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Tédmin tutkimuksen tavoitteena on osoittaa kehon liikedénen mahdollisuudet déniker-
ronnan rikastamisessa. Tutkimusongelma on millaisin keinoin kehon liikettd voidaan
ilmentdd radiodokumentin dénikerronnassa? Tdmén tekijélédhtdisen tutkimuksen aineis-
to on radiodokumentti Kehomieskone ja tekemisen prosessin dokumentaatiot. Valmis
radiodokumenttiaineisto analysoitiin sisdllonanalyysin keinoin ja tekemisen prosessissa
korostuivat hermeneuttinen kokonaisvaltaiseen ymmairrykseen pyrkivd ndkokulma.
Analyysin tulokset on johdettu dokumentin siséllon ja ohjaajan valintojen ndkyvéksi
tekemiselld sekd valintojen perusteluilla. Teoreettisena viitekehyksend toimii ddnen ja
kuuntelemisen, dramaturgian ja dokumentaarisen radioilmaisun tutkimusten soveltami-
nen. Liséksi tdssd tutkimuksessa esitellddn termi kinesteettinen kuuleminen, joka liittyy
kehollisuuteen ja kinesteettisen empatian késitteeseen.

Tutkimus taustoittaa havaitsemista radiodokumentin kontekstissa. Se osoittaa ettd, 4a-
nen fysiologiset elementit voivat toimia kehon liikkeen ilmentéjind auditiivisessa medi-
assa. Kehomieskone on tdmidn tutkimuksen tekijdn radiodokumentti, jossa tanssija-
koreografi pohtii puhekerronnan tasolla omaa kehoaan tydkaluna. Dokumentin toisena
kerronnan tasona on saman henkilén tanssimisen eli liikkkuvan kehon &éni, jota kaytet-
tiin luomaan oma tarinansa. Puhe ja litkeddni toimivat ndin dramaturgian rakentajana.
Aineistosta ilmeni, ettd arkkityyppisid ddnid voidaan kdyttdd pyrkimyksend kiinnittda
kuulija kehollisesti dénikerronnan luomaan maailmaan. Téstd kehollisesta kiinnittymi-
sestd kaytetddn téssd tutkimuksessa nimitystd kinesteettinen kuuleminen. Sen mahdol-
listumiseen pyrittiin hyddyntdmaélld radion mahdollisuuksia tunnelmien ja mielikuvien
tuottamisessa. Adnikerronta tai teos voi olla oma todellisuutensa ja silli on oma koodis-
toonsa liittyva kieli. Lisdksi tutkimustuloksena oli, ettd dokumentti voidaan késittda
paikkana, jolloin sitd voidaan tarkastella ddnimaiseman nékokulmasta.

Tutkimuksen tapausluonteen vuoksi sitd ei voida pitdéd kovin laajalti yleistettdvana. Yk-
si tutkimukselle asetetuista tavoitteista kuitenkin oli, ettd se laajentaa tekijansd ammatti-
taitoa ddnikerronnan suunnittelun puolelle. Téhén tavoitteeseen tutkimus vastasi. Yksi
tahdn tutkimukseen liittyvd jatkotutkimusaihe olisi taiteellinen vastaanottajatutkimus,
jossa selvitetddn millaiset ddnet voisivat vastata tiettyjd liikkeitd ja tehdd tuotetuista
ddnistd tanssiteos.

Avainsanat: radiodokumentti, d44nikerronta, tanssi, liike, 4dni, kinesteettinen kuulemi-
nen

Muita tietoja: Liitteend produktio-osa radiodokumentti Kehomieskone dvd-levylla.
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The goal of this study is to show the possibilities for the sounds of the body to enrich a
sound narrative. The research question is how the sounds of body movements can be
represented in the sound narrative of radio documentary. The radio documentary Ke-
homieskone (Bodymanmachine), its production process and the product itself served as
the research material for this practise based research. The methods of content analysis
were adapted in analyzing the final material of the radio documentary. A hermeneutical
perspective, pursuing comprehensive understanding of the phenomenon is emphasised
in the process of analysis. The results are clarified by making the content of the docu-
ment, the choices of the author and the reasons behind them visible. The theoretical
context is based on the application of sound, listening, dramaturgy and radio documen-
tary research. In addition, the term kinesthetic hearing presented in the study is in con-
nection with the concept of the body and kinesthetic empathy.

The research explores the background of perception in the context of radio documen-
tary. It shows that the physiological elements of sound can act as representations of the
moving body in an auditory media. Bodymanmachine is a radio documentary produced
by the writer of the thesis, in which, on the level of the spoken narrative, a dancer-
choreographer is contemplating over using his body as a tool. On another layer of the
narrative, the dance of the same person and the sounds of the movements are being
used to create the story. The spoken text and the sounds of the movements together
construct the dramaturgy. The research material shows that archetypal sounds can be
used in aiming at engaging the listener bodily in the world created by the sound narra-
tive. The term of kinesthetic hearing in this research is by this bodily engagement,
which is made possible by taking advantage of the possibilities of radio as a media to
generate feelings and conceptions. Sound narrative or a work of art can have its own
reality with a language related to its own code. The radio documentary can also be real-
ized as a place, and because of that it can be observed from a soundscape point of view.

Due to the nature of case-study, this research cannot serve as the basis for wider gener-
alization. Nevertheless, one of the set goals for this study process, namely to widen the
expertise of the writer of the thesis in the area of sound narrative design, has been at-
tained. In the future, one research area in connection to the thesis could be a combina-
tion of artistic research and reception study, in which the sounds as representations of
certain movements would be recorded and used as a material of dance choreography.

Key words: radio documentary, sound narrative, dance, sound, kinestethic hearing
Other information: Radio documentary Kehomieskone — Bodymanmachine
included on dvd.
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1. JOHDANTO

”Koska viimeksi koskit kantapdétdsi?” sanoo Antti Kairakari Kehokonemies -
radiodokumentin ensimmaéisend lauseena. Tama lause herdttdd pohtimaan, milloin kuu-
lija todella on viimeksi koskenut kantapiitidén. Lauseen esittdminen auditiivisessa me-
diassa antaa mahdollisuuden kinesteettiselle kuulemiselle eli kuulotuntemiselle (vrt. , se
myos kiteyttdd tarpeen tutkimuksen tekemiseksi. Kinesteettinen kuuleminen on muotoi-
lemani termi, joka fokusoituu koskemaan kuuloaistin vilitykselld saatavia kehonkoke-
mukseksi muuntuvia impulsseja. Sen rinnakkaistermini voidaan pitdd sanaparia kines-
teettinen eldytyminen (Parviainen 2006, 99). Tdma tarkoittaa ihmisen kykya kokea toi-

sen tuottamia liikkeitd omassa kehossaan eri aistien vilityksella.

Ty0ssdni tanssinopettajana kehon liikuttamisen tapaa maédrittelevdt ohjeet ovat usein
visuaalisia ja kuulijan oppimistyylistd riippuu, kuinka hén kykenee toimimaan ohjeen
perusteella. Olen itse kokenut tanssinoppimisessa vaikeuksia sen vuoksi, ettd auditiivi-
nen ohjeistus ontuu. Auditiivisena maailman hahmottajana kaipaan sanallisia ohjeita ja
litkkeen kuvauksia, litkkeen sdestdmistd dénilla sekd liikkeen rytmittdmistd kuulokuvi-
oksi. Auditiivisella tarkoitetaan téssd tydssd kuulemiseen ja kuullun tulkitsemiseen liit-
tyvid prosesseja. Liikkuminen voidaan mieltdé visuaaliseksi ja kinesteettiseksi toimin-
naksi, mutta auditiivisuus nousee kuitenkin tdrkeimmaéksi silloin kun liikkumista koete-
taan kuvata radiodokumentissa. Millainen &dni voisi ilmentdd spiraalimaista liikettd?
Entédpd terdvad, iskevdd kehon liikettd? Onko kehon autenttisen litkkeen ilmentdminen
auditiivisessa mediassa ylipddtadn mahdollista? Millaisin keinoin radiodokumentin te-

kija voisi ilmaista liikkkuvaa, tanssivaa kehoa?

Téssd tyossd tutkin tekijdldhtoisestd ndkokulmasta ddnikerronnan suunnittelua radiodo-
kumentin tekoprosessissa. Ainikerronnalla tarkoitetaan tissi puheella ja muulla 4éini-
materiaalilla rakennettua kokonaisuutta. Esimerkkejd &dinikerronnasta 16ytyy radio-
ohjelmista, kuunnelmista ja elokuvista. Radio-ohjelmien ja kuunnelmien dénikerronta
perustuu pelkin auditiivisen materiaalin kdyttoon. Auditiivisella tarkoitetaan kuultavaa,
ddneen perustuvaa materiaalia. Audiovisuaalisessa kerronnassakin mahdollisuus koko-
naisvaltaiseen eldytymiseen voi olla huomattavasti vaikeampaa ilman &éntd. Esimerkik-

si kauhuelokuvien kerronnassa dénten taitavalla suunnittelulla ja sen yhdistimiselld



visuaaliseen materiaaliin on hyvin vahva rooli. Tarinan kertominen on kuitenkin mah-

dollista myds pelkilld danella.

1.1. Keho mediaesityksissi

Tanssiesityksid yleensd menndin katsomaan, ei kuuntelemaan. Tanssiteosten eldmyk-
sellisyyttd voi jopa heikentdd se, ettd katsojan keskittyminen hajaantuu ns. esityksen
ulkopuolisiin auditiivisiin seikkoihin, joista tyypillisimpid esimerkkejd on lapsen itku
katsomossa. Toinen mahdollinen katsojia hdiritseva seikka on esimerkiksi balettiesityk-
sessé “kopisevat” korvakarkiset tossut. Nykyéén on paljon tanssiesityksid, jotka sisalta-
vét samanaikaisia impulsseja useille aisteille. Tanssin ja nykyteknologian yhdistdmises-
td on useita esimerkkejd ympéri maailmaa. Itsekin olen tehnyt monitasoisen tanssiteok-
sen Tatsia ja janssia suurkaupungissa (Vahtola 2005), jossa teokseen kuuluu elimelli-
send osana video ja jonka maailmassa tanssijat seikkailevat reaalimaailman ohella. Tal-
laiset useampaa taidelajia yhdistivit teokset voidaan mééritella performanssiksi tai me-
dian sisdltyessé niiden ilmaisukanaviin mediaperformansseiksi. Performanssissa taiteili-

ja on usein ldsni taideteon syntytilanteessa. (Sederholm 2000, 44).

Petri Kuljuntausta esittelee kirjassaan Adnen Extreme (2006) ihmisdinen nauhoittami-
seen ja siitd tuotetun dénen manipulointiin liittyvaa historiaa. Ihmiskehon d4ntd sydén-
sairauksien hoitamisen tarkoituksiin &énitettiin Moskovalaisessa sairaalassa 1950-
luvulla. Suomessa ldhetettiin radiossa vuonna 1957 Urheilijain ruumiintoiminnot ddni-
nauhalla, missi esiteltiin fyysikko Walter Nicolain tekemié kokeita. Urheilijan kehoon
kiinnitettiin radioldhettimié ja urheilijan kehon @dnet nauhoitettiin nauhurille. Japanin
Yleisradiossa on puolestaan vuonna 1957-1958 valmistunut Naoya Uchimuran Mara-
ton-radiokuunnelma, jossa dédnimaailma muodostuu maratonjuoksijan sydédn- ja hengi-
tysddnistd, juoksun rytmistd, puheesta ja radan dénistd. Suomessa Martti Vuorenjuuren
vuonna 1968 syntyneen sanattoman radioteoksen ...ponnistusta...perustana olivat ur-
heilijoiden kilpailemisen dénet. Hanna Hartman puolestaan on toteuttanut vuonna 1997
teoksen Are you going up these hills? Teoksessa vaellusta mden huipulle séestivit as-

kelten dénet ja hengityksen rytmi. (Kuljuntausta 2006, 30-31.)



Erkki Kurenniemi kehitteli 1970 luvulla DIMI-syntetisaattorin, jonka avulla toteutettiin
mm. DIMI-baletti. Tanssitaiteilija Riitta Vainio tuotti omalla tanssillaan itselleen déni-
maailman teokseen, jossa tanssijan liikettd kuvannut videokamera on yhteydessé synte-
tisaattoriin. (Lindfors 2008; Kuljuntausta 2002, 574.) DIMI-baletissa dénimaisema on
alisteinen tanssille ja mutta sisdltdd kuitenkin taiteen keskeisimmaén ytimen: vuorovai-
kutuksen. DIMI -baletissa tanssija on vuorovaikutuksessa teknologian kanssa. Usein
suhde tanssin ja ddnen vililld on, ettd etukdteen ddnitetty ddnimateriaali antaa tanssijalle
raamit, joissa toimitaan (Nykyri 2011). DIMI -baletissa tanssijuuden ja muusikkouden
raja hdmirtyy, koska tanssija tuottaa dénimateriaalin omalla liikkeellddn, DIMI tuottaa
ddntd vain jos tanssija litkahtaa. Erkki Kurenniemi on kehitellyt erilaisia DIMI-
soittimia (DIMI-O, DIMI-S ja DIMI-T), joista vuonna 1971 rakennettua DIMI-S:44 hdn
kutsuu myos seksofoniksi. Sitd ohjaa laitteeseen kytketty soittaja, jonka ihosédhkossa
tapahtuvat muutokset saavat DIMI-S:n soimaan anturien vilitykselld. Soitin toimii
myo0s “ryhméseksofonina”, jolloin sitd ohjaa usean soittajan muodostama vuorovaiku-
tusketju eli soittajat tuottavat déntd koskettelemalla toisiaan. DIMI-O (optical) sonifikoi
(eli muuttaa ddneksi) videokameran litkkuvaa kuvaa reaaliajassa. DIMI-T (thinking)
puolestaan muuntaa aivosdahkokdyrdn muutoksista saatavan datan musiikiksi (Kuljun-

tausta 2006, 39, 149.)

Tanssitaiteilija Ari Tenhula on késitellyt artikkelissaan Virtuaalinen keho tanssiesityk-
sesséd (2004) kehollisuuden ilmentymistd teoksessa Dances with my self. Teoksen tyo-
vélineend on teknologian kéyttiminen osana tanssiteosta esim. videomanipulaation
avulla. Videomanipulaatiolla tarkoitan tydskentelymenetelmii, jossa reaaliajassa ja -
maailmassa tapahtuva esitys muokkautuu yhteen virtuaalisen kanssa kuvallisen ja da-
nellisen materiaalin manipuloinnin seurauksena. Tenhula késittelee tutkimuksessaan
kehon virtuaalisuutta, ajan manipulaatiota ja kehollisuuden hajauttamista. Tenhula ky-
syykin: "Luoko teknologian mukaan ottaminen tanssiteoksen ytimeen uudenlaisen tans-

siteoksen jossa tekijind on teknologian ja ihmisen symbioosi, hybridi? ”(Tenhula 2004.)

Tanssi- ja mediakoulujen pohjoismainen yhteistydverkosto DAMA organisoi vuosittai-
sia seminaareja, kansainvilistd vaihtoa ja tydpajoja sekd Suomessa, Ruotsissa, Islannis-
sa ettd Tanskassa. DAMA on toteuttanut useita yhteistyOprojekteja, joissa yhdistetddn
mediaa ja tanssia toisiinsa. Néissd yhteistyOprojekteissa on ollut erilaisia intentioita

suhteessa tanssin ja median yhdistdmiseen. Tanssi- ja kehokdsityksen laajentaminen,



taidelajien ilmaisukanavien yhdistaminen toisiinsa, kansainvélinen yhteistyd ja perfor-
manssien monipuolistaminen ovat muiden muassa olleet yhteistoiminnan keskidssa.

(Wendland 2006, 24-25; DAMA 2011.)

Kehon liikettd ja mediaa yhdistelevid performansseja 10ytyy internetissé erilaisina me-
diateoksina useita ympiri maailmaa. Kiinnostavana esimerkkeiné voisin mainita Thier-
ry de Mey'n Light Music -teoksen, jossa késien liike niin ikdan muuttuu suoraan déneksi
(de May 2011). Kansainvilinen Dance-Tech -verkosto puolestaan tekee poikkitieteelli-
sid ja -taiteellisia tutkimusmatkoja kehon liikkeen yhdistimiseen median kanssa. Dan-
ce-Tech tarjoaa kéyttdjilleen kestdvid yhteistyOstrategioita verkottuneen digitaalisen

sisdllon tuottamiseen ja jakamiseen. (Dance-Tech 2011).

Yvon Bonenfant on puolestaan kdsitellyt ddntd ja kosketusta artikkelissaan Sound,
touch, the felt body and emotion: Toward a haptic art of voice (2011). Hanen tyosken-
telyssdén yleisolle pyritddn luomaan kokemuksia mahdollisuudella ndhdd &aniaallot
vérindnd silkkikankaassa ja sen tuntemalla kankaan kosketuksen ihon pinnalla. (Bonen-
fant 2011a.) Bonenfant on my®ds artikkelissaan Enskinning between extended voice

and movement: somatics, touch, contact and the camera (Bonenfant 2011b) kasitellyt
tekemiseen perustuvaa tutkimusotettaan (performance as research, practise-led-
research) vuonna 2008 tehdyn Intimacies videotanssiteoksen prosessissa. Teos tehtiin
kahdelle dénitaiteilijalle (joista Bonenfant kayttéa termid extended vocalist) ja kahdelle

tanssijalle. (Bonenfant 2011b.)

Adnen ja soittamisen vilisti rajanvetoa pohtii d#nitaiteilija Antti Nykyri, joka on tehnyt
useita yhteisteoksia suomalaisten tanssitaiteilijoiden kanssa. Joidenkin teosten dédnimaa-
ilmoita on kuultavissa Nykyrin kotisivulla. Hdn on tydskennellyt d4énisuunnittelun ken-
talld monissa eri yhteyksissd. Antti Nykyrin taiteellisessa toiminnassa ja tutkimuksessa
korostuu improvisaation, dénin soittamisen ja avoimen yhteistoiminnallisen tydskente-
lyn kysymykset. Nykyri pohtii edelldmainittuja haastamalla perinteisen dénisuunnitteli-
jan roolin ddnitallenteen tekijand. Hidnen mukaansa pelkkien dénitallenteiden kéytolla,
esimerkiksi tanssiteosten yhteydessd, luovutaan mahdollisuudesta aitoon vuorovaikut-

teisuuteen, ldsnéoloon ja reagointiin ddnisuunnittelun osalta. (Nykyri 2011.)



Radiodokumenttini Kehomieskone osallistuu osaltaan sekd kehoon liittyvéin dénitaiteen
perinteeseen, mutta ennen kaikkea dokumentaarisen radioilmaisun maailmaan. Tanssija
kertoo kehostaan tydkaluna ja synnyttdd tanssimalla ddntd, jota kutsun tdssd liike-
ddnimateriaaliksi. Liikemateriaalin tuottama “’tanssi” syntyy hengityksestd, onomatopo-
eettisista ddnndhdyksistd ja kehon erilaisista kosketuksista itseensd ja ymparoivdan fyy-
siseen tilaan. Néitd kehon kosketuksia itseensd tai tilaan kutsun kehovasteiksi. Doku-
menttini litkkeddnimateriaalin sijoitan sekd d4dnimaailma etti d44nimaisema -termien alle.
Aidnimaailmalla tarkoitan téssi siti, etti dinten avulla luodaan jokin #inellinen koko-
naisuus, joka on joko itsendinen déniteos tai kiinted osa audiovisuaalista virtuaalista tai
performatiivista teosta. Afinimaailma voi olla joko luonnollinen tai tuotettu. Se voi
myo0s luoda tanssia. Tanssilla tarkoitan litkkeeseen perustuvaa taiteellista esittdvaa toi-
mintaa. Adnimaisemanikokulmasta kerron enemmin luvussa 6.2. Kehomieskone kiele-

né ja paikkana.

Téssd luvussa aiemmin kuvaamissani esimerkeissd tanssi ilmenee ennen ja nyt -
suhteena. T4llad tarkoitan sitd, ettd tanssi on rakentunut sekd ennen reaalitilannetta eli
etukiteen koreografioituna ja harjoitettuna ettd nyt reaalitilanteessa esitettynid. Toisaalta
esimerkiksi improvisaation perustuvissa tanssiteoksissa tai performansseissa tanssi syn-
tyy ainakin osittain ny? eli esityksen reaalitilanteessa. Dokumentissani tanssi on raken-
tunut reaalitilanteen jdlkeen danenleikkausvaiheessa. Raaka dénimateriaali ei sisdltdnyt
mitéén tiettyd tanssillista kokonaisuutta, joka déinten perusteella olisi muodostanut teok-

sen, vaan ddnellinen “tanssiteos” syntyi leikkausvaiheessa.

1.2. Kehon liike auditiivisena ilmaisuna

Hyvin tyypillinen auditiivinen kuvaus liikkeestd on urheilutapahtuman, esimerkiksi
jaakiekkopelin kuunteleminen radiosta. Kuulijan kykyyn eldytyé jédkiekkopeliin riip-
puu voimakkaasti selostajan verbaalisesta kyvystd kuvailla kehon tilallisia liikkeit.
Selostuksessa kéytetdén sellaisia ilmauksia kuten lyd, peruuttaa, kdéntyy, kurvaa, kier-
tad, estdd. Lisdksi selostuksessa usein korostuu ns. ”lajin oma kieli”. Jadkiekkoa ym-
mirtdmattomaélle ilmaukset syottdd, taklata, harhauttaa, karvata, runtata, ladata, laukoa,

polkea, sitoa tai painostaa eivat valttamétta tuota selostajan tarkoittamia mielikuvia.
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Peliin eldytymistd vahvistavat taustalla kuuluvat pelin dénet, jotka luovat assosiaatioita
siitd, mité pelissd tapahtuu. Jadkiekkopelin selostuksessa kaytetty kieli eli termistd ja
taustadédnet voidaan ajatella semioottisiksi merkeiksi. Niin kuin kieli samoin myds &édni
siséltdd semioottisia merkkejd, joiden kautta havaintoja tulkitaan. Semioottisilla mer-
keilld tarkoitan tdssd tutkimuksessa erilaisia vihjeitd, jotka muodostavat merkityksen
vihjeen siséllostd aiempien kokemusten ja sekd yleismaailmallisen ja kulttuuriin sidotun
koodiston perustella. Merkitsijan (jadkiekkopelin kuuntelija) viittauksen kohteena oleva
merkitty (hdnen kuulemansa ddnet) on olemassa merkkijirjestelmissé (jadkiekkopelien
selostuksen konventiot), jonka koodit sddtelevit sitd, miten merkitsijit viittaavat mer-

kittyihin (Kunelius 2003,155).

Tanssin ilmentdminen auditiivisessa mediassa on harvinaista ja auditiivisia tanssiteok-
sia on Suomessa tehty niukalti. Syynéd voidaan olettaa olevan se, etti liitkkeen havaitse-
minen ndkemélld voi olla helpompaa kuin sen havaitseminen kuulemalla. Toisaalta
mikali ndkokyky ei ole kdytettdvissd (esim. sokeus, pimeys tai muut nikemisen esteet)
voidaan ajatella muiden aistien terdstyvén, jolloin esim. kuulo- ja tuntoaisti nousevat
tarkeddn osaan. Téllaisesta tilanteesta minulla on huikea empiirinen kokemus. Esiinnyin
taannoin ryhmélle eri tavoin aistirajoittuneita henkil6itd. Suurin osa oli kuuro-sokeita ja
tdysin puhumattomia henkilditd (seuraavassa kdytén nimitystd yleisd). Mind lauloin ja
yleisolld oli avustajia, joiden tehtdvéni oli vilittdd laulujen tunnelma yleisélle. Huoma-
sin muutamia erilaisia tapoja: toiset silittiviit avustettaviaan musiikin tahdissa, toiset
heijasivat kidsistéd tai nojasivat avustettavaansa keinuttaen itsedén. Lopuksi minua pyy-

dettiin kiertimién yleison seassa, jotta he saattoivat koskettaa esiintymisvaatteitani.

Auditiivisella vélineelld eli tdssd tapauksessa radiolla on keskeinen rooli téssd tutki-
muksessa nimenomaan siksi, ettd tanssia ei helposti mielletd auditiiviseksi kokemuk-
seksi. Kehon liikkeen kuvaaminen auditiivisena ilmaisuna voidaan kokea haasteellisek-
si sen vuoksi, ettd litke on nikyvai toimintaa. Téssd tarkoitan liikkeelld tanssia, jonka
katsomiseen, niin kuin muidenkin taidelajien kokemiseen voi liittyd “oikein ymmarté-
misen tarve”. Oikein ymmaértdmiselld tarkoitan sitd, ettd katsoja, kuuntelija tai muu
kokija voi tuntea tarvetta ymmartdé teos juuri siten kuin olettaa taiteilijan tarkoittaneen
sen ymmarrettdviksi. Tdma on tavallista vaikka teoksen tekijd olisikin tarkoittanut te-

oksen siten monimerkityksiseksi, ettei sen ymmaértaminen yksiselitteisesti ole mahdol-
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lista muille kuin taiteilijalle itselleen. Taidetta ei kuitenkaan voi ymmaértdd oikein eiké

véarin (Sederholm 2000, 64).

Tanssin katsominen voi tarjota yleisolle elimyksid kineettisend kokemuksena, millé
tarkoitan sitd, ettd katsoja voi tuntea katsomansa ja kuulemansa kehossaan. Asiaa on
tutkittu neurologian nikokulmasta ja tdmén ndkemisen kautta syntyvén kehollisen ko-
kemuksen synnyttivit peilisolut, joita sijaitsee ympéri aivoja (Aaltonen 2006, 338).
[Imid, jota nimitidn kinesteettiseksi kuulemiseksi, voi olla joko nimenomaan nididen
peilisolujen aikaansaamaa tai opittua kehon kinesteettistd kokemista. Peilisolut eivit
vélttimattd tarvitse kdynnistydkseen visuaalista drsykettd, vaan ne voivat simuloida
litkkeen myds dédnistd. Niilld on kyky tidydentédd ja yleistdd. Nédiden solujen avulla voi-
daan siis olettaa olevan mahdollista tunnistaa tietty litke sen tuottaman didnen perusteel-
la. (Aaltonen 2006, 338-339: Tiitinen & May 2006, 165). Ihminen voi siis kokea eri
aistien vélittdmat impulssit omassa kehossaan mielikuvina, konkreettisina kehotunte-
muksina tai tunteina. Kehotuntemuksille, jotka syntyvit toisen ihmisen liikkumista seu-
ratessa, on annettu useissa yhteyksissd nimeksi termi kinesteettinen eldytyminen tai
kinesteettinen empatia (Parviainen 2006, 99). Kinesteettisti empatiaa voidaan pitda
kinesteettisen kuulemisen ylé- tai rinnakkaistermind. Kinesteettiselld kuulemisella tar-
koitan kuuloaistin synnyttdmid kehotuntemuksia, joita voisi nimittdd Petri Kuljuntaus-
tan (2006, 74) termin tuntokuulemisen muuntamisella kuulotuntemiseksi. Téssd tutki-
muksessa keskityn tarkastelemaan aistihavaintojen tulkinnan ja kokemuksen osalta ki-

nesteettistd eldytymisti ja kinesteettistd kuulemista.

Tanssia tehdessédni usein sdestén itsedni hengitykselld, puhinalla, rallatuksilla, onoma-
topoeettisilla dédnilld ja danndhdyksilld, jotka joko tukevat liikettd tai toimivat vastakoh-
tana liikkeelle. Tétd tyGtapaa kdytdn sekd luodessani liikettd ettd opettaessani sitd. Olen
kokenut ajoittain hyvin ongelmalliseksi sen, ettd tapani hahmottaa tanssiliikettd on au-
ditiivispainotteinen. Tanssin opettaminen painottuu usein visuaaliseen nédyttimiseen ja
litkkeen kopioimiseen (Parviainen 2006, 222). Kinesteettinen opettaminen ja oppimi-
nen voidaan ndhdd olennaisena osana tanssitaitojen opettelussa, koska tulos nékyy ja
ennen kaikkea tuntuu kehossa (Parviainen 2006, 108-111). Itse kuitenkin hahmotan
ensimmadisend liikkeestd rytmin ddnndhdysten ja sanojen kautta ja vasta sen jilkeen
visuaalinen hahmon liikkeestd. Tdméa maailman hahmottamisen tapa on antanut minulle

impulssin litkkeen kuvaamiseksi dénelld osana radiodokumenttia.

12



Tédmin tyon tavoitteena on osoittaa, ettd liikkeen ilmentdminen &énelld on mahdollista
auditiivisessa mediassa. Medialla tarkoitan tdssé tydssd johonkin teknologiaan perustu-
vaa viestien vilittdmistd. Tutkimuksella tuodaan nékyviksi se, kuinka erilaisia liikeko-
kemuksia voitaisiin rikastaa kehonliikkeen d&nen mahdollisuuksien huomioon ottami-
sella auditiivisen materiaalin suunnittelussa. Eri tavoin litkunta- ja nédkorajoitteisille
suunnattujen teosten ddnikerronnan suunnittelijoille voi olla hydtyd tutkimuksestani.
Tanssinopettajana ja tanssiteosten tekoprosessissa olen usein kaivannut osaamista, jon-
ka avulla itse voisin suunnitella ja toteuttaa teosten ddnimaiseman. Tama tutkimus vas-
taa tuohon tarpeeseen laajentamalla ammattitaitoani dénikerronnan suunnittelun suun-

taan. Ovi sinnepdin on avattu ja olen juuri astumassa ovesta sisdén.

Kisittelen luvussa 2 niitd taustatekijoitd, jotka liittyvét radiodokumentin tekemiseen.
Sen jélkeen luvussa 3 esittelen ideoimani Kehomieskone -radiodokumentin tekemisen
prosessin ja sen lopputuloksen, mitkd ovat toimineet tutkimuksen aineistona. Analyysin
tulokset ja tulkinta esitellddn luvuissa 4-7. Luku 8 paittdd tutkimuksen vetdmalla yh-

teen tyon keskeiset tulokset.

2. AANIKERRONTA DOKUMENTIN TEKIJAN TYOKALUNA

Téssd luvussa avaan taustatekijoitd, jotka vaikuttavat radiodokumentin dénikerronnan
rakentamiseen ja sen vastaanottamiseen kuulijana. Taustoitan myos radiodokumenttia
mediailmaisun muotona. Mediumin nékdkulma on téssd tutkimuksessa monisuuntainen
silld sekd keho, dokumentti ettd radio voidaan ndhdi merkityksié vilittdvind mediumei-
na. Mediakisitys voidaan maédritelld eri tavalla katsantokannasta riippuen. Media voi
kulttuurikriitikon mielestd sisdltdd: television, radion, elokuvat ja internetin. Taiteen
nikokulma taas voi, olla ettd media on musiikkia, maalauksia, veistoksia, kirjallisuutta
tai vaikkapa arkkitehtuuria. Ndma listat antavat késityksen mediasta, etenkin termin
monimuotoisuudesta. (Ryan 2004, 16.) Mediumin késitteen palautan sen alkumerkityk-
sen ddrelle. Media on monikkomuoto, jonka kantasana on latinan medium. Se tarkoittaa
jotain, joka asettuu véliin, toimii vélittdjénd. Silla voidaan my0s erottaa erilaisia viestin-

titapoja toisistaan. Kolmanneksi silld voidaan tarkoittaa tuotantovilineitd, jolloin ko-
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rostuu niiden taloudellinen merkitys. (Herkman 2005, 13.) Téssé tutkimuksessa media

edustaa viestinté- ja ilmaisuvilinettd, radiodokumenttia.

Kerronta voi tarkoittaa mité tahansa tarinan kertomista juoruilusta historiankirjoituksiin
ja uutisiin. Se on lyhyesti méddriteltynd kahden tai useamman tapahtuman esittdmisti
syy-seuraus-suhteessa jostain ndkdkulmasta késin. Kerronta voi tapahtua kielellisesti,
kuvin, @dnin, elein tai ilmein. Sen avulla voidaan ymmaértda tapahtumia, inhimillisen
toiminnan luonnetta ja roolia sekd niiden merkityksid kerronnan kohteena olevassa to-
dellisuudessa. (Bacon 2004, 18.) Kerronta edellyttid tiettyd ajallista ndkokulmaa, etdi-
syyttd kerrottavan tapahtuman ja kertomistapahtuman vélill4. Sepitteellinen kerronta
perustuu kahdelle toisiaan tdydentivélle “ikddn kuin” -suhtautumiselle. Ensimmaiinen
mahdollistaa tarinan seuraamisen eldmyksind, mika tarkoittaa tarinan “fodesta ottamis-
ta”, koska se on ldsnd juuri tissd hetkessd silmiemme edessd, korviemme kuultavana.
Toinen “ikddn kuin” auttaa jasentimadin tarinan mielekkééksi kokonaisuudeksi, koska
tarinan tapahtumat esitetddn meilld jossain tietyssé jdrjestyksessd, tietylld tavalla. Ker-
ronnan muoto syntyy siitd kuinka materiaali, tarina-aines ja sen tematiikka suhteutuvat
toisiinsa ja muodostavat jonkinlaisen kokonaisuuden. Asioita voidaan painottaa, esitelld
ne tietyssé jarjestyksessd ja tempossa seké johdattaa huomio tiettyihin asioihin esimer-
kiksi tarinan sijasta sen esittimisen tapaan tai materiaalin ominaislaatuun. Muoto on
ominaisuus, joka mahdollistaa tietynlaisen kokemuksen ja se nékyy toiminnan selkeis-
sd kaaressa, jota Aristoteles on Runousopissaan kuvannut siten, ettd tarinalla tulee olla

alku, keskikohta ja loppu. (Bacon 2004, 18-21.)

Adnikerronta puolestaan on nonverbaalien #inten avulla tapahtuvaa kerrontaa, jonka
roolina on usein olla vahvistamassa verbaalista sanomaa. A#nikerronnan peruselement-
tejd ovat puhe, hiljaisuus, tehostedénet ja musiikki. Mikili dénikerronta on kokonaan
non-verbaalista, voidaan puhua esimerkiksi &dnikertomuksesta tai eletroakustisesta
kompositiosta. (Koivumiki 1993, 54.) Ainikerronta radiodokumentissa poikkeaa muis-
ta kerronnan lajeista ainoastaan siten, ettd sen viline on yksinomaan auditiivista hah-
motuskanavaa kiyttdvd. Kaikki kerronnallinen materiaali tulee olla kuultavissa. Téssd
radiodokumenttini kontekstissa d4nikerronta muodostuu seki puheen ettd tehostedénten

ja hiljaisuuden jasennellystd kokonaisuudesta.
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2.1. Aini-informaatio, kuuleminen ja kuuntelu

Adini-informaation keskeisimpini piirteini voidaan piti4 #finen taajuutta, intensiteettii
ja tilavihjeitd. Edelld mainittuja vastaavat ddnen korkeus, voimakkuus ja subjektiivinen
havainto ##nilidhteen sijainnista (Tiitinen & May 2006, 157). Ainen taajuudella tarkoi-
tetaan dédniaaltojen paineenvaihteluita ilmassa tai muussa viliaineessa. Mitattu ddnen
taajuus ilmoitetaan hertseissd (Hz) ja se ilmaisee paineenvaihtelujen lukuméérin se-
kunnissa. Thmisen havaintokyky rajoittuu alueelle 20 Hz - 20 000 Hz. Ainen voimak-
kuus havaitaan sitd voimakkaampana mitd suurempi on déniaaltojen vérdhtelyvéli. Ti-
lavihjeet tarkoittavat sitéd, ettd kuulija paikallistaa havainnot johonkin tiettyyn paikkaan
tilassa. Jos kuulijan vasemmalta puolelta kuuluu d4ntd, kuulija havaitsee dénen voi-
makkaampana vasemmassa korvassaan. Mikéli dédni siirtyy korvasta toiseen, kokee
kuulija ddnildhteen siirtyvéan tilassa toiseen paikkaan, hdanen oikealle puolelleen. (Tiiti-

nen & May 2006, 157-158.)

Kehossa on miljoonia aistinsoluja, jotka syottdvit aivoille informaatiota. Kuulemisen
kannalta valttdimattomid aistivia soluja on korvassa n. 48 000. Onkin ymmarrettavaa,
ettd ndin valtavan informaation méérdd on mahdotonta kasitella valikoimatta. Informaa-
tion valikoimiselle tidrkein tapahtuma on tarkkaavaisuuden suuntaaminen tiettyyn koh-
teeseen. Kuulohavainto jasentyy kuunneltuun (signaaliosaan) ja kuultuun (taustaosaan).
Kuulohavainto on yksildllinen valikoimistapahtuma johon sekoittuu muiden aistien
syottdamaa informaatiota. Liséksi kuulohavaintoon vaikuttavat opitut valikoimismallit ja
tahattomista mielleyhtymistd syntyvét mielikuvat. (Korpinen & Penttinen 1977, 59-60;
Aro 2006, 22.) Téssé tyossd kiinnostus suuntautuu kuulohavainnon osalta etenkin sen
aiheuttamiin kehokokemuksiin, lisdksi kuulohavainnot liittyvit tirkeénd tekijand déni-

kerronnan suunnitteluun.

Kuulevalle kuuleminen on tiedostamatonta ja toisaalta taas tiedostettua toimintaa.
Kuuntelija voi halutessaan “olla kuulematta tai kuuntelematta” tai muuttaa kuulemisen-
sa intensiteetin astetta. Hyvédnd esimerkkind tdstd voidaan kdyttdd ilmiotd, missd pu-
heensorinan joukosta ihminen pystyy poimimaan itselleen merkityksellisid d4nid, esi-
merkiksi kuulee oman nimensa lausuttavan. Tatd kutsutaan coctailkutsu -ilmioksi. (Aro
2006, 22.) Usein ihminen ei edes pane merkille niitd &édnié, joita kuulee koko ajan arki-

piivissiin. Hin on osa dinimaisemaa sen kokijana etti tuottajana. Afnimaisema ter-
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mind sisdltdd kasityksen siitd, kuinka daniympéristdd tuotetaan ja ymmarretdin (Uimo-
nen, 2010). Adnimaisema voidaan kisittdd siksi diniympiristoksi (akustinen miljoo),
missd ihminen toimii ja on oppinut tekemdidn havaintoja. Maisema muodostuu ihmis-
ten, elollisten ja elottomien tuottamista ddnistd. (Koivumdki 1993, 42; Aro 2006, 57-
59.) Adnimaisematutkimus auttaa ymmértiméin #déinten historiaa ja #inille annettuja
merkityksii (Aro 2006, 57-59). Ainimaisematutkimuksen kisitys esimerkiksi paikalli-
suuteen liittyvistd ddnistd voitaisiin laajasti ajatellen tavoittaa myds radiodokumentin
luoman tilan paikallistumisena joksikin tietyksi tilaksi. Tdssd tutkimuksessa dokument-

tini luomaa todellisuutta tarkastellaan nimenomaan paikkana, jossa asiasta tapahtuvat.

Kuuntelija danimaisemassa ei ole vain ddnen passiivinen vastaanottaja vaan hdnen oma
olemisensa, litkkeensd ja toimintansa tilassa osaltaan tuottaa d4ntd. Kuuntelija myds
tulkitsee kuulemaansa ja muodostaa siten merkityksid ja assosiaatioita siitd, miten &édni
on syntynyt. Havaintojen syntymiseen vaikuttavat sekd havaintojen subjekti (havain-
noitsija) ettd objekti (havainnon kohde). Havainnot syntyvit aistidrsykkeitd vastaavista
aistivaikutelmista, mitd voidaan pitdd fysiologisena ja psyykkisend syy-
seuraussuhteena. Aistimukset voivat olla my0s yleisid, mutta havainnot ovat aina yksi-
tyisid. (Koivumaéki 1992, 16.) Havaitsijan eli radiodokumenttini kuulijan aktiivisuuteen
merkityksien muodostajana perustan osaltaan nikemykseni kinesteettisestd kuulemises-
ta eli kuulotuntemisesta. Se mahdollistuu dokumentissa kéytettyjen ddnten perusluon-
teen vuoksi, tdrkeimpand kinesteettisen kuulemisen mahdollistumiselle nden hengityk-
sen dénen tunnistamisen hengitykseksi. Aistimuksen ja havainnon vélistd eroa voidaan
havainnollistaa esimerkilld tanssiteoksen seuraamisesta. Jokainen yleisossd nédkee la-
vastuksen, puvustuksen, tanssijan tekemdt konkreettiset liikkeet ja kuulee ddnimaail-
man. Havainto syntyy kuitenkin kunkin oman kokemusmaailman perusteella ja esimer-
kiksi tanssin ammattilainen voi havaita esityksestd eri asioita kuin tanssia tuntematon

katsoja.

Havaitseminen on yksi avainkisitteistd tutkittaessa dénen avulla luotuja mielteitd, mie-
likuvia. Aistimusten, havaintojen ja mielikuvien suhde on ratkaisevassa osassa luotaes-
sa danikerrontaa (Koivumaiki 1992, 16). Havainnot syntyvit pienistd vihjeistd: hyvinkin
véhiiset yksityiskohdat riittdvét synnyttimién havainnon tai mielikuvan (Korpinen &
Penttinen 1977, 71). Kognitiivisen psykologian piirissd kehitelty konstruktivistinen

teoria painottaa ymmaérryksen erottamattomuutta havaitsemisesta. Se tarkoittaa sité, ettd
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thminen konstruoi eli rakentaa ymmarrystd ja hahmottaa asioita aiempien kokemusten-
sa ja tietojensa pohjalta. Kokemuksemme ja aikaisemmin omaksumamme taidot ja tie-
dot jérjestidytyvit mentaalisiksi malleiksi eli skeemoiksi. Mallit eivdt vain heijasta tai
kopioi ympardivdd maailmaa vaan viestivit my0s tavasta suhtautua siithen prosessiin,
jolla havaintoja tehddén. (Bacon 2004, 46-47; Koivuméki 1993, 30.) Kerronnan raken-
tamisessa skeemojen kaltaiset mallit ovat varsin kéyttokelpoisia, silla mielikuvien syn-
nyttamiseksi riittdd hyvin hatarakin vihje aiheeseen liittyen. Skeemat tarjoavat vélineen
sille, miten tyylittelyn ja pelkistdmisen avulla voidaan luoda yksinkertaisia kerronnalli-

sia puitteita, joiden sisélle tarina voidaan sijoittaa. (Koivumaki 1992, 31.)

Kuulemiseen liittyy usein jokin ennakko-odotus siitd mitéd tullaan kuulemaan. Erilaiset
vaikuttimet kuuntelutilanteessa vaikuttavat sithen kuinka kuuleminen koetaan. Aiem-
mat kokemukset samantyyppisestd tilanteesta, muiden aistien tuottamat arsykkeet, vi-
reystila ja muistumat erilaisista kuulotapahtumista voivat vairistdd objektiivisen ha-
vainnon mahdollisuuden ja luovat ennakko-odotuksia. (Aro 2006, 101; Bacon 2004,
47.) Tallaisia ennakko-odotuksia voi syntya lisdksi esimerkiksi muistojen, huhujen tai
esimerkiksi radio-ohjelman esittelyn eli juonnon perusteella. Ohjelmaa edeltdd usein
juonto, jolla heritetddn yleison kiinnostus aihetta kohtaan. Juonnon tehtividnd on
edesauttaa kuulijaa sukeltamaan ohjelman maailmaan. Téssé tapauksessa radiodoku-
mentin juonnolla voi olla ratkaiseva merkitys sille, kiinnostuuko kuulija dokumentista

vai el.

2.2. Radiodokumentti

Dokumentti sanana merkitsee asiakirjaa, todistetta, todistusta. Suomenkielisen sanan
takana on latinan kielen verbi docere, opettaa ja kreikan kielen dokein, ajatella, olla
jotain mieltd (Huhtamiki 1993, 29; Karisto & Leppdnen 1997, 18-31). Radiodokument-
ti on tullut suomenkieliseen radioalan termistdon varsin mydhédn, vasta 1970-luvulla
elokuvan ja television kautta. Suomessa puhuttiin sittemmin dokumentaarielokuvasta,
dokumentaarisesta elokuvasta ja dokumenttielokuvasta. Dokumentti usein mielletddn
autenttiseksi, faktaksi ja objektiiviseksi fiktioon verrattuna. Fiktiolla tarkoitetaan tdssé

sepitettd, jolla tarkoitetaan keksityn tarinan kerrontaa. Autenttisuuden toteuttamisen
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voidaan katsoa olevan mahdotonta. Dokumentti ei voi olla identtinen reaalitodellisuu-
den kanssa, mutta se voi silti olla tosi. Dokumentti-sanan kreikankielisen sanan dokein
alkumerkityksesté olla jotain mieltd, voisi kuitenkin johtaa dokumentin syvimmin ole-
muksen: se on tekijdnsd, usein taiteellinenkin, ndkemys todellisuudesta. (Karisto &

Leppéinen 1997, 18-31.)

Radiodokumentti on d4nilld kerrottu tekijédnsd nidkemys jostain todellisuuden osasta. Se
kayttad radion ilmaisukeinoja. Radiodokumentti on dramaturginen, viimeistely koko-
naisuus (Karisto & Leppédnen 1997, 20; Karisto 2005). Nimikeskustelua Suomessa ta-
mén ohjelmamuodon nimestd on ajan saatossa leimannut se, ettd radiodokumentti, do-
kumentaarinen radio-ohjelma ja dokumenttiohjelma vuorottelevat. Keskustelun ytimes-
sd on ollut fakta vs. fiktio vastakkainasettelu ja rajanvedon mahdottomuus “asiapohjai-
sen” ja “sepitteellisen” vililla. Toisaalta rajanvedon tarpeellisuutta on kyseenalaistettu

juuri rajanvedon mahdottomuuden vuoksi. (Salomaa 1989, 2.)

Dokumentaarisen radioilmaisun késitteistostd 10ytyy myds radiodokumentin rinnak-
kaistermindkin kéytetty, osin korostuneen taiteelliseen ilmaisuun pyrkivd muoto, jota
suomalaisen vastineen puuttuessa kutsutaan featureksi. Salomaa maéérittelee featuren
yleisnimeksi kaikille niille radioilmaisun muodoille, joiden avulla kuulijalle voidaan
esittdd hahmotellussa ja viimeistellyssd muodossa otoksia todellisuuteen pohjautuvista
tapahtumista ja olosuhteista. (Salomaa 1989, 21.) Puheaines on pddosin autenttista, li-
saksi muilla muokatuilla d4nilld ja musiikilla ruokitaan kuulijan eldytymisen mahdolli-
suuksia ja mielikuvitusta. Feature pyrkii tiivistiméén aiheen kannalta oleellisen ja tuo-
maan esille sen luonteenomaiset piirteet. Liséksi se pyrkii perustelemaan vaikutuskei-
nonsa ja olemaan muodoltaan kiinnostavasti esitetty. (Korpinen & Penttinen 1977, 24;
Salomaa 1989, 12-16; Crook 1999, 201). Featuren ja dokumentin raja on siis hyvin
hiilyvé, koska molemmissa kéytetdén samoja kerronnan keinoja. Feature perustuu to-
dellisista tapahtumista jélkikdteen dramatisoituun aineistoon ja dokumentti puolestaan
perustuu enemmaén autenttiseen aineistoon. Tim Crookin miiritelmd on melko osuva
hénen sanoessaan, ettd ohjelmien kirjossa feature pitdd paikkaa jossain draaman ja uu-
tisten keskivaiheilla (Crook 1999, 208). Samansuuntaiseen sijoitteluun paityvit myos
Hannu Karisto ja Airi Leppénen (Karisto & Leppénen 1997, 23). He ovatkin laatineet

kaavion radion ohjelmatyypeistd (kuva 1).
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uutiset | ajankohtaisohjelmat puhe- dokumentit kuunnelmat radiotaide
puheohjelmat musiikkiohjelmat featuret

reportaasit

Monitulkintaisuus lisdéntyy
Faktan méadrd vihenee
Radion keinojen kaytt6 lisddntyy

Muodon merkitys kasvaa

Kuva 1: Radion ohjelmatyyppien erottelu.

Featuren voidaan ajatella olevan vahvasti taiteellista ilmaisua painottava kerronnan
muoto. Radiodokumentissa puheen lisdksi kuvitusddnelld voi olla selked oma kerron-
nallinen tehtévinsi, joka kuitenkin tukee dokumentin sisdllollistd sanomaa ja pysyttelee
padosin taustalla. (Karisto & Leppdnen 1997, 19-23; Karisto 2005) Esittelin edelld fea-
turen ja radiodokumentin rajanvetoa sen vuoksi, ettd timi rajanveto on ollut vaikeaa
dokumenttia tehdessédni. Lopulta olen péétynyt sijoittamaan Kehomieskone- teokseni
radiodokumentin alle, koska se pyrkii pddosin autenttisen aineiston kédyttimiseen. Bill
Nichols on dokumenttielokuvan ndkdkulmasta jakanut dokumentit kuuteen lajiin, jotka
itse suomennan seuraavasti: runollinen (poetic), tutkiva tai selvittdvi (expository), ha-
vainnoiva (observational), osallistuva (participatory), reflektoiva (reflexive) ja esittédvi
(performative). (Wilson 2000.) Tamén tyyppisen dokumenttilajien erottelun voidaan
ajatella toimivan myos radiodokumentteja tarkasteltaessa. Téssd jaottelussa voisin si-
joittaa sekd havainnoivan, reflektoivan ja esittivin dokumentin alle, koska sen avulla
voi havainnoida liikkuvaa ihmistd uudesta ndkokulmasta, reflektoida kéasityksifédn maa-
ilmasta ja toisaalta suhtautua dokumenttiin taiteellisena esittdvé tuotoksena. Tdma elo-
kuvan dokumentaarisuuden teoria voisikin olla pohjalla mahdollisen uuden teorian
muodostamiseksi radiodokumentin dokumentaaristen metodien hahmottamisessa. Se
kuitenkin vaatisi huomattavan laajaa ja syvallistd tarkastelua, joka vaatisi erillisen tut-
kimuksen. Suhteessa tihin tutkimukseen aihe sijoittuu paralleeliin ja voisikin toimia

my0s oivana jatkotutkimuksen aiheena.
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3. TUTKIMUSONGELMA JA TUTKIMUSMENETELMAT

Téssd luvussa esittelen tutkimusongelman ja -aineiston ominaisuudessa radiodokument-
tini Kehomieskoneen syntyprosessin ja lopullisen produktin. Kehomieskoneen synty-
prosessi kietoutui yhteen tdmin tutkimuksen kanssa. Dokumentti késittelee tanssija-
koreografimiehen erityistd suhdetta omaan kehoonsa tyon tekemisen vélineend. Radio-
dokumentin tekemisen prosessia, aineiston analyysid ja tulkintaa kdyn 14pi luvuissa 4-7
tekijéldhtoisen tutkimuksen ndkdkulmasta. Tutkimusongelma on miten kehon liikettd
voidaan ilmentdd &énelld? Aineistona tutkimuksessani on tekemidni radiodokumentti
Kehomieskone ja sen tekemisen prosessi. Tutkimus selvittdd kuinka kehon liikkeen
ddntd voidaan kéyttdd ddnikerronnan elementtind auditiivisessa mediaesityksesséd eli
radiodokumentissa. Aineiston analyysitapa esitelldén luvussa 3.2. Aineiston analyysi ja

sen tulkinta.

Tutkimukseni aihe asettuu ddnitutkimuksen, mediatutkimuksen, semioottisen represen-
taatiotutkimuksen ja taiteentutkimuksen kenttddn. Paikallistettaessa tutkimusta, koros-
tuu median merkitys tdssd tyOssd sekd viestintdvdlineend ettd ilmaisun rakentajana.
Voidaankin todeta ettd samalla myds radion kaksoisluonne tulee nakyvéksi tutkimuk-
sessani. Tutkimusaihettani on Suomessa tutkittu niukalti, joten olen tutustunut hyvin
monentyyppiseen kirjallisuuteen hahmottaessani timén tutkimukseni viitekehysti. La-
pikdymastani kirjallisesta materiaalista nostan tdssé esiin vain muutamia. Olen sovelta-
nut tutkimuksessani sekd Eero Aron (2006), Petri Kuljuntaustan (2006), Ari Koivuma-
en (1993) ja Tim Crookin (1999) #ineen liittyvii tutkimusta. Aidnimaisematutkimuksen
osalta tyGtdni taustoittavat Helmi Jérviluoman, Ari Koivuméen, Meri Kyton ja Heikki
Uimonen (2006). Kuulemisen neurologista perustaa olen kartoittanut kirjan Mieli ja
Aivot (2006) avulla. Semiotiikan ja representaation nikdkulmaa ovat avanneet Norman
Fairclough (2002), Janne Seppénen (2005) ja Mikko Lehtonen (1998), joiden ndkemyk-
sid kielestd ja visuaalisesta kulttuurista olen soveltanut auditiivisen kerronnan tulkitse-
miseen. Henry Baconin Audiovisuaalisen kerronnan teoria (2004) kuuluu myds siithen
materiaaliin, joka luo viitekehystd tutkimukselleni. Késikirjoittamisen maailmaan olen
perehtynyt sekéd Jouko Aaltosen ettd Anders Vacklinin, Janne Rosenvallin ja Are Nikki-
sen (2008) kirjoitusten sekd Aristoteleen Runousoppiin (1963) tutustumisen avulla.
Lisédksi dokumentaarisen radioilmaisun suomalainen uranuurtaja Pertti Salomaa (1989)

on omassa Dokumentaarinen radioilmaisu -teoksessaan taustoittamassa tutkimustani.
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Salomaan aloittamaa suomalaisten radiodokumenttien tekemisen ja tutkimuksen perin-
nettd on jatkettu mm. Hannu Kariston toimesta Yleisradiossa. Hannu Kariston ja Airi
Leppésen teos Todellisia tarinoita (1997) on my6s ollut tutkimukseni keskeisid keskus-
telukumppaneita. Koko teosprosessi kartoittaa lisdksi omaa taiteellista kieltdni, jossa
viistetdén laheltd kehoa, joka itsepintaisesti pysyttelee kiinni taiteellisessa ilmaisussani,

vaikka tilla kertaa ndkokulma onkin ddnessa.

3.1. Radiodokumentti Kehomieskone tutkimusaineistona

Taiteellinen produktio sai alkunsa kiinnostuksesta pohtia eri aloilla toimivien miesten
suhdetta omaan kehoonsa tydkaluna. Luonnollisinta minulle oli liittd4 dokumentti tans-
sin maailmaan, koska minulla on tanssinopettajan ammattini puolesta erityinen suhde
omaan kehooni. Aluksi miesndkdkulma painottui voimakkaasti myos tutkimuksen ai-
heessa, mutta dokumentin teon edetessd huomasin sukupuolindkdkulman rajoittavaksi,
silld sukupuolesta riippumatta ihmisilld on kehosuhde — usein jopa ongelmallinen. Keho
ja mieli voidaan kokea yhdeksi ja toisaalta taas erillisiksi. Keho ei tottele ja toimii niin
kuin sitd huvittaa. Sitd voidaan kurittaa ja rangaista, keho on huono, sopimaton, kelvo-
ton, kaunis, ystidva ja vihollinen. Se voi olla eldméntehtdvé tai aivojen kantaja. Keho
voi olla nautintojen maja ja toisaalta taas tyokalu. Vaikka Kehomieskoneessa tuon ke-
hon esiin tydkaluna, jota voidaan huoltaa ja johon voidaan vaihtaa uusia osia, otan kui-
tenkin kantaa siihen, ettd kehoa ja itsed kohtaan olisi hyva olla armollinen. Humanistis-
holistisen ihmiskasitykseni mukaan kehon tai ihmisen ei tarvitse olla tai toimia kuin
kone, vaan ihminen on psykofyysinen kokonaisuus, jonka arvo ei ole suorituksissa tai
ulkoisissa pystyvyyden, kauneuden, hyvyyden tai viisauden méiéritelmissid. IThmisen

luomuksista tirkein ei ole kone vaan ihminen.

Mies sidilyi dokumentin nimessd ldhdettyéni tarkastelemaan kehosuhdetta fyysisten
ammattien kautta. Pohdin miehid kaivinkoneiden ja metsikoneiden kuljettajina, tien
tekijoind ja talon rakentajina. Kiinnostavana néin ndissd ammateissa motorisen koordi-
naation korostuneisuuden. Jotta voi kuljettaa esimerkiksi kaivinkonetta, kehoa tulee
kayttad hyvin monipuolisesti kyetidkseen ohjaamaan voimakasta konetta ajoittain my0s
hyvin hienovaraisesti. Tanssija ja kaivinkoneen kuljettaja kiyttdvét kehoaan samoin: he

luovat liikettd saavuttaakseen jonkin padmadrin. Toinen luo lantaa ja toinen illuusioita.
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Dokumentin tavoite

Kehomieskoneen johtoajatuksena on ihmiskehon erityisyys ja samalla vertautuvuus
muihin tyon tekemisen vélineisiin. Keho voi olla tydkalu siind missd mikd tahansa
muukin tyokalu. Yhtend dokumentin tavoitteena on tuoda esille keho tydkaluna ja saa-
da tanssiin perehtymédton kuulija kiinnostumaan &dnikerronnan avulla siitd, mistd do-
kumentissa on kyse. Liséksi tavoitteena on saada kuulija huomaamaan, ettd tanssin ei
tarvitse olla 1dhtokohdaltaan monimutkaista, maailmoja syleilevdd ja vaikeasti ymmar-
rettdvidd, harvojen taidetta. Dokumentin tanssija-kertojana toimiva Antti Kairakari poh-
tii suhdettaan omaan kehoonsa ja huomaa lopulta, ettd hinen kehonsa ei olekaan it-
seisarvo vaan tyokalu. Hin vertaa kehoaan koneeseen ja kuvailee kuinka kehon ajatte-
leminen koneena voi vaikuttaa itse tyon tekemiseen tai kehon kokemiseen. Tanssi ei ole
aina tanssimista ruusuilla, vaan se voi olla arkipdivéistd hoyldystd. Kairakari lopettaa-
kin dokumentin kuvaukseen kehostaan seuraavasti: “Se on héyldksi pikkusen tylsd,

mutta kun tarpeeksi hoyldd, niin kylld se siitd!”

Ideointi ja suunnittelu

Teos alkoi ensin eldd kuvina, vaikka tiesin, etten aio tehda tanssielokuvaa tai mediaper-
formanssinomaista tanssiteosta. Tadlld tarkoitan teostyyppid, jossa kéytetdén erilaisten
sdahkoisten medioiden mahdollisuuksia tanssiteoksen ilmaisun laajentamisessa ja jossa
median kdytto ja tanssilitke ovat tasavertaisessa roolissa. Paitos déniteoksen tekemises-
t4 vahvistui kevailld 2010. Suunnitelmat tulevan teoksen muodosta olivat hataria, ha-
mérid ja sekavia. Tasapainottelin ddnikomposition, kuunnelman, featuren ja dokumen-
tin vdlimaastossa. Teoksen muodoksi valikoitui radiodokumentti hyvin pitkille siksi,
ettd koin henkilokohtaisen, sanallisesti kerrotun tarinan tirkednd. Tutkimuksen aihepii-
riksi valikoitui heti alussa tanssimisen ja kehon liikkeen ilmentdminen dinelld. Ndiden
kahden yhdistdmisen koin hyvin kiinnostavana. Tanssin ilmentdminen ddnelld tarkoittaa
sitd, ettd tissd dokumentissa kaikki danikerronta tapahtuu kehon &dédnelld. Se on joko
puhetta tai autenttisessa tilanteessa dénitettyd tanssijan liikkeen déntd (kutsun sitd myo-
hemmin liikeddnimateriaaliksi), joka muodostaa dokumentin d4nikerronnassa puheelle

rinnakkaisen tason.
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Ty6ryhmdn valinta ja jdsenten roolit

Teoksen eri vaiheissa minulla oli erilaisia rooleja, jotka kietoutuivat kiinnostavalla ta-
valla toisiinsa. Teoksen tekoprosessissa itse toimin sekd ideoijana, suunnittelijana, oh-
jaajana, haastattelijana ettd leikkaajana. Ja vilillisesti myos kertojana, mitd késittelen
enemman luvussa 5.2 Miellyttidvi d4ni — miellyttdva mies. Teoksen pddosan esittéjd on
tanssijana ja kertojana toimiva Antti Kairakari, joka on oululainen tanssija, koreografi
ja ohjaaja. Janne Vahtola toimi ddnittdjdné tdssd dokumentissa. Hdn on mediatuottaja,
joka toimii &dnisuunnittelun lehtorina Oulun seudun ammattikorkeakoulussa. Janne

Vahtola on my0s toiminut radiotoimittajana Yle Radio Kokkolassa ja Yle Ouluradiossa.

Pohdittuani miksi juuri Antti Kairakari valikoitui timén dokumentin pdéosaan, liikku-
vaksi kehoksi, tuli ndkyvéksi hiljainen tieto, joka hyvin usein ohjaa taiteilijaa intuitiivi-
sessa prosessissa. (Anttila 2006, 73.) Toisaalta se, ettd olen tuntenut Antin hyvin kauan,
oli osaltaan varmasti vaikuttamassa hénen valikoitumiseensa. Pohtiva keskustelutyyli ja
verbaalinen ulosanti nousivat hyvin tarkedksi tekijiksi. Tdssd dokumentissa haastatel-
lun oli osattava kuvata suhdetta omaan kehoonsa, vaikka ei olisi asiaa koskaan aiemmin
miettinyt. Tdma valikoitumisseikka on kiinnostava, koska aiemmissa toissdni, tanssite-
oksissa, 1dhtokohta on ollut liikkeellinen eli teokseen valikoidutaan liikkeellisten seik-
kojen vuoksi. Tdlld kertaa on kyseessé liikettd kuvaava déniteos, joten totesin luonte-

vaksi sen, ettd liikkeellisen ilmaisun sijasta korostuivatkin auditiiviset seikat.

Haastatteluvaihe oli hyvin tirked tyovaihe tehtdessd titd radiodokumenttia. Haastattelu
on kysymyksiin ja vastauksiin pohjautuva tiedon hankintamenetelmd. Pohdittaessa
haastattelua radiotyon ammattikdytintdjen kehittimisen ndkokulmasta Tapio Kujala,
Jari Lahti ja Heikki Tamminen (1999) esittévit joukon ohjeita kuinka haastattelussa
voitaisiin onnistua mahdollisimman hyvin. Kysymykset pitdd muotoilla sellaisiksi, ettid
nithin on vastattava muuten kuin kylld tai ei. On esitettdvéd vain yksi kysymys kerral-
laan ja niiden on oltava yksiselitteisid ja helposti ymmaérrettévid. Lisdksi Kujala, Lahti
ja Tamminen korostavat hyvédn haastateltavan ominaisuuksista selkedd artikulaatiota,
luontevaa, sujuvaa puhekieltd ja kykyéd esittdd jasentyneitd kokonaisuuksia. (Kujala,
Lahti & Tamminen 1999, 54-60.) Antti Kairakarin valikoituminen perustui siis hiljai-

seen tietooni siitd, millainen hyvi haastateltava voisi olla, silld hin tayttda kaikki edelld
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olevat vaatimukset. Hiljainen tietoni tdssd tapauksessa on kertynyt ennemmin radion

kuuntelijana, ei niinkdén radioalan ammattilaisena.

Tyomenetelmien ja —vilineiden valinta: Adnitys

Adnityksid varten oli valittava liikkumiselle sopiva riittéiviin iso, mutta hiljainen tila.
Monissa tiloissa on kova kaiku, kohiseva ilmastointi, tikittdva kello, naksuvat [dmpo-
patterit, muita raksuttavia koneita tai vilkkaasti liikenndity tie ikkunan takana. Ndma
kaikki elementit vaikeuttavat dénitystd, mikali ei haluta taustahdlyd. Usein taustahilya
ei edes huomaa. Loysin sopivan tilan, jossa ei ollut mitddn edellisistd. Tdmén teoksen
ddnityksessd oli todella tirkedd se, ettd sain talteen mahdollisimman puhdasta liikkeen
ddntd, mihin ei sisdlly fyysisen tilan koneiden tai muiden elementtien dantelyt. Tila olisi
kuitenkin voinut olla hieman isompi, jotta olisin saanut tanssijan liikkumaan vield

enemman tilassa.

Adnityslaitteena kilytettiin neliraitaista ZoomH4 digitaalitallenninta. Tallentimeen voi-
daan ottaa samanaikaisesti sisdéin déntd neljélle eri kanavalle, mikd mahdollisti tdssé
tapauksessa dénen tallentamisen yhdelld stereomikrofonilla ja kahdella monomikro-
fonilla. Tallentimessa on integroitu stereomikrofoni ja paikat kahdelle ulkoiselle mikro-
fonille. Liikedéniosioiden ddnityksessd mikrofoneina kéytettiin yhta Sennheiserin MKH
416 haulikkomikrofonia ja kahta tallentimen omaa mikrofonia. Haulikkomikrofoni on
ammattitermi mikrofonille, joka on monikéyttdinen ja suuntaavuudeltaan tarkka, minka
vuoksi se valittiin. Haulikkomikrofonilla danitettyd materiaalia kdytettiin lisimausteena
muutamissa kohdissa. Liséksi puheédéniosioita nauhoitettiin myds nappimikrofonilla.
Nappimikrofoni on ldhialuemikrofoni, joka usein kiinnitetdén kaulukseen tai muuten
ldhelle suuta, koska se ottaa ddnen parhaiten laheltd dénildhdettd. Lopulliseen teokseen
tuli valituksi padasiassa dénitallentimen omien stereomikrofonien tallentamaa materiaa-
lia. Stereofoninen dénentoisto ei ole ldhelldkédn sitd, mitd korva kuulee. Korva ja ste-
reomikrofoni erottavat suoran ddnen, heijastukset ja kaiun, sekd niiden suunnan. Nap-
pimikrofonilla tehddén monosignaalia, josta puuttuu suunta ja luonnonmukainen tila.

(Lindholm 1997, 84.)

Radiodokumentin ddnitystd varten tehtiin yksi testidénitys 25.10.2010 ja kaksi paivdd

myOhemmin dinitettiin sekd litkkeddnimateriaali ettd kertojan haastattelu. Testidénityk-
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sessé tanssin itse mikitettynd (nappimikrofoni kiinni puserossa) ja se toi minulle hyvin
kuvan siitd, millaisia ddnid tanssija voi mahdollisesti tuottaa tanssiessaan. Huomasin
keskittyvéni liikkkuessani nimenomaan sithen miltd liike kuulostaa ja miten olisin tahat-
tomasti tuottamatta didntd vaikka koko ajan keskityn ddnen tuottamiseen. Siksi pdddyin
olemaan kertomatta tanssijalle, mistd on kysymys. En halunnut hinen tuottavan tarkoi-
tuksellisesti dintd itse ddnitystilanteessa. Toivoin voivani ohjata liikkujaa tuottamaan
tahallisesti d4ntd niin halutessani. Verratessani nauhoituksia omasta ja Antin liikkeen
ddnestd havaitsin liiketapojemme erilaisuuden, minun liikkeeni oli hiljaisempaa, suhah-
televaa ja legatomaista ja Antin puolestaan tomisevampid, kovadénisempéd ja nopeam-

paa. Tanssin ollessa hetken taidetta, toisena dénityspéivina olisi voinut olla toisin.

Varsinaisessa dénitystilanteessa ei ollut késikirjoitusta, jonka mukaan olisi ollut tarkoi-
tus edetd. Koen, ettd oli hyvin kiinnostavaa antaa tarinan rakentua ajallaan, yhdessi
tutkimuksen etenemisen kanssa. Toinen aivan yhtd hyvéd vaihtoehto olisi ollut tehdi
jonkinlainen tavoitetila dokumentille, laatia selked synopsis ja seurata suunnitelmaa.
Dokumentin kyseessd ollen késikirjoituksen ei tarvitse olla viimeiseen asti hiottu ja
yksityiskohtaisen tarkasti tehtyd suunnitelmaa seuraava. Dokumentin haasteena ja suo-
lanakin on se, ettd joskus kisikirjoitus muotoutuu vasta leikkauspdydalld (Karisto &
Leppédnen 1997, 58). Koenkin, ettd monta tirkedd havaintoa itse prosessista ja valin-
noistani ohjaajana olisi jaényt syntymaéttd ilman téllaista ihmettelevdd otetta. Tekijaléh-
toinen tutkimusote on ollut sopiva tapa saada aineistoa ja tietoa, mitd en olisi voinut

keratd milladn muulla tavalla.

Leikkaus

Leikkausohjelmana kéytin ilmaisohjelma Audacityd, jonka koen kompeldksi, mutta se
oli silli hetkelld ainut ohjelma jota osasin kiyttid. A#nitt4ji tarjoutui kylli myds toi-
mimaan leikkaajana, mutta halusin tehdi leikkauksen itse. Pdddyin ratkaisuun, koska
koin vaikeaksi sanallistaa omia nikemyksidni ja koin, ettd itse leikkaajana voin parem-

min tutkia dokumentin syntyprosessia.

Aineistoni osoitti, ettd radiodokumentti todella rakentui leikkauspdydilld. Huomasin
tyon edetessd, ettd vaikka olinkin valinnut jonkin tietyn kohdan dénimateriaalista ku-

vaamaan jotain tiettyd asiaa, tapahtui usein niin, ettd leikkausteknisten seikkojen vuoksi
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jouduin sen hylkddmaidn. Téllaisista valinnoista hyvédné esimerkkind toimikoon tydpéi-

vékirjaan kirjoittamani muistiinpano:

28.11.2010

“Yritin jddrdpdisesti pitdd kiinni yhden lauseenlopun sdilyttdmisestd. Antti puhuu siind
niin hyvin ja ddnenpainokin on kohallaan. Mutta ei. Miksi sen piti sanoa siihen lauseen
loppuun se JA. En saanu sitd millddn jdrjelliselld systeemilld irti lauseesta. Siihen olis

jddnyt omituinen intonaatio, mitd en saanu korjattua millddn. Jditin koko lauseen

s

pois...dddh. Onhan tdssd kylld 16ytany itestddn melkosen taikurin.’

Toisaalta tuon JA:n nousevan intonaation voisi ndhdd my0s etddnnyttaimisend. Brechti-
ldinen eeppinen dramaturgia on ndkdkulma, jonka mukaan teatteriesityksessé tavoitel-
laan katsojan etddnnyttdmisti., niin ettd timé on koko ajan tietoinen olevansa katsomas-
sa teatteriesitystd. Katsojan ei haluta uppoutuvan tunnetasolla teoksen maailmaan kovin
syville. (Reitala & Heinonen 2003, 44.) Vaikka dokumentissani onkin maailmaa ihmet-
televd ote, en varsinaisesti sitoudu brechtildiseen dramaturgian muotoon vaan pikem-
minkin tavoittelen sitd, ettd kuulija uppoutuisi teoksen maailmaan. Tahén olen pyrkinyt

mahdollistaakseni kehollisen kokemuksen kuullusta.

Toisiinsa kietoutuneissa ohjaajan ja leikkaajan roolissa edustan oman ndkemykseni
lisadksi my0s kuulijaa ja koetan suhtautua materiaaliin ulkopuolisena. Tétd tukee myos
Pirkko Anttilan ndkemys tekijén asettumisesta vuoroin tekijin itsensé ja vuoroin ylei-
son rooliin (Anttila 2006, 97). Yleisoa edustava roolini oli ankara kaikelle liian korkea-
lentoiselle ja valitsemieni ndkokulmien ohi meneville turhalle jaarittelulle. Tdmédn

vuoksi paddyin leikkausvaiheessa tiettyihin ndkdkulmavalintoihin.

Leikkausvaihe oli dokumentin tekemisen aikaa vievin vaihe. Ensin kuuntelin kaiken
ddnitetyn materiaalin ldpi useaan kertaan, jotta materiaalista alkoi nousta niitd nako-
kulmia, joista haluaisin alkaa teosta rakentamaan. Kokonaisuudessaan materiaalia oli n.
40 minuuttia, mikd ei kuitenkaan ole kovin paljon. Pidempid dokumentteja tehtiessi
ddnimateriaalia voi olla useita tunteja. Aluksi kaikki puhemateriaali tuntui hyvéltéd ja
kayttokelpoiselta ja liikemateriaali taas puolestaan kuulosti jokaisessa dénitiedostossa
than samanlaiselta. Pikkuhiljaa ndkokulma alkoi hahmottua ja jokaisella kuunteluker-
ralla se alkoi tuottaa intuitiivisia ajatuksia siitd, mikd kuulostaisi hyvéltd ja mitd materi-

aalia voisi yhdistdd keskendén. Leikkausvaiheessa testasin omia nidkokulmiani kysele-
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méilld itseltdni kysymyksid: mitd, miksi, miten, missd, milld keinoin, miten kauan.
Leikkausvaihe on ikuista hiomista ja sitd voisi jatkaa vaikka kuinka kauan: aina 16ytyy
jokin kohta mité voi parantaa. Leikkaaminen kuului tdssa tapauksessa tutkimuksen te-
kemisen keskeisiin tydvaiheisiin, mutta ilman tutkimustakin leikkausvaihetta voisi pitda
tutkimisena. Siind tutkitaan ja testataan ohjaajan mielipiteitd ja sitd mitd ohjaaja haluaa

lopullisella teoksella tai valinnoillaan kertoa.

Hiljainen tieto

Lihestyin tdllaisella sahkopostilla dokumenttini kertojaa, Antti Kairakaria pohdittuani
kuka olisi teokseen sopiva kertoja. Tdmai viesti tuonee hyvin esiin sen, ettd jotkut asiat

vain tuntuvat sopivilta ja tdssd se oli haastatellun valikoituminen.

12. syyskuuta 2010 16.23<niinama@staff-oamk.fi> kirjoitti:

Hei Antti,

Sind vainoat minua! Minun pitdisi tehdd graduuni liittyvd haastattelu ja sind olet itse va-
likoinut itsesi haastateltavakseni. En osaa perustella miksi.

Nyt vain on niin, ettd olen "ndhnyt sinut haastatteluni pddosassa” jo kuukauden ajan, jo-
ten nyt sitten pddtin lopultakin kysyd saanko haastatella sinua?

Haastatteluun pitdisi varata aikaa aluksi n. tunnista kolmeen ja se pitdisi tehdd tddlld
meiddn koululla tanssisalissa. Mahdollisesti aikaa tarvitaan myohemmin lisdd.

Haastattelen mahdollisesti muitakin, jotka alkavat vainota minua, mutta ketd, sitd en vie-
ld tiedd...

Onnistuisiko? Ja milloin sinulla olisi aikaa, ndytdt olevan aktiivisesti menossa...

Tutkittaessa tyon tekemisen tapoja tai valmiita tuotteita, halutaan usein selvittdd myos
kayttotapoja ja niihin liittyvid tekijoitd. Hiljaisen tietimyksen (tacit knowledge) néky-
véksitekeminen suhteessa tutkimuksen tekemisen pddméériin, on usein vaikea kuvata
yksiselitteisesti. Nykyddn on alettu etsid ldhestymistapoja sille kuinka, tekijéiden hil-
jaista tietoa voitaisiin kayttdd hyvéksi sen alkuperdisessd muodossa. (Routio 2007).
Hiljainen tieto on hyvin henkildkohtaista ja sitd voi olla vaikea tuoda tdsmaéllisen kes-
kustelun ja keskindisen kommunikoinnin kohteeksi. Se on juurtunut syville ihmisen
toimintoihin ja kokemuksiin samoin kuin ihanteisiin sekd arvo- ja tunnemaailmaansa.
Voidaan jopa sanoa, ettd hiljainen tieto muodostaa ihmisen persoonallisuuden. (Anttila

20006, 75.)
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Dokumentin pituus oli pidettdvd hyvin lyhyend (5:30) sen vuoksi, ettd ajattelin tarjota
dokumenttia esitettdviksi Yleisradiossa 5-7 minuutin mittaisella juttupaikalla. Ja toi-
saalta teos muotoutui kuin itsestddn tdmén mittaiseksi, kun siiné oli kaikki mitd haluan
kertoa, eikd mitddn yliméardistd. Hiljaiseen tietoon perustuva valinta oli myds materiaa-
lin leikkauksessa se, ettd karsin pois joitain filosofisia pohdintoja, koska ne kuulostivat
liian korkealentoisilta ndin lyhyeen dokumenttiin. Leikkaus oli kaikista vaikein tyovai-

he, koska omaan materiaaliinsa rakastuu ja sitd on vaikea karsia.

Dokumentin rakenne

Dokumentissa on kolme paiteemaosiota: oleminen maailmassa, keho koneena ja keho
tyokaluna. Ndma ovat kohtausrajat ylittdvid teemoja, joiden avulla pyrin soveltamaan
aristoteelista dramaturgista kolmen niytoksen mallia. Materiaaliltaan dokumentti koos-
tuu kahdesta dénellisestd padelementisti ja kerronnan tasosta: kertojan puheesta ja au-
tenttisesta sekd kasitellystd ddnimateriaalista, jota kutsun liitkeddnimateriaaliksi. Tésti
materiaalista kdytin dramaturgisesta nidkokulmasta myds nimitystd tanssijan tarina.
Puhemateriaalista kdytdn myohemmin nimitystd kertojan tarina dramaturgisessa yhtey-
dessd. Liitteessd 1 on kuvattu dokumentin rakenne kuvakaappauksena leikkausohjelma
Audacityn ndkymadstd, jossa nikyy koko teos visuaalisesti hahmotettavassa muodossa.
Kuvassa ylin raita ilmaisee kohtauksille antamani nimet, toinen raita on puhekerronta,
kolmas, neljds ja viides raita ovat dédnimateriaaliraitoja, jotka ovat yhdistelmid aiemmin

leikatuista ja yhdistellyistd déniraidoista.

Kehomieskoneen kolme paiteemaosiota jakautuu alateemoihin ja kohtauksiin seuraa-

van kohtausluettelon mukaisesti:

I naytos

Oleminen maailmassa (pituus yhteensd n. 1 min 11 sekuntia)
Tanssija: Arkkidénet eli alkupuhinat, 21 s
Kertoja: Kantapaa eli ”Koska viimeksi koskit kantapéatdsi?”, 39 s

Tanssija: Tilassa liikkkuva keho, 11 s.
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II néytos

Keho koneena (pituus yhteensd n. 2 min 52 s.)
K: Keho koneena, 38 s
T: Kehokone, 1 min 5 s

K: Liikuntakyvyn menetys, 1 min 9 s

III niiytos

Keho tyékaluna (pituus yhteensd n.1 min 53 s.)
T: Voimakas keho, 20 s
K: Kehoni on tydkaluni, 32 s
T: Tanssiva, keskusteleva keho, 39 s

K: Hoyl4, 22 s

Dokumentin rakenteella tarkoitetaan edelld esiteltyjd dokumentin eri osioita. Kohtaus-
ten pituudet eivét tiysin vastaa dokumentin pituutta sen vuoksi, ettd kohtauksia on héi-
vytetty ja nostettu pintaan siten, etti toinen kohtaus alkaa edellisen péélle, kun edelli-
nen hiivyttyy pois ja pdinvastoin. Tanssija tarkoittaa kohtausluettelossa kehon liikkei-
den dénisté tehtyd kohtausta. Kertoja tarkoittaa puhekerrontaa sisdltdén kohtausta. Tés-
sd kohtausluettelossa eritelldin myos minkd mittainen kukin kohtaus on eli se vastaa
kysymykseen kuinka pitkid osat ovat? Dramaturgisella rytmilla tarkoitan kohtausten
vilisid ajallisia ja siséllollisid suhteita. Liikedénimateriaalissa vuorottelevat hiljaisem-
mat ja kuuluvammat osiot. Nditd voidaan nimittdd my0s kuvioksi ja taustaksi siten, etti
kuuluvampi osio on kuvio ja hiljaisempi on tausta. Liikedénimateriaali toimii sekd ku-
viona ettd taustana. Puhe toimii vain kuviona. Kuviona toimivalla liikedédnimateriaalilla
tarkoitan kerronnan #nid, jotka ilman puhetta. Avaan dokumentin rakennetta ja dra-

maturgiaa enemmaén luvussa 5. Puhe ja d4ni dramaturgian rakentajina.

Dokumentin kertojapositiot sijoittuvat siten, ettd Kehomieskoneessa vuorottelee kerto-
jan ja tanssijan tarina. Tanssijan tarina syntyy leikatusta ja muokatusta litkeddnimateri-
aalista. Kertojan tarinaan sekoittuu ohjaajan maailmankuvan mukaiset nikemykset ja
leikkausvaiheessa ohjaajan nékokulman kautta lopullinen tarina tulee kerrotuksi. Omia
mielipiteitdni ohjaajana ei kuitenkaan itse dokumentissa kuulu fyysisesti repliikkeini
vaan tarina kerrotaan kertojan suulla. Tarinan syntyprosessia, kertojapositioita ja teos-

persoonan syntymistd analysoin luvussa 5.2. Miellyttava d4ni — miellyttdva mies.
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3.2. Aineiston analyysi ja sen tulkinta

Nykyaikainen kulttuurintutkimus on kiinnostunut olemassa olevien aineistojen lisdksi
siitd, miten aineisto on kerétty. Tutkija heittdd verkkonsa todellisuuden veteen ja verkon
silmédkoosta riippuu, millaisia kaloja tulee. Kulttuurin ja taiteen tutkimuksessa tulosten
saamiseksi sekd ilmion olemus, ettd tiedon hankinnan menetelméit ovat kiinnostavia:
tutkija on kiinnostunut myos siitd, kuka verkon on tehnyt, kuka verkkoa heittdd, miten

ja mihin mereen verkko heitetdén. (Knuuttila 2010, 19.)

Téssid tapaustutkimuksessa kohdetta on pyritty ymmairtdmaén holistisesti kokonaisuute-
na. Holistisella tarkoitan téssd sitd, ettd olen tutkijana pyrkinyt poimimaan kaikki ne
seikat, joilla voidaan olettaa olevan merkitystd kokonaisuuden kannalta. Dokumentin
tekemisen prosessia analysoitiin hermeneuttisella tutkimusotteella, joka on ymmartiva
ja tulkitseva. Se késittelee mediatekstid ensisijaisesti viestini ja tulkitsijaa sen vastaan-
ottajana. Niiden kohdatessa syntyy vuoropuhelua. Kummallakin on oma maailmanku-
vansa ja tulkintansa maailmasta. Tassé tapauksessa vuoropuhelu syntyy radiodokumen-

tin ja minun vililleni.

Hermeneutiikan avulla pyritddn rakentamaan konkretisoitunut kokonaisuus eikd vain
sen malli. Tutkijan tydskentely on vuoropuhelua aineiston kanssa, missa tutkija suhteut-
taa omat merkitysehdotuksensa aineistoon ja korjaa niitd, mikili kohteen tulkinta ja
ymmérretyksi tuleminen niin vaatii. Hermeneuttiseen metodiin liittyy keskeisend kisit-
teend hermeneuttinen kehé, joka kuvaa, miten jokaista yksityiskohtaa on tarkasteltava
kokonaisuuden osana. Lisdksi tarkastellaan kunkin yksityiskohdan vaikutuksia koko-

naisuuteen. (Anttila 2006, 305-306; Gadamer 2004, 29.)

Tekemisen prosessi on tdsséd tapauksessa myos osa tutkimusta. Tyon jéljen voi havaita
ulkoisen tuloksen lisdksi myos tekijd itse, joka voi kokea tyotd tehdessddn jonkin
vaiheen olevan “oikean tuntuinen”, sen saadessa esitettdvin muodon. Pertti Routio
(2007) on esitellyt tavan ldhestyd tapaustutkimuksen kohdetta eri tieteenalojen
ndkokulmista, jossa tutkija padsee esiymmarryksestd syvempéddn ymmairrykseen kidyden
lapi eri alojen aiempien tutkijoiden tuloksia (kuva 3). Kunkin ndkdkulman taustalla on
jokin aiempi teoria ja se pohjautuu aiempaan tutkimukseen. Tavoitteena téllaisella

useista ndkokulmista tarkastelemisella on kohteen syvilliseen ymméirtdmiseen
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pyrkiminen. Téllaisella tarkastelutavalla voidaan tavoittaa kohteen laajempi konteksti,
jossa kohde kuuluu useisiin erilaisiin yhteyksiin ja kokonaisuuksiin. Kohde on siis
erikoistapaus, joka on seuraus useista laajemmista ilmidistd. (Routio 2007.) Koen Pertti
Roution kuvion soveltamisen selventdvén sitd késite- ja teoriavyyhted, jota itse olen

purkanut tdssd prosessissa.

Eyadmavrys Aznitutkimus

Aidnimaisema-
tutkimus

Taiteen tutkimus
Tekijilidihtoinen
tutkimus

Syvempi
Ymmirrys

Representaatio
-tutkimus
Radioilmaisun
N " 5 tutkimus
Semioottinen tutkimus Mediatutkimus

Kuva 2: Tyon makrokehys.

Téssd tekijdlahtoisessd tutkimuksessa tulkintakehikkona toimii &énen representaatioi-
den tutkimus nimenomaan aiottujen merkitysten nikokulmasta. Aini-ilmaisu, doku-
mentaarinen radioilmaisu ja dramaturgia dénikerronnassa ovat niin ikdén luomassa tut-
kimukselleni viitekehystd, jota tdsmennin kuvassa 3. Kuvan tummin &ani-ilmaisuksi
luokiteltu alue kuvaa sitd maailmaa, missd déni-ilmaisu edustaa tdmén tutkimusproses-
sin keskeisintd aluetta, koska teoksen taiteellinen ilmaisu rakennetaan &dénelld ja siti
myos tutkitaan tutkimusprosessissa. Se sisiltdd sekd dramaturgian dénikerronnan suun-
nittelun vilineend ettd dokumentaarisen radioilmaisun késitemaailman. Tutkimuksen
laajin kehikko muodostuu hermeneuttisesta tutkimusotteesta yhdistettyné tekijalahtoi-
syyteen. Ainen representaatioiden tarkastelu ja oman #ini-ilmaisuni kielen tutkiminen
edustavat taiteellisen ilmaisun tutkimusta. Kuvan 3 keskiossd oleva kolmio edustaa

Kehomieskone -dokumenttiani.
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Tekijaldhtoinen tutkimus

Adnen representaatioiden tutkimus

Adini-ilmaisu

Dramaturgia
danikerronnassa

Hermeneuttinen tutkimusote

Kuva 3: Tutkimuksen tulkinnallinen kehikko.

Analysoin tutkimusaineistoa radiodokumentti Kehomieskonetta ja sen tekemisen pro-
sessin dokumentaatiota seuraavan kysymyssarjan avulla. Kysymyssarjan olen rakenta-
nut nostaakseni teoksen nostaakseni aineistosta esiin keskeiset elementit havaitakseni
sen millaisista osista radiodokumentti koostuu ja millaisten valintojen summa koko
tutkimusprosessi on. Radiodokumentti oli aluksi valmis ja aikomukseni oli analysoida
vain valmis tuotos, mutta alettuani kirjoittamaan auki havaintojani palasin muuttamaan
dokumenttia vastaamaan paremmin intentioitani, joten olen kysynyt samoja kysymyk-
sid yhé uudestaan ja uudesta seké keskelld tekemisen prosessia ettd dokumentin valmis-

tuttua. Aineiston analyysikysymykset ovat:

Mitd dokumentissa kuuluu?
Mitd osia dokumentissa on?
Mitd eri osissa kuuluu?
Kuinka pitkd dokumentti on?
Kuinka pitkid eri osat ovat?

Kuka puhuu?

Lisdksi olen kysynyt tulkinnallisia kysymyksid itseltdni tutkaillessani omia intentioitani
representaatioiden rakentamisen suhteen. Niité esittelen my6hemmin luvuissa 4-7 osana
tutkimusprosessia.

Representaation kdsitys
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Stuart Hall on jaotellut kolme erilaista tapaa ymmartia representaatio. Ensimméinen on
refleksiivinen tapa (reflective approach), jonka Janne Seppédnen (2005, 94) kdéntia hei-
jastusteoreettiseksi. Refleksiivisyyden tavoitteena on heijastaa todellista maailmaa sel-
laisena kuin se on. Intentionaalinen representaation ymmaértdmisen tapa (intentional
approach) on vastakohta edelliselle ja sitd voidaan kuvata suomenkielelld erilaisilla
sanapareilla: tarkoituksellinen representaatio, harkittu representaatio tai aiottu represen-
taatio (suom. kirjoittaja). Kdytdn tdssd tutkimuksessa sanaparia aiottu representaatio.
Téstd hyvina esimerkkind toiminee ajatus siitd, kuinka minun oli aineistoa analysoides-
sani kysyttdva itseltdni, mitd haluan kertojan sanovan sen lisdksi ettd kysyn mité kertoja
sanoo. Lisdksi representaation voi ymmaértdd konstruktivistisesti, jolloin pohditaan mil-
laisen todellisuuden esitys rakentaa ja mitd keinoja sen rakentamiseksi kdytetdan (Sep-

panen 2005, 95).

Representaation késitteelld tarkoitetaan mahdollisuutta pohtia esimerkiksi sitd, miten
mediat kasittelevit todellisuutta. Miten sitd tuotetaan tai esitetddn, kenen nakokulmasta
ja millaisin vilinein. Representaatiotermin kdyttdiminen on perusteltua silloin, kun tut-
kimme erilaisia mediaesityksid. Representaatiotutkimuksen keskeisid periaatteita on,
ettd se pyrkii hahmottamaan kohdetta todellisuuden ilmentyména, niin, ettd kohde joko
rakentaa todellisuutta tai heijastaa sitd. Mikali pdddymme siihen, ettd representaatio on
heijaste, tullaan kysymykseen vastaako heijaste todellisuutta? Jos taas representaatio
rakentaa maailmaa, tullaan kysymykseen millaista maailmaa se rakentaa ja milld kei-
noin? Representaatiot ovat kulttuurisidonnaisia ja henkil6kohtaisia eika kaksi ihmisti ei
koskaan voi tulkita kohdetta tiysin yhtenevésti. (Seppanen 2005, 78-83.) Norman Fair-
clough (2002, 136) toteaa niinkin provosoivasti, ettd on naiivia ajatella mediatekstien
ainoastaan heijastavan todellisuutta. Hinen mukaansa ne luovat todellisuudesta omia
muunnelmiaan, jotka vaihtelevat tekstin tuottajien yhteiskunnallisen aseman, etujen ja
paddmaiidrien mukaan. Muunnelmien Fairclough sanoo syntyvén niistd valinnoista, joita
tehdéddn tekstien tuottamisen eri vaiheissa. (Fairclough 2002, 136.) Rick Altman (1992)
puolestaan toteaa todellisuuden kuvaamisen mahdottomuudeksi, koska todellisuus on jo
representaatio jostakin. Todellisuus pitdd tuntea ja se siséltdd tietotaitoa, joka puoles-

taan on yksi representaation muoto. (Altman 1992, 46.)
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Tulkitsen aineiston analyysin tuloksia aiottujen representaatioiden ndkokulmasta. Teki-
j@ merkityksen antajana on tdmédn tutkimuksen kiinnostuksen kohteena. Téssd tutki-
muksessa representaatiolla ymmarretddn merkitysten tuottamisena mielessimme olevi-
en késitteiden avulla. (Seppanen 2005, 82.) Representaatio on siis jonkin esittimisti

jonkinlaisena (Lehtonen 1998, 45).

Bill Nichols on jakanut representaation radiodokumentin tai -kuunnelman nikokulmas-
ta jakaa neljdin erilaiseen moodiin. Ensimmaéinen representaation moodi dokumentissa
tai kuunnelmassa on selittdvd. Se haastaa kuulijan suoralta kadeltd kyseenalaistamalla,
vakuuttamalla ja analysoimalla. Kokonaisuudessa kommentointi ja kuvaileva materiaali
kulkevat kronologisessa jirjestyksessd. Se sisdltdd loogisen syy-seuraussuhteen sisillon
ja esitettdvien tapahtumien vililld. Kulminaatiopiste tai draamallinen ratkaisu on raken-
nettu ohjelman asettaman alkuperdisen ongelman tai ratkaistavan kysymyksen ympéril-

le. (Crook 1999, 208.)

Havainnoivan moodin prosessissa luonteenomaista on se, ettd tekijd ei puutu tapahtu-
minen kulkuun. Teoksesta puuttuu kommentointi ja tarve yleistdville kuvauksille. Se
pyrkii representoimaan todellista eldmié. Rinnastukset todellisen eldmén kanssa pyri-
tadn kuvaamaan niin, ettd voidaan saada kokemus samastumisesta henkildon tai yhtei-
s00n. Tdma moodi ei kuitenkaan vélttdmittd ole havainnoiva tarkoituksensa ja raken-
teensa puolesta, vaikka lajityyppind kuuluisikin havainnoivaan moodiin. (Crook 1999,

208.)

Kolmas moodi on interaktiivinen, missé tekiji ‘“keskustelee” ohjelman teeman kanssa.
Se osoittaa selkedsti tekijan kannat ja mieltymykset. Valitut materiaalit (esim. haastat-
telut) tukevat tekijan nidkokulmavalintoja ja toimivat todistusaineistona tekijan vaitteil-
le. Témédn moodi rinnastaa tekijén ja dokumentin kohteet osaksi yhteiskunnallisia ilmi-

8itd. (Crook 1999, 208.)

Reflektoiva moodi kohdistuu representaatioprosessiin analysoimalla kuinka tekijd halu-
aa representoida maailmaa mieluummin kuin raportoida tai selittdd maailmaa. Se kéyt-
tad stilisoituja keinoja korostamaan muotoja, merkityksid sekd ajan ja paikan rajoitteita
ja antaa haastatelluille tai muille dokumentissa esiintyville merkityksen antajan roolin.

(Crook 1999, 208.)
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Tédmin tutkimuksen kontekstissa pyrin erottamaan refleksoivan ja refletoivan toisistaan.
Reflektoivalla otteella viittaan kognitiiviseen (tiedolliseen) ja affektiiviseen (tunteisiin
liittyvdén) prosessiin, jossa henkild rakentaa eli konstruoi uutta tietoa aiemmista koke-
muksistaan kdsin. Késitteen refleksoida puolestaan palautan molempien sanojen eng-
lanninkieliseen asuun reflection, jonka suomenkielisid vastineita ovat peilikuva ja hei-
jastus (Sanakirja.org 2011). Itse nden eron siten, ettd reflektoinnissa heijastetaan ilmioi-
td “sekd ulos ettd sisdénpdin” ja refleksointi puolestaan heijastaa ilmiditd “ulospdin”.
Refleksoinnin katson heijastavan ilmion yhteen suuntaan. Télla tarkoitan sitd, ettd jokin
ilmid viestii tavalla tai toisella ilmion olemusta antamatta mahdollisuutta kyseenalaistaa
tai luoda omaa kisitystd ilmiostd. Reflektoinnissa tapahtuvan heijastuksen katson ole-

van vuorovaikutteista eli heijastus tapahtuu ainakin kahteen suuntaan.

Tarkastelen vditteitdni ennen kaikkea representaation reflektoivassa moodissa
tutkimuksen tekijélahtdisyyden vuoksi. Havainnoivan moodin ndkdkulma on ldsné sekd
siind, ettd materiaalin leikkausvaiheessa punnitsin alituisesti sitd mité itse haluan asiasta
sanoa ja olla mieltd. Sen seurauksena leikkasin materiaalin siten, ettd omien

nékokulmavalintojeni déni tulee ilmi teoksessa.

Analyysin tulokset on kerdtty tekemdlld ja kuuntelemalla aineistoa ja kirjaamalla ylos
havaintoja sekd dokumentin tekemisen prosessin dokumentoinnista ettd valmiista tuo-
toksesta. Olen soveltanut kuvan 2 ndkokulmia edellisten tulkintaan. Tehdessdni doku-
menttia kuuntelin raakamateriaalia ldpi useita tunteja, muodostaakseni oman nédkemyk-
seni edelld esitettyjen analyysikysymysten avulla. Analyysiyksikoitd kdytin siis sekd
rakentaessani teosta ettd analysoidessani sitd valmiina. Leikkausvaiheeseen pidéstyédni
pyrin havainnoimaan niitd valintoja, joita tein saadakseni valintani nékyviin, jotta voi-
sin kayttdd niitd tulevaisuudessa tietoisemmin. Hiljaisen tiedon ndkyviksi tekemiselld
pyrin laajentamaan ammattitaitoani. Tdmén tutkimuksen prosessissa monet ratkaisut
perustuivat hiljaiseen tietoon, joku ajatus tai déni vain “léhti lentoon”. Vililld kuuntelin
dokumentista pelkkid puheosioita, kun koin tarvetta havaita puheesta ja sen leikkauk-
sesta kaikki pienimmadtkin nyanssit ja vivahteet. Samoin toimin liikeddnimateriaalin
kanssa, kuuntelin useita kertoja pelkkid déniosioita, jotta sain niistd irti kaiken itselleni

merkityksellisen.
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4. AANEN FYSIOLOGISET ELMENTIT LIIKKEEN ILMENTAJANA

Téssd luvussa kisitellddn ddnen fysiologisia elementtejé eli suuntaa, rytmié ja dynaami-
sia vaihteluita, sekd sitd kuinka niitd kaytettiin hyviksi dokumentin &dnimaailman luo-
misessa. Kuvailen kuinka liikettd ilmaistiin danen dynaamisin vaihteluin ja mitd niiden
avulla pyrittiin kuvaamaan. Lisdksi késittelen sitd millaisia representaatioita pyrin da-

nen fysiologisiin elementteihin liittdiméan Kehomieskone -dokumentissa.

Aineistolta kysytty kysymys, Mitd osissa kuuluu?, antoi seuraavanlaisia vastauksia:

Oraaliset ddnet Kehovasteet Suunta Rytmi
Arkkidinet: Vaatetukseen: Kolmiulotteisuus: nopea ja hidas
naurua, puhetta, kahinaa, suhinaa ddnen siirtyminen paikasta rytmi, piddkkei-
hengitystd, puhinaa, huo- toiseen: nen, vapautuva,
kauksia, henkdyksia, Mediaanitaso: jatkuva, hidas

lahelld, kaukana mikrofonista, | puhe, nopea puhe

mikrofoniin pdin, mikrofonista

hengityksen pidattamisti

poispdin

Frontaalitaso:

nouseva déni, laskeva dédni
Horisontaalitaso: oikealta
vasemmalle — vasemmalta
oikealle siirtyva déni,

Lattiaan: Dynamiikka ja
voimakkuus:
hiljainen déni,
voimakas déni

Onomatopoeettiset -
net: hyrdilya, didditysta, narinaa, tominéa,
puppudusta, huhhutusta, kopsautuksia, jys-
sihahduksia, hymahdyksid | kettd, suhinaa

Kehoon: hiljaisuus
lapsdyksid, tapu-

tuksia

Taulukko 1: Aineiston analyysi.

Tutkimuksen tavoite on selvittdd kuinka kehon liikettd voidaan kdyttdd dénikerronnan
elementtinid. Analyysin tulokset esitellddn taulukossa 1. Luvussa 4.1. Suunta luo tilan
kerron ddnen suunnasta fyysisen tilan rakentajana dénikuvassa. Luvussa 4.2. Dyna-
miikka monena, ddnen dynamiikka esiintyy sekd ddnen fysiologisessa ettd dramaturgi-
sessa roolissa. Fysiologinen rooli siséltyy dénen voimakkuuden vaihteluiden kayttdmi-
seen merkitysten muodostamiseksi. Dramaturgian ndkokulmasta dénen fysiologiset
elementit rakentavat osaltaan dokumentin struktuurin. Luvussa 4.3. Musiikillistettu
rytmi luo tarinaa, késittelen kehon liikkeen dénten jirjestelemistd musiikilliseksi koko-

naisuudeksi.
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4.1. Suunta luo tilan

Kuuleminen arkipdivin normaaleissa akustisissa tilanteissa on fysiologian kannalta eri
asia kuin dinentoistolaitteiden kautta kuunteleminen. Arkipéivin tilanteiden, todellisten
ddnildhteiden erottelukyvyssd ihmisen suuntakuulo on hyvin tarkka. Kuuloa voidaan
kutsua nékoaistia tdydentdviksi varoitusaistiksi ja kaukoaistiksi. Nakokenttd sijoittuu
paén etupuolelle, mutta kuuloaistin vilitykselld voidaan havaita ddni-informaatiota kai-
kista suunnista. Ainen tulosuunnan havaitseminen johtuu kaksikorvaisuudesta. Liséksi
kaikilla meilld on sisddnrakennettuna reagointikyky yllattdvain drsykkeeseen esimer-
kiksi ddneen: kddnndmme vilittomasti pddtdmme ddnildhteen suuntaan (Tiippana 2006,
183). Silloin kun d4ntd kuunnellaan stereona, jos sama dénisignaali kuullaan molempiin
korviin yhtd voimakkaana ja yhtd aikaa, aivot olettavat dénildhteen olevan tasan yhta
kaukana molemmista korvista (esim. edessé tai takana keskelld). Mikéli ddniaalto saa-
vuttaa toisen korvan aikaisemmin kuin toisen, aivot sijoittavat dénildhteen ensin kuule-

van korvan puolelle eli kuulevat danen vasemmalla. (Aro 2006, 29-30.)

Aineistosta ilmeni my®ds, ettd silloin kun déni liikkui ainakin yhteen suuntaan stereoku-
vassa, oli tilavaikutelma havaittavissa. Ainen liikkumisen suunnalla on merkitysti
erilaisten viestien ja merkitysten synnyttijini. Adnen liikkkeen vasen-oikea-suuntiin
liittyy analogioita, joita voi pitdd jonkinlaisena ohjenuorana, muttei kuitenkaan kahlita
ilmaisua niihin:
Liike vasemmalta oikealle voidaan samastaa liikkeeseen alhaalta ylos tai ldnnes-
td itddn,
oikealle suuntautuva liike voidaan mieltdd kotiin tai esim. lepoon péésyyn,
vasemmalle suuntautuva liike voidaan mieltdd pois 1&8hdon representaatioksi,

seikkailuksi tai vastavirtaan pyristelemiseksi. (Aro 2006, 55.)

Dokumentaarisen radioilmaisun tyokdyténtdjen kehittimisen ndkokulmasta ddnen tasa-
painoinen késittely niin, ettd ddnikuvassa on suurin piirtein yhté paljon liikettd oikealta-
vasemmalle ja vasemmalta-oikealle voidaan kuitenkin nidhdéd vastaanottajan ndkdkul-
masta analogioiden asiantuntevaa kiyttdd tirkeimmiksi. Adinikentin toinen puoli voi
nousta merkityksellisemmaksi, mikdli dénet painottuvat toiselle puolelle. (Aro 2006,
55.) Ainikuvan voidaan sanoa olevan “kallellaan”, mikili toisella puolella kuuluu

enemmain ddnid. Toisaalta ddnen epdtasainen painottaminen voidaan néhda taiteellisena
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valintana. Aineistostani ei varsinaisesti noussut mitéén edelld mainituista analogioista,
mutta toisaalta kuunnellessani dokumenttia “nden” liikkeen tapahtuvan vasemmalta
oikealle. Tdma voitaneen yhdistdi teoksen ajalliseen hahmottamiseen visuaalisesti, mil-
14 tarkoitan sitd, ettd leikkausohjelmassa teos alkaa déniraidan vasemmasta laidasta ja
loppuu oikeaan laitaan. Adniraidan aikakoodi alkaa vasemmasta laidan nollakohdasta ja
paittyy oikeassa laidassa siithen kellon lukemaan, mihin d4nikin paittyy. (ks. LIITE 1
Radiodokumentti Kehomieskoneen partituuri). Koen myos tanssijan liikkkeen noudatte-
levan tdtd vasemmalta oikealle litkkumisen muotoa, vaikka tanssija ei faktisesti niin
olisi dénitilanteessa tehnytkdén. Tahén dénen avulla ihmisen litkkeen hahmottamiseen
tilassa jostain johonkin vaikuttanee myds ldnsimainen tekstin lukusuunta vasemmalta
oikealle. Ei ole yhdentekevdd, mihin suuntaan &éni liitkkuu, koska liike oikealta va-
semmalle synnyttdd erilaisia mielikuvia kuin dinen liikke vasemmalta oikealle (Aro

20006, 55).

Haluttaessa vilittdd dédnellinen tilavaikutelma, voidaan sen aikaan saamiseksi kédyttdd
ddnen stereokuvaa. (Aro 2006, 103). Tatd vahvistaa aineistossani se, ettd ithmisen liik-
kumisen paikasta toiseen tilassa saattoi kuulla vain dinen stereokuvassa. A#nitettiessi
tanssijan liikettd nappimikrofonilla, kuultavissa on péédasiassa vain hengityksen dinet,
mutta ei sitd, mihin liikkkuja menee ja mistd hin tulee. Lisdksi kehovasteiden dénet jdi-
vét nappimikrofonilla dédnitettdessd hyvin taka-alalle, joten lopulliseen dokumenttiin ei
padtynyt ollenkaan nappimikrofonilla dénitettyd litkeddnimateriaalia. Kertojan puhe
ddnitettiin nappimikrofonilla. Kehomieskone -dokumentissa dénen suunnan funktio on
erityisesti luoda tilallinen vaikutelma liikkeestd. Tanssijan ollessa paikallaan, pysdhty-
neessd tilassa ei ole késitykseni mukaan mahdollista olla tdysin liikkumatta. Silti liik-
kumaton tanssija voi ddnikuvassa kuulua hengityksen kautta ja olla siten olemassa kuu-
lijalle. Kontaktin luomiseksi kuulijan ja tanssijan vélille kdytin sekd arkkityyppisid aa-

nid ettd ddnen tilavaikutelmaa.

Arkkityyppisind ddnind voidaan pitdd ns. perusdénid, jotka ihmiset kulttuurista riippu-
matta voivat tunnistaa, kdytdn niistd nimitystd arkkiddnet. Kuiskaus, nauru, itku, hengi-
tys, vaikerrus, laulaminen ja kuorsaus ovat todenndkdisesti sellaisia ddni-ilmaisuja,
mitkd ihmiset ympédri maailmaa ymmartivit samalla tavalla. Niitd voidaan pitdd konno-
tatiivisina ddni-ilmaisuina, jotka voidaan olettaa ainakin aikuisten tunnistavan idstd,

sukupuolesta ja kulttuurista riippumatta. Konnotaatiolla tarkoitetaan tassé niitd lisamer-
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kityksid, mitd ihminen antaa saamilleen impulsseille niiden havaitsemisen liséksi. De-
notaatiolla, jota voidaan pitdd jonkinlaisena vastakohtana konnotaatiolle, tarkoitetaan
suoria havaintoja ilman merkityksellistdmistd. (Lehtonen 1998, 109-110; Anttila 2006,
354.) Esimerkkind tdstd toimikoon hengitys, joka denotaationa radiodokumentissa voi-
daan ensin kuulla pelkkédné suhisevana dénend, kunnes kuulija tunnistaa sen ja antaa sen
merkitykseksi hengityksen. Hengitystd nimitdn kehon arkkiddneksi, jonka mukaan

my0s Kehomieskoneen ensimmaéinen kohtaus sai nimensi téssi tutkimuksessa.

Korvien kautta kulkevaa vaakasuoraa tasoa, joka jakaa havaintoavaruuden ylé- ja ala-
osaan kutsutaan horisontaalitasoksi. Tasoa, joka jakaa havaintoavaruuden vasempaan ja
oikeaan puoliskoon sanotaan mediaanitasoksi. Havaintoavaruuden etu- ja takaosaan
jakaa frontaalitaso. (Aro 2006, 30.) Jokaista havaintoavaruuden tasoa kdytetdén kuule-
miseen reaalitilanteessa, josta hyvind esimerkkind on keskelld toria seisominen: dénet
kuullaan kaikista mahdollisista suunnista. Tatd ominaisuutta kdytetddn hyvéksi myos
monikanava-dinitteissd, jotka ovat kdytossd esimerkiksi koti- tai elokuvateatterissa.
Tanssijan liikkkuminen eteen-taakse suunnassa ilmeni dinikuvassa siten, ettd dénen
suunnan siirtyminen tapahtui akselilla ldheltd-kauas tai kaukaa-ldhelle. Tanssija liikkui
siis joko ldhelle tai kauas mikrofonista. Afinen horisontaalinen liike tapahtui oikealta
vasemmalle ja vasemmalta oikealle. Viliin tanssija 14hti litkkkumaan ik&én kuin tilan eli
ddnikuvan keskeltd liikkuen jompaankumpaan reunaan tai kohti ddnityspistettd tai kau-
emmas ldhtopisteestddn. Kehon ylos - alas suuntaiset liikkeet eivit erottuneet, silld
vaikka tanssija esim. hyppéd, sitd ei tdssd dokumentissa voi kuulla pelkéstd dénesta.
Toki assosiaatiota hyppéddmisestd pyrin toteuttamaan kuvaamalla sitd pidakkeisilld ja
purkautuvilla danillé, joista jalkimmadiseen liittyi voimakas toméhdys (aiottu represen-
taatio: hyppy ja siitd alastulo). Lisdksi suulla tuotettujen danten korkeuserot loivat aa-

nelle yls-alas suuntaa.

4.2. Dynamiikka monena

Adnen voimakkuus vilittyy ilmassa paineen vaihtelun aiheuttamana ilmahiukkasten
litkkeend. Yksikkond kéytetdén puhelimen keksijan Alexander Graham Bellin mukaan

nimetyn Bel -yksikon kymmenesosaa desibelid. Haluttaessa ilmaista kahden &énenvoi-
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makkuuden vilinen suhde puhutaan dynamiikasta eli kuinka suuri ero on voimakkaim-
man ja hiljaisimman dénen vélill4. (Kujala, Lahti & Tamminen 1999, 165.) Dynamiikka
voidaan ajatella kahtena asiana, silld se voi ilmaista dénen fysiologisia vaihteluita tai

dynamiikan vaihteluiden avulla luotuja kontrasteja dénikerronnassa.

Adnifysiologisessa mielessid dynamiikan voi havainnollistaa sinfoniaorkesterin avulla.
Orkesterin tuottama dynamiikka voidaan kuvata konsertissa tapahtuvien vaihteluiden
avulla seuraavasti: jos konsertissa hiljaisin soitettu piano pianissimo on n. 50 desibelié
(=dB) ja voimakkain forte fortissimo on 110 dB, tdlloin dynamiikka on suunnilleen 110
dB - 50 dB = 60 dB. On siis kyseessd 60 dB:n dynamiikka. Desibelit eivit sindnsé il-
maise dénen absoluuttista voimakkuutta ne ilmaisevat vain lukujen suhteita. (Koivuma-
ki 1993, 12-13; Kujala, Lahti & Tamminen 1999, 165.) Jos tdmi aiemmin kuvaamani
sinfoniaorkesteri-esimerkki kuuluisi radiosta, tdytyisi sekd dénen taajuusaluetta etté
dynamiikkaa supistaa ja #fnentasoja siidelld korvaamaan dynamiikan puute. Adnitti-
jélle mahdollinen dynamiikka-alue méérdytyy &énilaitteiston tason ja voimakkaiden
ddnten aiheuttaman ddnen sardytymisen ja toisaalta pohjakohinan mééardédmissé rajoissa.
Dynamiikkaa joudutaankin usein kaventamaan erilaisista teknisisti ja taiteellisista syis-
td. Kaventamisella eli kompressoinnilla vahvistetaan heikkoja @4nid ja vaimennetaan
voimakkaampia d4nid. Néin pyritddn luomaan tehoa erityistehoa esimerkiksi puhee-
seen, musiikkiin tai mainoksiin. (Koivuméki 1993,11-12.) Kehomieskone -dokumentti
kompressoitiin sen rakenteen valmistuttua edelld mainituista syistd. Seka hiljaisemmat
ettd voimakkaammat dénet erottuvat kirkkaampana ja dénen tilallinen liike on havaitta-
vissa selvemmin. Kompressoinnin tarve nousi ajatuksesta dokumentin esittdmisesti
radiossa. Radiossa voimakkaat d4nen voimakkuuden vaihtelut voidaan kokea epédmiel-
lyttdvind. Yhtdkkinen d4nen voimakkuuden vaihtuminen hiljaisesta hyvin voimakkaa-
seen voi aiheuttaa halun olla kokonaan kuuntelematta. Anikerronnan niikdkulmasta
dynamiikalla tarkoitetaan kerronnallisen kuvion ja taustan vilisid vaihteluita, joiden
voimakkuuden muutoksilla pyritdén korostamaan tai hdivyttimiin dantd tarpeen mu-

kaan.

Aineistostani kdvi ilmi, ettd Kehomieskoneessa puhujan dynamiikka on pientd. Kerto-
jan puhe kuului koko ajan melko samalla tasolla. Sen sijaan liikedénimateriaalissa dy-
namiikan vaihteluita oli kéytetty nostamaan liikedédniosiot taustasta itsendisiksi kerto-

viksi kohtauksiksi. Tanssi-ilmaisussa dynamiikan vaihtelut ovat keinoja, joilla luodaan
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kiinnostavuutta. Olennaista on siis muutos: jos liiketekijoissd ei tapahdu muutoksia
puuttuu ilmaisusta dynamiikka (Anttila 1999, 29). Ainikerronnassa puhutaan kapeasta

ja tanssissa esim. tasapaksusta dynamiikasta.

Kuvio ja tausta

Havaitsemiseen liittyvien ilmididen tutkimiseen on voimakkaasti vaikuttanut 1920-
1930 luvulla syntynyt hahmopsykologinen teoria (Koivuméki 1993, 25-26). Teorian
keskeisend ajatuksena on, ettd havainto on enemmén kuin osiensa summa (Parviainen
2006, 83). Hahmoteorialle ominaista on nikemys havaintojen synnystd ihmisen aktiivi-
sen ja luovan toiminnan tuloksena. Keskeinen metodi oli kokeellinen tutkimus, jonka
tavoitteena oli osoittaa ihmisen pyrkimys hahmokokonaisuuksien jésentimiseen. Tdma
johti havaintoja ohjaavien hahmolakien muotoutumiseen. Ne syntyivit ndkohavaintojen
tutkimuksesta, mutta ovat osittain sovellettavissa myos kuulemisessa (Aro 2006, 22-23;
Koivumiki 25-27.) Kuvion ja taustan erottelu on useimmille aisteille yhteinen ominai-
suus. Silld tarkoitetaan havaintojdrjestelmdn kykya erotella d4nié, valon muodostamia
kuvioita, kosketuksia, hajuja tai makuja toisistaan. Kohteet erotetaan kuvioksi tai taus-
taksi havainnoitavan kohteen ominaisuuksien perusteella (Koivuméki 1993, 26). Esi-
merkiksi koko ja symmetria vaikuttavat sithen mitd koetaan kuvioksi ja mité taustaksi.
Kuvassa pieni alue voidaan hahmottaa kuvioksi ja suuri alue taustaksi. (Aro 2006, 23.)
Kuvio/tausta -ajattelua voidaan soveltaa danikerronnan suunnitteluun. Tilavaikutelmat
ja akustiikat voivat muodostaa taustan esimerkiksi kuviona toimivalle puheelle, samoin
kuin orkesteri muodostaa taustan soolosoittimelle. Paljon yksityiskohtia sisdltdvat dénet

soveltuvat yleensi huonosti taustaksi.

Adinten keskindisid voimakkuussuhteita voi tietoisesti séddelld niin, etti kuvio ja tausta
vaihtelee, mikéli tdmé on kerronnan kannalta jarkevéd. (Koivumédki 1993, 27.) Keho-
mieskone dokumentissa tdimé kévi ilmi kertovien puheosuuksien ja liitkeddnimateriaa-
liosuuksien vaihtelulla siten, ettd hdivytin liitkeddnimateriaalia vililld puheen taustaksi.
Halutessani nostaa litkeddnen huomion keskipisteeksi, poistin puheen niistd kohdista

kokonaan. Liikedani toimi siis puheen taustana ja itsendisend kuviona.

Puhe ei toiminut liikedénimateriaalin taustana, koska se sisiltdé paljon yksityiskohtaista

tietoa, jota oletin kuulijan alkavan merkityksellistdd ja tietoisesti kuuntelemalla nostaa
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havaintokentén pintaan. Oletan etté tédllaisessa tilanteessa olisi voinut tapahtua niin, etti
litkeddanimateriaali olisi voinut joutua pakotetusti” taustaksi ja puhe olisi noussut kuvi-
oksi. Liikedéni voi vaikuttaa olevan puheelle alisteisessa roolissa, ndin en kuitenkaan
itse ole tarkoittanut sen olevan. Liikeddni rakentaa puheelle rinnakkaisen tarinan. Pu-
huttu kieli on yhteisyyden rakentamisen véline, joka antaa mahdollisuuden jakaa koke-
muksia, vélittdd tietoa ja siirtdd perinnettd sanallisessa muodossa. Puhuttuun kieleen
kiteytyy yhteison tapa kohdata, ymmaértdd ja tulla toimeen ympéardivin todellisuuden
kanssa. Tdmé merkkikieli voidaan nidhd4 sosiaalisen minédn edellytyksend, mikd tulee
havainnolliseksi pohdittaessa omaa puhetta. Kun ihminen puhuu, hén kuulee samalla
itsensd puhuvan eli hin representoi itsedédn kielelld ja samalla liityt kielen kautta muihin
samaa kieltd puhuvien yhteison jdseniin. Puhetta voidaankin pitdd kanssakdymisen pe-
rustana. (Kunelius 2003, 29-30; Blomberg 1997, 154.) Téta taustaa vasten puheen mer-
kitys dokumentissa on ilmeinen. Toki liikkumisen, joka siséltdd eleet ja ilmeet, katson
oman tanssinopettajan ammattini valossa olevan véhintddn yhtd tarkedd kanssakdymi-

selle.

Liikeddnten funktioita

Liikeddnimateriaalin dynaamisilla vaihteluilla pyrin toteuttamaan myds ajatusta siitd,
ettd puheen taustalla kuuluvilla litkkeen dénilld voi olla useita funktioita. Téssd tydssé
niitd oli kolme: ensimmaéisen voi ajatella siten, ettd tanssija ikdén kuin sdestdd itsedén,
vahvistaa omaa sanomaansa “tekemaélld ty6tidén”, jota kertojana kuvailee. Toinen funk-
tio on dénikerronnallisesti kerronnan aiotut representaatiot eli liikkkeen ddnen sijoittami-
nen sithen kontekstiin, johon miné olen tekijdnd sen tarkoittanut. Télld tarkoitan vaik-
kapa Kehomieskoneen -ddnen voimistumista. Kolmantena funktiona pidén hiljaisem-
man ddnen toimimista tdssd myds dramaturgisesti ikdén kuin suvantoina, voiman kera-
yksend, josta kerronnassa ponnistetaan tdyteen voimakkuuteen tai laajuuteen. Tdmén
edelld kuvatun suvantofunktion ajatuksen olen siirtinyt suoraan koreografisesta ty0s-
kentelysténi dénikerronnan rakentamiseen. Teoksissani on aina suvantoja, kohtia joissa
katsoja voi hengihtdd, tunnistaa jotain teoksessa aiemmin késiteltyd tai liittyd uuteen

esiteltyyn teemaan.

Téyttd hiljaisuutta en Kehomieskoneessa kéyttinyt ollenkaan. Testasin sen kédyttdmisté

kohtauksessa Kehokone niin, ettd za-dani toistui neljd kertaa ja viimeisen za-dénen ja
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seuraavan lauseen viliin sijoitin vaihtelevanmittaisia taukoja. Palasin kuitenkin alkupe-
rdiseen suunnitelmaani. Za-dédnet toistuvat neljd kertaa ja seuraava lause alkaa suoralla
leikkauksella. Za-déntd seuraava lause alkoi intonaatiolla, joka sai aikaan vaikutelman
siitd, ettd kertoja aikoo jatkaa edellistd sanomaansa lausetta, vaikka olin leikannut sen
pois. Ratkaisin asian niin, ettd tdmd Za:han loppuva tanssijan liikeddnikohtaus toimi
ikddn kuin lauseen alkuna, jota kertoja sitten puheellaan jatkaa ja tdsmentéd. Kerronnal-
lisesti Kehokone -osiossa ddnimassan lisddntyminen ja sen aiheuttaman polyfonian

muuttuminen melkein kakofoniseksi loi koko teoksen dramaturgisen kliimaksikohdan.

Kliimaksikohdan muodostavat yhdessé sekd ddnimassan kasvaminen pikkuhiljaa, 44nen
voimakkuuden dkkindinen muutos ettd siirtyminen takaisin “peruskuvioon” eli puhee-
seen ja siind kehon vammautumisen pohdintaan. Téssé kliimaksikohdassa olen pyrkinyt
luomaan tanssijan ja kertojan tarinoiden vilille keskustelun. Tanssijan liikedéni esittdé
sanattoman ndkemyksen siitd, kuinka kéy jos kehoa kohtelee “tunteettomasti” kuin ko-
netta. Se menee rikki. Téhén puhuttu kertojan tarina vastaa pohtineensa, sitd miten hén
suhtautuisi vammautumiseen. Kehokone ikéédn kuin kysyy: “Mitd jos vammautuisit?”
ja kertoja vastaa puhuen miettineensd asiaa. Téssd siis kertojapositiot keskustelevat
keskendén, vaikka tanssijan tarina ei olekaan puhuttu vaan perustuu liikedénimateriaa-
liin. Tdmén tutkimuksen kontekstissa ole kiinnostunut siitd, voiko kuulija ymmartié
tamén dialogin niin kuin mind olen sen tarkoittanut ymmarrettavaksi. Viiden ja puolen
minuutin mittainen dokumentti voi radioldhetyksessd menni ohi niin nopeasti, ettd siitd

ehtii ehkd muodostaa vain joitain hataria mielikuvia.

4.3. Musiikillistettu rytmi luo tarinaa

Rytmi voidaan mééritelld ajan tdyttdmiseksi sddnnonmukaisilla tapahtumilla. Savelteos-
ten muodon ymmaértdminen perustuu siihen, ettd tietyt musiikilliset ilmidt seuraavat
toisiaan tavalla, jonka kuulija pystyy hahmottamaan. Rytmilla ei tarkoiteta pelkéstidn
rytmillistd pulssia vaan myos musiikillisten tapahtumien sddnndonmukaisuutta. Myos
kirjallisissa ja visuaalisissa teoksissa voidaan havaita rytmi, joka syntyy ilmididen joh-
donmukaisesta ja kehittyvistd esiintymisestd. (Mute 2011.) Rytmilld tarkoitan tdssi

tutkimuksessa sekd musiikillista rytmié eli litkkeen ddnen muodostamaa rytmid doku-
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mentissa ettd teoksen kokonaisuuden osion suhteiden luomaa dramaturgista rytmia.
Liikerytmin tuottajana ovat téssd kehovasteiden dénet, milld tarkoitan kehon vasteita
itseensd tai fyysiseen tilaan. Vaste merkitsee tdimén tutkimuksen kontekstissa kehollista
kosketusta esimerkiksi taputtamalla, jalkaa tomistdmalld tai lattian pintaa sivelemaélla.
Kosketuksen voimakkuuden ja dynamiikan vaihtelut tuottavat erilaisia dénié: 14psdys ei

ole fyysisesti eikd dénellisesti sama asia kuin hipaisu.

Rytmi alkaa usein hahmottua toistuvassa rytmikkddssa ddnessi siten, ettd se asettautuu
sykkeeseen joko tasa- tai kolmijakoisena. Samat iskut ilman painotusta voi kuulla ihan
kummalla tavalla tahansa (Mute 2011). Musiikissa tahtilajit ovat kaksi- tai kolmijakois-
ten rytmien yhdistelmid (Koivumiki 1993, 46). Perussykkeen ihmisen kuulemiselle luo
oman syddmen syke, joka on tasajakoinen. Rytmilld tarkoitetaan tdssd tutkimuksessa
tietyssd ajassa toistuvaa sykéhdysten sarjaa. Pelkkd syke ei kuitenkaan luo rytmié, vaan
sen hahmottamiseen tarvitaan sekd muotoa etti jaksottaisuutta. (Koivumiki 1993, 45.)
Rytmi on ympérdivissd ddnimaisemassa koko ajan ldsni ja se ilmenee muutenkin kuin
musiikissa. Luonto, selkeimpind rytmillisend esimerkkind meren aallot, litkenne, vuo-
rokauden vaihtelut ja vuoden ajat jaksottavat aikaa jokapdivdisesséd eldmissd. Musiikil-
linen muoto syntyy painollisten ja painottomien dénten vaihteluista. Eri kulttuureissa on
erilaisia musiikillisia rytmikésityksid, mikd osaltaan suuntaa rytmin kuulemista. Lénsi-
maisen musiikin rytmimaailma on voimakkaasti painottunut tasajakoisuuteen. (Koivu-

miki 1993, 45-46).

Aineistosta ilmeni, ettd musiikillinen rytmisyys syntyi tdssd teoksessa kehovasteiden
tuottamilla &énilld sekd niisté leikatuilla ja muokatuilla pétkilld. Musiikillinen rytmi on
ldsné jokaisessa litkeddnikohtauksessa, mutta muutamissa niistd se tuli voimakkaimmin
esiin. Kohtauksessa Arkkiddnet eli alkupuhinat, joka oli muokkaamaton, autenttinen
tanssijan tuottama liikeddniosio, rytmillisyys kuului siten, ettd hengityksen ja kehon
ddnet toistuvat samantyyppisind useamman kerran peridkkéin. Alkupuhinat kohtauksen
litkeddni oli ddnimateriaalia dokumentin aikaan saamiseksi ldpikdydesséni kuin turval-
linen satama. Talld tarkoitan sitd, ettd hyvin epdmaérdisestd, sekarytmisestd materiaalis-
ta nousi ensimmdiisend tdmid yksi kohta yksinkertaisuudessaan selkeimméksi liikkeen
rytmid kuvaavaksi. Se valikoitui aivan alussa teoksen aloittajakohtaukseksi juuri tuon
toistuvan rytmin ja selkeyden vuoksi. Toisaalta se oli myds jollain tavalla salaperéinen,

mink3 ajattelin voivan houkutella kuulijan dokumenttini &éreen.
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Musiikillinen rytmisyys kuuluu hyvin myds kohtauksessa Kehokone, jossa rytmi on
luotu liikedsinimateriaalia muokkaamalla. Afinitetystd materiaalista valitsin joukon #i-
nid, joiden jarjestystd muuttamalla, &48nid monistamalla ja kaiuttamalla sain toistumaan
tietyn rytmikuvion koneen representoijana. Kehokone -kohtaus syntyi monipolvisesta
rytmistd, useista pédéllekkadisistd ddnistd, jytindstd, voimistuvasta dénestd, toistosta ja
kaiuttamisesta. Musiikillisen rytmin rakensin siten, ettd kultakin #dénitetyltd liike-
ddniraidalta etsin ne kohdat, jotka sisdlsivét tunnistettavissa olevan rytmin. Leikkasin
ensin nuo pitkét useille stereoraidoille ja laitoin ne perékkdin ja paillekkéin. Kaiutin ja
yhdistin useita patkid saadakseni esimerkiksi jalan toméhdyksen toistumaan. Samoin
kaiutin patkad, jossa kuuluu késien lapsdyksid. Yhdistin sitten jalkojen tominén ja kasi-
en ldpsdytykset. Niihin yhdistyy myds muita kehon ddnié: vaatteiden kahinaa ja jalko-
jen suhinaa lattiaa vasten. Tdmén pétkén jélkeen mukaan tulee nopeampi samalla taval-
la tehty pitkd, missd rytmi kithtyy. Tadmaid kiihtyvdrytminen osio sisdltdd edellisté
enemmain suulla tuotettuja henkdyksid ja onomatopoeettisia ddnnidhdyksid. Kiihdytta-
misen lisdksi my0s ddnen massa ja voimakkuus kasvaa ja putoaa dkisti lakipisteestdén

toistuvaan za-ddnteeseen.

Kolmijakoisuuden kaipuu

Huomasin leikkausvaiheessa, ettd olisin voinut dénitysvaiheessa pyytdd tanssijalta joi-
tain tiettyjd rytmejé ja toistamaan niitd jonkin aikaa luodakseni musiikillistettua rytmia.
Olisin todenndkdisesti pyytényt tanssijaa tuottamaan kolmijakoista liikettd ja sdestd-
médn itseddn onomatopoeettisesti. Koen ettd kolmijakoinen liike on helpointa danen
perusteella hahmottaa tanssiksi. Kehovasteiden tuottamaa rytmid voidaan kuvata my0s
keinotekoisesti esimerkiksi musiikilla, mikd varmasti olisi ollut aivan yhtd toimiva
vaihtoehto. Aineistoni perusteella viitin, ettd kinesteettisen kuulemisen nidkokulmasta

juuri arkkityyppiset kehon dédnet toimivat hyvin kehon liikkeen representoijana.

Oman kokemukseni mukaan kolmijakoisen swing -tyyppisen litkkeen déni on helposti
miellettivissd tanssiksi myos ddnikuvassa. Fyysisten liikkeiden voimanvaihtelu syntyy
energian vapautumisesta eri mairind ja eri tavoilla: tasaisena virtana, rytmikkéind puls-
seina ja heilurimaisesti. Swing -liikke on tyypillinen heilurimainen energian purkaus.

(Anttila 1994, 30). Sitd kuvaa hyvin golf-pallon lydminen. Liike l&htee lakipisteestd a ja
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saavuttaa suurimman voimansa alimmassa pisteessdén, jonka jdlkeen liike jatkaa laki-
pisteeseen b. Swing-liike voidaan hahmottaa kolmijakoiseksi, jollainen on myos valssin
perusaskel. Tanssinopettajakokemukseeni perustuen viitén, ettd kolmijakoiseen mu-
siikkiin liikuttaessa etenkin pieni lapsi alkaa tuottaa swing- tyyppisté liikettd. Samoin
oman kokemukseni mukaan myos jotkut aikuisetkin tanssijat ovat kokeneet “tanssivan-
sa” enemmadn kolmijakoiseen musiikkiin liikuttaessa. Vaikka nima kokemukset eivét
nousseet timéan tutkimuksen prosessissa, eikd nouse produktissa kovinkaan merkityk-
selliselle tasolle, piddn kuitenkin edelld kuvaamaani kokemusta relevanttina daniker-
ronnan suunnittelun ndkdkulmasta. Y1ld mainitut kuvaukset, tasainen virta, rytmikés
pulssi ja heilurimaisuus, voidaan yhdistdd myds ddnisuunnitteluun. Ndiden kuvausten
tuottamia assosiaatioita voidaan kuulla Kehomieskoneen liikeddniosioissa. Tasainen
virta kuuluu Tanssiva, keskusteleva keho -kohtauksessa ja Kehokoneessa, rytmikkait
purkaukset kuuluvat parhaiten Voimakas keho -osassa, liséksi siind on kuultavissa myos
hieman heilurimaisuutta. Vield selkedmmin heilurimaisen eli kolmijakoisen rytmiku-
vion olisin siis saanut pyytdmaéllé tanssijaa tekeméédn esim. valssirytmistd liikettd, jotta
olisin saanut sen kuulumaan selkeimmin dokumentissa. Niin olisin voinut tukea vielé
voimakkaammin kuulijan kokemusta siitd, ettd puhiseva henkild tanssii. Toisaalta kuul-

tavan liikkeen ei ole dokumentissani vélttimatonta mieltya tanssiksi.

Leikkausvaiheessa herdnnyt kolmijakoisuuden kaipuu oli ainoa kohta prosessissa jossa
kaipasin etukiteen tehtyd kasikirjoitusta. Mietin myos monta kertaa jéarjestinko pelkés-
tadn tdman kohtauksen vuoksi uusintadénityksen. Pdddyin kuitenkin siihen, ettd liian
voimakkaasti muotoiltu rytmikuvio olisi noussut liian erilliseksi muusta materiaalista,
koska kuitenkin halusin séilyttad kehonliikkeen improvisoidunkuuloisen luonteen. Olen
jélkeenpdin miettinyt myds sitd, mikd merkitys silld oli, ettd liikkkeen tuli dénitystilan-
teessa olla improvisatorista. Paadyin siihen, ettd olisin todenndkdisesti ohjaajana lihte-
nyt ohjaamaan liikaa liikkeen tuottamaa aintd. Olisin keskittynyt tanssitapoihin, joista
kuuluu voimakkaasti d4ntd. Néin toimien olisin voinut kadottaa jotain olennaista liik-
keen ddnen autenttisesta luonteesta, mikd nyt kuuluu dokumentissa. Téssd pohdinnassa
sekoittuvat tanssintekijin ja dokumentin tekijén roolit toisiinsa. Afinellisen lopputulok-
sen kannalta tiukempi tanssijan ohjaus dénitystilanteessa olisi ollut tarpeen. Toisaalta
humanistisen tanssikdsitykseni mukaan oli parempi pysytelld luonnollisesti, liikaa pa-

kottamatta syntyvissé litkkeessd ja sen dénessa.
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Foley -ddnet

Keinotekoisesti luoduilla dédnilld voidaan luoda tulkintaa siitd millainen &éni voisi kuva-
ta tietyntyyppistd liikettd. Esimerkkind sarjakuvista tai animaatioelokuvista tuttu nyrkin
iskun &éni, jota on sanallistettu vaikkapa ilmauksilla crash, viuh, kabow, pow, sldm tai
smash. Onomatopoeettisten dédnndhdyksien sanallistamisella voidaan luoda sarjakuvan
ddnikerronta, jonka avulla lukija tdydentdd kuvien véliset aukot toiminnalla. (Huitula
2000.) Edelld mainitut onomatopoeettiset visuaalistetut dénet representoivat liikkeen
ddnid. Ne voivat assosioida siitd, miltd nyrkin isku voisi kuulostaa. Ne voivat toimia
ddnisuunnittelijalle ohjeena siihen, millaista &4ntd hénen tulee etsid tai luoda itse. Elo-
kuvan teossa varta vasten luotuja tehostedénid kutsutaan Foley-ddniksi. Silld tarkoite-
taan Jack Foleyn kehittimidd menetelméd tuottaa autenttisen kuuloisia dénitehosteita
keinotekoisesti jélkiddnityksend. Esimerkiksi syddmen syke voidaan toteuttaa kankaan
vetdmiselld kahteen suuntaan tai lumihangessa kédvely perunajauhoja apuna kéyttien.
Oikea nuotion déni voi radiossa kuulostaa pelkiltd huminalta, mutta toimiva d4ni voi-
daan tuottaa sellofaania rutistelemalla. Pommin (esim. sodan representoijana) voi to-
teuttaa pudottamalla vesipisaran kuumalle hellalle (Filmsound.org 2011; Niemel4 2011,
Honka 2006; Lindholm 1997, 86.) Yhdyn radiodokumentaristi Satu Héarkdsen (1997)
mielipiteeseen siitd, ettd dénen alkuperd tai tapa milld ddnet on tuotettu, ei sindnsi ole
tarked. Tarkednd Harkonen ndkee sen, ettd kullakin d4dnelld on oma tehtdvinsa aiheen
kisittelyssd mielikuvien ja tunteiden herittdjind (Harkonen 1997, 131.) Radiodoku-
mentin tekemiseen usein kuitenkin liittyy jonkinasteisesti autenttisen dénen kéyttdmisen

perinne, minkd vuoksi mind pysyttelin alkuperdisen materiaalin muokkauksessa.

Kristian Huitula (2000) kirjoittaa sarjakuvasta, mutta tukeudun hénen késitykseensi
onomatopoeettisten ddnnéhdyksien osalta ihmisen kyvysté tdydentdd myos danikerron-
nassa. Tutkimukseni aineistosta kdvi ilmi, ettd onomatopoeettiset dédnndhdykset ovat
ensiarvoisen tarkedssd asemassa liikkeen ilmentdmiseksi auditiivisessa mediassa. Kris-
tian Huitula antaa onomatopoeettisille visuaalisille ilmauksille sarjakuvassa pddasiassa
ddnen kuvaamisen merkityksen, kuitenkin toisaalta hdn viittaa niiden mahdollisuuksiin
litkkkeen kuvaamisessa (Huitula 2000). Tdmén tutkimuksen kontekstissa dénen ollessa
padosassa onomatopoeettisilla &dnndhdyksilld on niin ikdan liikkeen ilmentdmisen mer-
kitys. Téssd tulee esiin myos aistien toisiaan tdydentdvé luonne. (Tiippana 2006, 177-

183.)
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Musiikin kéyttd Kehomieskone -dokumentissa olisi ollut helppo ratkaisu kuvaamaan
sitd, ettd litkkuva ithminen tanssii. Mahdollisuutena olisi voinut olla esim. tunnetun ba-
lettimusiikin esimerkiksi TSaikovskin Joutsenlammen eri osien kdyttdminen liikkeen
ddnid tukemassa. Musiikilla voidaan viedd ihminen tiettyyn aikaan tai paikkaan: ita-
mainen musiikki esimerkiksi sitarilla soitettuna voi luoda assosiaation esimerkiksi Inti-
asta. Musiikin kdyttdmiseen en kuitenkaan halunnut ldhted, koska nimenomaan kehon

litkkeiden autenttiset dénet ovat tutkimuksen tavoitteen kannalta merkityksellisempia.

Ainimateriaalivalinnoissa seikkailin useissa eri vaihtoehdoissa etenkin kone-estetiikan
luomisessa. Aluksi aioin ddnittdd kaivinkoneen dénta ikdén kuin sdestykseksi tanssijan
litkkkeelle, jolloin kaivinkone olisi “tanssinut omaa tanssiaan” ddnikuvassa. Talld olisin
myos liittdnyt eri ammateissa toimivat miehet toisiinsa. Seuraava vaihtoehto oli paino-
koneen dénittdiminen, koska sain ajatuksen koneesta, joka alkaa liikkua ihmisen toimes-
ta, mutta jatkaa sitten tyotddn itsendisesti. Liséksi ajattelin painokoneen tuottavan ryt-
mikastd ddntd, jonka olisi voinut yhdistdd tanssijan rytmikkddseen daneen. Lopulta
kaikkien ndiden seikkailujen jdlkeen halusin kuitenkin pitdytyd uskollisena alkuperéi-
selle tutkimusaiheelleni: kehon liikkeen kuvaamiselle dénelld. Jos olisin ottanut koneet
mukaan, koin ettéd olisin vetinyt maton alta koko tutkimukselta. Olisin todennut jo tut-
kimuksen alkuvaiheessa, ettei kehon liikettd voi kuvata dénelld, vaan avuksi pitdd ottaa
muut ddnen tuottajat. Toki ihmisen kehon liikeddnen ja koneen dinen sulautuminen

toisiinsa olisi varmasti ollut mielenkiintoisen kuuloinen yhdistelma.

5. PUHE JA LIIKEAANI DRAMATURGIAN RAKENTAJINA

Téssd luvussa kisittelen puheen ja liikedénen merkitystd ddnikerronnalle Kehomiesko-
ne -dokumentissa. Lisdksi pohdin Kehomieskoneen dramaturgista rakennetta ja kdyn
lapi litkeddnimateriaalin representaatioita tekijdn nédkokulmasta. Dokumenttini muodon
voisi katsoa olevan draamallinen hybridi, jossa néyttiytyy toisaalta vahvasti aristoteeli-
nen suljettu draaman malli, mutta my0ds avoin, analysoiva ja maailmaa ihmetteleva ote,
joka ei kuitenkaan dramaturgisena mallina saa tdssd dokumentissa suurta painoarvoa,
vaan on ennemmin teokseen suhtautumistapa. Dokumenttini perustuu ennemminkin

pohtivalle, kuvailevalle kerronnalle kuin selkeiden ristiriitojen viélisille jénnitteille,
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mink& vuoksi draaman mallia voidaan pitdd avoimena. Jannite kuitenkin on olemassa
puhe-kerronnan ja liikeddnikerronnan vilisessd dialogissa. Tdma ilmeni aineistostani

vastatessani kysymykseen mitd teoksessa kuuluu?

Dokumentin rakenne luo dramaturgisesti kerrontaa puhekohtausten ja liikedénimateri-
aalikohtausten avulla. Luvussa 3.1. Radiodokumentti Kehomieskone tutkimusaineisto-
na esittelin kohtausluettelon muodossa teoksen rakenteen. Téstd luettelosta voidaan
havaita, ettd ajallisesti suurin painoarvo teoksen ndytoksistd on Keho koneena -
ndytokselld, jonka pituus on n. 2 minuuttia 52 sekuntia. Kuitenkin on huomattava, etti
teoksen keskeinen sanoma ei sijoitu ajallisesti pisimpéddn ndytdkseen, vaikka teoksen
kulminaatiopiste ddnellisesti sijaitseekin kehokone -kohtauksen lopussa. Teoksen kes-
keisin sanoma tulee esiin viimeisessd ndytoksessd eli Keho tydkaluna —ndytoksessi,

jonka Hoyld -kohtauksessa kertoja paityy ajatukseen kehostaan tydkaluna.

Tamén tutkimuksen kontekstissa on kiinnostavaa, ettd dokumentin liikeddnimateriaali-
en yhdistelmille annan tekijéné tanssiteoksen merkityksen. Kuunnellessani dokument-
tia, litkkedéinimateriaali representoi kokonaista dokumentin mittaista tanssiteosta ei pel-
késtddn tanssia. Ndin huomaan taas esiin tulevan hiljaisen tiedon, joka ndyttdytyy tissa
tapauksessa tanssinopettajan tai koreografin hiljaisena tietona teoksen rakenteesta. Mi-
kali puheosuudet poistettaisiin voisi pelkdn liikedénimateriaalin kuuntelemisella saada
kuvan jonkinlaisesta kokonaisuudesta. Siind on rauhallisempia ja voimakkaampia koh-
tauksia. Se, edustaako se jollekulle muulle vastaanottajalle tanssia, ei kuulu tdmén tut-
kimuksen kiinnostuksen kohteisiin, koska ndkdkulmana on tekijan aikomukset, ei vas-
taanottajan kokemukset. Teos on siis alkanut eldd minulle tanssiteoksena ja kuvina.
Ympyra siis sulkeutuu, silld ennen dokumentin tekemisen aloittamista nédin” dokumen-

tin kuvina.

Dramaturgia

Jouko Aaltosen (1993, 45) mukaan dramaturgia on asioiden esittdmisté niin, ettei yleiso
pitkdsty. Dramaturgia on véline, jonka avulla rakennetaan materiaalia ja voidaan kir-
joittaa teokselle késikirjoitus (Karisto & Leppédnen 1997, 57). Draama on toimintaa
jolla jéljitellddn tai kuvataan inhimillistd kdyttaytymisti ja se perustuu kykyyn samastua

henkil6ihin ja tapahtumiin. Kaikki esitykset eivit kuitenkaan kuulu draaman lajityypin
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alle, vaan draamallista rakennetta, draamamuotoa voidaan pitdd yhtend mahdollisena
ldhestymistapana ohjelmaa tehtéessd. (Aaltonen 1993, 45.) Dramaturgialla tarkoitetaan
tassd tutkimuksessa dokumentin puheen ja liikeddnimateriaalin vélisid suhteita doku-
mentin ja sen ddnikerronnan rakentumisessa. Dramaturgia syntyy kohtauksista, niiden
siséltdmistd jénnitteistd ja koko teoksen draamallisesta kaaresta. Kun jadnnite viritetddn
alussa ja puretaan lopussa, tulee teoksesta kokonainen. (Aaltonen 1999, 49; Nikkinen
2008, 75.) Pohdittacssa dokumenttia strukturalistisesta ndkokulmasta voidaan teoksen
muodolla ndhdé olevan hyvin keskeinen rooli siind kuinka se imee mukaansa. Radio-
kuunnelman rakentamista tutkinut Tim Crook (1999) sitoutuu aristoteeliseen nikemyk-
seen draaman mallista sanoessaan, ettd muodon kanssa tulisi olla armoton; pitdd olla
sekd hyvé alku ettd loppu. Jokaisella osalla tulisi olla oma kysymyksensé, johon kuulija
haluaa vastauksen. (Crook 1999, 215.) Lisdksi aristoteeliseen nikokulman mukaan

draamassa on oltava myos keskikohta.

Aristoteleen Runousoppi ja sen aristoteelinen ndkdkulma on jo yli 2000 tuhannen vuo-
den ajan toiminut draama- ja ndytelmédkirjallisuuden yhtend keskeisend lédhtokohtana,
josta kisin teoksia rakennetaan tai jonka anti-malliksi teoksen rakenne voidaan miéri-
telld. Aristoteelista kolmen nédytoksen mallia kdytetdsin usein juonen rakentamisen pe-
rusmallina (Aristoteles 1967, 27, 62; Aaltonen 1999, 49; Nikkinen 2008, 80; Hiltunen
1999, 47; Reitala & Heinonen 2003, 13). Aristoteleen Runousoppi on kuitenkin ajoit-
tain hyvin vaikeaselkoinen ja hyvin tulkinnanvarainen. Vaikka Aristoteles kasitteleekin
kirjoituksessaan oman aikansa tragedioiden tyypillisid piirteitd yleisluontoisten naytel-
maékirjoittamisen ohjeiden sijasta, on hdnen kirjoitukseensa alettu myohemmin suhtau-
tua normatiivisena sddnndstond. (Reitala & Heinonen 2003, 14.) Aristoteles esittelee
kolmen ndytoksen mallin, jossa ensin tulee olla viritys, eli asioiden, henkiléiden, mil-
jOOn, ohjelman tyylin ja ratkaisua vaativan ongelman esittely. Toisessa ndytoksessd
ristiriidat kohtaavat: ne kasautuvat ja torméédvit. Kolmannessa ndytoksessd ongelma

ratkeaa, jos se on mahdollista. (Karisto & Leppédnen 1997, 59-60.)

Aristoteelista draamamuotoa kutsutaan myos suljetuksi muodoksi ja sen vastakohtana
on pidetty avointa draaman muotoa, joka on suljettua eeppisempi ja saattaa koostua
sattumanvaraisiltakin tuntuvien tapahtumien yhteen nivomisesta. Avoimen draaman ei
vélttimittd tarvitse sisdltdd niin selkedd huippukohtaa kuin suljettu draama yleensd,

eikd valttimattd myoskddn ongelman ratkaisua. Puhtaasti suljettuun tai avoimeen muo-
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toon sitoutunutta muotoa tapaa harvoin. Usein draama onkin muodoltaan sekoitusta

useista eri muodoista. (Reitala & Heinonen 28-29.)

Historiallisesta ndkokulmasta suljettua aristoteelista dramaturgiaa ovat eniten haasta-
neet avointa muotoa edustaneet brechtildinen dramaturgia ja absurdi draama, joiden
vaikutus nykyaikaiselle dramaturgisten tyylien kirjolle on huomattava (Reitala & Hei-
nonen 2003, 42-34). Bertolt Brechtin edustama ndakdkulma sijoittaa esityksen seuraajan
tarkkailijan rooliin, missé timéa analysoi tapahtumia. Aristoteelisessa muodossa esityk-
sen seuraaja pyritddn kokemaan samastumista suhteessa padhenkiloon tai henkil6ihin.
Draamallinen muoto viélittdd tunteita ja eldmyksid, brechtildinen eeppinen puolestaan
korostaa dlyd, maailmankuvaa ja argumentaatiota. Brecht kdyttdd termid vieraannutta-
minen, jolla tarkoitetaan keinoja pyrkid estdméén esityksen seuraajan kritiikiton samas-

tuminen tapahtumiin. (Aaltonen 1993, 77-78.)

Gustav Freytagin draaman visuaalinen malli on saanut aristoteelisen draaman rakenne-
malleista vakiintuneimman aseman Runousopin esittelemén mallin jdlkeen. Mallin poh-
jana oli suljettu aristoteelinen draama ja Freytag pyrkikin kaavan yleispétevyyteen ja
normatiivisuuteen. Freytagin kaavaa on kéytetty sittemmin klassisen dramaturgian dy-
namiikan kuvaajana. (Reitala ja Heinonen 2003, 39). Freytag on jakanut draaman vii-
teen vaiheeseen, jonka vastavoimille perustuva toiminta muodostaa kdyrdn. Toiminta
nousee huippukohtaan asti ja siitd eteenpdin se on laskevaa. Freytagin mallin vaiheet
ovat: ekspositio eli esittelyjakso, konflikti eli ristiriidan ilmaantuminen, komplikaatio
eli kehittely, kriisi tai kliimaksi ja loppuratkaisu. (Aaltonen 1999, 59.) Gustav Freytagin
sitoutuessa aristoteelisen draaman ndkdkulmaan hinen kaavansa koskee siis tragediaa,

mutta on silti hyddynnettévissé erilaisiin dramaturgisiin esityksiin.

Vastavoimina Kehomieskoneessa voidaan kokonaiskerronnallisesti ndhdé se, ettd alus-
sa kertoja pohtii kehoaan hyvin filosofisesti, kuinka hén esimerkiksi ajattelee kantapai-
tadn ollakseen maailmassa enemmaén lésnd. Kehollisuuden pohtiminen néyttaytyy valt-
taméttomyytend, itseisarvoisena maailmaan sijoittautumiseksi. Lopussa kertoja toteaa,
ettd hdnen kehonsa ei ole itseisarvo, vaan tyokalu. Kertoja kyseenalaistaa oman néke-
myksensd siitd, miten maailmassa ollaan 14snd. Vastavoimina eri kerronnan tasoilla
voidaan ndhdi tanssijan tarinan eli liikedénimateriaalin kommentoiva suhtautuminen

kertoja tarinaan. Olen ohjaajana pyrkinyt rakentamaan tanssijan tarinan representoi-
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maan kertojan keskustelukumppania. Ndma “keskustelijat” ovat vililld samaa mieltd ja
vililld tanssijan tarina haastaa kertojan pohtimaan sanomaansa toisista ndkokulmista.
Hannu Karisto ja Airi Leppinen (1997) toteavat, ettd ddnilld voidaan nédhda olevan oma
tehtdvénsd, kertova ja kuvaileva. Radiodokumenteissa kaytetidénkin seké realistisia etti
varta vasten luotuja danimaailmoja siten, ettd niilld on muitakin funktioita kuin kuvit-
taminen, niilld voidaan luoda mielentiloja. (Karisto & Leppénen 1997, 68-69.) Esityk-
sessd el valttdmattd aina toteudu kaikki draaman osa-alueet tdydellisend ja esimerkiksi
hyvin lyhyen ohjelman kyseessi ollen voi olla haastavaa tehdé rakenteesta monipolvi-
nen, jos asiat tapahtuvat reaaliajallisesti nopeasti. Kuvassa 4 olen soveltanut Gustav

Freytagin mallia Kehomieskoneen dramaturgisen kaaren havainnollistamiseen.

Dokumentin pituus
5 min 30 S \
D

nouseva toiminta

laskeva toiminta

C

Kantapis3 Keho Liikunta- Kehoni on Hoyli
koneena kyvyn menetys tyokaluni
Tilassa Tanssiva,

Arkki- liikkkuva Voimakas keskusteleva
adnet keho Kehokone keho keho

[ AIKA ®
ALKU KESKIKOHTA LOPPU

A Alkusysédys E Suvantovaihe

B Henkildn esittely F Tarked huomiopiste

C Nopeasti kehittyva toiminta G Loppunousu

D Kulminaatiopiste eli kliimaksi

Kuva 4: Kehomieskone -dokumentin dramaturginen kaari.

Olen kadyttinyt dokumentissa erimittaisia kohtauksia ja pohdittaessa tuotosta immersii-
visyyden nédkokulmasta tukeudun Tim Crookin (1999) ohjeeseen radiokuunnelmien
tekemisestd. Crook mainitsee, ettd kohtauksien pituuksien valinnassa kaikkea vililta 2
sekunnista 45 sekuntiin kannattaa kokeilla (Crook 1999, 217). Olen pyrkinyt varioi-
maan kohtausten pituuksia, jotta kokonaisuus ei alkaisi kuulostaa puisevalta ja tasapak-

sulta. Immersiivisyydelld tarkoitan mahdollisuutta uppoutua teoksen maailmaan.
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Kuvassa 4 esitteleméddni kokonaisteoksen draaman kaareen siséltyy seké liikedédnimate-
riaali eli tanssijan tarina, ettd kertojan tarina. Tanssijan tarinan kohtaukset esitetdén
tummempina laatikoina ja kertojan puhuttu tarina esitetdéin vaaleamman harmaina laa-
tikoina. Kuvassa 3 ilmenee myo0s vastaukset kysymykseen mitd osia teoksessa on sekd
kuinka pitkd teos on? Se osoittaa myos sen, onko kohtauksia feidattu pééllekkiin vai
siirrytddnkd osasta toiseen suoralla leikkauksella. Termeistd nosto (fade in) ja hdivytys
(fade out) tarkoitetaan ddnialan ammattitermistdssi ddnentason nostamista hiljaisuudes-

ta kuuluvaksi ja hdivytyksessd puolestaan tapahtuu pédinvastoin (Koivuméki 1992, 62).

I Niytos: Oleminen maailmassa

Alussa tanssija esitelldén hengittdvdnd, puhisevana ja tarkoituksena on herattda kuuli-
jassa kysymys: kuka se on ja mité se tekee? Kohtaus Arkkiddnet on tirked alkusysédyk-
sen (A) antamiseksi ja kehon olemassaolon ilmaisemiseksi. Esittelyteemassa (B) kerto-
ja aloittaa puhinan jélkeen heti kysymykselld: “"Koska viimeksi koskit kantapdiitdsi? .
Téssd Kantapdd -nimisessad kohtauksessa kertoja esitelldin miehend, joka tekee tanssia.
Hén puhuu siitd, ettd kantapdédn hahmottaminen osana maailmaa missé ollaan voi auttaa
olemaan enemmén ldsnd. Kuitenkin hén toteaa, ettei kaupan kassajonossa ajattele kan-

tapditdan. Tanssija jatkaa tanssimista vaimeana taustalla.

1I Néiytos: Keho koneena

Minuutin kohdalla nousee taustadéinestd pintaan tanssijan osio, jota kutsun nimelld 7i-
lassa liikkuva keho. Tdssé osiossa voidaan kuulla tanssijan tilallinen liike vasemmalta
oikealle. Tdmén jidlkeen kohtauksessa Keho koneena kertoja puhuu kehon ajattelemi-
sesta koneena, minkd hin kokee tanssintekemistd eli tyotdan helpottavaksi, hedelmalli-
seksi ajatukseksi. 1 minuutin 45 sekunnin kohdalla tanssijan dini alkaa pikkuhiljaa
muodostaa selkeédd rytmid ja voimistua (C). Keskikohta alkaa hitaasti tanssijan voimis-
tuvalla, rytmikkaalld, polyfonisella dénikuviolla, jota nimitdn Kehokoneeksi. Kehoko-
neen dani muodostuu useista paillekkéisistd tanssijan litkkeen dénestd dénitetyistd ste-
reoraidoista, joita on kaiutettu. Jalkojen toméahdykset tuottavat pohjarytmii. Teoksessa
kuuluvat dédnet analyysin tuloksina olen jaotellut luvussa 4, taulukossa 1. Keskikohdan

kliimaksiksi (D) muodostuu Kehokoneen dkkindinen hiljentyminen, josta jatkuu nelja
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kertaa toistuva za-dannihdys. Adnnihdyksen péille kohtauksessa Liikuntakyvyn mene-
tys kertoja alkaa puhua miettineensd oman kehonsa vammautumista. Se tulee kuitenkin
ilmi, ettd kertoja ei ole vammautunut. Hén pitdd pohdintaa kiehtovana. Tésté alkaa las-
keva toiminta, jonka sisdlld on kuitenkin vield suvantovaihe ja yksi pienempi ja suu-
rempi nousu. Suvantovaiheessa (E) kertoja pohtii mahdollisuuksia tehdé taidetta kehol-
laan ja sitd kykenisikd hdn vammautumisen jdlkeen ohjaamaan yleisonsad ohi vammasta.
Télla tarkoitetaan sitd, ettd voisiko yleiso edelleen keskittyd, tanssijan vammasta huo-

limatta, teosten muihin vammaa keskeisempiin elementteihin.

Il Néytos: Kehoni on tyokaluni

Vammautumista késittelevdd puheosiota seuraa tanssijan kohtaus Voimakas keho, jossa
tanssijan liikeddnestd kuuluu voimakkaita sekd piddkkeisid ettd purkautuvia &énid
(1.44nndhdys jap, 2.hengityksen pidétys, jossa ei kuulu muuta déntd, 3. d4nnéhdys pa-
huu jossa jalat kuulostavat tomdhtivén lattiaan). Tdma on tarkoitettu ymmarrettdvaksi
voimakkaiksi ponnistuksen, hypyn ja siitd kuuluvan alastulon diniksi. Koetan kuvata
talld osiolla kykenevéa ja pystyvii, hyvin toimivaa tydkalua. Tdmén osion olen halun-
nut nostaa tirkedksi huomiopisteeksi (F). Kohtauksessa Kehoni on tydkaluni, kertoja
pohtii omaa kehoaan tydkaluna. Hin kertoo, ettd keho on hyvé tydkalu silloin kun se
toimii, eikd mik&én ole rikki. Kertoja ottaa kehoonsa ikdén kuin ulkopuolisen suhteen ja
miettii sitd, kuinka joskus keho ei tdytd hdnen sille asettamia vaatimuksia. Hin kuvai-
lee, ettei voi syyttdd valmistajaa virheistd tai ostaa uudempaa tydkalua, vaan oman ke-
honsa kanssa on tultava toimeen. Tdmain jdlkeen alkaa tanssijan osio voimakkaalla to-
méhdykselld ja ikddn kuin ldpsimisen dénilld, jotka olen tarkoittanut kehon kurittamisen
daniksi. Ne kuitenkin muuttuvat useista eri suunnista kuuluviksi ihmetteleviksi, tutkai-
leviksi ddniksi. Talld olen pyrkinyt luomaan kuvan siitd, kuinka tanssija voi yhtd aikaa
olla moniulotteinen, iloinen, tanssiva, pohtiva, inhimillinen ja keskusteleva. Tdmén
kohtauksen nimeksi olenkin antanut Tanssiva, keskusteleva keho. Sen olen toteuttanut
leikkaamalla paillekkdin #iniraitoja, joissa dinet kuuluvat eri suunnista. Ainen voi
kuulla siirtyvdn korvasta toiseen ikédn kuin tanssijoita olisi useampi. Korvasta toiseen
siirtyvi dini voi assosioitua tilassa liikkkuvaksi Aineksi, misti kerroin luvussa 2.1. Ai-
nikerronta. Kertoja pohtii kehonsa positiota ja arvoa ja paityy lopputulemaan, ettd ha-

nen kehonsa ei ole itseisarvo vaan tyokalu: "Se on héyldksi pikkusen tylsd, mutta kun
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tarpeeksi hoyldd, niin kylld se siiti!” Loppuratkaisu eli kertojan kohtaus Héyld on ko-

koava ja nousee vield kerran suvantovaiheesta (G).

En voinut leikatessa olla varma siité, ettd kykenisin liittdimain oikeat dénitetyt dénet
kuhunkin liikkeeseen. Jos ndin olisin halunnut tehd4, olisin voinut videokuvata dénitys-
tilanteen. Olin siis kuulijan kanssa siten tasavertaisessa asemassa, koska dénitystilan-
teessa en kiinnittinyt huomiota tanssijan tuottamiin liikkeisiin, vaan kuuntelin niiden
ddnid. Leikkaustilanteessa tein siis aivan samalla tavalla tulkintoja kuulemistani dénisti,

joiden representaatioita pyrin kuulijalle lopullisessa teoksessa kuvaamaan.

5.1. Kaksitasoinen kerronta

Kokonaiskerronta voidaan ndhdd kerronnan ylimpéna tasona, joka sijoittaa mediaesi-
tyksen tiettyyn kontekstiin ja mahdollistaa esitystyypin tunnistamisen esimerkiksi uu-
tisohjelmaksi, dokumentiksi tai kuunnelmaksi. Kerronnalla on aina ndkdkulma, jota on
syytd pohtia mediaesityksen luonteesta riippumatta. Maailmaa, asiaintiloja ja tapahtu-
mia kerronnallistetaan eli hahmotetaan kerronnallisessa muodossa. Kerronnallistami-
sen ja draamallistamisen avulla ei vain kerrota vastakkainasettelusta vaan myos raken-
netaan sitd. (Herkman 2005, 105-106.) Kerronnalla on aina ndkokulma, joka syntyy
tekijin maailmankuvasta, intentioista ja valinnoista. Kehomieskoneen kerronta syntyy
puheesta ja ddnestd. Tédmi ilmeni aineistossa siten, ettd dokumentissa kuuluu kaksi
tasoa, jolla tarinaa kerrotaan. Toinen taso on kertojan tarina ja toinen taso on kehon
likkkeen tarina. Kertojan tarina pohtii vastauksia itsedéin askarruttaviin kysymyksiin
kehosta, tyostéén ja tyokalusta. Liikeddnen eli tanssijan tarina kertoo ihmisen olemises-

ta maailmassa, kehon kyvyisté ja tehokkuuden ihannoimisesta.

Aineistoni osoittaa (ks. taulukko 1), ettd dokumentissa kuuluvat ddnet ovat pddasiassa
suulla tuotettuja d4nid. Suulla tuotetut ddnet olen jakanut arkkidéniin ja onomatopoeetti-
siin déniin. Téssd tutkimuksessa “arkki” viittaa arkkityyppiin. Arkki (arkheé) viittaa en-
simmadiseen asiaan, josta on méérd tulla jotain eli se tarkoittaa kisitteen tai hahmon
alkumuotoa (Parviainen 2006, 224). Arkkityyppiset ddnet liittyvét “perittyihin” muis-

toihin, jotka pyrkivét sijoittamaan kuulijan tiettyyn ympéristodn universaalien tunnere-
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aktioiden avulla. Tuulen suhina heinikossa, lintujen laulu ja puron solina rakentaa kisi-
tystd rauhallisesta leppoisasta olosta. Myrsky, ukkosen jyrind, oksien katkeilu ja ratina,

kaatosade puolestaan kehottaa hakeutumaan suojaan. (Sonnenschein 2001, 184.)

Kehon tuottamia ddnid voidaan nimittdd luonnon dédnten ohella arkkidaniksi, koska kai-
killa ihmisilld on kokemus oman kehon tuottamista dénistd. Niille annetaan samankal-
taisia merkityksid kulttuurista riippumatta. Hengitysdénet, royhtdys, kuorsaus, hauko-
tus, nauru, itku ovat tdmén tyyppisid danid. Muualtakin kehosta kuin suusta voi kuulua
ddnid, jotka voidaan ajatella arkkiddniksi esim. syddmen syke, suoliston &édnet ja nivel-
ten naksuminen. Dokumentissa havaittujen suundéinien méairdn perusteella voitaisiin
tehdd johtopddtds, ettd nuo ddnet eivdt viélttdméttd kerro ollenkaan liikkeestd tai muo-
dosta kuulohahmoa liikkeen ddnesti. Kuulijan omasta kokemusmaailmasta riippuu,
mitd hin ddnissd kuulee. Viitin kuitenkin ettd ndiden d4nten arkkiolemuksen vuoksi, ne
todella kuullaan kehon déniksi ja voidaan yhdistdé liikkeeseen ddnen tilavihjeiden avul-

la.

Radiodokumentissani dénimateriaalilla on sekéd puhetta tukeva ettd itsendinen kerron-
nallinen tehtévi. Voidaan siis olettaa, ettd kuulija alkaa yhdessé kerrotun tarinan kanssa
muodostaa kuvaa liikkuvasta ihmisestd. Silld ei ole vilid kokeeko kuulija liikkuvan
thmisen tanssijaksi tai litkkeen tanssiksi, kunhan kuulee kehon liikkeen. Tdssd tydssé
arkkityyppiset dénet representoivat olemassa olevaa kehoa dokumentin maailmassa.

Adni esitetéin liikkkuvana ja puhuvana kehona eli ihmiseni.

Puheosiot toivat esille sekd haastatellun ettd minun omia ndkemyksidni kehosta tyoka-
luna. Tésté erilaisten kertojaroolien yhteensulautumasta kdytdn nimitysti teospersoona,
josta kerron enemmaén luvussa 5.2 Miellyttidva ddni — miellyttdvd mies. Kertojan néke-
mykset ilmenevét tarinan kertomisen tavoissa ja itse tarinassa. Tédssd kohtaa kysyn ai-
neistoltani: Mitd kertoja sanoo? Toisaalta minun oli my0s kysyttiva itseltdni: Mitd mi-
ni haluan kertojan sanovan? A#nitettyd materiaalia on huomattavasti enemmin kuin
mitéd teokseen pédtyi. Ne kaikki osiot, jotka ovat padtyneet teokseen, ovat minun nako-
kulmavalintojani ja nikemyksiéni siitd mitd mind haluan dokumentissa sanoa. Ne ovat
siis osa minun maailmankuvaani. Tama tulee esille tydpéivikirjamerkinndstani kaydes-

sdni ensimmadistd kertaa lipi dénitettyd materiaalia:
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30.10.2010

“Antti puhuu erityisryhmien tanssista ja vammautumisesta. Se kertoo toi-
saalta, kuinka hienoa on ollu katsoa jonkun erityisryhmdn tanssia, jossa
vhelld tanssijalla liikku ainoastaan yksi kdsi. Tuon kdden kautta Antti sa-
noo saaneensa kuvan tdydestd ihmisestd. Ymmdrrdin mitd se tarkottaa,
mutta en voi kdyttdd lausetta, koska mun nikemyksen mukaan ihminen il-
man yhtddn liikkuvaa raajaa on tdysi. Lause voidaan ymmdrtdd ihan vid-
rin.

Yl1lad olevassa tyOpaivékirjamerkinndssd nidkyy vahvasti se kuinka erilaiset sosiaaliset
kiytannot ohjaavat representaatioiden analyysin ndkokulmasta sitd, mitd mediatekstiin
siséllytetdén tai jitetddn sisdllyttaméttd. Norman Fairclough (2002) puhuu asiasta 14sna-
ja poissaolon merkityksestéd teksteissd, kuinka materiaalin valitseminen ja sen poisjét-

tdminen on osa merkitysten konstruoimisprosessia (Fairclough 2002, 139).

Perinteisesti ddnikerronnan elementteind voidaan pitdd puhetta, dénitehosteita, hiljai-
suutta ja musiikkia. Tdma teos on perinteisen ddnikerronnallisen dokumentin edustaja
siind mielessd, ettd elementeistd kolme on kéytdssd. Pohdittaessa asiaa dokumentin
tekemisen tyokdytintdjen kehittdmisen ndkokulmasta, tulisi musiikin kdyttd dokumen-
tissa perustella niin, ettd kuulija ymmaértdd sen olevan kiinted osa kerrontaa (Crook
1999, 217). Téssd dokumentissa musiikin kdytolle ei 16ytynyt selkedd funktiota, joten
jétin sen pois, koska halusin tuoda esiin kehon liikedénet musiikinomaisina. Keinote-
koisilla foley -danilld toki voitaisiin korvata kehon liikedénet ja tulos voisi olla yhtad
hyvé, mutta minulle on tirkeda jonkinasteinen autenttisuus. Arkkityyppisten kehonaa-
nien kdyttdmiselld danikerronnassa voidaan saavuttaa kehollinen kokemus, jossa kuul-

lut ddnet paikallistuvat kehossa.

5.2. Miellyttivi adni — miellyttiva mies

Téassd luvussa kisittelen vastauksia aineistolta kysyttyyn kysymykseen kuka puhuu?
Pohdin kertoja merkitystd kerronnan tunnelmalle ja mielialan ja tunteiden kuvaamisen
mahdollistumista Kehomieskoneessa. Késittelen myds samastumista, liittymisti teok-
sen maailmaan (engagement), sekid teoksen kertojapositioiden kehittymistd haastatellus-

ta ohjaajan suodatuksen kautta kertoja-teospersoonaksi.

57



Kehomieskone -dokumentin kertoja kuulostaa rauhalliselta pohdiskelijalta, joka ei ker-
ro asioita absoluuttisina totuuksina, vaan pohdiskelee itselleen arkipdivéisié asioita eri-
laisista, uusistakin ndkokulmista. Kertojan miellyttdva déni tuo tarinaan lampoé etenkin
kohdissa joissa hidnen puheestaan kuuluu hymy tai kun hdn nauraa. Miellyttdvad dinta
tai [dmpod ddnessd on vaikea maddritelld. Kuulija muodostaa niistd oman tulkintansa.
Radiotyon perusteet -kirjan (1999) kirjoittajien Tapio Kujalan, Jari Lahden ja Heikki
Tammisen praktinen toimittajien tyokaytintdjd kehittimédn pyrkivd nékemys on, ettéd
puheen painotukset, tauot ja ddnensdvyt ovat tirkeitd elementtejd kuulijalle (Kujala,
Lahti & Tamminen 1999, 40). Mielialan ja tunteiden representoijina niilld koen téssi
teoksessa olevan tirkedn merkityksen. Painotuksista, sanavalinnoista ja tavasta puhua
voidaan kuulla asioita, mita siséltd ei kerro. On siis tdrkedd miten puhutaan sen lisdksi
mitd puhutaan. (Karisto & Leppédnen 1997, 48.) Tama kévi ilmi aineistostani etenkin
loppukohtauksessa, jossa kertoja nauraen kertoo kehonsa olevan hoyliksi vihdn tylsa.
Mielikuva kehosta tylsdnd hoylédnd voidaan yhdistdd esimerkiksi edestakaisin liikku-
vaan vaivalloiseen liikkeeseen ja mahdollisesti jopa sukupuoliaktiin, josta kansanomai-

sessa kielessd kdytetddn joskus nimitystd hoyladminen.

Identifikaatio

Kuuntelijan voidaan ajatella vaistomaisesti etsivin samastumiskohdetta. Identifikaation
avulla eli samastumisella kuulija voidaan tavoittaa tunnetasolla. (Karisto 1997, 48.)
Samastuminen ja identifikaatio termeind ovat aiheuttaneet keskustelua sen vuoksi, ettd
kokija ikdén kuin unohtaisi itsensé ja tilalle on esitetty englanninkielen sanaa engage-
ment. Sopivan suomenkielisen vastineen puuttuessa kdytetddn usein termid eldytyd,
joka puolestaan jittdd jotain olennaista pois engagementin luonteesta. (Bacon 2004,
190.) Tamén engagementin ajatteleminen kiinnittymisend teokseen tai hahmoon, voisi
tuoda jonkinlaisen selvennyksen siitd mitd sanalla ajetaan takaa. Toisen ihmisen tuntei-
den, ajatusten ja kokemusten simuloiminen omassa mielessd on mahdollista. Niin voi-
daan ainakin jollain tasolla tavoittaa toisen ihmisen nékokulma ja tuntea empatiaa hanté
kohtaan. (Bacon 2004, 191.) Padosan esittdjddn usein samastutaan tai hdnen kokemuk-
siinsa kiinnitytddn tai eldydytddn. Kehomieskoneen kertojan tarina on fyysistd tyoté
tekevin ihmisen tarina. Jos kuulija kykenee 10ytdiméddn samastumiskohteen kertojaan
tamin kertoessa suhteestaan tyokaluunsa, suhteesta omaan kehoonsa tai suhteestaan

minddnsd koen onnistuneeni viestini vélittimisessd. Tarinan kertojana voisin aivan hy-

58



vin olla mind itse tai siivoajana tai liukuhihnalla tydskentelevd ihminen. Téssd tarina

kerrotaan tanssijamiehen kautta.

Teospersoonan muotoutuminen

Tarinan syntyprosessi ja subjektipositiot kietoutuvat toisiinsa dokumentin tekoprosessin
eri vaiheissa. Dokumentin tekemisen prosessissa tuli esille viisivaiheinen malli siitd
kuinka tarina muotoutui erilaisten subjektipositioitten kautta (kuva 4). Se havainnollis-
taa myoOs teospersoonan syntyd. Teospersoonan en katso olevan sama asia kuin henki-
16hahmo esimerkiksi fiktiossa. Teospersoona on tdssd todellinen henkild, olematta oi-
kea todellinen henkild. ”Aiini”, joka teoksessa kuuluu, ei ole kenenkiin henkildkohtai-
nen, vaan teoksella on oma henkil6kohtainen &dénensd. Ohjelmaa ei voida pitdd ohjaajan
tai siind esiintyvan henkilon peilind vaan se on oma autonominen maailmansa (Kuusela
1997, 164.) Tama teos sisdltdd oman maailmansa, jossa haastateltavan ja ohjaajan tari-

noiden yhteen sulautuman kautta kertoja muotoutuu teospersoonaksi teoksen tekemisen

prosessissa.
ideointi: materiaalin suodatus/leikkaus luovutus kuunteleminen/
tarina- ddnitys tulkinta
vaihto-
ehdot A/
H Ohjaajan A
tarina 1 A materiaali 1 T S tulkinta 1
A sulautuu T
S haastateltavan Lopulli- A
T tarinaan nen tarina A
tarina 2 E materiaali 2 inki ’ eli tulkinta 2
minka teoksen N
L seurauksena maailma 9)
T muodostuu T
A o
tarina 3 AV materiaali 3 kertOJ an T tulkinta 3,4, 5 ...
teospersoona A
A J
A
OHJAAJAN
MAAILMANKUVA

Kuva 4. Teospersoonan muotoutuminen.
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Ohjaajan maailmankuva on taustakehikko, jonka kautta koko teoksen materiaali késitel-
ladn ja prosessi tulkitaan. Erotan dokumenttini tekemisessé viisi vaihetta; ideointi, déni-

tys, suodatus/leikkaus, luovutus, kuunteleminen/tulkinnat.

Ensimmadinen vaihe eli ideointi tapahtui teoksen suunnitteluvaiheessa, jolloin oli paljon
erilaisia mahdollisia tarinoita kerrottavaksi. Ohjaajana etsin dokumentin premissié eli
padviittdimaa kysellen itseltini: mistd asiasta haluan kertoa? Pikkuhiljaa ndkoékulma
alkoi hahmottua ja siirryin seuraavaan vaiheeseen eli ddnitykseen. Tdssé toisessa mate-
riaalin kerdyksen vaiheessa tapahtui dénitys, joka sisilsi aihioita monelle erilaiselle
tarinalle. Haastateltavan tarinat alkoivat vaikuttaa kyseenalaistamalla minun eli ohjaa-
jan maailmankuvan. Kysyin itseltini: mitkd ndistd tarinoista valitsen kerrottavaksi ja

miksi ne on kerrottava?

Materiaalin kerdysvaiheeseen voidaan siirtyd myds késikirjoitusvaiheen kautta, minka
jdlkeen pyritddn dénittdmédn vain yhteen etukéteen kisikirjoitettuun tarinaan sisdltyvi
ddnimateriaali, mitd voi olla ajallisesti paljon. Pdddyin d4nittdméén ilman késikirjoitus-
ta, koska minulla ei ollut varmuutta siitd, kuinka kehon liitkeddnimateriaali voi toimia
lopullisessa teoksessa. Edelld mainittu olikin tutkimuksen tekemisen kiinnostavin

osuus: saada litkeddnimateriaali toimimaan tarinan kerronnan véalineena.

Kolmannessa vaiheessa leikkasin dénimateriaalia valiten ndkokulmia ja fokusoiden sitd
miten tarina kerrotaan? Tétd vaihetta nimitdn suodatusvaiheeksi, jolla tarkoitan ohjaa-
jan maailmankuvan ja omien ndkemysten mukaisia valintoja, aiottuja representaatioita,
lopullisen tarinan muotoilemiseksi. Suodatuksesta puhuu my6s Tanja Sihvonen (2006)
kuvatessaan representaatioiden luonnetta rajaavina, muokkaavina, rakenteistavina ja
médrittdvind suhteessa objekteihin, mihin ne viittaavat. Tdssd suodatusvaiheessa katson
haastateltavan ja ohjaajan tarinoiden kietoutuvan toisiinsa, niin ettd lopullisessa teok-
sessa kuuluva kertojan tarina on yhdistelma haastateltavan ja ohjaajan tarinoista. Ndin
siis syntyy kertojan teospersoona, termin olen lainannut dokumentaristi Sami Kuuselal-

ta (1997).

Teospersoonan tarina ei ole minun, eikd haastatellun tarina, vaan ainoastaan tdméin te-
oksen maailmassa esiintyvin kertojaksi nimitetyn henkilon tarina. Teospersoona eroaa

reaalimaailman persoonista siten, ettei siind ole mitddn ominaisuuksia, mitd siithen ei
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ole liitetty. Se on sepitetty teokseen valikoituneista palasista. (Kuusela 1997, 164.) Nel-
jattd vaihetta nimitén luovutusvaiheeksi, jonka termin olen siirtinyt tanssiteosten teke-

misen hiljaisesta tiedostani.

Tanssiteosta tehdessdni on jossain vaiheessa padstdvé tilaan, jossa tanssiteos on “val-
mis”. Koska aina voisi jotain asiaa teoksessa parantaa ajattelen niin, ettd ohjaajana tai
koreografina minun on “’kyllédstyttavd” teokseen ja luovutettava teos tanssijoiden késiin.
Heidén tehtdvdnddn on kantaa teos lavalla ja tehdé se tyd, mitd mind en voi lavan ulko-
puolelta endd tehdid. Kylldstymisen ja sitd seuraavan luovutuksen vaiheessa tunnen kat-
sovani teosta ikdén kuin ulkopuolisen silmin. Téssd vaiheessa nousee aina ensimmaiset
ajatukset siitd, vaikka tuntuu ettd jokin olisi pitidnyt tehd4 toisin, ei endd voi, koska on
jo luovuttanut teoksesta. Padstinyt irti. Tdssd dokumentin prosessissa kdvi samoin. Lo-
pulta paitin laittaa pisteen dokumentille ja luovutan sen kuulijan késiin, joka muodos-
taa siitd omat tulkintansa. Néin yhdistyvét prosessini vaiheet nelji ja viisi, joista en-
simmaéisessé eli luovutusvaiheessa kysyn itseltdni: onko teos valmis esitettdviksi? Vii-
meisessd tulkintavaiheessa mind en endd kysy itselténi, vaan kuulija kysyy itseltddn:

mitd mind kuulen?

Jouko Aaltonen on Kdsikirjoittajan tyokalupakissaan (1993, 12-13) kuvannut elokuvan
tekemistd kolmivaiheiseksi prosessiksi. Ensin on idea, 1dhtokohta tai visio. Tdmaén jal-
keen tehddén késikirjoitus. Sitd Aaltonen kuvaa synteettiseksi vaiheeksi, missé kootaan
pienistd eldvéin eldmin palasista kokonaisuus. Kuvausvaihe on puolestaan analyyttinen:
kasikirjoitus pilkotaan yksittdisiksi, irrallisiksi kuviksi, jotka leikkausvaiheessa yhdiste-
tadn. MyoOs tatd vaihetta Aaltonen pitdd synteettisend. Lopussa alkuperdinen idea tai
visio kokee uudestisyntymisen katsojan tajunnassa. (Aaltonen 1993, 12-13.) Oma né-
kemykseni tukeutuu Aaltosen nikemykseen prosessin ajallisista vaiheista ja tydvaiheis-
ta, vaikka Aaltonen puhuu elokuvan késikirjoittamisesta. Samat periaatteet pétevit
myo0s ddnikerronnan rakentamisessa radiodokumenttiin. Itse olen kuvassa 4 halunnut
nimenomaan korostaa ohjaajan suodattajaroolia, jossa timdn maailmankuva toimii suo-

dattimena teoksen lopulliselle muodolle.
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Kertojan rooli

Aineistostani nousi esille se, ettd pddosan esittdjdlld eli kertojalla on hyvdnéd puhujana
tairked merkitys tdmin dokumentin rakentumisessa. Aineistolta kysyttyyn kysymyk-
seen: "Kuka puhuu?” nousi aineistosta seuraavanlaisia vastauksia: Puhuja ei ole kovin
vanha mies, hén on liikkeen ja tanssin tekija. Tulkitseva kysymys:” Miten kertoja pu-
huu?” toi vastauksia kuten: hidn puhuu miellyttavélld danelld, selkedllda puhetyylilld,
pohtivasti, analysoivasti ja rauhallisesti. Tutkimusaineistolta kysyttyjen ensimmadisen
tason kysymysten on hyvi olla riittdvén yksinkertaisia, jotta niihin ei jdi tulkinnan va-
raa. Siksi miten -kysymykseni antama tieto on jo minun vérittyneen katsantokenttdni
kyllastdma. Oli kuitenkin tdrkedd huomata timéan epdvirallisen kysymyksen kautta ker-

tojan valinnan ja tdmén verbaalisen kyvyn tirkeys radiodokumentin rakentumiselle.

Tarkasteltaessa haastattelua tarkednd tydvaiheena kdytén taustana toimittajan tyokay-
tantdjen kehittdmiseen tdhtddvia, praktista ndkokulmaa, joka siséltdd normatiivisiakin
ohjeita kuinka tehdd paremmin. Olen kokenut toimineeni péddasiallisesti ohjeissa kuva-
tuilla tavoilla, joten esittelen ne tdsséd sellaisessa valossa kuin ohjeita esittédneet Radio
kuunnelmien (englanniksi radio drama) asiantuntija Tim Crook (1999) sekd dokumen-
taarisen radioilmaisun suomalaiset asiantuntijat Tapio Kujala, Jari Lahti, Heikki Tam-
minen (1999), Airi Leppédnen ja Hannu Karisto (1997) seké teoksen Otos kirjoittajat
Kari Kivi ja Erkki Pirild (2008) ne esittivit. Haastattelua tehtdessd kannattaa valmistel-
la kysymykset etukdteen perehtymailld aiheeseen riittdvin syvillisesti. Muutoinkin do-
kumentin tekemistd tulee edeltdd huolellinen valmistelu (Crook 1999, 214). Samoin
haastattelutilannetta helpottaa kysymysten laatiminen ennakolta ja se, ettd kysymykset
ovat riittdvén yksiselitteisid. Kannattaa kysya yksi kysymys kerrallaan. (Kujala, Lahti &
Tamminen 1999, 59.) Haastattelutilannetta koskevat ohjeet on alun perin laadittu suo-
rassa ldhetyksessd tehtdvin haastattelun toteuttamiseen, mutta aineistoni osoittaa, etti

periaatteet patevit myds myohemmin késiteltdvad materiaalia danitettdessa.

Yksi haastattelujen tekemisen perusohjeista on kertoa haastateltavalle, mistd tullaan
puhumaan ja mitd varten ddnitysti tehdddn (Crook 1999, 215; Kujala, Lahti & Tammi-
nen 1999, 56; Karisto & Leppédnen 1997, 52). Poikkesin perusohjeista, enkd kertonut
haastateltavalle eli tulevan dokumentin pddosan esittdjdlle mitddn teoksesta etukiteen.

Hin ei tiennyt, mistd aion kyselld. Hén kuitenkin tiesi, ettd teos liittyy tanssiin. Tdma
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oli tietoinen ratkaisu, johon pdidyin siksi, ettd en halunnut tanssijan pohtivan asioita
litkaa etukdteen ja tuottavan tarkoituksellisesti déntd liikkeddnimateriaalin &énitystilan-
teessa. Aloittacssamme nauhoittamisen kerroin, ettd tavoitteeni on kuvata liikettd dénel-
14 radiodokumentissa. Haastattelussa kysyin ensin seuraavat kysymykset: Miten olemi-
nen mddrittyy maailmassa? Keho vs. kone, keho koneena? MyOhemmin haastattelun

edetessd kysyin vield tarkentavana kysymyksend Mitd jos vammautuisit? -kysymyksen.

Haastattelijan kannattaa pysytelld hiljaa niin paljon kuin mahdollista ja vélttdd keskey-
tyksid mikéli haluaa selkeitd ja jasenneltyjd vastauksia (Crook 1999, 215). Mini esitin
kysymykset ndyttden ne kirjoitettuina paperilla. Kdytin titd kysymysten ndyttdmistad
paperilla siksi, ettd saisin ddnitteessd kuulumaan pohtivan danensdvyn. Pohtivan dénen-
savyyn liittyvét usein my0s ajattelutauot puheessa ja mikédli ne ovat liian pitkid, voi
kuulijalle tulla kiusallinen olo. Mikili haastateltava hiljenee kokonaan, kuulija voi ko-
kea, ettei hdnelld ei ole kontaktia haastateltavaan. Myos katkeileva puhetapa (pari sanaa
kerrallaan — tauko — taas muutama sana — tauko jne.) voi kuulostaa kuulijasta pitkdn
paille tylsiltad (Kujala, Lahti & Tamminen 1999, 60). Toisaalta katkeileva puhetapa voi
olla tehokeino. Tdssé tapauksessa edelld kuvattu katkeileva, ajatteleva puhetapa oli
leikkauksen kannalta hyvi asia, koska tauot voitiin kohtuudella poistaa lopullisesta do-
kumentista. Jétin taukoja jonkin verran kuitenkin kuulumaan, jotta sain esille haastatel-
tavan pohtivan puhetyylin. Toisaalta kertojan puheessa oli aika paljon leikkaamista.
Huomioitavaa kuitenkin on, ettd kertojana toiminut Antti Kairakari osaa jdsentdd puhet-

ta selkeiksi lauseiksi ja puhua rauhallisesti.

Asnikerronnan kannalta on tirkedd huomata, etti kannattaa dénittda kaikki materiaali
samalla kertaa ja samassa paikassa, mikéli lopputuloksesta on méiré tulla my6hemmin
leikattava kokonaisuus, jossa tilanne sdilyy samana. Mikili osioita nauhoitetaan eri
aikoihin voi puhetyyli, -nopeus, -rytmi, intonaatio tai 4énen sdvy muuttua nauhoitusten
vélissd. Thmisen puhe on eldvad ddntd, joka muuttuu kulloinkin késilld olevan tilanteen
mukaan. Henkilon vireystila, vuorokauden aika, asian sisiltd ja tapahtumaympéristd
vaikuttavat sithen millaisena viesti tulee kasitellyksi itse haastattelutilanteessa. Vaikka
yritettdisiinkin &énittdd saman henkilon puhetta samassa paikassa, on hyvin vaikeaa
saada aikaan puheilmaisun jatkuvuuden kannalta tiysin identtistd tilannetta ja se toden-
nikoisesti kuuluu tuloksessa. (Pirild & Kivi 2008, 91.) Tdma oli yksi niisté syistd miksi

en lahtenyt toteuttamaan uusintadénitystd rytmisesti kolmijakoista liikemateriaalia kera-
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takseni ja kayttddkseni sitd dokumentissa (ks. luku 4.3. Musiikillistettu rytmi luo tans-

sia).

Haastateltavalta kysytty kysymys “Miten oleminen mddrittyy maailmassa?” tuotti pal-
jon ansiokasta pohdintaa siitd ovatko keho ja mieli yhtd. Pidin todella pitkdén téta tee-
maa mukana, mutta lopullisen materiaaliin jdtin vain keho tydkaluna tai keho koneena —
teemoja tukevat pohdinnat. Vaikka koinkin tdméin pohdinnan kiinnostavaksi oli minun
koko ajan pidettivd mielessd dokumenttini tavoitteet: keho pohtiminen tydkaluna ja
litkkkeen kuvaaminen dinelld. Sen vuoksi filosofinen pohdinta keho-mieliyhteydesté jéi
pois. "Keho koneena?” -kysymys puolestaan tuotti paljon kiinnostavaa pohdintaa mm.
kyborgeista, kineettisistd veistoksista ja kehon mekaniikan monimutkaisuudesta. Ky-
borgi -aihetta yritin myds ottaa mukaan dokumenttiin, mutta karsin senkin kuitenkin
pois, koska lopulta siitd haastateltava puhui kovin vdhin. En saanut siitd rakennettua
jarkevéd kohtausta, jossa kyborgi olisi liittynyt luontevasti johonkin toiseen mukana
olevista aiheista. Tdssé tulivat ndkyviin myds minun omat nakdkulmavalintani; haasta-
teltava puhui pyorituolissa istuvasta ihmisestd kyborgina, mikd on mielenkiintoinen
ajatus, mutta en kuitenkaan ollut varma haluanko sanoa sitd déneen. Téssid taas ndkyviét
intentiot siitd mitd otetaan mukaan ja mitd jétetddn pois. Olin ehkd hiukan varovainen,
enkd osannut oikein muodostaa kantaani siitd voiko pyordtuolissa oleva ihminen olla

kyborgi vai ei.

Kertojan tarinassa korostuvat d4édnenpainot, puheen nopeus ja rytmi ja puhetyyli. Haas-
tattelun materiaalia oli tiivistettdvé runsaasti leikkausvaiheessa, jotta kertojan tarinaan
saatiin rytmistd vaihtelua. Haastattelutilanteessa kertoja puhui hyvin verkkaisesti, sel-
kein lausein ja piti pitkid ajattelutaukoja. Tamé oli hyodyksi leikkausvaiheessa, samoin
kuin se, ettd kertojan ddni oli tasapainoinen, ja hin pysyi kohtalaisen hyvin tilallisesti
paikallaan (ei liikkkunut puhuessaan) eikd hin korostanut puhettaan kovin voimakkain
intonaatioin. Leikkausvaiheessa hyotymiselld tarkoitan sitd, ettd eri puheosioita oli
helppo leikata yhteen vaikka ne olikin ddnitetty eri raidoille ja ajallisesti eri aikoina,
vaikka kaikki materiaali ddnitettiinkin samana pdivdnd kolmen tunnin aikana. Ajalli-
sesti eri radoilla saattoi olla puolen tunnin ja tunninkin ero. Lopullisessa dokumentissa
eri raidoilta yhdistely puhe kuulostaa luontevalta jutustelulta. Uutta todellisuutta luo-
daan yhdistelemadlld eriaikaisia todellisuuksia. Se ei kuitenkaan muuta dokumentin to-

dellisuusarvoa. (Lindholm 1997, 81.)
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Kaikki kuulemamme pyrkii jdsentymdin kokonaisuuksiksi eli ns. kuulohahmoiksi.
Korva kuulee kokonaisuuden, joka voi kérsid siitd, ettd asia jad kesken tai intonaatio on
lauseeseen ndhden “védard”. Télld tarkoitetaan sitd, ettd puheen kuulohahmon ollessa
melko selked on materiaalia leikattaessa lauseen katkaiseminen keskeltd perusteltava
hyvin. Jos puheen kuulohahmo katkaistaan keskeltd voi kuulija jd&d4 odottamaan jatkoa
tai miettimddn katkaisun merkitystd. (Korpinen & Penttinen 1977, 115.) Huomasin
leikkausta tehdesséni selkedsti erilaisten puheesta muodostettujen kuulohahmojen luo-
misen onnistumisen tai epdonnistumisen. Jos kertoja péitti lauseen JA-sanaan, hdanen
intonaationsa ennen JA-sanaa oli usein nouseva. Minun piti leikkaajana 10ytda sopiva
sana sopivalla intonaatiolla JA:n tilalle paattimédn lause, jotta se kuulostaisi luonnolli-
selta. Toki JA:n nousevan intonaation avulla olisin voinut korostaa brechtildistd etdén-

nyttamista.

Halusin luoda kertojasta sellaisen miehen, ettd hédn olisi kuin kuka tahansa mies, joka
kertoo omasta suhteestaan tydkaluunsa. Dokumentin ideointivaiheessa pohdin paljon
sitd, otanko toisenkin miehen haastateltavaksi. Ajattelin, ettd hin olisi esimerkiksi kai-
vinkoneen kuljettaja. Mielestdni kaivinkoneen kuljettajan on oltava hyvin motorisesti
kyvykés henkild, koska konetta ohjataan sormin, késin ja jaloin. Huomasin jonkinastei-
sen rajoittuneisuuteni siind, etten uskaltanut ottaa riskié, ettd tima henkild ei osaisikaan
sanallistaa suhdetta tyokaluunsa. Koska tunsin tanssija-haastateltavan ennestdan, tiesin
suurin piirein mitd odottaa. Ja sitd my0s sain. En halunnut laittaa kahta miestyyppié
puntariin siten, ettd toinen vaikuttaa tyhmaélté ja toinen viisaalta. Nyt olen sitd mieltd,
ettd sitd kannattaisi kokeilla. Voisi olla kiinnostavaa esittdd kaivinkoneen kuljettaja ja
tanssijamies miehet jollain tavalla stereotypioiden vastaisesti. Lisdksi ottaisin kolman-
neksi mieheksi vield urkurin tai kanttorin, jonka katson tekevin niin ikdfn motorisen

koordinaation ndkdkulmasta darimmadisen haastavaa tyota.

5.3. Kuuluva liikkuja on

Adnen fysiologian niikokulmasta #éinetdnti objektia ei voi hahmottaa kuulemalla.
Akustinen dénitila herdd henkiin vasta kun jokin @dnildhde synnyttdé tilaan &dénen. To-

dellisessa eldmadssé ei esiinny tdydellistd akustista ddnettomyyttd. (Aro 2006, 47.) Aron
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esittelemdssd ddnen havaitsemisharjoituksessa pyydetddn henkil6d kuuntelemaan mah-
dollisimman hiljaisessa paikassa mitd hin kuulee. Aron (2006) mukaan useimmat ha-
vaitsevat ainakin seuraavia dénia:

oman hengityksen ddni

oman syddmen syke

omien liikkeiden aiheuttamat kahinat

Olen itse kéyttdnyt samaa harjoitusta sekd tanssituntien virittdytymis- ettd rentoutuso-
sana ja samat asiat ovat nousseet silloinkin esiin. Aron harjoituksessa esitellyistd esi-
merkeistd oman hengityksen @dni ja omien liikkeiden aiheuttamat kahinat toimivat Ke-
homieskone -dokumentissa ddnikerronnan peruselementteind. Tdméa perusteleekin sitd,

miksi oletan kuulijan luovan mielikuvan liikkuvasta, jopa tanssivasta thmisesté.

Aiottu representaatio liikkuvasta kehosta syntyy Kehomieskone -dokumentissa siitd,
ettd ithminen tuottaa d4ntd kehollaan, assosiaatio syntyy siis kehovasteiden dédnistd seké
hengityksestd. Mahdollisuus saman mielikuvan luomiseen keinotekoisesti tuotetuilla
ddnilld on olemassa. Keinotekoisia 4dnid kehon kuvaamisessa kiytetddn ainakin video-
ja verkkotaistelupeleissd. Tutustuin YouTubesta hakusanoilla fight game ja taistelupeli
16ytyneisiin verkko- tai videopeleihin (Mortal Combat 2010; Mission Impossible 2011
ja Tekken 2010), joiden tapa kuvata litkkuvaa kehoa oli tehosteédénilld tuotetut juokse-
misen, lyontien ja iskujen vastaanottamisten dénet (eli keinotekoisesti tuotetut kehovas-
teet). Mission Impossible -pelissd oli mukana myds hengitystd kuvaavia keinotekoisesti
tuotettuja ddnid. Niitd kdytettiin sellaisissa tilanteissa, joissa pelin pddhenkild on vahvaa
keskittymistd vaativassa tukalassa tilanteessa, jossa yksi védri liikke “tappaa” padhenki-
16n. Kévi ldpi my6s dance game -hakusanoilla Youtubesta 16ytyvid pelejd (Nurien
2011; Dance Groove Online 2011). Néissd tanssipeleissd kehon ddnet on héivytetty

kokonaan musiikin alle.

Visuaalisessa kerronnassa kehon ei vilttimattd tarvitse kuulua, mutta kehon &anti,
etenkin hengitystd voidaan kdyttdd ilmaisemaan vahvoja tunteita tai tilannetta, jossa
thmiseen sattuu fyysisesti. Elokuvien, television ja tietokonepelien kohdalla puhutaan
usein niiden mahdollisesta altistamisesta vakivaltaiselle kayttdytymiselle. Vékivaltais-
ten ohjelmien tai pelin vaikutuksen nidkokulmasta kiistelldén siitd, miten niistd omaksu-

taan vikivaltaisia toimintatapoja. Néissd yhteyksissd korostuvat kuvan representaatiot
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visuaalisen litkkeen ja kinestesian yhteyden sijasta. Oletettavaa on, ettd kuvan visuaa-
linen liike vaikuttaa meihin ja voidaan ajatella, etté tietokonepeleilld pyritdédn tarkoituk-
sellisesti luomaan liikkeen illuusio eli vaikutelma siité, ettd pelaaja itse liikkuu. Tésté
syystd pelaaja voi alkaa itse pelatessaan myo6téilléd liikettd kehollaan. Miten visuaalinen
litkke vaikuttaa pelaajan kehomuistiin, toiminnallisuuteen ja ajattelutapoihin. Tdssd yh-
teydessd tietokonepeleistéd rajataan ulkopuolelle sellaiset pelit, joiden toiminta perustuu

henkil6n litkkumiseen (esim. Nintendo Wii). (Parviainen 2006, 41-42.)

Otokseni peleistd on hyvin niukka, eikéd se ole varsinaisesti aineiston osassa tissi tut-
kimuksessa. En mydskdédn ole pelannut néitd pelejé itse. Lisdksi pelien oikeat versiot
voivat olla erilaisia, koska en voinut olla varma esimerkiksi taistelupeleissd oliko vi-
deoklippeihin lisdtty musiikki jilkikdteen videota tehtdessd vai onko se alkuperdisessé
versiossa. Musiikki peitti taistelupelien kehon &énet joissain kohdissa, mikéd vaikeutti
havainnoimista. Kuitenkin ndmé esimerkit antavat tukea ajatukselleni kehon &anten
kayttamisestd osana ddnikerrontaa. Toisaalta ndissé tutustumissani peleissd kehondinet
olivat hyvin epdluonnollisia ja niistd sai sen kuvan, ettd dénten tekemiseen ei olisi pa-
nostettu yhtd paljon kuin visuaalisen materiaalin tekemiseen. Sen vuoksi ajattelen, etti

pelien kerronnan syvyytti voitaisiin lisdtd 4anikerronnan suunnitteluun panostamalla.

Aineistossani kuuluvaa liikkkujaa ilmaistaan kehovasteilla ja hengityksen dénelld. Tilal-
lista liikettd ilmaistaan d4nen stereokuvalla eteen-taakse, sivulta sivulle ja ylos-alas.
Hengityksen ja suulla tuotettujen dénien osuus kehon ilmaisemisessa on Kehomiesko-
neessa suuri. Erddssé tyopidivakirjamerkinndsséni pohdin kummastusta, jonka hengityk-

sen ja puhinoiden ddnet saattavat kuulijassa aiheuttaa:

15.12.2010

"Mielikuvani ddnestd ilman puhetta: liikkuva mies, kummastuttava toi-
minta, mitd se oikein puhisee, mitd se tekee, hdmmentdvdd dhindd, onko
mies yksin? Onko tuo juna vai mikd kiihtyvinopeuksinen kone, pysdhtyvd
Jjumiin jddavd kone. Vililld hengittdd raskaasti, milloin hengitetddn ras-
kaasti?”

Kehon kuvaaminen dénelld on vahvasti sidoksissa ohjaajan tulkintaan siitd, miten keho
on olemassa ddnikuvassa. Mikéli dokumentin ohjaaja haluaa kuulijan havaitsevan ih-

misen olemassaolon, on kehosta luotava joitain ddnellisid assosiaatioita niin, ettd keho
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todella voidaan havaita. Kehon ilmaisijana kuuluva hengitys oli toimiva ratkaisu téssi
dokumentissa. Hengityksen dénelld on mahdollista kuvailla erilaisia tunnetiloja esimer-
kiksi hengityksen nopeutta muuttamalla. Katkonainen, vinkuva, puuskuttava, hengésty-
nyt tai rauhallinen hengitys voi luoda erilaisen assosiaation ja sen liittdiminen muuhun

kerrontaan antaa kuulovihjeitd siitd, missa tilanteessa hengittéja on.

Dokumentin tekiji Mikko Saukko kertoo artikkelissaan Adnten paratiisi (1997) doku-
mentista, jonka hidn on tehnyt kuolemaisillaan olevasta ystivéstién. Téssd dokumentis-
sa hengityksen &dni oli toteutettu dénittdimalld hengityskoneen @dntd. (Saukko 1997,
184.) Esimerkiksi voimakkaan tunne-eldmyksen kuten innostuksen, pelon, vihan tai
seksuaalisen kiihottuneisuuden kuvaajana hengitys voi toimia ddnikerronnan suunnitte-
lun vélineend. Silld onko hengitys toteutettu keinotekoisesti vai autenttisesti hengitysté

danittdmalla ei varsinaisesti ole mitdén merkitysta.

Hengityksen merkitystd henkilon ilmentdjénd dénikuvassa tuen Juha Herkmanin (2005)
maininnalla siitd, ettd elokuvassa jénnittdvyyttd voidaan lisdtd esimerkiksi siten, ettd
ddniraidalla kuuluu uhriaan vdijyvin tappajan hengitys. Tamé voice-over (kuvan ulko-
puolinen #ni) hengitys ja niikdkulmaotos asettavat katsojan murhaajan asemaan. A#-
nelld on tdssi siis kuvaa tdsmentédva tehtdvd. (Herkman 2005, 104.) Samansuuntaiseen
hengityksen merkitystd korostavaan nikemykseen pdatyy myos Ari Koivuméki (2006),
jonka mukaan elokuvakerronnassa hengityksen kuulumisella voidaan séilyttdd ihminen
ddnikuvassa. Eli henkild on olemassa hengityksensd kautta. Jos kuvassa ndkyméton
henkild on hiljaa, hdn on ikd&n kuin poissa ndyttdimoltid. Elokuvissa kdytetdéin usein
jélkidénitystd ja henkildiden puheet tallennetaan hyvin liheltd, jolloin hengitys erottuu
selvésti. Téllaista hengityksen kdyttdmistd voidaan pitdd ddnikerronnallisena tehokei-

nona.

Elokuvaédnen tekijoiden joukossa on kdytetty menetelmii, jossa elokuvien kohtauksis-
ta dénitetddin jalkikdteen vield hengitysversiot. Tdlld hengitysdénimateriaalilla voidaan
korostaa kuvakerrontaa vahvistamalla tai vaimentamalla hengityksen déntid sen mukaan
millainen representaatio hengitykselle kussakin kohtauksessa halutaan luoda. (Koivu-
méki 2006.) Ndin hiljattain tanssilyhytelokuvan Darling Mooney (Mattila ja Faarinen
2011), jossa hengityksen ja kehon liikkeen &dnté oli kdytetty vahvistamaan visuaalista

kerrontaa ja sdestiméddn tanssijaa. Hengitysddni oli heti tunnistettavissa hengitykseksi
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vaikka se ei ollutkaan analoginen suunliikkeiden kanssa. Todennékdisesti tanssikoke-
mukseeni pohjautuen tunnistin myds kehovasteiden aiheuttamat dénet, jotka syntyvit

kun paljas iho narisee lattiaa vasten esimerkiksi kétta pitkin lattian pintaa vedettiessa.

Tukeudun hengityksen kéiytossd myds Tim Crookin (1999) kuvaukseen, jossa hin on
puhtaaksi kirjoittamalla sanallistanut 1 minuutin 37 sekunnin mittaisen radiohaastatte-
lun. Siind nainen puhuu voimakkaan vihan ja pettymyksen vallassa kokemastaan epéoi-
keudenmukaisuudesta. Sanallinen kuvaus on 22 rivid pitkd ja siind on tekstin liséksi
kuvattu sanallisesti sitd mitd henkild tekee puhuessaan. Tédssd lyhyessé kirjoituksessa on

19 mainintaa siitd kuinka henkild hengittdd seuraavaan tapaan:

“[Two deep intakes of breath]I’'m overwhelmed. Really. I can’t just be-
lieve that, th’th’ that [sharp intake of breath] that British Law allows this
to happen. [Deep intake of breath]---"(Crook 1999, 55).

Autenttisuuteen ja ihmisen toimintaan yleensd liittyy tietty rosoisuus ja sattumanvarai-
suus, joka voi olla melko vaikeaa toteuttaa keinotekoisesti. Aineistossani timé hengi-
tyksen kdyttd ihmisen kuvaajana tuli nikyviin siten, ettd ensimmadinen kuultava &éni on
sisdédn ja uloshengitys. Ensimmaiisessd kohtauksessa (Arkkidédnet eli alkupuhinat) tans-
sija hengittdd, liikkuu ja sdestdd omaa liikettddn onomatopoeettisilla di ja pu -dénteilla.
Tavoitteena oli antaa kuulijalle heti jokseenkin selkedkuvioinen rytmi, johon voisi tart-
tua ja kummastella sitd, mitd tapahtuu, kuka hengittdd ja missd tilanteessa. Hengitys
tassd kohtauksessa on rauhallinen ja selked ja siind uloshengityksen &dni on painottu-
neena. Lisdksi hengityksen, liikkkeen ja onomatopoeettisten ddnndhtelyiden muoto tois-
tuu kolme kertaa samanlaisena. Alkupuhinat kohtauksen tavoite oli my6s hammentéa ja

tarjota kuulijalle koukku haluta selvittdd mistd puhina on perdisin.

Hyppyé representoivissa kohdissa (kuten Voimakas keho) ennen ponnistusta tanssija
dokumentissa pidattdd henked ennen hyppyé. Tamén voisi tulkita siten ettd haluttaessa
hyppyyn maksimaalinen voima tehddén vastaliike sitd ennen, miki toteutuu myds tans-
sissa. Mikéli halutaan hypétd, on ensin mentévd alas ponnistettaessa ylos. Hyppyyn
tarvitaan rdjdhtdvad nopeutta ja timin aineiston tuottamien tulosten mukaan tulkinta on,
ettd tanssija nimenomaan piditti hengitystd pddstikseen mahdollisimman korkealle.
Nimitdn tdta pididkkeiseksi ja purkautuvaksi déneksi. Tétéd voisi kiyttdd dénikerronnassa

hyvéksi onomatopoeettisen ddntelyn kanssa siten, ettd ensin tulee sisddn hengityksen

69



ddni eli nouseva suhina, hengityksen piditys eli tauko ja sitten voimakas ulospuhallus.
Lisdksi ddneen voidaan yhdistdd jonkinlainen dldhdys, karjaisu tai dhkéisy, mikéli ky-
seessd on hyvin paljon voimaa vaativa ponnistus kuten painonnosto. Kuitenkin seké
kehon &dénet, tilan dénet ja ddnen tilavihjeet tekevét yhdessd ddnikuvan liitkkuvasta ih-
misestd valmiiksi. Aivan kuten taideteos tulee valmiiksi tulkinnan myo6td, niin myos
ddnikerronnassa havaintojen ja omien kokemusten tuoman tulkinnan merkitys on mer-
kittdvd. Omat kokemukset ohjaavat havaintoa niin, ettd mikali henkild ei koskaan ole
ndhnyt nostettavan painoja, hdanen kuulemisen perusteella tehty tulkintansa voi poiketa
huomattavasti alkuperdisesti, tekijin aikomasta representaatiosta. Toisaalta tulkinnan
toiminnasta voi tehdd mistd tahansa elementistd &ddnikuvassa, representaatiot ovat joka
tapauksessa on sen maailman osa, jossa henkil6 itse “asuu, on ja eldd”. Kinesteettinen
kuuleminen voi silti mahdollistua myos esim. syntymaéstddn sokealle, koska kehon &a-
nelld tuotetussa ddnikerronnassa kdytetddn taustana ihmiskehon &édnid, joita jokainen

ndkemisestd tai ndkdrajoitteisuudesta huolimatta voi tunnistaa.

Kaytettdessd hengitysti tietoisesti dénikerronnan vélineend voidaan hengityksen tihey-
den vaihtelun kéyttdmiselld saada aikaan erilaisia tunnetiloja tai merkityksid myds kei-
notekoisesti. Télloin hengityksen tiheyden maédrittelijind voidaan kéyttdd metronomia.
Sen lukemaa voidaan verrata syddmen sykkeeseen. Rauhallinen leposyke on naisilla n.
70-90 iskua minuutissa (=BPM eli beats per minute) ja miehilld n. 60-80 bpm. Hyva-
kuntoisilla ihmisilld syke on alempi ja huonokuntoisemmilla korkeampi. Rauhallista
hengitystd voi ddnikuvassa ilmentdi siten, ettd metronomin lukemalla 60 bpm kahden
iskun aikana luodaan nouseva tuhinaddni (eli sisddn hengitys) ja kahden iskun aikana
laskeva (eli uloshengitys). Hengitystd kuvaava déni ei saa kuitenkaan olla liian tasai-
nen, mikéli halutaan kuvata hereilld olevaa ihmistd. Nukkuvan ihmisen hengitystd voi
kuvata hyvin tasaisesti nousevalla ja laskevalla tuhinadédnelld. Sekéd hereilld, ettd nukku-

essa autenttisessa hengityksessé tulee pienid taukoja, viiveitd ja nopeuden vaihteluita.

Kiihtyneen hengityksen kuvaajana voi lisdtd metronomilukemaan puolet liséé eli luke-
malla 120 bpm jokainen isku saa oman sisdén ja ulos hengitysédénensd. Aineistoni osoit-
taa, ettd hengitys on toimiva dinikerronnallinen véline, jonka kéyttdmiselld voidaan
laajentaa sekd visuaalista ettd auditiivista kerrontaa. Hengityksen &énittiminen tdysin
aiottua representaatiota vastaavaksi on kuitenkin haastavaa, koska kaikilla on oma ko-

kemuksensa hengityksestd. Hengityksen arkkiolemuksen perusteella voidaan olettaa,
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ettd kuulija tunnistaa helposti, mikd kerronnassa on vikana, mikéli hengityksen kuvaa-

minen epdonnistuu.

Aiotut representaatiot muokkautuvat monimutkaisessa prosessissa, jossa ohjaaja suo-
dattaa asioita kulttuuristen koodistojen lépi. (Sihvonen 2006, 135-136.) Esimerkkiné
siitd voi pitdd aiemmin kuvaamaani tdyden ihmisen merkitystd. Tanssialan humanisti-
sessa koodistossa tanssin kuuluminen kaikille ja jokaisen kehon erityisyys ovat sellaisia
nidkemyksid, joiden takana itse seison vahvasti. Tuon koodiston kautta tdyttd ihmistdi
maédritellessdni en voi ohittaa ajatusta siitd, ettd ithminen on tdydellisesti kehollinen,
litkkuntavammasta huolimatta. Tukeudun tdssd Sihvosen (2006) mielipiteeseen siitd,
ettd kulttuuriset koodistot ankkuroituvat sosiokulttuurisiin kadyténtoihin, joihin vaikut-
tavat erilaiset normit, tavat ja tottumukset. Olemme siis tottuneet kokemaan ja nike-
méiin asiat tietynlaisina. (Sithvonen 2006, 136.) Téssa tdyden ihmisen pohdinnassa tulee
ilmi myos ndkemys representaatioiden analysoinnissa ilmenevésté vallasta ja ideologi-

asta, jota kdytdn jattdessdni materiaalia pois dokumentista.

Mediaesitykset ovat tdynné valintoja: mitd esitetdéin ja mitd jatetdéin esittimattd. Koko
mediakulttuuri koostuu representaatioista ja niiden tuottamista merkityksistd. (Herkman
2002, 219.) Norman Fairclough (2002) pitdékin representaatioiden analyysissd tarkeédni
sitd, ettd tekstien “mitd tekstissd lukee” -analyysin ohella olisi syyté kiinnittdd huomiota
sithen mitéd tekstistd puuttuu. Seikat, jotka olisivat voineet olla mukana, mutta jotka
eivit siind ndy (tai tissd tapauksessa kuulu) viittaavat erilaisten sosiaalisten kéytantdjen
vaikutukseen materiaalin valinnassa. (Fairclough 2002, 139.) Materiaalin poisjittdmi-
selld haluan vammautumiskohtauksessa rajata kertojan pohdinnan koskemaan kehon
tyokalu -luonnetta. Samalla saatan kertojan tuomaan esille sen, ettei ole varma voisiko
tama tehda tyotddn “rikkindiselld” tydkalulla. Pohdinta on kiinnostava siksi, ettei sithen
ole oikeaa vastausta, kukin keholla tyotddn tekevd miirittelee kehon tiyteyden tai rik-
kindisyyden itse omasta kehotuntemuksestaan kdsin. Luvun 4 pohdinnat ja viittaukset

kirjallisuuteen kiteyttévit koko dokumentin tekemisen prosessin.
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6. KEHOMIESKONE KUULOTUNTEMISEN MAHDOLLISTAJANA

Thminen aistii déntd padasiallisesti korvillaan, mutta d4ntd voidaan kokea myds keholla,
mistd Petri Kuljuntausta (2006) kéyttd4 nimitystd tuntokuuleminen (Kuljuntausta 2006,
74). Itse kddnnin tdmén tutkimuksen kontekstissa termin kuulotuntemiseksi eli kines-
teettiseksi kuulemiseksi. Yleison mahdollisuudet kinesteettisen empatian kokemiseen
voivat mahdollistaa syvemmain eldytymisen tarinaan, jossa kehon liikkeen kuvaamisen
avulla pyritddn mahdollistamaan ddniympéristoon, pddhenkiloon tai muuhun hahmoon
kiinnittyminen (engagement). Kehon liikkeen ilmentdminen tdysin identtisesti tapahtu-
nutta tilannetta vastaavana en kokenut tarpeelliseksi dokumenttini merkitysten luomi-
sessa. Kehon litkeddnen merkitys kehollisen kokemuksen representaatioiden tuottami-
seen on kiinted ja sen késittely osana radiodokumenttia antaa yleis6lle mahdollisuuden
kinesteettiseen kuulemiseen. Téssd luvussa késittelen radion vélineellistd merkitysta
tamédn tutkimuksen kentdssd, radion kielen lukutaitoa ja kinesteettisen kuulemisen
mahdollistumista dénikerronnan seurauksena Kehomieskoneessa. Samalla kiinnitén
tutkimukseni ddnimaisematutkimuksen kenttdén kuvaamalla dokumenttiani paikan &a-

niymparistond nykyisyydessa.

6.1. Vilineen vilttimattomyys

Kuuntelemiseen tarkoitetut teknologiset vélineet vilittavét, tallentavat ja toistavat dénti
ja teknisten laitteiden kehityksen myotd kuulemisen ja nidkemisen raja on hdmartynyt,
koska elokuva ja televisio ovat myds kuulemisen teknologioita. Uudet laitteistot pyrki-
vét sulauttamaan itseensd vanhojen teknologiaa ja samalla eriytymdidn muista. Puhelin
on sulauttanut itseensd kameran ja musiikkisoittimen, mutta kuitenkin kamerat ja mu-
siikkisoittimet jatkavat huimaa kehitystdin kohti tarkempaa ja parempaa kuvallista ja

ddnellistd laatua. (Parviainen 2006, 156-157.)

Eri medioilla on eri tehtdvid; niin mediateknologiat kuin niiden funktiotkin voivat pai-
nottua eri tavoilla eri aikoina. Radion etuna téné informaatiodhkyn aikana voidaan aja-
tella olevan se, ettd yleisolle tarjoiltava materiaali on valmiiksi késiteltynd johonkin

tiettyyn muotoon. Sen tiivistetyn ndkdkulman tai tiedon pohjalta, minki ihminen radio-
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ohjelmasta saa, hin voi ldhted testaamaan omia késityksidén esimerkiksi muita medioita
hy6dyntiden. Toisaalta myds muilla medioilla on sithen mahdollisuus. Hannu Karisto ja
Airi Leppédnen (1997) toteavatkin, ettd ohjelma valmistuu lopullisesti kuulijan pdissa
(Karisto & Leppdnen 1997, 10). Radiolla on liséksi mahdollisuus mielikuvituksen he-
rittelyyn, minkd voisi ajatella johtuvan siitd, ettd visuaalinen kuva puuttuu. Vai puut-
tuuko kuva sittenkddan? Tim Crook (1999) kysyy onko tarpeellista asettaa ndkeminen ja
kuuleminen hierarkkiseen asemaan ja miéritelld radio ’sokeaksi mediaksi”’? Han pohtii
fysiologisen ndkemisen ja mielikuvien filosofista eroa. Hén tarkoittaa juuri sité, ettd
assosiaatioiden avulla kukin ndkee ddnikerronnan avulla omanlaisensa tarinan kuvi-
neen. Voisiko dénelld siis ajatella olevan mahdollisuudet jopa tarkempaan visuaaliseen

ilmaisuun kuin itse kuvalla?

Radiolla voidaan néhdé olevan kaksoisluonne: se on joukkoviestin ja ilmaisuviline.
Edellinen toteutuu Hannu Kariston ja Airi Leppédsen (1997) mukaan piivittdisessé ra-
diojournalismissa jalkimmaistd useammin. Joukkoviestinluonne tulee esiin uutisissa ja
siind tavassa, jolla radio valittdd jdsennelty tietoa ja tiedotuksia suurelle joukolle kuuli-
joita. Radion ilmaisuvélineluonne ndyttiytyy tavassa kéyttdd radion mahdollisuuksia
monitulkintaisten ja monitasoisten kokonaisuuksien esittimisessd. Radion voidaan kat-
soa olevan parhaimmillaan silloin kun kuulija joutuu muodostamaan sen viestistd oman

tulkintansa. (Karisto & Leppinen 1997, 7).

Radiodokumentti ohjelmamuotona sisédltdd saman kaksoisluonteisuuden ja tutkimukseni
aineistossa se tuli nikyviksi dokumentin tekoprosessin ja tutkimuksen tekemisen eri
vaiheissa. Vilineen kaksoisluonteisuuden voisikin tutkimusprosessissani jakaa ennen —
nyt — jdlkeen vaiheisiin. Ennen néyttiytyy dokumentin tekoprosessissa, jossa korostui
tutkijaldhtdinen nidkokulma teoksen taiteellisista tavoitteista. Mité ohjaajana aion? Oh-
jaajana pyrin luomaan dokumentilleni sellaisen aiotun maailman, josta kuulija voi
muodostaa omat tulkintansa. Nyt puolestaan néyttaytyy siind kuinka valmis radiodoku-
mentti palvelee taiteellisen ilmaisuni kanavana eli mitd dokumentissa tapahtuu ja on?
Jalkeen tulee sekd nédkyviksi tavassa jolla se esitetdén kuulijoille (mikéli se kuullaan
radiosta) ettd siind millaisia tulkintoja sen kuuntelemisesta muodostuu? Kuulijan henki-
16kohtaisista tulkinnoista riippuu koetaanko se esimerkiksi taiteellisena vai asiatyylise-

né ohjelmana.
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Hannu Karisto ja Airi Leppdnen (1997) kuvaavat radion aikakésitystd siten, ettd radion
aika on preesens, nykyhetki. Preesensissd tapahtuminen ja kokeminen voidaan kokea
my0s menneisyyttd muistelemalla. Muistelija on olemassa ohjelman nykyhetkessé ja
tarkastelee menneisyyttd siitd kdsin. Preesensissd tapahtumisen ohella ohjelma voi si-
saltdd yhtd aikaa menneisyyttd ja tulevaisuutta nykyhetkend, koska aika ei vélttdmétté
kulje lineaarisesti, vaan eri aikatasot ovat ldsnd yhtd aikaa. Ajan logiikan voidaan siis
ajatella olevan erilaisen radiossa kuin sen ulkopuolisessa reaalimaailmassa. (Karisto &

Leppédnen 1997, 11.)

Radiodokumentin, niin kuin minké tahansa muunkin median, lukutaitoon liittyy se né-
kemys, ettd kuulija voi pohtia kokemaansa joko absoluuttisena tai ei-absoluuttisena
totuutena. Totuus on kuitenkin kunkin itsensd konstruoima. Dokumentilla voidaan
pyrkid naturalistisuuteen niin kuin maalauksissa, joissa koetetaan jdljitelld valokuva-
maisen tarkasti maalattavaa kohdetta. Kuitenkin naturalistisessakin maalauksessa voi-
daan kankaalle vangita todellisuudesta juuri sen kokoinen osa, mikd kankaalle mahtuu.

Néin myds dokumentissa.

Dokumentissa rakennetaan ohjaajan valitsemista elementeistd kuva- tai &animateriaalia,
jonka muotoileminen lopulliseen asuunsa on mahdotonta ilman ohjaajan nikemysté ja
tdmén omia mielipiteitd aiheesta. (Karisto & Leppdnen 1997, 18-23.) Pertti Salomaa
(1989) sanoo, ettd radiolla on oma ominaisluonteensa ja toteaa radion ndyttimosta, ettéd
”Se on kuin peili, joka heijastaa takaisin minun omia mielikuviani. Jotkut vaikuttavat
aidoilta. Toiset taittuvat ja muuttuvat” (Salomaa 1989, 154). Totuus ei dokumentissani
ole identtinen “ndkyvédn” reaalitodellisuuden kanssa. Hannu Kariston (2005) mukaan
totuudellisuus on sité, ettd teoksessa ilmenee joitain sellaisia asioita, ja niiden vélisid
lainalaisuuksia tai suhteita, jotka ovat olemassa tosina reaalitodellisuudessa. Aiheesta
voidaan 10ytdd sithen kdtkeytynyt vertauskuvallinen sisdltd, symboli- tai arkkityyppien
taso. (Karisto 2005.) Myo6s Juha Herkmanin( 2002) mukaan puhumalla representaatiois-
ta mediaesitysten sijaan halutaan korostaa sitd, ettd media ei ainoastaan esiti (presentoi)
tai heijasta todellisuutta (fakta) eiké vain kerro siitd sepitteitd (fiktio) vaan median ker-
tomat tarinat ja “tieto” osaltaan tuottavat todellisuutta. (Herkman 2002, 219.) Olen hei-
dian kanssaan samaa mieltd siitd, ettd median lukutaidossa keskeistd on absoluuttisten
totuuksien etsimisen sijasta keskittyd kokemukseen ja pohtia esimerkiksi mediasisélto-

jen tuottajien intentioita vaikkapa radio-ohjelman tekemiselle. Kehomieskone doku-
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mentin tosi on totta omassa maailmassaan ja se rakentaa sellaisen todellisuuden, jonka

mind ohjaajana olen halunnut rakentaa.

Radiodokumentti valikoitui pohdinnan mediumiksi siitd syysti, ettd tanssinopettajana ja
tanssijana olen havainnut oman liikkeen hahmotustyylini olevan vahvasti auditiivisen.
My0s seké visuaalinen ettd kinesteettis-taktiilinen oppimistyyli on kdytdssd tanssimisen
kokonaisvaltaisen luonteen vuoksi. Oppimis- ja tydskentelytyylit voidaan jakaa aisti-
mieltymyksiksi eli modaliteeteiksi eri aistien mukaan. Voimakkaimmin tiedon omak-
sumiseen, muistiin ja oppimiseen vaikuttaa néko-, kuulo-, tunto- ja liikeaistin kadyttdmi-
nen oppimisessa. Nditd oppimis- ja tyoskentelytyylejd voidaan nimittdd visuaaliseksi,
auditiiviseksi, taktiiliseksi ja kinesteettiseksi modaliteetiksi. Kinesteettinen oppija oppii
parhaiten koko kehon osallistuessa tiedon omaksumisen prosessiin. Taktiilinen oppija
kaipaa konkreettista kosketusta oppimistapahtumassa. Visuaalinen nikee ja tarkkailee
havainnoimalla ymparistodan oppii tehokkaimmin ja auditiivinen tarvitsee puolestaan
impulsseja eli drsykkeitd kuuloaistin avulla hahmottaakseen tehokkaimmin. (Prashnig

20006, 67-73.)

Olen ajoittain oppimistilanteessa kokenut tarpeeni auditiivisista impulsseista hiukan
haastavaksi. Tanssitunnilla oppilaan ominaisuudessa olen usein ollut haastavan tilan-
teen edessé aistimieltymykseni (eli modaliteetti) ollessa auditiivinen ja opettajan visu-
aalinen. Téta voisi verrata esimerkiksi vieraan kielen tulkkaukseen: ensin pitdd visuaa-
linen impulssi kddntdd auditiiviseksi, jotta voi hahmottaa liitkkeen. Yksi mahdollisuus
litkkeen tulkkaukseen” on sanat ja toinen onomatopoeettiset ddnndhdykset. Kehomies-
kone -dokumentissa onomatopoeettiset ddnndhdykset muodostavat sen dénikerronnan
tason, jolla kuvataan kehon liikettd eli ne “tulkkaavat” liikettd koettavaksi. Téssd nden

mahdollisuuksia nikorajoitteisille suunnatun materiaalin tekijoille.

Viestintiteoreetikko ja kulttuurifilosofi Marshall McLuhan on sanonut: ”The Media is
the Message” eli ”Viline on viesti”. Lausahdus pitdé sisdlldén sen, ettd teknologisten
medioiden vaikutukset olisivat niiden tuottamia viestejd tirkedmpid. (McLuhan 1964,
27-28.) Mikko Lehtonen (1998, 104-105) kritikoi McLuhanin lausahdusta ja muotoilee
McLuhanin lausetta uudelleen seuraavasti ”The Message is in the Media” eli “’Sisélto
on vilineessd”. Jokaisella mediumilla on omat erityispiirteensd, jotka edellyttivit eri-
tyistd, juuri sen vilineen tuottaman siséllon lukutaitoa (Herkman 2001, 112). ”Sisdlto

on vélineessi tai viline on siséltd” on kehdpohdinta, koska viestid ei voi olla ilman me-
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diumia, eikd mediumia ilman viestid. Toisaalta McLuhan (1964) toteaa, ettd radion si-
sdlla eli sen luomassa maailmassa voi ikddn kuin eldd, mika korostaa radion luonnetta
immersiivisend vilineend. Joten media voi todella olla viesti. Hén katsoo radion vaikut-
tavan ihmisiin intiimisti, henkilokohtaisesti ja luovan oman maailmansa kuulijan ja
ohjelman tekijan vilille. Yksityisen kokemuksen mahdollistaminen on McLuhanin mu-
kaan radion vahvuus. Kaikki ne eleet, jotka painettu sana on kielesti riisunut palautuvat
radioldhetyksissd. Kuunnelmasta McLuhan toteaa, ettd kuultavissa on vain “niytelmén”
ddni ja meiddn on itse tdydennettidvd kaikki muut aistikokemukset. (McLuhan 1967,

329-334).

Marshall McLuhanin mielipiteitd radiosta voidaan pitdd vanhanaikaisina pelkdstddn jo
viittaamani ldhteen idkkyyden vuoksi ja vanhanaikasuutta voidaan perustella myds me-
diateknologioiden kehittymiselld ja erilaisten immersiivisten vélineiden lisddntymiselld.
Itse olen kuitenkin McLuhanin kannalla siind, ettd jos ihminen oikein todella asettuu
kuuntelemaan radiota ja sieltd tulevaa kiinnostavaa ohjelmaa, on todella mahdollista
eldd radion maailmassa. Viesti asettaa mediumille tiettyjd vaatimuksia ja antaa tiettyjé
etuoikeuksia. Siksi nimenomaan tissé tutkimuksessa vilineelld on suuri merkitys taval-
lisuudesta poikkeavaan tanssivan, litkkuvan kehon ilmentimiseen, sen pohdintaan ja
kisittelyyn mediailmaisun védlineend. Radiolla mediana on téssd tutkimuksessa kolme
tehtdvid: se on viestintdteknologinen tydvéline, ilmaisun rakentumisen kanava ja visu-
aalisen tanssin kuvaamisen eli sen perinteisen ilmaisutavan haastaja. [lmaisun kanavana

auditiivinen media on valttaméton juuri timéntyyppisen mediailmaisun vélineeni.

Radiodokumentin otin haasteekseni myds siitd syystd, ettd kiinnostus &&nimaailman
tekeminen omiin tanssiteoksiini on kasvanut valtavasti. Kuulen milta teosten tulisi kuu-
lostaa enkd vélttdmattd 160ydd valmiista musiikki- tai dénitarjonnasta juuri sopivaa ja
tilti osin joudun tyytymiin kompromisseihin. A#nisuunnittelijaa minulla on harvoin
mahdollista kayttdd taloudellisten resurssien vuoksi. Tdmdn dokumentin tekeminen on

siis laajentanut omaa ammatillista osaamistani siltd osin.
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6.2. Kehomieskone kieleni ja paikkana

Arjessa liike ilmenee monella tavalla ja eri aistien vélitykselld. Kinestesia avaa tarkedn
kokemuksellisen kanavan hahmottaa maailmaa ja liittyd siithen. Termeissd on kuitenkin
eroja ja niiden pohtiminen timén tutkimuksen kontekstissa on kiinnostavaa kinesteetti-
sen kuulemisen eksplikoimiseksi. Kinesteettinen kuuleminen perustuu &énellisiin
merkkeihin ja niille annettuihin merkityksiin. Kinesteettisen kuulemisen mahdollistaa
Kehomieskone dokumentin semioottinen teksti, jonka kielend toimii sekd puhe ettd
litkeddanimateriaali. Molemmat siséltidvit merkkejd ja aiottuja merkityksid. Késite kieli
ei rajoitu vain puhuttuun ja kirjoitettuun kieleen, vaan kielend voidaan ndhdi kaikki
viestintdjarjestelmat, joissa kédytetdén jollain tavalla jirjestettyjd merkkejd. Mikko Leh-
tonen (1998) jakaa tekstit verbaalisiin ja ei-verbaalisiin, joista ensimmaéiselld hdn tar-
koittaa sekd puhuttua ettd kirjoitettua kieltd. Ei-verbaalisilla merkeilld Lehtonen tarkoit-
taa kuvia ja dénid. Toinen tapa on tehdd ero visuaalisten ja oraalisten tekstien vililld,
joiden yhdistelyd Mikko Lehtonen kuvaa taulukolla (taulukko 2), jossa osatekijoind
ovat puhe, kirjoitus, musiikki ja kuva. (Lehtonen 1998, 73.)

oraalinen visuaalinen
verbaalinen PUHE KIRJOITUS
ei-verbaalinen MUSIIKKI KUVA

Taulukko 2: Merkitystekstien luokittelu Mikko Lehtosen (1998, 74) mukaan.

Y114 olevan taulukon voi ymmaértaa siten, ettd kirjoitus ja puhe liittyvit toisiinsa verbaa-
lisuuden puolesta, kirjoitusta voidaan taas pitdd yhtend visuaalisen tekstien lajina ja
puhetta taas oraalisten tekstien osa-alueena. Lehtosen (1998) kuvio on kdyttdkelpoinen
sijoitettaessa radiodokumenttini kieltd semioottiseen merkkien kenttddn. Téssd radio-
dokumentin kontekstissa semioottisesti tulkittavana tekstind pddosassa toimii oraalinen
puhe ja ddni sekd verbaalisessa ettd ei-verbaalisessa muodossa. Kehomieskone -
dokumentissa on edellisten lisdksi myds muuta kuin oraalista kehon liikkeen d4nta. Itse
sijoitan Lehtosen kuvioon musiikin tilalle d4&nen. Tdmén tutkimuksen puitteissa semi-
oottista tekstid ei ole ilman kielen rakentumisen kehikkoa eli dokumentin rakennetta ja

eri osioiden vilisid suhteita. My0s puhuttu kieli on osaltaan rakentamassa merkityksié
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kuullulle. Eri aistien vélittdmét impulssit usein tulkitaan ja sanallistetaan puhutun kielen

kautta.

Kinesteettinen kieli on osaltaan rakentamassa liikemateriaalin &d&nen kieltd tissd doku-
mentissa. Sanan kinesteettinen etymologia antaa viitteen siitd, mistd kinesteettisyydessi
on kyse. Kreik. aisthétiko’s = aistimusta koskeva, liikkeen aistia koskeva, litkunnan
kokemukseen liittyvd — kinesteettinen aisti lihas-, jdnne- ja nivelaisti. (Jaakkola 2010,
68). Psykologian piirissd kinestesia mééritelldén kehon liikkeiden aistimukseksi (Parvi-
ainen 2006, 29). Kinesis puolestaan viittaa elottomien esineiden liikkeisiin, esimerkiksi
mekaanisesti tai visuaalisesti tuotettuihin. Kinestesia taas viittaa elévien olentojen, eri-
tyisesti ihmisen kehon litkekokemuksiin ja toiminnallisuuteen. (Parviainen 2006, 9.)
Voisiko esimerkiksi elokuvan siséltdmi ihmisen liike olla kinesisté vai sittenkin kines-
teettistd? Kiinnostava aihe, jota en tdmén tutkimuksen puitteissa késittele, mutta se voi-
si olla jatkotutkimuksen aihe. Kinesteettisyyden fokusoin téssd tutkimuksessa koske-

maan nimenomaan kokemusta liikkeestd, liikkeen tekemisen taidon sijasta.

Keho on se osa ruumiista, josta olemme tietoisia. Se muistaa, havaitsee, voi kehittya
taitavaksi ja muodostaa tietoa toiminnastaan. Keho on siis tietoisuuden aluetta, voimme
tuntea sen ja tunnistaa sen erilaisia piirteitd. Saatamme kutsua kehoamme myds “mi-
néksi” tai “itseksi”. Haamusérky- tai aaveraajailmiotd on kdytetty esimerkkiné kehon ja
ruumiin erottelusta. Thminen voi tuntea kipua amputoidussa raajassaan, vaikka raajaa ei
ruumiillisesti olisikaan endéd olemassa. Keholla ja kehon voi aistia. (Parviainen 2006,
69-71.) Kinesteettinen eldytyminen mahdollistaa litkkeen kokemukset omassa kehossa
silloin kun joku toinen tuottaa liiketté tavalla tai toisella. Ndhdylle tai kuullulle liikkeel-
le voi antaa merkitykseksi vaikkapa tanssi, vaikka merkityksellistetty kohde ei omasta
mielestdén tanssisikaan. HenkilGhistoriasta ja erilaisten koodistojen tuntemisesta riip-
puu millaisena liike koetaan. Tanssin ammattilainen voi tulkita ja tuntea kokemansa

toisin kuin tanssia tuntematon.

Kinesteettisestd eldytymisestd empiirisend esimerkkind toiminee keskustelu tanssiteok-
sen katsomisen jilkeen. Kyseesséd on tuttavani, erds kuusikymppinen mies, joka ei omi-
en sanojensa mukaan ole koskaan ottanut tanssiaskeltakaan ja harrastaa liikkuntaa vahén,
jos ollenkaan. Hén kertoi nihtyddn tanssiteokseni Kaikki puolet (Vahtola 2008), ettd

hén huomasi litkkuvansa katsomossa ja saavansa sdtkyjd” sen mukaan, miten tanssijat
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teoksessa litkkuivat. Minulle timén tutkimuksen kannalta tirked havainto oli, ettd hin
sanoi tunteneensa liikkeet kehossaan. Kinesteettinen eldytyminen mahdollistaa toisen
kehon liikkeen kokemisen omassa kehossa, jolloin voimme “tuntea” liikkeet omassa
kehossamme vaikka emme itse liikkuisi. Ndin eldytyminen muuttuu oman kehon ko-
kemukseksi, joka on erillinen alkuperdisen litkkujan kokemuksesta. (Parviainen 2006,
103-105.) Tamé empiirisen kokemuksen kuvaus tukee ndakemysténi kinesteettisen em-
patian kokemisesta, minkd olen pyrkinyt mahdollistamaan Kehomieskonetta kuunnelta-
essa. Kehon dinten arkkityyppinen olemus antaa mahdollisuuden kokea liikkeen, jonka

impulssi on ddnellinen.

Kuulohavainto voi aiheuttaa jonkin toisen aistin synnyttimén reaktion. Tdssd yhdistén
kuulemisen kinesteettiseen aistimiseen, joka tarkoittaa kehon litkkeen kokemusta. Ke-
homieskone dokumentin liikkeiden &énten kehollinen kokeminen voidaan siis sijoittaa
kinesteettisen kuulemisen termin alle. Kinesteettisessd kuulemisessa voi myos olla ky-
seessd kognitiivisesti opitusta maailman hahmottamisen tavasta, jossa visuaaliset, audi-
titviset tai mentaaliset drsykkeet koetaan voimakkaasti omassa kehossa. Edelld kuvatun
tavan voidaan olettaa olevan ominainen kehonsa kanssa aktiivisesti tyOskenteleville
ihmisille, kuten tanssijoille. Ilmi6té, jossa thminen “tuntee” toisen ihmisen kehon liik-
keet omassa kehossaan esimerkiksi katsoessaan tanssiesitysté, voidaan kutsua kinesteet-
tiseksi eldytymiseksi. Mitd selkedmpi kuva henkil6lld on kehonsa toiminnasta ja sen
tuntumasta sitd vivahteikkaammin liikkeen voi tuntea omassa kehossaan. (Parviainen
2006, 104.) Tdmin ilmidn syntymiseen ei tarvitse visuaalista aistia, vaan sen voi tuottaa

myos auditiivinen kokemus.

Viitteeni Kehomieskone -dokumentista kinesteettisen kuulemisen mahdollistajana pe-
rustuu kinesteettisen eldytymisen tematiikkaan, peilisolujen toimintaan seké kéytettyjen
ddnten arkkiolemukseen. Vaikka voitaisiin ajatella, ettd kuulemisen kautta saatava ko-
kemus liikkeestd ei tuottaisi eksaktia kokemusta tietystd liikkeestd esimerkiksi synty-
méstidn sokealle, pidédn téllaista pohdintaa turhana. Nékorajoitteista huolimatta jokai-
sella kuitenkin on kokemus omasta kehostaan, eikd visuaalisestikaan havaittu liike ja-
senny ihmisilld samalla tavalla. Siindkin tapauksessa, etti kuulemalla hahmotettava
litkke pyrkisikin representoimaan tanssia on sen tulkinta lopulta kokijan vastuulla. Han

tulkitsee dénen tanssiksi tai sitten joksikin muuksi.
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Neurotieteen ndakokulmasta kehonkaavan muodostumisesta on olemassa kaksi toisistaan
hyvin kaukana olevaa késitystd. Toisessa tukeudutaan siihen, ettd kehonkaava maardy-
tyisi geneettisesti ja toisen mukaan se muodostuu kokemusten myotd aistimusten ja
havaintojen kautta. Geneettistd ndkemysté tukee se, ettd ilman raajoja syntyneill lapsil-
la voi olla hyvin eldvid kokemuksia raajoista, vaikka niité ei koskaan ole ollut olemas-
sa. (Hamaildinen ja Kekoni 2006, 176.) Kehonkaava sanan merkityksen voi selittd si-
ten, ettd kehonkaavasta tullaan kehollisesti tietoiseksi kun kehossa tapahtuu ylléttévia
muutoksia (horjahdus) tai suuntaamalla tarkkaavaisuus tietoisesti johonkin kehon
osaan. Kehonkuva puolestaan voidaan mieltdd subjektiiviseksi kokemukseksi omasta
kehosta ja sen ulottuvuuksista — miltd se ndyttdd ja tuntuu, missi asennossa se on, miten
se toimii ja mihin se kykenee. Kehonkuva on siis usean aistin toimintaan perustuva
késite. (Hdmaldinen & Kekoni 2006, 173-174.) Kehonkuva on se tausta, johon sijoitan

kinesteettisen kuulemisen mahdollistumisen.

Rami Lindholm (1997) on vakuuttunut siitd, etti realistisen ja luonnollisen dénen kéyt-
taminen ddnikerronnan rakentamisessa on ongelmallista. Hinen mukaansa metaforisten
ja abstraktien ddnten kédyttdminen toimisi paremmin kuin autenttisten dinten kdyttdmi-
nen. (Lindholm 1997, 87.) Itse olen kuitenkin vahvasti sitd mieltd, ettd dokumenttini
arkkiddnet ovat ne maamerkki, jolla kuulija sijoittaa itsensd teoksen maailmaan. Toi-
saalta arkkiddnet ja muut liikkeen &énet voidaan ajatella myds toimivan vihjeenomai-
sesti, jolloin kuulijan on aktiivisesti tdydennettivd mielikuvaansa, mitd Lindholm taas
pitdd suotavana. Luvussa 4.3. Musiikillistettu rytmi luo tarinaa kerroin sarjakuvaker-
ronnan kuvien vélien tdyttdmisestd ddnilld. Tdssd voidaankin ajatella, ettd tulkinnan
muodostamisessa dokumenttini ddnikerronnasta voidaan luottaa saman ilmi6on. Kuulija
taydentdd omien kokemustensa perusteella ne vihjeet, joita ei tunnista ja luo siten tul-

kintansa kuulemastaan.

Dokumentti paikkana

Kehomieskone -dokumentin tehtdvéksi voitaisiin ajatella aiemmin esiteltyjen lisdksi
ddnimaiseman, paikan luominen. Dokumenttini ja sen mahdollistama kinesteettinen
kuuleminen voidaan yhdistdé tissd ddnimaisematutkimukseen sen kiinnostuksen koh-
teena olevan henkilokohtaisen kokemuksellisuuden vuoksi. Afinimaisematutkimuksessa

tutkitaan mm. dénellisid ymparistdjé ja niiden olemassa olevia tai luotuja ddnimaisemia.

80



Vaikka &animaisematutkimuksen keskeisend tutkimuskohteena ovatkin usein paik-
kasidonnaiset kokemukset dédniympdristosté, josta esimerkkind voidaan mainita vaikka-
pa jonkun tietyn kaupungin torin d&nimaisema, on ddnimaisematutkimuksen periaatteet
sovellettavissa joiltain osin myds dokumentin tutkimiseen d&nimaisemana. Maiseman
kisitteen yhdistiminen pelkkiin niikdaistiin rajaa kokemuksen ulottuvuuksia. Aini- ja
tuoksumaisemat ja muistot ovat vaikuttamassa kokonaisvaltaisen maiseman rakentumi-

sessa. Maiseman kehykset ovat semioottiseen ndkdkulmaan perustuen aina kulttuuriset.

Merkitykset ovat kulttuurisia sopimuksia siitd, kuinka maisema voidaan ndhdi tai miti
maisema sisdltdd. (Hellstrom 2006, 82.) Tassé tutkimuksessa on osoitettu, ettd dénelli-
set semioottiset merkit eivét eroa merkkien muodostumisen tai niiden tulkinnan puoles-
ta muista semioottisista merkeistd. Sata suomalaista ddnimaisemaa, kolmivuotisessa
tutkimushankkeessa (vuosina 2004-2006) tavoitteena oli danimaiseman tallennus-, suo-
jelu ja tutkimus Suomen maantieteellisten rajojen sisdpuolella. Siind kiinnitettiin huo-
miota ddniympériston laadullisiin tekijoihin ja sithen kuinka &&nimaiseman keskelld
elavat ymparistonsa kokevat. Kerdystyon ohella tutkimushankkeessa on korostettu da-
niympdristdjen monimuotoisuutta ja merkitystd ithmisen hyvinvoinnille. (Jarviluoma,
Koivumiki, Kyto ja Uimonen 2006, 6.) Késitys ddnimaisemasta on téssd tutkimuksessa

laajennettu koskemaan my6s dokumentin luomaa maisemaa.

Kinesteettisen kuulemisen mahdollistuminen Kehomieskone -dokumenttia kuunnellessa
voidaan perustella tietynlaiseen ddnimaisemaan perustuvaksi. Arkkityyppiset dédnet ja
niiden késittely tanssin representoimiseksi voidaan kokea liittyviksi juuri tdhén tiettyyn
ddnelliseen paikkaan (dokumenttiin), tapahtumaan (sen kuuntelemiseen) ja sen kokemi-
seen (tulkinta). Teoksen ajatteleminen tdssi paikassa, télld hetkelld tapahtuvana 4i-
niymparistond voidaan nédhdé henkildn kiinnittymisend juuri tdhdn d&nimaisemaan. Do-
kumentin paikantaminen menneisyyden kuvaamisen sijasta nykyisyyteen, on luomassa
tapahtumisen paikkaa. Kuulija voi ddnimateriaalin kuullessaan ikdén kuin “’kiinnittda
itseensd dénelliset anturit”, jotka voivat antaa kehollisia liikekokemuksia nykyisyydes-
sd. Kiinnittyminen (engagement) teoksen ddnimaisemaan on mahdollista vain henkil-
kohtaisen kokemuksen kautta, mistd ddnimaisematutkimuksessakin on osaltaan kyse.
Identtisissdkin akustisissa tilanteissa ihmiset reagoivat eri tavoin (Hellstrom 2006, 84).

Tutkimukseni aineistosta ilmeni, ettd syyni erilaisille reagoinneille ovat aiemmin tdssé
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tutkimuksessa osoittamani ddnen kuulemiseen, havaitsemiseen ja tulkintaan liittyvit

fysiologiset, kulttuuriset ja henkilokohtaiseen historiaan liittyvat tekijat.

7. PAATANTA

Téssd tyOssd on tutkittu ddnikerrontaa. Tutkimuksen tehtdvénd oli selvittdd miten kehon
litkkettd voidaan ilmentdd danikerronnassa? Tekemini radiodokumentti Kehomieskone
ja sen tekemisen prosessin dokumentaatio toimivat tutkimukseni aineistona. Kehomies-
kone kertoo tanssija-koreografista pohtimassa omaa kehoaan tydkaluna. Kertoja pohtii
kuinka hinen tyotdén joskus helpottaa kehon ajatteleminen koneena ja kuinka hénen
minuutensa rakentuisi tai taiteilijuutensa muuttuisi ja kuinka hdn voisi toimia, mikéali
hén vammautuisi. Lopulta kertoja paityy ajatukseen, ettei keho ole itseisarvo vaan tyo-

kalu.

Tutkimusaineistona toiminut radiodokumentti analysoitiin tapaustutkimuksena her-
meneuttisella otteella semioottisen representaatioanalyysin menetelmié kayttden. Nako-
kulmana ovat tekijildhtoiset intentiot kerronnan merkitysten rakentamisessa. Aineiston
rakentamisprosessissa niin ikddn korostui tekijalahtdinen ndkdkulma, vaikka radiodo-
kumentti yleensd tehdddnkin kuulijan korvaa varten. Aineisto tulkittiin d&&nimaiseman,
ddnikerronnan suunnittelun tyokéytintojen kehittdmisen, dokumentaarisen radioilmai-
sun, dramaturgian ja kuullun tuottaman kehollisen kokemuksen yhteisen kudelman 13-
vitse. Tutkimukseni viitekehyksend toimivat ddnen ja kuuntelemisen, dramaturgian ja
dokumentaarisen radioilmaisun tutkimukset, joita on sovellettu katsoen niitd semiootti-
sen representaation silmélasien ldvitse. Liséksi tdssd tutkimuksessa kehollisuudella on
tarked merkitys sekd radiodokumentin sisdllossd ettd tutkimustuloksissa. Téssd tutki-
muksessa esittelen termin kinesteettinen kuuleminen, josta voisi kiyttdd myds nimitysta

kuulotunteminen, termi liittyy kehollisuuteen ja kinesteettisen empatian késitteeseen.

Audiovisuaalinen kerronta tdyttdd arkipdivimme. Internet, televisio, elokuvat, pelit ja
radio median edustajina sisiltdvét kukin kerrontaa oman vilineensd merkkijarjestel-
méén ja koodistoon sekd kdyttdtapoihin nojautuen. Néihin edelld mainittuihin liittyy

kaikkiin 44ni keskeisend elementtind. Adnelld on usein muuta kerrontaa tukeva tehtiva,

82



ja dinen olemassaolo voi tuntua itsestiin selvilti tai huomaamattomalta. Ainikerronta
on tarinallisten elementtien jasentdmistd dénelld eli tarinan kerrontaa kuuloaistia hyvék-
sikdyttden. Tdssd tutkimuksessa dénikerronta toimii kaiken vartijana, se asettaa raamit
itse dokumentille — Kehomieskoneelle. Se mahdollistuu radion vahvuuksia hyddyntden
luoden intiimin, henkildokohtaisen kokemuksen kuullusta tarinasta. Adnikerronnan avul-
la voidaan liittyd henkild6n tai ilmiddn, jonka kautta tarinaa kerrotaan. Adnikerronta
voi haastaa, ahdistaa tai vahvistaa sekd toimia tunteiden tulkkina ja kyseenalaistajana.
Adnikerronnan elementteini tissd Kehomieskonedokumentin prosessissa olivat puhe ja

litkeddanimateriaali, joka oli tuotettu kehon liikettd dénittamalla.

Adnen suunta, dynamiikka ja rytmi edustavat tissi tydssi kerronnallisesti dfinen fysio-
logiaa ja litkettd. Niitd tutkimalla, sekd valmiissa dokumentissa ettd niiden avulla aiko-
mieni merkitysten muodostamisessa, havaitsin niiden olevan varsin kéyttokelpoisia
vilineitd dénikerronnalle. Aéinen suunta mahdollistaa tilallisen liikkeen hahmottamisen
ddnen stereokuvassa. Stereokuvassa ddnen voi siirtyd korvasta toiseen, eteen — taakse
tai ylos — alas -suunnissa, jolloin kuulija voi havaita d4nildhteen, tdssé tapauksessa tans-
sijan liikkuvan adnitystilassa. Dynamiikka voidaan ajatella kahtena asiana, silld se voi
ilmaista dénen fysiologisia vaihteluita tai dynamiikan vaihteluiden avulla luotuja kont-
rasteja ddnikerronnassa. Dynamiikan vaihteluiden avulla voidaan tanssikerronnassa
rakentaa monipuolista ilmaisua ja pitdi yleisd otteessa. Adinen dynamiikan vaihteluilla
on samanlaisia mahdollisuuksia, mika tuli ilmi dokumentissani etenkin kohtauksessa
Kehomieskone. Useita padllekkéisid dédniraitoja yhdistelemalld ja kaiuttamalla sain to-
teutettua kehon litkeddnistd koneen, joka dénen voimakkuus kohoaa kunnes se lopulta

katkeaa kuin seindéin.

IThminen hahmottaa ympérdivdd maailmaa kuvioksi ja taustaksi ja ddnen dynamiikan
vaihteluilla mahdollistui tillainen tausta — kuvio -vuorottelu dokumentissani. Ainen
dynamiikan ensimmadisind funktioina oli puheen taustalla toimivien hiljaisten dénten
ndyttdytyminen sekd tanssijan tyon kuvaajana ettd dramaturgisena suvantona, voiman
kerdyksend, josta kerronnassa ponnistetaan tdyteen voimakkuuteen tai laajuuteen. Li-
saksi funktiona oli liikeddnestd syntyneiden dénen fysiologisten elementtien sijoittami-
nen sithen kontekstiin, johon mind olen tekijidnad sen tarkoittanut. Rytmi voidaan ajatella
sekd dramaturgiseksi teoksen osien vilisten suhteiden jésentyneisyydeksi ja toisaalta

musiikilliseksi rytmiksi. Ensimméinen tarkoittaa sitd kuinka pitkid osat ovat, kuinka
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nopeammat tai hitaammat osiot vuorottelevat ja millaisen kaaren teos rakentaa. Jail-
kimmadiselld tarkoitetaan tdssé rytmillisid liikedénikuvioita, jotka muodostuivat muok-
kaamalla tanssijan litkkeen d4nté niin, etti toisissa kohtauksissa oli voimakas selkeéku-
vioinen rytmi ja toisissa taas ei tuntunut olevan rytmié ollenkaan. Dramaturgisen rytmin
merkitys kerronnan rakentumiselle on keskeinen, se pitdd ylld teoksen tempoa ja pitdd

kerronnan rullaavana.

Aineisto osoitti, ettd ddnen merkitysten rakentaminen tai niiden tutkiminen eroaa hyvin
viahdn muiden semioottisten merkkien tutkimisesta. Téssd tydssd puhun aiotuista rep-
resentaatioista, mikd fokusoi pohtimaan tekijan aikomia kullekin asialle antamia merki-
tyksid. Néin rajaan tutkimuksen kiinnostuksen ulkopuolelle vastaanottajaldhtdisyyden.
Representaatio, joita esimerkiksi Kehomieskoneen eri kerronnan tasoilla ilmeneville
elementeille olen antanut, ovat totta vain omassa todellisuudessani. On kiinnostava aja-
tus, ettd todellisuus on representaatiota. Representaatiota on pohdittava rajaavana,
muokkaavana, rakenteistavana ja médrittivdnd suhteessa objektiin, johon se viittaa.
Representaatiot ovat jonkin esittimistd jonakin. Dokumentin tekemisen prosessissa tuli
esiin my0s hiljainen tieto, joka ohjaa osaltaan merkitysten muodostumisprosesseja. Toi-
saalta rakensin dokumenttiani tanssinopettajan tai koreografin nidkokulmasta, etenkin
litkedanikohtauksia rakentaessani havaitsin koreografioivani &édnistd muodostuvaa tans-
siteosta. Toisaalta puhekerronnan tasolla taas tuli esiin myds kieleen liittyvad merkitys-
pohdintaa. Koko tutkimukseni hermeneuttinen kehé sukelsi kohti syvempdd ymmaérrys-
ta kohti sitd, kuinka mind muodostan merkityksid radiodokumentin tekijéni liikkeestd,

ddnestd, tanssista, elamastd, ihmisestd, maailmasta.

Tama tutkimus esittelee termin kuulotunteminen eli kinesteettinen kuuleminen, joka on
ldhikésite sanaparille kinesteettinen empatia. Kinesteettinen empatia on erityisesti tans-
sintutkimuksessa kiytetty késite. (Parviainen 2006, 99; Laukkanen 2007, 106.) Ndiden
késitteiden liittyminen toisiinsa voidaan havainnollistaa seuraavasti: ithminen nikee
toisen potkaisevan varpaansa seindén ja tuntee omassa kehossaan kuinka kipedd se voi
kdydéd. Sama voi tapahtua myos kuulemalla. ”Koska viimeksi koskit kantapddtisi?” on
Kehomiesdokumentin ensimméinen puhuttu lause. Sen kuultuaan ihminen voi kokea
oman kantapdinséd olemassaolon ja sen miltd siind tuntuu kun sitd kosketaan. Kinesteet-
tinen kuuleminen eroaa kinesteettisestd empatiasta siten, ettd objektia ei ndhdd vaan

kuullaan. Toinen asia misséd erotan kinesteettisen kuulemisen ja empatian on, ettd en-
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simmaéisessd kokemus on ensisijaisesti kokemus minussa, minun kehossani, minki saa
aikaan jokin kehon dini. Jilkimmaisessd voidaan ajatella ihmisen sijoittuvan ikdén kuin
itsensé ulkopuolelle, toisen kehoon. Kinesteettistd kuulemista voi tapahtua sekd autent-
tisten dédnten, ettd keinotekoisesti luotujen dénten avulla. Kehomiesdokumentissa, etti
kinesteettisen kuulemisen mahdollistajana on kéytetty arkkityyppisid kehondinid. Hen-
gitys, nivelten naksuminen, suoliston ddnet, haukottelu ja vaikkapa royhtdys voidaan
ndhdé arkkityyppisind &énind niiden universaalin luonteen vuoksi. Ihmiset kulttuurista
riippumatta todenniikdisesti tunnistavat ne niiti kuullessaan. Aéinikerronnassa kinesteet-
tistd kuulemista voitaisiin kiyttdd esimerkiksi nékdrajoitteisille suunnatun auditiivisen

materiaalin suunnittelussa.

Tédmin tutkimuksen vahvuuksina voidaan ndhdd uuden tyyppinen ajattelu suhteessa
ddneen ja kehoon. Nikokulma perinteisesti visuaalisena pidetyn taidemuodon, tanssin
siirtdmisestd auditiiviseen mediaan on innovatiivinen, joskin havainnollistettavuuden
kannalta hyvin haasteellinen. Tutkimusaineisto sinidnsd on ollut riittdvd. Tutkimuksen
tapausluonteen vuoksi sitd ei kuitenkaan voida pitdd kovin laajalti yleistettdvané. Tut-
kimusaiheen ldhituntumaan sijoittuvia tutkimuksia on loydettivissd niukasti. Toisaalta

tutkimuksessa on sovellettu useita eri teorioita ja ndkemyksia.

Tutkimustyon aikana kdvi mielessé useita erilaisia liikkeen ja d4nen yhdistivia testauk-
sia, joista yksi voisi olla sellainen, ettd tanssijan liikettd kuvataan ja materiaali ilman
litkkeen d4ntd ndytetddn katsojalle. Katsojaa kuvataan ja pyydetdén tuottamaan liikkeen
motivoimaa dintd, minkd jilkeen verrataan kuinka paljon tietyt liikkeet saivat saman-
kaltaisia &dnid. Riittdvéin isolla otannalla tdstd voitaisiin tehdd yleistyksiéd siitd onko
olemassa tiettyjd ddnid kuvaamaan tiettyjd liikkkeitd ja millaisia merkityksid ddniin liite-
tadn. Tdllaisia tilanteita sattuu tanssitunneilla usein, ettd puhekerronnallisten kuvausten
loppuessa, otetaan kiyttoon onomatopoeettiset ddntelyt, huokailut, henkéilyt ja musii-
killistettu rytmikds ddntely, minkd tavoitteena on auttaa tanssijaa hahmottamaan liik-
keen dynamiikka sellaisena kuin opettaja sen tarkoittaa keholla ilmaistavaksi. Néiden
empiiristen kokemusten ja testausidean innoittamana olen pddttinyt tehdd taiteellisen
tuotoksen tyonimelld “Tanssia tanssista”, jossa edelld kuvattuja eri henkildiden tuot-
tamia ddnid kéytetdén tanssiteoksen dénikerronnassa ja timd muokattu d4ni on vuoro-
vaikutuksessa reaalitilanteessa sekd liitkkeen ettd tanssijoiden tuottaman live-ddnen

kanssa. Téssi siis yhdistyisi sekd reseptiotutkimus, ettd taiteellinen tyd ja sen tutkimi-
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nen. Radiodokumentin maailma on avautunut minulle kiinnostavana ja uutena ilmaisun
muotona, jonka olen nyt saanut perusteiltaan haltuun. Tdstd voisi alkaa dokumentaari-
sen kielen laajentaminen ja tdsmentdminen, mikd on mahdollista ainoastaan tekeméllé

lisdd dokumentteja.

Paitin tutkimukseni eldmikertakirjoittaja-dokumentaristi Heli Hulmin (1997, 122) sa-
noin, joita hin on kéyttanyt kuvatessaan erddn radiodokumentin tekoprosessin loppu-

mista. Voin tiysin yhtyd Hulmin sanoihin:

“Viimeisessd kohtauksessa tapahtuu irtoaminen.
Ohjelma ldhtee eldmdidn omaa eldmddnsd ja
mind voin kiinnittdd
meripihkaiset korvakorut korviini,
kavelld.”
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