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1 JOHDANTO

Pro gradu tutkimukseni késittelee vanhempien eron kokeneiden lasten perhesuhteita
sekd lasten mahdollisuuksia osallisuuteen ja toimijuuteen perhesuhteissaan. Perhesuh-
teet tutkimuskohteena on hyvin ajankohtainen ja tirked tutkimusaihe, josta kiinnostuin
kandidaatintutkielman sekd perheneuvolassa suorittamani sosiaalityon opintoihin liitty-

van pitkdn harjoittelujakson myota.

Aihe on tirked my0s sosiaalityon kannalta, silld sosiaalitydsséd kohdataan hyvin monen-
laisia perheitd eri eldmaéntilanteissaan. Erityisesti lastenvalvojat ja perheneuvoloiden
sosiaalityontekijit tyoskentelevdt vanhempien eroon liittyvien asioiden parissa, jonka
vuoksi he tarvitsevat tyOssddn monipuolista ja laaja-alaista tietoa vanhempien erosta
ilmiond ja mahdollisuuksista tukea perheitd erosta selviytymisessd. Lastenvalvojan ja
perheneuvolan sosiaalityontekijdn yhtend tehtdvdnd on tuoda esille lasten nikdkulmaa
sekd auttaa vanhempia ymmairtimédn yhteistyon tirkeys nimenomaan lasten kannalta.
Voidakseen fokusoida tydskentelyn lasten ndkdkulmaan ja tarpeisiin, sosiaalityontekijét
tarvitsevat tuekseen tietoa lasten kokemuksista ja ndkemyksistd perheeseen ja niissd

tapahtuviin muutoksiin liittyen.

Perhemuodot ja sen myo6td myds perhesuhteet ovat olleet vahvan muutoksen kohteena
ldnsimaissa ja Suomessa jo 1970-luvulta alkaen. Perinteisen avioliittoon perustuvan
ydinperheen rinnalla on koko ajan enenevissd méérin yhdenhuoltajan perheitd, avoliit-
toon perustuvia perheitd, samaa sukupuolta olevien aikuisten lapsiperheitd sekd uusper-
heitd. Vanhempien erojen lisddntyminen on herittdnyt huolta sen vaikutuksista lasten
hyvinvointiin. Vanhempien eroja koskevat tutkimukset ovat olleet pitkdan ldhestymista-
valtaan varsin ongelmakeskeisid pohtien mitd vahinkoa vanhempien ero aiheuttaa lapsil-
le? Tutkimukset ovat tuottaneet hyvin monenlaisia vastauksia, joidenkin tutkimusten
mukaan vanhempien erolla on aina kauaskantoiset ja negatiiviset vaikutukset lasten
elaméddn (mm. Wallerstein 2000; Storksen 2005). Toisten tutkimusten mukaan lapset
selvidvat vanhempien eron aiheuttamista muutoksista varsin hyvin (mm. Winkelmann
2005; Moxnes 2003; Flowerdew & Neale 2003). Mavis Hetherington (2003) on toden-
nut tutkimuksissaan, ettd noin 75-80% lapsista selvidd vanhempien erosta kutakuinkin

vahingoittumattomana.
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Tutkimukset koskien vanhempien eroja ovat keskittyneet 2000-luvun alkuun saakka
péddasiassa vanhempien kisityksiin eron vaikutuksista lapsiin tai jo aikuisten lapsena
eron kokeneiden kisityksiin eron vaikutuksista. Lasten ndkokulma vanhempien eroon
liittyvissa asioissa on korostunut 2000-luvulla. Lapsuustutkimus ja lapsindkdkulmainen
tutkimus on voimakkaasti lisdédntynyt 2000-luvun aikana ja nyt ollaan kiinnostuneita ja
halutaan tietdd, mité lapset ajattelevat ja minkélaisia kokemuksia heilld erilaisista asiois-
ta on. On ymmarretty, ettd lapsilla on arvokasta ja ainutlaatuista tietoa asioista. Van-
hempien erosta lasten hyvinvointiin vaikuttavana asiana saadaankin paljon monitahoi-
sempi kuva, kun kuullaan lasten nikemyksié ja kokemuksia asiasta (mm. Moxnes 2003;

Butler ym. 2003; Flowerdew & Neale 2003; Broberg 2010; Karttunen 2010).

Perehdyttydni kandidaatintutkielmassa vanhempien eroon ilmioni kiinnostuin osalli-
suuden ja toimijuuden késitteistd liittyen perhesuhteisiin ja lasten kokemaan hyvinvoin-
tiin. Tutkimusten mukaan lasten osallisuus vanhempien eroon liittyissd (mm. Moxnes
2003; Butler ym. 2003) ja toimijuus itseddn koskevissa asioissa (mm. Lehtinen 2009;
Kuivakangas 2002) tukevat lasten eldminlaatua ja hyvinvointia, ja siten my0s lasten

selvitymistd vanhempien eron aiheuttamissa muutoksissa.

Pro gradu tutkielmani kisitteellinen viitekehys rakentuu siis osallisuuden ja toimijuuden
kisitteille, joiden ndkokulmasta tarkastelen vanhempien eron kokeneiden lasten per-
hesuhteita. Tutkimuksessani kdytin valmista aineistoa ja kiyttdmani aineisto on osa mo-
nitieteistd Children’s Emotional Security in Multiple Family Relations (EMSE)— tutki-
musprojektia Suomen Akatemian rahoittamassa lasten terveyden ja hyvinvoinnin SKI-
DI-KIDS — tutkimusohjelmassa. EMSE-hankkeessa tutkitaan lasten emotionaalista tur-
vallisuutta moninaisissa perhesuhteissa. EMSE — tutkimusprojektissa aineistoa on kerét-
ty useilla eri menetelmilld. Pro gradu ty6ssid kdyttdmaéni aineisto on luonteeltaan laadul-
lista, koostuen pédosin lasten haastatteluista sekd lasten ihmissuhteita koskevan verkos-
tokartan avulla kerdtystd materiaalista. Tutkimuksessani kédytin haastatteluaineiston ana-

lyysimenetelmind teoriaohjaavaa siséllonanalyysia.

Tutkimus rakentuu siten, ettd ensin tarkastelen perhettd osana suomalaista yhteiskuntaa
sekd vanhempien eroa lasten elamddn vaikuttavana ilmiond. Kolmannessa luvussa késit-
telen ensin lasten oikeutta osallisuuteen omaa eldmii koskevissa asioissa, jonka jilkeen
avaan osallisuuden késitettd suhteessa lapsiin ja heiddn perhesuhteisiin. Kolmannen
luvun lopuksi avaan toimijuuden késitettd ja lapsen toimijuutta perheessd. Neljdnnessi

luvussa kerron miten tutkimus on toteutettu ja esittelen tutkimuskysymykset. Tutkimuk-



sen viidennessd ja kuudennessa luvussa vastaan tutkimuskysymyksiin aineiston pohjal-
ta. Viides luku keskittyy kuvaamaan tutkimukseen osallistuneiden lasten perhesuhteita
ja kuudennessa luvussa kasitellddn lasten osallisuuden ja toimijuuden mahdollisuuksia
perhesuhteissaan. Tutkimus on jadnyt valitettavasti keskenerdiseksi mikd nikyy siini,
ettd tutkimusluvuista, viisi ja kuusi, puuttuu keskustelu teorian ja kirjallisuuden kanssa.
Lisdksi kuutosluvun viimeinen alaluku on keskenerdinen myos aineiston avaamisen
osalta. Myo6s viimeinen pohdinta luku on puutteellinen ja keskenerdinen johtuen tutki-
muslukujen keskenerdisyydestid. Viimeisessd, seitsemannessa luvussa, pohdin kuitenkin
jossain médrin tutkimuksen tuloksia, sikdli kun niitd keskenerdisestd tutkimuksesta voi

pohtia ja arvioin tutkimuksen onnistumista.



2 MUUTTUVA PERHE

2.1 Perhe hakee muotoaan nykyajan yhteiskunnassa

Tutkimukseni kohdentuu lasten perhesuhteisiin. Perhesuhteet ovat moninaistuneet ja
perheet ovat monenlaisten muutosten keskiossd. Perinteisessd ajattelussa perheen on
ajateltu perustuvan vanhempien parisuhteelle. Nykykeskusteluissa on esitetty, etti pa-
risuhde on muuttanut muotoaan ja merkitystdédn ihmisten eldméssd (Kuronen 2003,
104), ja yhden ajattelutavan mukaan parisuhteen muuttuminen on johtanut myds per-
hesuhteiden muuttumiseen. Anthony Giddensin (1993, 89) mukaan parisuhde on muut-
tunut juridisten velvoitteiden ja yhteiskunnallisten traditioiden sdénteleméstd suhteesta
vapaaehtoiseen valintaan perustuvaksi suhteeksi, joka on jatkuvan arvioinnin alaisena ja
kestdd vain niin kauan, kun molemmat parisuhteen osapuolista ovat tyytyvdisid. Marjo
Kurosen (2003, 106) mukaan parisuhteen muuttumisessa on kysymys siitd, ettd van-
hemmuus ja parisuhde erkanevat toisistaan ja osin myds perheestd. Parisuhteen muut-
tuminen ja perhesuhteiden monimuotoistuminen vaikuttavat myos lasten perhesuhteisiin

ja heiddan mahdollisuuksiin osallistua ja hoitaa perhesuhteitaan.

Perinteinen vanhempien avioliittoon perustuva ydinperhe-malli on edelleen yleisin lap-
siperhemalli, silld hiukan yli puolet lapsiperheistd vield edustavat sitd mallia. Perintei-
sen perhemallin rinnalla on koko ajan enenevissd méérin yhdenhuoltajan perheitd, avo-
liittoon perustuvia perheitd, samaa sukupuolta olevien aikuisten lapsiperheitd sekd uus-
perheitd. Myos muualla léntisessd maailmassa on kdynnissd samansuuntainen perhera-
kenteen muutos. Fiona Williams (2004, 18) kirjoittaa englantilaisesta viitekehyksesti
muistuttaen, ettd ennenkin on ollut yhdenhuoltajan perheitd, tyossdkdyvid ditejd ja sa-
maa sukupuolta olevien suhteita, mutta ne eivdt ole sopineet normatiiviseen kuvaan
perheestd ja sen tdhden niistd on vaiettu. Ténd pidivéni tilanne on se, ettd aiemmin nor-
matiivisena pidetystd ydinperheestd on tulossa vain yksi perhesuhteiden muoto muiden

perhemallien joukossa.

Yhteiskunta antaa lakien ja politiikan tasolla lausumia siitd, minkdlainen on normatiivi-
nen ja toivottu perhemalli tai parisuhde. Niiden avulla voidaan jossain méirin muokata
perheitd ja ithmissuhteita toivottuun suuntaan. (Ks. Williams 2004.) Aina on ollut ole-
massa samaa sukupuolta olevien parisuhteita, mutta niiden olemassa ololta on suljettu
silmét, silld lainsddddnndssd ja perhepolitiikassa heiddn olemassa oloaan ei ole aina

tunnustettu. Suomessa samaa sukupuolta olevien parisuhteet on tunnustettu tarjoamalla



mahdollisuus virallistaa suhde parisuhteen rekisterdinnilld, mutta avioliiton solmiminen
samaa sukupuolta olevien vélilld ei vield onnistu Suomessa. Parisuhteen rekisterdinti
tarjoaa parille suhteen virallistamisen, mutta ei ole juridisten oikeuksien kannalta samaa
tasoa avioliiton kanssa, eikd mydskédédn anna mahdollisuutta yhteiseen sukunimeen. Sa-
maa sukupuolta olevien parien mahdollisuutta muodostaa perhe sdddellidn edelleen
lailla, silld Suomessa samaa sukupuolta olevilla pareilla ei ole mahdollisuutta ulkopuoli-
seen lapsen adoptioon. Puolison lapsen adoptoinen eli niin sanottu sisdinen adoptio on
kuitenkin tehty mahdolliseksi. Suomessa ulkopuolinen adoptio on mahdollinen vain
aviopareille ja yksin eldville. Lainsdadanto siis linjaa, ettd samaa sukupuolta olevat parit
eivit ole sopivia vanhemmiksi, eikd samaa sukupuolta olevien parisuhde ole samanar-

voinen heteroparisuhteiden kanssa.

Toisena esimerkkind lainsddddnnon ja politiikan vaikutuksesta perheisiin on, Suomessa
jo pitkddn tuettu, kahden eléttdjdn perhemalli. Yhteiskunta on mahdollistanut &itien
tyossidkdynnin tarjoamalla péivihoitoa, johon kaikilla on varaa ja mahdollisuus. Lasten
paivéhoitolain (19.1.1973/36) mukaan Suomessa alle kouluikisilld lapsilla on subjek-
titvinen oikeus pdivdhoitoon, joka tarkoittaa sitd, ettd jokainen alle kouluikdinen lapsi
on oikeutettu pédivdhoitoon ilman tarveharkintaa. Témédn péivén polititkassa halutaan
vaikuttaa muun muassa vanhemmuuden vastuiden jakamiseen, ja erityisesti isid patiste-
taan osallistumaan lasten hoitoon entisti enemmaén. Isien osallistumiseen ja vanhem-
muuden jakamiseen pyritddn vaikuttamaan isyys- ja vanhempainvapaiden saitelylla.

Perhevapaista sdddetédn tydosopimuslaissa (26.1.2001/55).

Jallinojan (2000, 193) mukaan perherakenteiden muutokset vaikuttavat perheiden elé-
méin muuttumisen kautta myds perheen maéadrittelyyn, josta on muutosten myo6td tullut
vaikeaa ja haasteellista. Nykykésityksen mukaan perheen ei tarvitse valttdmattd asua
saman katon alla, vaan perhe voi eldd hajallaan useassa paikassa (Beck&Beck-
Gernsheim 2002, 92). Perheen méérittely on hyvin yksilollistéd, silld jokainen médritte-
lee perheen omalla tavallaan. On siis selvad, ettd perhettd ei voida méiritelld milldén
yksiselitteiselld tavalla, silld se méérittyy eri tavoin eri yksildille, eri aikoina, erilaisissa

tiloissa ja tilanteissa. (Ritala-Koskinen 2001, 44.)

Perheelle ei siis ole olemassa yksiselitteistd madritelméé, mutta jokaisella on omat kri-
teerit sithen, mink&lainen ihmisten yhteenliittymé voidaan lukea perheeksi ja keiden
katsotaan kuuluvaksi omaan perheeseen. Thmiset eivét suostu pitdmdin mitd tahansa

yhteenliittymié perheind (Jallinoja 2000, 188), vaan ndiden yhteenliittymien on tiytetté-
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vé joitakin kriteereitd, jotka vaihtelevat mairittelijéstd riippuen. Jallinojan (2000, 188)
mukaan perhettd mééritellessddan ihmiset ilmaisevat epdsuorasti omia perhearvostuksi-
aan. Punnitessaan erilaisten vaihtoehtojen perhekelpoisuutta he litkkuvat perheen ja ei-

perheen rajamaastossa, jossa perhe lopulta myds méérittyy. (Jallinoja 2000, 188.)

Tavallisesti perheen vahvana maarittdjand ndhddidn yhdessd asuminen, mutta erojen
yleistyessd on selvid, ettd perhettd madritelldin nykyédén usein yhteisasumista laajem-
masta ndkokulmasta. Tolkki-Nikkonen (1992, 14-15) esittddkin, ettd perhe voidaan
mieltdd suhdekimpuksi, joka ei ole pysyvd muodostelma, vaan perheen rajat muotoutu-
vat eri elamidnvaiheiden mukaan. Kokemukset perhemuutoksista vaikuttavat myos ih-
misten tapaan médritelld perheensd, silld ihmisten perhekisitys laajenee, kun heilld on
kokemuksia erilaisista perhemuodoista. Aino Ritala-Koskinen (2001) on tutkinut lasten
kisityksid perheestd ja hdnen mukaansa lapset médrittelevét perhettd usein laajan perhe-
kisityksen nidkokulmasta, jolloin perheeseen kuuluvat ihmiset, joiden kanssa lapsi asuu,
kuin my6s mahdolliset muualla asuvat sisarukset, biologinen vanhempi ja hinen uusi

puoliso, uuden puolison lapset sekd lemmikit.

Vanhempien erossa perheenjdsenten véliset suhteet muuttuvat, silld yhteinen koti ja
ruokakunta hajoavat, jolloin myos roolit perheessd muuttuvat (Arajarvi & Koski 1989,
76). Lapsen perhe ei siis sinédllddn hdvid mihinkddn vanhempien erotessa, mutta sen ra-
kenne muuttuu (Smart & Neale 1999, 29), silld eron jilkeen perhe maéarittyy, yhdessd
asumisen sijaan, jaettujen ihmissuhteiden kautta (Emery 1994, 19). Vanhempien eron
jéilkeen perheen rakenne ja perhesuhteet muuttuvat edelleen, jos jompikumpi vanhem-
mista 10ytdd uuden kumppanin. Lapsen perhesuhteet siis sdilyvit, mutta yhteisen kodin
hajoaminen eri osoitteisiin ja mahdolliset my6hemmait muutokset uusien kumppanien
muodossa vaikuttavat lapsen mahdollisuuksiin viettdd aikaa perheenjdseniensd kanssa

sekd mahdollisuuksiin hoitaa perhesuhteitaan.

Perheiden monimuotoistumisen ja uudenlaisten ldheissuhteiden myota perheen mééritte-
ly on entistd joustavampaa ja kirjavampaa. Tané pdivdand monet pitidvit perheend sellai-
sia yhteiseldimédn muotoja, joita ei aiemmin ole médritelty perheeksi. Yksimielisyys per-
heen madritelmistd onkin aiempaa vihdisempdd. (Perheasioita 2002, 11.) Yhteiskunta
antaa omat norminsa siihen, ketkd muodostavat perheen, mutta yhteiskunnan normatii-
viset perhemédritelmat eivit vilttimatta vastaa yksiloiden kokemuksia perheesti. Per-
heen maédrittely on hyvin henkilokohtainen prosessi, silld saman katon alla asuvan "per-

heen” eri ihmiset voivat mééritelld perheensa eri tavoin, eivdtkd he vélttaimaittd lue kaik-
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kia samassa paikassa asuvia ihmisid omaan perheeseen kuuluvaksi. Perheen mairittely
on myoOs ajassa eldvi prosessi, silld perheiden kohdatessa muutoksia tai ihmisen kasva-
essa ja vanhetessa kokemus omasta perheestd ja sithen kuuluvista thmisistd voi muuttua,
mutta muutos ei tapahdu hetkesséd yhtd aikaa reaaliajassa tapahtuvien muutosten kanssa

vaan se vaatii aikaa, silld kokemus perheesti on vahvasti sidottu tunteisiin.

Téasséd tutkimuksessa ymmaérrdn perheen koostuvan sellaisista ihmisisté, jotka ihminen
itse mieltdd omiksi perheenjisenikseen. Tarkastelen perhettd kuitenkin myods normatii-
visten perhekésitysten kautta, ydinperheend ja ruokakuntana eli yhteiseen asumiseen
perustuvana perheend. Tutkimuksen kohteena ovat vanhempien eron kokeneiden lasten
perhesuhteet, jonka vuoksi kisittelen perheend tisséd tutkimuksessa vain lapsiperheita.
Lasten perhesuhteita tutkittaessa perhesuhteisiin voi sisdllyttdd myos ldhisukulaiset,
kuten isovanhemmat, sedét ja tddit ynnd muut vastaavat, silli joissakin perheissé 14hisu-
vun kanssa ollaan tekemisissd ldhes paivittdin tai viikoittain, jolloin on mahdollista, ettd
lapsella syntyy merkittivia ja tirkeitd perheenjdseniin verrattavia suhteita myos heihin.
Jotta tutkimukseni kokonaisuus pysyy paremmin hallittavana rajaan kuitenkin kaikki
ldhisukulaiset tutkimuksen ulkopuolelle, lukuun ottamatta sellaisia, jotka lapsi itse on

madritellyt perheeseen kuuluvaksi.

2.2 Suomalaiset lapsiperheet ja eroaminen tilastoissa

Tutkimukseni kohteena ovat vanhempien eron kokeneiden lasten perhesuhteet, jonka
vuoksi on tirked saada kokonaiskuva siitd minkélainen ja kuinka laaja ilmi6é vanhempi-
en eroaminen on. Kuten edellisessd luvussa totesin, perheet ovat monenlaisten muutos-
ten keskiOssd, johon vaikuttavat muun muassa parisuhteen ja vanhemmuuden muuttu-
minen. Sen liséksi vanhempien erot vaikuttavat ja aiheuttavat perhesuhteiden moninais-
tumista. Piddn tutkimuksessani avio- ja avoeroja niin sanotusti samalla viivalla, silld
lasten kokemusmaailmasta késin katsottuna, silld ovatko vanhemmat olleet naimisissa
vai eivit, el ole merkitystd. Tilastokeskuksen tilastoiden avulla voidaan hahmottaa per-
hemuotojen muutosta Suomessa ja timén luvun tarkoituksena on havainnollistaa per-
hemuotojen muutosta sekd vanhempien erojen yleistymisen tendenssid suomalaisia lap-

siperheitd koskevien tilastotietojen avulla.

Suomessa solmitaan vuosittain noin 30 000 avioliittoa ja vuosittain puretaan ldhemmais

14 000 avioliittoa. Kuten alla olevasta kuviosta (Kuvio 1.) voi ndhd4, solmittujen avio-
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liittojen madrd vuotta kohden on ollut hienoisessa laskussa 70-luvun alusta 90-luvun
loppuun asti, jonka jélkeen solmittujen avioliittojen méard vuotta kohden on ollut nou-
sujohteinen. 70-luvun puolesta vilistd 80-luvun loppupuolelle asti avioerojen vuosittai-
nen madrd pysytteli 10 000 tuntumassa, jonka jilkeen 80- ja 90-luvun taitteessa erojen
maérd nousi 14 000 eron tuntumaan vuodessa, ja sielld pysyttelee edelleen. (Tilastokes-
kus, Videstd 2010a.) Valitettavasti avoliittojen solmimisista tai purkautumisista ei ole

keritty tilastotietoja.

N7 N
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Kuvio 1: Suomessa solmitut avioliitot seké avioeroon piéttyneet liitot vuosina 1965-2010.

Kun katsotaan lapsiperheitd tilastotietojen valossa, voidaan huomata lapsiperheiden
viahentyneen ldhes sadalla tuhannella perheelld vuosien 1970 ja 2010 vélilla. Avoliittoon
perustuvien lapsiperheiden kuin myds yhdenhuoltajan lapsiperheiden osuus kaikista
lapsiperheistd on 70-luvulta ldhtien ollut kasvussa. (Tilastokeskus, Viesto 2010c.) Alla
oleva kuvio antaa hyvin havainnollisen kuvan perhemuotojen moninaistumisesta kulu-

neen neljinkymmenen vuoden aikana (Kuvio 2).
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Kuvio 2: Lapsiperheet Suomessa vuonna 1970 ja vuonna 2010 (Tilastokeskus, Viestd 2010c; Tilastokeskus,
Viesto 2010b).

Avoliittoon perustuvien lapsiperheiden osuus oli 70-luvun alussa alle prosentin kaikista
lapsiperheistd ja noin kymmenesosa lapsiperheisti oli yhdenhuoltajan perheitd. Suurin
osa eli ldhes 9/10 lapsiperheistd perustui vanhempien avioliitolle. (Tilastokeskus, Vies-
td 2010c.) Nykyain lapsiperheet ovat paljon monimuotoisempia ja kirjavampia. Tdmén
pdivén lapsiperhe voi olla muodoltaan ydinperheen avio- tai avoliitto, yhdenhuoltajan
perhe, uusperheen avio- tai avoliitto tai se voi perustua rekisterdityyn parisuhteeseen.
Enéé noin 3/5 osa lapsiperheistd perustuu avioliittoon, kun taas jo ldhes viidennes lapsi-
perheistd perustuu avoliittoon. Yhdenhuoltajan perheiden osuus lapsiperheistd on kas-
vanut kymmenesosasta viidesosaan. (Tilastokeskus, Véesto 2010c.) Noin kymmenesosa

lapsiperheistd on nykydén uusperheitd (Tilastokeskus, Viestd 2010b).

On kuitenkin tdrked huomata, ettd my0ds vuonna 1970 osa lapsiperheisti oli uusperheita.
Kisittadkseni uusperheitd on aina ollut olemassa, mutta niistd on alettu kerdtd erillisid
tilastotietoja Suomessa vasta vuodesta 1990. Tuolloin uusperheiden osuus lapsiperheisti
oli 6,9 % (Tilastokeskus, Videstd 2010b). Toisin sanoen uusperheet eivit sindnsd ole
mikddn uusi 1lmi6, mutta niiden yleistyessa nithin on alettu kiinnittdméén huomiota ja

keradmadn niistd systemaattisesti tietoa.

Uusperheiden lisddntyminen ja perheiden monimuotoistuminen tarkoittaa myos sitd, ettd
yhd useammat joutuvat kokemaan perheen hajoamisen ja siitd seuraavat muutokset per-
hesuhteissa. Suomessa noin 31 000 lasta kokee vuosittain vanhempiensa eron (Karto-
vaara 2007, 93). Vuonna 2009 Suomen alle 18-vuotiaista lapsista melkein kolmannes
oli kokenut vanhempien eron jossain vaiheessa eldméénsi (Tilastokeskus, Véesto 2009;
Tilastokeskus, Véestd 2010b). Nykypdivind vanhempien eroaminen voidaan ndhda

melko tavallisena osana eliminkokemusta, eikd vanhempien ero tee lapsesta epénor-
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maalia muiden lasten silmissi (ks. Flowerdew & Neale 2003, 158). Erilaiset muutokset
ovat osa kaikkien ihmisten elimdd. Muutoksen tavallisuus tai epitavallisuus riippuu

kontekstista eli siitd mistd aikakaudesta, kulttuurista ja paikasta on kysymys.

Lapsen riski kokea vanhempien ero riippuu tutkimusten mukaan perhetyypistd (Litmala
2002, 16). Avoliittoon perustuvan perheen lasten riski kokea vanhempiensa ero on ldhes
kolme kertaa todenndkdisempi kuin avioliittoon perustuvien perheiden hajoamisen riski
(Kartovaara 2007, 93). Jos avoliittoon perustuvassa perheessd asuu puolisoiden yhteisid
sekd entisistd liitoista syntyneitd lapsia on perheen hajoamisen riski jo nelinkertainen.
Riski erota nousee noin yhdeksinkertaiseksi, jos avoparin perheessd on vain ei-yhteisia
lapsia. (Litmala 2002, 17.) Avoliittoihin ja uusperheisiin perustuvat lapsiperheet hajoa-
vat siis herkemmin kuin avioliittoon perustuvat perheet, joka on jossain méérin huoles-
tuttavaa, silld avoliittoihin perustuvien perheiden ja uusperheiden osuus lapsiperheistd
kasvaa koko ajan, kun taas tutkimuksissa kestdvimmaiksi perhemuodoksi todetun avio-

liiton osuus lapsiperheissi pienenee.

Tilastotietojen valossa voin todeta, ettd vanhempien eron tiytyy olla melko tavallinen
ilmi6 tdmin pdivian lasten maailmassa. Todennékoisyyksien perusteella vanhempien
erot tulevat mahdollisesti lisddntyméén, silld avoliittoihin perustuvat lapsiperheet ovat
koko ajan lisddntyneet ja riski avoliiton paédttymiseen on suurempi kuin avioliiton. Ero-
jen lisddntyminen laittaa yhd useamman lapsen sukkuloimaan moninaistuneiden per-
hesuhteiden verkostossa. Yhtadltd on tirked pyrkid tukemaan ja vahvistamaan vanhem-
pien liittoja, mutta toisaalta lisdéntyvassd madrin on tirked etsid ja panostaa keinoihin,
joilla tuetaan perheitd ja lapsia saamaan haltuun eron jélkeinen muuttunut perhe ja eléa-

mantilanne.

2.3 Vanhempien ero lasten eliméiin vaikuttavana ilmiona

Vanhempien ero on osa tutkimukseni viitekehystd. Vanhempien ero muuttaa ja vaikut-
taa lapsen perhesuhteisiin sekd tuo mukanaan sellaisia osallisuuden ja toimijuuden tar-
peita, joita lapsilla tavallisessa ydinperheissa ei ole. Sen vuoksi on tirkedd ymmartia ja

saada kokonaiskuva vanhempien erosta lapsen eldméén vaikuttavana ilmiona.

Vanhempien ero on lapsen eldmédssd muutos ja menetys (ks. esim. Karttunen 2010),

toisaalta se voi olla myds mahdollisuus. Muutoksessa tiytyy luopua vanhasta ja kyeti
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ottamaan uusi vastaan. Vanhempien ero on lapselle myds menetys, silld hdn menettia
toisen vanhemman ldsnéolon jokapiivéisestd arjestaan, eikd vanhempi ole saatavilla ja
tavoitettavissa silloin kuin haluaisi ja tarvitsisi (Hetherington 2003, 224; McLanahan &
Sandefur 1994, 26-27). Vanhempien ero voi olla myds mahdollisuus parempiin ja rau-
hallisempiin perhesuhteisiin, jos perheen arki ennen eroa on ollut yhti riitelyé tai per-

heessa on ollut esimerkiksi vikivaltaa.

Eliménmuutos ja menetys molemmat vaativat luopumaan ja sopeutumaan, ja ne tuovat
surun lapsen eldméin. Martti Lindqvistin (2003,10) mukaan surun tehtdvdnid on mah-
dollistaa eldmin jatkuminen muuttuneissa olosuhteissa. Menetys voi muuttua ymmaér-
rykseksi ja voimavaraksi, kun siihen liittyvé suru on kéyty lépi. Tdémé tarkoittaa mieles-
tani sitd, ettd vanhempien ero voi olla kokemus, joka onnistuneen lépikdymisen jilkeen

muuttuu lapsen voimavaraksi.

Muutokset ovat osa kaikkien lasten eldmai, ei vain vanhempien eron kokeneiden lasten
elamai, eikd muutoksen ldpi kdyminen ole luonnostaan hyvé tai paha asia. Tdma seikka
unohdetaan yleensd, kun puhutaan vanhempien eron kokeneista lapsista. (Flowerdew &
Neale 2003, 157.) Muutos voi siis tuoda mukanaan hyvidkin asioita ja kohdatut vaikeu-
det voivat kéddntyd voitoksi. Flowerdewin ja Nealen (2003, 158) mukaan vanhempien
ero ei ole endd epétavallinen asia nykypéivan nuorille, vaan nuoret mieltdvit sen tavan-

omaiseksi jokapdiviiseen eldméédn kuuluvaksi ongelmaksi.

Vanhempien eroon liittyvin tutkimuksen perustavanlaatuinen kysymys on, ettd vahin-
goittaako se lapsia? Kysymykseen on saatu monenlaisia vastauksia. Hetherington
(2003) on todennut tutkimuksissaan, ettd noin 75-80% lapsista selvidd vanhempien
erosta kutakuinkin vahingoittumattomana, kun taas Wallersteinin ym. (2000) tutkimus-
ten mukaan vanhempien ero jittdd aina arvet. Osa tutkimuksista puhuu sen puolesta,
ettd ero ei itse asiassa aiheuta lyhytaikaista sopeutumisturbulenssia kummempaa vahin-
koa, vaan varsinaista vahinkoa lapselle on aiheuttanut onnettomassa ja riitaisassa per-
heessd eldaminen (mm. Schaffer 1998; Jekielek 1998; Winkelmann 2005; Moxnes 2003).
Toiset tutkimukset puolestaan puhuvat sen puolesta, ettd eldminen ehjdssé, vaikkakin
onnettomassa ja riitaisassa perheessi, on useimmiten aina parempi vaihtoehto kuin ela-
minen rikkindisessd perheessd, silld heididn tutkimusten mukaan vanhempien erolla on

negatiiviset ja kauaskantoiset vaikutukset (mm. Wallerstein 2000; Storksen 2005).

Helen Cheng, Judy Dunn, Thomas O’Connor ja Jean Golding (2006, 239-240) ovat

huomanneet, ettd verrattaessa eroperheiden lasten seké ei eronneiden perheiden lasten
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hyvinvointia, erehdytdin helposti korostamaan vanhempien eron negatiivista vaikutusta
lasten hyvinvointiin. Useiden tutkimusten mukaan eroperheiden lapsilla on ollut sopeu-
tumisongelmia jo ennen vanhempien eroa. Tdma tarkoittaa siis sitd, ettd vanhempien
parisuhteen laatu ennen eroa méérittda osin eron vaikutuksia lapsiin, eivétka tutkimuk-
sissa raportoidut negatiiviset vaikutukset aina vilttimattd johdu erosta, vaan osaltaan jo

eroa ennen perheen arkea sdvyttineistd riidoista ja vaikeuksista.

Susan Jekielekin (1998, 928-929) tutkimuksen mukaan erittéin riitaisan liiton paéttami-
nen parantaa lasten emotionaalista hyvinvointia. Rudolph Schaffer on tullut samankal-
taisiin tuloksiin kuin Jekielek. Schafferin (1998, 165) mukaan vanhempien suhteen rii-
taisuudella on kokonaisvaltaisempi ja tuhoavampi vaikutus lapsiin kuin vanhempien
erolla. Myos Cheng ym. (2006, 240) ovat padtyneet samansuuntaisiin tuloksiin. Heiddn
mukaan lapsilla, joiden perheessa ristiriidat olivat olleet vdhiisid ennen eroa, useat hy-
vinvoinnin indikaattorit osoittivat hyvinvoinnin laskua eron jilkeen. Kun taas lapsilla,
jotka olivat perheistd, joissa oli ollut paljon ristiriitoja ennen eroa, hyvinvoinnin indi-

kaattorit osoittivat hyvinvoinnin parantuneen eron jilkeisend aikana.

Vanhempien eron kokeneiden lasten keskiméardistd huonompi hyvinvointi ei valttimét-
td johdukaan vanhempien erosta, vaan huonompaa hyvinvointia voivat selittdd muut
tekijat, kuten esimerkiksi edelld esitetty vanhempien parisuhteen riitaisuus. Mari Bro-
berg (2010, 50) esittdd, ettd eron kokeneiden lasten keskiméérdistdi huonompi hyvin-
vointi voi johtua jo alun perin perheen huonommasta taloudellisesta tilanteesta, silld
tilastojen mukaan eroja tapahtuu enemmin alemmissa sosiaaliluokissa ja tulotasoilla.
Tami Videon (2005, 127) toteaakin, ettd avioero voi olla huonovointisuuden indikaatto-

ri, mutta ei sen syy.

Osa eron negatiivisista vaikutuksista lapseen voi selittyd silld, ettd erossa vanhemmuus
joutuu koetukselle ja kyky toimia vanhempana saattaa heikentyi. Jay Belskyn (1984)
vanhemmuuden mallin mukaan puolisolta saadulla tuella on yhteys vanhemmuuteen.
Vanhempien erotessa puolison tukea vanhemmuudelle ei endi ole tai ainakin se véhe-
nee, joten vanhemmuuden laadun voidaan ajatella heikkenevén (Pryor & Rodgers 2001,
43-50). Yksi vanhempi ei kykene samalla tavoin hoitamaan vanhempien tehtdvia arjes-
sa ja olemaan ldasnd kuin mihin kaksi vanhempaa kykenevit. Vanhempien ero on miel-
letty riskiksi lapsen hyvinvoinnille myos siitd ndkokulmasta, ettd eronneet vanhemmat

ajautuvat todenndkdisemmin vanhempien vilisiin konflikteihin ja ovat vihemmén to-
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denndkdisesti kompetentteja vanhemmuudessaan kuin naimisissa olevat vanhemmat.

(Waldman-Rich ym. 2007, 164).

Sara McLanahanin ja Gary Sandefurin (1994) mukaan varsinainen riski lasten hyvin-
voinnille vanhempien erossa on muuttuva perherakenne (mt., 135-137) eli muuttuvat
perhesuhteet. Heiddn mukaan vahingollisinta vanhempien erossa lapselle on se, ettd
lapsi ei endd asu yhtéd aikaa molempien vanhempien kanssa. Heidén mielestdédn muuttu-
va perherakenne on riski siitdkin huolimatta, vaikka vanhempien yhteistyd toimisi hy-
vin. Tdssd kohtaa on mielesténi tirked huomioida se, ettd riski ei ole jotain, joka toteu-
tuu kaikkien kohdalla. On siis olemassa mahdollisuus, ettd vanhempien eron myd6ta
muuttunut perherakenne vaikuttaa lapsen hyvinvointiin negatiivisesti, mutta samalla
tavalla on mahdollisuus, ettd vanhempien eron my6td muuttunut perherakenne tuo lap-
sen eldmiin jotain uutta ja parempaa. Ero on myds mahdollisuus uusiin lapsen hyvin-

vointia tukeviin thmissuhteisiin.

McLanahanin ja Sandefurin kanssa samansuuntaisia ajatuksia on norjalaisella tutkijalla,
Kari Moxnesilla (2003, 131), joka on vakuuttunut siitd, etti lasten kannalta kaikkein
tarkeintd on se, ettd lapset saavat eron jilkeen edelleen pitdd perheensé. Perheen on ky-
ettdvd muuttumaan eroa edeltévistd ydinperheestéd eron jilkeiseksi kahden ytimen per-
heeksi (binuclear family). Olen samaa mieltdi Moxnesin kanssa ja mielestdni oleellisinta
on, ettd vanhemmat yhteistuumin tukevat lapsen suhdetta molempiin vanhempiin seki
muihin perheenjdseniin ja ymmairtdvit perhesuhteiden merkityksen lapsen eldméssa.
Vanhemmilla on iso rooli siind minkélaisiksi ja laatuisiksi lapsen perhesuhteet eron jal-

keen muodostuvat.

Vanhempien ero voi vaikuttaa myds lapsen ja vanhemman vélisten suhteiden laatuun,
silld useiden tutkimusten mukaan vanhempien ero vahingoittaa lapsen ja vanhemman
valistd suhdetta (esim. Hetherington 1992; Butler ym. 2003). Useimmiten suhteet paran-
tuvat eron jidlkeen ajan myoté, erityisesti ldhivanhempaan (Hetherington 1992; Butler
ym. 2003). Butlerin ym. (2003, 95-96; 83) tutkimuksen mukaan lapset kokivat suhteet
vanhempiin erityisen vaikeina silloin, jos vanhemmat eivét tulleet toimeen keskenéén.
Jos lapset olivat kokeneet suhteensa vanhempiin hyviksi ennen eroa, ne useimmiten

selvisivit loppujen lopuksi hyvina eron tuomista haasteista huolimatta.

Vanhempien eron on ndhty vaikuttavan my0s lapsen elintasoon. Eron myo6téd perheiden
taloudellinen tilanne usein tiukkenee ja sen myd6té lapsen elintaso heikkenee. Taloudel-

liset menetykset erossa tulevat selvemmin ndkyviin maissa, joissa perheille suunnatut
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tuet ovat védhiisid. Robert Emeryn (1999) mukaan elintason putoamisella voi olla vilil-
lisid vaikutuksia lapsen hyvinvointiin, kuten esimerkiksi perhe voi joutua muuttamaan
eron jdlkeen edullisempaan asuntoon, jota ei vélttimittd 10ydy samalta asuinalueelta.
Asuinpaikan vaihtuminen voi johtaa lapsella ystavyyssuhteiden menettdmiseen ja kou-
lun vaihtamiseen. (Mt., 8-9.) Elintason putoaminen voi siis vilillisesti heikentdé lapsen

sosiaalista pddomaa.

Vanhempien eron yhdeksi mahdolliseksi vaikutukseksi on ndhty my0s lapsen sosiaali-
sen pddoman kaventuminen. Lea Pulkkinen (2002, 44) kirjoittaa lapsen sosiaalisesta
alkupddomasta, joka koostuu kolmesta lapsen kasvuympéristoon vaikuttavasta tekijasta:
arvot ja normit, yhteison tuki sekd luottamus. Hanen tulkintansa mukaan vanhempien
ero verottaa lapsen sosiaalista alkupddomaa sitd enemmaén, mitd pahemmin se rikkoo
ihmissuhteita, kuten suhdetta toiseen vanhempaan tai isovanhempiin. Vanhempien ero
el mielestdni automaattisesti tarkoita lapsen sosiaalisen pddoman kaventumista, mutta
vanhempien ero voi riskeerata lapsen sosiaalisen pddoman, jos vanhemmat eivét pida
huolta siitd, ettd lapsen suhteet hédnelle tirkeisiin ihmisiin sdilyvit ennallaan myos eron

jélkeen.

Suurin osa vanhempien eron kokeneista lapsista selvidd siitd hyvin ja osa jopa hyotyy
muuttuneesta eliméntilanteesta (Hetheringtonin 2003, 224). Moxnesin (2003, 144) mu-
kaan lapset eiviat koe vanhempien eron mukana tuomia muutoksia suurimmaksi mur-
heeksi erossa, vaan suurimmaksi ongelmaksi he mieltdvdt ymmarryksen sekd avun ja
tuen puutteen vanhemmilta. Lapset pitidvét tirkednd, ettd vanhemmat ovat yhteisty6ha-
luisia ja kayttaytyvét ystavillisesti tai ainakin sivistyneesti toisiaan kohtaan (Butler ym.

2003, 137).

Eron jélkeiset muuttuneet perhesuhteet liittyvdt monin tavoin lasten kokemaan hyvin-
vointiin. Lapsen ja vanhemman suhteen muutokseen vaikuttaa esimerkiksi se, kuka on
lapsen huoltaja, kumpaa lapsi tapaa sekd vanhempien keskindiset muuttuneet suhteet ja
uudet suhteet (Arajirvi & Koski 1989, 76). Lapset pyrkivit sédilyttimédn suhteensa mo-
lempiin vanhempiin vakaina ja normaaleina vanhempien eron jilkeenkin, mutta suhtei-

den sdilyttiminen normaaleina kohtaa monia haasteita. (Butler ym. 2003, 135.)

Lapsen ajan jakautuminen kahden kodin vilille saattaa aiheuttaa hdmmennystd sekd
herdttdd tunteita, jotka jarkyttdvét lapsen ja vanhemman suhteen vilistd tasapainoa.
(Butler ym. 2003, 136-137.) Jos vanhempien keskindiset vélit ovat riitaisat asettaa se

lapsen suhteet vanhempiin koetukselle ja suhteiden sdilyttiminen hyvénd molempiin
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vanhempiin vaarantuu vakavasti (Amato & Afifi 2006, 223). Lasten pyrkimys tasapai-
noisiin ja vakaisiin suhteisiin on vaikeinta saavuttaa silloin, jos heiddt on vedetty mu-
kaan vanhempien selvittiméattomiin ristiriitothin (Butler ym. 2003,143). Tutkimusten
mukaan lapset kokevat, ettd heilld on enemmaén resursseja selvitd muutoksista, kun hei-
dén vanhempiensa keskindiset vilit ovat toimivat (Thompson & Amato 1999; Pryor &
Rodgers 2001). Vanhempien toimivat vélit antavat tilaa lasten toimijuudelle sekd mah-
dollisuuden tuoda julki omia mielipiteitd ja ajatuksia asioiden jarjestdmisestd sekd per-

hesuhteiden yllapitdmisesta.

Vanhempien toimiva yhteistyd ja hyvét keskindiset suhteet tukevat lasten sopeutumista
eron tuomiin muutoksiin (Moxnes 2003, 145). Vanhempien on lapsen hyvinvoinnin
takia luotava vélilleen sopuisa yhteistyo seki asiallinen suhde. Samat asiat ovat edelleen
tirkeitd vanhemmuudessa kuin ennen eroakin, eli vanhempien on pyrittdvd vetimédn
yhté koytta ja siten osoitettava lapselle, ettd he ovat samoilla linjoilla niin kasvatukselli-
sissa kysymyksissd kuin my0s lapsen elimda koskevien asioiden jérjestimisessd. Van-
hemmuuden yhteinen linja tuo lapsen eldméaan turvalliset rajat seké antaa lapselle mah-

dollisuuden olla aivan tavallinen lapsi vanhempien erosta huolimatta.

Vanhempien yhteistyon laajuus ja laatu maérittda sen, kuinka vaikea kokemus vanhem-
pien erosta lapsille tulee ja mitkd eron vaikutukset lapsiin loppujen lopuksi ovat (Mox-
nes 2003, 145-146). Eron negatiivisia vaikutuksia voi pyrkid vihentimééin. Térkein ja
merkityksellisin tekijd lasten selviytymisessd eron jdlkeen on se minkilaiset kasvuolo-
suhteet ja puitteet vanhemmat pystyvit tarjoamaan lapsilleen eron jilkeen. Yhteyden
sdilyminen molempiin vanhempiin on todettu tutkimuksissa tirkedksi (esim. Storksen
2005; Butler ym. 2003; Moxnes 2003; McLanahan & Sandefur 1994), joten on tirkedi
vanhemmat huolehtivat siitd, ettd lapsi saa pitdd molemmat vanhempansa, eli lapsella on

sdaannollinen yhteys myds etdvanhempaan.

Vanhempien eron ollessa tuore on hyva pyrkié sdilyttdmaan lapsen olosuhteet mahdolli-
simman stabiilina eli eron lisdksi tehddén niin vdhdan muutoksia lapsen eldméén liittyen
kuin mahdollista. Pyritddn sdilyttimddn sama asuinpaikka tai ainakin sama asuinalue,
jotta lapsen ystdvyyssuhteet sdilyvit ennallaan. Samoin on hyvé toimia koulun tai péi-
vikodin sekd muiden lapsen toimintaympéristojen kanssa. Olosuhteiden pysyvyyden
liséksi on tdrked tukea lasten perhesuhteiden sekd sukulaissuhteiden sdilymistd niin &i-

din ettd isédn puolen sukuun. (ks. Pulkkinen 2002.)
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2.4 Sosiaalityo perheiden tukena

Useilla sosiaalityon alueilla kohdataan vanhempien eron kokeneita perheitd, vanhempia
ja lapsia. Kattavimmin eroperheitd kohdataan lastenvalvojien vastaanotolla, jossa van-
hemmat kiyvit tekemissé lasten huoltajuus- ja tapaamissopimukset sekd sopivat lapsen
asumisesta. Lastenvalvojat tapaavat padsdéntoisesti vain eroavat vanhemmat, mutta toi-
sinaan, ainakin hankalimmissa eroissa, he tapaavat ja kuulevat myds lapsia vanhempien
eroon liittyen, jos vanhemmat néin toivovat. Lastenvalvojilla on tydssddn hyvd mahdol-
lisuus varmistaa, ettd perheen lapset tulevat riittdvissd maérin kuulluksi vanhempien
eroon liittyvissd asioissa. He voivat my0s kertoa perheille ja ohjata vanhempia ja lapsia
erilaisten eroperheille tarkoitettujen tukipalveluiden pariin. Lastenvalvojista osa on
my0s itse kouluttautunut eroperheiden tukemiseen. Eroperheiden tukemiseen kiytettyja

menetelmid ovat muun muassa eroneuvo-, taikuri- ja vetskari vertaisryhmét.

Ero koettelee perheenjisenié ja aina perhe ei selvid omin voimavaroin vaan etsii tukea
muutoksen ldpi viemiseen. Perheneuvolassa vanhempia voidaan tukea heiddn omassa
eroprosessissaan tai auttaa vanhempia tukemaan lapsiaan tai perhettd voidaan tukea ko-
konaisuutena kiinnittden huomiota perheen sisdisiin suhteisiin, vuorovaikutukseen ja
uuden perherakenteen haltuun ottamiseen. Perheneuvolassa on hyvét valmiudet tukea
eron kokeneita perheitd niin yksilo- kuin perhetasolla. Perheneuvolat jérjestavit usein
myos erilaisia vertaistukiryhmié eron kokeineille. Perheneuvolaty6 toteuteaan useimmi-
ten psykologin ja sosiaalityontekijan tyoparitydskentelynd. Jos vanhempien on vaikea
padstd sopimukseen lasten huolto- ja tapaamisasioissa voivat he saada sithen apua per-
heneuvolan perheasioiden sovittelusta. Osa vanhemmista ei perheasioiden sovittelusta
huolimatta péddse sopuun, jolloin huolto- ja tapaamisasiat kisitelldén kardjaoikeudessa.
Tuomioistuin pyytdd asian ratkaisemisen tueksi perheen olosuhdeselvityksen, jonka
tekemisestd vastaavat sosiaalityontekijit. Olosuhdeselvitys on lakiin (LHL 16§) perus-
tuva prosessi, jossa tuomioistuin pyytdd lapsen kotikunnan sosiaalilautakunnalta selvi-
tystd vanhempien ja lapsen tilanteesta. Olosuhdeselvitys tehdddn useimmiten sosiaali-
tyontekijoiden toimesta tyOparityoskentelynd. Eri kuntien kdytdnnot olosuhdenselvityk-

sen tekemisessa vaihtelevat.

Vanhempien erotessa saattaa, lasten oikeus esittdd ndkemyksiddn ja tulla otetuksi huo-
mioon ikénsd ja kehitystasonsa mukaisesti itseddn koskevassa paitoksenteossa (YK:n
lapsen oikeuksien sopimus 12 artikla), joutua koetukselle. Vanhempien yhteispeli ja

kyky ymmartdd lasten tilanne ovat lasten ndakdkulmasta keskeisid vanhempien erotessa
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(Moxnes 2003, 145). Lastenvalvojan ja perheneuvolan sosiaalityontekijén yhtené tehté-
vana onkin tuoda esille lasten ndkdkulmaa seki auttaa vanhempia ymméartdmain yhteis-
tyon térkeys nimenomaan lasten kannalta. Vanhempien voi olla vaikea 16ytdad yhteisté
sdveltd tai halua yhteistyohon eron jidlkeen, mutta yhteisen sidvelen l0ytyminen helpot-
tuu, jos heidédt saadaan ymmartdmain, ettd keskindinen sopu ja yhteistyd ovat tarkeim-

pid lapsen sopeutumista tukevia tekijoita.

Eroperheitd seké eron kokeneita vanhempia ja lapsia kohdataan myds perhesosiaalityos-
sd, lastensuojelussa sekd koulukuraattorien tydssd. Kaikilla sosiaalityon alueilla, joilla
kohdataan vanhempien eron kokeneita perheitd tai yksittdisid perheenjdsenid, on tarkea
kyetd hahmottamaan kokonaisvaltaisesti eron vaikutuksia perhesuhteisiin ja niiden ylla-
pitdimiseen. Lasten selviytymistd vanhempien erossa ja sopeutumista muuttuneeseen
elaméntilanteeseen tukee lasten mahdollisuudet olla osallisina ja aktiivisina toimijoina
niin eroon liittyvissd-, omissa kuin perheen asioissa. Sosiaalityé on jollain tavalla mu-
kana jokaisen perheen eroprosessissa ja siten sosiaalityolld on oiva mahdollisuus lisdta
perheiden tietoisuutta ja ymmaérrysti lasten osallisuuden ja toimijuuden mahdollisuuksi-

en tirkeydestd osana perhesuhteita.
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3 LAPSEN OSALLISUUS JA TOIMIJUUS PERHEESSA

3.1 Oikeus osallisuuteen

Laajasti ymmarrettynd osallisuus pitdd sisdllddn yhteisoon liittymisen, kuulumisen ja
sithen vaikuttamisen. Sen liséksi lapsen osallisuuden toteutumisen kannalta olennaista
on, ettd lapsi voi tulla kuulluksi omissa ldhiyhteisdissddn seké itseddn ettd yhteisodin
koskevissa asioissa ja ettd hdn voi kokea olevansa hyviksytty yhteison jdsen omine aja-
tuksineen, tarpeineen ja toiveineen. Lasten osallisuutta kédsittelevddn keskusteluun liit-
tyy olennaisena myds lasten suhde aikuisiin ja aikuisten kdyttimdan valtaan. Mitd
enemman lapset voivat vaikuttaa késilld olevaan asiaan, sitd enemmain heidédn ajatellaan

olevan osallisina toiminnassa. (Oranen 2008, 9.)

Lakiin tai sdddoksiin ei ole suoranaisesti kirjoitettu sité, ettd lapsella on oikeus olla osal-
lisena vanhempien erossa. Lapsi ei siis ole vanhempien erossa virallinen osapuoli, mutta
perhesuhteiden ja -rakenteen muutoksessa kuitenkin asianosainen mitd suurimmissa
madrin (Karttunen 2010, 77). Vanhempien erossa lapsen osallisuus perhesuhteiden
muutokseen tarkoittaa sitd, ettd lapsella on perheeseen kuulumisen liséksi mahdollisuus
vaikuttaa sen piirissd oleviin asioihin. Osallisuuden toteutumisen kannalta on muun mu-
assa tarkeéd, ettd lapsi tulee kuulluksi perheessdin itseddn tai perhettd koskevissa asiois-

sa ja, ettd lapsi kokee voivansa vapaasti ilmaista tarpeitaan ja toiveitaan.

Lapsen oikeutta osallisuuteen itseddn ja omaa elimid koskevissa asioissa puoltavat
YK:n lasten oikeuksien sopimus, Suomen perustuslaki, laki lapsen huollosta ja tapaa-
misoikeudesta, laki sosiaalihuollon asiakkaan asemasta ja oikeuksista, lastensuojelulaki
sekd itseisarvona osallisuuden kautta saavutettavat tunteet itsestd osaavana, kyvykkaina

ja arvokkaana sekd muille merkityksellisend ja tarkednd ihmisen4.

Lasten oikeudet heitd itseddn koskevissa asioissa ovat alkaneet nékyd lainsdddénnossa ja
kiytannoissd lasten oikeuksien sopimuksen (LOS 1989) hyviksymisen jilkeen (Kurki-
Suonio 1999, 85). Aito osallisuus ei kuitenkaan toteudu ilman, ettd sdddoksissd ja asia-
kirjoissa kirjatut asiat viedddn aidosti kidytannontasolle. Lasten osallisuuden rakentumi-
nen on ylhééltd alaspéin rakentuvaa. Niin voi pédtelld siitd, ettd lasten osallistumisen on
ndhty kehittyneen merkittdvasti Suomen Kuntaliiton laatiman lapsipoliittisen ohjelman
(2000) lanseerauksen jdlkeen. Lasten osallisuuden kehittymistd perustellaan silla, ettd

lapsipoliittisen ohjelman laatineissa kunnissa on tarjolla enemmin osallistumismahdol-
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lisuuksia lapsille (Kiili 2006, 21-22.) Osallisuuden mahdollistavat rakenteet luovat ai-

nakin periaatteellisen tilan lasten osallisuudelle.

Useissa lacissa edellytetddn lasten osallisuuden toteutumista. Suomen perustuslaissa
todetaan, ettd lapsia on kohdeltava tasa-arvoisesti yksildind ja heidén tulee saada vaikut-
taa kehitystddn vastaavasti itseddn koskeviin asioihin. Liséksi perustuslaki velvoittaa
aikuisia luomaan jdrjestelyjd, joiden kautta lapset voivat vaikuttaa itseddn koskeviin

asioihin. (Perustuslaki 731/1999, 6§.)

Laki lapsen huollosta ja tapaamisoikeudesta ldhtee siité, ettd vanhemmat ovat sopimuk-
sia tehtdessd tietoisia ja selvittdneet lasten mielipiteet ja toivomukset asian suhteen
(LHL 361/83). Sopimusten valmistelun yhteydessd myds sosiaalityontekijdlla on mah-
dollisuus tavata lasta ja selvittdd lapsen mielipide, kidytinndssd lapsen mielipidettd ei
useimmiten kuitenkaan selvitetd (Karttunen 2010, 22). Myds sosiaalihuollon asiakas-
laissa sdddetdiin, ettd alaikdisen asiakkaan toivomukset ja mielipide on otettava huomi-
oon hénen ikénsd ja kehitystasonsa edellyttdmailld tavalla (Laki sosiaalihuollon asiak-

kaan asemasta ja oikeuksista 812/2000, 10§).

Lapsen oikeuksien yleissopimus velvoittaa valtiota ja kuntia sekd vanhempia ja muita
aikuisia (Bardy 2009, 30). Lapsen oikeuksien sopimuksen tarkeimmét asiat on kiteytetty
kolmeen sanaan; protection (huolenpito ja suojelu), participation (osallistuminen ja
osallisuus) ja provision (osuus yhteiskunnallisista voimavaroista). Sopimusvaltiot sitou-
tuvat siis turvaamaan kaikkien ndiden oikeuksien toteutumisen lapsilla. (Bardy 2009,

35.)

Lapsen oikeuksien sopimuksen kolme kovaa P:td edellyttivit, ettd lapsella on oikeus
hoivaan ja huolenpitoon, osallisuuteen sekd osuuteen yhteiskunnan voimavaroista. Oi-
keus hoivaan ja huolenpitoon pitdd sisdlldén lasten suojelemisen ndkokulman, joka on
tarked ottaa huomioon mietittiessé lasten osallisuutta vanhempien erossa ja sitd seuraa-
vissa perhesuhteiden muutoksissa. Vanhempien erossa ja perhesuhteiden toteuttamises-
sa on asioita, joilta lasta on suojeltava. Lasten ei tarvitse tietdd kaikkea vanhempien
erosta eikd lasten osallisuus perhesuhteissaan saa johtaa siithen, ettéd lapset laitetaan pééat-
tdmédn asioista. Lapsia on siis suojeltava liialta vastuuttamiselta. Toisaalta liiallinen
suojelu voi johtaa siihen, ettd lasten osallisuus perhesuhteissaan ei toteudu. Marjatta
Bardyn (2009, 35) mukaan lasten oikeus osallisuuteen koskee kaikkia elimén toiminta-

kenttid ja my0s vaikeissa oloissa eldville lapsille kuuluvat samat osallisuuden oikeudet
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kuin muillekin. Suojelu ei ole osallisuuden vaihtoehto eiki osallisuus ole suojelun vaih-

toehto.

Lapsen oikeuksien sopimuksessa sdddetddn, ettd lapsella on oikeus vapaasti ilmaista
nikemyksensad itseddn koskevissa asioissa sekd mahdollisuus tulla kuulluksi héntéd kos-
kevissa oikeudellisissa tai hallinnollisissa toimissa. Ylipédétdén lapsella on sopimuksen
mukaan oikeus ilmaista mielipiteensd. Lapset on tunnustettu toimijoiksi itsedén koske-
vissa oikeuksissa. (Bardy 2009, 34.) Liséksi lapsen oikeuksien sopimuksessa sanotaan,
ettd lapsen oikeuksia ylldpitdd henkilokohtaisia suhteita kumpaankin vanhempaan tulee
kunnioittaa ja, ettd kaikkia asianosaisia - siis myos lasta - on kuultava, jos lasta ollaan

erottamassa toisesta vanhemmasta (Bardy 2009, 31).

Lapsiasiavaltuutettu Maria-Kaisa Aula (2009) on kirjoittanut kolumnissaan lasten osal-
lisuuden hyddyistd. Aulan mukaan osallisuus kasvattaa lapsia yhteisollisyyteen ja aikui-
setkin voivat oppia lasten erilaisista ndkokulmista ja tehdéd siten parempia paatoksia,
kun lasten ja nuorten tieto ja kokemukset on huomioitu. Nivala (2009) puolestaan muis-
tuttaa YK:n lapsen oikeuksien sopimukseen sisdltyvén oikeuden osallistua tarkoittavan
lapsen perustavanlaatuista oikeutta osallistua eldimén eri muotoihin omassa toimintaym-

paristOssiddn ja aikuisen tehtdva on antaa tdhdn mahdollisuus.

Osallisuus ja asioiden késittelyssd mukana oleminen itselle merkityksellisissd yhteisois-
sd on tirkedd ihmisen identiteetin kehittymisen kannalta. Osallisuus perheen ja muiden
eldménpiiriin kuuluvien yhteisdjen eldméén ja toimintaan antaa lapselle mahdollisuuden
rakentaa ymmarrystd siitd, kuka mind olen, mihin mind kuulun ja miten mind elin.

Osallisuus on tirked osa kasvun ja kehityksen perusedellytyksid. (Bardy 2009, 117.)

Lasten osallisuus omien asioiden hoidossa voi antaa kokemuksia siitd, ettd heiddn mie-
lipiteet ja ajatukset ovat arvokkaita sekd kokemuksen siitd, ettd asioihin voi ylipditinsa
vaikuttaa. Erilaiset osallisuuden muodot antavat oppimisen mahdollisuuksia, silld sosi-
aalisten taitojen ja itse ilmaisun harjoittelua saa ldhes kaikissa yhteyksissé, joissa osalli-
suutta toteutetaan. Osallisuuden kautta opitaan eldmién ja olemaan yhdessd. (Oranen

2008, 15-16.)

Lasten osallisuudelle oman eldménsad toimintakentilld on esitetty hyvin selkeét ja vahvat
perusteet. Laki ja lasten oikeuksien sopimus puhuvat kiistatta sen puolesta, ettd meidén
aikuisten on toimittava lasten osallisuutta vahvistavasti. Lapsilla pitdd olla mahdollisuus

olla osallisena perhesuhteissaan ja perhesuhteiden muutoksessa, joka vanhempien eroa
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seuraa, ei vain siksi, ettd heilld on sithen oikeus vaan my0s sen tdhden, etti osallisuus

tukee lasten selviytymistd muuttuvassa eldmaéntilanteessa.

3.2 Mita osallisuus on?

Lasten osallisuutta tulee tarkastella osana lapsia ja lapsuutta koskevia késityksid, silld
osallisuus pitdé sisdllddn késityksen lapsesta yksilond, yhteiskunnan ja yhteisdjen jése-
nend ja toimijana (Hotari, Oranen & P6s6 2009, 130). Késitteend osallisuus kuuluu kes-
keisiin yhteiskuntatieteellisiin kisitteisiin ja sen ympdrille kytkeytyy monenlaisia tutki-
muksia. Useimmat tutkimukset liittdvat osallisuuden erilaisiin yhteiskunnallisiin insti-
tuutioihin. Lasten osallisuuden oikeutta ja muotoja kisitelldan muun muassa liitettyni
ympdristosuunnitteluun, lastensuojelun prosesseihin, kouluun tai kansalaisuuden késit-
teeseen (esim. Bardy 2009; Hyvonen & Kangas 2010; Vesikansa 2002; Oranen 2008,
Neale 2004). Tutkimuksissa mainitaan usein oikeus osallisuuteen ldahiyhteisdissé, kuten
perheessd, mutta minulle ei tullut vastaan tutkimusta, joka olisi keskittynyt kasittele-
méén lapsen osallisuutta perheessd. Se, etten 10ytényt tdllaista tutkimusta, ei tarkoita

ettei niitd ole tehty.

Osallisuuden késitettd médritellddn monin tavoin. Minua ihastuttaa Harry Shierin (2001)
tapa madritelld lasten osallisuutta. Shier nidkee lapsen osallisuuden toteutumisessa viisi
tasoa, jotka ovat; 1) lapsia kuunnellaan, 2) lapsia tuetaan ilmaisemaan heiddn mielipi-
teensd, 3) lasten ndkemykset otetaan huomioon, 4) lapset otetaan mukaan péadtoksente-
koon, 5) lasten kanssa jaetaan valtaa ja vastuuta. (Shier 2001, 110.) Shier on rakentanut
oivan mallin my0s osallisuuden arviointiin. Mallissa tarkastellaan viittd edelld esitettyd
tasoa valmiuksien, mahdollisuuksien sekd velvoitteiden kautta. Vanhempien eroon liit-
tyen nékisin tirkeéksi, ettd lasten osallisuus toteutuu pidosin kolmen ensimmadisen koh-
dan mukaan ja muutoin perhesuhteissaan lasten osallisuus voi toteutua arjen pienem-
missd asioissa laajasti koskien myos kahta viimeistd osallisuuden tasoa. Isommissa asi-
oissa, kuten esimerkiksi mietittdessd kumman vanhemman luona lapsi eron jilkeen
asuu, lasta on kuitenkin suojattava liialta vastuulta ja lapsen osallisuutta on rajattava

siind kohdin koskemaan vain kolmea ensimmadistd osallisuuden tasoa.

Nigel Thomas (2000) on tehnyt Englannissa tutkimuksen lastensuojelun lapsiasiakkai-
den osallisuudesta, tutkimukseen osallistuneet lapset olivat idltdén 8-12 -vuotiaita. Tut-

kimuksessa hédn selvitti muun muassa lasten subjektiivisia kokemuksia osallisuudesta.
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Thomasin (2000, 115) mukaan lapsilla on nédhtivissa selkedd halua osallistua heitd kos-

keviin asioihin 7-8 vuoden idssé ja siitd eteenpdin tarve osallistua vain vahvistuu.

Thomas (2000) laati tutkimuksessaan kuvion siitd miten tirkeind lapset pitévét erilaisia
osallisuuteen liittyvid faktoreita. Kuviossa on viisi eri tasoa, joista ensimmaisellé tasolla
lasten tarkeimmaiksi mieltiméa asia ja viidennelld tasolla lasten mielestd vdhiten tarked
asia. Tasot pitidvat sisdllddn seuraavat asiat: 1) kuulluksi tuleminen, 2) mielipiteen sa-
nominen ja tuen saaminen, 3) pidetddn ajan tasalla asioista, annetaan vaihtoehtoja ja
annetaan aikaa miettid asioita, 4) etteivit aikuiset painosta ja, ettd aikuiset tekevit hyvia
padtoksid, 5) saada sen minké itse haluaa. Lapsia ei siis ohjaa halu pééttaa asioista itse,
vaan lapset pitdvat ennen kaikkea tdrkednd sitd, ettd he saavat mahdollisuuden tulla

kuulluksi seké keskustella asioista aikuisten kanssa. (Mt., 152.)

Thomasin mielestd osallisuutta ei pidd ndhda yksiulotteisena sitd joko on tai ei ole tyyp-
pisend jaotteluna, vaan hdnen mielestdéin osallisuus muotoutuu yksilollisesti jokaisen
lapsen kohdalla. Tdrked osallisuutta rakentava tekijd on lapsen mahdollisuus valita osal-
listuuko hén johonkin prosessiin vai ei. Osallisuudesta kieltdytyminen on siis yksi osal-
lisuuden muoto. Osallisuuden ulottuvuudet Thomasin mukaan muodostuvat seuraavista;
mahdollisuus valita, - saada tietoa, - vaikuttaa prosessiin, - ilmaista itsedn, - saada apua
ja tukea itsensd ilmaisemiseen, ja - itsendisiin pdatoksiin. (Thomas 2000, 174-176.)
Thomasin esittdmét osallisuuden ulottuvuudet ovat kaikki sellaisia, jotka voivat toteutua
lasten osalta koskien vanhempien eroa sekd muutoin perhesuhteissaan. Kaikki ulottu-
vuudet eivat voi luonnollisestikaan koskea kaikkia eroon ja perhesuhteisiin liittyvid asi-
oita, kuten esimerkiksi mahdollisuus itsendisiin paitoksiin voi koskea vain pienemmaén
mittakaavan asioita, jotta lasta ei vastuuteta litkaa ja lapsen oikeus suojeluun ei vaaran-

nu.

Gretschelin (2002) ja Fjoltin (2000) mukaan osallisuuden toteutumiseen liittyy olennai-
sesti thmisen oma tunne osallisuudesta. Gretschelin mukaan osallisuuden tunteesta ker-
too kokemus itsestd merkittdvinad ja pitevind. Osallisuuden tunne lisdd itsevarmuutta ja
sen myotd thminen uskaltaa tuoda esiin pyrkimyksensé ja toiveensa. (Gretschel 2002,
90 - 91.) Fjoltin (2000, 20) mukaan osallisuus tapahtuu ihmisen tunnetasolla ja se tulee
ndkyvéksi thmisen tunteista, tiedoista sekd keskusteluista. Lapsen osallisuuden toteutu-
misen kannalta on siis tarkedd, ettd lapsi tuntee itsensé osalliseksi ja uskaltaa tuoda esiin

omia toiveitaan.
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Kuvio 3 Lapsen osallisuuden ulottuvuudet perhesuhteissaan (Yhdistellen ja mukaillen Shier 2001; Thomas
2000; Gretschel 2002; Fj6lt 2000.)

Edell4 esittamini kuvio havainnollistaa ndkemysténi lapsen osallisuuden ulottuvuuksis-
ta vanhempien erossa sekéd perhesuhteissaan. Kuvion tarkoitus on havainnollistaa myos
eri ulottuvuuksien tarkeyttd ja oleellisuutta sekd osallisuuden laajuutta. Osallisuus 14htee
rakentumaan kuvion ytimestd kohti uloimpia kehid. Kaksi sisintd kehdd pitdé sisélldan
osallisuuden tdrkeimmit ja oleellisimmat ulottuvuudet. Kaksi ulointa kehédid sisdltdd
osallisuuden ulottuvuuksia, joiden toteutuminen perhesuhteisiin ja vanhempien eroon
liittyen lasten osalta ei ole kaikkein olennaisinta, silld uloimman kehin osallisuuden
muodot ovat sellaisia, joiden toteuttaminen edellyttdd aikuisilta erityisté ja tarkkaa har-
kintaa, jotta lapsia ei vastuuteta litkaa eikd lasten oikeus suojeluun ja erityiseen huolen-

pitoon vaarannu.

Gretschel (2000) ja Fjolt (2002) mieltdvit henkilokohtaisen tunteen osallisuudesta tér-
kedksi osallisuuden kriteeriksi. Tunne osallisuudesta on minustakin erittdin tirked ja

keskeinen kriteeri silloin, kun puhutaan perhesuhteista yleensd, mutta vanhempien
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eroon liittyen en pida sité tiarkeénd kriteerind, koska vanhempien ero voi olla kokemuk-
sena lapselle hyvin haastava ja rankka, ja se on tapahtuma, jonka toteutumiseen tai to-
teutumatta jidmiseen lapset eivét voi vaikuttaa. Osallisuuden toteutumiselle vanhempi-
en eroon liittyvissé asioissa néen ratkaisevaksi kriteeriksi sen, ettd lapselle annetaan aito
mahdollisuus osallisuuteen sekd mahdollisuus valita onko osallisena jossain eroon liit-
tyvdssd asiassa vai ei. Thomasin tavoin nden, ettd osallisuudesta kieltdytyminen on yksi
osallisuuden muoto, koska silloin yksilolld on ollut aito mahdollisuus osallisuuteen, ja
hidn on kéyttdnyt osallisuuden ulottuvuuksista mahdollisuutta valita ja hdn on valinnut

olla osallistumatta késilld olevaan prosessiin tai tapahtumaan.

Lapsen osallisuuden toteutumisen kannalta niin perhesuhteissa yleensd kuin vanhempi-
en eroon liittyvisséd asioissa on tirkedd, ettid lapselle annetaan mahdollisuus eri osalli-
suuden ulottuvuuksiin. Osallisuus perhesuhteissa ja vanhempien erossa on jotain, mika
on aikuisten lapselle annettava, silld lapsi ei voi ilman aikuisten mydtavaikutusta saa-
vuttaa osallisuutta milldén ulottuvuudella. Kaikki osallisuuden ulottuvuudet lukuun ot-
tamatta osallisuuden tunnetta ovat sellaisia, jotka vaativat aikuisen myotdvaikutusta

mahdollistuakseen.

3.3 Lapsen osallisuuden rakentuminen

Lapsia ei helposti mielletd oman eldmén aktiivisiksi toimijoiksi, joka johtuu usein siiti,
ettd lasten mielletdén olevan erityisesti aikuisten huolenpidon ja suojelun kohteena, ja
ndin ollen heidét katsotaan tietyssd mielessd “vajaavaltaisiksi”. Lasten oikeuksien sopi-
muksessa sanotaan kuitenkin, ettd osallistumisoikeus ja oikeus suojeluun eivit sulje
toisiaan pois. Anttosen (2011, 145) mukaan yksilo onkin aina potentiaalisesti myds haa-
voittuva ja heikko subjekti. Hoivaa tarvitseva subjekti on yhtdkaikki oikeutettu niin au-
tonomiseen ja itsendiseen eldméédn kuin mahdollista. Autonomia ja itsendisyys saattavat
kuitenkin edellyttdd toisen ihmisen apua ja ldsnédoloa, toiselta ihmiseltd saatetaan tarvita
apua myos asioiden ajattelussa ja padtoksenteossa. Anneli Anttonen kirjoittaa vanhuu-
den viitekehyksessd, mutta mielestdni Anttosen ajatukset ovat liitettdvissd myos lapsia

ja lapsuutta koskevaan keskusteluun.

Lasten kykyéd aktiiviseen osallisuuteen perheen yhteisissd asioissa puoltaa Ritala-
Koskisen (2001, 211) tutkimus uusperheen lapsista, jossa lapset osoittautuivat hyvin

joustaviksi ja kykeneviksi sosiaalisissa suhteissaan, tosin silld edellytykselld, ettd aikui-
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set ottavat huomioon ja kunnioittavat lasten nékokulmaa. Tutkijoiden mukaan eroper-
heen lapsen hyvinvoinnin rakentumisen kannalta on merkittdvad lapsen vuorovaikutus-
suhteiden laatu ja lapsen oma osallisuus. Mitd enemmén vuorovaikutusta vanhemmilla
ja lapsilla on, sitd myonteisemmin lapset suhtautuvat perheeseen ja sitd parempi on per-
heenjdsenten hyvinvointi. (Ronkd ym. 2002, 64.) Hyva vuorovaikutussuhde vanhempiin
edesauttaa lapsen osallisuuden mahdollistumista ja antaa tilaa monille osallisuuden ulot-

tuvuuksille.

Edelld mainittujen seikkojen lisdksi toimintaympéristd vaikuttaa osallisuuden rakentu-
miseen. Ymmarran tissd toimintaympériston Suvi Ronkaisen (1999, 54-55) esittimén
madritelmén mukaisesti. [hmiset osallistuvat useisiin erilaisiin toimintaympéristoihin ja
jokaisessa toimintaympdaristossa vallitsee omanlaisensa toimintakulttuuri, silld ne sisél-
tdvit omanlaisensa puhetavat, arvostukset, tavoitteet sekd julkilausutut ettd lausumatto-
mat toimintakdytdnnét. Kunkin toimintakulttuurin sisidlle muodostuu niille ominaiset
tavat maarittdd ihmisten vilisid suhteita. Toisin sanoen joka perheessid on omanlaisensa,
yksildllinen toimintakulttuuri, joka vaikuttaa lapsen mahdollisuuksiin olla osallisena

perhesuhteissaan.

Butlerin ym. (2003, 49-50, 57) tutkimuksen mukaan lapsille on tirkedi, ettd heille ker-
rotaan mité on tapahtumassa ja selitetddn miksi muutokset ovat tapahtumassa ja tarpeel-
lisia. Kertomatta jattdminen oli tutkimuksen mukaan lapsille melkein sama asia kuin
heidit olisi jatetty kokonaan tapahtumien ulkopuolelle. Riittdvédn tiedon saaminen on
siis varsin oleellinen osa lasten osallisuuden rakentumista vanhempien erossa ja yleensi
perhesuhteissa. Tutkimuksen lapset kokivat tirkedksi myds sen, ettd asioista kerrotaan
ennen kuin niitd koskevat muutokset toteutuvat (Mt.50). Osa osallisuuden rakentumista
on, ettd lapsilla on aikaa miettid asioita (Thomas 2000, 152). Pitda olla aikaa siséistdd
asioita, jotta niistd voi muodostaa oman mielipiteensé ja on mahdollisuus kysyé asioista,

jotka ovat vield epdselvii.

Moxnesin (2003, 139) tutkimuksen mukaan lapset, joiden perheissd keskusteltiin suju-
vasti tapaamisaikatauluista ja joissa lapset pystyivit luontevasti esittdmédn omia toiveita
tapaamisten maarddn liittyen, eivdt kokeneet toisen vanhemman menetystd arjestaan
niin ongelmalliseksi. Keskustelujen kautta lapset kokivat saavansa riittdvésti tietoa ta-
paamisaikataulujen taustalla vaikuttavista syistd. Lapset, joiden vanhemmat eivit oikein
kyenneet sopimaan tapaamisaikatauluista ja joissa lapsilla ei ollut mahdollisuutta esittda

omia toiveita tapaamisiin liittyen, kokivat toisen vanhemman menetyksen arjestaan ras-
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kaammin ja heidédn oli vaikea ymmartda tapahtumien syitd. Toisinsanoin selviytyminen
muuttuneessa eldmintilanteessa on helpompaa lapsille, jotka ovat osallisina muutosta
koskevissa keskusteluissa ja saavat itse jossain maiirin vaikuttaa asioiden jérjestymi-

seen.

Lapset arvostavat sité, ettd vanhemmat kysyvit heiddn mielipidettdén tapaamis- ja asu-
misjdrjestelyihin liittyen. Lapsille on tarkedd, ettd he tulevat kuulluksi ja saavat vaikut-
taa tapaamisjérjestelyihin, sen lisdksi he arvostavat sité, ettd vanhemmat kuitenkin teke-
vit asiaan liittyen lopullisen pddtoksen. Lapset kokevat tdrkedksi sen, ettd heilld on
mahdollisuus sanoa mielipiteensd, mutta my0s mahdollisuus olla sanomatta, niin halu-
tessaan. (Butler ym. 2003, 122-125.) Vaikeissakin tapaamis- ja huoltoriidoissa lapset
haluavat tietdd asioiden kulusta, mutta pelkaavit kovasti sitd, ettd heidit laitetaan valit-
semaan (Karttunen 2010, 153). Osallisuus ja mahdollisuus vaikuttaa itsed koskeviin
asioihin ovat lapsille tirkeitd, mutta he eivit halua tehdi itse liian isoja paatoksid. Tés-
sdkin kohtaa ndkee hyvin osallisuuden ja suojelemisen vilisen veteen piirretyn viivan
kuin my0s osallisuuden rakentumisen ytimen oleellisuuden eli mahdollisuuden péattaa

itse osallisuudestaan.

Moxnesin (2003, 138) tutkimuksessa havaittiin merkittidvid eroja lasten vililld koskien
lasten sopeutumista muuttuneeseen asuinpaikkaan eron jdlkeen. Lapset, jotka olivat
osallisina perheen muuttoa koskevissa neuvotteluissa, joissa keskusteltiin muun muassa
siitd minne ja milloin muutetaan, kokivat, ettd he saivat riittdvéasti tietoa muuttoon liitty-
en ja olivat hyvin valmistautuneita muuttoon. Monet heistd olivat sopineet toisen tai
molempien vanhempien kanssa, ettd vanhemmat tukevat yhteydenpitoa vanhoihin ysté-
viin. He selviytyivdt muutosta hyvin. Lapset, jotka eivit olleet osallisina muuttoa kos-
kevissa neuvotteluissa, kokivat muuton hyvin vaikeaksi ja haasteelliseksi. Heilld oli

myos vaikeuksia solmia uusia ystavyyssuhteita ja he kokivat itsensd ulkopuolisiksi.

Moxnesin tutkimuksen lapset, jotka saivat olla osallisina uutta asuinpaikkaa koskevissa
neuvotteluissa, pddsivit osaksi useammasta osallisuuden ulottuvuudesta. Voisi ajatella,
ettd neuvottelussa on ollut mahdollisuus kuulluksi tulemiseen, riittdvaan tiedon saantiin,
aikaa miettid asioita, nikemyksien huomioon ottamiseen, oman mielipiteen ilmaisuun

sekd ajan tasalla pitdmiseen.

Butlerin ym. (2003) tutkimuksen mukaan lapset joutuivat toisinaan vanhempien erossa
osallisiksi asioista, joissa he eivét olisi halunneet olla osallisia. Kun vanhempien keski-

ndiset suhteet ovat tulehtuneet ja heiddn kommunikaationsa ei toimi, laittavat he toisi-
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naan lapset toimimaan viestinviejind heiddn vililladn. Lapset toimivat viestinviejind
mielellddn silloin, jos toimitettavat viestit ovat asiallisia ja lapset kokevat ndin auttavan-
sa asioiden jarjestymistd. Silloin kun viestit ovat ikdvid ja vanhemmat laittavat lapset
valittdiméén “pahoja viestejd”, lapset kokevat joutuvansa mukaan sellaiseen missd he
eivét haluaisi olla mukana. Toinen asia, johon lapset usein joutuvat osallisiksi tahtomat-
taan on vanhempien keskindiset riidat. Kolmas asia, jonka lapset kokivat vaikeaksi ja
eivit mielelldédn olisi halunneet olla osallisina, olivat salaisuudet. Vanhemmat saattoivat
kertoa lapsilleen asioita, jotka pyysivit sen jdlkeen salaamaan toiselta vanhemmalta.

Lapset kokivat téllaiset tilanteet vaikeina. (mt., 139-142.)

Vanhempien erossa on siis selvésti asioita, joissa lapset eivét halua olla osallisia. Tallai-
set asiat ovat usein sellaisia, joilta lapsia pitdd pyrkid suojelemaan. On tarkeda, ettd van-
hemmat muistavat suojella lapsia tietyiltd asioilta ja, ettd lapsilla on aito mahdollisuus

myd0s valita onko osallisena tietyissé asioissa vai ei.

Asioita, joihin Butlerin ym. (2003) tutkimuksen lapset toivoivat voivansa vaikuttaa
enemmadn, olivat muun muassa etivanhemman luona vietettivén ajan pituus sekéd ta-
paamisten ajankohdat. Lapset kokivat, ettd heidin omia menojaan eli harrastuksia ja
ystavyyssuhteiden ylldpitoa ei huomioitu riittdvésti. Lapset toivoivat myos, ettd heiddn
ajatuksiaan ja nidkemyksiddn kuultaisiin myds vanhempien uusien kumppanien esitte-

lyyn ja kanssa vietettdviin aikaan liittyen. (mt., 94-96, 143-144.)

Lapsilla on kykya ja halua olla osallisena perhesuhteissaan ja vanhempien erossa, kui-
tenkin tietyin rajoituksin. Lapset eivét halua joutua paittimiin asioista, eivitkad sekaan-
tua vanhempien keskindisiin asioihin. Lapsella pitdd olla mahdollisuus vaikuttaa omaan
osallisuuden laajuuteen ja halutessaan valita ettei ole osallinen joissakin asioissa. Usein
lapset tarvitsevat tukea ja apua osallisuutensa toteuttamiseen ja aikuisten tehtdvdnéd on
keskustella asioista lapsen kanssa sekd annettava lapselle tilaa muodostaa oma mielipi-
teensd ja tarvittaessa auttaa lapsia ilmaisemaan mielipiteensd ja ajatuksensa. Useimmat
lapset haluavat saada tietoa ja pysyd ajan tasalla tapahtumien kulussa. He toivovat, ettd
he saavat keskustella asioista vanhempien kanssa ja heille kerrotaan tapahtumassa ole-
vista muutoksista ajoissa, jotta he saavat aikaa miettid asioita. He haluavat, ettd myos
heiddn menonsa perheen arjen keskelld otetaan huomioon. Jokaisella on oikeus olla

osallinen oman eldmén tapahtumissa.
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3.4 Toimijuus ja sen reunaehdot

Lasten osallisuuden liséksi minua kiinnostaa lasten toimijuus heiddn perhesuhteissaan.
Erityisesti olen kiinnostunut vanhempien eron kokeneiden lasten toimijuudesta per-
hesuhteissaan, silld vanhempien ero muuttaa lasten perhesuhteiden arkea ilman, ettid
heilld on sithen mahdollisuutta vaikuttaa. Yksilon omat toimimisen ja toimijuuden mah-
dollisuudet ovat osaltaan rakentamassa mielekédstd, hyvinvointia tukevaa sekd aidosti
omanlaista arkea, jonka vuoksi olen kiinnostunut siitd, minkélaisia toimijuuden mahdol-
lisuuksia lapsilla on omissa arjen perhesuhteissaan. Tdsséd luvussa tarkastelen toimijuu-
den késitettd aiempien tutkimusten ja kirjallisuuden kautta seké rakennan niiden pohjal-

ta omaa nakemystini siitd, mitéd lasten toimijuus perhesuhteissa on.

Toimijuuden késite on yhteiskuntatieteellisen lapsuustutkimuksen peruskaisitteitd. Kun
lasten asemaa tarkastellaan toimijuuden ja osallisuuden kautta, ajatellaan, ettd lapsilla
on sosiaalisia, moraalisia sekd poliittisia valmiuksia. Yhteiskuntatieteellinen toimijuutta
korostava nidkokulma tarkastelee lapsia ja lapsuutta lasten oikeuksien, aseman seki so-
siaalisten, taloudellisten ja kulttuuristen olosuhteiden kautta. Talloin lapset ndhddin
ensisijaisesti yhteiskunnallisina toimijoina ja lapsuuden tulkitaan rakentuvan olosuhtei-

den tuloksena seka lasten itsensd merkityksellistimané ja rakentamana. (Kiili 2006, 24.)

Suvi Ronkainen (1999) nékee ihmisen toimintamahdollisuuksien méérittyvan ihmisen
positiosta eli asemasta késin yhteiskunnallisissa suhteiden kokonaisuudessa. IThmisen
toiminta on mahdollisuusluonteista ja subjektiivisesti vapaata. Merkityksellistd thmisen
toimintamahdollisuuksien kannalta on se minkélaisiksi ihminen itse mieltdd omat toi-
mintamahdollisuudet. Thminen kokee oman eldméntilanteensa omanaan ja maédrittelee
siitd kdsin oman ymmarryksensa siitd mihin hidn voi vaikuttaa ja mihin ei. Mahdollisuu-
det erilaisiin tapoihin toteuttaa omaa toimijuuttaan voivat sindnsi olla olemassa, mutta
niitd ei ole, mikéli ne eivit ndyttdydy ihmisen omassa kokemusmaailmassa mahdollisina

ja todellisina. (mt., 51.)

Lasten positio yhteiskunnassa ei 1dhtokohtaisesti mahdollista kovin suuria toimintamah-
dollisuuksia, silld lapset ovat ensisijaisesti vanhempien vastuulla ja toissijaisesti muiden
aikuisten vastuulla. Lapsen toimintamahdollisuuksia rajaavat hdnen itsensd lisdksi hé-
nestd vastuussa olevat aikuiset. Aikuiset asettavat kuitenkin lasten toiminnalle vain tie-
tynlaiset raamit, joiden sisdlld lapsen toimintamahdollisuudet muodostuvat sen kautta

mink&laisiksi lapsi itse ymmartdd omat mahdollisuudet toimia ja vaikuttaa ndihin omiin
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mahdollisuuksiin. Lapsen toimijuus omissa perhesuhteissaan riippuu siis osin siitd min-
kélaiset raamit lapsen ymparilld olevat aikuiset lapsen toiminnalle tarjoavat, mutta myds

siitd minkalaisiksi lapsi itse mieltdd omat toiminnan mahdollisuudet.

Toimijuus méérittyy eri tavoin eri toimintaymparistoissd, eli esimerkiksi koulussa ja
kotona lapsen toimijuus ja sen mahdollisuudet voivat olla hyvin erilaisia. Ymmarran
tdssd toimintaympériston Suvin Ronkaisen (1999, 54-55) esittimin miéritelmédn mu-
kaisesti. Sen mukaan ihmiset osallistuvat useisiin erilaisiin toimintaympéristdihin ja
jokaisessa toimintaymparistossd vallitsee omanlaisensa toimintakulttuuri, silld ne sisél-
tdvdt omanlaisensa puhetavat, arvostukset, tavoitteet seké julkilausutut ettd lausumatto-
mat toimintakdytdnnot. Kunkin toimintakulttuurin sisélle muodostuu niille ominaiset
tavat madrittdd ihmisten vélisid suhteita. Ymmairrykseni mukaan lapsen toimijuus per-
heessd médrittyy aikuisten lapsuus- ja lapsikdsitysten, lapsen omien toiminta- ja vaiku-
tus mahdollisuus kokemusten sekd kunkin perheen yksil6llisen toimintakulttuurin kaut-

ta.

Toimijuus on erilaista eri toimintaymparistdissé, silld Marjo Romakkaniemen (2010,
143) mukaan ihmisen kyvykkyys on aina suhteessa ympéristoon, joka tarkoittaa siti,
ettd ihminen voi olla kyvykds yhdessd ympéristdssi ja toisessa hén ei vilttdmattd kyke-
ne toimimaan ollenkaan. Romakkaniemi erottaa toisistaan osaamisen ja kykenemisen
kisitteet siten, ettd osaaminen on hankittu ominaisuus, kun taas kyky viittaa tilannekoh-
taiseen kyvykkyyteen. Ajattelen, ettd lasten kohdalla toimijuutta voidaan rakentaa myos
opettelemalla yhdessd uusia taitoja ja siten osaamista. Tilanteesta riippuen lapsi joko
kykenee toimijuuteen ja siten hyddyntdmdin osaamistaan ja tiettyd taitoaan tai sitten
hén tarvitsee tukea kyetdkseen toimimaan tilanteen vaatimalla tavalla. Aikuisen tuke-
mana lapsi saavuttaa onnistumisen kokemuksen ja pikku hiljaa luottamusta itseensa
sekd omiin kykyihinsd ja sen my0td saavuttaa jossain vaiheessa kyvyn itsendiseen toi-
mijuuteen. Lapsilla toimintakyvyn puute voi joskus my0s johtua spesifistd osaamatto-
muudesta eli taitojen puuttumisesta, jolloin lapsi tarvitsee aikuisen apua opetellakseen
tarvittavia taitoja ja kyetikseen myohemmin itsendiseen toimintaan. Romakkaniemen
(2010) mukaan kykenemisen kannalta on kysymys myds ympiriston joustoista sekid
saadusta tuesta. Ymmarrdn tdmén tarkoittavan sitd, ettd ympariston ollessa joustava se
sallii ja hyvidksyy monenlaista toimijuutta. Erityisesti lapset ovat toimijoita, jotka voivat
tarvita aikuisten ja muiden toimijoiden tukea toimijuudessaan péddstikseen mielekkaa-

seen ja aiottuun lopputulokseen.
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Lapsen toimijuutta raamittavat toimintaympériston lisdksi niiden toimintakdytdnnot.
Jyrki Jyrkdma (2003, 97) on ikdantymiseen liittyen hahmotellut toimijuuteen olennai-
sesti liittyvid toimintakdytdnt6jd. Hinen ikddntyvid koskevat ajatukset toimikyvysti
sekd — kdytdnnoistd ovat sovellettavissa myos lasten toimijuutta koskevaan keskuste-
luun. Jyrkdmédn mukaan toimintakéytdnnot koostuvat sddnndistd, resursseista, toimijois-
ta, toiminnasta sekd toiminnan seurauksista. SA4nndt pitdvit sisdllddn normit ja tavat, ja
resurssit kdsittdvét toimijoilla olevat tiedot, taidot seké vallan. Nama tekijat ovat raken-
tamassa ja rajaamassa toiminnanmahdollisuuksia. Toimijat itse soveltavat sdant6ja kay-
tantoon sekd kayttdvit resursseja ja antavat merkityksid toiminnalleen. Toiminnassa
itsessddn on merkityksellistd sen tavoitteellisuus, tekeminen, toistuvuus ja rutinoitumi-
nen. Toiminnalla on aina seurauksia ja usein toiminnalla pyritdén joko muuttamaan val-
litsevaa tilannetta tai pitdimddn se muuttumattomana. Toiminnan seuraukset voivat olla
joko aiottuja tai ei-aiottuja ja seuraukset voivat konkretisoitua sisdisind” tai “ulkoisi-
na”. (mt., 97-98.) Jokaisessa toimintakontekstissa on siis omat sédéntonsd ja omanlaisen-
sa tavat toimia, kuten jokaisella perheelld on omanlaisensa sddnnot koskien lasten arjen
kiytintojd ja vastuita. Kunkin perheen yksildlliset resurssit muodostuvat sen jésenten

tiedoista, taidoista seki tavoista jakaa ja kadyttdd valtaa.

Lapsen toimijuuteen perheessé liittyy kiinteésti lapsen ja aikuisen vilinen valtasuhde.
Kun halutaan tutkia lapsen toimijuutta perhesuhteissa, on tirkedd, ettd valtasuhde teh-
déan nikyvaksi ja erityistd huomiota kiinnitetddn lasten kasityksiin ja kokemuksiin sekd
sithen miten heidét perhesuhteissa ja arjessa huomioidaan ja otetaan mukaan arjen asi-
oihin. Téllainen 1dhestymistapa avaa ndkokulmia lapsen omaan aktiivisuuteen ja mah-
dollisuuksiin. (vrt. Kivikangas 2002, 41-42.) Valta on hyvin keskeinen elementti, silld
perhesuhteissa aikuiset pitkélti madrittdvat toimintakdytdnnot ja paittaviat missd mairin

lapsilla on mahdollisuus toteuttaa omaa toimijuuttaan.

Anneli Anttosen (2011, 144) mukaan ldnsimainen ihanteellinen ajatus toimijuudesta
siséltdd ajatuksen itsendisesti, riippumattomasta sekd autonomisesta yksilostd, joka ky-
kenee tekemiin padtoksid ja vastaamaan teoistaan kaikissa olosuhteissa. Itsemédaraami-
nen on nykypdivan ldnsimaisissa yhteiskunnissa keskeinen arvo. Itsemadarddminen kyt-
keytyy olennaisesti sosiaaliseen toimintaan ja sen kunnioittaminen on yksi tirkeimmista
sosiaalista toimintaa méadrittdvistd normeista. Kun olemme tekemisissé toisten ithmisten
kanssa, meidin tidytyy kohdella heitd itseméddrddamiseen kykenevind toimijoina, joilla on
oma nikemys ja tahto, joita ei voi sivuuttaa. Itsemddrdaminen voidaan liittdd toimijuu-

teen niinkin tiukasti, ettd vain itsemddradmiseen kykenevé henkild voi olla toimija siind
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mielessd, ettd hintd voidaan pitdd toimintansa alullepanijana ja vastuullisena. (Niemi

2011, 169-170.)

Lapsia ei helposti mielletd oman eldmédn aktiivisiksi toimijoiksi, joka johtuu usein siiti,
ettd lasten mielletdén olevan erityisesti aikuisten huolenpidon ja suojelun kohteena, ja
ndin ollen heidét katsotaan tietyssd mielessd “vajaavaltaisiksi”. Lasten mahdollisuus
itsemddrddmiseen on siis rajattua. Anttosen (2011, 145) mukaan yksilé onkin aina po-
tentiaalisesti my0s haavoittuva ja heikko subjekti. Hoivaa tarvitseva subjekti on yhté-
kaikki oikeutettu niin autonomiseen ja itsendiseen elimédn kuin mahdollista. Autono-
mia ja itsendisyys saattavat kuitenkin edellyttda toisen ihmisen apua ja ldsnéoloa, toisel-
ta ithmiselti saatetaan tarvita apua my0s asioiden ajattelussa ja paatoksenteossa. Antto-
nen kirjoittaa toimijuudesta vanhuuden viitekehyksessd, mutta mielestédni Anttosen aja-

tukset ovat liitettdvissd my0s toimijuuteen lapsuudessa.

Lapset tarvitsevat aikuisten luvan, tuen ja avun monelle toiminnalleen, mutta lasten
kasvaessa myds lapsen itsemédrddmisen ja itsendisen toimimisen mahdollisuudet kas-
vavat ja tuen tarve muuttuu ja vdhenee. Lasten kykyéd toimijuuteen perhesuhteissaan
puoltaa Ritala-Koskisen (2001, 211) tutkimus uusperheen lapsista, jossa lapset osoittau-
tuivat hyvin joustaviksi ja kykeneviksi toimijoiksi sosiaalisissa suhteissaan, tosin silld
edellytykselld, ettd aikuiset ottavat huomioon ja kunnioittavat lasten ndkdkulmaa. Toi-
sin sanoen ympdriston joustavuus on tirked edellytys (Romakkaniemi 2010, 143-144)
lapsen toimijuuden mahdollistumiselle ja onnistumiselle. Kyse on myds ympériston

asenteista ja siitd minkélaisia toimijapositioita (mt., 150) lapselle annetaan.

Hyvéssd vuorovaikutussuhteessa mahdollistuu lapsen oma toimijuus ja osallisuus mo-
nella tasolla. Hyvé vuorovaikutus on luonteeltaan avointa, luottamuksellista, hyviksy-
vad, rehellistd, tunneyhteyttd yllapitdvda, herkidsti havaitsevaa, kiinnostunutta, aktiivista
ja ymmértiavad (Kauppila 2011, 51). Hyva vuorovaikutussuhde antaa tilaa monille tér-
keille toimjuuden muodoille. Se mahdollistaa kuulluksi tulemisen, sen ettd lapsi saa
sanoa sanottavansa ja osallistua aktiivisesti arjen neuvotteluihin, tarjoaa tukea lapselle

arjen tilanteissa sekd valinnan mahdollisuuksia.

Hyva vuorovaikutussuhde vanhempiin vaikuttaa olevan edellytys lapsen osallisuuden ja
toimijuuden mahdollistumiseen perheen arjessa ja perhesuhteissa. Hyvéd vuorovaikutus-
suhde on merkittdvd myos lapsen hyvinvoinnin kannalta, silld tutkijoiden (Ronkd ym.
2002, 64) mukaan eroperheen lapsen hyvinvoinnin rakentumisen kannalta on merkitta-

véad lapsen vuorovaikutussuhteiden laatu ja lapsen oma osallistuminen. Mitd enemmén
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vuorovaikutusta vanhemmilla ja lapsilla on, sitd myonteisemmin lapset suhtautuvat per-
heeseen ja sitd parempi on perheenjésenten hyvinvointi. Ndin ollen lapsen osallisuuden
ja toimijuuden voidaan ajatella rakentavan jossain méadrin myds koko perheen hyvin-
vointia. Toimijuus rakentuu yksilon ja ympariston vuorovaikutuksessa (Romakkaniemi

2010, 139).

Eldminen arjessa on suurelta osin ihmisten vélistd vuorovaikutusta, joka ilmenee sosiaa-
lisena toimintana. Lasten toimijuus kuvaa lasten aktiivista osallistumista arkipdivén so-
siaalisessa eldmissd (Lehtinen 2009, 90). Toiminta vaatii kykyd toimia eli toimintaky-
kyé. Sosiaalisena ilmioné toimintakyky tarkoittaa kykyéa olla osallisena erilaisissa sosi-
aalisissa todellisuuksissa. Sosiaalinen maailma on yksittéiselle ihmiselle erindisid tapah-
tumia, fyysistd ja kognitiivista osallistumista, tiedonvélitysti ja seurantaa, asioissa mu-
kana pysymistd. Se on my0s asioiden, ilmididen ja tapahtumien merkityksellistdmisti ja
tulkitsemista omasta ndkokulmasta. (Jyrkdma 2001, 299-300.) Toimjuus perhesuhteissa

vaatii lapselta siis ennen kaikkea sosiaalista toimintakykya.

Anja-Riitta Lehtinen (2009) on tehnyt tutkimuksen lasten toimijuudesta pdivikodissa ja
hidnen mukaansa olennaista toimijuudessa ovat toimijan mahdollisuudet ja pitevyys
toimia itsendisesti ulkoisesta ohjauksesta riippumatta. Toimijuuden toteutumiselle on
olennaista, ettd toimijalla on valinnan mahdollisuuksia ja toimija tulee kuulluksi. Lasten
omilla aikomuksilla on keskeinen merkitys lasten toimijuuden rakentumiselle, koska on
tarkedd, ettd lapsi onnistuu tarkoituksenmukaisesti toimimaan oman ja kanssatoimijoi-
den toiminnan ja toimintaympdriston aktiivisena rakentajana, ylldpitdjand ja muokkaa-
jana. (Mt.92-93.) Onnistumisen ja vaikuttamisen kokemukset rakentavat kompetenssia

ja tukevat lapsen késitystd itsestd kyvykkdénd ja merkityksellisend toimijana.

Perhesuhteissa ja niiden muutoksessa lasten toimijuuden mahdollisuuksiin vaikuttavat
erityisesti lasten ja vanhemman viéliset suhteet, vanhemmat ja muut tilanteeseen liittyvét
aikuiset, heiddn keskindiset suhteet ja valmiudet tukea lasten toimijuutta perheen arjes-
sa. Lasten toimijuuden mahdollistuminen vaatii vanhempia osin jakamaan valtaansa
lapsille, niinpé lasten toimijuuden rakentuminen perhesuhteissa vanhempien erotessa on
problemaattista, koska se ajoittuu hyvin haastavaan ajanjaksoon perheessd. Vanhemmat
ovat erotessaan jaksamisensa dérirajoilla ja usein vanhemmat tuntevat mahdollisuuksien
vaikuttaa omaan eldméénsd heikkenevén. Erotessaan vanhemmat joutuvat konkreetti-
semmin jakamaan valtaa my0s toisen vanhemman kanssa. Télldin heiddn mahdollisuu-

tensa sekd mahdollisesti my0s halunsa tukea lastensa toimijuutta ovat melko rajalliset.
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Eron jilkeinen kuormittava aika kuitenkin ajan myo6td tasaantuu, jolloin voidaan ajatella

my0s vanhempien mahdollisuuksien ja halun tukea lasten toimijuutta paranevan.

Alle olen rakentanut kuvion kuvaamaan lapsen toimijuutta, sen rakentumista ja raameja.

Kuvio on tiivistelmé, yhteenveto tdssd luvussa esitetyistd toimijuuteen liittyvistd kési-

tyksista.
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Aikuisten asettamat Lapsen oma ymmérrys ja se
raamit lasten kokemukset toiminta- ja AN d
toiminnalle vaikutusmahdollisuuksista { 0 o

Kuvio 4. Lapsen toimijuuden toimintaympiristd. (Mukaillen ja yhdistellen; Anttonen 2011; Niemi 2011; Ronkainen 1999;
Lehtinen 2009; Jyrkdma 2001; Romakkaniemi 2010.)

Kuvion siniset laatikot kuvaavat toimintaympériston sekd muiden toimijoiden osuutta
lapsen toimijuuden rakentumisessa, kun taas vihreét laatikot kuvaavat elementtejé, jois-
sa lapsen omalla toiminnalla on laajempi merkitys ja osuus toimijuuden rakentumisessa.
Se minkilainen toimijuus lapselle kussakin toimintaympiristéssd muodostuu riippuu
siitd minkilaiset raamit aikuiset asettavat lasten toiminnalle. Lapsen toimintamahdolli-

suuksiin vaikuttavat myos lapsen aiemmat kokemukset omista toiminta- ja vaikutus-
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mahdollisuuksista sekéd lapsen nykyhetken ymmaérrys niistd mahdollisuuksista. Lapsen
toimintamahdollisuudet ovat yhteydessd toimintaympériston toimintakulttuuriin ja —
kaytantéihin. Lapsen toimijuuden mahdollisuuksia kussakin toimintakontekstissa maa-
rittdvat myos ympaériston asenteet sekd lapsi- ja lapsuuskasitykset. Olennainen osa lap-
sen toimijuutta on se, minkélaisia merkityksid lapsi antaa eri asioille ja tapahtumille
sekd miten hén tulkitsee asioita, ilmiditd ja tapahtumia omasta nikokulmastaan. Toimi-
juuden rakentumiselle on tirkedd se miten hyvin lapsen toiminta onnistuu ja vastaa lap-
sen omia aikomuksia ja toiminnan tavoitteita. Onnistunut toiminta vahvistaa lapsen né-

kemystd itsestd kykenevdnd toimijana ja siten myds hinen toimintakykyaéan.

Lapsi itse rakentaa toimijuuttaan osallistumalla aktiivisesti arjen sosiaalisissa tilanteissa,
toteuttamalla lapselle mahdollisissa rajoissa itsemddrddmistd, kadyttimélld valinnan
mahdollisuuksiaan, vilittdméilld ja seuraamalla tiedonkulkua sekd miettiméll4 ja tuomal-
la julki omia aikomuksiaan. Toimijuuden toteutumiselle on tirkedd myds, ettd lapsi tu-
lee toimintaympdaristossddan kuulluksi ja pysyy mukana asioissa. Lapsen toimijuuden
rakentumiseen vaikuttavat myds lapsen osaaminen, toimintakyky sekd lapsella olevat
tiedot ja taidot. Ympdriston joustavuus tukee lapsen toimijuutta ja muut toimijat voivat
edesauttaa lapsen toimijuutta olemalla 14sné, rohkaisemalla, kannustamalla, auttamalla
ja tukemalla. Toisaalta muut toimijat voivat my0s estdd ja rajoittaa lapsen toimijuutta.
Toimijuus syntyy toimijan ja ympériston vélisessd vuorovaikutuksessa ja se vaatii toi-
mijalta sosiaalista toimintakykyd. Kaikkien ndiden elementtien kautta muodostuu lap-

sen toimintamahdollisuuksien kentti, jolla lapsi voi toteuttaa toimijuuttaan.

Toimijuudella on térked rooli kulttuuristen merkitysten ja symbolien oppimisessa. Suvi
Ronkaisen (1999, 56;61) mukaan ihmiset oppivat ja ottavat haltuun kulttuurin symboli-
sia merkityksid toiminnallisuuden kautta. Merkitykset ja symbolit eivdt ole olemassa
itsendisind vaan ne syntyvét erilaisissa toimintayhteyksissd toiminnan kautta. Toimija
tulkitsee, tuottaa ja tekee symbolisista merkityksisté todellisuutta toimimalla niiden mu-
kaisesti, joka tarkoittaa sitd, ettd ilman toimintaa symbolimerkitykset ja niihin liittyvit
sosiaaliset suhteet eivét uusiinnu ja todellistu. Ymmaérran timén tarkoittavan lasten koh-
dalla sitd, ettd lapset hahmottavat oman toimijuuden ja toimintamahdollisuuksien kautta
lapsiin ja lapsuuteen liitettyjd arvoasetelmia sekd omaa merkityksellisyyttdén suhteessa

muihin ihmisiin ja yhteiskuntaan.

Ihmiset tuottavat siis omalla toiminnallaan merkityksii ja arvostuksia lapsista ja lapsuu-

desta. Lasten toimijuuden mahdollistamisessa on kyse lapsildhtdisestd toiminnasta, -
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kasvatuksesta ja — ajattelusta. Annetaan tilaa lasten danelle ja mahdollisuus kertoa omat
nidkemyksensd asioista sekd annetaan heille tilaa toimia ja mahdollisuus vaikuttaa
omaan eldméén ja lapsuuteen. Toimijuuden kautta saavutetaan kompetenssia. Kompe-
tenssin kehittyminen tuo mukanaan iloa ja nautintoa, jonka osaaminen antaa (Ronkainen

1999, 67).

Toimijuuden kautta ihmiset kiinnittyvit ymparistoonsé ja siithen sosiaaliseen todellisuu-
teen, jossa he eldvit. Toimijuutta tarkasteltaessa on hyva pitdd mielessd, ettd toiminta on
aina yksilon toimintaa, eikd lapsia voida toimijoina pitdd yhtend homogeenisend ryhma-
nd. Toimijuus on yksilollistd myos siten, ettd toiminnan lihde on yksil6llisissd merki-
tyksen annoissa, eikd toiminta ole silloin aina ulkoisesti havaittavaa. (Salonen 2011,

161-162.)

Lapset voivat toimijuuden kautta saada Lehtisen (2009) mukaan tunteen voimaantumi-
sesta. Voimaantuminen tulee onnistuneesta omien resurssien hyodyntdmisesti toimin-
nassa seké vaikuttamisesta omaan ja kanssatoimijoiden toimimiseen ja toiminnan sisél-
toon. Voimaantuminen on toiminnassa syntyvé tulos ja saavutus, johon liittyy aktiivista
ja vaikuttavaa kapasiteettid. (mt.,107—108.) Johanna Kuivakankaan (2002, 35) mukaan
thminen voi vaikuttaa elaméinlaatuun omalla aktiivisuudellaan, toimimalla ja kokemalla.
Eldaméanlaadun késite liitetddn harvoin lapsiin, koska lapset mielletidn useimmiten
enemminkin hyvinvoinnin vastaanottajiksi kuin aktiivisiksi rakentajiksi. Edelld esitta-
méni lasten osallisuutta ja toimijuutta késittelevin keskustelun perusteella viitdn, ettd
lapsilla on potentiaalia aikuisten mydtivaikutuksella aktiivisesti rakentaa omaa hyvin-
vointiaan. Kuivakankaan (2002, 37) mukaan lasten onnellisuus kokemukset jiljittelevit
aikuisten kokemaa ja tulevat oman itsendisyyden ja riippumattomuuden tavoittelusta.
Lapset kokevat onnellisuuden ja tyytyvdisyyden tunteita myos silloin, kun he voivat

vaikuttaa paatoksentekoon.

Lasten toimijuuden tukemisella ja mahdollistamisella on kiistatta monia hyotyjd, mutta
lasten toimijuutta on perusteltua myos rajata lasten turvallisuuden ja lasten oikeuksien
mukaisen suojelun periaatteen mukaisesti. Vapaiden kidsien antaminen lapsille ilman
mink&énlaisia sddntdjd ja raameja on edesvastuutonta ja aiheuttaa lapsille turvattomuut-
ta, ddrimmaisissd tapauksissa voidaan puhua my0s lasten heitteillejatostd. Aikuisten
tehtédvd on huolehtia siité, ettd lasten toimijuus tapahtuu turvallisissa rajoissa ja riittdvén

seurannan alla. Kaikkien edun mukaista on kuitenkin se, ettd pyrimme mahdollistamaan
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lapsille niin laajan toimijuuden kuin se on turvallisuuden ja suojelun vaarantumatta

mahdollista.
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4 TUTKIMUKSEN TOTEUTUS

4.1 Lapset ja lapsuuden tutkiminen

Lapsuustutkimuksen tehtdviné on tuottaa tietoa lasten eldmasté ja toiminnasta, asemas-
taan ja osallisuudestaan yhteiskuntaan, nimenomaan lapseudesta lapsille méarittyvani
asemana ja lapsuuden kokemisesta lapsista kdsin. (Alanen 2001, 162.) Lapsia koskevis-
sa tutkimuksissa on otettava kantaa lapsuuden -késitteeseen, silld kdsitys lapsesta, lap-
suudesta ja lapsen paikasta vaihtelevat (Karlsson 2012, 21). Ei ole olemassa yhtd uni-
versaalia lapsuutta, silld lapsuus on sosiaalinen konstruktio eli aikaan ja paikkaan sekd
kulttuuriin ja yhteiskuntaan sidottu ilmi6é (James & James 2008, 1; Forsberg, Ritala-
koskinen & Torronen 2006, 11). Lapset eldvit hyvin erilaista lapsuutta saman yhteis-
kunnan sisélldkin, silld lasten keskindiset elintaso- ja eldmintapaerot, sukupuoli ja
asuinpaikka erottelevat lapsuuksia toisistaan (Forsberg, Ritala-koskinen & Torronen
2006, 11). Tama tarkoittaa sitd, ettd myos oman tutkimukseni tulokset ja padtelmét kos-
kevat periaatteessa vain tutkimukseeni osallistuneita lapsia kertoen heidédn lapsuudes-

taan omassa perheessain.

Lapsia koskeva tutkimus ottaa kantaa lapsikidsitykseen ja lapsuuteen. Samantha Punchin
(2002) mukaan tutkimukset voidaan jaotella kolmeen eri ryhméén sen perusteella miten
ne suhtautuvat lapsiin osana tutkimusta. Osa tutkimuksista l4htee siitd oletuksesta, etti
lapset osana tutkimuksia eivét eroa aikuisista. Osassa tutkimuksia lasten ndhdédén olevan
tidysin erilaisia kuin aikuiset, kun taas kolmas tapa suhtautua lapsiin, on ndkdkulma,
jossa lapsia pidetdén hyvin samanlaisina kuin aikuisia, mutta heiddn ndhddén omaavan
erilaisia kompetensseja kuin aikuiset. (Mt., 322; ks. James ym. 1998) Oma ldaht6kohtani
on, ettd lapset ovat tutkimuksellisesti melko samanlaisia kuin aikuiset, mutta lapset
omaavat erilaisia kompetensseja kuin aikuiset, kehityksellisen vaiheen ja vihemmaén

elaménkokemuksen perusteella.

Aikuisten suhtautumista lapsiin ohjaavat erilaiset lapsikdsitykset ja ndkemys lapsuudes-
ta. Perinteisesti lapsuus mielletddn haastavana, tdrkednd ja haavoittuvana inhimillisen
kehityksen vaiheena (Forsberg & Ritala-Koskinen & Torronen 2006, 7-8). Samansuun-
taisesti lapsuutta méérittelee Leena Alanen (2001), joka nédkee lapsuuden, yksilon kas-
vun, kehityksen ja yhteiskuntaeldmiidn oppimisen ajaksi. Tdmén perusteella lapset ovat

tdnd aikana vanhempien, aikuisten ja yhteiskunnan kasvatuksen, suojelemisen ja kont-
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rollin kohteena. (Mt., 164.) Nealen (2004, 7) mukaan edelli esitetynkaltaiset lapsuuské-
sitykset ndkevét lapset riippuvaisina, haavoittuvaisina sekd osaamattomina ja lasten
ndhdédédn tarvitsevan hoitoa, suojelua ja ohjausta. Téllaisen lapsikésityksen vallitessa

aikuiset hallitsevat lasten lapsuutta.

Lapsuustutkimus pyrkii tekemddn lapset ja lasten toimijuuden ndkyvdksi sekd avarta-
maan lapsuuden sosiaalisia ja kulttuurisia ulottuvuuksia, ja sen my6td moninaistamaan
lapsuudenkdsitystéd (Forsberg & Ritala-Koskinen & Torrénen 2006, 8). Nealen (2004, 7)
mukaan tiltd pohjalta muodostuvan lapsikidsityksen painopisteend on lasten mieltdmi-
nen itsessddn arvokkaiksi ithmisiksi eikd vain tuleviksi aikuisiksi, ndin ollen lasten vah-
vuuksien ja osaamisen osoittaminen ndhddin tarkednd. Talloin tunnustetaan lasten tarve
tulla havaituksi, kunnioitetuksi ja osalliseksi sekd ymmaérretddn, ettd lapsilla on oikeus

vaikuttaa omaan lapsuuteensa.

En nde edelld esiteltyja lapsikdsityksid toisiaan poissulkevina, vaan toisiaan tdydentdvi-
nd, silld molemmilla kisityksilld on oma tirked tehtdvinsd. Tutkimusta tehtiessd on
tirked tiedostaa, ettd lapset ovat ihmisind haavoittuvaisia ja riippuvaisia muista ithmisis-
td. Lapset ovat vihemmain eliménkokemuksen ja erilaisen ymmaérryksen vuoksi oikeu-
tettuja erityiseen suojeluun ja ohjaukseen aikuisten taholta. Lasten ollessa osa tutkimus-
ta tutkijan on kiinnitettdva erityistd huomiota tutkimuksen eettiseen toteutukseen. Lap-
sia el kuitenkaan pidd ndhd4 pelkéstdin osaamattomina suojelun kohteina vaan on tir-
kedd tunnustaa lasten vahvuudet ja osaaminen seki oikeus olla osallisena omaa eldméaa
koskevissa asioissa. Tutkijana pitdd erityisesti kunnioittaa my0s lasten tietimysti ja

tietoa sekd oikeutta tulla kuuluksi ja vakavasti otetuiksi.

Tutkimukset ilmentdvét aikansa ndkokulmia lapsuuteen, lapsiin sekd tutkittavaan ilmi-
60on. Tutkimukset, joissa lasten tiedon sekd subjektiivisten kokemusten ja ndkemysten
arvostus lapdisevit koko tutkimusprosessia, vahvistavat lasten yhteiskunnallista ja yh-
teisollistd asemaa. Néissd tutkimuksissa lapset ndhddén Nealen (2004,7) esittimén lap-
sikdsityksen mukaisesti arvokkaina ihmisind, joilla on oikeus tulla kuulluksi seka oikeus

vaikuttaa ja olla osallisena omaa eldmii koskevissa asioissa.

Lapsuustutkimusta voidaan tehdd monesta eri ndkdkulmasta. Lapsuutta voidaan tutkia
esimerkiksi parasta aikaa lapsuuttaan eldvien lasten ndkokulmasta, tai lapsuutta voidaan
tutkia aikuisten ndkokulmasta, jolloin tutkitaan esimerkiksi heidédn lapsuusmuistojaan
tai késityksid lapsuudesta. Omassa tutkimuksessani ndkokulmana on parasta aikaa lap-

suuttaan eldvien lasten ndkokulma. Tutkimuskohteenani on lapsuuden perhe-eldma las-
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ten ndkokulmasta. Vield tarkemmin maédriteltynd mielldn tutkimukseni lapsindkdokul-
maiseksi lapsuustutkimukseksi, vaikka tutkimukseni ei tdytdkddn lapsindkokulmaisen
tutkimuksen tiukimpia mééritelmid. Olennaista lapsindkdkulmaiselle tutkimukselle kui-
tenkin on se, ettd lapset osallistuvat tiedon tuottamiseen ja lapset seké lasten ndkemyk-
set tulevat todella kuulluiksi ja ndhdyiksi (Karlsson 2012, 22-24). Lapsindkdkulmaises-
sa tutkimuksessa lapsi ndhdd4dn nimenomaan tutkimuksen subjektina eikd objektina

(James & James 2008, 17).

Lapsitutkimuksen tekoon liittyy joitakin omia erityisid haasteita. Muun muassa lasten
tavoittaminen on mielletty toisinaan haasteelliseksi, silld lasten tutkimiseen tarvitaan
lupa muiltakin ihmisiltd, kuin vain tutkittavalta itseltddn. Jotta padstdan tutkimaan lapsia
ja heiddn mielipiteitddn on ensin saatava tarvittavat luvat portinvartijoilta, joita voivat
olla lapsen vanhemmat tai erilaiset viranomaiset (Mauthner 1997, 17; Punch 2002, 323).
Joissakin tilanteissa lapset saattaisivat itse olla halukkaita osallistumaan tutkimukseen,
mutta portinvartijat médrittelevét ja siitelevit lasten tavoitettavuutta, silld he ensikéddes-
sd paattavit lasten osallistumisesta tutkimukseen. Tdmé on ongelmallista tutkimusai-
heissa, joissa tutkittava aihe koskettaa jollain tavalla myds portinvartijaa, jolloin portin-
vartijalla voi olla omat, varsinaisesti lapseen liittymattomat, syyt kieltdd lapsen osallis-
tuminen tutkimukseen. Esimerkiksi lapsen kokemukset vanhempien erosta tai perheva-
kivaltaan liittyvét tutkimusaiheet ovat aiheita, jotka voivat antaa portinvartijalle myos

henkilokohtaisen syyn kieltda lasta osallistumasta tutkimukseen.

Lisdksi yksityisyyden turvaaminen kohtaa omia erityisid haasteitaan lapsia koskevassa
tutkimuksessa, silld yksityisentilan neuvotteleminen tutkimusta varten esimerkiksi lap-
sen kotona voi olla hyvin sensitiivinen asia. Aikuiset eivét aina née tarvetta lapsen yksi-
tyiselle haastattelemiselle, silld he eivét valttdmaétta jaa tutkijan nikemystd lasten oike-
uksista yksityisyyteen, luottamuksellisuuteen ja itsemdirddamiseen, vaan lapsen “’suojeli-
joina” kokevat, ettd lapsella ei ole ollenkaan edelld esitetynkaltaisia oikeuksia. (Mauth-

ner 1997, 18.)

Lapsitutkimuksen metodisten valinnat eroavat jossain méérin aikuistutkimuksen vastaa-
vista, silld lapsitutkimuksen metodisia valintoja sdvyttdd usein pyrkimys valita tutki-
mussubjekteille mieluinen ja mahdollisimman tuttu menetelmé, kuten myos yritys tehda
tutkimuksesta mahdollisimman hauska, mielenkiinnon ja keskittymisen yllépitdmiseksi.
(Punch 2002, 327-329.) Lapsiystavillisten tutkimusmenetelmien kdyttdmisen etuna lap-

situtkimuksissa on, ettd se voi tehdd lapselle usein vieraasta tutkimustilanteesta muka-
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vamman (Punch 2002, 330) ja ne antavat lapselle aikaa ajatella ja jisentdd ajatuksiaan
(Helavirta 2007, 637). Lisidksi lapsiystavéllisen menetelmdn kdyttdminen voi saada lap-
set osallistumaan tutkimukseen tdysipainoisemmin, silld Julie Tinsonin (2009) mukaan
lapset osallistuvat tidysipainoisemmin tutkimukseen, kun tutkimuksessa ei kéytetd niin
muodollisia tutkimusmenetelmid. Useiden menetelmien kéytto aineistonkeruussa lisdi
myo0s lasten mahdollisuutta kontrolloida sitd, milld tavoin he itse haluavat osallistua ja

antaa panoksensa tutkimukselle (Mt., 42-46).

Lapsia, kuten myos aikuisia, koskevissa tutkimuksissa tutkijan haasteena on luoda tila,
jossa tutkittavat voivat vapaasti ilmaista nikemyksiddn, ilman, ettd tutkijan omat néke-
mykset vaikuttavat tutkittavaan. Lasten erityisyys ndkyy siind, ettd aikuinen tutkija ei
voi koskaan todella ymmaértdd maailmaa lasten ndkokulmasta, silld aikuiset ovat jo
unohtaneet lapsuuden kulttuurin ja katsovat sitd aikuisen nidkokulmasta lapsuuteen ja
lapsiin liitettyjen oletusten kautta. (Punch 2002, 324-325.) Edelld esitetyt seikat ilmen-
tavit lasten marginalisoitunutta asemaa osana aikuisten marittiméd yhteiskuntaa kuin
my0s sitd, ettd lapset ovat erilaisia ja nikevit maailman eri tavoin kuin aikuiset. Lap-
suustutkimuksen haasteena onkin kyetd tuomaan esille lasten ndkemykset ilman, etti

niihin liikaa sekoittuu aikuisen tutkijan omat oletukset lapsuudesta.

4.2 Tutkimustehtiva

Pro graduni kuuluu sosiaalitieteellisen lapsuustutkimuksen kenttdén. Toisaalta tutki-
mukseni voi katsoa kuuluvan perhetutkimuksen kenttdén, silld perhe-eliméa on tutki-
mukseni konteksti. Katson tutkimukseni kuuluvan lapsuustutkimuksen kenttédn, koska
tutkimuksen nidkokulma on lapsissa ja tutkimuksen kohteena ovat nimenomaan lasten
kokemukset. Minua kiinnostaa lapsuuttaan eldvien vanhempien eron kokeneiden lasten

kokemukset heidédn osallisuuden ja toimijuuden mahdollisuuksista perhesuhteistaan.

Ketkd ovat lapsuuttaan eldvid lapsia? Lapsen oikeuksien julistus (1989) kuin myds
Suomen laki, médrittelevét lapseksi kaikki alle 18-vuotiaat. Médritelma on erittdin kat-
tava ja olen sen kanssa tdysin samaa mieltd, erityisesti jos asiaa katsotaan vastuun nako-
kulmasta, silld alle 18-vuotiaiden ei voi vield olettaa kantavansa itsestéén tiyttd vastuu-
ta, vaan he tarvitsevat vield aikuisten tukea. Tutkimukseni ikdhaarukka on melko laaja,

silld lapsuuttaan eldvéksi lapseksi madrittyvét kaikki alle 18-vuotiaat lapset, vaikkakin
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noin 13-ikdvuodesta eteenpdin lasten voidaan katsoa toisaalta eldvin jo nuoruusikéd ja
varsinaisen lapsuuden jo jadneen taakse. Tutkimusongelmani kannalta ei kuitenkaan ole
tarpeen tehda erottelua lapsuuden ja nuoruuden vilille, silld tutkimuskohteena on lapsen
ndkokulma lapsuuden perhe-eldméin ja tdssd on mielestdni sopivaa ymmartidd lapsuu-

den kisittdvin ajan syntymaésté aina 18-vuoden ikdén asti.

Tutkimuksessani vanhempien eron osalta en erottele avo- ja avioeroa, silld lapsen kan-
nalta ei ole merkityksellistd eroavatko vanhemmat avo- vai avioliitosta. Padasiallinen
kriteeri on, ettd lapsi on eldnyt yhdessd molempien vanhempien kanssa ja jossain vai-

heessa kokenut vanhempiensa eron ja erilleen muuton.

Talla tutkimuksella haluan osallistua keskusteluun lasten oikeuksista ja niiden toteutu-
misesta heiddn ldhiyhteisoissdédn. Erityisesti minua kiinnostaa lasten mahdollisuus vai-
kuttaa omaan perheyhteisdon ja sen piirissd oleviin asioihin. Lasten oikeudet, toimijuus
ja osallisuus kansalaisina tai asiakkaina ovat olleet vahvemmin tutkimuksen kohteena,
kuin lasten osallisuus ja toimijuus ldhiyhteisdissdén. Osallisuuden ja toimijuuden raken-
tuminen alkaa lahiyhteisdistd ja sieltd saatujen kokemusten kautta. Osallisuuden ja toi-
mijuuden kokemukset ldhiyhteisoissd vahvistavat lasten kompetenssia ja kykyéa osalli-
suuteen ja toimijuuteen yhteiskunnan muilla areenoilla. Lasten osallisuutta ja toimijuut-
ta kasittelevadn keskusteluun liittyy olennaisena myds lasten suhde aikuisiin ja aikuisten
kiyttdmadn valtaan (Oranen 2008, 9), silld vanhemmat ja muut aikuiset sdételevét lasten
mahdollisuutta osallisuuteen ja toimijuuteen eri toiminta-areenoilla. Mitd enemmaén lap-
set voivat vaikuttaa késilld olevaan asiaan, sitd enemmaén heidédn ajatellaan olevan osal-

lisina toiminnassa. (Oranen 2008, 9).

Toinen kiinnostuksen kohteeni on vanhempien erosta seuraavat muutokset koskien lap-
sia ja heiddn perhesuhteitaan. Vanhempien ero on ilmid, joka koskettaa lapsia laajasti
ympirimaailman. Vanhempien ero on tapahtuma, jonka toteutumiseen lapset eivit voi
vaikuttaa ja samalla tapahtuma, joka vahvasti vaikuttaa lapseen, lapsen perhesuhteisiin
ja arkeen. Tutkimukset (mm. Moxnes 2003; Butler ym. 2001; Karttunen 2010; Ritala-
Koskinen 2001) ovat osoittaneet, ettd vanhempien eron kokeneilla lapsilla on halua ja
kykyé osallistua omien perhesuhteiden jarjestimiseen ja hoitamiseen. Tésséd tutkimuk-
sessa etsin lasten ndkokulmaa eronneen perheen perhesuhteisiin ja haluan tutkia lasten

vaikutusmahdollisuuksia omissa perhesuhteissaan.

Tutkimuskysymykset:
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1. Mitd lapset kertovat vanhempiensa erosta ja omista perhesuhteistaan?
2. Millaisia osallisuuden mahdollisuuksia lapsilla on perhesuhteissaan?

3. Millaisia toimijuuden mahdollisuuksia lapsilla on perhesuhteissaan?

Tutkimuskysymyksiin vastaamisen kannalta on myds térked selvittdd keiden lapset ko-
kevat kuuluvan omaan perheeseen. Luvussa viisi vastaan ensimmadiseen tutkimuskysy-
mykseen lasten perhesuhteista ja luvussa kuusi vastaan kahteen muuhun tutkimuskysy-

mykseen, lasten osallisuuden ja toimijuuden mahdollisuuksista perhesuhteissaan.

4.3 Aineisto

Tutkimuksessani kdyttiméni aineisto on osa monitieteistd Children’s Emotional Securi-
ty in Multiple Family Relations (EMSE)- tutkimusprojektia Suomen Akatemian rahoit-
tamassa lasten terveyden ja hyvinvoinnin SKIDI-KIDS — tutkimusohjelmassa. EMSE-
hankkeessa tutkitaan lasten emotionaalista turvallisuutta moninaisissa perhesuhteissa.
Tutkimusprojektissa pyritddn saamaan uutta teoreettista ja metodologista tietoa lasten
elamaéstd nyky-yhteiskunnassa, ja niin tukemaan myds lasten ja perheiden kanssa tyos-
kentelevid asiantuntijoita. Hankkeessa kehitetdin myds pdivékirja-menetelmid, jonka
avulla lasten arkieldmii ja hyvinvointia voidaan tutkia entistd paremmin. Tutkimusai-
neisto on kerétty erilaisissa perhemuodoissa ja perhesuhteissa elédviltd lapsilta: sijaisper-
heiden lapsilta, fyysistd tai henkistd vékivaltaa kokeneilta lapsilta sekd ero-perheiden

lapsilta. Témén lisdksi kahden koululuokan lapsilta on keritty vertailuaineisto.

EMSE - tutkimusprojektissa aineistoa on keritty useilla eri menetelmilld. Perinteisen
haastattelumenetelmén ja sen ohessa tehdyn pienimuotoisen kyselyn liséksi aineistoa on
kerdtty elektronisella matkapuhelinpohjaisella pdivékirjamenetelmédlld sekd verkosto-
kartta- ja aikanajanamenetelmin avulla. Lapsia koskevien tutkimusten yhteydessa puhu-
taan usein niin sanotuista lapsiystidvéllisistd tutkimusmenetelmisté, joiden tarkoituksena
on tehdé tutkimuksesta lapsille helpommin ldhestyttdava. Tutkimuksessa kaytetty verkos-
tokartta- ja aikajanamenetelmé voidaan katsoa olevan edelld esitetyn mukaisesti lapsiys-
tivillisid menetelmid. Lapsiystivéllisyys kidsitteen kdyttdiminen on sindnsd harhaanjoh-
tavaa, koska lapsitutkimuksessa, kuten tutkimuksessa yleensédkin tutkimus pyritddn to-

teuttamaan aina tutkimukseen osallistuvia ja heidén tietoaan kunnioittaen ja arvostaen.
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Omassa tutkimuksessani kdyttdiméani aineisto on luonteeltaan laadullista, koostuen paa-
osin lasten haastatteluista sekd verkostokartan avulla kerdtystd materiaalista. Litteroitua
haastatteluaineistoa kertyi yhteensd 191 sivua (A4, fontti Times New Roman 12, rivivili
1,5) ja kéytin sitd tutkimukseeni soveltuvin osin. Lasten haastattelujen yhteydessd ai-
neistoa kerdttiin myos verkostokartan, aikajanan ja pienen kyselylomakkeen avulla.
Kyselylomakkeen avulla kerétyn aineiston sekd osan péivikirjamenetelmélld kerdtysti
aineistosta (kysymykset 1-7, ks. Liite 2) jitin pois omasta tutkimuksestani, silld ne eivit
olleet oleellisia asettamani tutkimusongelman kannalta. Laajasta tutkimusaineistosta
valitsin omaan tutkimukseeni ne lapset, jotka olivat kokeneet jossain vaiheessa elé-
miinsd omien vanhempiensa avio- tai avoeron. Aineistosta 10ytyi yhteensd yksitoista
lasta, jotka tdyttivdt tdmdn tutkimukseni aineistolle asettamani ehdon. Kayttimani ai-

neiston lapset ovat idltddn 7-15-vuotiaita.

Tutkimushankkeen haastattelut toteutettiin osin kouluilla ja osin lasten kotona. Haastat-
telupaikka valikoitui pddasiassa kdytannollisten syiden perusteella. Suurin osa hankkeen
haastatteluista toteutettiin kouluilla, silld koulu puolsi paikkaansa haastattelupaikkana
erityisesti kdytdnnollisten sekd eettisten ndkokohtien vuoksi. Suuren lapsijoukon haas-
tattelun toteuttaminen oli tehokkaampaa ja kdytannollisempéa jéarjestdd koulussa, ja siel-
13 pystyttiin kitevasti varmistamaan my0s haastattelutilanteen yksityisyys ja luottamuk-
sellisuus. Kotona toteutettavien haastattelujen kdytdnnonjarjestelyt vievit usein huomat-
tavan médrin aikaa ja resursseja, lisdksi toisinaan kotona toteutettava haastattelun yksi-
tyisyyden ja luottamuksellisuuden turvaaminen on hankalaa, koska haastattelun toteut-
tamiseen ei vélttiméttd 10ydy tai ndhda tarpeelliseksi antaa omaa tilaa. Haastattelupai-
kasta riippumatta lapsille pyrittiin luomaan rauhallinen, suvaitsevainen ja luottamuksel-

linen ilmapiiri, jotta lapsi saattoi olla oma itsensd ja ilmaista mielipiteenséd vapaasti.

4.4 Aineistonkeruumenetelmiit

Lasten haastattelu

Tutkimushankkeen haastattelut on tehty teemahaastatteluina. Teemahaastattelu on luon-
teeltaan puolistrukturoitu haastattelu ja koostuu ennalta valituista teemoista, jossa haas-
tattelun aihepiirit ja teema-alueet ovat rajattuja, mutta kysymyksié ei ole tarkkaan rajat-
tu. Teemahaastattelu sopii aiheisiin, joissa kisitelldéin emotionaalisesti arkoja aiheita.

Menetelmi on laaja siind mielessd, ettd haastateltavat voivat tuoda julki kaikki halua-



44

mansa nidkokulmat kysytystd ilmiosté tai asiasta. Teemahaastattelussa pyritdin saamaan
mahdollisimman tarkkoja vastauksia tutkittavasta ilmidstd. Menetelmd on hyvé, kun
pyritddn selvittiméddn millaisia merkityksid haastateltavat antavat tutkittavalle ilmiolle
omien tunteiden, tiedon ja ymmarryksen kautta. (Hirsijarvi & Hurme 2008, 47-48;

146.)

Haastattelu tutkimusmenetelména ldhtee oletuksesta, jonka mukaan sen avulla voidaan
tutkia kaikkia yksilon kokemuksia, ajatuksia, uskomuksia ja tuntemuksia (Hirsijarvi &
Hurme 2008, 48). Haastattelun etu tiedonhankintamenetelméni on sen joustavuudessa,
silld haastattelijalla on mahdollisuus esittdd kysymyksid uudelleen, oikaista véérinkasi-
tyksid, esittdd tarkentavia kysymyksii ja ylipdétdén kdyda dialogia haastateltavan kanssa
(Tuomi & Sarajarvi 2009, 73). Lapsia koskevassa tutkimuksessa haastattelumenetelmén
etu on eittdmaittd siind, ettd se antaa tilan ja mahdollistaa yhteisenymmarryksen raken-

tumista tutkijan ja lapsen vilille.

Haastattelu on hyvd menetelmi tuottaa tietoa lasten kanssa myds siksi, ettd se tarjoaa
hyvin tilan lasten subjektiivisten kokemusten tavoittamiseen. Niiden tavoittaminen vaa-
tii Mauthnerin (1997) mukaan kuitenkin tutkijalta joustavaa ldhestymistapaa. Kun lap-
selle antaa vapaammat kddet keskustelun suuntaamisessa ja maédrittelyssd, niin lapset
todenndkodisemmin tuottavat puhetta runsaammin ja samalla laajemmasta ndkokulmasta.
(Mt., 20-21.) Hanen mukaansa suorat kysymykset lasten kanssa tuottavat harvoin tulos-
ta ja onkin toimivampaa pyytad lapsia kuvailemaan jotain tiettyd arkipédivan tapahtumaa
tai rutiinia. Toinen hyvéi tapa kysya lapselta on pyytdd lasta kertomaan johonkin asiaan
liittyen esimerkiksi surullisin, iloisin tai hauskin kokemus. (Mt., 24.) Haastattelun on-
nistumiseen vaikuttaa siis kysymysten esittimistapa, muodot ja rytmi. Jokaisen lapsen
kanssa on varmasti erikseen etsittidva ja 10ydettdva sopiva tahti ja tapa esittdd kysymyk-

sid.

Tutkijoilla on erilaisia ndkemyksid siitd, minkd ik&disten lasten kanssa haastattelua voi-
daan tutkimusmenetelmdnd kayttdd. Mauthner (1997, 23) nikee haastattelun sopivan
huonosti alle kuusivuotiaille lapsille, mutta kokee haastattelun toimivan hyvin yli kuu-
sivuotiaiden lasten kanssa. Tinson (2009, 46) taas nédkee, ettd yli 8-vuotiaita lapsia kos-
kevissa tutkimuksissa haastattelu on sopiva menetelméd, mutta hin kehottaa silti kaytta-
méén haastattelun rinnalla myds toiminnallisia menetelmid aineiston rikastuttamiseksi.
Jacqueline Scott (2000, 101-102) vuorostaan esittdd haastattelun sopivan hyvin 7 ika-

vuodesta ylospdin, mutta korostaa, ettd alle 11-vuotiaiden lasten kanssa haastattelun
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ohessa kéytettivat erilaiset visuaaliset menetelmat voivat tukea kysymysten prosessoin-

tia.

Tarkkaa ikdvuotta haastattelun sopivuudelle lienee vaikea sanoa, koska haastattelun
sopivuus riippuu varmasti my0Os lapsen persoonallisuudesta ja lapsen kognitiivisista
valmiuksista, ja lisdksi jokainen lapsi kehittyy hiukan omassa tahdissaan. Edella esite-
tyn perusteella voidaan todeta, ettd useimmiten haastattelu sopii kiytettdviksi 6-8-
ikdvuodesta alkaen, mutta erilaisten toiminnallisten ja visuaalisten menetelmien kayttd
haastattelun lisdksi on suositeltavaa aineiston laadun rikastuttamiseksi. EMSE-
tutkimusprojektissa haastattelun ohessa kaytetyt verkostokartta ja aikajana voidaan lu-
kea tillaisiksi visuaalisiksi menetelmiksi, jotka tukevat lasten tiedon tuottamista ja jé-

sentdvat haastattelua.

Lapsia koskevassa tutkimuksessa haastattelulla on aineistonkeruumenetelménid omat
haasteensa ja ongelmakohtansa. Liisa Karlssonin (2012) mukaan haastattelun kyselyti-
lanne voi nostaa lapsilla pintaan kokemuksia vastaavista tilanteista, joka toisinaan voi
vaikuttaa tutkimuksen kannalta epdedullisesti lapsen tapaan vastata ja tuottaa tietoa
(Mt., 44). Esimerkiksi jollekin lapselle haastattelutilanne saattaa tuoda mieleen koulun
opetustilanteen, jolloin yleensi aikuinen kysyy ja lapsen on osattava vastata oikein. Oi-
kein vastaamisen pyrkimys voi johtaa siithen, ettd lapsen todelliset mielipiteet ja koke-

mukset jadvit kertomatta ja kuulematta.

Lisdksi Karlsson (2012) pitdd haastattelun tapaa ldhestyd lasta kysymyksin hiukan on-
gelmallisena, silld tutkimusten mukaan ammattilaisten kysymyksid pidetddn usein epéa-
aitoina, joka myos johtaa siithen, ettd niiden avulla ei saada selvitettyd mité lapsi itse
ajattelee. Kysymyksilld tarkastetaan enemminkin sitd mitd lapsi asioista muistaa. Lisak-
si itse haastattelutilanteessa on hiukan ongelmallinen, silld se harvemmin tukee lapsen
omaa pohdintaa ja toisaalta perinteinen haastattelutilanne voi niyttaytya lapsille vieraa-
na, jolloin he eivit vilttdmattd osaa luontevasti toimia haastattelutilanteessa. Toisinaan
tutkijan asettamat valmiit haastatteluteemojen rajaukset ja oletukset ohjaavat lasten vas-
tauksia, ja ndin tutkija saa sellaisia vastauksia, joita lapset olettavat aikuisen haluavan

kuulla. (Mt., 44-45.)

Edelld esitettyjd haastattelun sudenkuoppia EMSE-projektin haastattelijat pyrkivét valt-
tdmaidn muun muassa siten, ettd he kertoivat heti haastattelun alussa lapsille, ettd juuri

heidén tietonsa, mielipiteensé ja ajatuksensa kiinnostavat heité.
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H: Senkin mdd vield tdssd sanon ettei oo olemassa oikeita eikd vdidrid vastauksia
ettd jotkut ndistd kysymyksistd voi tuntua vihdn semmosilta ettd osaankohan mdd
vastata ja mitenhdn tihdn on oikia. Mutta ei kannata semmosta ddntd kuunnella
ku vastata vaan ku se sun oma mielipie on tosi tdrkid. Eli mind en tiid ndihin niin-
ku oikeita vastauksia, vaan mdd siksi kyselen teiltd, ettd mdd tiidin mitd te ajatte-
lette.

Lapset ldhtevit helposti tuottamaan vastauksia pyrkimélla vastaamaan oikein, jolloin se,
mitd lapsi todella sisimmaisséén asiasta ajattelee saattaa jadda kuulematta. Siitd huoli-
matta, ettd haastattelun alussa lapsille kerrottiin, ettd kiinnostuksen kohteena ovat ni-
menomaan lapsen omat kokemukset, oli lasten oikein vastaamisen pyrkimys ndhtivissa
myos tdssd tutkimuksessa. Tamid ndkyi esimerkiksi siind, ettd lapset kysymyksin var-

mistelivat sité, ettd ovat vastaamassa kysymyksiin oikealla tavalla.

Lapsi21: Voihan siihen laittaa kaksikin?

H: Joo voi laittaa ihan niin monta kun sdd ite haluat.

Lapsi2l: hmm... Ja saa laittaa eldimidkin?

H: Saa laittaa, kylld. Sen mdd unohdin tossa sanoa ettd ndd kartat voi olla hyvin-
kin erindkoisid. Ndissd ei oo oikeaa eikd vddrdd vastausta vaan se sun oma koke-
mus on tdrked, samaten ndissd kaikissa kysymyksissdkin.

On tirkedd korostaa haastattelun alussa ja kuluessa sité, ettd ei olla hakemassa, eiki ole
olemassa, oikeaa vastausta, vaan tutkija on aidosti kiinnostunut siitd, mité lapsi itse asi-
asta ajattelee ja miten lapsi itse asian kokee. Lisédksi asiaa voi auttaa se, jos tutkija ei tee
liian tiukkaa tutkimusasetelmaa ja rajauksia etukéteen, vaan on valmis hiomaan ja kehit-
tdméddn tutkimuskysymystiddn koko tutkimusprosessin ajan, jolloin tutkimus antaa

enemman tilaa ja painoarvoa lasten ndkemyksille.

Scottin (2000) mukaan onnistuneen haastattelun kulmakivi on hyva suhde ja yhteisym-
marrys tutkijan ja lapsen vililld, silld hyvd suhde rohkaisee lasta avoimempiin vastauk-
siin (Mt., 109). Hyvédn suhteen turvin voidaan rakentaa parempaa yhteisymmarrysti
késiteltdavista asiasta, koska lapsi ilmaisee tdlloin rohkeammin myds sen, jos ei ymmér-
rd jonkin kysymyksen sisdltod tai tarkoitusta. Hyvéan suhteen lisdksi Scottin (2000, 106)
mukaan haastattelun onnistumisen todennékoisyys kasvaa, kun noudattaa haastattelujen
toteutuksessa seuraavanlaisia toimintatapoja. Hinen mukaansa lapsia haastatellessa on
tirkedd, ettd lapsille antaa haastattelun alussa hyvin yksiselitteiset ja ymmarrettavét oh-
jeet, haastattelun kuluessa vilttdd johdattelevia kysymyksié sekd avoimesti antaa lapsille

luvan “en tiedd”- vastauksiin, jotta véltytdén epdmadraisiltd arvausvastauksilta.

Haastattelutilanne, tutkija ja tutkittava vaikuttavat kaikki tilanteessa syntyvién tietoon,

joten eri haastatteluista saatava tieto on harvoin keskenddn yhteismitallista. Erityisesti
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lapset asettavat tutkijoille haasteita, koska he eivit ole tottuneita haastateltavan rooliin,
eivitkd sen tdhden osaa toimia tilanteessa “’roolin” mukaisesti. (Helavirta 2007, 638.)
Tutkijan haasteena onkin tasapainoilla erilaisten haastateltavien kanssa, etsien ja pyrki-

en ymmartiméén lasten yksilollisid kokemuksia ja kasityksié.
Pdivikirjamenetelmd

EMSE- hankkeessa on kdytetty Jyviskyldn Yliopiston perhetutkimuslaitoksen kehitté-
maid (ks. Pilot ja Palette —hankkeet) kdnnykképohjaista pdivékirjamenetelmad. Paivakir-
jamenetelmin aineistonkeruu toteutettiin siten, ettd viikon ajan lapsille ldhetettiin joka
tekstiviesteilld. Osa kaytetyistd kysymyksistd vaati vastaamista sanallisesti ja osaan ky-
symyksistd vastattiin valitsemalla annetuista asteikosta omaa kokemusta parhaiten vas-

taava arvo.

Péivikirjamenetelmad pidetddn yleensd melko ty6ladna ja sitovana (Ronkd, Kinnunen &
Sallinen 2004) ja sen tdhden haastavana menetelméané lasten kanssa kdytettiviksi (Tin-
son, 2009, 335). Julie Tinson (2009) koki kuitenkin omassa tutkimuksessaan péivakir-
jamenetelmin sopivan hyvin tiedon tuottamiseen lasten kanssa ja hinen mukaansa myos
lapset pitivdt menetelmdstd. Piivakirjamenetelmilld saadaan tietoa arjesta ja jokapéivii-
sistd rutiineista lasten eldméssd. (Mt., 335.) Pdivikirjamenetelma vaatii lapselta kykya
ilmaista itsedén kirjallisesti (Tinson 2009, 335), vaikka toisaalta paivakirjanmenetelmén
kaytto ei valttdmattd edellytd kirjallisia taitoja, jos aikuinen avustaa lasta kirjaamalla
ylos lapsen toivomat asiat tai yhtend mahdollisuutena voi olla myds pdivikirjan toteut-

taminen puhetta nauhoittamalla.

Péivakirjamenetelméan toteuttaminen kdnnykédn avulla ratkaisee ainakin osittain edelld
mainitut tyoldys - ja sitovuus ongelman, silld se ei sido vastausten antamista tiettyyn
paikkaan ja vastaaminen on kaiken kaikkiaan melko néppérdd. Hankkeessa menetelmén
toteuttaminen vaikuttaa toimineen véhintddn kohtalaisesti, silld vastausprosentti on hy-
vd. Rongdn ym. (2010, 15) mukaan pédivikirjamenetelmén toteuttaminen kidnnykén
avulla vdhentdd vastaus katoa, silld vastaamisesta voidaan muistuttaa helposti hiukan

ennen vastausaikaa.

Vastaukset, sanallista vastaamista vaatineisiin kysymyksiin, jaivét kuitenkin melko ly-
hyiksi. Mietinkin, etté liittyyko vastausten lyhyt pituus kdnnykén tekstiviestien totuttuun

kayttotapaan eli vastataan lyhyesti ja ytimekkadsti vai lapsille toisinaan tavanomaiseen
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tapaan vastata kysymyksiin lyhyesti. Olisiko tavallisella paperisella pdivékirjamenetel-
milld saatu runsaampia ja kuvailevampia vastauksia? Ronkd ym. (2010, 16) havaitsivat
omassa tutkimuksessaan, ettd perinteiselld paivékirjamenetelmailld ja kdnnykalla toteute-
tulla aineistonkeruulla saadut aineistot vastasivat toisiaan, jolloin voin jossain mairin
olettaa, ettd kannykilld aineistonkerd@minen ei vaikuta lasten vastauksien laajuuteen.
Toisaalta Ronké ym. pitivit itsekin ongelmallisena sité, ettd tekstiviestin laajuus rajoit-
tuu 160 merkkiin (Mt., 17). Osa Rongén ym. (2010,15) tutkimukseen osallistuvista nuo-
rista kehuivat kdnnykilld toteutettua pdivikirjaa paljon mukavammaksi tavaksi kuin
perinteistd paperille kirjoittamista, joka kertoo mielesténi siitd kuinka luonteva tyokalu

kannykka voi olla hankittaessa tietoa lapsilta.
Verkostokartta ja aikajana

Lasten kanssa tehtidvassi tutkimuksessa kdytetdén usein keskusteluun pohjautuvan haas-
tattelumenetelmédn lisdksi myds muita toiminnallisempia ja niin sanottuja lapsiystivalli-

sid menetelmia.

Verkostokarttaa voidaan kdyttdd monin tavoin ja siitd on olemassa useita eri versioita.
Yksi verkostokartta-malli on kehitetty Bronfenbrennerin teorian pohjalta, ja se verkos-
tokartta kehitettiin yksilon ihmissuhdekokonaisuuden analysoimiseksi. Suomessa ai-
heesta on kirjoittanut muun muassa Jaakko Seikkula (1994). Tassd tutkimuksessa kéy-
tetty verkostokartta-malli poikkeaa edelld mainitusta, joka on tissd kdytettyd mallia laa-
jempi. Téssd tutkimuksessa verkostokartan tarkoituksena oli selvittdd, ketkd lapsi miel-
tdd kuuluvaksi perheeseensd, ketkd ovat lasten mielestd tirkeitd heiddn eldméssdin ja
millaisia kokemuksia heilld on ldheisyydestd ja vuorovaikutuksesta ndiden ldheisten

ihmisten kanssa.

Verkostokartan (kuvio 1.) avulla lapsi sai méadritelld suhteensa hinelle tarkeisiin thmi-
siin omalla tavallaan, miérittelyn pohjautuessa verkostokartan kolmijakoon; oma perhe,
sukulaiset ja muut ldheiset. Verkostokartassa lapsi itse on keskelld ja edelld mainitut
kolme verkostokartan sektoria jakautuvat vield kolmeen kehdén ja néihin kehiin lapsi
sai merkitd hanelle tarkedt thmiset sen mukaan miten ldheiseksi hdn ndma ihmiset itsel-

leen kokee.
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DRAA PERHE SUKILAISET

RALILUT

KUVIO 5. Verkostokartta

Verkostokarttaa kéytetiin muun muassa sosiaalitydssd tydmenetelmind, esimerkiksi
silloin kun halutaan saada kuva asiakkaan sosiaalistenverkostojen laajuudesta, sosiaali-
sen tuen ldhteistd ja suhteiden laadusta. Lastensuojelutydssid verkostokarttaa voidaan
kayttdad lapsen kanssa selvitettdessd lapselle tarkeitd ihmissuhteita ja niiden laatua (Sos-

web 2012).

Toinen téssd tutkimuksessa kéytetty visuaalinen tutkimusmenetelma oli aikajana. Ver-
kostokartan tavoin aikajana on sosiaalitydssd kaytettivd tyomenetelmé. Aikajanaa voi-
daan kayttdd avuksi eri tavoin ithmisen oman henkilokohtaisenhistoriankdsityksen ra-
kentamisessa. Aikajana mahdollistaa erilaisten tapahtumien ja riippuvuussuhteiden

konkreettisen tarkastelun ja avaamisen. (Sosweb 2012.)

‘ LAPEEN
‘ KA

KUVIO 6. Aikajana

Tassd tutkimuksessa aikajanan tarkoituksena oli selvittdd lapsen eldméssd ja perheessd
tapahtuneita mukavia ja ikdvid muutoksia (kuvio 2). Lasta pyydettiin merkitseméén

janalle sellaisia asioita ja tapahtumia omasta eldmaistdén, jotka hin itse oli kokenut mer-
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kityksellisiksi ja tdrkeiksi. Osalla lapsista aikajana tdyttyi runsaista merkinndistd, kun

taas jotkut lapsista merkitsivdt vain yhden tapahtuman aikajanalleen.

4.5 Aineiston analyysi

Tutkimuskirjallisuudessa sanotaan usein, ettd laadullisessa tutkimuksessa aineiston ana-
lyysi alkaa jo aineistonkeruun aikana. Omalla kohdallani tilanne on hiukan toinen, silld
kaytin tutkimuksessani valmista, muiden jo aiemmin kerddmaii aineistoa. En ole pais-
syt siis vaikuttamaan aineistonkeruun suunnitteluun enkd menetelmiin. Valmiin aineis-

ton kanssa tyoskentely alkaa yleensi aineistoon tutustumisella.

Tutustuin aineistoon lukemalla ja kuuntelemalla aineiston kertaalleen lépi. Aineistoon
tutustuessani tein samalla muistiinpanoja, kirjoitin ylos mielenkiintoisia ja jollain taval-
la minua ylldttdneitd asioita, erilaisia huomautuksia ja ajatuksia seki aineiston heratta-
mid kysymyksid. Luin ja kuuntelin aineiston ldpi useita kertoja tehden jokaisella kerral-
la muistiinpanoja. Kirjoitin jokaisesta haastattelusta myos tiivistelmin teemahaastattelu-

rungon jisentelyd mukaillen.

Sen jilkeen kivin aineiston verkostokarttojen perheosiot lavitse, saadakseni kuvan siiti
ket lapset katsovat kuuluvan perheeseen. Laadin lasten verkostokarttojen perheosioista
yhteenvetokuvion (ks. KUVIO 7, sivu 53), jossa on kaikkien yhdentoista lapsen kaikki
perheeseen kuuluvaksi mielletyt ldheiset. Kuvio on jaettu kolmeen osioon lapsen ja per-
heenjdsenten asumissuhteen mukaan, silld lasten asumiseen liittyvit ratkaisut antavat
raamit perhesuhteiden toteuttamiselle, ja ndin myos vaikuttavat niithin. Yhteenveto toimi

pohjana rakentaessani ymmarrystd ja kuvaa lasten perhesuhteista luvussa 5.

Tutkimuksessani kdytin haastatteluaineiston analyysimenetelméni teoriaohjaavaa sisil-
l6nanalyysia. Analyysi on edennyt teoriaohjaavalle siséllonanalyysille tyypilliselld ta-
valla eli tutkimuksen ajatteluprosessissa aineistoldhtdisyys ja teorioista saatavat kisit-
teet ja valmiit mallit ovat vaihdelleet ja vuorotelleet. Teoria on toiminut apuna analyysin
etenemisessd ja tutkimuksessa on selkedsti teoreettisia kytkentdjd, mutta analyysi ei
kuitenkaan ole rakentunut valmiin teorian késitteiden pohjalta. (ks. Tuomi & Sarajirvi

2002, 98-99.)

Analyysi voidaan toteuttaa lukemattomin erilaisin tavoin, mutta Timo Laine (2007) on

esittinyt yhden yksinkertaistetun ja selkedn mallin laadullisen tutkimuksen analyysin
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etenemisesti, jota kdytin tutkimukseni analyysin suuntaviivoina. Laineen mukaan ensin
paitetddn se mikd késilld olevassa aineistossa kiinnostaa. Toisessa vaiheessa aineisto
koodataan eli kdydéén ldpi, erotetaan ja merkitdén asiat, jotka sisdltyvét kiinnostukseen.
Sen jdlkeen kaikki muu jitetddn pois késilld olevasta tutkimuksesta. Merkityt asiat kera-
tddn yhteen ja erilleen muusta aineistosta. Kolmantena vaiheena on aineiston luokittelu,
teemoittelu, tyypittely tai muu vastaava menettely, jonka jilkeen kirjoitetaan yhteenve-

to. (mt., 28-42.)

Aineistossa minua kiinnostavat lasten kokemukset osallisuuteen ja toimijuuteen liittyen,
joten aineistoon tutustumisen jdlkeen kdvin aineistoa 1dpi merkiten ja kerdten siitd toi-
mijuuteen ja osallisuuteen liittyvid asioita, jonka jdlkeen otin ne erilleen muusta aineis-
tosta. Kévin osallisuuteen ja toimijuuteen liittyvad aineistoa lépi useita kertoja, samalla
pyrkien teemoittelemaan ja jaottelemaan aineistoa erilaisiin yhteenkuuluviin osioihin,
palaten vélilld lukemaan osallisuuteen ja toimijuuteen liittyvad kirjallisuutta, jonka jal-
keen jélleen jérjestelin ja tiivistin aineistoa yhteenkuuluviin osioihin. Osiot ovat pikku
hiljaa vihentyneet ja useiden kierrosten jidlkeen sain aikaan viisi eri osiota (luku 6), jot-

ka nekin ovat edelleen hiukan eldneet niitd auki kirjoittaessani.

Johanna Ruusuvuori, Pirjo Nikander ja Matti Hyvérinen (2010) esittivédt samantyyppi-
sen, mutta hieman tarkemman analyysirungon. Heidén mallissaan analyysin viimeinen
vaihe koostuu aineiston ja kirjallisuuden teoreettisesta dialogista sekd ilmion uudelleen-
ja kiytdnnon vaikutusten pohdinnasta ja jatkotutkimustarpeen hahmottamisesta. (Mt.,
12.) Omassa tutkimuksessani aineiston ja teorian vuoropuhelu on valitettavasti jaényt

vaillinaiseksi ja keskenerdiseksi.

Tutkimuksessani en ole niinkdén tavoitellut yleispdtevédd totuutta vaan juuri tdhin tut-
kimukseen osallistuneiden lasten ndkokulmaa, ja sitd, miten tutkittava ilmid, osallisuu-
den ja toimijuuden mahdollisuudet perhesuhteissa, ndyttdytyvit ndiden lasten koke-

musmaailmasta késin.

4.6 Tutkimuksen eettisyys

Eettisyys lapsia koskevassa tutkimuksessa on monin tavoin samanlaista kuin eettisyys
aikuisia koskevissa tutkimuksissa. Eettisyyden toteutumisen kannalta on tirkedd, ettd
tutkittavilta saadaan tietoinen suostumus tutkimukseen, tutkimuksessa kiinnitetddn eri-
tyistd huomiota luottamuksellisuuteen ja tutkittavien yksityisyyden suojan toteutuminen

varmistetaan. Lisdksi on tdrkedd, ettd tutkimusta tehtdessd suhtaudutaan sensitiivisesti
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kulttuurisiin kysymyksiin ja tiedostetaan sekd huomioidaan tutkimuksen mahdolliset

vaikutukset tutkittaviin (Tinson 2009, 16).

Eettisten kysymysten samankaltaisuudesta huolimatta, lapsitutkimusten eettiset kysy-
mykset vaativat erityishuomiota. Estolan ym. (Estola, Kontio, Kyronniemi-Kyldméanen
& Viljamaa 2010) mukaan perinteisen eettisen ohjeistuksen noudattaminen ei lapsitut-
kimuksessa riitd, vaan lapsia koskevissa tutkimuksessa on omat erityiset piirteet, jotka
on otettava huomioon (Mt., 186), silld vaikka lapset ndhddénkin kykenevind ja kompe-
tentteina toimijoina, niin heilld on edelleen oikeus erityiseen huolenpitoon ja suojeluun,
ja tutkijan tehtdvénd on varmistaa tutkimukseen osallistuvien lasten oikeuksien toteutu-
minen riittavélla tasolla (Tinson 2009, 16—17). Lapsia koskeva tutkimus edellyttda tutki-
jalta herkkdtunteista vastuuta, silld lasten ja aikuisten vililld on aina vallan epétasaisen
jakautumisen kysymys (Gordon 2006, 242) ja lapset ovat erityisen alttiita yksityisenti-
lan loukkauksille ja tutkijan toiminnalle (Tinson 2009, 15).

Eettisesti toimiva tutkija tunnustaa tutkittavan itsemiirddmisoikeuden ja ymmartia, etti
sen perusteella tutkimukseen osallistuminen on vapaaechtoista. Vapaaehtoinen osallis-
tuminen pitdéd sisdlladn myds oikeuden keskeyttdd tutkimukseen osallistuminen missi
vaiheessa tahansa. (Tutkimuseettinen neuvottelukunta 2009, 4-5.) Vapaaehtoinen osal-
listuminen tarkoittaa sitd, ettd tutkittavan on voitava vapaasti pédéttdd osallistumisestaan
ilman painostusta ja pakkoa. Vapaaehtoisuuden liséksi tutkimukseen suostumisen on
tehtava tietoisesti. Tietoisen pddtoksen tekeminen vaatii riittdvésti tietoa tutkimuksesta,
sen tarkoituksesta ja siitd, mitd tutkimukseen osallistuminen tutkittavalta vaatisi ja mil-
laisia vaikutuksia tutkimukseen osallistumisella on (Gordon 2006, 243). Erityisesti las-
ten kohdalla on huomioitava, ettd tiedon riittdvyyden liséksi, tieto on annettava muodos-
sa, jonka tutkittava ymmairtdd. Tutkimuseettisen neuvottelukunnan (2009, 4) mukaan
suostumus voi muodoltaan olla kirjallinen, suullinen tai tutkittavan kayttdytymisestd voi
muulla tavoin tulkita hinen suostumuksensa tutkimukseen. EMSE -hankkeessa luvat
tutkimuksen tekemiseen saatiin koulutoimenjohtajalta, rehtorilta ja vanhemmilta sekd

suostumus lapsilta itseltdan.

Julie Tinson (2009) muistuttaa, ettd suostumus ei ole yksittdinen tapahtuma, vaan lépi
tutkimuksen kestéva prosessi (Mt., 20). Toisin sanoin tutkittavalla on oikeus missé ta-
hansa tutkimuksen vaiheessa perua suostumuksensa. Lapsia koskevassa tutkimuksessa
on erityisen tirkedd, ettd tutkittava on tietoinen mahdollisuudestaan keskeyttda tutkimus

osaltaan. Tinsonin (2009, 20-21) mukaan tutkija mahdollistaa lapsen valtautumista ker-
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tomalla lapselle avoimesti, ettd hinelld on mahdollisuus missi tahansa tutkimuksen vai-
heessa perua osallistumisensa niin halutessaan. Lapset ovat usein miellyttimisen halui-
sia ja heidédn voi olla vaikea ilmaista kieltdytymistddn kesken kaiken. Tinson (2009, 21)
esittddkin, ettd lapsille on hyvé tarjota pelkédn puheen avulla ilmaistun kieltdytymisen

lisdksi muita vaihtoehtoisia menetelmia kieltdytymisen ilmoittamiseksi.

Omassa aineistossani lapsille ei tarjottu vaihtoehtoisia kieltdytymiskeinoja, mutta haas-
tattelun alussa heille kerrottiin kuitenkin haastattelun vapaaehtoisuudesta ja siitd, ettd he
voivat keskeyttdd haastattelun missd vaiheessa tahansa niin halutessaan ja, ettd heidén ei
tarvitse vastata sellaisiin kysymyksiin joihin he eivit halua vastata. Yhdelle haastatelta-
vista lapsista haastattelu vaikutti olevan erityisen haastavatilanne. Haastateltava oli idl-

tddn 15 vuotta ja pitkin haastattelua haastateltavalla oli vaikeita hetkia.

H: -- Onko sulla muuten... mdd huomaan, ku sulla on vihdn semmonen tai md
huomaan, ettd sulla on vihdn surullinen olo, ni onko... tulleeko sulla niinko...
mdd nyt kysdsen vaikka sd saatat aatella, ettd dly nyt kysy, ettd pddstd mut tdstd
dkkid menemddn, mutta, mutta tuota. Md sitd, ettd jos sulla tullee, sdd voit ihan
heti lopettaa...

Lapsi56: Joo.

H: ...jos on semmonen olo, ettd nyt md en enndd halua vastata...

Lapsi56: Joo.

H: ...mihinkd. Sdd saat sanoa sen, ja mind en siitd yhtddn loukkaanu. Ja sitte, jos
sulla on jostaki paha mieli, ni sdd voit senki mulle sanoa.

Lapsi56: Joo.

H: Tai, ettd en missddn nimessd halua, ettd timd haastattelu tuo sulle semmoisia
tunteita, tai tullee tosi ikdvd olo...

Lapsi56: Joo, ei tuo... Siisku mulla vaan on joku mdd... aina itken. Siis, vaikka
mdd en ois surullinen niin mdd itken.

Jain miettimdén sitd, ettd olisiko tdmédn lapsen kohdalla haastattelu pitédnyt keskeyttda
lapsen vakuutteluista huolimatta? Silld Tutkimuseettisen neuvottelukunnan (2009) mu-
kaan tutkijan vastuulla on tarkkailla tutkittavan kykyéd osallistua tutkimukseen. Neuvot-
telukunta linjaa, ettd tutkittavan kiusaantuneisuus, vaivautuneisuus, pelokkuuden ilmai-
su tai fyysinen vdsymys voivat olla riittdvé peruste olla jatkamatta tutkimusta tutkitta-
van osalta. Toisaalta neuvottelukunnan mukaan tutkimustilanteeseen saa sisdltyd saman-
laisia tunnekokemuksia kuin arkipdivéisissé tilanteissakin ihmiseldmén eri puolia kési-
teltdessd. (Tutkimuseettinen neuvottelukunta 2009, 7.) Lapsen surullisuus ja itkuisuus
tuntuvat sijoittuvan normaalien tunnekokemusten piiriin, silti lasten voimakkaat tunteet
haastattelun aikana koskettavat ja laittavat pohtimaan, mikd onkin tirked osa eettistd

tutkimuksen toteutusta.
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Luottamuksellisuuteen liittyvét asiat lapsia koskevissa tutkimuksissa ovat toisinaan mo-
nitulkintaisia ja hdmmentévid. Tutkija kohtaa toisinaan ristiriidan tutkimuksen luotta-
muksellisuuden ja tutkijan professionaalisten sekd moraalisten vaatimusten valill4. Tal-
lainen tilanne on esimerkiksi silloin, jos lapsi kertoo, ettd hiantd on vahingoitettu kotona
tai koulussa. Tdménkaltaisessa tilanteessa tutkijan on kerrottava lapselle hienovaraisesti,
ettd tutkijan vastuulla on kertoa timénkaltaisista asioista tietyille tahoille. (Tinson 2009,
23.) Tama on haastava tilanne ja vaatii punnintaa, minkédlaisesta tapahtumasta on kysy-
mys ja vaatiiko asia todella luottamuksen rikkomista. Luottamuksen rikkomisen kynnys
ei saa olla lilan matala, mutta siitd huolimatta on varmistettava, ettd lapsen oikeus riitta-
vain suojeluun ja koskemattomuuteen ei vaarannu. Tinsonin (2009, 23) mukaan tdmi
on asia, joka pitdd tiedostaa ja johon pitdd varautua tarvittaessa ottamalla yhteytta sopi-

viin asiantuntijoihin neuvojen saamiseksi jo ennen tutkimuksen toteuttamista.

Toiseuden ymmértdminen ja hyvdksyminen ovat sekd tutkimuksenteon peruskysymyk-
sid ettd eettistd pohdintaa vaativia asioita, silld tutkimustyo pitdd sisdllddn tutkittavien
kertoman kuvailua ja tulkintaa. Estolan ym. (2010) mukaan tutkimusta tehtiessa on tér-
ked ymmartad, ettd lapsen tai kenen tahansa muun ihmisen tapa olla maailmassa on eri-
lainen kuin tutkijan oma. Toiseuden ymmaértamisen 1dhtokohta on ymmartia, etti toinen
on erilainen kuin itse. Toisen ajattelua ja tapaa tulkita maailmaa ei voi koskaan tdysin
tavoittaa, parhaimmillaankin se on vain aavistus. Toisesta tavoittaa helpoiten sen, mika
jollain tavalla resonoi omien aiempien kokemusten kanssa. (Mt., 189-190.) Tutkijan on
hyvi toteuttaa pitkdjénteistd reflektointia koko tutkimusprosessin ajan aineiston herit-
tdmien kysymysten ja ajatusten kanssa, jotta tutkittavien ddni ei huku tutkijan oman

ddnen alle.

EMSE -hankkeessa tutkimuksen aineistoa on késitelty ehdottoman luottamuksellisesti
kaikissa tutkimuksen vaiheissa. Aineistonsdilytys on jérjestetty huolellisesti siten, ettéd
aineisto on sivullisten ulottumattomissa. Aineistoa ei ole my0Oskéén liikuteltu sdhkdises-
ti missddn vaiheessa. Tutkittavien tunnistamisen mahdollistavat tiedot on héavitetty ai-
neistosta jo litterointivaiheessa ja tutkimukseen osallistuneita henkil6itd ei voida tutki-
musraportista tunnistaa. Omalta osaltani olen parhaan kykyni mukaan noudattanut hy-

vid tieteellistd kdytdntda tutkimusta tehdesséni, kaikissa tutkimuksen vaiheissa.
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S PERHESUHTEET

5.1 Perheenjésenet verkostokartalla

Kaiken kaikkiaan aineiston perusteella lapset saattoivat lukea perheeseen kuuluvaksi
vanhemmat, biologiset sisarukset, puolikkaat sisarukset, ei-biologiset uussisarukset,
isovanhemmat, lemmikit, vanhemman uuden puolison tai vanhempien sisaruksia. Sa-
malla, kun osa lapsista ei katsonut vanhemman uuden puolison, biologisten sisarusten,

lemmikkien, isovanhempien, tétien tai ei-biologisten uussisarusten kuuluvan perhee-

secn.
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KUVIO 7. Yhteenveto lasten verkostokarttojen perheosioista.

Y14 on yhteenveto lasten verkostokarttojen perheosiosta (Kuvio 3). Yhteensd niilld
lapsilla oli verkostokartoissaan 61 perheenjdseniksi koettua henkilod. Néistd perheenji-
senistd yhteensd kolmekymmentéseitsemén on alkuperéisen ydinperheenjédsenid (61 %),
kuusitoista uusperheenjasentd (26 %) ja seitsemin perheenjiseneksi katsottua sukulaista
(11 %) sekd yksi lemmikki (2 %). Kuvion pallot kuvaavat perheenjédsenid ja kirjaimet
pallojen sisdlld kertovat kyseisen perheenjésenen roolin lapsen perheessd. Tarkemmat

selitykset kirjaimille ja vireille on ndhtévissad kuvion oikeassa laidassa.

Kuvio on jaettu kolmeen osaan sen perusteella millainen asumissuhde lapsella on ky-

seisten perheenjdsenten kanssa. Asumissuhteita oli aineistossa kolmenlaisia, lapsi asui
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perheenjisenen kanssa pddosan ajastaan, lapsi asui perheenjésenen kanssa puolet ajas-
taan tai lapsi ei asunut perheenjésenen kanssa samassa paikkaa. Naistd kuudestakym-
menestdyhdestd perheenjdsenestd kaksikymmentd (33 %) oli sellaisia, joiden kanssa
lapset asuivat samassa paikassa. Lisdksi lapset katsoivat perheeseensd kuuluvaksi yh-
teensd kaksikymmentiviisi (41 %) sellaista perheenjisentd, joiden kanssa he eivét asu-
neet yhdessé, ja kuusitoista (26 %) sellaista henkildd, joiden kanssa he asuivat yhdessa
noin puolet ajastaan. Kaiken kaikkiaan aineiston lapset olivat maédrittdneet yhteensa
kolmekymmentidkahdeksan (62%) perheenjdsentd verkostokartassa 1dhimmélle kehille
ja keskikehille perheenjésenisti oli sijoitettu yhteensé seitseméntoista (28%) ja uloim-

malle kehille kuusi (10%) perheenjdsenta.

Lisdksi muusta aineistosta kdvi ilmi, etti lapset rajasivat perheen ulkopuolelle yhteensi
kolmetoista potentiaalista perheenjdsentd (kuviossa 3. verkostokartan ulkopuolelle mer-
kityt pallot kuvaavat néitd potentiaalisia perheenjisenid). Potentiaalisella perheenjise-
nelld tarkoitan tdssd sellaista henkildd, joka roolinsa perusteella olisi voitu lukea per-
heenjdseneksi, eli toisin sanoen joku muu aineiston lapsi tai lapsen sisarus oli lukenut
kyseisen roolin omaavan henkilon perheenjiseneksi, mutta toinen lapsi ei ollut omalla
kohdallaan kokenut asiaa samalla tavoin. Esimerkiksi osa lapsista merkitsi vanhemman
uuden puolison (uudeksi puolisoksi katsoin vain vanhempien seurustelukumppanit, joi-
den kanssa he asuivat yhdessd), perheenjdseneksi, mutta osa lapsista ei kokenut van-

hemman uvuden puolison kuuluvan omaan perheeseen.

Hédmmentivaa oli, ettd yksi aineiston lapsista rajasi biologiset sisarukset perheen ulko-
puolelle, eikd merkinnyt heitd ollenkaan verkostokarttaan. Haastattelussa lapsi puhui
paljon sisaruksistaan ja suhteet heihin vaikuttivat aivan tavallisilta, joten sieltdkddn ei
16ytynyt asiaa selittdvaa tekijdd. Yksi mahdollisuus on, ettd hin ymmaérsi verkostokart-
taan liittyvdn tehtdvinannon jotenkin eri tavalla. On valitettavaa ettd haastattelija ei
huomannut tarttua tihén asiaan ja kysyéd lapselta tarkempia perusteluja verkostokartan

valintoja koskien.

Perheen ulkopuolelle aineiston lapset rajasivat yhteensd kolme ditipuolta”. Néistéd lap-
sista kaksi eivdt merkinneet isdn kanssa asuvaa ditipuolta ollenkaan verkostokarttaan.
Yksi lapsista merkitsi ditipuolen verkostokartan sukulaiset osioon ldhimmélle kehélle.
Kaksi lasta, jotka asuivat puolet ajastaan samassa paikkaa isdpuolensa kanssa, eivit
merkinneet hintd verkostokarttaan ollenkaan. Yksi lapsista asuu puolet ajastaan samassa

talossa isovanhempiensa kanssa, mutta ei kuitenkaan merkinnyt heitd verkostokartassa
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perheenjiseniksi, vaan katsoi heididn olevan sukulaisiaan, kun taas hénen sisaruksensa
katsoi isovanhemmat perheeseen kuuluvaksi. Yksi lapsi ei lukenut uussisaruksia per-

heenjisenikseen, eikd merkinnyt heitd ollenkaan verkostokarttaan.

Biologiset alkuperdisperheet olivat vahvoilla perheen maarittelyssd. Kaikki aineiston
lapset maarittelivit molemmat vanhemmat perheeseen kuuluvaksi. Muualla asuvat van-
hemmat kuuluivat perheeseen ja myds vanhemmat, joihin suhde koettiin huonoksi tai
yhteys vdhdiseksi, luettiin kuuluvan perheeseen. Yhté lasta lukuun ottamatta kaikki lap-
set katsoivat biologisten sisarusten kuuluvan perheeseen suhteen laadusta tai asuinpai-
kasta huolimatta. Biologinen alkuperdisperhe ei sinéllddn riitd selittdmddn sitd, miten
lapset perhettdin madrittelivét, silld lapsista viisi luki perheeseen kuuluvaksi myds mui-

ta jdsenia.

Yhdesséd asuminen oli myos vahva médre perheen méadrittelyssd, silld ldhes kaikki, jotka
asuivat lasten kanssa samassa paikkaa, luettiin perheeseen kuuluvaksi. Toisaalta ldhes
kaikki lapset lukivat perheeseen kuuluvaksi myds henkilGitd, jotka eivét asuneet heiddn
kanssaan samassa paikkaa, joten yhdessd asuminen ei sindllddn ole ratkaiseva tekija
perhettd méadriteltdessi. Kaksi lasta (keskendin sisarukset) eivét katsoneet puolet ajasta
samassa paikkaa asuvaa isdpuolta perheeseen kuuluvaksi, vaikka péivékirja-aineiston
mukaan lapset olivat ldhes péivittdin tekemisissd isdpuolen kanssa. Yksistddn yhdessd

asuminen ei siis riitd madrittdimaan lasten perhetta.

Biologinen alkuperdisperhe ja yhdessd asuminen eivit vield yhdessékdén riitd perhettd
madrittaviksi tekijoiksi, silld perheenjaseneksi luettiin myods muita, jotka eivit tdyttineet
kumpaakaan edelld esitettyd madrettd. Edellisten méédreiden mukaisten perheenjdsenten
liséksi perheeseen kuuluvaksi saatettiin katsoa vanhemman uuden kumppanin lapset,
joiden kanssa lapsi ei asunut yhdessd, perheen lemmikki, siskopuolia, uussisaruksia,
1sovanhemmat tai titi. Toisin sanoen perheenjdseneksi voi lukeutua monin perustein,
tarkedd ilmeisesti on, ettd lapsi itse kokee suhteen riittdvan merkittdvéksi. Toisaalta jot-
kut lapsista vaikuttivat sisdllyttavén joitakin henkil6itd perheenjidseneksi, koska ajatteli-

vat, ettd heiddt kuuluu katsoa perheeseen kuuluvaksi.

Aineistosta seitsemén lapsen jommallakummalla vanhemmalla tai kummallakin saattoi
olla uusi puoliso tai seurustelukumppani ja heilld lapsia, mutta vain osa ndistd vanhem-
pien uusien parisuhteiden kautta rakentuvista suhteista olivat lapsille niin merkitykselli-
sid, ettd lapset katsoivat heiddn kuuluvan perheeseen. Yhdessd asuminen on oleellinen

peruste vanhempien uusien puolisoiden méérittymiselle osaksi lapsen perhettd, mutta ei
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yksistdén riittdva, silld kahden lapsen kohdalla puolet ajasta heidén kanssaan asuva isé-
puoli ei médrittynyt perheeseen kuuluvaksi. Aineiston perusteella vanhemman uuden
kumppanin méadrittyminen osaksi perhettd ndyttdd tapahtuvan vain, jos vanhemman uusi
kumppani asuu védhintddn puolet ajasta samassa paikassa lapsen kanssa ja lisdksi lapsen

suhde vanhemman uuteen kumppaniin on lapselle jollain tavalla merkityksellinen.

Perhekuvauksissa lasten sisaruksilla, niin tdysi-ikdisilld kuin nuoremmilla, sekd muilla
lapsilla oli oma erityinen merkityksensd riippumatta asuinpaikasta tai sukulaisuussuh-
teesta. Osa lapsista luki sisaruksensa ldheisemmiksi kuin vanhempansa. Lisdksi my0s
vanhempien uusien puolisoiden lapset saatettiin lukea perheeseen kuuluvaksi, vaikka

vanhemman uutta puolisoa ei vilttdméttd katsottu perheeseen kuuluvaksi.

H: No niin, eli alotetaan ihan sun perheestds. Eli ketd sun perheeseen kuuluu?
Lapsi36: No mdd asun mun ditin kanssa ja isd asuu [paikassa x], ja sitten mulla
on kaks puolisiskoa ja kaks niinku, mdd sanon niitd ihan velipuoliksi, mutta ne ei
00 kuitenkaan veljid millddn tavalla.

H: Joo, selvd. Minkdislainen sun isds perhe on, asuuks hdn yksin vai?
Lapsi36: O6 se asuu sen tyttoystivin kanssa ja niilld on kaks poikaa sielld. Se on
aika semmonen normaali.

Lapsi katsoi, ettd isédn luona asuvat isén tyttdystdvén lapset kuuluivat hinen perheeseen-
sd, mutta isén tyttoystdvid hin ei merkinnyt verkostokarttaan tai puhunut hinestd muu-
tenkaan haastattelussa, toisin kuin hdnen lapsistaan. Yksi lapsista e1 merkinnyt ketdén
1sdn uudesta perheestd verkostokarttaan, ja ndin ollen hén ei katsonut heididn kuuluvan

perheeseen.

H:...Mutta tuota voitas alottaa tosiaan sun perheestd, eli sdd voit samalla kertoa
mulle, keitd sun perheeseen kuuluu ja sitte laittaa heitd sinne kehille.

Lapsi58: No, 66m. Mulla on siis diti, ja mull on tota veli ja sisko.

H: Mmm.

Lapsi58: Ja sitte isd, ja silld on tuota uus vaimo ja silld on lapsia.

Lapsi58: Kirjotanko md nyt... en varmaa.
H: Joo... tai jos sdd koet, ettd sdd saat nyt ikkddn ku ite pddttdd, et jos sdd koet
ettd ne kuuluu sun perheeseen, sdd voit laittaa. Ja mut jos koet, ettd ei ni sit ei
tarvi laittaa.
Lapsi58: Joo.
Edellisessé lainauksessa on selvisti ndhtévissd lapsen epérdinti sen vililld, ettd pitddko
hianen lukea isdn uuden perheen jasenet omaan perheeseen kuuluvaksi vai ei. Saatuaan

vahvistuksen sille, ettd hén tekee itse ratkaisun oman kokemuksensa perusteella, lapsi

jatti heidédt merkitsemattd verkostokarttaansa.
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Neljan lapsen jommallakummalla vanhemmalla oli uusi kumppani, joilla oli ennestién
lapsia, ja kolme lapsista luki nimé uuden kumppanin lapset perheeseen kuuluvaksi. Ai-
neiston perusteella vaikuttaa, ettd perheenjdseniksi hyviaksytdan helpommin vanhempien
uusien suhteiden kautta lapsia kuin aikuisia. Uusiin aikuisiin suhtaudutaan varaukselli-

semmin ja lapset toivat esiin eron omien vanhempien ja diti- tai isdpuolien valilla.

H:...Nyt kun katotaan tditd sun verkostokarttaa niin , niin sielld on sua ldhimpdnd
diti, isd ja sit kaks sisarusta ja sitten timd sisarpuoli. Aitipuoli ja isipuoli onkin
sitten sielld toiseksi...

Lapsi6: Ei niin ldhelld sielld.

H: Joo. Mmm. Sdd voisit vield, tai kerrotko vield syyn miksi he on tddlld. Mdd
niinko ite ymmdrrdn sen ja...

Lapsi6: Niinké joskus on sellasia hyvid aikoja ja joskus on huonoja aikoja, ettd...
niin niin joskus on riitaa ja joskus ollaan parhaan kaverit ja se vdihdn on sellasta
ristiriitasta niin... emmd oikein laittanu niitd ldhelle sitten, koska ei ne oo kum-
miskaan niin ldhelld ku diti ja isd esimerkiksi.

H: Joo.

Lapsi6: Niin, niin... Ne on sen takia sielld.

Monilla aineiston lapsilla oli lemmikkieldimid, mutta vain yksi lapsista luki lemmikin
perheenjdseneksi siitdkin huolimatta, ettd koira ei asunut lapsen kanssa samassa paikas-
sa. Lemmikki oli kuitenkin kaikille sellaisen omaaville hyvin merkityksellinen ja tirked,
ja useimmat lapset puhuivat runsaasti lemmikeistddn. Yhdelld lapsella vasta tuloillaan
oleva lemmikki oli jo merkityksellinen ja kovasti odotettu. My0s tulevaisuuden perhe-
toiveita pohtiessaan kaksi lapsista toivoi, ettd aikuisena heiddn perheeseen kuuluisi

lemmikkejé.

Aineiston lapset médrittelevit perhettd osin yksilollisesti lukien perheeseen kuuluvaksi
henkil@itd, joita ei perinteisesti lueta perheeseen kuuluvaksi, mutta pitkélti lapset méa-
rittelivdt perheen hyvin tavanomaisesti, jolloin osaksi perhettd miérittyivét biologiset
vanhemmat, kuin my0s henkil6t, joiden kanssa asutaan yhdessd. Vanhemmat méérittyi-
vit itsestddn selvésti osaksi perhettd, vaikka suhde vanhempaan on huono tai lapsi ei

suoranaisesti koe jasenen kuuluvan perheeseen.

H: joo, alotetaan semmosella kysymykselld ihan sun perheestd, et ketd sun per-
heeseen kuuluu?

Lapsi6l: mun perheeseen kuulu diti, ja sitten kolll...ja kolme siskoa

H: aaa

Lapsi6l: jaa yks veli. ja sit iskd mutta. no joo, kuuluu seki perheeseen.

Lapsi6l: Ja isdn md pistin tonne, koska se ei...niinku, oo tavallaan mun perhees-
sd.
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Yhden lapsen ndkemyksen mukaan hénelld oli toisaalta kaksi perhettd, yksi perhe didin

luona ja toinen perhe isén luona.

H: Ja tuota... alotettaan ihan sinun perheestdsi.

Lapsi6: Mmm.

H: Eli keitd siihen kuuluu?

Lapsi6: Aaa... No mdd asun nytten ditin luona tddlld [paikassa x], niin siihen
perheeseen, tavallaan niinku kuuluu diti, sitten mun kaks pikkusiskoa ja sitten
mun isdpuoli ja mind.

H: Joo.

Lapsi6: Sitten kun mei, mun isd asuu [paikassa y], niin sitten kun me ollaan sielld
niin se on mind, mun isd, mun sisko, sitten on isdn vaimo ja sen vaimon lapsi.

Viisi lasta madritti perheen muodostuvan perinteisen ydinperhemallin mukaisesta ja
toiset viisi lasta madritti perheen perinteistd ydinperhettd laajemmaksi. Yksi lapsista ei
ollut merkinnyt samassa paikassa asuvia biologisia sisaruksia perheeseen, mutta oli

merkinnyt isovanhemmat perheeseen kuuluvaksi.

5.2 Vanhemmat

Vanhemmat méirittyivit automaattisesti osaksi perhettd. Ei ole vélid asuuko vanhempi
samassa paikkaa lapsen kanssa, vanhemman lapsen vilisen suhteen ei tarvitse olla hyva
ja lapsi voi tavata vanhempaa hyvin harvoin, ja silti vanhemmat méaérittyvét osaksi per-
hettd. Siind, miten ldheiseksi lapset verkostokartan perusteella kokevat vanhemmat, ei
ole juurikaan eroa ditien ja isien vélilld, silld vain kaksi isdd ja kaksi ditid on sijoitettu
kartassa muualle kuin ldhimmalle kehélle. Néistd yksi diti asuu lapsen kanssa samassa
paikkaa ja kolme keskimmadiselle kehdlle sijoitettua vanhempaa ei asu lapsen kanssa
samassa paikkaa. Yhteenveto verkostokartoista osoittaa, ettd ndmé lapset maarittdvat
ditien ja isien olevan heille yhté ldheisid. Itse asiassa vain yksi aineiston lapsista mééritti
didin olevan hénelle selkedsti laheisempi, silld hédn oli sijoittanut didin verkostokartassa
lahimmalle kehille ja isén verkostokartan uloimmalle kehille. Kaikki muut lapset mer-
kitsivdt molemmat vanhempansa samalle kehélle. Tassd on nédhtévissa lasten lojaalisuus

molempia vanhempia kohtaan ja pyrkimys tasapuolisuuteen suhteessa vanhempiinsa.

Yhté lasta lukuun ottamatta lapset merkitsivét didin ja isédn yhtd ldheisiksi verkostokar-
tassaan ja haastattelu aineiston kuvaukset lasten vanhempisuhteista ovat pddosin linjassa

verkostokartasta saadun kisityksen kanssa lukuun ottamatta yhta lasta.
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H: Mmm. Joo, no tuota minkdlaisia asioita sdd teet sitten sun perheen kanssa,
esimerkiks ditin kanssa. Onko teilld joku yhteinen juttu, mitd te teette yhessd?
Lapsi58: No, me paljo luetaan ja tillee. Ja sitte nii paljo niinku eldimistd tykdtddn
ja molemmat kdy ratsastamassa.

H: Mmm. Joo.

Lapsi58: Ja diti on niinku sillee, ettd kylld me paljon, mdd juttelen sille ja ettd
niinku. Ei mul oo sen kaa mittddn semmosta.

H: Sdd pystyt ditin kanssa paljon...

Lapsi58: Mm.

H: ...juttelee kaikista asioista. Mmm.

H: Tuota, no entds sitten isd. Minkdlaisia juttuja? Onko teilld isin kanssa jotaki
Vhteisid?

Lapsi58: No, md oon silleen. Kylld me niinku puhutaan ja tolleen, mutta emmdd
00 sen kaa niin ldheinen, ku ditin ku md oon sen kaa vaan niinku joka toinen vii-
konloppu.

H: Mm.

Lapsi58: Ja silleen.

H: Mm. Niin se diti tuntuu, sillai ymmdrrettdavdstiki, ldhheisemmdltd, ku...
Lapsi58: Joo.

H: ...viettdd arkea. Mmm.

Y1l4 esitetyssd otteessa lapsen nidkemyksen mukaan vanhempisuhteiden ldheisyyden
erilaisuus johtuu siité, ettd hdn ndkee muualla asuvaa isdénsd harvemmin kuin ditidén,
jonka kanssa hidn asuu, ja siksi suhde &itiin on l&dheisempi. Verkostokartassa lapsi siis

merkitsi vanhemmat kuitenkin samalle kehélle.
Lasten suhde isddn

Suurin osa lapsista (N=7) merkitsi isdn verkostokartassa 1dheisimmalle kehille. Kaksi
lasta merkitsi 1sédn keskimmadiselle kehélle, yksi uloimmalle ja yksi ei ollut merkinnyt
1sdd verkostokarttaan, koska isd oli kuollut, mutta pois mennyt isé oli selvésti ollut lap-

selle 1aheinen.

Yhteinen piirre sellaisissa isd-lapsi-suhteissa, joissa lapsi oli merkinnyt isdn verkosto-
kartan 1ahimmélle kehélle, oli se, ettd isdt touhusivat yhdessd lastensa kanssa. Yhden
lapsen kohdalla tdmé yhteinen touhuaminen ei pitdnyt paikkaansa ja lapsi tdhdensikin,
ettd kokee isén olevan vdhdn ulompana, vaikka hidn merkitsi isdn verkostokartan 1a-

himmalle kehille.

H: Tuota, no entds sitten isd. Minkdlaisia juttuja? Onko teilld isdn kanssa jotaki
vhteisid?
Lapsi58: No, md oon silleen. Kyllid me niinku puhutaan ja tolleen, mutta emmdd
0o sen kaa niin Iiheinen, ku ditin ku md oon sen kaa vaan niinku joka toinen vii-
konloppu.
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H: No, entds, mitkd asiat on sitten perheessd niitd sun perheessd niitd semmosia
kurjempia juttuja?
Lapsi58: No, mullon niinku esim. mun isddn niinku sillee aika huonot vilit, jos
miettii ettd. Se ei niinku tiid hirveesti ja sillee. Md pistin sen kyl tdnne, vihdn tdl-
lee ulommas tollee.

Kokonaisuudessaan haastattelussa tulee ilmi, ettd lapsi koki suhteensa isddn hiukan on-
gelmalliseksi ja toivoi, ettd vélit isddn paranisivat. Pddosin lapset, jotka kokivat isidn
laheiseksi, puhuivat isdstdan ldmpimasti. Isén kanssa kdyddén reissuilla, harrastetaan,
korjataan mopoa tai autoa, kyldilldén tai syddédn ulkona, kidydééan elokuvissa, katsotaan
yhdessd tv:td ja elokuvia, pelataan pelikoneilla sekd puuhastellaan muutenkin elektro-

niikan parissa.

Lapsi 54: No yleensd me kdyddn viikonloppuna kalastamassa.

H: Mmm.

Lapsi 54: Ja sitten vihdn niinku aina sielld koulussa ko on talvi nii, talvi nii sillon
kdyddn niin tuolla, sillon talvella saahan ehkd vapaata viikoksi ja ldksyt matkaan
Leville ja sitten sielld Levilld tehddn niitd ldksyjd.

H: Mmm. Joo. No entdis sitte isin kanssa?
Lapsi57: No, kiyddn jossaki sukulaisten luona tai just jossaki elokuvissa tai

Lapsi6: O6 ja isiin kanssa sitten, me oikeastaan tiistaisin kdyddcn uimassa ja sit-
ten vietetddn muuten aikaa isdn luona, sit aletaan kavereita, ja isd sitte on kotona,
Jja sitten ko me tullaan kotiin niin silloin katotaan kans lauantaina vedetddn hatus-
ta ja mitd sieltd nyt ikind tulleeki. Mmm.

Lapset, jotka eivit kokeneet isdd aivan niin ldheiseksi, olivat laittaneet isdn verkostokar-
tassa keskimmadiselle kehdlle. Ndisséd isd-lapsi-suhteissa elettiin sopuisasti rinnakkain,

mutta yhteisid touhuja oli harvoin.

H: No mitd te touhuatte isin kanssa?

Lapsi2l: Ei mitddn. Mdd oon omassa huoneessa koneella ja se kattoo telkkaria.
Alan mdd sillon kavereita ku mdd oon isdlld mutta ei me yhessd kovin tehd mit-
taan.

H: Joo, no entds sitten kun sdd meet sun isds luo, niin mitds te sillon viikonloppu-
na teette?

Lapsi36: No harvemmin me mennddn, mutta joskus mennddn keilaamaan ja jos-
kus kdydddn syomdssd ja sitten niinku muuten, mdd yleensd nokotdn (epdselvai)
sielld omassa huoneessa ja oon koneella.

Yksi lapsista koki suhteensa isdén etdiseksi ja hén sijoitti isdn verkostokartassaan aivan
uloimman kehin ulkolaidalle. Suhteen etéisyyttd kuvaa hyvin se, ettd lapsi ei koe isdn

kuuluvan kunnolla perheeseen, eiké ole aivan varma siitd missé isd asuu.
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Lapsi6l: Ja isdin md pistin tonne [verkostokartan uloimpaan reunaan], koska se
ei...niinku, oo tavallaan mun perheessd.

Haast: Joo. Onko sun vanhemmat eronneet?

Lapsi6l: on.

Haast: Joo. Ootteko te sun isdn kanssa tekemisissd?
Lapsi6l: Mmm. Joko jouluna, kesdlomalla tai sitte syyslomalla.

Haast: Asuuko sun isd jossain kauempana?

Lapsi61: 666, no se asuu [paikassa X].

Haast: Niijust. Joo.

Lapsi61: Tai no, md en oo iha varma missd se asuu. Se asuu vihdn joka paikassa.

Lapsi6l: -- ja sitte iskdn kanssa, jos me tehddn jotain ni md istun autossa ja iskd
puhuu puhelimee, tekstailee, ajaa, tai sitte on tietokoneella. Ja md niinku istun ja
oon tekemdittd mitdd. Et se on vihdn semmosta sillei...ni.

Lisdksi lapsen kertoman mukaan héin ja isé eivit tee asioita yhdessi, vaan isd puuhaste-
lee omiaan ja lapsi keksii itse omat tekemiset. Suhde toiseen ihmiseen rakentuu kuiten-

kin yhdessé olemisen ja yhdessd tekemisen kautta.
Lasten suhde ditiin

Lapset kokivat suhteen ditiin 1&heiseksi ja suurin osa lapsista (N=9) merkitsi didin ver-
kostokartassaan ldhimmélle kehédlle. Kaksi lasta merkitsi didin verkostokartassaan kes-
kimmadiselle kehélle. Toinen didin keskimmaiselle kehille laittanut lapsi kuvaili suhdet-
taan ditiin aivan samoin kuin lapset, jotka olivat laittaneet didin ldhimmaille kehélle.
Toinen didin keskimmaiselle kehélle sijoittaneista lapsista erosi vastauksissa kuitenkin
jossain miérin muista lapsista, silld hin kertoi heidin riitelevin usein didin kanssa ja,
ettd heilld on harvoin mitdén yhteistd tekemista.

Lapsi36: -- sitten ehkd kun mind ja diti riidellddn aika paljon.

H: Ahaa. Tota, mistd asioista teille tulee riitaa?

Lapsi36: No se nyt on vihdn sillai niinku et aika kaikesta. Ei niinku ihan jokaises-
ta mutta aamuisin tulee riitaa ja joskus illalla.

H: No tota, mitd sd teet ditis kanssa yleensd?

Lapsi36: Katotaan telkkaria, tai ku ei me mitenkddn erityisesti mitddn erikseen
tehdd.

H: Kuinka usein te syétte yhdessd? Kerkidtteko te syodd?

Lapsi36: Kun oon mdd vdhdsen, ku ditilld tulee niin dkkid ndlkd niin se saattaa
syodd sillon jo kun md oon koulussa, ei me muutenkaan, md yleensd syén mun
omassa huoneessa.

Lapsi kuitenkin kertoi viettdvédnsa paljon aikaa didin kanssa ja hénesti oli mukava asua

didin kanssa kahdestaan. Muutkin aineiston lapset kertoivat riidoista didin kanssa, mutta
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tama lapsi kiinnitti huomion erityisesti ehka sen vuoksi, ettd riitelyn liséksi yhteiset asiat

ja tekeminen tuntuivat olevan véhissa.

Lapset kuvailivat ditid positiivisesti sanoilla kiva, kiltti, iloinen ja lepsu. He kuvailivat
ditejddn paljon myds didin tekemisten kautta. Aidit olivat lasten kuvauksissa tekevii ja

puuhakkaita.

H: Nii justiisa joo. Mm. Joo. No tuota, milld tavalla sdd kuvailisit teidn ditid?
Minkdlainen diti sulla on?

Lapsi58: No, se on aika semmonen lepsu ja semmonen kiva, kiltti.

H: Mmm.

Lapsi58: Tosi kiltti. Ja semmone.

H: -- No, milld tavalla sd kuvailisit ditid?

Lapsi52: No, diti kdy paljon lenkilld, ettd se ei oo ainakaa laiska. Ja, no se tekkee
paljon asioita koko ajan ja sitte no se osaa rentoutuakki ettd vdililld se vaan mak-
kaa sdangylld ja kattelee ympdrilleen, mutta...

H: -- No miten sdd kuvailisit omaa ditid? Minkdlainen hdn on?

Lapsi32: Mmm, en osaa oikein kuvailla mutta ainakin niinku silleen ettd se yleen-
sd aina tekee minun ja [veljen] kanssa jotain. Eli niinku... En mdd oikein osaa se-
littdd sitd!

H: Eli viettdd aikaa teiddn kanssa.

Lapsi32: Ettd ei oo yksistddn vaan puhelimessa tai silleen.

Lapset kokivat didin kuvailemisen myds vaikeana ja kaikki lapset eivit vilttaméatta
osanneet vastata, kun pyydettiin kuvailemaan &iti4, mutta muusta aineistosta pystyi sit-
ten rakentamaan kuvaa siitd mink&laisena he ditinsd nikevit. Lapset, ja erityisesti nuo-
remmat lapset ymmaértdvit asiat toisinaan hyvin konkreettisesti ja yksi lapsista, 9-

vuotias, kuvasikin ditid konkreettisesti, sitd milté diti ndyttda.

H: Mmm. Joo. No tuota miten sd kuvailisit ko md kysyisin ndin, ettd minkdlainen
diti sulla on? Niin milld tavalla sdd kuvailisit teiddn ditia?

Lapsi 54: Noo-o... silli on ainakin pitkdt jalat. Sitten sellainen hyvdi tukka, sem-
monen hyvd tukka ja muutenkin, ei mittddn, muuta.

H: Osaaks sanoa minkdlainen on hyvd tukka?

Lapsi 54: Sitd ettd se on hyvin laitettu.

Aidit niyttiytyivit lasten puheessa myds huolehtivina ja vilittivini sekii emotionaalisen

tuen ldhteina.

Lapsi52: Ja sitte, ditille mdd voin niinku kaikesta puhua ni. Ja diti aina korostaa
sitd, ettd pittdd kaikesta puhua sen kanssa.
H: Mmm. Joo, se onki tirkedd, ettd pystyy, pystyy puhumaan.

H: No milld tavalla teidin perheessd ndytetddn se tykkddminen? Minkdlaisista
asioista sdd tieddt ettd?
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Lapsi2l: No diti pussailee koko ajan ja sit se halailee ja tdllai mutta ei kai se
muuta.

Lapsi58: Ja diti on niinku sillee, ettd kylld me paljon, mdd juttelen sille ja ettdi
niinku. Ei mul oo sen kaa mittddn semmosta.

H: Sdd pystyt ditin kanssa paljon...

Lapsi58: Mm.

H: ...juttelee kaikista asioista. Mmm.

H: 066, milld tavalla se diti lohduttaa?

Lapsi6: No se tullee, no se, mdd, jos mdd oon surullinen, niin mdd meen oikeas-
taan mun omaan huoneeseen ja diti tulee sinne ja sitten se sanoo, ettd ei 0o mi-
tddn hdtdd tai jotain tdmmdostd esimerkiksi.

H: Rauhottelee ja...

Kuten isienkin kanssa, niin my0s ditien kanssa lapset touhuavat kaikenlaisia arjen asioi-

ta. Aitien kanssa laitetaan ruokaa, harrastetaan yhdessi, jutellaan, katsellaan televisiota

ja kunhan vain ollaan kotona ja rentoudutaan.

H: Mmm. Joo, no tuota minkdlaisia asioita sdd teet sitten sun perheen kanssa,
esimerkiks ditin kanssa. Onko teilld joku yhteinen juttu, mitd te teette yhessda?
Lapsi58: No, me paljo luetaan ja tdillee. Ja sitte nii paljo niinku eldimistd tykdtddn
ja molemmat kdy ratsastamassa.

H: Mmm, joo. No tuota mitds sdd touhuat ditin kanssa?

Lapsi32: No me yleensd ditin kanssa, ku meilld on wii, niin saadaan pelata kah-
destaan niin pelataan pelejd ja kdydddn esim kaupungilla yhessd. Ja sitten teh-
dddn monesti ruokaakin.

Lapsi6l: Noo, ditin kanssa me vaan sillee ehkd puhutaan ja, silleen ehkd leivo-
taanki jotain. Joskus pelataan. Mutta ei me sillei niinku muuta tehdkdd ku me ol-
laa kummatki koulussa ja toissd ja sit meilld on. No mulla ei oo harrastuksia, mut
ditilla on se kdy koulua, tota ammattikoulua sit sielld menee aikaa ja, sit md oon
kavereittan luona ja teen vihdn kaikkee kavereitten kanssa ja.

H: Joo. No, minkdlaisia asioita te teette yhessd, esimerkiksi ditin kanssa?
Lapsi57: No, kdyddn joskus jossaki elokuvissa tai jossaki... missddhdn me kdytds?
No nii. No, hmm. No, jossaki syomdssd tai.

5.3 Sisarukset

Verkostokarttaan merkittyjd sisaruksia aineiston lapsilla oli yhteensé seitseméntoista ja
verkostokarttaan merkitseméattomid kaksi. Sisaruksista suurin osa (N=13) oli verkosto-
kartassa merkittynd ldhimmalle kehélle, kolme keskimmadiselle ja yksi uloimmalle ke-

hille. Sisarukset ndyttdytyivit aineistossa lapsille tiarkeina.

Sisarusten kanssa ei aina vilttdmaéttd tehty mitdén erikoista, vaan heididn kanssa saate-

taan olla yhdessd than muuten vain seké arjen askareiden lomassa. Lapset kdyvit sisa-
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rustensa kanssa myds elokuvissa ja katselevat yhdessd muutenkin televisiota sekd elo-

kuvia.

Lapsi56: Joo. No koulussa ollaa sillee ja ollaa me silleen tosi lihheisid, mutta ei
me nyt sillee erityisemmin mittddn hommailla kahestaan, ettd...
H: Mmm.

Lapsi56: Just ollaan, jotaki leffaa katotaan ja sillee.

H: No, entdis sitten tuon siskon kanssa? Mitd te touhuatte yhessda?
Lapsi57: No, joskus kdyddn kaupoilla ja elokuvissaki joskus ja... nii.

Pois muuttaneisiin tai toisaalla asuviin sisaruksiin lapset pitdvit yhteyttd puhelimitse,
facebookin kautta sekéd kyldilemélld heiddn luonaan. Pois muuttaneet sisarukset olivat

selvidsti odotettua ja mieluista seuraa lapsille.

H: Joo, asuuko hdn [isoveli] vield kotona vai onko jo?
Lapsi32: Ei, mutta se kdy tosi usein kotona. Ja sitten mdd yleensd puhun puheli-
messa ja facebookissa ja muissa tammaosissd valilld.

H: No mitd sdd touhuat omien siskojen kanssa sillon kun sdd ndet niitd?

Lapsi2l: En mdd oikein mittddn, Janinan kanssa mdd tykkddn kattoo elokuvia ja
kylld me jotakin pelataan joskus ja sitten Johannalla niin me, mdd leikin sen lap-
sen kanssa ja silleen.

Sisarusten kanssa pelataan yhdessé seké pelikoneilla ettd perinteisid lautapeleja. Heidén

kanssa myos ulkoillaan, hassutellaan ja leikitéén.

Lapsi6l: Jaa, sit -- jos md meen [siskol:sen, sisko2:sen tai sisko3:sen] luo ni,
ehkd vietdmme aikaa katsomassa, katsomalla videoita, pelaamalla jotain, tai tai
sitte tekemdilld jotain ulkona.

Lapsi32: -- ja sitten se tekee kaikkia tdmmosid, kun esimerkiksi kun mdd oon
menny nukkumaan, mdd muistan senki jdilkeen ku se oli piilottanu karkkia ja tam-
mostd niinku eri paikkoihin meille kummallekin [pikku veljellekin].

H: Niin justiinsa eli kun sdd herdsit niin saitte rueta etsimddn.

Lapsi32: ja monesti muuten vaan niinku kerrotaan toisillemme jotain ja sitten
vleensd aina juostaan karkuun niinku [isoveljed]ku se alkaa muuten kutittaa mei-
td.

Lapsi6: -- niin me no [pikkusiskon] kans tullee leikittyd, ku se on vield niin pieni
ja...

H: Minkd ikdinen se [pikkusisko] on?
Lapsi6: Se on kaks vuotta.
Yhteisen harrastuksen kautta voi I6ytyd myos yhteistd tekemistd. Kahden lapsen kohdal-

la musiikkiharrastus oli sisaruksille mieluista yhdessd tekemistd. Toiselle isoveli opetti

bassonsoittoa ja toinen soitti ja lauloi yhdessd musiikkialaa opiskelevan veljensd kanssa.
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Lapsi52: No, eei me paljoo tehd silleen kotona vaan ndhhddn ja sitte, ku se on ol-
lu musiikkilukiossa ja mdd musiikkiyldasteella, nii me joskus soitetaan yhessd.

H: Mmm. Joo. Niin, oliks se niin, ettd sdd soitat pianoa?

Lapsi52: Joo.

H: Mmm. Mitd se tuon sun veli soittaa?

Lapsi52: Kitaraa, mutta yleensd se sitte tullee laulamaan, jos mulla on sanat siind
mun nuoteissa.

Lapset mainitsivat myos riitelevinsd sisarustensa kanssa, mutta riitelystd huolimatta

pitivét sisaruksiaan térkeina.

Lapsi61: Jaaa [sisko] on... jotkut sanoo, et me ollaan liian samanlaisia.

(vhteistd naurua)

H: joo

Lapsi6l: ja me riidellddn aika paljon, mut kuitenki me, seooon, se on mulle tdir-
ked.

Lapsi6: No ne on vaan sellasia erimielis riitoja ja sisarusriitoja, ettd ei oo oikein
muuta.

Riidat sisarusten kanssa nédyttdytyivit aineistossa pddosin hyvin tavallisina, mutta kah-
den lapsen kohdalla riitely sisaruksen kanssa tuntui olevan erityisen runsasta ja lapsen
kokevan sen ikdvdnd. Toinen oli laittanut tdmén riitakumppaninsa verkostokartan
uloimmalle kehille ja toinen oli jéttdnyt kokonaan sisaruksen merkitseméttd verkosto-
karttaan, tosin tdmaé lapsi ei myOskdin merkinnyt pikkusiskoaan verkostokarttaan, vaik-

ka heidén suhteensa vaikutti aineiston perusteella aivan tavalliselta sisarussuhteelta.

5.4 Muut perheenjisenet

Vanhempien ja sisarusten lisdksi lapset laittoivat verkostokarttaan perheenjdseniksi
myo6s muita henkiloitd (N=23), joiden osuus kaikista perheenjisenisté oli reilu kolman-
nes (38 %). Vanhempien ja sisarusten lisdksi lapset olivat méérittineet perheenjiseniksi
myds isovanhempia, tddin, siskopuolia, uussisaruksia, vanhempien uusia puolisoita sekd
lemmikin. Muista perheenjdsenistd suurin osa (N=12) asui eri paikassa kuin lapsi. Vain
kaksi muista perheenjdsenistd asui samassa paikassa lapsen kanssa ja yhteensd kymme-

nen muuta perheenjésentd asui lapsen kanssa puolet ajasta samassa paikkaa.

Suurimman osan (N=11) niistd muista perheenjisenisté lapset merkitsivit verkostokar-
tan keskimmadiselle kehélle. Sinne oli merkittynd kolme uussisarusta, yksi sisarpuoli,
kaksi ditipuolta, yksi isdpuoli ja kahdet isovanhemmat. Vanhempien ja sisarusten lisdksi

lapset laittoivat verkostokartan ldhimmaélle kehélle yhteensd kahdeksan muuta perheen-
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jasentd. Lihimmadlle kehélle oli laitettu yhdet isovanhemmat, yksi sisarpuoli, yksi &iti-
puoli ja neljd uussisarusta. Uloimmalle kehélle oli merkitty yhteensé neljd perheenjésen-

téd, jotka olivat kaksi uussisarusta, téti ja lemmikki.

Muiden perheenjdsenten maérittiminen osaksi perhettd oli lapsilla hiukan epdvarmem-
paa kuin omien vanhempien ja sisarusten maérittiminen osaksi perhettd. Jotkut lapset
halusivat joko varmistaa, ettd onko hinen ajatuksensa perheenjdsenestd hyviksyttiva tai

sitten he erikseen perustelivat valintaansa.

Lapsi56: Mmm. Ja sitte mummut ja papat nyt sillee.
H: Mmm.

Lapsi56: Assuu tdssd samassa talossa ni.

H: Joo.

Lapsi56: Ne on varmaan perhettd.

Lapsi6: Niin sitten se mun isdn vaimon lapsi, niin sekihdn lasketaan tavallaan
niinku perhe...

H: Aivan joo, joo. Voit laittaa ihan semmoset, mitkd sdd ite koet, ettd on sun per-
hettd.

Lapsi6: Juu.

Lapsi56: Sitte varmaan se isdn uus se naisystdvd.

H: Mmm.

Lapsi56: Se on niinku ditipuoli silleen mulle.
Vain kaksi lasta katsoi isovanhemmat perheenjidseniksi. Toinen lapsista kertoi papan
tykkédédvin kiusoitella hédnti ja, ettd mummolle vieddén paljon kalaa, jos saalista saadaan.
Perheen mokki on Mummon kodin ldhelld ja perhe viettdd viikonloppuja usein mokilla,
joten lapsi luultavasti tapaa mummoaan melko usein. Toinen lapsista ei puhunut iso-
vanhemmista sen enempdd kuin, ettd kertoi toisten isovanhempien asuvan hinen kans-
saan samassa talossa ja toisten isovanhempien toisella paikkakunnalla, ja kaikki isovan-

hemmat lapsi oli merkinnyt osaksi verkostokarttaa.

H: Niin sdd sannoitki tuossa, ettd assuuko sulla kummatkii mummut ja papat tdssd
vai...

Lapsi56: No, toinen vaan.

H: Joo.

Lapsi56: Toinen assuu sitten [toisella paikkakunnalla], ettd.

Lapsi 54: Pappa tykkdd meitd aina kiusata joskus.

H: Niinko, milld tavalla se pappa kiusaa?

Lapsi 54: No niinku sanoo vaik ettd... ootappa mitd se nytten tekikddn... niin kiu-
saa sitten niin ettd alkaa kutitteleen ja niin.

Lapsi 54. Sitten mummille me ei ei aina, mummille me viiddn yleensd paljon kalaa
ku me saahan, sitten muuten ei.
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Vaikka jotkut lapsista midrittivdt isovanhemmat osaksi perhettd, niin lapset eivit heisti
siitd huolimatta puhuneet kovinkaan paljon aineistossa. Eika lasten, jotka lukivat iso-
vanhemmat perheenjdseniksi, puhe isovanhemmista eronnut niiden lasten isovanhempia

koskevasta puheesta, jotka eivét lukeneet isovanhempia perheenjdseniksi.

Aineiston lapsilla oli isdpuolia (didin kanssa asuva miesystidvé) yhteensd kolme ja iti-
puolia (isdn kanssa asuva naisystdvd) yhteensd kuusi, mutta vain véhidn alle puolet
(N=4) heistd médrittyivit lasten verkostokartoissa osaksi perhettd. Vanhempien uusista
puolisoista yhteensd neljd jéi kokonaan merkitsemattd verkostokarttaan ja yksi lapsista
oli maédrittdnyt ditipuolen enemminkin sukuun kuin perheeseen kuuluvaksi. Verkosto-

karttaan merkitsemattomat &iti- ja isdpuolet kdvivit ilmi muusta aineistosta.

Lapsi56: Sitte varmaan se isdn uus se naisystdvd.
H: Mmm.
Lapsi56: Se on niinku ditipuoli silleen mulle.

H: -- Aitipuoli ja isdpuoli onkin sitten sielld toiseksi...

Lapsi6: Ei niin ldhelld sielld.

H: Joo. Mmm. Sdd voisit vield, tai kerrotko vield syyn miksi he on tddlld. Mdd
niinkd ite ymmdrrdn sen ja...

Lapsi6: Niinké joskus on sellasia hyvid aikoja ja joskus on huonoja aikoja, ettd...
niin niin joskus on riitaa ja joskus ollaan parhaan kaverit ja se vihdn on sellasta
ristiriitasta niin... emmd oikein laittanu niitd Idhelle sitten, koska ei ne oo kum-
miskaan niin ldhelld ku diti ja isd esimerkiksi

Uusperheenjdsenet eivit kuuluneet automaattisesti osaksi perhettd ja heidédn maarittimi-
nen osaksi perhettd saattoi olla myos hiukan epdavarmaa. Vaikka suhde vanhempien uu-
teen puolisoon on hyvé, niin yksi lapsi teki kuitenkin eron suhteessa omiin vanhempiin
ja uusiin puolisoihin, ettd he eivit kuitenkaan ole yhtd ldheisié kuin diti ja isd. Yksi lapsi
merkitsi ditipuolen, sisarukset sekd vanhempansa kaikki ldhimmaélle kehélle, mutta hén
oli aika vdhi sanainen haastattelussa, eikd varsinaisesti avannut verkostokartassa teke-
middn valintoja.

H: No, onko sulla tuon ditipuolen kanssa jotaki juttuja? Teetteko te yhessd?
Lapsi57: No, kylld me joskus saatetaan jotaki tehd.

Lapsi6: Noo... isdpuoli on vihdn niin kuin ettd ku se kdy kuntosalilla niin joskus
pddsen sen mukaan sinne kdymddn ja sitten me venytellddn aina iltasin niin sen
kanssa niin

Aineiston mukaan vanhempien uusien puolisoiden kanssa oli aika vdhédn yhteistd teke-

mistd ja yhtd lasta lukuun ottamatta lapset eivdt osanneet tarkemmin mééritelld mitd
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uuden puolison kanssa yhdessd tehddén, vaan kertoivat hyvin epitarkasti, ettd jotain

saatetaan joskus tehdé. Yksi lapsi kertoi pddsevinsd mukaan isdpuolen harrastuksiin.

Lapsille, jotka kokivat uussisarusten kuuluvan perheeseen, oli heidédn kuulumisensa

perheeseen selkeda.

Lapsi36: Ne on puoliveljid, tai ei ne oikeastaan puoliveljidkddn oo, ne on niinkun
perhettd.

Lapsi56: Ja ne ei oo niinku sillee biologisesti siskopuolia, ettd...

H: Mmm.
Lapsi56: ...mutta kuitenkin niin ldhheisid sillee, ettd...
H: Niin just...

Lapsi56: ...sannoovat siskoksi ja sillee...
H: Nii justiisa joo, ettd ne vilit on niin ldhheiset.
Lapsi56: Mmm.

Keskeistd uussisarusten méadrittymisessd osaksi perhetté, vaikuttaa olevan lapsen ja uus-

sisarusten keskindisten suhteiden laatu.

Lapsi58: O6, mull on niinku kolme puolveljee ja yks puolsisko. [Uussisaruksia, ei
biologisia]

H: Joo. Nii justiisa, onko he minkd ikdsid?

Lapsi38: 00, noo. Toinen on mua niinku kaks vuotta vanhempi ja site toine kolme.
Ja sitte ne toiset on semmosia. Toine on joku kaheksantoista ja toine semmonen
neljdtoista viistoista.

H: Nii justiisa joo. Mmm.

Lapsi58: Kirjotanko md nyt... en varmaa.

H: Joo... tai jos sdd koet, ettd sdd saat nyt ikkddn ku ite pddttdd, et jos sdd koet
ettd ne kuuluu sun perheeseen, sdd voit laittaa. Ja mut jos koet, ettd ei ni sit ei
tarvi laittaa.

Lapsi58: Joo. [Ei laittanut heitd verkostokarttaan.]

Lapsi58: On se sillee, mutta vdlilld isdlle on vihdn ahistava mennd, nii. Sitd tun-
tuu, ettd ei jaksais.

H: Mmm. Mikd siitd tekkee vililli semmosen ahistavan?

Lapsi58: No sielld on niitd uusia lapsia, enkd mdd ossaa silleen rentoutua sielld
tai sillee.

H: Mmm. Nii justiisa joo. Tuota, onko se, onko ne lapset. Ootko sd vasta niihin
uusiin lapsiin tutustunu vai onko ne...?

Lapsi58: No, on ne niinku jo kolme vuotta siind ollu, mutta ei ne siltikddn tunnu
sillee...

H: Mmm.

Lapsi58: ...ettd niitten kaa vois olla sillee iha normaalisti.

Jos oloaan ei tunne luonnolliseksi uussisarusten seurassa, niin on ymmaérrettavia, ettd he
eiviat myoskddn madrity osaksi lapsen perhettd. Perheenjédseniksi katsottujen uussisarus-
ten kanssa lapset tekivit yhdessd asioita vihemmaén ja harvemmin kuin ydinperheeseen

kuuluvien sisarusten kanssa.
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H: Mmm. Joo. No, entds siskopuolet [uussisaruksia, ei biologisia siskopuolia], ne
on sitten nuorempia. Onko teilld jotaki yhteisid juttuja?

Lapsi57: No.

H: Leikiksdd heidn kanssaan tai?

Lapsi57: No emmdd nyt niin niitten kanssa leiki, mutta kylld me joskus niinku jo-
taki pihalla saatetaan tehd jotaki yhessd.

H: Hmm. Joo.

Lapsi6: Ei se oo oikeastaan silleen, ja... [uussisarus], no aletaan silleen niinko
kaikki porukalla sitten niitd kavereita sielld.

H: Jep. Ootkos sdd sielld sitten nditten sun puoliveljien [uussisaruksia, ei biologi-
sia velipuolia] kanssa tekemisissd vai asuuks he sielld vakituisesti?

Lapsi36: Ei me hirvednd olla tekemisissd, mutta joskus saatetaan leipoo tai jota-
kin tdmmdostd.

Siskopuolien kanssa oltiin kuitenkin tekemisissd ja touhuttiin samalla tavoin kuin tiys-

sisarusten kanssa. Yksi lapsista koki siskopuolensa kaikkein ldheisimméksi perheenja-

senekseen.

Yksi

ran.

H: No just. Minkds takia hdn on ldheisin, ootteks te aina ollu ldheisid vai?
Lapsi36: No ollaan me kai aina oltu. Kun [siskopuoli] -- niin se on sitten asunu
kun mdd olin pieni, me asuttiin [asuinpaikka] sillon kun md olin kaks, kolme niin
se sillon asu kotona, ettd varmasti sen takia.

H: -- kerroitkin kylld jo ndistd sun siskoistas ettd sd kdyt joskus niitten luona ky-
ldssd ja ne kdy sun luona ettd, mitds sdd heiddn kanssaan teet?

Lapsi36: No [siskopuolen] kanssa, ku md sain joululahjaks sen wii-konsolin niin
me vaan pelataan sitd mutta muuten mdd meen [siskopuolen luo] aika monesti
VOksi kun sitd nékee niin harvoin, ja tuo [toinen siskopuoli] yleensd ottaa sen [ty-
ton] mukaan ja sitten me joskus saatetaan kattoo elokuvia ja kesdlld me kdydddn
[siskontyton] kanssa kahdestaan kaupassa kun se kauppa on siind vieressd.

lapsi luki perheeseenséd kuuluvaksi myos kummitédin ja yksi lapsista perheen koi-

Lapsi36: -- ai niin mulla on kummitdtikin, md unohdin kokonaan sen...

H: No sd voit kuule vield sen kummitddin pistdd sinne, ei tdssd.

Lapsi36: Se on niinkun mun isdn puolelta tdti. -- se on ratsastanu lapsesta lihtien
ja se on opettanu muakin ratsastamaan kun md olin pieni.

H. Joo-o. Ja sitten sielld on koira. Onko se minkd ikdinen ja missd se asuu?
Lapsi2l: Se asuu ditilld ja sitten 66, md en oo aivan varma minkd ikdinen se on,
mdd unohdan sen aina.

H: Onko se minkd rotuinen koira?

Lapsi2l: Sekarotuinen.

Tati ndyttaytyi lapselle tirkeénd yhteisen harrastuksen kautta. Lisdksi lapsi kertoi, ettd

hén saa usein viettdd omia synttéreitdén tddin luona, koska sielld on niin isot tilat. Yksi

lapsi

katsoi perheen koiran kuuluvan perheeseen, mutta verkostokartan lisdksi lapsi ei
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6 OSALLISUUDEN JA TOIMIJUUDEN MAHDOLLISUU-
DET PERHEESSA

6.1 Passiivinen osallisuus

Lihestyin tutkimusaineistoa teoriaosuudessa muodostamani osallisuuden ulottuvuudet -
mallin pohjalta etsien aineistosta erilaisia osallisuuteen liittyvid merkityksid. Aineistoa
kisitellessd huomasin, etti karkeasti jaoteltuna osallisuutta on kahdenlaista passiivista ja
aktiivista osallisuutta. Passiivinen osallisuus on osallisuutta, jossa ei ole toiminnallista
ulottuvuutta. Passiivisen osallisuuden piiriin kuuluu tunne osallisuudesta, tuen ja avun
saaminen, ajan tasalla pitiminen, kuulluksi tuleminen, riittivé tiedonsaanti, aikaa miet-
tid asioita, ei painosteta ja mahdollisuus ilmaista oma mielipde. Tésséd luvussa esittelen
aineiston tuloksia passiiviseen osallisuuteen liittyen, eli minkélaisia passiivisen osalli-

suuden muotoja lapsilla on perhesuhteissaan.

Osallisuuden ytimen muodostaa tunne osallisuudesta sekd mahdollisuus valita onko
osallinen vai ei. Lapset eivit voi valita perhettd johon syntyvét, mutta heilld on kuiten-
kin mahdollisuus tehdé valintoja oman osallisuuden suhteen joissakin muissa asioissa
perhesuhteissaan. Miellén valinnan tekemisen aktiiviseksi osallisuuden muodoksi, jonka
vuoksi osallisuuden ytimen osalta sitd ei késitelld tdssd luvussa. Tunne osallisuudesta on
tiarked osallisuuden elementti, mutta mistd tiedimme tunteeko lapsi olevansa osallinen
perheessédén ja miten osallisuuden tunne muodostuu? Tutkimukseen osallistuneet lapset
ovat itse saaneet méadritelld keiden he katsovat kuuluvan heidin omaan perheeseen. Sen
voidaan katsoa jo kertovan siité, ettd lapsi tuntee, ettd hinelld on perhe, johon hén itse-

kin kuuluu. Pureudumme osallisuuden tunteeseen lasten haastattelujen kautta.

Mielesténi tarked osallisuuden tunnetta ilmentévd elementti on lapsen tunne siitd, ettd
hinestd vilitetdédn ja pidetdén hidnen omassa perheessidin, kuin myos se, ettd lapsi tykkaa
ja valittdd perheenjdsenistddn. Kaikki aineiston lapset kertoivat tuntevansa, ettd heidin

perheenjésenensa tykkédvit heistd, toiset varmemmin ja toiset hiukan epdvarmemmin.

H: (--) mites sdd, ajatteletko sdd, jos ajattelet vaikka tdtd perhettd niin tykkddks
ndd ithmiset susta?

Lapsi36: Tietenkin.

H: Hmm, ja sd tykkddit niistd?

Lapsi36: Mmm.

H: (--) No koetko ettd susta tykdtddn sun perheessd?
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Lapsi32: No joo, oikeestaan.

H: Mmm. Minkdlaisista asioista sdd sen tieddt?

Lapsi32: No silleen ettd, en osaa oikein selittdd, mutta kuitenkin ettd. No md en
osaa vaan selittdd sitd.

H: (--) No tuota, koetko, ettd sinusta tykdtddn sun omassa perheessd?
Lapsi56: Mmm. [myonteinen]

H: Mmm. Milldtavalla? Minkdlaisista asioista sdd tiidt sen, ettd?
Lapsi56: No emmd tiid. Et kylld sen sillee tietdd.

H: Mm. Niin, et se tunne on semmonen.

Lapsi56: Nii.

Lapsille ei kuitenkaan ollut aivan selkedd se, ettd miten ja minkélaisista asioista voi tie-
téd, ettd hdnestd tykdtdan. Lapset kertoivat kuitenkin, ettd sen vain jotenkin tietdd ja tun-
tee, kun tykatdaan. Kaikki lapsista eivit olleet mydskdin aivan varmoja siitd, ettd tykéa-
taanko tai tykkadvatko kaikki heistd heididn perheessddn tai arvelivat, ettd tykkdaminen

on saattanut muuttua vanhempien eron myota.

H:Joo, no entds sitte tammonen vihdn ilosempi kysymys ettd koetko ettd sinusta
tykdtdcdn teiddn perheessd?

Lapsi6l: Kait musta sitte aika paljon tykdtddn. En md oo tietenkddn siitd ihan
varma niinku muitten tunteista. Kait. kait musta sit kuitenkin jotenki tykdtdcdn.

H: Sun siskot ja diti ja?

Lapsi61:Kyyl, en oo en oo, [veljesti]en oo ihan varma, mutta kait sitte jotkut toiset
tykkdd.

H: (--) No koetko ettd susta tykdtddn sun perheessd?

Lapsi2l: Joo, varmaan.

H: Mmm. No onko silld, onko sulla niinku, tai tuntuuko susta erilaiselta se tyk-
kédminen sillon. Tai onko se tuntunu erilaiselta se tykkddminen sillon ku te asuitte
kaikki samassa kodissa?

Lapsi21: No sillon tuntu ettd enemmdn ne sillon varmaan tykkds ennen ku nytte,
emmdd tiid ku mdd on itekkin vdhdn, mdd on hoksannu ettd mdd muuttunu niin et-
td mdd oon vihdn erilainen itekkin.

H: Milld tavalla sdd ajattelet ettd sdd oot erilainen kun vertaa sinne?

Lapsi2l: No esimerkiksi siitd ettd mdd vaikka suutun ihan hirveen herkdstd ja sit-
ten mdd alan pikkusestakin niinku hirveend niinku valittaa tavallaan niinku siis
[siskolle] esimerkiks ja sitten se vasta se sota syntyykin ja tdllasta.

Ylemmissd lainauksessa lapsi kokee epdvarmaksi erityisesti sen, ettd tykkddko hinen
veljensd hinestd. Lapsi laittoi veljen verkostokartassa aivan uloimalle kehille ja kertoi
muutenkin haastatteluaineistossa heiddn haastavasta suhteestaan, joten on ymmérretta-
vid, ettd lapsi ei ole aivan varma tykkddamisestd. Alemmassa lainauksessa lapsi on hie-
man epdvarma siité, ettd tykitddnko hénestd ja kokee, ettd hdnestd on luultavasti tykétty
enemmaén ennen vanhempien eroa. Hén arvelee, ettd koska hén itse nykydan hermostuu

helposti, niin muut eivét vélttamittd tykkdd hianestd. Lapsi kokee oman artyisyytensa
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hankalana ja pelkéd, ettd hinen perheenjisenensd eivit valttdmattd hyvédksy hantd drtyi-

send.

Lasten mielestd perheenjésenet voivat osoittaa tykkdamisté erilaisilla teoilla ja sanoilla.
Vilittamisti osoittaa lasten mukaan myds se, ettd menndén yhdessd jonnekin, otetaan

mukaan perheen asioihin ja pidetddn ajan tasalla perheen asioissa.

H: No koetko sdd, ettd susta tykdtddn sun omassa perheessd?

Lapsi 54: Noo... Joo-o.

H: Mmm. Osaatko sd kertoa, ettd minkdlaisista asioista sen tietdd?

Lapsi 54: Ai sen suomalaisen perheen... [epdselvid]

H: niin tai siis sen ettd susta tykdtddn?

Lapsi 54: No siitd ku diti antaa aina nuita iltasuukkoja ku mennee nukkumaan.
H: Mmm.

H: Onko jotakin tapoja, jolla teidin perheessd se ndytetddn, ettd sanotaanko se
tai halaillaanko?
Lapsi32: Oikeestaan sanotaan. Ja halataan.

H: (--) No milld tavalla teiddin perheessd ndytetddn se tykkddminen? Minkdlaisis-
ta asioista sdd tieddt ettd?

Lapsi2l: No diti pussailee koko ajan ja sit se halailee ja tdllai mutta ei kai se
muuta. Ei isd kovin tee mittddn.

H: Minkdlaisista asioista sdd silti tieddt ettd iskd tykkdd? Vaikka se ei halailis ja
pussailis.

Lapsi21: No en mdd tiid ku ei se, en mdd tiid.

H: Mutta sulla on kuitenkin semmonen tunne ettd isd tykkdd susta?

Lapsi2l: mmm.

H: Mmm. No tuota, koetko, ettd sinusta tykdtddn tdssd sun perheessda?

Lapsi52: Joo.

H: Mmm. Milld tavalla sdd, tai minkdlaisista asioista sdd tiidt, ettd susta tykd-
tddan?

Lapsi52: No, vaikka ku md oon iskdlld ja oon tulossa ditille ni diti ldhettdd joskus
neljin aikaan viestid, ettd endd kaks tuntia, ettd sdd tuut. Tai sillee ettd huomaa,
ettd se kaipaa ja sitte diti soittaa joka ilta, ku md oon iskdlld nii et hyvdt yot ja
sannoo ja silleen. Ja sitte sannoo, ettd endd kolme pdivdd tai sillee ettd ku tuut
tdnne, ja sitte iskdki ldhettdd aina viestii ja aina just ennen ku md oon menossa is-
kdlle ni sit se ldhettdd viestin, et jippii nyt sd oot tulossa tai silleen. [hymyn kuulee
ddnessd]

H: Mmm. Onpa kivaa kuulla, nii sitten tietdd tietdd tuommosista sen, ettd vilittdd.

Lapsi52: Nii.
Lapset kokivat vanhempien hellyydenosoitukset, suukot ja halit, sellaisiksi teoiksi, jotka
viestivit siitd, ettd vanhemmat vilittdvat ja tykkadvéat heistd. Siihen, ettd kokee vanhem-
pien tykkéddvidn, ei kuitenkaan valttdmaéttd tarvita vanhemman hellyydenosoituksia. Yk-
siselitteisin tapa tietdd perheenjdsenen tykkéddvan heistid on se, kun he kertovat sen lap-

sille itse. My®0s se, ettd lapselle osoitetaan eri tavoin, ettd hin on tirked ja hdnen seu-
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raansa odotetaan ja kaivataan, osoittaa lapsen mukaan sité, ettd hdnestd tykétddn ja vili-
tetddn. Alla olevasta lainauksesta kdy ilmi, ettd toisaalta tykkdamistd ei tarvitse véltté-

mattd sanoa, vaan sen voi tietdd myos perheen ilmapiirista.

H: Mmm. No, koetko ettd susta tykdtddn omassa perheessd?

Lapsi57: Mmm. [myonteinen]

H: Mmm. Minkdlaisista asioista se nékkyy?

Lapsi57: No... [miettii] Mmm. Mm.

H: Voiko ne olla esimerkiksi jotain tekoja tai...?

Lapsi57: No, juu. Joskus voiaan mennd johonki tai.

H: Mmm. Onks se semmonen niinko yleinen ilmapiiri sitte, mistd tietdd, ettd toiset
ihmiset vdlittdid? Ettd sitd ei vilttamdttd tarvii ees sanoa, vaan sen tietdd sitte jo-
tenki.

Lapsi57: No aikalailla.

H: (--) No tuota, koetko sd, ettd susta tykdtddn sun omassa perheessd?

Lapsi58: Joo. Ei mulla oo niinku ikind mitddn ulkopuolista ollu sillee ettd tuntuu
siltd.

H: Joo. No, milli tavalla se ndkkyy sitten? Milld tavalla teidn perheessd ndyte-
tddn [tykkddminen], ettd...?

Lapsi58: No siis niinku kaikki otetaan aina mukaa ja md saan tietdd aina kaikes-
ta. Ja sillee.

H: Joo.

Lapsi58: Emmd osaa sillee sanoa sitd, mutta...

H: Mmm. Joo. Ei, sdd ihan hyvin selitdt sitd, ettd se on semmonen yhteenkuulu-
vuuen tunne ja.

Lapsi58: Mmm.

Tykkddmisestd viestii lasten mukaan myos se, ettd jonnekin menndén yhdessid. Alem-
massa lainauksessa lapsi liittdd tykkdamisen selkeésti osallisuuden tunteeseen siten, etti
hian kokee hédnestd tykkdvén, koska hin ei ole kokenut oloaan ulkopuoliseksi perhees-
sddn eli toisin sanoen hin tuntee olevansa osallinen perheessdén ja siten myds tykitty.
Lapsen mukaan tykkddmisestd viestivit myds muut osallisuuden muodot, kuten se, etti
otetaan mukaan asioihin, pidetddn ajan tasalla ja annetaan tietoa perheen asioista. Alla
olevien lainauksien mukaan tykkddmisen osoittaminen voi olla my®ds sitd, ettd ei riidelld

keskenain.

H: Mmm. Milld tavalla se tykkdcdminen sielld omassa perheessd néikyy?

Lapsi6: Ndkyy, kun mulle ei suututa endd niin paljon, ja niin ja sitten, ettd multa
kysytddn, ettd haluaanko mdd jotakin ja mmm... ja kaik esimerkiksi tilldsid, niin-
ku kaikkia sellasia.

H: Joo. Miten sdd ite ndytdt sitd tykkddamistd?

Lapsi6: Hmm... no en mdd oikeastaan tiid. Jotenkin. No en mdd osaa selittid sitd

H: Mm. No entds miten teiddn perheessd sit ndytetddn se, ettd teiddn perheessd
tykdtddn?
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Lapsi6l: No yleensd se on sillei ettd ei riidelld. Ja sitte niinku ettd suostutaan pe-
laamaan jotain semmosta jotain kivaa. Emmdd oo oikein sitten ihan niinku ihan
sataprosenttia varma mutta jotenki se sillei se ndytetddn.

H: Joo, sanotaanko teilld ihan ettd tykkddn susta.

Lapsi6l: Eeei. Ehkd jossai niinku jossain jossain jossain, oudoissa tilanteissa.

H: Tai halataanko tai?

Lapsi6l: No halataan yleensd sitte, sillei.

Haast: Onko siind tapahtunu mitddn muutosta?

Lapsi6l: Ei. Varmaan sillei, ettd ku oot ollu pieni ni varmaan sillo ollu enemmdn
semmosta, ettd pidetddn sylissd ja sillei muuta, ettd sekin [ei saa selvdid, samanai-
kaisesti puhetta] ...lauluja ja...

Y1l olevassa lainauksessa lapsi tuo esiin, ettid tykkd&dmisen voi tietid myos siitd, etti
toiset suostuvat tekemdin asioita toisten mieliksi. Lapsi arvelee myos, ettd silloin, kun
hin on ollut pieni, perheenjisenet ova osoittaneet tykkdamistd enemmaén hellyydenosoi-

tusten kautta.

Toinen tirked elementti, joka viestii osallisuuden tunteesta on se, ettd lapsi kertoo viih-
tyvénsi ja nauttivansa perheenjdsentensi seurasta. Aineston lapset pitivét perheen kans-

sa yhdessdoloa tarkednd ja mukavana asiana.

H: (--) mitkd asiat on sun perheessd niitd mukavia juttuja?
Lapsi58: No se, ku vaan ollaan niinku yhessd ja sillee.
H: Mmm.

Lapsi58: Ettd se on niinku mukavaa, ku on kaikkien kaa.

H: No tuota, minkdlaiset asiat on sun perheessd mukavia?

Lapsi32: Varmaan se ettd ollaan ndin yhdessd tdlleen, justiinsa se ettei olla koko
ajan jossain menossa, ettei ndhdd niinku pdivin aikana. Mutta just se ettd ndh-
dddn tdlleen ja ollaan yhdessd.

H: No minkdlaiset asiat on sun perheessd mukavia?

Lapsi6: Mmm... no niitd on aika paljon. Yhessd olo, sitten on... en mdd oikein tiid
muita, mitd esimerkkejd olis, niitd on kummiski aika paljon, niitd sattuu.

H: Niin se yhessdolo on semmonen tdrked?

Lapsi6: Mmm.

Lapsi36: Nytten kun on niinkun vuosi alkanu niin hirvedn monilla on tosi paljon
toitd, se on niinku vihdn sellanen huono juttu, mutta niinkun ditin kanssa ollaan
vietetty enemmdn aikaa, ja sitten on saanu olla enemmdn yksin kotona kun se on
kéyny tosi paljon tapaamisissa ja tdillaisissa.

H: (--) mitds tdlld hetkelld sun mielestds sun perhe-eldmdssd on ikdavdd?
Lapsi36: Ehkd justiinsa se kun kaikilla on niin paljon tditd, ei oikein sitten ehdi
ndhdd hirvidnd (--).

Yhteistd aikaa arvostettiin ja yhteisen ajan puute koettiin ikdvéni asiana perheessi. Yh-

teinen aika ja yhdessd vithtyminen ovat varmasti merkittidvia tekijoitd osallisuuden tun-
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teen rakentumisessa. Aineiston mukaan perheen kanssa yhdessdolo on myds yksi tekija,

joka tuo lapsille onnellisuuden tunteita omassa perheessa.

H: Mmm. Joo. No, minkdlaiset asiat sut tekkee sitte tissd sun nykysessd perheessd
onnelliseksi?

Lapsi58: No, se vaan ku saa niinku olla mun siskojen ja veljien ja niiden kanssa.
Ja sitte niinku, ku tuntee sen, ettd niinku vdlitettddn ja sillee. Nii se on niinku iha-
naa. Tai sillee.

H: (--) No sitten tulis viimeinen kysymys, eli mitkd asiat tdssd sun nykyisessd per-
heessd tekee sut onnelliseksi?

Lapsi32: No just se perheen yhdessdolo ja sitten varmaan... tai ettd kun kaikki
tykkdd [lemmikkihamsterista], ettei oo mitddn sitd vastaan. Ne aikalailla. Ainakin.

H: Mmm. No, minkdlaiset asiat tdssd sun omassa perheessd, ndissd ihmisissd, ko
sd merkkasit tohon oman perheen puolelle. Ni, mitkd tekkee sut onnelliseksi?
Lapsi57: Hm. (miettii) No, olla vaan niitten kanssa. Tai.
H: Mmm. Et se yhessd oleminen.
Lapsi57: Nii.
Aineiston mukaan lapset pitdvét perheessd usein mukavana asiana ihan vain yhdessi
olemista. Lapset siis viihtyvit perheenjésenten kanssa ja haluavat olla yhdessd, jonka
ajattelen osaltaan viestittdvin lasten tunnetta osallisuudesta. Toisaalta lapset ovat itse

saaneet myos madritelld keiden katsovat kuuluvan perheeseensé ja sen voi paitelld vies-

tittdvén jo jonkinlaisesta yhteenkuuluvuuden tunteesta.

Yhteenkuuluvuuden ja osallisuuden tunnetta varmasti rakentaa yhdessd perheen kanssa

vietetyt syntymépdivit, juhlat ja lomareissut.

Oleellinen osa osallisuutta on kuulluksi tuleminen. Kuulluksi tuleminen voi tarkoittaa
erilaisia asioita, kuten lapsen kuulluksi tulemista hinen omissa asioissa yleensé tai esi-
merkiksi pahan mielen kanssa kuulluksi tulemista. Pahan mielen kanssa kuulluksi tule-
minen tarkoittaa usein myds samalla tuen ja avun saamista. Aineiston lapset kertoivat
saavansa tukea perheenjdseniltién ja tulevansa kuulluksi, jos he ovat pahoilla mielin tai
surullisia. Tuen saaminen sitd tarvitessa ja siind kuulluksi tuleminen rakentavat ja vah-

vistavat lapsen osallisuutta perheessédén.

H: (--) Tuota, no sillon ku sd oot surullinen, niin kuka sua lohduttaa?

Lapsi56: No emmd tiid, kaverit ja no diti ja isd sitte. Ettd riippuu kumman luona
on. Ja sillee.

H: Mmm. Joo. Milld tavalla ne diti ja isd lohduttaa?

Lapsi56: No tullee juttelee ja sillee. Kyssyy, ettd mikd on.

H: Mmm. No entds sitten, kuka lohduttaa sinua kun olet surullinen?
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Lapsi6: Mmm. No diti itse asiassa, koska isdn luona mdd en oo surullinen oikeas-
taan. Niin.

H: 066, milld tavalla se diti lohduttaa?

Lapsi6: No se tullee, no se, mdd, jos mdd oon surullinen, niin mdd meen oikeas-
taan mun omaan huoneeseen ja diti tulee sinne ja sitten se sanoo, ettd ei 0o mi-
tddn hdtdd tai jotain tdmmdostd esimerkiksi.

H: (--) kuka lohdutta sua sitte ku sd oot surullinen? Onks

Lapsi61: Aiti tai [perheen koira], tai [perheen kissa]. Yleensd se on [perheen koi-
ra]. Niinku aina [perheen koira] tulee sillei . Se aistii jos md oon surullinen tai
ilonen se aina tulee sihen ja titititit.

H: Joo. Se tuntee sut hyvin sitte etd joo.

Lapsi6l: Tai ainakin md luulen niin, koska se. Esim. jos md oon todella surullinen
ni se tututut tulee siihen puskii ja se haluu et md aina rapsutan sitd. Ja sit ku md
rapsutan sitd ni tulee vihdn parempi olo.

H: Mites sitten niinku noi sun perheenjdsenet et lohduttaako ne eri tavalla sitte?
Niinku diti tai sisarukset tai?

Lapsi6l: Eei, ne aina lohduttaa sillee aika samalla tavalla ettd.

H: Joo, miten?

Lapsi6l: No, ne niinku puhuu jotenkin sillei semmosella ddnensdvylld ettd se sitte
helpottaa. En md sit tiedd miten se, se on semmonen se on ihan outoo, ku ne vaan
sillai jotenki semmosella jollaki ddnensdvylld saa tilanteen rauhotettua.

H: Joo.

Lapsi6l: En tiedd miten, se on mystistd.

Lapsen oikea-aikainen kuulluksi tuleminen ja tuen saaminen vaatii perheenjisenilti
herkkévaistoisuutta sekd luonnollisesti aitoa kiinnostusta lasta kohtaan, jotta kykenee
tunnistamaan tilanteet, joissa lapsi tarvitsee kuuntelijaa tai jonkinlaista tukea. Lapset
kertoivat perheenjdsenten olevan kiinnostuneita heiddn voinnistaan ja tukevan heitd
juttelemalla ja rauhoittelemalla. Yksi aineiston lapsista kokee myds lemmikien ldsné-
olon lohduttavana ja saavansa my0s niiltd merkittdvaa tukea. On tdrkedd, ettd lapsi saa
tukea, kun hén on pahoilla mielin. Aidin lohduttaessa lasta lapsi tulee siini oman hétén-
sd kanssa kuulluksi ja saa my6s vanhemman tuen ja avun. Silloin osallisuuden muodois-
ta toteutuvat kuulluksi tuleminen seki tuen ja avun saaminen. Lisdksi lohduttamisen
kautta lapset saavat viestid siitd, ettd ovat tirkeitd ja merkityksellisid perheenjdsenilleen,

siten uskon lohduttamisen ja tukemisen myos rakentavan lasten tunnetta osallisuudesta.

H: (--) sillon ku sdd oot surullinen, niin kuka sua lohuttaa?
Lapsi52: No, diti yleesd tai sitte kaverit.
H: Mmm. Milli tavalla he sua lohuttaa?

Lapsi52: Ja sitte, ditille mdd voin niinku kaikesta puhua ni. Ja diti aina korostaa
sitd, ettd pittdd kaikesta puhua sen kanssa.

Lapsi58: Ja diti on niinku sillee, ettd kylld me paljon, mdd juttelen sille ja ettd
niinku. Ei mul oo sen kaa mittddn semmosta.
H: Sdd pystyt ditin kanssa paljon...
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Lapsi58: Mm.
H: ...juttelee kaikista asioista. Mmm.

Monet lapset kertoivat, ettd pystyvit keskustelemaan didin kanssa kaikista asioista ja
lasten kertoman mukaan myds monet &idit korostivat sité, ettd heille voi puhua ihan
kaikesta. Osallisuus késitteen kautta katsottuna tunne siité, ettd didille voi puhua mista
vain on térked ja merkitsee sité, ettd lapsella on mahdollisuus tulla kuulluksi, saada tu-
kea ja apua seki ilmaista oman mielipiteen. My0s se, ettd &iti vakuuttaa lapselle, ettd
hénelle voi puhua misti vain viestii lapselle siitd, ettd diti on hinestd ja hdnen asioistaan
kiinnostunut. Lasten viesti siitd, ettd he voivat keskustella monenlaisista asioista per-
heenjisenten kanssa avaa heille mahdollisuuden ilmaista luontevasti myos omia mielipi-

teitddn perhettd koskevista asioista.

H: No mitenkds sdd voit ite vaikuttaa noihin sddntoihin tai muihin asioihin, sano-
taanko ne sulle vai voiko niistd keskustella?

Lapsi36: No ei oo sillai mitenkddn kirjattu ylos sddntojd, mutta kylld me joskus
niinku mietittiin sitd ettd pitdasko vaikka joku syontiaika olla, kummallakin on vd-
héin sellanen sddnnotén tuo syomisrytmi, joskus jdad kokonaan ruoka viliin ja
tdmmostd niin joskus siitd jutellaan mut ei muuten oo mitddn sellasta.

Lapsi58: Ettd se on niinku mukavaa, ku on kaikkien kaa. Ja sitte saa niinku sanoa
aina oman mielipiteen.

H: Mmm.

Lapsi58: Semmone.

H: Nii just, ja et se vaikuttaminen niihin ommiin asioihin ja...

Lapsi58: Mmm.

H: ...se, ettd kuunnellaan on tdrkedad.

Lapsi58: Mmm.

H: (--) kuinka pystyy niinké vaikuttaan itseddn koskeviin asioihin tddlld perheessd
Jja sdd sannoitki tuossa, ettd esimerkiks kottiintuloaikaan niin sdd voit soittaa sitte
Jja sanoa, missd oot ja sitd voi saada lissdd ja ndin, niin onko sitte muita juttuja,
ettd koeks sdd sillai, ettd sun mielipidettd kuunnellaan ja...

Lapsi56: No kuunnellaan. Ylleesd se on niinku sillee, et jos mdd johonki haluan
mennd, ni se sitte soppii, ettd.

H: Joo.

Lapsi56: Ei oo silleen mitenkd vaikeeta tai... Ja aina on sillee kuunneltu, ettd. Ja
kaikki kottiintuloajatki on sovittu sillee yhessd, ettd.

H: Mmm.

Lapsi56: Ettd monelta mdd haluisin tulla kotia ja sitten monelta diti niinku halu-
ais ettd mdd tuun kotia.

Lainauksissa kdy ilmi, ettd osa lapsista voi varsin luontevasti osallistua keskusteluihin
perheen asioista ja kertoa niissd vapaasti oman mielipiteensé. Lapset kokevat mahdolli-

suuden sanoa oman mielipiteensd tirkednd. Useat aineiston lapsista kertoivat, ettd heilld

on mahdollisuus ilmaista perheen asioissa oma mielipiteensd sekd siten erilaisten neu-
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vottelun kautta vaikuttaa asioihin. Kokemus siitd, ettd voi kertoa oman mielipiteen per-
heen asioissa on tirked osallisuuden sekd osallisuuden tunnetta rakentava elementti.
Oman mielipiteen kertomisen lisdksi aineistosta kédvi ilmi, ettd my0s riittdvén tiedon

saanti ja asioissa ajan tasalla pitiminen ovat lapsille tirkeita.

H: (--) No tuota, koetko sd, ettd susta tykdtddn sun omassa perheessd?

Lapsi58: Joo. Ei mulla oo niinku ikind mitéddn ulkopuolista ollu sillee ettd tuntuu
siltd.

H: Joo. No, milli tavalla se ndkkyy sitten? Milld tavalla teiin perheessd ndyte-
tddn, ettd...?

Lapsi58: No siis niinku kaikki otetaan aina mukaa ja md saan tietdd aina kaikes-
ta. Ja sillee.

H: Joo.

Lapset kertoivat erilaisita passiivisen osallisuuden muodoista perheisséén, joita olivat
kuulluksi tuleminen, tuen ja avun saaminen, mahdollisuus oman mielipiteen ilmaisuun,
ajan tasalla pitiminen sekd riittdva tiedon saanti. Lasten mielestd perheessd parasta ja
mukavinta aineiston mukaan, on osallisuus perheestid. Lapset kokivat perheen kanssa
olemisen tuottavan heille onnellisuuden tunteita. Tunne osallisuudesta syntyy siitd ko-
kemuksesta, ettd perheenjdsenet vélittidvat ja tykkddvit lapsesta. Yhteinen aika ja yhdes-
sd olo perheenjisenten kanssa vahvistaa osallisuuden tunnetta. Liséksi tunne osallisuu-
desta muodostuu my6s muiden osallisuus muotojen kautta eli muut osallisuuden muo-
dot rakentavat tunnetta osallisuudesta. Mitd enemmén osallisuuden muotoja ja mahdol-
lisuuksia lapsella perheessdin on, niin sitd todenndkdisemmin lapsella on myds tunne
osallisuudesta. Aineiston lapsilla oli perheissdin my0s kokemuksia osallisuuden puut-

teista, joita tarkastelen téssa luvun lopussa.
Kokemuksia osallisuuden vajeista

On tirked huomata, ettd aineiston lapsilla on ikddn kuin kaksi perhettd tai heiddn per-
heensd ovat jakautuneet kahden kodin vilille, koska ndiden kahden eri kodin vililld
saattaa olla selkeitd eroavaisuuksia lapsen osallisuuden ja toimijuuden kokemuksissa.
Esimerkiksi kahden lapsen kohdalla tilanne on juuri niin, ettd toisessa kodissa lapsi tun-
tee olonsa osalliseksi ja toisessa osallisuuden tunne puuttuu tai on hyvin hauras. Toinen
lapsista onkin verkostokartassaan rajannut uusperheenjésenet perheeseensd kuulumat-
tomaksi, mutta kamppailee selvisti suhteessa isddn, jonka on kuitenkin verkostokartassa
katsonut perheenjisenekseen. Toinen lapsista on myds lukenut verkostokartassa isén
perheenjdseneksi, mutta suhde isddn ndyttdytyy haasteellisena ja puutteellisina osalli-

suuden kokemuksina.
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Lapsi6l: (--) ja sitte iskdn kanssa, jos me tehddn jotain ni md istun autossa ja iskd
puhuu puhelimee, tekstailee, ajaa, tai sitte on tietokoneella. Ja md niinku istun ja
oon tekemdittd mitdd. Et se on vihdn semmosta sillei...ni.

H: joo, et se ei hirveesti niinkun sillee

H: Nii. sit..joo.

Lapsi6l: Nii. Ja jos mullaei oo jotai mitddn omaa tekemistd mukana ni sit se on
erittdin tylsdd. Ni.

H: Mites sun isd, onko isdlld mitddn sellasia sddntojd joita se asettais?
Lapsi6l: No, mitikohd? No sillon ku iskd puhuu puhelimeen ni pitdd olla hiljaa.
Koska se saattaa olla myos sen tyopuhelu. Ja ne on. Ne ei oo mun mielestd kau-

heen tdarkeitd mut ne on sen mielestd kauheen tdrkeitd. No oikeestaan, siind ne
oliki.

Y14 olevassa lainauksessa lapsi kertoo isédn kanssa olemisestaan. Lapsen kertoma viestii
syrjdssd olemisesta ja merkityksettomyyden kokemuksesta. Lapsi kertoo, ettd isdn luona
ollessaan hédn on periaatteessa itsekseen isén keskittyessd omiin asioihin. Lisdksi lapsi
kertoo, ettd hénen pitdd olla hissuksiin, jotta ei héiritse isdn mahdollisesti tirkeitd puhe-
luita. Lapsen kertoma viestii yksindisyydestd ja osattomuuden kokemuksista suhteessa

isdén.

Lapsi61: Joo oli, aika paljon hulinaa, mutta olin kylld silld lailla aika yksin, koska
isoilla tytoilld oli omat jutut ja sitte no, silleen, no sitte [isoveli], no jos [isoveli]
pelas ni md sain mennd sitte kattomaan mutta sitte, meille alko tulla vihd riitoja
ni emmd sitte viittiny endd mennd ees kysymdd.

Yl1la oleva lainaus kertoo siitd, ettd perheessd voi joskus tulla osattomuuden ja syrjdén
jaamisen kokemuksia, vaikka muutoin perheensd kanssa vithtyykin ja on osallinen mo-
nin tavoin. Alla olevissa lainauksissa toinen lapsi kertoo isdn uuden perheen kanssa

olemisen haasteista.

H: Onko se susta ihan toimiva systeemi?

Lapsi58: Ona se sillee, mutta vdlilld isdlle on vihdn ahistava mennd, nii. Sitd tun-
tuu, ettd ei jaksais.

H: Mmm. Mikd siitd tekkee vilillii semmosen ahistavan?

Lapsi58: No sielld on niitd uusia lapsia, enkd mdd ossaa silleen rentoutua sielld
tai sillee.

H: Mmm. Nii justiisa joo. Tuota, onko se, onko ne lapset. Ootko sd vasta niihin
uusiin lapsiin tutustunu vai onko ne...?

Lapsi58: No, on ne niinku jo kolme vuotta siind ollu, mutta ei ne siltikddn tunnu
sillee...

H: Mmm.

Lapsi58: ...ettd niitten kaa vois olla sillee iha normaalisti.

H: Mmm.

Lapsi58: Vaa on niinku semmone hirvee jdaykkd ja jdnnittyny koko ajan. Nii se ei
oo sitten kivaa.
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H: Mmm. Joo. Nii se varmaan vie sitte sitd aikaa, ettd, vihd enemmdn, ettd sitte
pystyy olemaan tosiaan oma ittensd.
Lapsi58: Mmm.

H: Mmm. Joo. Tuota. Sdid tuossa sannoitkii aikasemmin siitd sun ja isdn villeistd,
ettd ettd se on ikdvdd, ku isd ei tiid kaikkea. Nii tarkotiks sdd silld sitd, ettd ei
niinko esimerkiks tunne sinua niin hyvin...

Lapsi58: Mmm.

H: ...ettei, ei ehkd tiid, mitd sind ajattelet tai...

Lapsi58: Nii, ja sit se jotenki tuntuu siltd, et se ei aina ees sillee... vilitd, mitd
mdd aattelen. Ja se niinku tuntuu, ettd se luulee, et se aina ite tietdd mikd niinku
semmonen oikee juttu.

H:Mmm. Nii ettd sdd koet, ettei pddse silld tavalla ite just sitd ommaa mielipiettd
sanomaan ja...

Lapsi58: Mm.

H: .sillai vaikuttaa.

Lapsi58: Mm. Niinku iha semmosii omii juttuihinki. Eikd vaan koko perheen asi-

oihin.
Y14 olevista lainauksista voi paitelld, ettd lapsi ei tunne oloaan osalliseksi isédn uudesta
perheesti. Lapsi kertoo siitd, ettd hidn kokee olonsa hankalaksi isén luona ollessaan, silld
ei kykene olemaan luonnollisesti, vaan tuntee olonsa aikalailla jdnnittyneeksi ldhes koko
ajan. Liséksi lapsi kertoo siité, ettd hinestd isd ei ole kiinnostunut siitd mité lapsi asiois-
ta ajattelee ja jittdd lapsen mielipiteen huomioimatta lapsen omissakin asioissa ja pait-
tda asiat lapsen puolesta. Lapsi ei saa isdltd tukea ja apua oman mielipiteensd ilmaisuun
eikd tule omissa asioissaan kuulluksi. Aiemmin tissd luvussa olleista lainauksista on
kaynyt ilmi, ettd lapsi kuitenkin kokee aivan erityistd tyytyvéisyyttd toisessa perhees-
sddn, didin luona, sithen, ettd hidnet huomioidaan ja hédn tulee perheessddn kuulluksi,
pidetyksi ajan tasalla asioista sekd hdn kokee saavansa riittdvisti tietoa perhettd koske-
vissa asioissa. Kun taas toiseen kotiin lapsen on vaikea menni ja sielld hinelld on erilai-

sia ylla koettuja kokemuksia osallisuuden puutteista.

H: — ettd minkdlaiset asiat sun omassa perheessd huolettaa tai pelottaa sinua?
Onko semmosia asioita?

Lapsi58: No, isin luona vihdn se, ettd ettd mitd sielld tapahtuu ettd. Kaikkea
semmosta. Ku niin ni ne tappelee vdlilld ja sitte sillee, tai riitelee ja sitte siind ai-
na vihdn pelottaa, ku ei sin haluu mennd ja sitte diti lahettdd sille viestid, ettd
suostuuko se ja tammostd.

H: Hmm.

Y114 olevasta lainauksesta voi paatelld, ettd lapsella pelottaa isédn luona oleminen, koska
sielld isédn uudessa perheessé riidelldén paljon, ja sen vuoksi lapsi ei sinne tahtoisi men-
nd. Lapsi ilmaisee oman tahtonsa ja mielipiteensd éidilleen ja diti pyrkii auttamaan lasta

asiassa. Lapsi tulee siis kuulluksi, koska diti tukee lasta ja yrittdd jirjestdd asian lapsen



84

toiveen mukaisesti. Osallisuus toteutuu didin luona edelld mainituilta osin, mutta suh-
teessa isén luona vierailuun osallisuuden ydin mahdollisuus valita onko osallinen vai ei
jéé toteutumatta tai sen toteuttaminen on epdvarmaa. Kokonaan vierailujen pois jattami-
nen ei ole hyvi vaihtoehto, mutta yhdessd sen miettiminen milla tavoilla tilannetta voi-
taisiin korjata ja saada rakennettua sellainen toimiva tapaamiskaytdntd, johon kaikki
voisivat olla tyytyvdisid. Lapsen haastattelusta kokonaisuudessaan on kiynyt ilmi, ettd
lapsi toivoo vélien isddn parantuvan. Vanhemmat ja lapsi, tai vanhemmat keskenéén,
jos lapsi ei halua keskusteluun osallistua, voisivat yhdessa keskustella rakentavasti lap-

sen kokemuksista ja siitd miten asiassa olisi hyvd menné eteenpéin.

Sopeutuminen vanhempien eron jialkeen muuttuneeseen eldméntilanteeseen ja perhesuh-
teisiin on haastavaa, erityisesti, jos kokee, ettd ei voi mitenkddn vaikuttaa asioihin, eikd

tule niissa kuulluksi.

6.2 Aktiivinen osallisuus ja toimijuus

Aiemmassa luvussa esittelin aineiston tuloksia, sen osalta minkilaisia passiivisen osalli-
suuden muotoja lapsilla on perhesuhteissaan. Tdssd luvussa kdyn lépi tutkimuksen tu-
loksia suhteessa aktiivisen osallisuuden ilmentymiin lasten perhesuhteissa sekd toimi-
juuden muodoista niiltd osin, joilta ne ovat paillekkéisid aktiivisen osallisuuden muoto-
jen kanssa. Aiemmin teoria osuudessa hahmottelin hiukan osallisuuden ja toimijuuden
limikkaisyyttd. Aktiivisen osallisuuden muotoihin kuuluvat mahdollisuus vaikuttaa pro-
sessiin, padtoksenteossa mukana oleminen, ndkemysten huomioon ottaminen, vallan ja
vastuun jakaminen, mahdollisuus itsendisiin padtoksiin sekd saada sen minka itse halu-
aa. Namad kaikki aktiivisen osallisuuden muodot vaativat selkeésti lapsilta myos toimi-
juutta. Asioihin vaikuttaminen on vaativaa toimintaa ja riippuen asiasta, se vaatii lapsel-
ta eriasteisesti kykyé oikeastaan kaikkiin toimijuuden muotoihin, muun muassa tiedon
seuraamiseen ja vilittdmiseen, kykyéd pysyd mukana asioissa, toiminnan tavoitteen ym-
martdmistd, kykya tarkoituksenmukaiseen toimintaan, sosiaalista toimintakykyd, kykya

asioiden merkityksellistimiseen ja tulkintaan omasta ndkdkulmasta.

Haastattelun vaikutusmahdollisuuksia- sekd perheeseen liittyvid toiveita koskevat ky-
symykset avaavat mielestini ndkokulmia lasten aktiiviseen osallisuuteen perheessé.
Vaikutusmahdollisuuksien ymmértdminen, miten ja mihin asioihin omassa perheessi

voi vaikuttaa, tuntui olevan osalle lapsista hankalaa, ja osin alkuun paastikseen he tar-
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vitsivat sithen hiukan haastattelijan esimerkkeji tai tarkentavia kysymyksid. Toiset lap-

sista taas ymmarsivét ja olivat tietoisia omista mahdollisuuksistaan vaikuttaa.

H: Mmm. No, pystyksdd vaikuttaa ite niihin asioihin, mitkd koskee sua tddlld sun
omassa perheessd?

Lapsi58: Joo, meilld on aina perhekokkous, nii me pddtetddn, ettd...

H: Mmm.

Lapsi58: ...mitkd on niinku ne, mitd meidn pittdd tehd.

H: Joo. Joo, se kuulostaaki hyviltd. Te saatte kaikki sitte sielld sanoa oman mieli-
pittee ja.

Lapsi58: Mmm.

Lapsi kertoo, ettd heiddn perheessd asioihin voi vaikuttaa yhteisessd perhekokouksessa,
jossa yhdessd péitetddn mitd asioiden kanssa tehdddn. Perhekokouksessa jokainen voi
sanoa oman mielipiteensd. Perhekokouksessa lapsi on osallinen perheen yhteisten asioi-
den kisittelyssd sekd mukana padttdmaissa niistd. Toimijuuden viitekehyksestéd katsotta-
essa perhekokous on vanhemmalta hieno tapa ottaa my0s lapset mukaan perheen asioi-
den hoitamiseen ja ndin hdn vanhempana tukee ja laajentaa lasten toimintamahdolli-
suuksia perheessd. Perhekokouksessa lapsella on mahdollisuus aktiivisesti toimien vai-

kuttaa asioihin.

H: (--) jos ajatellaan sellaisia asioita jotka sua koskee teiddn perheessd nini pys-
tyt sdd niihin ite vaikuttamaan? Vai onko diti niinku sillai ettd tdd asia on ndin,
vaikka sulla vois olla joku toinen idea siitd asiasta?

Lapsi32: Voin itse myos vaikuttaa. Silleen jonkun verran, mutta en ite silleen et
vaikka kaikkia sddntojd.

H: Joo. Osaatko sanoo esimerkin milld tavalla sdd oot vaikuttanu?

Lapsi32: Esimerkiksi, kun meilld on semmonen siivousjuttu, ettd lukee ettd imu-
rointi, ja siitd vaikka 50 senttid sais ja tdlleen, niin sitten pitdd aina kerdtd niitd
esim senkin mdd oon pddttdny, ettd tehddcdn silld tavalla kotitoitd, ja sitten diti an-
taa aina kuukauden ajalta, miten paljon on tehny kotitditd niin siitd saa rahaa
saman verran. Just ettd vaikka roskapussin vienti ja laittaa (epdselvd) takasin,
niin ollaan [veljen] kanssa saatu laatia ettd paljonko saadaan ja mitkd tyét on.

H: Aivan, no sehdn kuulostaa kitevdltd. Se on teiddn idea ollu ja diti on ottanu
sen kdyttoon.

Lapsi32: Joo.

Y114 oleva lainaus on hyvé esimerkki asiasta, jossa toteutuu lapsen osallisuus laajasti.
Lapsen ja vanhemman vililld vaikuttaa olevan hyvd vuorovaikutussuhde, jossa lapsi
kokee voivansa esittdd omia ehdotuksia perheen arjen asioiden hoitamiseksi ja hdnen
ehdotuksensa ldpi meno on selked merkki myos siité, ettd hinen ndkemyksensé perhees-
sd voivat tulla huomioonotetuiksi. Lapsen kertoman mukaan vaikuttaa siltd, ettd lapsi
kokee myos itse pdittineensd timédn toimintatavan kdyttoonottamisesta. Lapsi ymmar-

tad kuitenkin, ettd hin ei voi tehdd paitoksid kaikesta. Toimijuuden viitekehyksestéd kat-
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sottaessa lainaus kuvastaa sitd, ettd lapsi luottaa omaan toimintakykyyn, kykenee arvi-
oimaan omia toiminnanmahdollisuuksia ja asettamaan omalle toiminnalle tavoitteita,
kykenee tarkoituksenmukaseen toimintaan sekd hénelld on joissakin asioissa niin laajat
toiminnanmahdollisuudet, ettd voi toteuttaa niissi itsemaaradmista.

H: (--) puhuttiin ndistd sddnnoistd niin pystyksdd ite niihin sddntoihin vaikutta-

maan?

Lapsi2l: No se jos, no niin ettd esimerkiksi pitdd siivota kaapit niin ne sanoo ettd

mun pitdd siivota kaapit ja sitten mdd sanon ettd joo ja sitten md en vdlttamdittd

siivoo niitd heti mutta kylld mdd sitte ne kuitenkin sind pdivdnd siivoon. En mdd

kovin ala silleen ettd enkd siivoo tai niinku ettd mitddn tdillasta.
Lainaus kertoo mielestini siitd, ettd lapsi ymmartdd sen, ettd hénen tiytyy tehdd van-
hempien esittimét kotityot, mutta hidn voi jossain méérin itse vaikuttaa ajankohtaan,
jolloin hén tekee hédnelle maarityt kotityot. Lapsi on siis osallinen ja kykenee vaikutta-
maan oman piivén aikatauluun, sithen missi jarjestyksessd hén asioita tekee. Toimijuu-
den kisitteen kautta katsottuna lapsi voi kdyttdd valinnan mahdollisuuttaan sen suhteen,
ettd milloin hoitaa omat kotityot. Lapsen kertoma antaa myos kuvan toimijasta, joka
osaa omatoimisesti hoitaa hinelle osoitetut kotitydt. Alla olevasta lainauksesta kéy ilmi,

ettd yksi lahtokohta omiin asioihin vaikuttamisessa on oman tahdon ilmaiseminen.

H: Joo. Mmm. No tuota, no tissd oiski seuraava kysymys, ettd voitko vaikuttaa ite

ndihin sua koskeviin sddntoihin (--) ?

Lapsi52: No, ylleesd mdd yritdn selittdd vaan, ettd miks mdd en... miks mun ei

tarviis tehd niitd toitd ja sitte me niistd neuvotellaan ja sitten ylleesd me pddstddn

semmoseen kompromissiin siitd ettd mitd mdd teen ja mitd en.

H: Mmm.

Lapsi52: Ja ylleesd md saan niitd kotitéitd vihemmdksi, jos mdd alan niinku neu-

vottelemaan, ettd jos mdd vaan teen ne, niin mun pittdid tehd enemmdn.

H: Mmm. Eli kannattaa neuvotella. (naurahtaa)

Lapsi52: Niin.
Oman tahdon ilmaisemalla voi aloittaa keskustelun, jossa voi vaikuttaa omiin asioihin.
Lapsen kertoman mukaan hyvin perustelemalla oman ndkokannan voi vaikuttaa muun
muassa kotitdiden méérddn, eikd vilttimatta tarvitse niin paljon. Lapsi on huomannut,
ettd han voi itse vaikuttaa asiothin sanomalla oman mielipiteen. Téssd esimerkissé to-
teutuu hyvin osallisuuden muodoista mahdollisuus vaikuttaa, omien nidkemysten huo-
mioon ottaminen, mahdollisuus ilmaista oma mielipide sekd kuulluksi tuleminen. Toi-
mijuuden viitekehyksestd katsottuna oman, aikuisen tahdosta poikkeavan tahdon ilmai-
seminen vaatii sosiaalista toimintakykyd, luottamusta omiin toimintakykyihin sekd ky-
kyéd arvioida omia toimintamahdollisuuksia. Lapsen kertoman mukaan hénelld vaikuttaa

olevan myds kykyé asettaa toiminnalleen tavoite ja toimia sen mukaisesti.
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Joissakin perheeseen liittyvissé asioissa lapset kokevat saavansa sen mité he itse halua-
vat. Oman tahdon ldpi saaminen joissakin asioissa on alla olevan lainauksen lapselle

yksi sellaisista asioista, jotka hidn kokee omassa perheessddan mukavina.

H: Entds sit niinku ettd mitkd asiat teiddn perheessd on mukavia.

Lapsi6l:No, ettd, no, no oikeestaan vihdn kaikki.

H: No se on hyvd. Sano jotain esimerkkejd.

Lapsi6l: No, ettd diti on kiltti ja sitte siskot on kilttejd ja, sitte, joskus saa mitd
haluaa, sitte, saa bussirahaa hyvin, ja.

Lapsen vastaus kertoo mielestidni osallisuuden tunteesta sekéd laajasta osallisuudesta
joissakin perheen asioissa, silld lapsi kokee perheen ja sithen liittyvdt asiat mukavina
sekd kertoo tulevansa toisinaan niin vahvasti kuulluksi, etti saa joskus asiat menemain
silld tavoin miten itse tahtoo. Toisaalta seuraava lainaus antaa ymmartaa, ettd sama lapsi

kokee kuitenkin omat vaikutusmahdollisuudet perheessda melko pienina.

H: Mites sitte voitko sd vaikuttaa siind teijdn perheessd niinkun sua koskeviin asi-
oihin? Et semmosia mitkd niinku koskee sua ja miten, et onko sulla niinku sem-
mosta, vihdn niinku pddtosvaltaa?

Lapsi6l: No sit ku md oon todella kiltti ja sille ni md saan tehd oikeestaan iha mi-
td md haluun. Mut jos md oon tosi tuhma ni sitte mun pitdd totella, sddntojd. Ei
mulla muuta oo mitddn vaikutusvaltaa. Nii.

Mielesténi lapsi kertoo tdssd toimijuuden ndkdkulmasta katsottuna siitd, ettd toimimalla
hyvien kdytdstapojen mukaisesti eli toisaalta yhtd kuin sddntéjenmukaisesti, hin saa
tehdi aika pitkélle oman mielen mukaan, mutta jos ei kdyttdydy hyvin, niin siind tapa-
uksessa asiaan puututaan tiukemmin. Tassé lapsi itse kokee, ettd hédnelld ei varsinaisesti
ole vaikutusvaltaa sdéntdjen suhteen, mutta ei huomaa, etté itse asiassa hdn omaa kay-
tostddn sddtelemalld voi vaikuttaa paljonkin omiin toiminnanmahdollisuuksiin. Seuraa-
vassa lainauksessa huomaa sen, ettd kysyttdessd asiaa hiukan toisella tavalla, lapsi ym-
mértdd myds asian eri tavoin ja ndkeekin itsellddn paljon vaikutusvaltaa, jopa niin pit-

kélle, ettd hin voi itse pdéttdd joistakin asioista.

H: Md mietin ettd mitd vois olla semmosia juttuja, et niinku vaikka et jos pdditdtte
teiddn perheessd, ettd vaikka jotain juttuja, vaikka mitd nyt vois olla vaikka ettd
meette lomalle tai jotain semmosia juttuja niin onko sulla sillei niinkun, pystytko
sd niinku vaikuttamaan, (epdselva)

Lapsi6l: No md tietenkin aina ehdotan kaikkee...

H: Nii.

Lapsi6l: Mutta emmd sillei iinku pdditd, itse asiassa ettd, se on vaan sillei ettd diti
sitte tietenki pddttdid. Jos on jotain erikoisia juttuja ni kylld md sit saan ehkd pdiit-
téici. Aiti yleensd pddttdd ja md sit vaan ehdotan.

Haast: Nii. Entd jotain semmosia, ettd jos vaikka hankitte vaikka jotain ni sit niin-
ku...



88

Lapsi6l: Mind pddtdin!

H: Pdditdt?

Lapsi6l: Pddtdin. Yleensd, ainakin. Paitsi jos ne on jotain ditin juttuja ni en md

sitte kylld. Than sama.

H: Mut jotain semmosia, mikd koskee teitd molempia vaikka.

Lapsi6l: Ylensd mind pddtdn. Mind saan pddttdd.

H: Joo. Aiti luottaa sillee, ettd.

Lapsi61: Aiti luottaa.
Y14 olevasta lainauksesta saa kuvan, ettd lapsen osallisuus liittyen perheen uusiin han-
kintoihin ulottuu aivan osallisuusvyohykkeiden uloimmalle kehidlle. Lomamatkojen
osalta lapsi ndkee mahdollisuutensa vaikuttaa my0s aika vahvaksi, lapsen osallisuuden
toteutuen siten, ettd lapsi voi kertoa oman mielipiteensd ja toiveensa asiaan liittyen ja
olla siten mukana pédatoksenteossa kuitenkin siten, ettd didilld on asiassa viime kdden

paitantdvalta.

Seuraavassa lainauksessa lapsi kertoo voivansa vaikuttaa muun muassa omiin kotiintu-

loaikoihin.

H: (--) kuinka pystyy niinké vaikuttaan itseddn koskeviin asioihin tddlld perheessd

ja sdd sannoitki tuossa, ettd esimerkiks kottiintuloaikaan niin sdd voit soittaa sitte

ja sanoa, missd oot ja sitd voi saada lissdd ja ndin, niin onko sitte muita juttuja,

ettd koeks sdd sillai, ettd sun mielipidettd kuunnellaan ja...

Lapsi56: No kuunnellaan. Ylleesd se on niinku sillee, et jos mdd johonki haluan

mennd, ni se Sitte soppii, ettd.

H: Joo.

Lapsi56: Ei oo silleen mitenkd vaikeeta tai... Ja aina on sillee kuunneltu, ettd. Ja

kaikki kottiintuloajatki on sovittu sillee yhessd, ettd.

H: Mmm.

Lapsi56: Ettd monelta mdd haluisin tulla kotia ja sitten monelta diti niinku halu-

ais ettd mdd tuun kotia.
Osallisuus —kasitteen ndkokulmasta katsottaessa lainaus kertoo siitd, ettd lapsi kokee
voivansa vaikuttaa omiin asioihin perheesséd, kertomalla oman mielipiteen ja ndkemyk-
sen asiassa sekd neuvottelemalla asioista yhdessd vanhemman kanssa. Tédssd kotiintulo-
asiassa lapsi keskustelee asiasta didin kanssa ja on mukana paittiméssd asiasta. Toim-
juuden viitekehyksestd lainaus kertoo siitd, ettd lapsi kokee perheensé sopivan joustava-
na ympdristond, jossa keskustelujen kautta voi tulla kuulluksi. Lapsi kykenee asetta-
maan tavoitteita omalle toiminnalleen ja toimimaan sen mukaisesti. Lainaus osoittaa
myds sen, ettd lapsi on sisdistdnyt hdnen perheidensd toimintakédytinndt ja osaa toimia

niiden mukaisesti.

Seuraavan lainauksen perusteella vaikuttaa silté, ettd joidenkin lasten perheissé itsemaé-

radmisen mahdollisuudet voivat olla aika laajatkin.
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H: Onks sulla mitddn nukkumaanmenoaikoja tai sellasia?
Lapsi36: Ei. Kuhan ei sitten mihinkddn aamuun asti.

H: Ja tietokoneella voit olla niinkun ite pdditdt?

Lapsi36: Niin, niin kauan kun haluaa. (epdselvdd tamdn jdilkeen)

H: Joo. No entds sitten jos ajatellaan sun perheitten sddntdjd niin onko sulla, on-
ko sulle jotain sellasia sddntojd sun perheessd?
Lapsi36: Ei meilld oikeestaan oo semmosia, tietenkin on selvdd mitd ei saa tehd ja
tammostd, mutta niinku kotiintuloaika on vihdn sellanen ettd mdd saan ite pddt-
tdd, ei nyt kuitenkaan, yhdeksdltd on sit se ehdoton. Kun pitdd ndhd kaikki Simp-
sonit ja sellaset niin mdd tuun yleensd puol kahdeksan aikaan. Mutta muuten
niinkun ei oo oikein sddntojd.
Lainauksessa lapsi kertoo, ettd hin saa péaattdd omasta nukkumisestaan ja tietokoneen
kaytostddn kuin myos kotiintuloajastaan. Lapsi kuitenkin vield tdsmentii kotiintuloajan
kohdalla, ettd vaikka hén saa asiasta pdéttdd, niin vain tietyissé rajoissa, silld aikuisten
asettama takaraja on olemassa. Tdmé kertoo ehka siité, ettd lasten ymmaérrys todellisuu-
desta ja asioista on pitkilti sidottua heidén siihen astiseen eliménkokemukseensa. Hei-
dén nikemyksensi perhe-eldmésti perustuu suurimmilta osin hdnen oman kodin (koti-
en) arkeen, jolloin esimerkiksi tuo klo 21.00 takaraja kotiintulossa on lapselle niin itses-

tddn selvd, ettd hin ei kyseenalaista sitd ollenkaan ja kokee, ettd hinelld on periaatteessa

asiassa paitantivalta, vaikka paétintdvallan rajat asettavatkin vanhemmat.

6.3 Halu vaikuttaa ja olla laajemmin osallinen

Aineiston perusteella lapsilla oli perhe-eldmédssddn myds asioita, joissa he olisivat ha-
lunneet olla enemmén osallisina ja vaikuttaa asiothin. Téllaisia asioita kuvaavat hyvin
lasten perheeseen liittyvit toiveet sekd huolet ja pelot. Lasten huolet liittyivit yleensa
asioihin, joihin lapset eivit itse voineet vaikuttaa tai johon lapset olivat yrittdneet vai-

kuttaa, mutta epdonnistuneet.

H: Ei oo semmosta joka mietityttdis joskus tai huolettais? No onko sulla ollut
huoli jonkun sulle tdrkedin ihmisen pdihteiden kéytostd?

Lapsi2l: No md en tykkdd siitd ku isd ja diti polttaa tupakkaa ettd mdd oon niinku
koulussakin kuunnellu ettd mitd siind voi tapahtua tai téilleen niin oon mdd yrittd-
ny niille sanoa ettd lopettaa ja sitten tdilleen ndin mutta ei ne, siis ei ne kovin niin-
ku ees vilitd ettd, ei ne lopeta sitd. Ettd mua vihdn, mdd haluaisin ettd ne lopet-
tais.

H: Mmm. No onko joitaki asioita, jotka pelottaa?
Lapsi6: No tietenkihdn se aina pelottaa ajatus, ettd sitten ei oo varaa mihinkddn
ja... se on aina pelottaa sellanen ajatus, mutta ei mulla ei oo muuta.
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H: Tarkotatko sdd tuolla, ettd ku sdd sanot, ettd ei oo varaa mihinkddn, niin tar-
kotatko sitd, ettd sulla itelld ei ois varaa johonki vai sitten, ettd niinkd sun per-
heelld?

Lapsi6: Niinku, ettd perhe menis vararikkoon tai jotaki tdllasta.

Huolet liittyvit usein asioihin, joihin lapset eivét voi oikein vaikuttaa. Lapset ovat saat-
taneet yrittdd vaikuttaa ja pettyneet, kun heidédn mielipidettddn tai nikemystdén ei ole
otettu asiassa huomioon. Ensimmadisessd ylld olevassa lainauksessa lapsi on tietoinen
tupakan vaaroista ja kertonut asiasta vanhemmilleen, ettd heidén pitdé lopettaa tupakan-
poltto, mutta ei ole tullut asiassa kuulluksi, jonka vuoksi kantaa edelleen huolta van-

hempien tupakanpoltosta.

H: Joo, jep. No huolestuttaako se sua koko ajan tid alkoholin kdytto vai sit ihan
niinku vaan just tollasissa juhlissa tai muissa?

Lapsi36: No en mdd oo koskaan niinku sitd [siskonmiestd] sillain kunnolla tunte-
nu, mutta niinkun ei se mua silleen hirveend huoleta. Ja mun diti sitten juhlii tosi
harvoin, joskus se saattaa ostaa oluen mutta ei muuten.

H: Jep. No ooksdd ton [siskontyton] takia sitten huolissas siitd?

Lapsi36: No en mdd oikeestaan, kun mun diti kuitenkin huolehtii tosi paljon niin
en sitten sen takia.

Lapsen huoli perhesuhteisiin liittyvistd asioista voi lapsella lieventyd, jos lapsi tietdd,
ettd vanhemmat ovat huolissaan myds asiasta ja ikdan kuin hoitavat asiaa, eli huolen on
ottanut joku muu kannettavakseen ja lapsen ei tarvitse asiaa endd samalla tavalla mureh-
tia. Huolet ja pelot saattoivat liittyd my0s esimerkiksi sithen, ettd perheessd tapahtuu

jokin muutos vastoin lapsen tahtoa.

H: Joo, jep. No onko sulla mitddn sellasia asioita joita sd pelkddt sun perhe-
eldmdssd?

Lapsi36: Hmm. Ehkd se jos diti ottaa uuden miehen kotiin.

H: Okei. Minkd takia sdd pelkddit sitd?

Lapsi36: Oikeastaan md en tiid... Se on vaan niinku... Ehkd se johtuu siitd Pertis-
td.

H: Hmm. Et sulla on huonoja kokemuksia?

Lapsi36: Niin. Ja sitten on ollu vihdn yks [miesystdvd] ja sitten on ollu, sillon kun
mdd olin ihan pieni, niin on ollu muutama ja vihdn kaikkea.

H: Joo, 66, onks sulla kenestdkdcdn niistd niinkun kivoja muistoja?

Lapsi36: No se Jorma oli ihan mukava, mut sit ku se alko mddrdilee liitkaa niin
diti heitti sen ulos. Ja sitten se joku, olikohan se [toinen miesystdvdi], niin se oli
ihan mukava.

H: Mutta kuitenkin et toivo sitten endd ettd tulisi uutta miesta?

Lapsi36. En.

Lapsi on huolissaan ja pelkda édidin 10ytdvan uuden miesystidvén. Lapsella on huonoja
kokemuksia didin miesystédvistd ja hin toivoo, ettd he voisivat eldd didin kanssa kahden.

Asian luonteen vuoksi lapsen mahdollisuuden vaikuttaa asiaan ovat pienet. Jos lapsella
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on itselle merkittivaan asiaan huonot mahdollisuudet vaikuttaa, voi se aiheuttaa lapselle
huolta ja pelkojakin. Yhden lapsen perheessd kovat riidat aiheuttavat lapselle huolta ja

pelkoa.

H: Mmm. No tuota, sitte on tdmmdénen kysymys, ettd minkdlaiset asiat sun omassa
perheessd huolettaa tai pelottaa sinua? Onko semmosia asioita?

Lapsi58: No, isdn luona vihdn se, ettd ettd mitd sielld tapahtuu ettd. Kaikkea
semmosta. Ku niin ni ne tappelee vdlilld ja sitte sillee, tai riitelee ja sitte siind ai-
na vihdn pelottaa, ku ei sin haluu mennd ja sitte diti ldhettdd sille viestid, ettd
suostuuko se ja tammostd.

H: Hmm.

H: (=) No tuota, onko sulla ollu huolta, ettd jotaki, sua itted tai sitte jotaki sulle

tdarkedd ihmistd satutettas jollaki tavalla?

Lapsi58: No, kylld mua vdlilld, kun ne niin ni esim. kerra isdki tuota, ku se oli nii

joskus kauan, kauan sitte. Joskus puol vuotta sitte kuitenki ollu niin ni véihdn, niin

ni aika pahasti humalassa. Ni se oli sitte tapellu sen yhen lapsen kaa ja kai niinku

Jjotenki lyény sitd tai jotai.

H:Mmm.

Lapsi58: Mutta ei se oo niinku muuten sille ikind niille ikind mittddn tehny. Ettd

se vaan vihdn pelottii sillee siind.

H: Mmm. Niin, se koko tilanne sitte...

Lapsi58: Mm.

H: ...ettd ko tuli semmosta kdsirysyd. Mm. Joo.
Kaikki lapset puhuivat aineistossa perheessd tapahtuvista riidoista ja pitivit niitd kurji-
na, mutta suurin osa riidoista oli kuitenkin sellaisia, joita lapset pitivét tavallisina sisa-
rusten vilisind riitoina. Y114 olevan lainauksen lapsi on joutunut seuraamaan todella
kovaa riitelyd, josta on seurannut myos vikivaltaa. Lapsi on ymmarrettidvéasti peloissaan
ja tarvitsee asiassa aikuisten tukea. Asia on luonteeltaan sellainen johon lapsi ei voi itse
vaikuttaa muuten kuin kertomalla asiasta ja pyytdmaélld apua, joten lapsi on toiminutkin

pyytdessdén didiltd apua. Asia kuuluu aikuisten ratkottavaksi.

Erilaisten perheeseen liittyvien huolien ja pelkojen liséksi lasten halua vaikuttaa perheen
asioihin voidaan valoittaa lasten perhettd koskevien toiveiden kautta. Aineiston mukaan
lapset tahtoisivat vaikuttaa enemmaén perhesuhteiden laatuun ja perheen raha-asioihin.
Lapset tahtoisivat enemmén mahdollisuuksia itsemddrddmiseen tai paitintavaltaa jois-
sakin asioissa kuin my0s enemmédn omaa rauhaa. Perhesuhteiden laatuun liittyvat toi-

veet koskivat perheen ilmapiirid, riitoja, yhdessdoloa sekd vanhempien suhteita.

H: Mmm. Joo. No, jos sdd saisit esittdd kolme toivomusta nyt niinké liittyen tdhdn
sun nykyseen perheeseen ja ndihin tdrkeisiin ihmisiin, niin mitd ne kolme toivo-
musta olisi?

Lapsi58: No, ettd 66 mun isdn ja ditin vdlit paranis.



92

Lapsille on tirkeda heiddn perheenjdsenten véliset suhteet ja erityisesti vanhempien vi-
linen suhde. Lapsille on myds tirkedéd saada sanoa oma mielipiteensd ja tulla kuulluksi

perhesuhteissaan. Lapset toivoivat voivansa vaikuttaa myds perheen ilmapiiriin.

H: (--) niin mitd ne kolme toivomusta olisi?
Lapsi58: (--) Ja ettd sielld isdlld tulis muutenki vihdn mukavampaa. Ja sitte, ettd
mua ei aina niinku kaikkia asiat meiddn perheessd niinku harmittais.

H: (--) Kolme toivomusta, perheeseen liittyen.
Lapsi6l: Mmm. Ettd kaikki eldis sovussa.
H: Mm.

H: (--) No jos tuota sd saisit esittdd kolme toivomusta, niin mitd sdd haluaisit sun
perheelle tapahtuvan?

Lapsi36: (--). Aiti ei niinku, siis sillain, ehkd niinku... Siis ei se niinku suutu kovin
helposti mutta sillai niinku ettd se joskus vihdn kuuntelis kun mdd eka sanon jota-
kin ja sitten vasta niinku toimis.

Y1l olevat lainaukset kertovat siitd, ettd lapsille on tirkeédd, ettd he viihtyvét yhdessd
perheenjésenten kanssa ja tulevat hyvin toimeen keskenddn. Alimmassa lainauksessa
lapsi toivoo erityisesti suvaitsempaa ilmapiirid, jossa annetaan hénelle tilaa kertoa oma

ndkemyksensd kunnolla. Alla olevista lainauksista kdy ilmi, ettd lapsi haluaa olla

enemmain yhdessd perheen kanssa.

H: (--) Kolme toivomusta, perheeseen liittyen.

Lapsi61: Sitte vield, ettd oltas enemmdn yhessd. Ja ettd mentds tdysilld eteenpdin
eldmdssd.

H: (--) Onks sulla omasta mielestd niinku omaa rauhaa sillee tarpeeks?

Lapsi6li: On. Aivan liian paljon.

H: Ai litkaa?

Laps61: Aivan liian paljon omaa rauhaa. Koska, sitte jos on liikaa ni sitten on
vdhdn tylsdd, ja sitte jos ei, niinku esim. jaksa mennd koneelle tai jaksa piirtdd tai
kattoo kattoo telkkaria, tai jotain tdmmostd ni sitte, sitte md oon oikeestaan latti-
alla, makaan siind, [lemmikkikoira] nuolee mun naamaa ja kissa syo mun varpai-
ta.

Lapset kokevat perheen erilaiset riidat ikdvind ja toivovat, ettd niitd olisi vihemman.
Yhden lapsen tulevaisuuden perhettid koskevassa haaveessa mainittiin my0s toive siitd,

ettd riitoja et olisi kovin paljon. Lapset haluavat eldé perheissdén sopuisasti.

H: (--) No jos sdd saisit esittdd kolme toivomusta tihdn sun omaan nykyiseen per-
heeseen liittyen niin mitd ne olis?

Lapsi32: Varmaan ettd [pikkuveli] ei ihan koko ajan riehuis tai silleen tulis tappe-
lemaan
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H: Mmm. No entds sitten mitkd asiat on sun perheessd ikdvid asioita tai semmosia
kurjia?

Lapsi6: Noo riidat, ne on vaan, ne on vaan oikeastaan kurjia ne riidat. No [sis-
kon] kans tullee ehkd eniten riitaa, koska olemme eri ikdisid, niin.

H: (--) Eli minkdlaisen perheen sdd ite haluat sitte aikuisena?

Lapsi52: No, semmosen mukavan.

H: Mmm.

Lapsi52: Ettd ei ois mittddn riitoja ja sitte ettd kummiski ois riitoja, ettd uskaltais
riidelld.

H: Mmm.

Lapsi52: Ja ettd niinku ei tarviis peldtd kettddn ja olla oma ittesd aina.

H: Mmm. Mm tarkotatko sd tuolla, ku sd sannoit, ettei ois riitoja, mutta sitte kui-
tenkin vois olla semmosia, ettd ikkddn ku uskallettaan ndyttdd niitd tunteita...
Lapsi52: Nii

H: Tarkotatko sdd sitte, ettd semmosia niinké ettd semmosia isoja, vakavia riitoja
ei olis?

Lapsi52: No voihan niitdki olla, mutta ettd ei koko ajan riidel... riitele. Ettd vdlil-
ld niitd pittdadki olla ja vois olla pari semmosta isoaki, mutta kummiski, ettei mee
liian isoksi ja sitte ettd ei tuu liikaa.

Toisaalta lapset siis toivovat enemmén yhteistd aikaa perheen kanssa, mutta toisaalta

lapsilla voi olla toive myos siité, ettd heilld olisi perheessddn enemmén omaa tilaa ja

rauhaa.

H: (--) Joo. Onko susta se aika, minkd vietdt yksin niin sopivasti vai liian vihdn
vai liian paljon?

Lapsi57: No, ihan sopivasti. Mutta vois sitd tietenki olla joskus enemmdinki (nau-
rahtaa). Ja...

H: Mmm. Nii ettd... ois kivempi joskus olla enemmdn yksin?

Lapsi57: Niin.

H: (--) No jos tuota sd saisit esittdd kolme toivomusta, niin mitd sdd haluaisit sun
perheelle tapahtuvan?
Lapsi36: Ja sitten ehkd, varmaan se niinku alkais enemmdn huolehtia omista asi-
oistaan.

Y114 olevassa lainauksessa lapsen toive siitd, ettd diti alkaisi huolehtia enemmaéan omista

asioistaan, kertoo halusta saada toisaalta omaa rauhaa ja toisaalta halusta laajentaa omia
toimintamahdollisuuksia. Lapset esittivdt kuitenkin ylldttdvan vdhén toiveita mahdolli-
suuksita pdittdd tai madratd asioista itse, sen tyyppiset toiveet koskivat useimmiten 1a-
himma toimintamahdollisuuksien tai itseméddrddmisen laajentamista jossain tietyssé asi-

assa.

Lapsi6l: No mun mielestd md oon aivan liian vihdn koneella, mut sit ditin mieles-
td on aivan liian paljon koneella ja...
H: Joo.

H: Onko mikkddn asia semmonen, mikd tympdsee?
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Lapsi55: Hmm. Se, kun ei saa olla pitkddn pihalla isilld, ku me melkein aina lihe-
tddn mokille.

H: Mmm. Asuuko sulla iskd tddlld lihelld?

Lapsi55: Joo, se assuu tuolla [tiennimi].

H: Mmm. Niin justiinsa, et sd haluaisit olla pitempdiin sielld pihalla, niinké?
Lapsi55: Mmm.

Lapsilla oli my6s halua vaikuttaa perheen talouteen liittyvissd asioissa, mutta niitd kos-
kevat toiveet olivat melko yleiselld tasolla 1dhinnd toiveita siitd, ettd perheelld olisi

enemman rahaa tai pelko siitd, ettd perheelld ei ole riittdvésti rahaa.

H: Mmm. No onko joitaki asioita, jotka pelottaa?

Lapsi6: No tietenkihdn se aina pelottaa ajatus, ettd sitten ei oo varaa mihinkddn
ja... se on aina pelottaa sellanen ajatus, mutta ei mulla ei oo muuta.

H: Tarkotatko sdd tuolla, ettd ku sdd sanot, ettd ei oo varaa mihinkddn, niin tar-
kotatko sitd, ettd sulla itelld ei ois varaa johonki vai sitten, ettd niinkd sun per-
heelld?

Lapsi6: Niinku, ettd perhe menis vararikkoon tai jotaki tdillasta.

H: (--) No jos tuota sd saisit esittdd kolme toivomusta, niin mitd sdd haluaisit sun
perheelle tapahtuvan?
Lapsi36: Mmm, voitettais lotossa, se ois ainakin.

H: no jos saisit esittdd kolme toivomusta sun perheeseen liittyen, niin mitkd ne
olis?

Lapsi6: Mmm...varmaan, ettd meilld ois ditin luona ainakin isompi talo, koska
meilld ei tavarat oikein pysy jdrjestyksessd, ku meilld on niin paljon, aa... mmm.
(--) ja sitten ehkd rahaa.

Muutamalla lapsella perhettd koskevat toiveet liittyivit myds asioiden hankkimiseen tai
saamiseen. Yksi lapsi toivoi toisaalta, ettd perheelld olisi enemmin rahaa ja toisaalta

sitd, ettd hin saisi enemmaén vaatteita.

Lapsi21: Niin ja sitten ettd mulla, tai ettd mdd saisin vihdn enemmdn uusia vaat-
teita ja tdillai. Kylld isd niinku antaa mulle niinku jos mdd pyyddn niinku ettd mun
pitdd kdydd kaupungissa ku mulla ei oo rahaa ostaa vaatteita niin kylld se niinku
antaa mutta niinku md en vilttimdttd ees saa kaikkia mitd mdd niinku tarviin kos-
ka silld ei oo niin paljoo rahaa ja sitten niin, diti ei anna koskaan mulle rahaa
niinku vaatteisiin tai mihinkddn koska silld ei itellddnkddn niinku oo.

H: (--) No jos sdd saisit esittdd kolme toivomusta tdhdn sun omaan nykyiseen per-
heeseen liittyen niin mitd ne olis?
Lapsi32: (--) ja sitten ois varmaan, no mdd haluaisin sellaisen pienen koiran,
Chihuahuan, kun meiddn serkuilla on kaks semmosta, niin jos niilld teetetddn
(epdselvi) poikanen niin me saatetaan saada semmonen. Sitten md en oikeestaan
keksi. Oiskohan vaikka... en tiid.

Yhden lapsen yhtené toiveena oli saada perheeseen oma lemmikki.
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6.4 Toimijuutta raamittavat toimintakaytinnot

Jokainen perhe on omanlaisensa toimintaymparisto, jossa on oma toimintakulttuuri seké
toimintakdytdnnot. Toimintakulttuuri ja toimintakdytdnnot eroavat toisistaan siten, ettd
toimintakulttuuri on toimintakdytintdja laajempi késite, jonka sisddn my0s toimintakay-
tdnnot kuuluvat. Toimintakulttuuri sisédltdd kyseisen toimintaympériston omanlaiset pu-
hetavat, arvostukset, tavoitteet seki julkilausutut ettd lausumattomat toimintakaytannot.
(Ronkainen 1999, 54-55.) Lasten toimijuuteen vaikuttaa olennaisesti se, miten hyvin
lapset ovat perilld ja ymmartavit kulloisenkin toimintaympariston kulttuuria ja kdytian-
tojd. Tassd luvussa toimijuuden mahdollisuuksia ldhestytddn perheen toimintakéytinto-

jen ja erityisesti lapsia koskevien sddntdjen kautta.
Sddnnot

Perheessd lasta koskevat sddnndt ovat yksi olennainen elementti lasten toimijuuden
mahdollisuuksien muodostumisessa. Sddntdjen avulla vanhemmat ohjaavat ja rajoittavat
lapsen toimijuutta ja sen mahdollisuuksia perheen arjessa. Haastatteluissa kysyttiin lap-
silta heitd koskevista sddanndistd. Joillekin haastatteluaineiston lapsille tuotti jonkin ver-
ran vaikeuksia kertoa heitd itseddn koskevista sddnndistd perheessddn. Vaikeus saattoi
liittyd sithen, ettd heiddn oli vaikea yhdistdd asioita sddnté-sanaan, silld tarkentavien
kysymysten jidlkeen kévi ilmi, ettd perheessd on heitd koskevia sdantdjd. Alla olevat

lainaukset kuvaavat sdéintd-sanan kédyttoon liittyvad epaselvyytta.

H: Joo. No entdis sitten jos ajatellaan sun perheitten sddntojd niin onko sulla, on-
ko sulle jotain sellasia sddntojd sun perheessd?

Lapsi36: Ei meilld oikeestaan oo semmosia, tietenkin on selvdd mitd ei saa tehd ja
tammostd, mutta niinku kotiintuloaika on vihdn sellanen ettd mdd saan ite pddt-
tdd, ei nyt kuitenkaan, yhdeksdltd on sit se ehdoton. Kun pitdd ndhd kaikki Simp-
sonit ja sellaset niin mdd tuun yleensd puol kahdeksan aikaan. Mutta muuten
niinkun ei oo oikein sddntojd.

H: (--) onko teilld esimerkiks semmosia, ettd on jotakii kotitoihin osallistumisia tai
Jjotaki tamdn tyyppisid?

Lapsi52: No, ei niinku sddntoind oo, mutta meilld on niinku sillon ku niinku veli
oli nuorempi, ni ylleesd oli silleen, ettd mdd tein niinku helpompia hommia, niinku
vein vaikka pahvi- ja lehtiroskia ja sitte [isoveli] vei biojdtteen tyyliin silleen.

H: Nii justiinsa joo.

Lapsi52: Ja ettd mdd siivoon pyyhin pélyt ja sitte veli siivoo, niinku imuroi ja
moppaa ja silleen.

H: Mmm. Joo. Mmm.
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Lapsi52: Ja nyt ku se on jo aikuinen, ni ei silld oo enndd sddntojd.

H: Mmm.

Lapsi52: Ettd se saa tehd mitd haluaa, mutta niinku iskdlld, iskd joskus sannoo,
ettd siivooppa [isoveli] nyt tuota ja [lapsi52]tekkee tuota.

H: Mmm. Onko sulla vaikka, ettd pitdid mennd nukkumaan johonki tiettyyn aikaan
tai...?

Lapsi55: Aina joltaki kaheksalta.

Lapsille sdéntdjen nimedminen oli siis osin haastavaa ja lapset saattoivat kertoa, etti
heidédn perheessd ei ole heitd koskevia sddntdjd, esimerkiksi nukkumaanmenoaikaa,
mutta jossain toisessa kohtaa selvisi, ettéd sittenkin on olemassa sddntdjé, kuten alla ole-

vat lainaukset hyvin havainnollistavat.

H: Onks sulla mitidn nukkumaanmenoaikoja tai sellasia?
Lapsi36: Ei. Kuhan ei sitten mihinkddn aamuun asti.

H: Ja tietokoneella voit olla niinkun ite pdditdt?

Lapsi36: Niin, niin kauan kun haluaa. (epdselvdd tamdn jilkeen)

H: Joo. Onks mitddn kotiintuloaikoja tai semmosia?
Lapsi6l: Mmm. No ei oikeestaan. Ettd se on yleensd iha niin satunnaista et niin
pitkddn ku vaan voi olla ni md yleensd oon.

H: Hmm. O0, sulla on siind sitte justiisa tuota niinku sdd puhhuitkii nuista, ettd
vaikka yheksddn asti, ettd on ne tietyt kottiintuloajat ja...

Lapsi52: Nii, ettd emmdd arkena kymmeneen asti saa olla. Ja viikonloppuna ehkd
olla iskdlld kymmeneen ja ditilld yheksddn tai sillee.

H: Joo.

Lapsi52: Ettd ei meilld niinku oo mittddn rajjaa, mutta ylleesd me sovitaan, ettd
enneko mdd ldhen, niin mdd sanon ettd mihin mdd meen ja moneltako tuun.

H: Mmm.

Lapsi52: Ja sitte pyydn lisdaikaa, jos haluan.

H: No sitten, mitkd on tirkeimmdit sinuun liittyvit sddnnot teiddn perheessd? Mitd
sdd saat tehdd ja mitd et?

Lapsi32: No ainakaan ei saa olla koko pdivdd tietokoneella tai silleen. Sitten en
tuota... 60... Oiskohan tuota ettd pitdd auttaa kotitoissd kuitenkin.

H: Joo.

Lapsi32: Ja sitten ettd.. Eipd tuu ihan heti mieleen enempdd noita sddntojda. Mutta
kuitenkin ettd me ollaan opittu niitd silld tavalla ettd on tietyt sddnnot, ettd kaik-
kea ei saa tehd.

H: Onko sulla joku tietty kotiintuloaika?

Lapsi32: seitsemdltd.

Perheen lapsia koskevat toimintakdytannot tai sddnnot eivit siis ole vélttimatta kovin
tarkkarajaisia tai selvid, kuitenkin jotain jonka lapset selvisti tietdvit, mutta jotka voivat
olla hankalia lasten pukea sanoiksi. Voi olla, ettd monet perheen toimintakdytinnot ja
sdannot ovat lapsille itselleen niin selvé osa arkea, ettd he eividt huomaa niitd edes nime-

td. Jyrkdmédn (2003, 97) mukaan toimintakdytdnnot rakentuvat sddnnoistéd ja resursseis-
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ta, jotka rakentavat ja rajaavat toimijoiden toiminnanmahdollisuuksia. Toimijat itse so-
veltavat sdint0ja kiaytdntdon omien tietojen ja taitojen rajoissa sekd antavat merkityksid
toiminnalleen. Y1la olevista lainauksista kdy ilmi, ettd lapset ovat tietoisia omista toi-
minta mahdollisuuksistaan eli vanhempien asettamista rajoista ja kokevat voivansa niis-

sd rajoissa itse padttdd miten toimivat.

Aineiston perusteella perheissd on erityyppisié lapsia koskevia sddnt6jé, jotka vaikutta-
vat lasten toimijuuden mahdollisuuksiin. Sddnnét voivat olla luonteeltaan velvollisuuk-
sia, rajoituksia, toimintaa ohjaavia tai seuraumuksellisia. Velvollisuusluonteisten séén-
téjen piiriin kuuluvat kotitdiden ja ldksyjen hoitaminen sekd omasta huoneesta ja lem-
mikeistd huolehtiminen. Rajoitusluonteisia sdintdja ovat kotiintulo- ja nukkumaan-
menoaikaa seké tietokoneen, television ja pelikoneiden kiyttod koskevat aikarajat. Lap-
set nimesiviat muutamia kéyttdytymistd koskevia sdént6jd, jotka ovat mielestdni luon-
teeltaan toimintaa ohjaavia sdént6ji. Lisdksi luen toimintaa ohjaaviin sdéntdihin myods
sellaiset perheiden kaytdnnot, joissa jotkut lasten velvollisuudet ja oikeudet ovat sidottu
toisiina eli hoitamalla tietyt velvollisuudet lapsi saa vastineeksi jotain tai oikeuden tehda
jotain haluamaansa. Néiden lisdksi perheissd on seuraamuksellisia sdéntojé, jotka kos-
kevat tilanteita, jolloin lapset ovat toimineet perheen muiden sdéntdjen vastaisesti tai

jattaneet velvollisuuksiaan hoitamatta.

H: (--) Ettd onko jotain esimerkiks kotitoihin liittyvid sddantojd, et sun tdytyy tehd
Jjoitaki juttuja.

Lapsi56: No, ei oikeestaan muuta ku sitte vaa jotaki keittiossd jotaki as-
tiapesukonneen tyhjennystd ja muuta semmosta.

H: Joo.

Lapsi56: Mutta ei mittddn silleen...

H: Joo no tuota, mitkd on sitten tdrkeimmdt sinuun liittyvdt sddnnot omassa per-
heessd? Mitd sdd saat tehdd ja mitd et?

Lapsi21: (--) ja sitten ettd mun pitdd ite siivota mun oma huone mutta en mdd sitd
aina joskus jaksa siivota. Ja ei meilld kovin oo mitddn semmosia erityisid aina-
kaan isdlld mutta sitten ditilld mun pitdd joskus kdydd, esimerkiksi tiskikone tdyt-
tdd ja tdlleen mutta... sddntojda, hmm. Ei oo kovin mittddn erityisid.

H: Joo. Niin teilld on semmonen yhteinen syéminen aina...

Lapsi58: Joo.

H: Onko teilld muuten sitte, ku teilld on nditd elldimid, ni onko teilld semmosia
niinké iha vuoroja, ettd on jotku...

Lapsi58: On.

H: ...ikkddn ku tehtdvdt siitd, millon kdytetddn ja.

Lapsi58: Ettd. Md kdytdn koiraa aina, ku tuun koulusta ja sillee.

H: Joo. Mm. Kaikki pittid huolta.

Lapsi58: Mm.
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Y114 olevat lainaukset kertovat lasten tavanomaisista velvollisuuksista perheissédén, jois-
ta ldhes kaikki lapset puhuivat. Useimpien lasten perheissd heidédn odotetaan osallistu-
van kotitdihin ja pitdvén huolen oman huoneen siisteydestd. Liséksi aineistosta kédvi
ilmi, ettd lasten, joiden perheissd on lemmikkejé, toivotaan osallistuvan myds lemmik-

kien hoitamiseen.

H: (--) Sit tota, sit md niinku kysyisin sddnnéistd et mitkd on niinku semmosia si-
nuun liittyvid sddntdjd teiddn perheessd? Mitkd on semmosia tirkeimpid? Tiedit-
ko niinku ku kotona on sddntoja?

Lapsi6l: No mun pitdd kdyttdda [koira] lenkilld, ja tehd ldksyt, et md pddsen ko-
neelle. Ja sitte tai kattoo tietokonetta, eiku tai telkkaria tai pelaa Wiitd tai jotain
semmosta.

Lapsi38: O6, sitte mun pittdd tehd liksyt ennen ku mdd nii nii saan mennd kave-
reille.

H: Entds pitddks sun pitdd niistd lemmikeistd huolta?

Lapsi36: No jos mdd nyt tddn, kun mdd alan saamaan kuukausirahaa niin mut pi-
tdd kissojen hiekkalaatikot putsata ja sitten niinku, diti yleensd huolehtii sen koi-
ran lenkille kun se tykkdd kdydd lenkilld.

H: Onks siihen kuukausirahaan muuta tekemistd kun se?

Lapsi36: No sellasta ihan perus niinku, ei niinku erikseen huoneen siivoamista
mutta siis siistind pito on yks tdrked, ja sitten ehkd joskus pitdd tyhjentdd astian-
pesukone mutta ei niinku mitddn hirvidnd. Joskus imuroida ja.

Y14 olevat lainaukset ovat esimerkkejd toimintaa ohjaavista sddnndisté, joissa velvolli-
suuksia ja oikeuksia on sidottu toisiinsa. Toimimalla vanhempien toivomalla tavalla
lapsi saa vastineeksi jotain hidnelle mieluista. Télld tavalla vanhemmat saavat lapsen
hoitamaan velvollisuuksiaan ja lapset oppivat samalla, ettd velvollisuuksien hoitaminen
on palkitsevaa. Lasten toimijuutta ohjataan perheissd myds kayttdytymiseen liittyvilld

saannoilla.

Lapsi 54: Vaikka [pikkuveli] kirroillee nii yhen kaverinsa kans joskus. Mdd oon
vlleensd niitten matkassa.

H: Mmm. Eli nyt sdd puhuit tosta sun pikku veljestd niinko?

Lapsi 54: Mmm.

H: Joo-o. Mmm. Onks se kirroillu...saako sitd kirroilla?

Lapsi 54 No ei, mutta se kirroillee tddlld kotona, ainaki joskus.

H: Mites sun isd, onko isdlld mitddn sellasia sddntojd joita se asettais?
Lapsi6l: No, mitikohd? No sillon ku iskd puhuu puhelimeen ni pitdd olla hiljaa.
Koska se saattaa olla myos sen tyopuhelu. Ja ne on. Ne ei oo mun mielestd kau-

heen tdarkeitd mut ne on sen mielestd kauheen tdrkeitd. No oikeestaan, siind ne
oliki.
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H: (--) Sit tota, sit md niinku kysyisin sddnndistd et mitkd on niinku semmosia si-
nuun liittyvid sddantojd teiddn perheessd? Mitkd on semmosia tdirkeimpida? Tieddit-
ko niinku ku kotona on sddntoja?

Lapsi6l: (--) O66 sitte... sitte on vaan niinku niitd niinku kotitéitd mutta sitte tie-
tenkin on nditd, ettd ettd ettd, 0000, tietenki et totella ditid, mahdollisimmaan pal-
jon.

Lapsi55: Pittdd koputtaa toisen ovveen.

H: Mmm. Tarkotatko sdd sitd, jos on menossa toisen huoneeseen?
Lapsi55: Mmm.

H: Niin koputtaa. Joo.

Kayttdytymistd koskevat sadannot liittyvét lapsen ja ympériston viliseen vuorovaikutuk-
seen. Niiden tarkoitus on ohjata lapsia heiddn toimiessaan muiden toimijoiden kanssa.
Lasten haastatteluiden mukaan vanhemmat voivat ohjata lasten toimijuutta perheessa
my0s sanktioimalla ei toivottua toimintaa. Alla olevassa lainauksessa lapsi kertoo min-

kilaisia seuraamuksia hinen perheessédén on.

H: Mmm. Mitds se diti tai isd siitd kirroilusta sannoo?

Lapsi 54: Antaa kotiarestia ja niinku pannee huo...pannee omaan huoneeseen ka-
heks tai tunniks.

H: Mmm. Onks se semmonen rangaistus jos tekkee jotaki vddrin tai huonosti?
Lapsi 54: Noo...Jos joku kirroillee tdssd perheessd ainakin nii sitten joutuu koti-
arestiin...

H: Mmm.

Lapsi 54: ...ainaki pdiviks tai kaheks.

H: Mmm. Onks se susta hyvd vai huono sddnto?

Lapsi 54: No on se ihan hyvd... vaikkei joskus alakkaan kaveria.

(--)

H: Mmm. Minkdlaisista muista jutuista voi saaha sitd kotiarestia?

Lapsi 54: No... siitd ettd menee kaverille ilman lupaa.

H: Mmm.

Lapsi 54: Siitd voi saada kotiarestia pdiviksi, kiroilusta voi saaha kaheksikki
...Sitten tuosta mikd se nytten olikaan...tuosta tuosta...jos kouluun myohdstyy, niin
siitdki saattaa saaha sellasen pelikiellon niin...

H: Mmm.

Lapsi 54: ...vdhdn.. mutta ei se kylld pdivdn oo se pelikielto

H: Mmm.

Lapsi 54: Ja sitte ei ollu muuta.

Lapsen toimijuuden mahdollisuuksia rajaavat myds nukkumaanmeno- ja kotiintuloajat,

jotka olivat kaikille tutkimuksen lapsille tuttuja asioita. Lisédksi ldhes kaikki lapset pu-

huivat myos tieto- ja pelikoneen seka television kayttoon liittyvistd rajoituksista.

H: (--) Niin mitkd on tdrkeimmdt niinku sinuun liittyvit sddnnot sun perheesssd?

Lapsi6: Aaam... No, ettd pitid tulla puoli kaheksaksi viimeistddn kotiin, jos alkaa
Jjotaki kaveria ja. Pitdd tehd kotitoitd, ainakin vihdsen... Ja tietokonetta tunti pdi-
vdssd, nukkumaan yheksdltd, tosin keskiviikkona on poikkeus, koska mulla loppuu
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tanssi vasta puoli...aaa varttia yli kaheksan. Niin niin, silloin mdd saan mennd
puolikymmeneltd nukkumaan, mutta ei silleen niinkun muuten.

H: Joo. No sitten. Minkdlaisia sddntojd sulla on tddlld omassa perheessd? Mitd
sdd saat tehd ja mitd et saa tehd?
Lapsi55: Hmm. En saa pelata wiilld ditin luvalla... ei saa pelata wii... wiilld il-
man ditin luppaa. Eikd konneella.

H: Joo no tuota, mitkd on sitten tdirkeimmdt sinuun liittyvdt sddnnot omassa per-
heessd? Mitd sdd saat tehdd ja mitd et?
Lapsi21: No kotiintuloajat on niinku esimerkiksi kahdeksalta monesti (--.)

Lapsi58: Ja 66 sitte ruoka-ajaksi pittdd aina tulla kottiin. Ja sitte jos senki jdilkee
mennee leikkimddn, ni viimestddn kaheksalta kottiin. Et emmdd ylleesd kylld mee
ja. Oom. Nii. Semmosia.
Kun lapsen vanhemmat ovat eronneet, on lapsella tavallaan kaksi perhe-
toimintaymparistdd, toinen isén luona ja toinen &idin luona. Osa lapsista kertoi sdanto-
jen olevan aikalailla samanlaisia seki didin ettd isén luona ja osa lapsista kertoi sdinto-
jen eroavan jossain kohdin vanhempien vilill4, mutta lasten haastattelujen mukaan lap-
set osaavat luontevasti toimia kahden kodin erilaisten sdéntdjen kanssa. Alla olevien

lainausten lapset kertovat, ettd sddnndt seké didilla ja isdlld ovat aika samanlaiset.

H: Mm. Onkos tuota sitte sielld erilaiset sddnnot, jos sdd vertaat tinne ku sdd
oot?

Lapsi56: No, ku ei tunne sieltd kettddn nii sielld tullee sitte oltua vaa kotona...

H: Mmm.

Lapsi56: ...enemmdnki. Sielld kans sit jotaki siivoillaan mutta ei oikein muuta.

H: Nii justiisa joo. Ettd kuitenki samantyyppisid on ne.

H: Mmm. Joo. No siihen mulla liittys tdid seuraava kysymys. Eli sdd kerroitki tuos-
ta, ettd on nditd sddntojd, ja diti sannoo siitd, ettd ditiltd pittdd kysyd lupa, kun sd
pelaat tietokoneella tai wiilld ja on nukkumaanmenoaika. Minkdlaisia sddntojd
sielld isdn luona sitten on?

Lapsi55: Sielld voi pelata ni pleikkarilla isdn luvalla ja ni sitten isilld ei oo tieto-
konetta, ku silld on kiisi... kasildppdri(?)

H: Mmm. Mutta iskdltiki pittdd pyytdd lupa sitten, ku pellaa. Joo.

Osa lapsista pohti sddntdjen samanlaisuutta tai erilaisuutta hieman tarkemmin ja osasi
eritelld eroja sekd toisaalta sitd mistd erot sddnndissd juontavat juurensa. Sddntojen eri-
laisuutta pohtiessaan lapset kiinnittdvdat huomionsa hyvin konreettisiin asioihin, kuten
peliaikaan, nukkumaanmenoaikaan tai velvollisuuksiin. Alla olevissa lainauksissa lapset
pohtivat sdéintdjen erilaisuutta didin ja isén luona.

H: (--) Ettd minkdlaisia sddntojd sulla on isdn luona ja minkdlaisia sddntojd tadl-
ld ditin luona?
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Lapsi52: No, no ehkd iskdlld vihdn rennommat sddannét, ettd sillonki ku ne asu
vhessd ni diti oli tarkempi asioista ja iskd ois antanu niinku vihdn joustaa. Ettd
iskdlld md saan olla tietokonneella paljon enemmdn ettd kaks tuntia tai vihdn yli
Jja sitte diti yrittdd pittdd sen yhessd tai kahessa tunnissa pdivdssd. Ja sitte iska
antaa ehkd mennd pihalle pitemmdksi aikaa. Ja sitte diti ehkd niinku arvostaa
enemmdn sitd mun seuraa ja haluaa ettd mdd tuun aikasemmin kottii ja ettd jos-
kus se sannoo, ettd ettd vaikka ettd ei aloteta kattomaan mittddn ohjelmaa, jos et
tuu kaheksalta tai silleen.

H: Mmm.

Lapsi52: Ja iska sannoo, ettd oo yheksdcdn ja katotaan ettd katotaanko.

H: Mmm. Joo.

Lapsi52: Ja sillee.

H: (--) asettaako tddlld niin eri aikuiset erilaisia sddntojd? Mietit vaikka, ettd kun
oot isdn luona, niin onko sielld eri sddnnot ku ditin luona?

Lapsi6: No on, koska ditin luona mennddn kymmeneltd lauantaina nukkumaan ja
perjantaina, ja sielld [isdn luona] saa mennd puoli yheltdtoista viiva yheltdtoista,
koska mdd on sen verran vanha, ettd mdd saan sielld... (--) sielld sitten ku, mdd
saatan syvd iltapalalla niinku jonku vanukkaan ennen sitten vasta niinku syon lei-
pdd, niin sielld on, ettd vanukas on viimesend ja sen jdilkeen ei saa syyd mittddn.
H: Joo. Niinko kun tet ootte nukkumaan menossa, niin niissd syomisjutuissa on
sitten eroavaisuuksia.

Lapsi6: Joo.

H: Joo.

Lapsi6: Mutta muuten ei.

H: (--) ku mietitddn nditd sddntojd, ni onko ne sitte erilaisia ne sddnndot, mitd on

tddlld ditin kanssa, ku te ootte tai sitte ku sd meet isdn luo, ni onko erilaisia?

Lapsi58: No, isdn luona ei niinku ikind ainakaan mun oo tarvinnu tehd niinku mit-

tddn kotitoitd tai sellasia.

H: Mmm.

Lapsi58: Ettd sielld niinku ei oo mittddn semmosia.

H: Mmm.
Y114 olevan lainauksen mukaisesti sddnnot didin ja isdn luona saattavat erota siten, etti
toisen vanhemman luona lapsella ei ole kotitoihin liittyvid velvollisuuksia. Eroperheissa
onkin aika tavallista, ettd etivanhemman luona lapsella ei ole samanlaisia arkisia velvol-
lisuuksia kuin 1dhivanhemman luona. Oleminen l4hi- ja etdivanhemman luona erosi mo-
nen lapsen kohdalla silld tavalla, ettd etdvanhemman luona lapset pysyttelivét 1ahinna

kotona ja ldhivanhemman luona arjessa lapsilla oli enemmén omia menoja, koska sielld

esimerkiksi kaverit asuivat usein ldhempéna.

H: No sd oot sit ditin kans kahdestaan, no entds sitten kun sdd meet isds luo niin
onks sielld eri sddntojd vai samoja?
Lapsi36: Aikalailla samoja, et en md oikeestaan sielld ldhde mihinkddn koskaan.

Lapset toivat haastateluissa esille myds, ettd perheessd olevat sddanndt voivat olla erilai-

set sisarusten kesken. Pddosin aineiston lapset ymmarsivit, ettd esimerkiksi vanhemmal-
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la lapsella on erilaiset sddnnot, vaikkapa nukkumaanmenoaika, mutta toisten on vaikea
hyvéksyé erilaista kohtelua, vaan kokevat sen epdoikeudenmukaiseksi. Aineiston lapset
ymmarsivét sdidntdjen erilaisuuden sisarusten kesken johtuvan ikderosta. Kaytdnnossa
sdantojen erilaisuus ndkyy perheissd vanhempien sisisarusten laajempina oikeuksina ja

toisaalta my0s laajempina velvollisuuksina, kuten alla olevista lainauksista kdy ilmi.

H: (--) Niin niin, onko teilld samoja sddntéjd vai onko sitte erejd sddntojd siskolle
ja veljelle, ku he on kuitenki vanhempia?

Lapsi58: No siis, esim. mun veli ei aina tuu ruoka-ajaksi, mut sen pitdd ilmottaa
siitd ja sitte se saa olla myéhempdd sen kavereitten kaa ja sillee.

H: Mmm.

Lapsi58: Ja sitte, 6m, mun sisko ja veljelld ni sit meilld on sillee niinku ruuanlait-
topdivid.

H: Joo.

Lapsi58: Niilld, mutta md en vield tee ruokaa. (naurahtaa) Ei ehkd ihan onnistuis.
H: Mm. Nii justiisa joo. No, ne tullee sitte vihd myohemmin.

Lapsi58: Mmm.

H: Joo. No onko tuota ne sddnndét sitten samat kaikille teiddn perheen lapsille (--)
Lapsi6: No ei, koska mdd oon kaikista vanhin niin mdd saan mennd nukkumaan
viimesend lapsista sitten.

H: Aivan joo.

Lapsi6: Ettd jos isdn luona vaikka [pikkusiskot] menee ylos, ku mulla on alaker-
rassa huone, niin niin ne menee nukkumaan sitten joskus, varttia vaille kymmenen
menevdt sdankyyn, niin sielld ne saa lukea tai tehd jottain. Ja sitten mdd saan men-
nd puoli yheltdtoista

Padosin lapset hyvéksyivit sddntdjen erilaisuuden sisarusten kesken, mutta yhden lap-
sen haastattelusta kéy ilmi, ettd hinen on vaikea sietdd sdéntdjen erilaisuutta sisarusten

valilla.

H: Joo. Entds onko teiddn perheessd sit samat sddnnot niinku kaikille lapsille ettd
onks se silld tavalla niinku tavallaan ettd samat sddnnét koskee kaikkia?

Lapsi6l: Oikeestaan se on vaan ettd kaikki sddnnot koskee mua, koska [isoveli]
on jo aikuinen. Ni diti ei mitenkddn sillee niinku vaivaa sil sitd millddn sddannoil-
ld. Se on sillee vihdn drsyttdvid koska sitte kaikki niinku nukkumaanmenoajat on,
niinku asetettu mulle vaan. Niin ja sillee, sillo ku md olin tai no sillo ku [isoveliki]
oli ehkd kuustoista ni ei diti asettanu sille mitddn

H: Ni sillonkaa et sd muistat mydskin sen ettd niinku.

Lapsi6l: Todella drsyttivdd koska [isoveli] sai kukkuu niin pitkddn ku se halus,
se sai tehdd pal paljon enemmdn asioita. Se sai olla pitkddn tietokoneela. Se sai
tehd ihan mitd vaan mitd se halus.Sitte mun piti olla niinku just sillo ja just sillo
Jja sielld missd pitdd. Se oli drsyttavdd.

Pédosa lapsista kertoi, ettd heiddn perheessd sdédnnot voivat olla erilaiset eri sisaruksilla.
Yhden lapsen perheessd sddnnot sisarusten vélilld ovat kuitenkin samanlaiset lukuun

ottamatta aikuisia sisaruksia.



103

H: (--) Sitten kun sulla on pikkuveli ja isoveli niin onko ne sddnnét sitten samoja..
Lapsi32: Niille?
H: niin. Onko kaikilla teiddn perheen lapsilla samat sddnnot?
Lapsi32: On. Ja sitten myos se ettei niinku kiroilla.
H: Joo.
Lapsi32: Paitsi [isoveljelle] kun se on aikuinen ja sitten se pelaa niitd ihme sota-
pelejd niin vililld sieltd huoneesta yhtdkkid kuuluu kirosanoja kun tapahtuu jo-
tain. Muuten.

Perheissd sddnnot ovat omanlaisia kokonaisuuksia, jotka muuttuvat ja eldvit tilanteiden

mukaan.

6.5 Muut toimijat ja ymparisto

Toimijuus rakentuu toimijan ja ympériston vélisessd vuorovaikutuksessa (Romakka-
niemi 2010, 139), joten jokainen joutuu ottamaan toiminnassaan huomioon myos toi-
mintaympariston ja sen muut toimijat. Lapsen toimijuutta ajateltaessa siithen vaikuttavat
keskeisesti lapsen itsensd lisdksi siis muut perheenjisenet. Perheenjdsenet voivat siis
edistdd lapsen toimijuuden mahdollisuuksia tai rajata ja heikentdd niitd. Tdssd luvussa
kisitellddn lasten toimijuuden mahdollisuuksia suhteessa muihin toimijoihin ja perhee-

seen toimintaymparistona yleisesti.

Perheessd toimijuus rakentuu siis muun muassa perheenjdsenten vélisessd vuorovaiku-
tuksessa. Toisinaan perheenjésenten viélilld tulee erilaisia riitoja. Toimijuus késitteen
kautta katsottuna riidoissa on kysymys kahden tai useamman toimijan vélisestd ristirii-
dasta, jossa toimijat haluavat viedd toimintaa eri suuntaan tai toimivat muita héiritsevil-
la tavalla. Parhaimmillaan perheen sisdiset ristiriidat tarjoavat lapselle turvalliset puit-
teet harjoitella haastavia ja tdrkeitd taitoja eldmdd varten, kuten itsensd ja omien ndke-

mysten puolustamista.

Kysyttiessd lapsilta siitd mitkd asiat he kokevat perheessdén ikdviksi tai kurjiksi, niin

monet lapset mainitsivat kurjiksi asioiksi perheenjésenten véliset riidat.

H: Mmm. No entds sitten mitkd asiat on sun perheessd ikdvid asioita tai semmosia
kurjia?

Lapsi6: Noo riidat, ne on vaan, ne on vaan oikeastaan kurjia ne riidat. No [sis-
kon] kans tullee ehkd eniten riitaa, koska olemme eri ikdisid, niin.

H: Joo niin, mdd tuolta kurkkaanki, joo [sisko] oli yheksdn, niin tullee semmosta
sisarusten vdilistd sitten. Joo-o.

Lapsi6: Mutta kylld ne sovitaan sitten.

H: Mmm. No minkdlaiset asiat on perheessdsi ikdvid tai kurjempia?
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Lapsi32: No varmaan se kun [pikkuveli] aina tappelee tai silleen kun se tykkdd
painia justiinsa tdlleen kun tommoset pikkupojat, niin se aina tulee, jos mdd vaik-
ka piirrdn niin se tulee sotkemaan siihen jotain ja silleen.

H: Joo, eli siitd tulee vihdn sitten sitd kdarhdmdad.

Lapsi32: Mmm.

H: Mmm.

Lapsi32: Ja vaikka sitten aina kun mdd on ollu tietokoneella ja sitten [pikkuveli]
tulee sinne ja mdd niinku sanon ettd "Mene pois [pikkuveli] " niin se aina ottaa
jonkun tavaran ja juoksee ditin luokse ja ettd kun diti ei tykkdd yhtddn kun me ko-
ko ajan tapellaan, niin aina se ottaa jonkun tavaran ja juoksee ditin luokse et md
en voi mennd perddn. Ku sielld huoneessa ei saa olla.

Aineiston perusteella riidat sisarusten kanssa niyttidvit syntyvin pienistéd asioista ja yh-
teentormayksistd arjessa. Riidat voivat liittyd esimerkiksi toisen tavaroiden ottamiseen

ja lainaamiseen, erimielisyyksiin tai siithen ettei saa omaa tahtoaan lavitse.

H: No minkdlaisista asioista niitd riitoja tulee?
Lapsi32: No just siitd kun [pikkuveli] varastaa multa tavaroita ja tdilleen.

H: Millasista asioista tulee riitaa?
H: 600, no erimielisyyksistd.
Lapsi61: Mut ei sillei muuten. Erimielisyyksistd.

H: Joo. Minkdlaisia ne riidat on, onkse semmonen niinku se on isoveli ni se po-
mottaa tai jotain vai semmosta

Lapsi6l: Mmm. Joo. Joo semmosta ja sitte, sit se sillee joskus alkaa drsyttid ku se
saa mddrdtd ja md en saa tehd yhtddn mitd md haluun.

Lapsi2l: Mun ja sen mun siskon, sen [isosiskon] vdlilld tulee tosi paljon monesti
riitaa pikkuasioista. Mdd saatan, mdd tiidn itekin ettd mdd saatan suuttua aika
herkdistd ja sitten [isosisko] alkaa siind jotakin ja niinku jotakin sillai haukku-
maan tai. Tai vois kai, no ei se kylld silleen hauku mutta jotakin kumminki siind
tulee sellasta kinastelua.

H: (--) Minkdlaisia riitoja teiddin perheessd on?

Lapsi56: No, ei varmaa oikein mink... [siskon] kanssa... jotaki.
H: Niin, sitd tammostd tyypillistd sisarusten vilistd nahistelua.
Lapsi56: Niin. Niin.

H: Minkdlaisista asioista teilld tullee [siskon] kanssa riitaa?
Lapsi56: No, esim toisten tavaroitten lainaamisesta ja sillee.

Lihes kaikki lapsista kuvasivat riitojen perheessd tapahtuvan pédédosin sisarusten valilla.

Muutama lapsista kertoi riitelevinsd myos vanhempiensa kanssa.

H: No minkdlaisista asioista niitd riitoja tulee?

Lapsi32: (--) ja sitten diti menettdd aina hermot mun kanssa kun mdd valitan joka
asiasta. Tai diti aina sanoo ettd mdd valitan. Siitd joskus tulee.

Lapsi2l: (--) Mulla ja ditilld saattaa joskus tulla mdd en oikein, tai siis ei tuu mie-
leen nytte ettd esimerkiksi mistd mutta sitten jos mdd sanon sille vaikka jotakin
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vastaan niin sit se sanoo mulle ettd oo hiljaa mutta se ei sitten ite oo hiljaa tai mi-
tddn tdllasta.

H: Mmm. No tuleeko sulle sitten iskdn kanssa riitoja ollenkaan?
Lapsi2l: No eipd. No joskus mutta ei mittddn sitdkddn mieleen ettd mitd olis tullu
mutta kylld senkin kanssa tulee riitoja.

Lapsi36: (--) sitten ehkd kun mind ja diti riidellddn aika paljon.

H: Ahaa. Tota, mistd asioista teille tulee riitaa?

Lapsi36: No se nyt on vihdn sillai niinku et aika kaikesta. Ei niinku ihan jokaises-
ta mutta aamuisin tulee riitaa ja joskus illalla.

Lapsi36: Hmm. Me ei olla tind vuonna vissiin riidelty juuri ollenkaan, mutta
vieensd se liittyy siihen jos niinkun toinen unohtaa tehdd jotakin, ja sit on niinkun.
Esim diti oli unohtanu... tai nytten vasta, tai ei vasta mut viimeks kun me riidel-
tiin, niin diti oli unohtanut laittaa mun farkut kuivumaan ja sitten jotenkin siitd tu-
li, ne oli aamulla ihan litimdrdt, sitten myohdsty koulusta ja sit siitd tuli hirvee rii-
ta.

Lasten kertoman mukaan riidat liittyivét erimielisyyksiin tai pettymyksiin, kun toinen
osapuoli oli unohtanut tehdd jonkin sovitun asian. Toisaalta lasten saattoi olla vaikea
eritelld sitd minkilaisista asioista vanhempien kanssa tai perheessa riidelldén. Erimieli-
syyksistd syntyneissa riidoissa vaikuttaa olevan kysymys siitd, ettd lapsi on tyytymiton
johonkin asiaan ja tuo sitd voimakkaasti julki tai lapsi ei anna periksi jossain asiassa

vanhemman vaatimuksesta huolimatta.

Riitojen ratkaiseminen, niihin suhtautuminen ja niiden kanssa toimiminen ovat haasta-
via tehtdvid, mutta vanhemmat voivat omalla toiminnallaan antaa lapsille mallin miten
riitojen kanssa on hyva toimia eli vanhemmat mallintavat lapsille toivotunlaista toimi-

juutta.

Lapsi56: (--) Ei oikein ditin ja iskdn kaa nii ei sillee ikind riielld tai aina vaan
niinku puhutaan asioista.

H:Joo. Entds sillei et ku on niitd riitoja ni onks sillo et sillo huudetaan tai? Ta-
pahtuuko mitddn muuta?

Lapsi61: No joo, joskus sielld huudetaan.

H: Mmm. Ketkd huutaa?

Lapsi61: Mind ja sitten ja ehkd se toinen tai jos siind on monta ni ehkd me kaikki.
Kaikki huudetaan. Paitsi diti.

H: Aitiké ei huuda?

Lapsi61: Aiti ei huuda. Se vaan sillei fff{f. Niii. Nii. kaiki muut paitti diti huutaa.
Nii.

H: Aitiké puhuu sitten?

Lapsi61: Puhuu vihdn niinku nostetummalla ddnelld mutta ei se sillei niinku huu-
da. On se sillei niinku aika vihanen sitte, ni.



106

Lapsi52: No, semmosia pikkuriitoja ihan normaaleista niinku asioista, ettd vaikka
jos... hmm... jos vaikka mdd en oo siivonnu huonetta ja sitte diti on sanonu siitd,
ja md oon unohtanu tehd sen nii sit tulee joku riita ja sitte se on yleesd semmosta
vaan, ettd ettd niinku niinku sanotaan vaan jotaki sillee pahasti tai sillee. Ja sitte
kummiski niinku ylleesd se on vaan semmonen pdivdn riita ja sitte illalla sanotaan
kaikki anteeksi ja sillee. Ja sitte mennddn hyvilld mielin nukkumaan. Ja sitte vaik-
ka se jatkuiski iltaan ni sitte ylleesd diti tullee sitte mun huoneeseen ja sannoo, et-
td jutellaanpa nyt tdd asia nii ei tarvi mennd nukkumaan riioissa ja.
H: Mmm. Nii justiisa, ettd ne riiat aina sitte pddtetddn kuitenki ja kdydcdn lépi.
Lapsi52: Joo.
Lapset kertoivat vanhempien tavoista toimia riitojen yhteydessid. Vanhempien ja lasten
valiset ristiriidat eivat valttiméttd tuntuneetkaan lapsista endd riidalta vaan, kuten en-
simmaéisessd ylli olevista lainauksista lapsia totetaa, ettd vanhempien kanssa ei riidella
vaan puhutaan asioista. Toisessa lainauksessa lapsi kertoo didin toimivan riitatilanteessa
toisin kuin muut, toiset huutavat, mutta &iti ei huuda, vaan puhuu lapsen sanoin noste-
tummalla dédnelld. Alin lainaus on esimerkki riitojen ratkaisemisen mallista. Lapsen ker-

toman mukaan vanhempi pitdd huolen siitd, ettd riidat sovitaan ja keskustellaan selviksi,

jotta ne eivét jad painamaan.

Vanhemmat voivat vahvistaa ja laajentaa lasten toimijuuden mahdollisuuksia perheen
arjessa. Lasten mahdollisuus vaikuttaa ja tulla kuulluksi arjen asioissa vahvistavat lasten
toimijuutta. Aineistosta oli l10ydettdvissd monenlaisia lasten toimijuutta vahvistavia per-
heiden kaytintoja.

H: Mmm. No, pystyksdd vaikuttaa ite niihin asioihin, mitkd koskee sua tddlld sun

omassa perheessd?

Lapsi58: Joo, meilld on aina perhekokkous, nii me pddtetddn, ettd...

H: Mmm.

Lapsi58: ...mitkd on niinku ne, mitd meidn pittdd tehd.

H: Joo. Joo, se kuulostaaki hyvdiltd. Te saatte kaikki sitte sielld sanoa oman mieli-

pittee ja.

Lapsi58: Mmm.
Y1l4 oleva lainaus kertoo lapsen mahdollisuudesta vaikuttaa ja tulla kuulluksi perheen
asioissa sekd mahdollisuudesta olla mukana pdittimédssd asioista. Perhekokouksessa
lapsella on tilaisuus sanoa oma mielipiteensd ja perhekokous on lapselle myds hieno
mahdollisuus harjoitella toimijuutta asioihin vaikuttamisen kautta. Lapset kertoivat

my0Os muunlaisista vaikuttamisen kokemuksistaan ja siitd kuinka heidén ideansa joiden-

kin asioiden hoitamisessa oli otettu kayttoon.

H: Joo. Voitkos sdd, kun sdd just kerroit ndistd sddnndistd ja muutenkin jos aja-
tellaan sellaisia asioita jotka sua koskee teiddn perheessd nini pystyt sdd niihin ite
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vaikuttamaan? Vai onko diti niinku sillai ettd tdd asia on ndin, vaikka sulla vois
olla joku toinen idea siitd asiasta?

Lapsi32: Voin itse myos vaikuttaa. Silleen jonkun verran, mutta en ite silleen et
vaikka kaikkia sddntojd.

H: Joo. Osaatko sanoo esimerkin milld tavalla sdd oot vaikuttanu?

Lapsi32: Esimerkiksi, kun meilld on semmonen siivousjuttu, ettd lukee ettd imu-
rointi, ja siitd vaikka 50 senttid sais ja tdilleen, niin sitten pitdd aina kerdtd niitd
esim senkin mdd oon pddttdny, ettd tehdddn silld tavalla kotitoitd, ja sitten diti an-
taa aina kuukauden ajalta, miten paljon on tehny kotitoitd niin siitd saa rahaa
saman verran. Just ettd vaikka roskapussin vienti ja laittaa (epdselvd) takasin,
niin ollaan [pikkuveljen] kanssa saatu laatia ettd paljonko saadaan ja mitkd tyot
on.

H: Aivan, no sehdn kuulostaa kitevdltd. Se on teiddn idea ollu ja diti on ottanu
sen kdyttoon.

Lapsi32: Joo.

Yhdessé perheessé lapset olivat ideoineet kotitdihin liitetyn palkkiosysteemin, jonka &iti
oli hyviksynyt ja ottanut kdyttoon. Esimerkissd lapsen toimijuutta vahvistavia element-
tejd ovat se, ettd lapset ovat saaneet vaikuttaa, heiddn ideansa on huomioitu ja otettu
kayttoon. Lapset saivat positiivisen kokemuksen omasta kompetenssistaan ja idean
kayttoonotto vahvistaa lasten uskallusta tuoda esiin omia ajatuksia ja ideoita muutoin-
kin. My0s lasten keksimi systeemi sindllddn on lasten toimijuutta vahvistava ja toimi-
juuteen kannustava, silld systeemissd palkitaan toivotunlaisesta toiminnasta. Toinenkin
aineiston lapsi kertoi kotitoihin liitetystd palkkioon perustuvasta systeemistd heiddn

perheessiin.

Lapsi54: (--) Aitille ja mulle ja [pikkuveli], mulle ja [pikkuveljelle] oli sellanen
reippaus sellainen lappu, ettd siind oli (epdselvd) ja 15 tarraa oli, sitte ku 15 tar-
raa oli siind lapussa, nii sitten siitd sai jonku pikkusen lelun.

H: Mmm.

Lapsi54: Jos autto paljon enemmdn niitd (epdselvd) 15, nii sai ehkd vihdn isom-
man lelun. Meilld on tind vuonna sama homma.

H: Eli tarkotaks sd ettd auttaa kotitéissd ja..?

Lapsi54: Joo.

H: Joo.

Lapsi54: Ja niinku mokkitéissd ja...

H: Mmm.

Lapsi54.: ...se on niinku sitd reippausta.
H: Joo.

Lapsi54: Leikkaa vaikka nurmikon.

Tassd kotitdihin liittyvéssd palkitsemissysteemissd on myods useita lasten toimijuutta
vahvistavia elementtejd. Lapsen kertoman mukaan on kysymys reippaus-lapusta, joten
jo pelkistdéin systeemin nimi antaa positiivista palautetta lasten toiminnasta. Reippaus-
lappu perustuu samalle idealle kuin aiemmassakin lainauksessa, erilaisten kotitdiden

tekemisestd palkitaan. Kotitdiden tekeminen kertoo tekijdn reippaudesta ja siitd saa
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palkkion eli systeemin avulla suunnataan ja vahvistetaan sellaista toimijuutta, jota lap-
silta toivotaan. Palkitseminen ei ollut ainoa aineistossa ilmennyt keino, jolla vanhemmat

ja muut toimijat voivat kannustaa tai ohjata lasten toimijuutta.

H: Joo. Tuota, minkdlaisia asioita teilld vaikka diti pittdd tdarkednd sen suhteen,
ettd mitd sun ois hyvd oppia eldmdd varten?

Lapsi52: No, ylleesd jos mdd vaikka teen jotaki, jos mdd en pettaa sdnkyd nii sitte
nii ni diti yrittdd niinku opettaa, ettd miks se on tdrkeetd ja sitte mun pitdd yleesd
petata se niinku itte vaikka pdivdlld, kun mdd tuun kottiin. Ettd ei se tee mun puo-
lesta niitd.

H: Mmm.

Lapsi52: Ja sitte... hmm... nii. (naurahtaa)

H: Mmm.

Lapsi52: Ja, nii...

H: Mmm. Semmosta vastuullisuutta ja asioitten tekemistd ja.

Lapsi52: Nii.

Vanhemmat voivat ohjata lasten toimijuutta toivottuun suuntaan myds perustelemalla
asioita, miksi haluavat lasten toimivan tietylld tavalla, sekd olemalla tekeméttd asioita
lasten puolesta. Vanhmmat voivat kannustaa lapsia toivottuun toimintaan myds hyvin

luovin keinoin, kuten alla oleva lainaus osoittaa.

H: Mmm. No, entd minkdlaisia asioita se isd pittdd sitten tirkednd? Mitd sun ois
hyvd oppia?

Lapsi52: No, ehkd siivoamaan huone, ku sielld mulla on pienempi huone ni mdd
sotken sen helpommin. Ja sitte ylleesd iskd aina puhhuu hdmdhdkeistd, ko md pel-
kddn niitd ni (naurahtaa) sitten se saa mut siivoomaan sen huoneen. Ettd sitte ku
alkaa oikein dllottdd, ku se on ollu pitkddn s... niin sotkunen ja sitte iska sanoo,
ettd sinne tulee hamdhdkkejd, kun se on pitkddn sotkunen, nii sitte mdd alan ihan
hulluna siivoomaan sitd.

H: Se on semmonen hyvd kannustin sitten (naurahtaa).

Lapsi52: Nii.

H: Akkic himdhdkin verkot pois.

Lapsi52: Nii.

Perheen isd on 10ytdnyt hauskan keinoin saada lapsi siivomaan huoneensa ja siten toi-
mimaan isidn toiveen mukaisesti. Isd on luovalla ideallaan onnistunut saamaan epéi-
mieluisan tehtdvin tuntumaan mukavemmalta tehdd. Hauskuudella ja luovuudella voi-
daan ohjata ja kannustaa lapsia positiivisella tavalla toivotunlaiseen toimijuuteen. Alla
oleva lainaus kertoo puolestaan ympariston joustavuuden merkityksesta suhteessa lap-

sen toimijuuteen.

H: Joo. Tuota ooksdd ite pystynyt vaikuttamaan sinua koskeviin sddntoihin tai
pystytké vaikuttaan ite?

Lapsi6: No joo... just siihen, ettd voi keskiviikkona mennd puoli kymmeneltd
[nukkumaan], koska mdd vaa en kerenny sind iltana tehd mitddn se ois vaan ollu



109

Vvhtd juoksua tanssissa sekd sitten kotona. Ja ku kotiinhan md vaan kdyn sielld ja

sitten mdd ldhen jonnekin kaverille, joka on samassa tanssissa.

H: Niin justiinsa joo, ettd sdd oot pystyny ditin kanssa siitd sitten sopimaan, ettd

voi sillon mennd vihdn myohemmin.

Lapsi6: Mmm.
Lapsen toimijuuden tukemisessa on tirkedd ympdariston kyky joustaa. Tdssd lainaukses-
sa on hyvd esimerkki ympdériston joustosta, jossa vanhemmat ottavat huomioon lapsen
harrastuksen myohiisen ajan kohdan ja mahdollistavat sille illalle poikkeuksellisesti
myohdisemmin nukkumaanmenoajan. Néin lapsi saa mahdollisuuden kehittid itseddn
harrastuksen parissa ja kokemuksen siitd, ettd hdn on tdrked ja hdnen menonsa osana
perhettd otetaan huomioon. Lapsen kannalta katsottuna hin on tullut kuulluksi ja onnis-
tunut vaikuttamaan nukkumaanmenoaikaan ja saanut onnistumisen kokemuksen omasta
toimijuudestaan. Lapsi osaa selvidsti myos arvostaa saamaansa joustoa nukkumaan-

menoajassa. Onnistunut vaikuttaminen omaan arkeen rakentaa myds lapsen osallisuutta

perheessa.

Opettamalla erilaisia asioita lapsille vanhemmat vahvistavat lasten toimijuuden resurs-
seja eli tietoja ja taitoja. Toisaalta lapset oppivat perheenjéseniltdén my0s yleisié ja laa-
jempia arvostelmia. Aineiston lasten mukaan perheenjdsenet pyrkivét opettamaan lapsil-

le monenlaisia asioita.

H:No niin. Entds sitte timmdénen kysymys ettd millasia asioita ndmd eri perheen-
Jdsenet tai sit ndd muut tdrkeet ihmiset opettaa sulle?

Lapsi6l: Mm. No, ettd pitid olla kiltti kaikille sisaruksille vaikka ne oliski ihan
tolloja. Ja sitte, pitdd opiskella kunnolla, ettd saa hyvin to, tyopaikan. Et sitte on
hyvd eld-, eldkemaksu ja, ja sitte kaikki on sitte vanhempana hyvin. Sillee.

H: Joo. Onko mitddn muita semmosia niinku mitd ne opettaa

Lapsi6l: Jos valvoo liikaa ja juo paljon kokista ja syo vihd sipsejd ni sitte on so-
kerihumalassa eikd saa unta, ainakaan aamuseittemddn asti. Sitte ehkd simahtaa
Jja nukkuu kaks tuntia ja on ihan vésyny

H: No, se on ihan totta.

Lapsi6l: Ja sitte ettd netistd loytdd, vihdn kaikkee, ettd nettin ei kannata aina us-
koo.

H: (--) No mitd sun mielestds sitten on tdrkeimpid asioita mitd sun diti opettaa
sulle kotona?

Lapsi36: Hmm. No se opettaa, yrittdd opettaa ainakin, vastuuntuntoa. Ku mulla
on aika monesti kinnykkd tai lompakko hukassa, niin se yrittdd sitd niinkun opet-
taa ja sitten se yrittdd justiin, tai ldhinnd nditd vastuuntuntoon liittyvid. Sitten
niinku eldimid pitdd hoitaa tunnollisemmin.

Lapset oppivat perheenjéseniltdin monenlaisia asioita vain havainnoimalla ja seuraa-

malla heitd. Lapset seuraavat vanhempia tarkoin ja haluavat olla vanhemmilleen mielik-
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si ja pyrkivitkin kiinnittdim&&n huomioita asioihin, joita uskovat vanhempien pitdvin

tarkeina.

H: (--)Minkdlaisia asioita he pitdd tdrkeind?

Lapsi6: Noo... ditipuoli on opettanu sen, ettd kannattaa venytelld, jos haluaa olla
notkea ja ndin. Ja diti, no se on auttanu koulunkdynnissd ja ndin. Ja isd se on
opettanu oikeastaan, ettd ku se on insinoéori, niin se on opettanu mulle kaikki
elektroniikan kdsittelyd ja ndin. Ettd ei saa ikind kaataa elektronisen kdynnissd
olevan pddlle vettd, jos siihen tulee joku tulipalo tai tdillaista.

H: Mitd esimerkiksi isd pitdd tirkednd?
Lapsi54: Yleensd iskd pitdd sitd tdirkednd, ettd ei myéhdstytd koulusta, samoten
diti. Sitten tuota... mikd sitten olikaan... sitd ettd... sitten tuo kummatkin nii, elik-
kd ditid ja isd niin, ainaki ne laittaa nukkumaan ajoissa, ainakin iskd laittaa medit
Jjoskus yhdeksdltd.

Lapset oppivat tirkeitd eldméssd tarvittavia taitoja myds huomaamatta ja vaivihkaa.

Lasten kykyé toimijuuteen voidaan vahvistaa myos yhdessa tekemisen kautta.

H: Tuota onko teilld jotakin yhteistd hommaa mitd te teette koko perhe sitten yh-
dessd?

Lapsi32: Mm, enpd oikein tiid. Aina vidlilld niinku jotain ruokaa tehdddn niinku et
[pikkuvelikin] osallistuu siihen. Aina niinku vaikka pilkkoo tomaatit ja diti keittdd
makaroonit ja mdd sitten vaikka autan paistaa jauhelihaa tai jotain.

Yhdessid tekemélld lapsen taidot ja siten my0ds toimintakyky ja toimijuus vahvistuvat ja

saavat varmuutta.

6.6 Lapsen toimijuus

Lapsen toimijuuteen perheessé liittyy kiintedsti lapsen ja aikuisen vélinen valtasuhde.
Kun halutaan tutkia lapsen toimijuutta perhesuhteissa, on tirkedd, ettd valtasuhde teh-
ddin ndkyviksi ja erityistd huomiota kiinnitetdin lasten késityksiin ja kokemuksiin seka
sithen miten heidét perhesuhteissa ja arjessa huomioidaan ja otetaan mukaan arjen asi-
oihin. Aineistosta kévi ilmi, ettd lapset pohtivat arjen ja perheen asioita ja merkityksel-
listdvét ja tulkitsevat asioita ja tapahtumia omasta ndkdkulmastaan. Jyrki Jyrkdmén
(2001, 300) mukaan toimijuutta on myos asioiden, ilmididen ja tapahtumien merkityk-

sellistiminen ja tulkitseminen omasta nakdkulmasta.

H: (--) onko sulla ollu jotku tietyt tapahtumat, joista ajattelet, ettd ne on ollu mu-
kavia tdssd sun eldmdnkaaressa?

Lapsi6: Noo... mulla.. noo se oli aika ikdvdd se kun vanhemmat eros, mutta se oli
tavallaan sitten niinku ihan hyvdki, koska ne ei sitten niin riitele niin paljo, ku
niinku aikasemmin jo sanoinki. (--)
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H: Joo. Jos mdd laitan tinne sitten, ettd niinko tinne sen vanhempien eron, tinne
ikdviin, mutta mdd laitan sen myos tidnne mukaviin. Eli ikddn kuin ikdvd tilanne,
mutta sitten helpotti joitakin asioita.

Lapsi6: Niin.

H: No jos aattelet titd sun aikajanaa ja sitten sielld on nditd tietenki tdmd van-
hempien erot ja ndmd reissut ja yhteiset matkat, niin onko jotenkin se mukavuus
muuttunut? Jos aattelee...

Lapsi6: No onhan se tietenkin sen myoten, ettd vanhempien eron myoten niin niin
muuttunu... mukavammaksi. Tietenkin se ois kivaa jos ne asuis vield yhessd, mutta
en tiedd sitten, ettd riitelisko ne sitten koko ajan niin...

H: (--) niin entds sitten tdssd ikdvd-asiassa, niin onko silld ditin ja isdn erolla ol-
lut merkitystd siihen, ettd onko aikasemmin ollu ikdvimpdd vai onko nyt ikdvdim-
paa?
Lapsi6: No on ollu ikdvimpdd silloin aikasemmin ku vanhemmat riiteli koko ajan.
Y1l4 oleva lainaus kertoo lapsen kyvystd tulkita ja rakentaa asioiden ja tapahtumien
merkityksid omasta ndkokulmastaan. Lapsi toisaalta toivoo, ettd vanhemmat asuisivat
edelleen yhdessd, mutta arvelee kuitenkin asioiden parantuneen vanhempien eron jil-
keen ja olevan paremmin ndin, ettd vanhemmat eivit ole yhdessd. Lapsen haastattelun
perusteella tulee kuva varsin tyytyvéisestd lapsesta, joka kykenee jo pohtimaan asioita
laajemmin. Kyky merkityksellistdi ja tulkita omaan eldméaan liittyvid tapahtumia ja asi-
oita on merkittivd osa toimijuutta, silld tulkinnan ja merkityksellistimisen kautta voi
todeta jonkin asian tai tapahtuman oman elimén kannalta mielekkiiksi tai pdinvastoin.
H: (--) Ettd minkdlaisia sddntojd sulla on isdn luona ja minkdlaisia sddntojd tadl-
ld ditin luona?
Lapsi52: No, no ehkd iskdlld vihdn rennommat sddnndt, ettd sillonki ku ne asu
vhessd ni diti oli tarkempi asioista ja iskd ois antanu niinku vihdn joustaa. Ettd
iskdlld md saan olla tietokonneella paljon enemmdn ettd kaks tuntia tai vihdn yli
ja sitte diti yrittdd pittdd sen yhessd tai kahessa tunnissa pdivdssd. Ja sitte iskd
antaa ehkd mennd pihalle pitemmdksi aikaa. Ja sitte diti ehkd niinku arvostaa
enemmdn sitd mun seuraa ja haluaa ettd mdd tuun aikasemmin kottii ja ettd jos-
kus se sannoo, ettd ettd vaikka ettd ei aloteta kattomaan mittddn ohjelmaa, jos et
tuu kaheksalta tai silleen.
Y1l4 olevassa lainauksessa lapsi pohtii syitd sithen miksi sddnnét isén ja didin luona
eroavat toisistaan ja onkin 16ytdnyt muutaman perusteen erilaisille sddannoille. Lapsi
arvelee, ettd isd on aina suhtautunut asioihin rennommin ja diti tarkemmin. Lapsi kokee
myds, ettd diti arvostaa hinen seuraansa enemmén kuin isd, koska 4iti tahtoo hinen tu-
levan kotiin aiemmin. Erilaiset sddnndt vanhempien luona selkeésti jollain tavalla mieti-
tyttdvat lasta, joten hidn on pohtinut asiaa ja etsinyt sille selityksen eli merkityksellista-

nyt ja tulkinnut asiaa omasta ndkokulmastaan. Alla olevassa lainauksessa lapsi taas

miettii oman kodin sddntdjen oikeudenmukaisuutta ja reiluutta suhteessa kavereihin.
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H: (--) onko sitte semmosia asioita, mitkd on sun mielestd ikdvimpid omassa per-
heessd?

Lapsi52: No, joskus tuntuu, ettd se ettd mdd en saa olla yhtd pitkdd ulkona ku ka-
verit ja sitte ettd tuntuu, ettd mun pitdd tehd kaikkia kotitoitiki enemmdn ku kave-
reitten. Mutta kylld md oon niinku nyt ldhiaikoina hoksannu, ettd eihdn se ook-
kaan nii ettd...

H: Mmm.

Lapsi52: Ja ettd vaikka oiski, ettd md oon oppinu hyviksymmddn sen ettd...
H: Mmm.

Lapsi52: ...mdd saan joskus olla vihemmdn aikaa ulkona.

H: Mmm.

Lapsi52: Ja ku mullaki on niin tdynnd pdivdt, nii mun pitdd illalla tehd kotildksyt
ni mun pittddki tulla véihdn aikasemmin ku muut.

Lapsi on kokenut, ettd hinelld on paljon tiukemmat sddnnot kuin kavereilla ja hidnen
pitdd mennd kotiin myds aiemmin kuin kaverit. Lapsi on kuitenkin pohtinut asiaa ja
kertoo oppineensa hyvidksymddn asian. Lapsi pohtii, ettd hidnen tosiaan pitdé tulla ai-
emmin kotiin kuin muiden, silld hdnen pitda ehtid tehdé vield ldksyt illalla. Tunne epa-
oikeudenmukaisuuden kokemuksesta on lapsella hellittdnyt, kun hén on keksinyt perus-

teet hanta koskeville sdannaille.

Alla olevat lainaukset havainnollistavat sité, ettd lapset ovat kykenevid merkityksellis-

tdmédn ja esittdmédn tulkintoja hyvin nopeastikin.

H: (--) ku mietitddn nditd sddntojd, ni onko ne sitte erilaisia ne sddannot, mitd on
tddlld ditin kanssa, ku te ootte tai sitte ku sd meet isdn luo, ni onko erilaisia?
Lapsi58: No, isdn luona ei niinku ikind ainakaan mun oo tarvinnu tehd niinku mit-
tddn kotitoitd tai sellasia.

H: Mistd sdd luulet, ettd se johtuu?

Lapsi58: Emmdd tiia. Ehkd se niitten diti ei vaan jaksa niille lapsille siitd sillee,
jos ne ei suostu tekemdd, ni alkaa mitenkdd riidelld siitd tai mitdd.

H: Nii justiisa, ni sitte ei tarvii sunkaan siind tehd ku.

Lapsi58: Mmm.

H: (--) kun sd asut kahdestaan ditis kanssa niin tietenkddn teilld ei oo sitten muille
lapsille samoja sddntojd mutta ettd mitd sdd ajattelet ettd onks noille sun muille
siskoille tai veljille, onks niille ollu ihan samat sddnnot sulle vai onks ne eldd
niinkun erilailla?

Lapsi36: No niilld on ehkd ollu vihdn tiukemmin. Kun niilld kummallakin oli tosi
pitkddn tosi paha murrosikd niin se oli sitten vihdn semmosta ettd yrittdd niinku
ite tavallaan mddrdtd sielld talossa.

H: Joo, et sit tarvittiin vihdn tiukempaa?

Lapsi36: Niin.

H: No mitds mieltd, mitds sdd ajattelet omasta murrosidstdsi ettd tuleeko sullekin
lisdd sddntojd vai jatkuuko se samalla lailla kun nyt?

Lapsi36: Mdd viihdyn aika paljon kotona, niin saattaa tulla jonkun verran sddnto-
Jjd, mutta en mdd usko ettd hirvidnd.
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Ylemmaissd lainauksessa lapsi alkaa etsid merkitystd sddntdjen erilaisuudelle &didin ja
isdn luona, kysyttdessd, ja tulkitsee sen johtuvan siité, ettd isdn luona muutkaan lapset
eivit tee kotitditd, ehkd sen takia, ettd &ditipuoli ei jaksa vaatia sitéd lapsilta. Toisessa lai-
nauksessa lapsi kysyttdessd pohtii omien ja vanhempien sisarustensa sdintdjen erilai-
suutta ja tulkitsee sdéntdjen olleen vanhemmilla sisaruksilla tiukemmat, koska heilla oli
lapsen tulkinnan mukaan paha murrosiké. Lapset ovat kykenevid antamaan merkityksid

ja tulkitsemaan my0s omaa toimintaansa.

H: Mmm. No entds sitten, kuka lohduttaa sinua kun olet surullinen?
Lapsi6: Mmm. No diti itse asiassa, koska isdn luona mdd en oo surullinen oikeas-
taan. Niin.

H: (--) tuota sdd sanoitki tuossa ettet oo isdn luona surullinen, niin osaatko kertoa
mistd se johtuu?

Lapsi6: Noo... Periaatteessa siitd, koska md oon silleen, mdd olin, 606 seitsemdn
kaheksan vuotiaana samanlainen ko [pikkusisko], niin se oikeastaan kiukuttelee ja
ndin, mutta ei se koko aikaa. Niin md olin samanlainen ja niin niin mdd en oo nyt-
ten yhtddn sellainen.

H: Sellainen kiukutteleva iskdn luona?

Lapsi6: Niin.

H: Joo. Tulleeko se sitten enemmdin, tarkotatko sdd, ettd tuleeko sulla enemmdn
ndytettyd tunteita enemmdn sitten sielld ditin luona sitten?

Lapsi6: Joo. Koska diti, didin kanssa voi riidelld silleen, mutta isdn kanssa niinku,
sille ei oikein halua riidelld, koska niin niin sitd kummiski ndkee niin vihdn. Niin
onhan se hirveen ikdvd jos on isdn kanssa huonot suhteet. Niin.

Lapsi kertoo lainauksessa, ettd hin on surullinen ja tarvitsee lohdutusta vain didin luona
ollessaan. Kysyttdesséd syytd tdhdn lapsi miettii olleen erilainen nuorempana, mutta ny-
kyédéan kayttaytyy toisin. Lapsi kertoo, ettd ei halua riidelld isdn luona, koska nikee isda
vahin. Hén tdsmentéi, ettd olisi todella ikdvé, jos isdn kanssa olisi huonot suhteet. Lap-
sen mielessd siis kiukuttelu tai riitely isdn luona saattaisi merkité sité, ettd hinelld olisi
huonot suhteet isdédn, joten hédn ei halua asian olevan. Lapsen kertomasta voi péételld,
ettd hdnen oma tulkinta riitelyn ja kiukuttelun merkityksestd ohjaa vahvasti lapsen toi-

mintaa isan luona.

Alle olevassa lainauksessa lapsi on tulkinnut ja merkityksellistanyt omasta ndkokulmas-

taan isédn naimisiinmenoa ditipuolen kanssa.

Lapsi6: Mmm. Ja sitte oli myés mukavaa kun niin niin 60, isd meni naimisiin [di-
tipuolen] kanssa, niin niin me sitten kdydcdn, niin ne meni vasta syyskuussa naimi-
siin, mutta me tuota noin, tehdddn matkoja viroon ja ruotsiin, koska mulla asuu
tddit ja seddit ruotsissa ja sitten [ditipuolen] diti asuu Virossa.

H: Niin te ootta pddssy sitten matkustelemaan.

Lapsi6: Joo.
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Luvun ensimmadisessd lainauksessa kiy ilmi, ettd vanhempien ero on lapsen mielesté
ollut ikdva asia, mutta toisaalta hyvé asia. Y1la olevassa lainauksessa lapsi kertoo koke-
vansa isdn naimisiinmenon mukavana asiana, silld siitd on seurannut hianelle kivoja asi-

oita, matkoja Ruotsiin ja Viroon.

Kyky tulkintojen tekemiseen ja asioiden merkityksellistimiseen omasta nikékulmasta
ovat perustavanlaatuisen tdrkeitd mielekddn eldmén ja ymmarrettdvin arjen rakentami-
sessa ja antavat mahdollisuuden myds oman toiminnan ohjaamiseen. Mieleisti arkea ei
voi rakentaa, jollei kykene merkityksellistiméén asioita ja merkityksellistimisen pohjal-

ta myOs suuntaamaan omaa toimintaansa oikeaan suuntaan.

Neuvotteluiden ja keskusteluiden kautta lapset rakentavat toimijuuttaan perheisséén, sitd
kautta voi laajentaa omaa toimijuuttaan tai suunnata sitd mieleiseensd suuntaan. Toimi-
juutta on myos itseméddrddmisen kdyttdminen eli toimiminen oman tahdonmukaisesti.
Lapset vaikuttavat nauttivan itseméédrddmisestd siind missa aikuisetkin. Se, minkélaista
itsemdardédmistd lapsi voi harjoittaa, riippuu lapsen iésti ja toisaalta vanhempien tulkin-
nasta ja arvioinnista siind, minké&laisissa asioissa heiddn lapsensa on riittdvdn kypsi
paittimidn omasta toiminnastaan. Mitd pienempid lapset ovat sitd pienemmisti asioista
mahdollisuus itsemédrdédmiseen ldhtee liikkeelle. Ensimmaéiset itseméédrdmistilanteet

voivat lapsilla olla yksinkertaisia vanhempien esittdimii valintatilanteita.

H: T-paita on lemppari, niinko? Antaako ne diti ja iskd sun pukkeutua ihan niinku
sd ite haluat?

Lapsi55: Joo.

H: Mmm. Joo. No sitten.

Lapset kokeilevat rajojaan ja harjoittavat vililld itsendisesti itsemddradmistdéin myds
sellaisissa asioissa, joissa heilld ei vield ole sithen todellisia edellytyksid tai vanhempi-
ensa lupaa. Toisaalta lasten omissa ratkaisuissa on kyse usein vanhempien uhmaamises-

ta tai vanhempien ohjeista vélittimatta jattamisesta.

H: Mmm. Onko se ihan totista totta vai painitteko te joskus ihan leikillddn?

Lapsi 54: Yleensd leikilldidn.

H: Mmm.

Lapsi 54.: Katotaan kumpi on, kumpi on parempi.

H: Mmm. Joo. Onks se yleensd semmonen, ettd painiiko ne pojat ettd ne testaa
kumpi on kovempi tai parempi?

Lapsi 54: Taikka no mdd ja [pikkuveli] testataan.

H: Mmm. No mitds se diti ja iskd tuumii siitd painimisesta?

Lapsi 54: Yleensd ne sanoo ettd lopettakaa, mutta mdd ja [pikkuveli] silti vaan
Jatketaan.
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Lapsi6l: (-- ))tietenki et totella ditid, mahdollisimmaan paljon.

H:Totteletko?

Lapsi6l: En aina (naurua).

H: Joo.

Lapsi6l: Joskus jos on todella kiukkuisella pddlld ni en kylld tottele. Ei oikees-
taan muita sddantojd.

H: (--) mitkds sun mielestd on tdilld hetkelld sun perheessd mukavia juttuja?
Lapsi36: Noo, hmm. Aikun tavarallisesti vai?

H: Than mikd sulle tulee mieleen, et se voi olla tavaroita tai vaan se eldmistd siel-
ld tai jotkut suunnitelmat tulevaisuuden suhteen tai ihan mitd vaan.

Lapsi36: Nytten kun on niinkun vuosi alkanu niin hirvedn monilla on tosi paljon
toitd, se on niinku vihdn sellanen huono juttu, mutta niinkun ditin kanssa ollaan
vietetty enemmdn aikaa, ja sitten on saanu olla enemmdn yksin kotona kun se on
kéyny tosi paljon tapaamisissa ja tdillaisissa.

H: Joo. Onks mitddn kotiintuloaikoja tai semmosia?
Lapsi6l: Mmm. No ei oikeestaan. Ettd se on yleensd iha niin satunnaista et niin
pitkddn ku vaan voi olla ni md yleensd oon.

Lapsi36: Md varmaan leipoisin tosi paljon kun mdd tykkddn hirvednd leipoa ja
paljon, oonkohan mdd kolme vuotta leiponu, et ihan ite otan reseptin ja alan lei-
pomaan.

H: Mitd sd muuten leivot?

Lapsi36: No ldhinnd muffinseja, ja sitten md teen paljon kuivakakkuja ja sit jota-
kin niinku vohveleita tai ldttyjd tosi usein, kun mdd sain vohveliraudan joululah-
Jjaksi. Ja sitten vihdn niinku (epdselvd), mitd nyt sattuu reseptejd tulemaan.

H: Joo. No entds sitten jos ajatellaan sun perheitten sdcdntdjd niin onko sulla, on-
ko sulle jotain sellasia sddntojd sun perheessda?

Lapsi36: Ei meilld oikeestaan oo semmosia, tietenkin on selvdd mitd ei saa tehd ja
tammostd, mutta niinku kotiintuloaika on vdihdn sellanen ettd mdd saan ite pddt-
tdd, ei nyt kuitenkaan, yhdeksdltd on sit se ehdoton. Kun pitdcd ndhd kaikki Simp-
sonit ja sellaset niin mdd tuun yleensd puol kahdeksan aikaan. Mutta muuten
niinkun ei oo oikein sddntojd.

Lapsi36: No mdd oon varmaan sitten kun mdd oon yksin kotona niin mdd haluan
olla yksin, et saa niinku, et silleen et diti ei oo vahtimassa, en md nyt mitddn luva-
tonta tee mutta sillai niinku saattaa vaikka leipoa tai kattoo telkkaria vihdn ko-
vemmalla ddnelld.

H: Niin et susta tuntuu ettd sdd ihan piddtkin siitd yksinolosta?

Lapsi36: Niin mdd tykkddn olla yksin mut sitten jos niinku joutuu jatkuvasti ole-
maan...

H: Joo totta. No mitds sdd ajattelet yksinolosta ettd nyt, ootko sdd saanu olla so-
pivasti vai joudut olee liian paljon vai liian vihdn?

Lapsi36: No ehkd liian vihdn oon nytten ollu yksin. Ku sillonkin kun meilld on
koira ja kaks kissaa, niin sillonki se kdy kaikki kaupassa pdivdilld ja tammdstd,
niin sitd harvoin saa jaddd yksin.

H: Tuota no, milld tavalla ne riidat sielld pddittyy sielld teiddn perheessd? Pyyde-
tddnko teilld anteeksi vai meneeko se tilanne ohi vai?
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Lapsi2l: No joskus se tai no monesti se vaan menee silleen ohi mutta kylld mdd
Jjoskus iteki saatan vaikka pyytdd anteeksi tai sitten [isosisko] pyytdd tai diti pyy-
tdd mutta monesti mdd vaan meen omaan huoneeseen ja sit se on vdhdn niinku
unohdettu.

H: Onko teilld muuten sitte, ku teilld on nditd elldimid, ni onko teilld semmosia
niinko iha vuoroja, ettd on jotku...

Lapsi58: On.

H: ...ikkddn ku tehtdvdt siitd, millon kdytetddn ja.

Lapsi58: Ettd. Md kdytdn koiraa aina, ku tuun koulusta ja sillee.

H: Joo. Mm. Kaikki pittdd huolta.

Lapsi58: Mm.

H: Joo, Mmm. Mikd siind yksinolossa ois mukavinta?

Lapsi57: Hmm. (miettii) No, emmdd oikein tiid.

H: Mmm. Joo. Saako sillon tehd sitte enemmdn oman mielen mukkaan, ku?
Lapsi57: No, joo. (naurahtaa)

H: Joo. No tuota, sitte ois tdmmdsid sdadantojuttuja. Eli mitkd on tdrkeimmdit sin-
nuun liittyvit sddanndot teidn perheessd? Mitd sdd saat tehd ja mitd et?

Lapsi56: No, enpdhdn nyt tiid. Ei kai... ei mittddn erityisid sddntojd. Varmaan jo-
ku kottiintuloaika, mutta sekin on sillee, ettd aina voi soitella ja.

H: Mmm.

Lapsi56: Mdcdki saan vield aika myéhddn olla ulkona, mutta emmd sit ikind oo nii
myohddn, ettd.

H: Mmm. Nii, ettd ymmdrtdd sitte itekki tulla, ettd.

Lapsi56: Nii.

H: No joo. No sitten mdd tuota, kysdsen, ettd onko sulla semmosta huolta, ettd jo-
takuta sulle tirkedd ihmistd tai sua itteds satutettais millddn tavalla?

Lapsi 54: Yleensd ku mdd veistin puukolla, ku mulla on oma puukko, sain synttd-
rilahjaksi viime vuonna niin, siind tullee niin nuita viiltohaavoja yleensd aika pal-
jon.

H: Niin ko sitd harjottelee sen kanssa.

Lapsi 54: Md on harjotellu aika paljon ja nyt md ossaan jo vuolla keppid.

H: Aha. Mitds sdd silld vuolet?

Lapsi 54: No yleensd puista kaikenlaisia esineitd. Mutta ei ne niin tarkkoja oo.

H: Joo. Mmm.

Lapsi 54: Ja sitten en, en muuta teekkdcdn silld puukolla.

H: Joo.

Lapsi 54: Yleensd mdd vahingossa joskus ku puukolla niin niinké tdstd niinku va-
rovasti ndin niin tullee nditd jdlkid tanne.

H: Niin justiinsa joo.

Lapsi54: (--) Md ossaan jo ohjata meijdn niin mokin ruohonleikkuria

H: Aijaa.

Lapsi 54: Se on sellanen kone.

H: Oho.

Lapsi 54: Siind on se penkki, nii se, siitd penkistd, on se liikkuminen, nii jos mulla
ei 0o tarpeeks painoo siithen penkkiin niin jos mdd painan sitd penkkid nii se liik-
kuu sitten.

H: Nii...elikkd sitd silld tavalla liikutettaan. Aika kitevd.
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Lapsi 54: Sitte siind on vaihekeppi.

H: Joo. Nii sdd ossaat jo sen tehd.

Lapsi 54: Mmm.

H: Oho.

Lapsi 54: Mutten mdd sitd vaihekeppid kylld siind liikuta siind.

H: Joo.

Lapsi 54: Mulla meni yhesti se leikkaushihna poikki. Oli se sillon aika vanhaki jo.

H: (--) mitkd asiat sut, sun perheessd tekee sut onnelliseksi?

Lapsi36: Varmaan se ettd diti ja mind saadaan asua kahdestaan, ja sitten eldimet.
Ja ehkd se vapaus, mulla on niinku aika vapaat kidet omaan eldmddn. Mutta sit-
ten kuitenkin diti huolehtii vaililld vihdn litkaa. Tai sillai niinku, sekaantuu vihdn
litkaa.

Lapsille yhteinen aika ja yhteenkuuluvuus ovat tiarkeitd. Y1ld olevassa lainauksessa lapsi
haluaa siilyttdé didin ja lapsen kahdenkeskisen kodin. Lapsi arvostaa myods omia toimi-
juuden mahdollisuuksia perheessdédn, toivoen kuitenkin vield lisdd itsemidrddmisen
mahdollisuuksia ja vapautta toimia oman tahdonmukaisesti. Lasten kasvaessa lapset
pyrkivit kasvattamaan myds omia toiminnanmahdollisuuksia ja vanhempien tehtdvini
on punnita ja harkita minkilaiset toiminnanmahdollisuudet kullekin lapselle ovat sopi-
vat siten, ettd lapsen toimijuus on turvallisissa rajoissa, mutta kuitenkin mahdollisim-
man laaja. Oikea balanssi toimijuuden mahdollisuuksissa on tirked, silld sopiva balanssi
tarjoaa lapselle parhaat mahdollisuudet kasvaa ja kehittyd niin ihmisend kuin yhteiskun-

nan kansalaisena.

H: Joo. Entds semmonen, ettd huolehditko sd jostakin tai kenestdkddn perheen-
Jjasenestd? Ja miten, jos huolehdit.

Lapsi61: No en sillei ihmisestd, no ehkd ittestdni. Mutta en sillei. Ei oo ketdidn mi-
td vois huolehtia. Kaikki asuu muualla. Ja sitte diti tietenkin tekee omaa tyotdcdn.
Kasse on sitte kotona. Pelaa. Ja tekee kaikkee semmosta.

H: Mmm. Sd oot nuorin, ni sulla ei oo sit niinku pienid sisaruksia mistd tarttis
huolehtia sitten.

Lapsi61: Nii.

H: Joo. no mites ne riidat sit pddittyy?

Lapsi6l: No kaikki menee jonneki muualle ja sit ne rauhottuu. Sitte tota ehkd vii-
metteeks mind rauhotun ja sitte md meen ehkd sinne. Md en sit kyl endd puhu
niille loppupdivind endd. Md en oikeestaan sitte. Ne saa puhuu mulle niin paljo
ku ne haluu md en jaksa vaan vdlittid siitd md meen omaan huoneesen ja ehkd
meen tietokoneelle.

H: Joo. Sovitaanko teilld riidat jilkeenpdin?

Lapsi6l: No oikeestaan ne sitte aina unohtuu tai jotain. no tietenkddn mie en
unoha niitd mutta Kyl md annan sitte jotenki pyytamdittd anteeksi. Tai ne pyytdd
sillei mielen kautta anteeks. Tai tai jotain semmosta. Md ennan niille niinku mie-
len kautta.
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Lapsi52: (--) No, enne mulla oli hirveen isot juhlat [syntymdpdiviit] aina, mdd ha-
lusin. Mutta niinku nyt niinku mdd oon ajatellu enemmdn niinku raha-asioitaki,
ku...

H: Mmm.

Lapsi52: ...mdd ylleesd sain ditiltd rahhaa, jos mdd pyysin, mutta en enndd niin
ku ei ditilldkkdd oo sitd paljoa antaa mulle ni. Mdd oon ajatellu, ettd en mdd en-
ndd pid semmosia. Ylleesd mdd vaan niinku oon aatellu, ettd mdd meen kaupun-
gille kavereitten kanssa tai jdtdn vaikka harkat vdlliin ja oon vaan kavereitten
kanssa.

H: Mmm.

Lapsi6l: No, jos, no md oikeestaan oon koneella, piirrdn, maalaan, peuhuun,
peuhuun noitten eldinten kanssa. Puhdistan akvaariota, siivoan ehkd jotain, pe-
taan ehkd pel, pedin ja, tai sitten pelaan wiitd tai, tai tai teen, ukkoja, paperiukko-
jaja...000, tai sit katon telkkaria.

H: Joo. No onko sitten, huolehditko sind jostakusta perheenjdsenestd? Onko sulla,
huolehditko, hoidatko jotakin perheenjdsentd?

Lapsi6: Millaa.

H: Milla oli justiinsa se 2-vuotias tytto. Milld tavalla sdd huolehdit ja hoidat?
Lapsi6: Mmm. No md esimerkiksi vein sen pulkkamdkeen yhtend viikonloppuna,
kun diti lahti, aa... viemddn Camillaa harjotuksiin, kun se kdy yleisurheilussa ja
sitten Ossi ldahti salilla, niin md vein Millan sitten pulkkamdkeen, md otin sitten
vhen mun kaverin mukaan ja mentiin pulkkamdkeen.

Lapsi6: Niin, ettd jos tarvii apua...

H: Joo.

Lapsi6: niin... 066 niin siind siind asiassa mutta, niin niin kylldhdn mdd tietenkin
meen aina auttamaan, jos tarvii joku apua.

H: Joo, joo. Hienosti.

Lapsi6: Ja jos joku hymmyilee, niin vastaan hymmyyn ja.

H: Joo aivan, joo se on hienosti aateltu.

H: Mmm. Joo. No minkdlaisia juttuja sdd teet ditin kanssa?
Lapsi55: Hmm. Hommia.

H: Hommia. Joo. Minkdlaisia hommia?

Lapsi55: Oon ditille kaverina.

H: Mmm. Sdd autat ditid, autaks sdd kotitoissa?

Lapsi55: Joo.

H: Justiinsa. Entds sit jos sdd oot kauhean surullinen jostain syystd, kuka sua
lohduttaa?

Lapsi36: Ite.

H: Hmm. Miten sdd teet sen?

Lapsi36: En mdd oikeestaan... Mdd vaan mietiskelen. Ja sitten mdd saatan mennd
nukkumaan pdivalld tai jotakin. Monesti korjaantuu sitten itsestddn.

H: Entds pitddks sun pitdd niistd lemmikeistd huolta?

Lapsi36: No jos mdd nyt tddn, kun mdd alan saamaan kuukausirahaa niin mut pi-
tdd kissojen hiekkalaatikot putsata ja sitten niinku, diti yleensd huolehtii sen koi-
ran lenkille kun se tykkdd kdydd lenkilld.

H: Onks siihen kuukausirahaan muuta tekemistd kun se?
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Lapsi36: No sellasta ihan perus niinku, ei niinku erikseen huoneen siivoamista
mutta siis siistind pito on yks tdrked, ja sitten ehkd joskus pitdd tyhjentdd astian-
pesukone mutta ei niinku mitddn hirvidnd. Joskus imuroida ja.

H: Joo, no sitten, huolehditko sdd ite jostakin perheenjdsenestd, piddtko huolta?
Lapsi32: No Samista silleen aina kun meilld on, mulla on niinkun, tai ettd kun
Samin kaveri, sen kaverin isosisko on niinkun mun kaveri, ettd meilld on samasta
perheestd niinkun kaverit, eli Noora ja Niilo kato, niin sillon yleensd kun esim ne
asuu tuolla kaupoilla pdin ja me asutaan tossa ihan lihelld, meilld on kolme kil-
saa, niinku yleensd pimeelld mennddn Samin kanssa yhtd matkaa vaikkei pdivilld
oltais.

H: Niin justiinsa, ettd silld lailla sdd huolehdit ettd tuut pikkuveljen kanssa sit.
Lapsi32: Niin, ettei sille kdy matkalla esimerkiks sit mitddn.

H: Joo-o. Ootko sdid sitten lohduttanu sitd pikkuveljed jotenkin?
Lapsi32: Joo, yleensd. Mutta se sitten juoksee vaan ditin syliin. Ku yrittdd ite.
H: Niin justiinsa, kun diti on siind paikalla niin menee sitten ditin luo.

Minkd verran sdd vietdt aikaa yksin pdivin aikana?

Lapsi56: No, aika paljo tai sillee. Riippuu tietenki, etti onko kavereitten kaa vai
el.

H: Mmm.

Lapsi56: Mutta muuten varmaan sillee, et jos ei oo kavereitten kaa, nii sitte kou-
lun jdldkee.

H: Joo.

Lapsi56: lltaan asti. Sit jos on kavereitten kaa, nii sitte varmaan vihemmdn ai-
kaa.

H: Mmm. Tuota, onks se sun mielestd sopivasti vai liian vdhdn vai liitkaa se aika?
Lapsi56: No ihan sopivasti sillee. Ettd mdd kuitenki tykkddn olla yksi sillee viihyn
Vksin, ettd.

H: Joo.

Lapsi56: Ei kokoajan tarvii olla menossa.

Lapsi 54: ... ja sitten vield... no sitten nii se sitd ku md jddn aina yksin ku melkein
kotia ja kotia jddn yksin ja sitten, niinku tdlleen illalla aina jddn yksin kotia ja
muut ldhtee nii vaikka kauppaan niin ja kattelee sellasia (epdselvd) uutisia sieltd.
Niin mua alkaa sitten pelottamaan.

H: Mmm. Yksinolo vihdn voi pelottaa. Mitd sd sillon teet ko pelottaa?

Lapsi 54: No meen omaan sdnkyyn ja alan lukea vaan, nii se vihdn virkistdd mun
oloa. Md tykkddn lukea niitd Akuja.

Lapsi54: (-) Aitille ja mulle ja Juha, mulle ja Juhalle oli sellanen reippaus sellai-
nen lappu, ettd siind oli (epdselvdi) ja 15 tarraa oli, sitte ku 15 tarraa oli siind la-
pussa, nii sitten siitd sai jonku pikkusen lelun.

H: Mmm.

Lapsi 54: Jos autto paljon enemmdn niitd (epdselva) 15, nii sai ehkd vihdn isom-
man lelun. Meilld on tdind vuonna sama homma.

H: Eli tarkotaks sd ettd auttaa kotitdissd ja..?

Lapsi 54: Joo.

H: Joo.

Lapsi 54: Ja niinku mékkitoissd ja...

H: Mmm.
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Lapsi 54: ...se on niinku sitd reippausta.
H: Joo.
Lapsi 54: Leikkaa vaikka nurmikon.

H: (--) sillon ku sdd oot surullinen, niin kuka sua lohuttaa?

Lapsi52: No, diti yleesd tai sitte kaverit.

H: Mmm. Milli tavalla he sua lohuttaa?

Lapsi52: No, ylleesd md oon mun yhen parhaan kaverin kans, joka on niinku
Jjoukkueessa nii ni mdd ylleesd niinku soitan sille ja sitte ku mdd tiidn kummiski
sen aikataulun aika hyvin, ku se ei harrasta muuta ku jalkapalloa. Ettd mdd soitan
sille ja sitte niinku me vaa niinku menndcdn ylleesd pihalle ja kdvellddn ja vaan ju-
tellaan kaikista asioista.

H: Mmm.

Lapsi52: Ja sitte, ditille mdd voin niinku kaikesta puhua ni. Ja diti aina korostaa
sitd, ettd pittdd kaikesta puhua sen kanssa.

H: Mmm. Kuinka ussein sdd kdyt sielld jalkapalloreeneissd?

Lapsi52: Viiesti viikossa.

H: Mmm. Pellaatteko te jotaki sarjjaa sitte?

Lapsi52: Joo, meilld oli nyt sarja, mutta ei ennddn ku tuli tau... tullee kohta tauko
Jja vaihtuu kausi.

H: (--) mitkd asiat sut, sun perheessd tekee sut onnelliseksi?

Lapsi36: Varmaan se ettd diti ja mind saadaan asua kahdestaan, ja sitten eldimet.
Ja ehkd se vapaus, mulla on niinku aika vapaat kiidet omaan eldmddn. Mutta sit-
ten kuitenkin diti huolehtii vililld vihdn litkaa. Tai sillai niinku, sekaantuu vihdn
litkaa.

H: (--) ettd kuinka paljon sdd vietdt aikaa yksin pdivin aikana. Minkd verran?
Lapsi52: No, riippuu vihdn pdivdstd, mutta ylleesd, ku no illalla ja (miettii) ni il-
lalla.

H: Mmm.

Lapsi52: Ettd jos mulla on harkat ni md oon sielld ylleesd paljon kavereitten
kanssa ni sitte illalla jid semmonen ehkd kolme tuntia...

H: Mmm.

Lapsi52: ...ettd mdd oon yksin ja teen ldksyjd ja luen ja oon tietokonneella.

H: Mmm. Onks se susta se aika ihan sopivasti vai liian paljon vai liian vihdn?
Lapsi52: Than sopivasti.

H: Mmm.

Lapsi52: Ettd siind on aikaa tehd kaikenlaista ja vdrkdtd ja...

Lapsi52: ...no synttireilld mdd. No, enne mulla oli hirveen isot juhlat aina, mdd
halusin. Mutta niinku nyt niinku mdd oon ajatellu enemmdn niinku raha-asioitaki,
ku...

H: Mmm.

Lapsi52: ...mdd ylleesd sain ditiltd rahhaa, jos mdd pyysin, mutta en enndd niin
ku ei ditilldkkdd oo sitd paljoa antaa mulle ni. Mdd oon ajatellu, ettd en mdd en-
ndd pid semmosia. Ylleesd mdd vaan niinku oon aatellu, ettd mdd meen kaupun-
gille kavereitten kanssa tai jdtdn vaikka harkat vdlliin ja oon vaan kavereitten
kanssa.

H: Mmm.
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Lapsi54: Yleensd md kdytdn ku on ndin kylmdt ilmat, nii mdd kdytdan niinku kalsa-
reita housujen alla, mut nyt mulla on pikkarit.

H: Mmm. Tuota saatko sdd ite pddttid miten pukeudut? Vai sanooko diti tai iskd
siihen jotakin?

Lapsi54: Yleensd diti antaa kouluaamuisin ne pdd ulkovaatteet tuonne olohuonee-
seen ku me katotaan tuota lasten ohjelmia.

Lapsi6l: Md opin ajamaan pyordlld oikeestaan ihan itte. Md olin viisvuotiaana
ajoin jo aikuisten pyordlld. llman apupydrid ajoin jo ehkd neljd, neljdpuolvuoti-
aana.

H: Joo. Tosi aikasin.
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7 POHDINTA JA TUTKIMUKSEN ARVIOINTI

Perheessd lapsen toimijuus on vahvasti riippuvainen lapsen suhteista perheen aikuisiin
ja sithen miten aikuiset antavat tilaa lapsen toimijuudelle. Lapsen toimijuus perheessi
lahtee rakentumaan jo silloin, kun lapsi on vield aivan pieni. Lapsen toimijuus léhtee
rakentumaan ensin vanhemman kanssa jaetun- ja yhteistoimijuuden kautta. Lapsen kas-
vaessa lapsen kyky itsendiseen toimijuuteen vahvistuu, mutta on mahdollista vain, jos
aikuiset mahdollistavat ja antavat tilaa lapsen itsendiselle toimijuudelle. Yhdessi teke-
minen on yksi osallisuuden ja toimijuuden muoto, silld yhdesséd tekemélld lapsi on mu-
kana eli osallinen sekd pédédsee harjoittamaan toimijuutta aikuisen tukemana, saaden sa-

malla palautetta toiminnastaan.

Toimijuus ja osallisuus késitteet tai niiden osaset ovat osin pédllekkiisid. Molemmissa
samoja osatekijoitd ovat muun muassa kuulluksi tuleminen, valinnan mahdollisuus, vai-
kuttaminen ja pédtoksenteossa mukana oleminen. Kuulluksi tuleminen toimijuuteen
liitettynd tarkoittaa erityisesti oman toiminnan suuntaamiseen liittyen kuulluksi tulemis-
ta siten, ettd ympdaristd pyrkii tarjoamaan toimijalle sopivia toiminnanmahdollisuuksia
ja on siten my0s yhteydessé osallisuuden osatekijdin, valinnan mahdollisuuteen. Valin-
nan mahdollisuus liittyy osallisuuteen sisédltyvddn mahdollisuuteen vaikuttaa, silli omaa
toimintaa suunnatessa mahdollisuus valita on samalla myds yksi tapa vaikuttaa omiin
asioihin, omaan toimintaan ja toimijuuteen. Vaikuttaminen voi olla hyvin aktiivista toi-
mijuutta. Aineistoa analysoidessa padtin, ettd kisittelen vaikuttamiseen liittyvédt asiat
tulososiossa péddosin liitettynd toimijuus kisitteeseen, silld asioihin vaikuttaminen on
aktiivista toimijuutta ja vaatii toimijalta sosiaalista toimintakykyéd. Mahdollisuus vaikut-
taa omiin asioihin, on my0s merkki kohtalaisen vahvasta osallisuudesta, silld silloin
osallisuuden muodoista ovat toteutuneet kuulluksi tuleminen ja mahdollisuus oman mie-
lipiteen sanomiseen. Molempiin kaésitteisiin liittyy myos tiedonkulkuun liittyvit asiat.
Osallisuudessa on kaksi tirkeda tietoon liittyvdd elementtid; pidetddn asioissa ajan tasal-
la ja toisena riittdva tiedonsaanti. Osallisuudessa suhde tietoon on aika passiivinen, kun
toimijuudessa puolestaan korostuu toimijan oma aktiivisuus suhteessa tietoon, kyky

kasitelld, seurata ja vélittdd tietoa. Lisdksi toimijuuteen vaikuttaa toimijalla oleva tieto.

Vanhempien tehtidvand on kasvattaa lapset thmisiksi, jotka osaavat toimia osana yhteis-
kuntaa sekd parjadavit muutenkin omassa eliméassdén. Vanhempien tehtdvi on siis muun
muassa opettaa lapsille arjen perustaidot ja antaa lasten opetella niitd kdytdnndssé per-

heen arjessa eli toisin sanoen mahdollistaa ja tukea lapsen omaa toimijuutta osana per-
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hettidén sekd muissa yhteisdissdén. Vanhemmat asettavat lapselle erilaisia velvollisuuk-
sia, sddntdjd ja rajoja, joiden tehtdvdnd on yhtdiltd suojata lasta ja toisaalta suunnata
lapsen toimijuutta arjessa toivottuun suuntaan. Lasten velvollisuudet ja lapsia koskevat
sdanndt ja toimintatavat puhuttavat perheessd sekd lapsia ettd vanhempia ja ne ovat
usein runsaiden neuvotteluiden kuin myds riitojen aiheena. Lapset pyrkivét yhtialta
laajentamaan omia toimintamahdollisuuksiaan ja toisilta perhe-eldmén alueilta he mie-

lellaan neuvottelisivat niitd vahemmaksi.

Vanhemmat puntaroivat perheen arjessa jokaisen lapsen kohdalta erikseen minkélaisia
velvollisuuksia ja vapauksia lapselle kuuluu sekd minkélaisia sdéntdjd ja rajoja lapsen
arkeen tarvitaan. Lapsen osalta velvollisuuksiin ja sddntdihin vaikuttaa muun muassa
lapsen ikd. Vanhemmat voivat kannustaa ja tukea lasten toimijuutta eri tavoin tai he
voivat estdd ja heikentdd lapsen toimijuuden mahdollisuuksia ja rakentumista. Aikuiset
voivat my0s edellyttdd ja vaatia lapsilta tietynlaista toimijuutta, vanhemmat esimerkiksi
vaativat lapsia osallistumaan kotitdihin. Vaatimusten toteuttaminen edellyttdd lapselta
riittdvad osaamista ja toimintakykyd eli muun muassa kykyad vastuunkantamiseen ja

sovituista asioista kiinnipitdmiseen.
Tutkimuksen arviointi

Tutkimuksen kiistiméton ja hyvin valitettava puute on sen keskenerdisyys. Tutkimuk-
sen loppuun saattaminen ei onnistunut toivomallani tavalla ja tutkimuksen teon veny-
minen on johtanut myos vidsymiseen tutkimuksen teon suhteen, joten jouduin jattdmén
tutkimuksen teon kesken. Tutkimuksen toteuttamisen suurimpia haasteita ovat olleet
valmiin aineiston kdyttdminen ja tutkimuksen teon venyminen pitkélle, ldhes kolmen
vuoden, ajalle. Valmiin aineiston kdytto on ollut haasteellista toimivan tutkimusasetel-
man rakentamisen kannalta, silld halusin hyodyntdi pro gradu —tydssdni myods kandidaa-
tintutkielmaani. Kahden erillisen ja valmiin kokonaisuuden yhteensovittaminen osoit-
tautui ennakoitua haastavammaksi, sillda kokonaisuutena tutkimukseni teoreettinen vii-
tekehys ja aineisto jddvit hieman ontumaan, osin se johtunee myos tyon keskenerdisyy-
destd. Viidennessd luvussa oli tarkoitus tuoda perhesuhteisiin liittyen enemmaén aineis-
toa ja keskustelua vanhempien eroon liittyen, mutta se on jadnyt tekeméttd. Vanhempien
eroa koskeva keskustelu on kokonaisuudessaan tutkimusluvuissa erittdin ohutta. Tutki-
muksen venyminen pitkille ajalle on aiheuttanut vaikeuksia pitdd kokonaisuus kasassa

sekd ajantaisaisena.
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Tutkimuksen teoreettinen osuus luvut kaksi ja kolme ovat onnistuneet hyvin, mutta na-
ma luvut kaipaisivat osin pdivittdmisti niin tilastotietojen kuin ihan viime vuosina tehty-
jen tutkimusten osalta. Teoriakirjallisuutta olen kayttdnyt kattavasti, erityisesti ulko-
maista kirjallisuutta, mutta kotimaista kirjallisuutta olisi voinut hyédyntdd laajemmin.
Ulkomaisia ldhteitd on kéytetty enemméin johtuen ulkomaisten artikkeleiden helpom-

masta saatavuudesta.

Tutkimuksenteon kaikissa vaiheissa olen pyrkinyt kunnioittamaan lasten &éntd sekd
tutkimukseen osallistuneiden anonymiteettid. Aineistolainaukset olen pyrkinyt teke-
madn siten, ettd se ei anna vadrad kuvaa lapsen kertomasta eli olen séilyttinyt lasten
kertoman asiayhteydessdan. Tutkimuslukujen teksti ja aineistolainaukset olisivat olleet
selkedammin luettavissa, jos olisin keksinyt jokaiselle lapselle nimen, numeroinnin si-
jaan. Olen pyrkinyt turvaamaan tutkimukseen osallistuneiden anonymiteetin poistamalla
aineistolainauksista muun muassa kaikki paikannimet ja luonnollisesti aineistossa esiin-

tyneet ihmisten nimet.

Tutkimuksen myo6td olen oppinut enemmaén lapsilédhtdisestd ja lapsindkokulmaisesta
tutkimuksesta ja ndin jilkikdteen voin todeta, ettid olisin toivonut itseltini enemmaén
rohkeutta tutkimuksen aineiston hankkimisessa. Kédyttiméni aineisto oli osa monitieteis-
td Children’s Emotional Security in Multiple Family Relations (EMSE)- tutkimuspro-
jektia ja laadultaan hyva ja laaja. Teemahaastattelu antaa loppujen lopuksi aika vdhédn
tilaa lasten omille ajatuksille ja puheille, silld teemahaastattelun raamit olivat varsin
pitkédlle suunnitellut. Uskon, ettd olisin pédédssyt aiheessa syvemmadlle ja oppinut enem-
min, jos olisin uskaltautunut itse hankkimaan aineistoa. Yhteisen ymmarryksen ja tie-
don rakentaminen ldhtee kuitenkin jo aineistonkerddmisestd ja tutkijan ja tutkimukseen

osallistuvan kohtaamisista.

Tutkimuksen teon my6td huomasin, ettd lasten osallisuutta ja toimijuutta ldhiyhteisois-
sddn on tutkittu vield kohtalaisen vihén, joten tutkimusta aihealueella kaivataan lisda ja
erityisesti vahvasti lapsindkokulmaista ja — ldhtdistd tutkimusta, silld osallisuutta ja toi-
mijuutta tutkittaessa on oleellista lasten oma ymmarrys ja kokemukset omista toiminta-

mahdollisuuksista.
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Liitteet

Liite 1: Teemahaastattelurunko

Teema 1: Lapsen perhe ja perhesuhteet

1. Aloitetaan sinun perheestési. Keitd sithen kuuluu?

— Ensimmadisen kysymyksen jilkeen haastattelija ohjeistaa lapsen tekemddn sosi-
aalisen verkoston karttaa (SV).
2. Mihin laittaisit heidét verkostokartassa ja miksi? Kerro néistd perheenjdsenistd (Lapsi
tekee samalla verkostokarttaa)
3. Keitd muita tirkeitd ihmisid sinulla on? Mihin laittaisit heiddt verkostokartassa ja
miksi? Kerro néisti ihmisista.
4. Mita sinulle tarkeitd muutoksia teidian perheessdanne on tapahtunut?

— Haastattelija ohjeistaa lapsen tekeméién aikajanan.

— Kysymyksen jélkeen haastattelija sijoittaa lapsen kanssa perhesuhteissa tapahtu-
neet tdrkedt muutokset aikajanalle (AJ).

Teema 2: Arki ja rutiinit

5. Miten vietit aikaa eri perheenjisenten/tirkeiden ithmisten kanssa? (SV)

6. Minkd verran vietdt aikaa yksin pdivin aikana? Onko se sinun mielestisi sopivasti,
liikaa vai liian vdhéan?

7. Keiden kanssa vietit juhlapéivid, esimerkiksi syntymépaivia, joulua, yms.?

Onko sinulla harrastuksia? Minkdlaisia? Oletko valinnut itse harrastuksesi vai joku
muu? Kuka tekee harrastuksiin liittyvit pddtokset? Millaisia pddtoksid saat tehdd har-
rastuksiisi liittyen?

Teema 3: Lasten kasvatus, toimijuus, osallisuus

8. Mitka ovat tdrkeimmaét sinuun liittyvit sddnnot perheessdsi?

9. Asettavatko eri aikuiset erilaisia sdént6ja? (SV)

10. Ovatko sddnnot samat kaikille perheen lapsille? (SV)

11. Voitko vaikuttaa perheessési itsedsi koskeviin asioithin? Miten? Minkdlaisiin asioi-
hin?

12. Millaisia asioita eri perheenjdsenet / muut tirkedt ihmiset opettavat sinulle?

Teema 4: Perheen tunnelma ja tunnesuhteet

13. Mitkad asiat ovat perheessdsi mukavia? Muutos? (AJ)

14. Mitka asiat ovat perheessdsi ikdvid? Muutos? (AJ)

15. Minkélaiset asiat perheessdsi huolettavat sinua? Muutos? (AJ)

16. Minkdélaiset asiat perheessési pelottavat sinua? Muutos? (AJ)

17. Onko sinulla / onko sinulla ollut huoli jonkun tirkedn ihmisen paihteidenkaytosta,
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eli juomisesta, ladkkeiden kdytdstd tai huumeidenkdytostd? Muutos? (SV, Al)
(...huoli jostain tdrkedstd ihmisestd? Miksi? Mikd asia huolestuttaa / huolestutti?)
18. Onko sinulla huoli, etté jotakuta tdrkedd ihmisti tai sinua satutetaan? (Esim. lydoddan
tai tonitdédn). Kerro siitd. (AJ)
19. Kuka lohduttaa sinua, kun olet surullinen? Lohduttavatko eri perheenjisenet eri ta-
valla?
20. Millaisia riidat perheessédnne ovat? Mitd niissd tapahtuu? (Esim. huudetaanko, satu-
tetaanko jotakuta) (AJ)
21. Miten riita paittyy? Millaista perheessa on riidan jilkeen? (AJ)
22. Koetko, ettd sinusta tykétédén perheessdsi? Muutos? (AJ)
23. Miten teidén perheessd ndytetddn toisista tykkdaminen? Muutos? (SV, AJ)
24. Huolehditko sini jostakusta perheenjésenestd? Miten?

Teema 5: Tulevaisuus

25. Millaisen perheen siné haluat isona / aikuisena? (Millainen &iti tai isd sind haluaisit
olla isona/ aikuisena? Jatkokys. tarvittaessa)

26. Jos saisit esittdd kolme toivomusta liittyen perheeseesi /muihin térkeisiin thmisiin,
mitd ne olisivat?

27. Mitka asiat perheessési tekevét sinut onnelliseksi?



	1 JOHDANTO
	2 MUUTTUVA PERHE
	2.1 Perhe hakee muotoaan nykyajan yhteiskunnassa
	2.2 Suomalaiset lapsiperheet ja eroaminen tilastoissa
	2.3 Vanhempien ero lasten elämään vaikuttavana ilmiönä
	2.4 Sosiaalityö perheiden tukena

	3 LAPSEN OSALLISUUS JA TOIMIJUUS PERHEESSÄ
	3.1 Oikeus osallisuuteen
	3.2 Mitä osallisuus on?
	3.3 Lapsen osallisuuden rakentuminen
	3.4 Toimijuus ja sen reunaehdot

	4 TUTKIMUKSEN TOTEUTUS
	4.1 Lapset ja lapsuuden tutkiminen
	4.2 Tutkimustehtävä
	4.3 Aineisto
	4.4 Aineistonkeruumenetelmät
	4.5 Aineiston analyysi
	4.6 Tutkimuksen eettisyys

	5 PERHESUHTEET
	5.1 Perheenjäsenet verkostokartalla
	5.2 Vanhemmat
	5.3 Sisarukset
	5.4 Muut perheenjäsenet

	6 OSALLISUUDEN JA TOIMIJUUDEN MAHDOLLISUUDET PERHEESSÄ
	6.1 Passiivinen osallisuus
	6.2 Aktiivinen osallisuus ja toimijuus
	6.3 Halu vaikuttaa ja olla laajemmin osallinen
	6.4 Toimijuutta raamittavat toimintakäytännöt
	6.5 Muut toimijat ja ympäristö
	6.6 Lapsen toimijuus

	7 POHDINTA JA TUTKIMUKSEN ARVIOINTI
	Lähteet
	Liitteet
	Liite 1: Teemahaastattelurunko


