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Taman tutkielman tarkoituksena on ollut selvittdd millaisia merkityksié kotiditiydelle ja
koti-isyydelle perhelehdisséd annetaan. Ldhestymistapani liittyy sekd sukupuoleen ettd
vanhemmuuteen. Tutkimusaineistona olen kayttinyt Meididn Perhe- ja Kaksplus-lehtien
artikkeleita vuosilta 2012-2014. Tutkimuskysymykseni kuuluu: Millaista kotiditiyttd ja
koti-isyyttd perhelehdissa tuotetaan?

Tutkielmani tutkimusmetodiksi olen valinnut diskurssianalyysin. Diskurssintutkimus on
jatkuvasti kehittyva ja litkkeessd oleva monitieteinen tieteenala, joka tutkii kielenkayt-
tod ja merkityksid. Nakokulmaksi olen valinnut kotiditiyden ja koti-isyyden valintaan ja
subjektipositioihin liittyvdn tarkastelun. Tutkimustulokseni liitén ditiys-, perhe- ja suku-
puolentutkimukseen, jota on aiemmin tehty yhteiskunta- ja kasvatustieteissa.

Olen analyysini alussa verrannut perhelehtien kotiditejé ja -isid koskevaa puhetta toisiin-
sa. Meiddn Perheen ja Kaksplussan 1dhestymistapa kotiditiyteen ja -isyyteen osoittautui
tutkimuksessani varsin erilaiseksi. Kaksplussassa koti-isyydelle annettiin enemmaén
palstatilaa. Tarkempaan analyysiin valitsin 18 artikkelia, joista nousi vahvasti esiin kol-
me kotivanhemmuuden valintaan liittyvad diskurssia: koti naisen paikkana, perheen hy-
vinvointi ja jaettu vanhemmuus. Kotididit ja koti-isét positioituvat osittain hyvin samal-
la tavoin, mutta eroavaisuuksiakin 16ytyy. Tutkimusaineistostani nousi esiin seuraavan-
laisia kotivanhempien subjektipositioita: lapsen asiantuntija, didit monitaitureina, van-
hemmuuden opiskelijat, omistautuva diti, ulkomaiset sankari-isit, roolien vaihtajat,
downshiftaajat, huolettomat vanhemmat ja taakan kantajat. Tutkimustulokseni osoitta-
vat, ettd perhelehdet uusintavat kulttuurisesti jo tunnettua kotivanhemmuuden kuvaa,
mutta ne my0s nostavat esiin erilaisia tapoja toteuttaa kotiditiyttd ja -isyyttd. Kotididit
tuotetaan monitaitureina ja ditiydelleen omistautuneina, jotka kuitenkin antavat tilaa
myos isélle. Koti-isét esitetdén osaavina ja sankarillisina, jotka haluavat jakaa vanhem-
muutta didin kanssa. Kotiditiys ja -isyys tuotetaan perhelehdisséd sekd huolettomana eld-
méinvaiheena ettd vanhemmuuden taakkana.

Asiasanat:  kotiditiys,  koti-isyys, = vanhemmuus,  diskurssi,  subjektipositio,
diskurssianalyysi
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1. JOHDANTO

Pro gradu -tutkielmassani kysyn: millaista kotiditiyttd ja koti-isyyttd perhelehdissd tuo-
tetaan? Vastatakseni tdhdn kysymykseen olen tutkinut sitd, miten vanhempien kotiin jda-
mistd artikkeleissa argumentoidaan ja millaisia kotiin jadmisen diskursseja niistd raken-
tuu. Lisédksi olen tutkinut millaisia subjektipositioita kotidideille ja -isille perhelehdissi

annetaan.

Perinteisesti lasta on hoitanut kotona pééasiassa iiti. Janne Autto (2007, 204) kirjoittaa
dittyden muuttuvasta asemasta hyvinvointivaltion kansalaisuuden méérittelyssd ja hdnen
mukaansa palkkaty6ditiys on ottanut hegemonisen aseman aikaisemmin &itien kansalai-
suuden médrittymistd hallinneelta kotiditiydeltd. Autton mukaan muutoksessa on néky-
vissd neljd diskurssia: didin ja lapsen vilisen biologisen erityissuhteen purkautuminen,
lastenhoidon ammatillistuminen, palkkatyon korostuminen &itien yksilollisten intressien

turvaajana ja haluamisen kohteena seké isén roolin korostaminen lapsen hoitajana.

My®0s isdn rooli on kohdannut muutoksia. Jaana Vuori (2002) on tutkinut vaitoskirjas-
saan asiantuntijateksteistd lapsiperheiden iitejd ja isid koskevaa puhetta. Vuoren (2002,
43-44) mukaan isien muuttunut asema voidaan ndhdd kahtiajakoisena. Toisaalta 1960-
luvulla alkanut tasa-arvokeskustelu jatkuu yhi, vaikka sukupuolieron merkitys ajatel-
laan pieneksi. Tasa-arvodiskurssissa nainen vertautuu yleensd mieheen samanlaistuvana
(palkkatydlédistyvdnd, ammatillistuvana ja kansalaistuvana). Perhekeskustelussa kuiten-
kin mies vertautuu naiseen ja alkaa tehdi kotitoité ja toimia isdnd didin rinnalla kuten di-
ti. Tasa-arvokeskustelun rinnalla onkin alkanut esiintyd miesten ja naisten sukupuolieroa

korostava isddiskurssi, jossa pohditaan isén erityistd merkitystd lasten eldmassa.

Vuoren (2001, 355-366) mukaan yhteiskunnallisissa keskusteluissa, niin kansalaisyh-
teiskunnassa kuin asiantuntijoiden teorioissa, on vuosikymmenten mittaan kdyty paljon

keskustelua perheestd, kasvatuksesta, vanhemmuudesta, ditiydesté ja isyydestd. Vuoren



mukaan naisten ja miesten vilinen tyonjako on ndkynyt kahdella tavalla: didinhoivan ja
jaetun vanhemmuuden diskurssissa. Aidinhoivan diskurssissa nainen nihdiéin lasten
synnyttdjdnd, hoivaajana ja ensisijaisena kasvattajana. Jaetun vanhemmuuden diskurs-
sissa kiistetddn ehdoton raja miehen ja naisen hoivaroolien vélilld ja ehdotetaan, ettd

miehen tulisi ottaa enemmin vastuuta lapsista ja huolenpidosta.

Aiheeni on ajankohtainen, silld julkisuudessa kdyddén tasaisin véliajoin lasten kotihoi-
toon liittyvéa keskustelua: Milloin &itien pitdisi palata tydelamain? Olisiko lapsen kehi-
tyksen kannalta parempi olla kotihoidossa vai péivdkodissa? Pitddkoé nykymuotoinen
subjektiivinen piivdhoito-oikeus (lapsi pdivihoidossa toisen vanhemman ollessa koto-
na) sallia? (ks. Opetus- ja kulttuuriministerié 2015, Jallinoja 2006, 152) Myds kotihoi-
dontuen rajaamista kahteen vuoteen on ehdotettu, koska pelétéén ditien kotona olon ris-
keeraavan naisten tyourat. Liheskdin kaikilla aloilla ei kuitenkaan tehdi uraa, joten aja-
tusta voi pitdd elitistisend. Myos ditien osa-aikatyd on puhuttanut. Suomessa osa-aika-
toitd on véhin tarjolla ja Suomessa naiset ovat joko toissi tai kotona, vélimuotoa ei juuri
ole. Perheet tarvitsisivat enemmén vaihtoehtoja. (ks. Jallinoja 2012) Vuoden 2014 alusta
(1.1.2014) on tullut voimaan uusi perhe-etuus nimeltd joustava hoitoraha. Sen turvin
vanhemmat, joko toinen tai molemmat, voivat tehdé lyhennettyd tydaikaa (alle 30h/viik-
ko) ja saada siitd korvausta Kansaneldkelaitokselta. Joustavan hoitorahan odotetaan
houkuttelevan pari tuhatta kotihoidontuella olevaa vanhempaa siirtyméén tydeldamédn
osa-aikaisesti. (Kela 2014c) Anneli Anttosen (2003, 185) mukaan suomalaisille naisille
tyypilliset pitkdt hoitovapaat ja vahva sitoutuminen omien lasten hoitoon ovat muodos-

tuneet osaksi suomalaista “normaalia” Aitiytta.

Liitdn tutkimukseni perhekeskusteluun, jota on kdyty viime vuosikymmenind koskien
didin ja isén rooleja. Marjo Kurosen (2014, 81, 97) mukaan perheen tutkimusta muutti
feministinen kritiikkki 1970- ja 1980-luvuilla. Feministinen kritiikki nosti esiin perhe-
eldmén “pimedn puolen”, joka tarkoitti epétasaista tyon, rahan ja vallan jakoa perheissa.
Se toi esiin my0s naisiin ja diteihin kohdistuvia yhteiskunnallisia ja kulttuurisia odotuk-

sia ja paineita. Ydinperhe nihtiin yhtend keskeisend naisalistuksen patriarkaalisena ins-
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tituutiona, jota pitdd ylla yhteiskunnalliset rakenteet ja perheideologia. Useat perhetutki-
jat ovat olleet kiinnostuneita siitd, mitd ja miten erilaiset tekstit, esimerkiksi mediateks-
tit, opaskirjallisuus tai tieteelliset tekstit kertovat perheesté, parisuhteesta, ditiydesti tai

isyydesta.

Aitiys-, perhe- ja sukupuolentutkimusta on tehty viitdskirjatasolla yhteiskunta- ja kas-
vatustieteissd: kasvatustieteen, sosiologian, sosiaalipsykologian, sosiaalitydn, sosiaali-
politiikan ja naistutkimuksen piirissé parin viime vuosikymmenen aikana runsaasti (ks.
esimerkiksi Kelhd 2009, Berg 2008, Autto 2007, Repo 2007, Jallinoja 2006, Jokinen
2005, Nousiainen 2004, Vuori 2002, Katvala 2001, Book 2001, Korhonen 1999, Joki-
nen 1996). Kiyn tutkimustulokset ja yhteenveto osiossa vuoropuhelua aiemman tutki-

muksen kanssa.

Tutkielmani liittyy osaltaan myds mediatutkimukseen, silld tutkimusaineistona ovat per-
helehtien artikkelit. Mediatekstejd tutkineen Norman Faircloughn (1997, 10) mukaan
joukkotiedotusvilineilld on kyky vaikuttaa tietoon, uskomuksiin, arvoihin, sosiaalisiin
suhteisiin ja sosiaalisiin identiteetteihin. Asiat merkityksellistetddn sen avulla, miten ne
esitetddn. Voima on ennen kaikkea kielessa ja siind millaisia merkityksid se luo. Fairc-
loughn (1997, 67-68) mukaan mediateksteja tutkittaessa on muistettava, ettd tekstit ovat
osa yhteiskunnallista valvontaa ja yhteiskunnallisen uusintamisen ideologiaa, mutta ne
ovat myos kulttuurihyddykkeitd kilpailumarkkinoilla ja nédin ollen osa viithdeteollisuutta.
Omassa tutkieclmassani on siis otettava huomioon, ettd kaikki artikkelitekstit ovat toimi-

tustyon tulosta.

Kristiina Berg (2005) on véitdskirjassaan tutkinut ditiydelle tuotettuja kulttuurisia odo-
tuksia. Berg on lehtiaineistoa tutkittuaan todennut, ettd naistenlehdet toimivat kulttuuri-
sena merkityksenannon, nimedmisen ja jdsentimisen kenttéind, jossa sekd uusinnetaan,
muokataan, ettd ravistellaan &itiyttd koskevia kulttuurisia odotuksia, mielikuvia, norme-
ja. Naistenlehdissd voidaan tuottaa hyvin monimuotoisia ja keskenddn ristiriitaisia di-

tiyksid. Lukija joutuu viistdmétti ottamaan kantaa lehtien tuottamiin &itiyden represen-
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taatioihin ja peilaamaan omia késityksiddn ja kdyttaytymistddn niitd vasten. Naistenleh-
dissd myos voidaan tuoda julkisesti esille ditiyden kielletyksi leimattuja tuntemuksia.

(Berg 2005, 36-37.)

Satu Katvala (2001) on viitoskirjassaan tutkinut &itejd ja ditiyden uskomuksia sukupol-
vien saatossa. Tutkimukseensa hdn on haastatellut ditejé eri sukupolvissa. Nykypdivina
ditien erilaisuuksien korostaminen heijastelee halua 10ytdd erilaisia toteutuksia ja odo-
tuksia ditiydelle. Edelleen arvostetaan perinteistd, uskomuksistakin tuttua, ditiyden mal-
lia, mutta samalla ditiyden toteutus ja kdytdnteet ovat paljon muutakin. Nykydin puhu-
taan erilaisista perheisti, erilaisista dideistd ja isistd ja erilaisista vanhemmista. Yhtd oi-
keaa tapaa ei haluta osoittaa. (Katvala 2001, 91, 103.) Tdma on ndkynyt yhi koroste-
tummin viime vuosina myos televisiossa. Televisiossa on pyorinyt jo kaksi kautta sarja
nimeltddn Erilaiset didit, jossa seurataan suomalaisia ditejd. Sarjassa korostetaan ditien
erilaisuutta ja kukin &dideistd tekee omat ratkaisunsa, oli kysymys odotusajasta, synny-
tyksestd tai lasten kasvatuksesta. Kirsi Nousiainen (2004, 66) kuitenkin huomauttaa, ettd
vaikka ditiys esiintyykin yhteiskunnassa yhé erilaisemmissa muodoissa, niin silti kult-
tuuriset rajat ovat olemassa ja puhutaan esimerkiksi didin merkityksestd lapsen hyvin-

voinnille.

Tutkielmani rakentuu niin, ettd aluksi sidon aiheeni yhteiskunnalliseen kontekstiin ja
kuvaan tutkielmani metodologisen viitekehyksen eli paikannan tutkielmani sijoittumi-
sen diskurssianalyyttisen tutkimusperinteen kentélle. Tdmén jdlkeen kuvaan aineistoani
ja tutkielmani etenemisté. Tutkimustulokset osiossa kuvaan kotiditeihin ja koti-isiin liit-
tyvaa tekstid perhelehdissd sekd kotiin jadmisen diskursseja ja subjektipositioita, jotka

nousevat aineistostani esiin.



2. LASTEN KOTIHOITO SUOMESSA

Tutkielmassani tarkoitan kotihoidolla sitd, ettd &iti tai isd ovat padsidintoisesti kotona eli
poissa tyoeldmaistd yhden tai useamman alaikdisen lapsen kanssa. Suomalainen perheva-
paajérjestelmd antaa vanhemmille mahdollisuuden jddda tuetusti kotiin hoitamaan alle
3-vuotiasta lastaan. Kéytén tutkielmassani kotididisté ja koti-isdstd myds yhteistd neut-
raalia nimitystd kotivanhempi. Kotivanhemman kisitettd on aiemmin kéyttanyt ainakin

Katja Repo (2009, 71), joka on tutkinut vditdskirjassaan lapsiperheiden arkea.

Autton (2007, 204) mukaan kotiditiys on yksi osa ditien kansalaisuuden méaarittymista.
Mielesténi kotiditiyttd ja i1syyttd on kahdenlaista. Suomessa on ns. ”virallisia” kotiditeja
ja -isid, jotka ovat yhteiskunnan tuella perhevapaalla ainakin yhden alle 3-vuotiaan lap-
sen kanssa. Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen (2013) mukaan suurin osa (86 %) lap-
sia kotona hoitavista vanhemmista on perhevapaalla tyostd tai kotihoidontuella ilman
tyosuhdetta. Téssd joukossa on myds tyottomid, opiskelijoita, yrittdjid tai osa-aikatyoti
tekevid. Tamédn lisdksi Suomessa on myos “epdvirallisia” kotiditejd ja -isid, jotka ovat
tehneet pidemmaén tihtdimen pédatoksen ja jddneet perhevapaidenkin jilkeen kotiin hoi-
tamaan yli 3-vuotiaita lapsiaan. Anna Tommolan (2012) mukaan pitkdaikaisesti kotidi-
deiksi padtyneiden naisten taustoista ei tiedetd paljoa, koska aihetta ei ole tutkittu. Vuo-

siksi tai vuosikymmeniksi kotiin jddminen on harvinaista.

Vanhempien mahdollisuudella hoitaa lapsiaan kotona yhteiskunnan tuella on jo varsin
pitkd historia Suomessa. Suomea pidetddn kansainvilisesti varsin anteliaana maana, jos-
sa tuetaan usealla eri tavalla pienten lasten hoitoa. Vield 1950-luvulla pédivdhoidosta
keskusteltiin vdhin ja lasten hoidosta vastasivat ensi sijassa didit, sukulaiset, naapurit tai
vanhemmat lapset. Aitien tydssikdynti néhtiin poikkeuksellisena, pakon sanelemana tai
osoituksena kdyhyydestd. Suomessa yhd nykyédédnkin vallitseva kotihoidon ja pédivéhoi-
don vastakkainasettelu juontaa juurensa aina 1960-luvulle saakka, jolloin alettiin kes-

kustella kansallisesta lastenhoidon jérjestdmisestd. Ensimmadinen laki lasten pdivdhoi-
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dosta astui voimaan vuonna 1973. Vuonna 1985 lakia uudistettiin niin, ettd historialli-
sesti ja kansallisesti tirkedt perhepoliittiset etuudet, kotihoidontuki ja pdivihoito-oikeus
alle 3-vuotiaille lapsille, astuivat voimaan. Vuonna 1997 lasten kotihoidontukeen lisét-
tiin yksityisen hoidon tuki. Julkinen tuki ulottuu siis nykyédén alle 3-vuotiaiden kotihoi-
toon, pdivikoti- ja perhepaivihoitoon seki yksityiseen padivahoitoon. Julkisella tuella on
my0s mahdollisuus osaltaan maksaa yksityinen lastenhoitaja. (Anttonen 2003, 159-

164.)

Suomessa lapsiperheisiin kuuluu 40% viestostd (Suomen virallinen tilasto (SVT): Per-
heet). Suomessa ldhes kaikki alle 1-vuotiaat hoidetaan kotona (Anttonen 2003, 162).
Alle 3-vuotiaiden lasten ditien tydllisyysaste oli v.2011 66,4%, kun samanikdisten lasten
isistd tOissd kédvi 89,1% (Suomen virallinen tilasto SVT: Tydssdkéynti). Suomessa on
subjektiivinen paivihoito-oikeus, mutta 1dheskéddn kaikki alle kouluikdiset eivit ole pai-
vihoidon piirissd. Kaikista alle kouluikiisistd pdivdhoidossa on vain hieman yli puolet
(54 %). Mitd nuorempi ikdryhmd, sitd todenndkdisempdd on kotihoito. Viisivuotiaista
lapsista on pidivdhoidossa ldhes neljd viidestd (79 %), kolmevuotiaista reilu kaksi kol-
mesta (68 %), kaksivuotiaista runsas puolet (52 %) ja yksivuotiaista alle kolmannes (29

%). (Terveyden ja hyvinvoinnin laitos 2013.)

Vuonna 2011 92% vanhempainpéivarahapiivisti korvattiin dideille. Vanhempainpaivé-
rahaa maksettiin v. 2011 102845 éidille ja 58808 isille. (Kelan lapsiperhe-etuustilasto
2012.) Nykyédédn isdn on mahdollista saada seuraavia vapaita: isyysvapaata, vanhem-
painvapaata, hoitovapaata ja osittaista hoitovapaata. Isd voi saada isyysvapaata enintdén
9 viikkoa, josta 3 viikkoa voi olla samaan aikaan #didin kanssa. Vanhempainvapaalle ja
sen jdlkeiselle hoitovapaalle voi jaada kumpi vanhempi tahansa. (Kela 2015a) Isille kor-
vattujen pdivien osuus on kuitenkin kasvanut vuosittain, kun isien etuuksia on kehitetty
(Kelan lapsiperhe-etuustilasto 2012). Vuoden 2015 alusta tulleen muutoksen myota seké

diti ettd isd on voinut tyoskennelld osittain vanhempainvapaan aikana (Kela 2015b).
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3. DISKURSSIANALYYSI LAHESTYMISTAPANA

Tutkielmani tutkimusmetodiksi olen valinnut diskurssianalyysin, koska haluan tutkia
kielenkdyttdd ja sitd kautta merkityksid. Sari Pietikdisen ja Anne Mintysen (2009, 7)
mukaan diskurssintutkimus on jatkuvasti kehittyva ja liikkeesséd oleva monitieteinen tie-
teenala. Vesa Heikkinen (2012, 94-97) tuo esille, kuinka vaihtelevasti diskurssintutki-
muksessa kautta aikojen on mairitelty diskurssi ja millaisin tutkimusottein diskurssin-
tutkimusta on toteutettu. Jokaisen tutkijan tehtdvi on itse 10ytdd oma kéyttotapansa tastéd
monialaisesta tutkimusotteesta. Seuraavaksi kuvaan sen, mité diskurssianalyyttinen tut-

kimusote tarkoittaa omassa tutkielmassani.

Diskurssintutkimus on laadullista eli kvalitatiivista tutkimusta, jossa pyritddn ymmarta-
méédn ihmisen toimintaa ja merkitysmaailmaa. Diskurssintutkimus ei ole kiinnostunut
puheen miiréstd vaan laadusta. (Pietikdinen & Méntynen 2009, 139.) Omassa tutkiel-
massani laadullisuus ja diskurssien tutkiminen nousee pddosaan, mutta tutkielmassani
on myd&s madréllisid eli kvantitatiivisia piirteitd, silld olen perhelehtien vuosikertoja lu-
kiessa kiinnittinyt huomiota myds kotiditeja ja -isid koskevan puheen méairédén ja laske-
nut esiintyvyytté artikkelitasolla. Perustelen titd valintaa silld, ettd mielesténi on tirkeda
tuoda esille se, missd suhteessa kotidideistd ja -isistd puhutaan. Tdma auttaa ymmarta-
madn aihetta laajemmassa kulttuurisessa kontekstissa. Pietikdisen ja Méntysen (2009,
141) mukaan laadullisen ja mééréllisen tutkimuksen ndkokulmat on mahdollista yhdis-
tdd, mutta toimivuus riippuu pitkalti tutkijan ajasta ja resursseista. Anna Mauranen ja
Marja-Leena Piitulainen (2012, 280) huomauttavat, ettd diskurssi-ilmididen kvantifioin-
ti on vaikeaa, koska selvirajainen luokittelu on hankalaa ja tuloksiin sisdltyy aina epé-
tarkkuutta. Omassa tutkielmassani kvantitatiiviset tarkastelut toimivatkin vain taustatie-
tona ja kertovat vain suuntaa antavasti kotiditi ja koti-isid puheen esiintyvyydesta perhe-

lehtien sivuilla.
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Diskurssianalyysin tutkijat ovat asettuneet kahteen leiriin: analyyttiseen ja kriittiseen
diskurssianalyysiin. Analyyttinen diskurssianalyysi pitdytyy tiukasti aineistokeskeisyy-
dessi ja tekstin sisdisessd ja valittomassé tilannekontekstissa, kun taas kriittinen diskurs-
sianalyysi tuo tekstien tulkinnan laajojen kulttuuristen ja yhteiskunnallisten keskustelu-
jen yhteyteen. (Vuori 2001, 372.) Oman tutkielmani paikannan kriittiseen diskurssiana-
lyysiin, silld tulkitsen diskursseja laajemmassa yhteiskunnallisessa kontekstissa. Kéy-
tannon analyysissd sovellan toisen diskurssintutkimuksen uran uurtajan Norman Fairc-
lough'n kolmen tason mallia: 1) tekstitaso, 2) diskursiivinen tekstin tuottamisen ja tul-
kitsemisen taso ja 3) sosiaaliset tasot eli kielenkéyttotilanne osana laajempaa sosiaalista
kontekstia. (Pietikdinen & Méntynen 2009, 19, 25, Heikkinen 2012, 96.) Pyrin liikku-
maan aineiston analyysissd ndilld kaikilla kolmella tasolla. Ritva Natkin (1996, 149)
kayttdd kasitettd diskursiivinen kategoria. Esitdn omat tutkimustulokseni juuri nidin eli
muodostan aineistosta kotiditejd ja koti-isid koskevia diskursiivisia kategorioita. Kate-

gorialla tarkoitan nimedmisti ja luokittelua.

Tutkielmassani olen kiinnostunut siitd, kuinka kotiditiys ja -isyys tuotetaan ja milloin ja
miten tehtyd valintaa mééritellddn ja keskindisid eroja artikkeleissa “herétetddn hen-
kiin”. (ks. Jokinen, Juhila & Suoninen 1993, 21.) Tutkielmani teoreettinen lihtokohta on
se, ettd kotiditiys ja -isyys rakentuu sosiaalisena ilmidni ja sitd luodaan sosiaalisesti
mm. kielenkdyton kautta. Diskurssintutkimuksen keinoin tarkastelen myds sitd, kuinka
kotiditiydestd ja -isyydestd puhutaan lehtiartikkeleissa eri tilanteissa, eri paikoissa ja eri
aikoina ja millaiset merkitykset ovat vallalla, marginaalissa tai puuttuvia sekd mitd seu-
rauksia eri merkityksilld on. Kielelld ei ole yhtd ainoaa pysyvad merkitystd, vaan merki-
tykset voivat muuttua tilanteen mukaan. Kieli kertoo myds yhteiskunnasta ja kulttuuris-
ta. Diskurssintutkimuksen viitekehystd kutsutaan sosiaaliseksi konstruktivismiksi. (Pie-
tikdinen & Méntynen 2009, 11-13.) Pertti Alasuutarin (1999, 60) mukaan todellisuus on
sosiaalisesti konstruoitunut eli todellisuus rakentuu merkitystulkinnoista ja tulkintasdén-

noistd. Nama vaikuttavat sithen kuinka ihmiset orientoituvat arkielaméaansa.
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Diskurssintutkimuksen kielikdsitys on ns. funktionaalinen eli merkitykset ovat tilannesi-
donnaisia, monitasoisia ja syntyvét sosiaalisissa tilanteissa, kun kieltd kdytetdan. Kielen-
kiytossd tehdddn valintoja sekd mikro- ettd makrotasolla. Mikrotasosta puhuttaessa tar-
koitetaan kielioppia, rakenteita ja sanastoa. Makrotasolla kieltd rakentavat diskursiiviset
merkitysjarjestelmét (diskurssit, genret, narratiivit) ja sosiaaliset merkitysjarjestelmét
(mm. representaatiot, identiteetit, valtakysymykset). (Pietikdinen & Méntynen 2009,
14-16, 22, 24.) Omassa tutkielmassani diskurssin tutkiminen ldhtee liikkeelle mikrota-
solta, kotiditiys ja -isyys késitteen kéyton kvantitatiivisesta tarkastelusta laajentuen kos-
kemaan kotona lastaan hoitavan vanhemman diskursseja makrotasolla. Pietikdisen ja
Maintysen (2009, 19) mukaan viime aikoina diskurssianalyyttisissd tutkimuksissa onkin
pyritty tuomaan yhteen kielenkdytdon mikro- ja makrotasojen yhtdaikaisuus, liikkuvuus

ja monikerroksisuus.

Pietikdinen & Miéntynen (2009, 24, 29) toteavat, ettd kun kielen rakenteen tarkastelun
sijaan kohteeksi nousee kielenkdyttd, niin samalla tutkittavaksi kohteeksi tulee konteksti
eli merkitysymparist6. Télloin diskurssilla tarkoitetaan lausetta suurempia kielenkédyton
kokonaisuuksia kontekstissaan. Kontekstilla voidaan tarkoittaa asiayhteyttd, vuorovai-
kutustilannetta, toimintaympéristdd tai yhteiskunnallista tilaa. Omassa tutkielmassani
konteksti ovat lehtiartikkelit. Konteksti koostuu lehtien toimituspolitiikasta eli tavoit-
teista, levikistd ja lukijakunnasta. Pyrin myos liittdmaan tarkasteluni yhteiskunnalliseen
kontekstiin eli kotiditiydestd ja -isyydestd kdytdvddn tdmén hetkiseen julkiseen keskus-

teluun ja tutkimuskeskusteluun.

Tutkielmassani keskeinen késite on diskurssi. Arja Jokisen, Kirsi Juhilan ja Eero Suoni-
sen (1993, 27-28) mukaan merkityssysteemejd tutkittaessa voidaan puhua joko diskurs-
seista tai tulkintarepertuaareista. Diskurssin késite sopii tutkimuksiin, joissa tutkitaan il-
mion historiallisuutta, valtasuhteita tai institutionaalisia sosiaalisia kdyténtoja. Tulkinta-
repertuaaria voi kayttdd kun tutkimuksessa spesifioidaan yksityiskohtaisesti arkisen kie-
lenkédyton vaihtelua. Molemmat ovat tutkijan tulkintatyon tulosta, eivét analyysin raaka-

materiaalia. Pietikdinen ja Méntynen (2009, 24) kutsuvat diskurssiksi lausetta suurem-
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pia kielenkdyton kokonaisuuksia kontekstissaan. Vuoren (2001, 81) mukaan diskurssit
ovat sosiaalisesti jaettua todellisuutta ja ne opitaan ja ne osataan, jopa niin hyvin, ettd ne
arjessa ndyttdytyvit totuutena tai normaaliutena. Diskurssianalyysin tarkoituksena on
tehda tutusta asiasta uudestaan tunnistettavaa ja sitd kautta muutettavaa. Omassa tutkiel-
massani kiytin diskurssin késitettd, koska tutkimuskohteena on kotona lastaan hoitavat

vanhemmat ja esiin nousevat myds valtakysymykset.

Kéaytin tutkielmassani myos subjektiposition kisitettd. Kotiditi ja -isd artikkelien ana-
lyysissd olen tulkinnut tekstistd subjektipositioita. Jokisen, Juhilan ja Suonisen (1993,
39-40) mukaan eri toimijaulottuvuuksia voidaan kuvata késitteilld identiteetti, subjekti-
positio tai diskurssin kdyttdja. Pdivi Kososen (2004, 188) mukaan subjekti on yhti kuin
omata padsy merkityksenmuodostumisen kéytdntoon. Subjektius on diskursiivisesti tuo-
tettua ja subjektiutta madradvét erilaiset subjektipositiot. Subjektipositiossa tulee ilmi ne
diskurssit ja kdytannot, joissa kukin yksilo on osallisena. Subjektipositio on “paikka”,
jonka kieli on antanut ja timd “paikka” on merkityksid luova. Jokisen ym. (1993, 38)
mukaan ihmiset saattavat my0s puheessaan painottaa jotain puolta itsestddn, mutta
muutkin positiot saattavat vilahdella puheen kéénteissa. Jokisen ym. (1993, 39-40) mu-
kaan tarkastelun kohteena ei ole yksild vaan sosiaaliset kdytdnnot. Subjektiposition ké-
site sopii tilanteisiin, joissa analysoidaan toiminnan rajoituksia tai toimijan aseman
vaihteluita. Subjektipositioita tarkasteltaessa on huomioitava, ettd positiot eivét ole en-
nalta olemassa olevia valmiita ”paikkoja”, vaan ne tuotetaan aina sosiaalisissa kdytén-
ndissd. Usein valtasuhteita painottavassa tutkimuksessa subjektiposition késite palvelee

paremmin.

Tutkimusetiikalla tarkoitetaan hyvia tieteellisid kéytdnt6jd, jotka koskevat kaikkea tie-
teellistd tutkimusta. Kieltd koskevissa tutkimuksissa on keskusteltu vain vdhén eettisyy-
destd. Tekstin- ja diskurssintutkija voi kuitenkin pitdd ohjenuoranaan yksityisyytta ja tie-
tosuojaa, vahingoittamisen valttimista ja tutkittavien itsemairddmisoikeuden kunnioitta-
mista. (Tiittula 2012, 441) Omassa tutkielmassani olen pyrkinyt tulkinnan tarkkuuteen

ja hyviin tieteelliseen kdytdntoon. Perhelehtien didit ja isdt esiintyvét artikkeleissa koko
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nimilldén ja kuvallaan, joten olen sitaateissa kdyttinyt etunimii. Etunimen kayttod pe-
rustelen my®ds silld, ettd useissa artikkeleissa esiintyy sekd diti ettd isd. Nimi siis tarken-
taa lukijalle tulkinnan kohdetta. Jokisen ym. (1993, 106-107) mukaan aineiston analy-
soiminen ei ole yksiselitteinen tai selked prosessi, jonka aikana “oikeat” tulkinnat itses-
tddn nousevat esiin. Tutkijan vuoropuhelu aineiston kanssa on ratkaisevassa roolissa sii-
nd, mitkd merkityspotentiaalit herdtetddn henkiin. Diskurssianalyyttiselle tutkimukselle
on ominaista, ettd esitetty tulkinta on yksi tulkinta muiden joukossa, ei sen oikeampi.
Tutkimuksessani kaikki tekstien tulkinnat ovat omiani ja toinen tutkija voisi paétya eri

tulkintoihin.
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4. AINEISTO JA TUTKIMUKSEN ETENEMINEN

Tutkielmani kohteeksi olen valinnut Meidén Perhe-lehtien ja Kaksplus-lehtien vuosiker-
rat 2012/2013/2014 (nrot 1 ja 2). Lehtii oli yhteensd 51kpl. Aitiyttd on tutkittu lehtiar-
tikkeleista my0s aiemmin (muun muassa Kelhd 2009, Berg 2008, Jokinen 1996), mutta
Meidan Perhe-lehted ei ole kdytetty tutkimusaineistona viitoskirjatasolla kevidseen
2014 mennessd. Analyysimenetelméani perustuu diskurssianalyysiin. Tutkimukseni péa-
kysymys kuuluu: Millaista kotiditiytti ja koti-isyytti perhelehdissi tuotetaan? Vas-
tatakseni tdhén péddkysymykseen olen asettanut aineistolleni alakysymyksid, joiden

kautta olen tekstid ldhestynyt. Namé kolme alakysymystd ovat:

1) Miten kotiin jasimisti artikkeleissa argumentoidaan?
2) Millaisia kotiin jdamisen diskursseja kotiditi ja koti-isé artikkeleista rakentuu?

3) Mita subjektipositioita kotifideille ja koti-isille annetaan?

Kotiditiyttd koskevan aineistoni olen kerédnnyt lehdistd seuraavalla tavalla. Aineistova-
linta on jakaantunut kahteen osaan. Aineistovalinnan ensimmadisessd vaiheessa olen lu-
kenut kaikki lehdet kannesta kanteen ja poiminut lehdistd kaiken kotona lastaan hoita-
vaan vanhempaan liittyvén tekstin, jonka olen luokitellut seuraavasti: “kotiditi” -artikke-
li (kotiditi-sana mainitaan artikkelissa), diti kotona” -artikkeli (kotiditiyttd ei mainita,
vaan kaytetddn vaihtoehtoista ilmausta), “’koti-isd” tai “isd kotona” artikkeli, muu
puhe/lyhyt maininta kotiditiydestd/koti-isyydestd. Alkujaan minun oli tarkoitus keskit-
tyd kotiditi/koti-isd -sanojen ympdrilld kdytdvain puheeseen, mutta artikkelivalintaa teh-
dessd huomasin, etti “diti/isd kotona” artikkeleita on lehdissd huomattava maard. Myos
niissd kaikissa puhutaan lastaan kotona hoitavasta vanhemmasta. Lisdksi merkitsin leh-
distd “lisdtietoa” kohdat, joissa puhuttiin esim. hoitovapaasta, perheen rahataloudesta,
vanhemmuudesta jne. Talld lisdtiedolla ei ole vaikutusta tutkimustuloksiini, mutta olen

niistd saanut vinkkej aihepiirin ldhteisiin, esim. tutkimustietoon ja kirjallisuuteen.
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Tarkoituksena oli alkuun keskittya tiysin kotiditiyden tutkimiseen, mutta lehtid lukiessa
nousi vahvasti esiin myds isdn rooli koti-isdnéd ja jaetun vanhemmuuden kuvaukset.
Niinpé padddyin muuttamaan tutkielmani ldhtdkohdan lastaan kotona hoitavaan vanhem-
paan. Aineistovalinnan toisessa vaiheessa valitsin tarkempaan tarkasteluun 18 artikkelia,
joista 12 on kotiditejd koskevia ja 6 koti-isid koskevia artikkeleita (LIITE 1.). Analysoi-
tavat artikkelit valitsin oman harkintani mukaan, kuitenkin niin, ettd otos olisi mahdolli-
simman kattava ja koko aineistoa kuvaava. Haluan huomauttaa, ettd joissakin valitse-
missani artikkeleissa esiintyy useita diteja tai isid. Tami saattaa ndkyéd suorissa lainauk-
sissa siten, ettd sama artikkelin viitenumero toistuu paljon ja sisdllot vaihtelevat. Olen
tehnyt analyysin kuitenkin artikkelikohtaisesti ja keskittynyt kielen luomiin merkityk-
siin en henkil6ihin. Suorissa tekstilainauksissa saattaa silti olla etunimi mainittuna. Koin
artikkelivalinnan haasteelliseksi, koska kotiditi ja -isé puhetta oli varsin paljon. Pédperi-
aate artikkelivalinnassa oli, ettd kyseessd on niin sanotusti koko pitka artikkeli, artikke-
lissa esiintyy kotiditi tai -isd omalla nimelldén ja kuvallaan ja ettd artikkelissa todella
puhutaan siitd, millaista on olla lasten kanssa kotona, eikd keskitytd esimerkiksi van-

hempien harrastuksiin.

Lihestyin perhelehtien kotiditi- ja koti-isd diskursseja ensimmaéiseksi tarkastelemalla
niitd argumentteja, joita didit ja isdt esittdvdt pddtokselleen jddda lasten kanssa kotiin.
Namid valintaan johtaneet syyt taas avaavat niitd merkityksid, joita kotiditiydelle ja
-isyydelle nyky-yhteiskunnassa annetaan. Kokosin ndistd argumenteista sitaatti kokoel-
man, jonka avulla olen tulkinnut kotiditiytté ja -isyyttd koskevia diskursseja. Naitd dis-
kursseja muodostui aineistosta lopulta kolme: koti naisen paikkana, perheen hyvinvointi
ja tasa-arvo. Aina kotiin jddmistd ei perusteltu, mutta télldin usein oli kyse lyhytaikai-
sesta kotiditiydestd, kuten lyhyestd hoitovapaasta ja didit kertoivat tyon odottavan heita.
Jatdan sukupuolen pohdinnan tutkielmassani vihemmadlle, mutta vertailen eroavatko di-
tien ja isien esittimit argumentit toisistaan vai eivit. Olen ottanut analyysiin mallia
Vuoren (2001, 141) kayttdmastd diskurssianalyyttisestid ldhestymistavasta ja paneudun

valitsemieni kotiditi- ja -isd artikkelien tekstien argumentaation analyysiin.
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Subjektipositioiden analyysin olen rakentanut siten, ettd jokaisesta artikkelista olen en-
sin etsinyt tekstipétkid, jotka mielestdni kuvaavat didin ja isén positiota. Tdmén jdlkeen
olen etsinyt, diskurssianalyysille tyypillisesti, sddnnénmukaisuuksia ja vaihtelevuutta
(ks. Pietikdinen & Mintynen 2009, 37). Tdmén jilkeen olen jakanut didit ja isét subjek-
tipositioihin, jotka olen aineistosta tulkinnut. Ndin ovat rakentuneet yhdeksédn subjekti-
positiota, jotka luovat merkityksid kotiditiydestd ja -isyydestd. Oman tulkintani tueksi
nostan myds suoria lainauksia ja tulkinnassani pyrin kiinnittimién huomiota termeihin,

kasitteisiin, ilmaisuihin, metaforiin, joiden avulla kotiditiytti ja -isyyttd tuotetaan.

Alasuutarin (1999, 277) mukaan laadulliselle tutkimukselle on ominaista tutkimuspro-
sessin itseohjautuvuus, jolloin ongelmien ja yllatysten mahdollisuuksia on lukematto-
mia. Tutkimussuunnitelmasta on pitkd matka lopulliseen tyohon. Omassa tutkielmassani
ovat tyon edetessd muovautuneet sekd aihe ettd tutkimuskysymykset. Aiheen tarkentu-
miseen vaikutti aineistoldhtdinen ldhestymistapani ja tutkimuskysymykset muodostuivat
lopulta valitun metodin kautta. Myds aiempaan tutkimukseen perehtyminen on auttanut

hahmottamaan oman tyon paikantumista aiemman tutkimuksen kentalla.
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5. KOTIAITEIHIN JA -ISIIN LIITTYVA TEKSTI PERHE-
LEHDISSA

Kotiditejd koskevan tekstin suuri méaré yllitti. Vield enemman yllatti se, ettd koti-isyy-
destd puhuttiin varsin usein. Tdssd kappaleessa tuon esille sen, missd maarin kotiditeihin
ja -isiin liittyvdd puhetta perhelehdistd 10ysin. Numeerisen tarkastelun ja tarkat mairat
haluan jittda sivuhuomioiksi. Tarkoitukseni on tdssd kappaleessa suhteuttaa omat huo-
mioni valittdmédn kontekstiin, jossa puhetta esiintyy eli Kaksplus- ja Meidén Perhe-leh-
teen ja niille méariteltyyn tavoitteeseen (toimituspolitiikka), levikkiin ja lukijakuntaan.

Tuon myos esille eroja, jotka havaitsin lehtien vililla.

5.1 Kaksplus

Kaksplus-lehti on alkanut ilmestyé jo v.1969 (Lehtitilaus.fi 2014a). Kaksplus-lehden le-
vikki on 16339 kpl (Otavamedia 2014b). Lehdelld on lukijoita 101000, joista suurin osa
on naisia (84%). Naislukijoista vajaa puolet (46%) on idltddn 25-34-vuotiaita. Hieman
vanhempia lukijoita eli 35-44-vuotiaita lukijoita on 21%. Lukijat on keskimééraisesti
profiloitu joko toimihenkil6iksi tai kotidideiksi, joilla on 0-11-vuotiaita lapsia. (Otava-
media 2014c) Kaksplus-lehden toimitus (Otavamedia 2014a) on médritellyt lehtensé si-

séllon ja tavoitteet seuraavasti:

“Tietoa, tunnetta ja tosieldmdd. Kaksplus on vanhemmuusmedioiden ykkonen,
Jjonka ddrelld vanhempi voi yhtd hyvin vetdd henked ja nauttia vertaistuesta kuin
tankata tuoreinta tietoa sekd odotuksesta, synnytyksestd ja vauvoista ettd leikki-
ikdisten ja koululaisten maailmasta plus suomalaisesta perhe-eldmdstd ja pari
suhteesta. Hyvihko ditiys ja rento vanhemmuus. Kasvattajan askelmerkit ja mie-
lenmaisema. Lapsiperheen tavarataivas ja toimiva kotindyttamo. Perhe- eld

mdn ilot ja surut, haasteet ja huippuhetket: Erilaiset eldmdntyylit ja selviytymis-

mallit. Niistd on Kaksplus, lapsiperheen oma lehti tehty.”
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Kaksplus-lehdistd 16ytyy huomattavasti enemmain diti kotona -artikkeleita (54kpl), kuin
kotiditiartikkeleita (13kpl). Kaksplus-lehdistd 16ytyi 8 artikkelia koti-isyydestd. Artik-
keleissa mainittiin myos isén kotona olosta useamman kerran. Tall6in puhuttiin isyyslo-
masta, isdkuukaudesta, hoitovapaasta, hoitovuoron vaihtumisesta ja isdn kotiin jaami-

sestd, isdn tyottomyydestd ja lasten kotihoidosta.

Kéaydessdni Kaksplus-lehtid ldpi tein seuraavia huomioita. Kaksplus-lehti nostaa edelld
mainitussa kuvauksessa keskeiseksi vanhemmuuden kisitteen ja se ndkyy myos lehdes-
sd. Naislukijoille viesti on selvéd, isdnkin kuuluu osallistua. Jaettu vanhemmuus nikyy
artikkeleissa siten, ettd ldhes aina kotiditiartikkeleissa mainitaan my0s isd, vdhintdén
etunimelld. Usein artikkelissa on kuvia koko perheestd. Heteronormatiivisuus on niin
vahvasti 1dsnd. Muita perhemuotoja ei kuitenkaan ole tdysin unohdettu, vaikka he ovat-
kin marginaalissa. Kotiditien joukosta 10ytyy useampia yksinhuoltajia ja uusperheellisid
sekd yksi naispari ja yksi sateenkaariperhe. Koti-isyys puhetta on Kaksplus-lehdessa
varsin paljon. Vuoden 2013 keviilld, toukokuun péakirjoituksessa, huomioitiin koti-isét
ndyttivisti otsikolla “Totuus koti-isyydestid”. Kirjoituksessa nostetaan esiin, ettd van-
hemmuuden jakaminen on puhuttanut jo jonkin aikaa: &itejd on patisteltu toihin ja isid
kotiin. Oma huomioni on, ettd syksystd 2012 aina helmikuuhun 2014 saakka koti-isyys
on ollut, kahta lehted lukuun ottamatta, systemaattisesti esilld, joko koko pitkissé artik-
keleissa tai lyhyemmissé jutuissa. Tdmi on selked muutos aiempaan. Koti-isyyttd kos-
kevissa teksteissd puhutaan vauvavuoden kokemuksista, eldmdnmuutoksesta ja uran
taakse jattdmisestd, vertaistuesta, perheen arjen valinnoista, tasavertaisesta vanhemmuu-
desta sekd uuden ajan isistd. Kaksi koti-isa artikkelia késittelee isyyttd pohjoismaissa,
Ruotsissa ja Islannissa. Viesti on, ettd my0s Suomessa isien tulisi aktivoitua ja jakaa las-

tenhoitovastuu didin kanssa yhéa tasavertaisemmin.

Aidin kotona olemista médritelldsn artikkeleissa termeilld “kotiditi”, “hoitaa kotona”,

2 9

“viettdnyt ditiyslomapdivad”, “hoitovapaalla”, “palaan syksylld toihin”, “’kotihoidossa”,
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2 2923

”on kotona”, “ditiyspdivédrahalla”. Isdn kotona oloa maédriteltiin termeilld “koti-isdna”,
ollut kotona - - pari vuotta”, “kotivanhempi”, "hoitovapaalla”, ”vanhempainvapaalla”,
“kotoilee”. Kotivanhemmuutta voidaan siis kuvata hyvin monin ilmauksin. Mielenkiin-
toinen isiin liitetty ilmaus on kotoilu”, josta syntyy monia mielikuvia: rentous ja stres-

sittomyys.

Kaksplus-lehti méadrittelee odotukseksi hyvahkon ditiyden ja rennon vanhemmuuden.”
Tama ndkyy lehtien palstoilla siind, ettd tdydellisen perheendidin kuvaukset ovat histo-
riaa. Epitiydellisyydesté saa ja pitdd puhua déneen. Kotiditi ja diti kotona artikkelien ai-
hepiirit vaihtelivat. Kotiditi -artikkeleissa puhutaan perinteisistd aihepiireistd: muun
muassa 4idin sairaudesta, ystivyydestd ja vertaistuesta, arjesta, yksinhuoltajuudesta, di-
din tai lasten harrastuksista, didin ulkonddstd, subjektiivisen hoito-oikeuden kaytosta,
osa-aikaisesta kotiditiydesti ja didin tdihin paluusta. Aiti kotona -artikkeleissa puhutaan
aiheista laidasta laitaan. On puhetta perinteisemmistd aihealueista: kodin rakentamisesta
ja remontoimisesta, perhearjesta, uran ja ditiyden yhteensovittamisesta, synnytyksen jil-
keisestd masennuksesta, vauvan odotuksesta ja synnytyksestd, didin harrastuksesta,
suurperheellisyydestd, kasvatusperiaatteista, toihin paluusta, erosta, yksinhuoltajuudes-

ta, sijaisvanhemmuudesta ja visymyksesti.

Osa Kaksplus-lehden aihepiireistd on selvidsti ajankohtaisia: sosiaalinen media ja didin
blogiharrastus, monikulttuurisuus ja kahden kulttuurin kodit, syrjdkylédlld asuminen ja
didin osa-aikaty®. Aiti kotona -artikkeleissa tuodaan kuitenkin my®s rohkeasti esiin hy-
vin erilaisia ja koskettaviakin aihepiirejd: didin tai lapsen sairaus, uskonto, nuori les-
keys, didiksi tulo idkkddmpédnd, lapsettomuus, ditiys vankilassa ja teiniditiys. Téssé to-
teutuu mielestdni lehden tavoite ja erilaiset eliméntyylit ja selviytymismallit ovat ndky-
vissd. Aitiydestd ulkomailla on myds artikkeleita (Saksa, Israel, Intia), aivan kuten
isienkin kohdalla. Julkisuudesta tunnettuja diteja oli mielesténi lehdissd varsin vihén,
vaikka perhelehdet usein mielletddn paikoiksi, joissa heitd esiintyy. Toisaalta julkisuu-

desta tunnettujen ditien vihyyteen voi vaikuttaa myo0s se, ettd Kaksplus-lehden kannessa
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ei laheskddn aina esiinny “julkkiséitia”.

Muuta kotiditi tai koti-isd puhetta/ kommentointia 16ytyy lehdistd paljon. Suurin osa
muusta puheesta l0ytyy pieniltd palstoilta sekd my0s péédkirjoituksista, sisdllysluettelos-
ta ja kolumneista. Artikkelitasolla kotiditiys liitetdin puheeseen sukupuolirooleista, mat-

katoistd, kauneusleikkauksista, uraditiydestd, vanhemmuudesta ja kotitdista.

Jokinen (1997, 138) on tutkimuksessaan tarkastellut vuosien 1969-1992 Kaksplus-lehtid
ja hédn kuvaa kuinka lehdessé diti eldé vakituisessa heteroseksuaalisessa parisuhteessa tai
on yksinhuoltaja. Aiti kokee tydn ja ditiyden toisilleen vastakkaisina, imettéd vihin alle
vuoden mittaisen ajan, mies on tasa-arvoinen kumppani ja tirkein tukipilari, ditien valil-
13 ei juurikaan ole eroja liittyen seksuaaliseen suuntautumiseen, kieleen tai yhteiskunta-
luokkaan. Kun vertaan Jokisen piirtdmié kuvaa edelld kuvaamaani nykypdivin Kasplus-
lehteen, niin erot on selkedt. Nykypéivian Kaksplus-lehti on monipuolinen ja ajassaan
kiinni oleva lehti: ditien erilaisuus on vahvasti esilld, aihepiirit on valittu rohkeasti, koti-
isyys on noussut vahvasti ditiyden kuvausten rinnalle ja my0s ulkomailta on haettu mal-

lia seka kotiditiyteen ettd -isyyteen, joten nykypéivin kansainvélisyyskin on ldsna.

5.2 Meidan Perhe

Kaksplus-lehteen verrattuna Meididn Perheen suosio on kiistaton. Meidén Perhe-lehti on
noussut suosioon hyvin nopeasti, silld se alkoi ilmestyd vasta v. 2004 (Lehtitilaus.fi
2014b). Meidén Perhe-lehden levikki on 44676 kpl eli huomattavasti suurempi kuin
KaksPlus-lehden. Lehdelld on lukijoita 136 000, joista 89% on naisia. Heistd suurin osa
eli 44% on 30-39 -vuotiaita. Lukijoista 24% on 20-29-vuotiaita ja 19% lukijoista on 40-
49-vuotiaita. Tdssd ikdhaarukassa 64% naislukijoista on lapsia, jotka asuvat kotona.
Lehti on myos aktiivinen toimija sosiaalisessa mediassa: facebookissa, twitterissd ja
meidinperhe.fi sivuilla. Meidén Perhe-lehted kuvataan seuraavasti (Sanoma Magazines

Finland 2014):
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“Juuri uudistunut Meiddn Perhe tietdd mitd suomalaisille perheille kuuluu.

Ruuhkavuosiaan eldvdt didit ja isdt saavat Meiddn Perheestd tukea valintoihinsa,
apua arjen hallintaan ja hauskoja ideoita yhdessdoloon ja rennompaan perhe-
eldmddn. Meidin Perhe Iuo puheenaiheita tyopaikan taukokahveille ja
hiekkalaatikoiden reunalle, ja antaa evditd lasten kasvatukseen niin kasvatusalan
asiantuntijoiden, tutkitun tiedon kuin vertaistuenkin avulla. ”Kun ymmdrrdt lasta
paremmin, jaksat itsekin paremmin” on yksi Meiddin Perheen ydinlupauksista.

Ruuhkavuosiaan elaviltd vanhemmilta, lastentarhanopettajilta ja
ammattikasvattajilta tuleva runsas palaute kiittelee Meiddin Perhettd innostavasta
ja kannustavasta otteesta ja monipuolisesta perhekeskeisestd sisdllostd, jonka
parissa Vviihtyy ja saa itked ja nauraa. Lukijat ovat vahvasti ldisnd ja

vuorovaikutuksessa Meiddn Perheen eri kanavissa.”

My6s Meidédn Perhe-lehdistd 10ytyi diti kotona artikkeleita (36kpl) enemmaén kuin koti-
aiti artikkeleita (13kpl). Kotiditi/diti kotona puhetta on kaikkiaan vdhemmin kuin
Kaksplus lehdessé. Suhteessa artikkelien kokonaisméérdédn kotiditi-sanaa kéytettiin Mei-
dén Perhe -lehdessd Kaksplus-lehted enemmin. Meididn Perhe-lehdistd 16ytyi vain 3 ar-
tikkelia koti-isyydestd. Periaate ndyttdd olleen, ettd Kkirjoitetaan koti-isyydestd
artikkeli/vuosi. Koti-isyydestd kertovissa artikkeleissa puhutaan eldmidnmuutoksesta,
uusperheesti ja kasvatuskysymyksistd. Suurimmassa osassa kotiditi/diti kotona artikke-
leista isd on mukana artikkelissa tai hinet mainitaan véhintdén nimelté. Isdn kotona ole-
misesta (isyysloma, vanhempainvapaa) mainittiin vain neljdssé kotiditi/diti kotona artik-
kelissa. Kaiken kaikkiaan koti-isd puhetta on siis viahén ja didit ovat padosassa. Perhei-
den tarkastelu on siis lehdessd hyvin perinteiseen didinhoivaan liittyvai, ei niinkdan

jaettuun vanhemmuuteen liittyvéa, kuten Kaksplus-lehdessa.
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Aidin kotona olemisesta puhutaan hyvin perinteisin termeilld “kotiditi”, "ditiyslomalla",
"kotihoidossa", "perhevapaalla", "hoitovapaalla", "hoitaa kotona", "on kotona" tai didin
kotona oleminen on péételtdvissd vauvan idstd ja eldimédntilanteesta. Isdn kotona olo ku-

ann

vattiin termein "koti-isd", "vanhempainvapaalla". Kaksplussaan verrattuna ilmauksia oli
vahemmaén ja ne olivat perinteisempid. Kaksplussassa kéytettiin nykykielen vanhem-
muuden uusia termejd “’kotoilee” ja “kotivanhempi”, jotka viestivdt modernimmasta ot-

teesta.

Meidan perhe -lehden aiheet ovat varsin perinteisid, vaikkakin muutamia erilaisiakin ai-
heita nousee esiin, kuten huumeidenkéytto ja peliriippuvuus. Nidmé aiheet koskettavat
kuitenkin hyvin marginaalista osaa kotiditejd. Kotiditi -artikkeleissa puhutaan perintei-
sesti muun muassa perheen rahataloudesta, kasvatuskysymyksistd, osa-aikatoistd,
didin/lasten harrastuksista, julkisuudesta, parisuhteesta, kodinhoidosta, elimidnmuutok-
sesta ja peliriippuvuudesta. Aiti kotona artikkeleissa puhutaan muun muassa didin ma-
sennuksesta, kasvatuskysymyksistd, arjen jarjestelyistd, lapsen/didin/isdn sairaudesta tai
kuolemasta, epavarmuudesta ditind, lastenvaatteista, yrittdmisestd, uskonnosta, ditiydes-
td ulkomailla, huumeidenkaytosta, teiniditiydestd, perheen sisdisistd kulttuurieroista, yk-
sinhuoltajuudesta ja blogin pitdmisestd. Kotiditiyteen liittyvét aihealueet eivit ole yhta
monipuoliset kuin Kaksplus-lehdessd. Meididn Perhe-lehden tavoitteista nousee esiin
perhekeskeisyys ja se nékyykin siind, ettd isd on ldhes aina artikkelissa mukana. Tavoit-
teeksi asetettu ”suomalaisten perheiden” kuvaukset ndkyy myos siind, ettd maahanmuut-
tajataustaisia tai ulkomaisia kotiditejd ei artikkeleissa ole esitelty. Heteronormatiivisen
perhekuvauksen rinnalla esitetdén marginaalissa kuitenkin myds muita perhemuotoja:
yksinhuoltajat, sateenkaariperhe (naispari). Kotiditi/diti kotona artikkelien joukosta 16y-
tyy kuusi julkisuudesta tuttua ditid. Meiddn Perhe-lehden kansikuvassa on ldhes aina jul-

kisuudesta tunnettu diti lapsensa kanssa, mutta usein tima diti on tydeldméssa.
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Muuta kotiditi puhetta’kommentointia 16ytyy lehdistd my0s jonkin verran. Puhetta 16y-
tyy paitsi sisdllysluettelosta, pdékirjoituksista, kolumneista, artikkeleista ja lehden eri ai-
hepiirin palstoilta. Artikkelitasolla kotiditiys yhdistetdén peliriippuvuuteen, nettikdyttay-
tymiseen/kiusaamiseen, internetin lastenvaatebuumiin/merkki uskollisuuteen. Useassa
artikkelissa kotiditiys mainitaan lyhyesti ohimenneend eldminvaiheena (7 artikkelissa).
Kotiditiydestd on my0ds lyhyitd mainintoja lehden eri palstoilla. Koti-isyydestd maini-
taan artikkelien ulkopuolella vain kahdesti: kerran péaékirjoituksessa ja toisen kerran ar-

tikkelissa muisteluna "puoli vuotta koti-isdnd".



25

6. KOTIIN JAAMISEN DISKURSSIT

6.1 Koti naisen paikkana

Koti naisen paikkana oli kotiditejd koskevissa artikkeleissa kaikista laajimmin esiintynyt
diskurssi, jolla perusteltiin didin kotiin jadmistd. Valitsemissani koti-isid koskevissa ar-

tikkeleissa tdma diskurssi ei ndkynyt.

"Kun mieheni Markun ura ldhti nousuun, totesimme ettei tdstd tule mitddn, jos

molemmat ovat jatkuvasti tyomatkoilla ja tekevit pitkdd pdivad.” (3)

Kotiditiyden valintaa argumentoidaan miechen menestymiselld tyoeldméssd. Voidaan
puhua niin sanotusta mieseldttdjyydestd, joka méérittdd naisen paikkaa. Marja Leena
Bookin (2001, 17) mukaan mieseléttdjyydelld tarkoitetaan sitd, ettd vaimon ja lasten
riippuvuus miehen elatuksesta on nidkyvdmpadd, kuin miehen riippuvuus vaimon
palkattomasti tehdystd tyostd. Mieseldttdjyys mallissa myds miehen tekemi ansiotyd
tunnustetaan paremmaksi panokseksi yhteiskunnalle ja perheelle kuin naisen tekema
tyd. Natkinin (1996, 161) mukaan jo 1900-luvun puolivilissd vdestopolitiikassa luotiin
vanhemmuuden kaksoisstandardi: miehen tuli olla perheeneléttdji ja naisen ennen

kaikkea aiti.

Oli alusta saakka selvdd, ettd Virpi olisi kotona vuosikymmenid. — ”Markun diti

oli ollut aina kotiditind, ja Markun mielestd didin on hyvdi olla kotona, jos vain

vithtyy.” (3)

Patriarkaalinen valta nikyy miehen argumentoidessa, etti didin kuuluu olla kotona. Ai-
din kotiin jidminen esitetddn itsestddnselvyytend. Téatd itsestddnselvyyttd perustellaan
sukupolven jatkumolla. Naisen ndenndinen oikeus valintaan esitetddn sivulauseessa:

”jos vain viihtyy”. Ydinperheen ideaali ndkyy ilmaisussa “oli alusta saakka selvéa...
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vuosikymmenid”. Tédstd voi tulkita, ettei asiasta siis edes keskusteltu. Samoin oletetaan
suhteen sdilyvin vuosikymmenié ja naisen haluavan olla kotona vield vuosikymmenten
jélkeenkin. Myds Revon (2007, 234) tutkimuksessa kotihoitoa pidetiin kotihoidon puo-
lustuspuheissa “itsestddn selvand” ja oikeaksi koettuna vaihtoehtona. Kotihoito muuttuu
talloin normatiiviseksi odotukseksi. Katvala (2001, 101) on ditiyden uskomuksia tutkit-
tuaan tullut lopputulokseen, ettd eri sukupolvia yhdistdd yksi uskomus: (hyvén) didin
paikka on kotona, lapsia hoitamassa ja kasvattamassa. Vuoren (2004, 51) mukaan &idin-
hoivan malli rakentuu sille oletukselle, ettd didilld on kykyéa pitdd huolta pienisté lapsis-

ta.

"Pitkdin kotiditiyden onnistumisen edellytys on, ettd parisuhde on vahvalla

pohjalla ja ettd mies antaa pdcdtokselle tiyden tukensa.” (3)

Nainen argumentoi kotiin jadmistddn silld, ettd parisuhde on kestidvé ja mies antaa pai-
tokselle tdyden tuen. Naisen voi kuitenkin tulkita alistuneen miehensé tahtoon. Nitkinin
(1991, 12) mukaan naisen kyky tuottaa lapsia ja hoivata heitd kisitetddn oikeaksi ja
muuttumattomaksi naiseudeksi, “naisen luonnoksi”. Ydinperhe ideaalissa tdllaista pide-
tddn juuri itsestddnselvyytend, asiat on ongelmattomia ja muuttumattomia. Vuoren
(1991, 55) mukaan feministiteorioissa naiset ovat vaimoina alistettuja: he asettuvat ja
heiddt asetetaan “’toisiksi” suhteessa mieheen. Aineistoni artikkeleissa puhutaan pitkén
tahtdimen kotiditiydestd, jolloin kotona ollaan koko lasten lapsuusaika tai ainakin koko
pikkulapsivaihe. Kotiditiyden valinnan esitetdén perustuvan yhteiseen pédéatdkseen puoli-

soiden valilla.

Natkinin (1996, 153, 160) mukaan 1960-luvulla tapahtui ns. diskursiivinen kddnne: ta-
sa-arvodiskurssi haastoi kristillis-siveellisen ja véestopoliittisen diskurssin ja individua-
listinen naisdiskurssi haastoi maternalistisen naisdiskurssin. Tutkimusaineistostani ma-
ternalistinen didinhoivaan liittyva diskursiivinen perinne nousee kuitenkin yha tdndkin

paivdna vahvasti esiin.
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"Markku tulee yleensd toistd kotiin iltakahdeksalta.” Markku on hyvdssd
asemassa tietohallintojohtajana. Silti perhe on tinkinyt monesta asiasta
kotiditiyden ja lasten harrastusten hyvdksi. — Hdnen (didin) eldketurvaansa
parannettiin lisdvakuutuksella ja kaikki omaisuus on molempien puolisoiden

nimissd. (3)

Kotiditiyden valinnan argumentteihin liittyy myds perheen taloudellinen tilanne. Perhei-
den kerrotaan kdyvian neuvottelua taloudellisen hyddyn ja didin kotona pitdmisen véli-
sestd suhteesta. Miehen menestyminen ty0eldmissd vahvistaa perinteistd kotirouvan”
kuvaa. Perheessé ollaan valmiita uhrauksiin, koska ditiys itsessdén ndhdain merkittdva-

na arvona.

Revon (2007, 234) mukaan kotihoidon ensisijaisuuden rinnalla korostuu se, ettéd valitse-
misen rinnalla tuotetaan erilaisia taloudellisia, rakenteellisia ja ideologisia ehtoja. Ulla
Kinnunen, Kaisa Malinen ja Katja Laitinen (2009, 128) ovat tutkineet tyon ja perheen
yhteensovittamista pikkulapsiperheissi. Heiddn mukaansa miehet tekevét ylitoitd naisia
enemmaén. Miesten viikkotyOaika oli keskiméérin 45 tuntia, kun se naisilla oli 40 tuntia.
Tilastokeskuksen (2013, 171, 173) mukaan mies on velvoitettu ansaitsemaan ja se voi-
daan nédhda miehen voimavarana pidemmalld tdhtdimelld. Perheellisilla miehilld on pa-
rempi tulotaso kuin perheettomilld miehilld. Kaikista lapsiperheiden pariskunnista
80%:1la naisten tulot jdivit alle puoleen puolison tulokertymésti ja vain 20% &dideistd

ansaitsi puolisoaan paremmin.
...elamd menee jddkiekkouran ehdoilla. Piritta on valinnut kotiditiyden. (11)
"Nykyddn on ammatteja, jotka vaativat siirtymistd ulkomaille ja silloin toisen ura

jad vdistamdttd tauolle. Uudessa paikassa mind olen ditind ollut se pysyvi

tekiji.” (11)
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Kotiditiys kuvataan naisen omana valintana. Valinta on kuitenkin hyvin ndenndinen, el-
lei miehen menestyva ura anna mahdollisuutta didin tydssékdynnille. Nykyddn mediassa
kiytetddin usein sanaa “kiekkovaimot”, joka tarkoittaa kdytdnnossd samaa kuin kotirou-
va tai kotiditi. Maailmalla menestyneisté jadkiekkoilijoista on tullut uusi ammattiryhma,
joiden vaimoista kirjoitetaan perhelehtien palstoilla. Naisen kotiin jidmistd argumentoi-
daan "pysyvyydelld”, joka viittaa perinteiseen naisen paikkaan lasten hoivaajana ja per-

heen koossa pitdvdnd voimana.

Vauvakuume velloo kovempana kuin ikind. Uutta se ei ole. Katri on haaveillut

vauvasta jo kauan. (2)

"Kun Elisa oli kaksivuotias, toisen lapsen saaminen alkoi tuntua houkuttelevalta

ajatukselta. Vasta ostettu talokin oli turhan iso kolmelle.” (6)

“Raskaus pakotti kotiin. Se oli unelmien tiyttymys.” (10)

Artikkeleissa naisten argumentoidaan haaveilevan perheesté ja kotiditiydestd. Tekstissa
ditiys kuvataan “haaveeksi”, “houkutukseksi” ja “unelmien tdyttymykseksi”. Naisten
halua kuvataan sanalla ”vauvakuume”, joka on kulttuurissamme hyvin vakiintunut nai-
sen paikkaa maérittavd metafora. Nainen argumentoi kotiin jadmisté ja lapsen hankki-
mista my0s kaytdnnollisyydelld: kodissa on vield tilaa uudelle lapselle. Vuoren (2001,
21) mukaan vanhemmuudesta tuli maailmansotien jdlkeiselld kaudella sukupuolikysy-
mys, erityisesti naiskysymys. Aitiys nihtiin hyvin kiytinnollisend asiana. Aiti loi koto-
na perustan fyysisesti terveiden ja kansalaiskuntoisten lasten kasvulle. Isén asema ndh-

tiin ’huoneen haltijana”.

"Yli nelikymppisend mahdollisuus tulla spontaanisti raskaaksi on pieni, eikd
toivoa parane eldtelld. Puolentoista vuoden kuluttua huomasinkin olevani
raskaana.” — "Meni  kymmenen viikkoa (synnytyksestd), ennen kuin tajusin

odottavani jdilleen.” (5)
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Milla tuli raskaaksi heti, kun lapselle annettiin lupa tulla. Seurustelua oli takana

pari kuukautta. (35)

Kotiin jadmistd argumentoidaan myos silld, ettd michen 16ytdmisen myotd perheen pe-
rustaminen tulee naiselle ajankohtaiseksi. Nainen etsii miestd kuin kultaa ja yllatysras-
kaus” ei todellisuudessa néyttiydy sellaisena. Kotiditiyden valintaa argumentoitiin myos
didin idll4. Aidin ifin voi tulkita vaikuttaneen perheen perustamiseen ja kotididiksi ji#-
miseen. Minna Kelhé (2009) on viitoskirjassaan tutkinut normitetun eldmankulun mu-
kaista “oikeanikdistd” ditiyttd. Han on tutkinut Vauva- ja Kaksplus-lehdistd muun muas-
sa sitd, minkd merkityksen eri ikdiset didit antavat idlle ja aikuistumiselle. Hén on huo-
mioinut tutkimuksessaan, ettd vain harva 40-vuotias diti kertoi tietoisesti lykdnneensd
perheen perustamista. Aitiyttd oli sen sijaan lykitty pitkin opiskeluajan, taloudellisen
epavarmuuden, oman epdvarmuuden ja kumppanin puutteen takia. Omassa aineistossani

didit argumentoivat kotiin jd&mistd ja perheen perustamista juuri sopivan kumppanin

16ytymisella.

Yhteisid lapsia ei erityisemmin suunniteltu, niitd vain alkoi tupsahdella. Moni on
kysynyt, ovatko he uskovaisia. Mutta Anu ja Janne vakuuttavat, ettd lapsia on

syntynyt ihan vain siksi, ettd lapset ovat niin ihania. (8)

Suurperheessé, johon kaikki lapset toivotetaan tervetulleeksi, didin kotiin jddminen esi-
tetddn itsestdéinselvyytend, koska lapsista tykatddn ja heitd halutaan hoitaa. Voidaan pu-
hua ns. luonnollistamisesta, jossa diti asettuu rooliinsa luontaisesti kun lapsia vain "tup-
sahtelee” tuon tuosta. Suureen lapsilukuun liitetddan kulttuurisesti yha uskonnollinen va-
kaumus. Nétkin (1996, 175) on aineistostaan huomioinut, ettd enemmaén kuin kolme las-
ta synnyttineiden naisten tarinat jakaantuvat kauhukertomuksiin ja kuvauksiin mutkat-
tomasta “putkauttelusta”. Molemmat déripaét ndkyvit myds omassa aineistossani. Tilas-
tokeskuksen (2014) mukaan vain 5% suomalaisista lapsiperheistd on véhintdén nelja

lasta.
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“En halunnut yhtdkddn ndistd lapsistani. He syntyivit vastoin tahtoani.” — "En
pohtinut ditiyttd etukdteen. Vanhoillislestadiolaisille lapset vain tulevat.” —
“Toiset ymmdrtdvdt, ettd minulla on ollut vaikeaa. Toiset taas sanovat, ettd dld

ole tuollainen marttyyri.” (9)

Omassa aineistossani suurperheen ditejd oli kaksi, joista toisella oli taustalla uskonnolli-
nen vakaumus. Naisen paikka uskonnollisessa yhteisOssd esitetdén itsestddnselvyytend.
Aitiys niyttiytyy alistetulta ja pakotetulta. Aitiyden “unelma” niyttdi romuttuvan, mi-

kali diti ei saa pdattdd omasta ruumiistaan.

Niétkin (1996, 175) on huomioinut omassa tutkimusaineistossaan, ettd uskonnolliset vai-
kuttimet ovat ditien kerronnassa yleisempié kuin esimerkiksi vdestopoliittiset syyt. Sa-
moin puolisoiden vélinen harmonia ja naisen ruumiillinen nautinto lapsista (eritoten
vauvoista) on ollut syy hankkia lapsia. Nétkinin mukaan lapsiluvun perusteluja ei usein-
kaan esitetd ja vaikuttimia on ajoittain vaikea lukea tekstistd siitd syystd, ettd ne ovat
kulttuurisia itsestddnselvyyksid. Nétkinin (1996, 179) mukaan liian monen lapsen synty-
minen vie naisen arvon ja statuksen alaspdin ja hinestd tulee “vain diti” - loppuun kulu-
tettu synnytyskone, joka ei voi pitdd huolta itsestddn. Modernin kaksilapsisjirjestelmén

kannattajien nikokulmasta didilld pitdd olla muutakin elaméaa.

“Yhtd hyvin kotiin olisi voinut jdddd Timo. Siind vain kdvi niin, ettd kun
naisopettaja ja miesopettaja (molemmat historianopettajia) hakivat molemmat

’

toitd, mieshdn ne aina sai.’

Myos tyottoméksi jaddminen esitetdén naisten teksteissd syynéd perheen perustamiselle ja
kotiin jd&dmiselle. Kotiditiys tuottaa &didille paikan yhteiskunnassa. Kotiditiyden kautta
naisen esitetddn kokevan hyvidksytyksi tulemista ja vahvistavan omaa itsetuntoaan.
Epétasa-arvo ja syrjintd tuotetaan lehdessi itsestddnselvyytend eli faktana, jolle ei mi-
tddn voi. Nainen ei nouse vastustamaan syrjintdd, vaan siirtyy takavasemmalle hoita-

maan lapsia ja j44 ndin omasta tahdostaan miehen elatuksen armoille.
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“Haluan olla heille aidosti ldsnd. Vihemmdn suorittamista, vihemmdn tavaraa,

’

vihemmdn kiirettd, enemmdn aikaa ja rakkautta.” — “Olen eldnyt vastoin

)

arvojani.” — Sirpa oppi jo lapsena, ettd suorittamalla saa hyviksyntdd. Nyt,

tyottomdnd kotiditind, hdn on vapaa syyllisyydestd ja ulkoisista odotuksista. (4)

Naisen paikkaan kotona liittyy my0s oleellisesti kotiditiyden arvostus. Arvostus ponkit-
tad naisen paikkaa ditind kotona. Naisen esitetddn arvostavan omaa kotiditiyttdin ja ko-
kevan olevan korvaamattoman térkei lapsilleen. Aidin esitetééin valitsevan kotiditiyden
vahvistaakseen omaa itsetuntoaan. Tuula Gordonin (1990, 60-61) haastattelemat &idit
suhtautuivat eri tavoin &ditiyden tuomaan sosiaaliseen arvostukseen. Nuori diti koki, ettd
ditiys “ankkuroi” naisen “kunniallisten” joukkoon, kun taas tydeldmassé jo pitkdén ollut
diti koki, ettd hdn oli tiysin aliarvostettu, hyodyton yhteiskunnalle michen eléttiessd
hinti. Gordon kuitenkin huomauttaa, ettd arvottomaksi itsensd tuntenut &iti oli ditiyslo-
malla. Omaan tutkimusaineistooni peilaten voisi sanoa, ettd suomalaiséidit kokevat tar-
vitsevansa nimenomaan yhteiskunnan arvostusta, joka ponkittdisi heidén itsetuntoaan

diteind. Puolison arvostusta ei koeta yksinédan riittdvaksi.

Nitkinin (1996, 195) ditiyden tarinan normatiivisena madrittdjéané toimii heteroseksuaa-
lisuus, silld avioliitto ja mies ovat keskeisid kertomuksissa. Aitiys osoittautuu heterosek-
suaaliseksi tai sukupuolistuneeksi konstruktioksi. Miessuhteen kanssa tarinoissa kilpai-
lee didin ty6. My0s omassa aineistossani isdt ovat useimmiten artikkeleissa mukana, jol-

loin kaikki kerrottu peilautuu mieheen.

6.2 Perheen hyvinvointi

Perheen hyvinvoinnin diskurssi esiintyi seki kotiditi ettd koti-isd artikkeleissa. Aidin ja
isdn kotiin jadmistd perusteltiin niin lasten, didin, isén kuin vanhempienkin hyvinvoin-
nilla. My6s Revon (2007, 235) tutkimuksen mukaan kotihoitoa perustellaan pitkélti lap-
sen etuun pohjaavin argumentein. Lapsen etu on vanhempien ldsndoloa ja kodinomaista

hoitoa.
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“"Minusta tuntui, etten ole missddn kokonainen. Toissd en voinut joustaa enkd
venyd, kun tiesin, ettd minua odotetaan kotiin.” - "Lasten tarhapdivdt venyivdt
pahimmillaan kymmenen tunnin mittaisiksi, ja kun diti tuli illalla kotiin, tytét

kiipesivdt syliin halittaviksi eivdtkd halunneet ldhted siitd lainkaan pois.” (3)

Aiti argumentoi kotiin jiimisti tydn ja perhe-elimin yhteensovittamisen vaikeudella.
Tyon esitettiin hallinneen eldméd ja vaikuttaneen sekd vanhempiin ettd lapsiin. Koko
perheen eldma oli aikataulutettua, pdivat venyivét pitkiksi eikd joustamisen mahdolli-
suutta ollut. Tissd on nihtivissd nykypdivin tydeldmin vaativuus. Aideiltd odotetaan
joustavuutta, johon he eivit kykene lasten takia. Aiti syyllistyy, silld hiin ei kykene #i-
dinhoivaan siini méirin kuin haluaisi. Aidin ensisijaisuus lapsiin nihden on nihtivissi,

silld isén roolista vanhemmuuden jakajana ei puhuta.

Kinnunen ym. (2009, 132-135) ovat omassa tutkimuksessaan havainneet, ettd 20 % van-
hemmista kokee tyon ja perhe-elimédn yhteensovittamisen vaikeana ja kuormittavana.
Kuormittavauden kokemus liittyy vanhemmuuden rajoittavuuteen ja stressaavuuteen,
tyon aikapaineisiin, tyon ja pédivdhoidon yhteen sopimattomiin aikatauluihin ja kotona
tyon vuoksi tehtéviin uhrauksiin. Naiset kuvasivat miehid useammin haastavia tilanteita
perheen ja tyon yhteensovittamisessa. Naisista 58% koki, ettd aikaa perheelle oli liian
vahén. Naiset vastaavat yhd suurimmaksi osaksi perheen arjesta, joten naisten voi arvel-
la kokevan paineita sukupuoliroolinsa vuoksi.

“Jo esikoiseni ollessa pieni, mietin, mitd muistan eldmdstini vanhana.
Muistanko ne hetket, kun puurran téissd vai ne hetket, kun Nuppu on sylissdni?
Silloin jatkoin kuitenkin tyckeskeistd eldmdidni.” — "Elimme yli varojemme, luotto
tapissa koko ajan. Se oli sitku-eldmdd.” — Sirpa oli pitkddn haaveillut
kotiditiydestd. ~Olisi mukava olla kotona siihen asti, kun nuorinkin on koulussa.

Nyt siihen olisi mahdollisuus, kun oma yrityskin oli mennyt.” (4)
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Aiti argumentoi kotiin jaimistdin myos silld, etti se on ollut heidin haaveensa. Haave
on realisoitunut kuitenkin todeksi vasta yrityksen kaatumisen myoti. Haaveen toteutta-
miseen on liittynyt muun muassa liiasta materiasta ja kulutuskeskeisyydestd luopumista
sekid tyokeskeisyydestd luopumista. Kotiditiys kuvataan tidssd unelmana, jonka voi to-
teuttaa vield silloinkin kun lapset ovat isompia. Kotiditiyden unelman toteuttamiseen
liittyy syyllisyys siitd, ettei ole ollut 14snd lasten eldméssd tarpeeksi. Tyd kuvataan

“puurtamiseksi’” eli asiana, joka ei ole ollut miellyttidvid ja mielihyvéa tuottavaa.

“"Haluan heille onnellisen lapsuuden, rakastavat vanhemmat ja tasapainoisen

eldmdn.” (9)

"Sirpasta on tdarkedd olla kotona, kun lapset tulevat koulusta ja palavat halusta
kertoa, miten koulupdivdi meni” — “Toivon, ettd valintojeni ansiosta lapsista
kasvaisi ehjid, rohkeita, avoimia ja itseddn arvostavia. Imurointi, pyykinpesu tai
jopa palkkatyé voivat odottaa, kun lapset tarvitsevat huomiotani ja

ldheisyyttini.” (4)

Liséksi didit argumentoivat kotiin jd&dmistd lasten hyvinvoinnilla. Lasten kasvattaminen
ja onnellisen lapsuuden tarjoaminen nidhdéédn tirkednd. Molempien vanhempien roolia
korostetaan. Aidit argumentoivat, etti on tirkeéi olla kotona lasten tullessa koulusta ko-
tiin. Aitiys esitetdiin tiynni velvoitteita olevana asiana, jossa tirkeinti on kuitenkin las-

ten huomioiminen.

Kelhi (2009, 48) on omassa tutkimuksessaan tehnyt havainnon, etti yhteista kaikille &i-
tiyden kertomisen tavoille on se, ettd didit pyrkivét perustelemaan erilaiset valinnat ja
ratkaisut “’lapsen tarpeilla” ja ”lapsen parhaalla”. Kelhdn mukaan ditiydestd on miltei
mahdotonta puhua ilman moraalista nikdkulmaa eli ovatko didin toimet hyvéksi lapselle
ja onko &iti hyva vaiko huono. Samansuuntaisen huomion voi tehdd myos omasta ai-

neistostani: lapset ovat valintojen keskidssi. Aitien puhe heijastelee halua olla hyvi iiti.
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Mia aikoo palata tyohonsd Mehildisen tyoterveyslidkdriksi osa-aikaisesti ensi
vuoden lopussa. — Tyon ja perheen yhdistdminen onnistuu kylld. Lasten

ehdoilla kuitenkin mennddn.” (5)

Kun perheen kuopus Martin, 13, meni tokaluokalle kouluun, diti aloitti
sijaisopettajan tyot kehitysvammaisten lasten erityisluokassa. Opettajan

toitd hdn tekee, kun ehtii (kotiditiydeltddn). (3)

Kotiditiyden valinnan argumenttina aineistossa esitetddin myds mahdollisuus osa-aikai-
seen kotiditiyteen. Se nédyttdd mahdollistavan didin menestymisen tydeldmassé. Toisaal-
ta osa-aikainen kotiditiys ndyttaytyy lohdutuspalkinnolta, jossa didin ty0ssd kdymisesti
aiheutuva syyllisyyden taakka ei ole niin suuri. Kotiditiartikkeleissa yllattavda oli se,
ettd didit kokivat olevan osa-aikatydssd nimenomaan “osa-aikaisia kotiditeja”. Téallaista
kasitettdhin ei juurikaan arkipuheessa kéytetd, mutta perhelehdessé on luultavasti halut-
tu korostaa, ettd hyvin toimeentuleva 4iti ei nde ongelmaa tyon ja perhe-elamin yhdista-

misessd. Aitiys ndyttdytyy ndin ollen ensisijaisena ja didin osa-aikatyo toissijaisena.

Sari pdditti jdttdd pitkdn tyouransa ja vakituisen tyopaikan. Ei vuodeksi pariksi,
vaan Marian ja Millan koko lapsuuden ajaksi. Tosin hdin alkoi heti etsid
kaupallisen alan ammattilaiselle sopivaa puolipdivityotd liheltd kotia ja l6ysikin
tyépaikan puolen vuoden etsimisen jilkeen. Aitiys on kuitenkin  hénen

vkkosammattinsa, tdarkeysjdrjestyksessd ensimmdinen. (3)

Aitiys esitetdifin tdssd “ykkdsammattina”. Aiti on valmis tekemiin myds uhrauksia ja
kompromisseja. Kotiditiys kuvataan tissd ammattina muiden joukossa, vaikka niin ei
todellisuudessa olekaan. Natkin (1996, 193, 233, 237) nimittdé didin ja lapsen kiintedd
suhdetta maternalistiseksi kiintymykseksi. Irtautumista maternaalisuudesta kuvattiin si-
ten, ettd naiset ottivat omaa aikaa, toteuttivat itseddn, menivét toihin tai ldhettivét lapset
maailmalle. Aitiydesti irrottautuminen tapahtuu yleensi asteittain ja ditiyden intensiivi-
syys vihenee lasten kasvaessa. Maternalistinen diskurssi uusintuu naisten ammatillisissa

kaytannoissi ja poliittisissa liikkeissa.
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Aineistossani didit esitetddn sekd urasuuntautuneina diteind ettd diteind, joiden haaveet
tydeldmastd ovat herdnneet vasta kotiditi vuosien jilkeen. Gordonin (1990, 68-71) mu-
kaan naisen tydssd kdymisessd ei aina ole kyse uran luomisesta, vaan esimerkiksi oman
identiteetin vahvistamisesta, rahasta tai itsensd toteuttamisesta vapaaehtoistydssd. Ai-
neistossani kaikki didit ndyttiytyvit hyvini diteind, joille lapsen paras on etusijalla. Ai-
tien tekemit valinnat luovat merkityksid hyvistd ja onnistuneesta kotiditiajasta naisten
elimissi. Aitiys oikeuttaa kotiin jiimisen. Kelhd (2009, 53) on omassa tutkimukses-
saan huomioinut, ettd didit kaipasivat tyon ja perheen yhteensovittamiseen joustavuutta,

kuten mahdollisuutta osa-aikatoihin.

My0s koti-isdt argumentoivat kotiin jadmistidén perheen hyvinvointiin liittyvilld seikoil -

la. Argumentit erosivat kuitenkin jonkin verran &itien esittimistd argumenteista.

“Elintasosta tdytyy tinkid, kun saa lapsia. On aina valinnoista kiinni, mikd on

tdrkeintd tdlld hetkelld. Kallis pihvi vai ldheisyys lapseen?” (17)

“Jotkut miehet ajattelevat vain rahaa. Minusta lapsen kanssa oleminen on niin

paljon materiaa tirkedimpdd!” (15)

"Olen selittdinyt heille (isommille lapsille), ettd teen nyt vihemmdn titd, jotta
voisin olla enemmdn perheen kanssa. Se tarkoittaa, ettd Sdrkdinniemen sijaan

mennddn retkelle metsdcdn, ja lapset ymmdrtdivdt sen.” (13)

Isille kotiin jddmisen argumentteihin liittyi perheen talous. Isit ndyttavét olevan puolus-
tuskannalla eli he haluavat tehda selvidksi omat motiivinsa kotiin jddmiselle. Perheen ra-
hallisesta hyvinvoinnista tiytyy tinkid koti-isyyden hyviksi. Koti-isyys tuotetaan valin-

tana, johon kuka tahansa isd pystyisi jos vain haluaisi. Isdt on perinteisesti mielletty per-



36

heen elattdjiksi. Isien kommenteissa naiseléttdjyydelle ei anneta sijaa, vaan halutaan ko-
rostaa, ettd vihemmallikin rahalla parjda. Book (2001, 92) on tutkinut vanhemmuuden
diskursseja tyottomyystilanteessa ja huomioinut, ettd naistenlehdissd erityisesti didilla
on lupa jakaa erityisesti kotitalouteen liittyvaa tietimystddn. Naisten ja ditien legitimoi-
tuja puheenaiheita ovat sddstdminen ja tinkiminen. Omassa aineistossani nimenomaan

koti-isét puhuvat perheen taloudesta ja sdistaviisyydesta.

“Koti-isyyden ja yrittdjyyden ansiosta molemmat vanhemmat saavat olla paljon
kotona. Toisaalta kotona on syytdkin viihtyd, koska eldinten hoidon takia

Jjommankumman vanhemman on oltava aina paikalla.” (14)

Koti-isdksi jadmistd argumentoidaan myos perheen kokonaistilanteella, johon liittyy
yrittdjyys (didin hevosharrastus). Isd ndyttda siis asettavan didin hyvinvoinnin etusijalle.
Isd on alistunut rooliinsa, koska hénen on tuettava didin eldméntilannetta. Isén “on syy-
ta” viithtyd kotona eli isélld ei ole perinteistd koti-isyyteen liittyvdd valinnan mahdolli-

suutta.

Heimirin késityksen mukaan ldsnd olevasta isdstd hyotyvit etenkin pojat. Hyvd
vhteys isddn auttaa silti jokaista lasta ymmdrtimddn omia tunteitaan ja

kestdamdidin stressid. Se taas vihentdd kouluongelmia. (15)

Kotiin jadmistd argumentoitiin myds etenkin poikalapsen hyvinvoinnilla: hyvén isésuh-
teen oletetaan kantavan lasta pitkélle. Isd ndhddén lapsen kasvun ja kehityksen turvaaja-
na, roolissa, johon usein liitetddn diti ja didinhoiva. Bookin (2001, 108) mukaan isyys-
puheesta on tunnistettavissa erilaisia miehen malleja, joita erityisesti poikalapselle halu-
taan vilittdd. Vuori (2004, 49) puhuu “maskuliinisen isén mallista”, jossa isdn yhteis-

kunnallinen tehtidvéa on olla kasvaville pojilleen miehen malli.
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"Nyt luodaan pohja tyton tulevaisuudelle” — “Minulla on tosi hieno fiilis!

Seuraavat kolme kuukautta saan olla kaikessa rauhassa tyton kanssa”. (15)

"Tdmd on niin tdrkedd aikaa, kun suhteemme on vasta muotoutumassa” (15)

"Odotan, ettd voisin luoda vield entisti ldheisemmdn suhteen lapseeni. Nyt
Jjannittid, kuinka saan pidettyd nédppini erossa tyostdni, koska se on minulle tosi

rakasta.” (16)

Useat isédt argumentoivat kotiin jidmistddn lapsen hyvinvoinnilla. Heille kotonaolo néyt-
taytyy tarkednd isd-lapsi suhteen syntymisen ndkokulmasta. Isdt potivat kuitenkin syylli-
syyttd tyostd. Tyo oli tirked osa eldmadd, joten siitd jéttdytyminen koettiin vaikeaksi.
Bookin (2001, 109, 118) mukaan isdt iloitsevat vanhemmuudesta ja koti-isyys ndyttdy-
tyy usein myonteisend uutena mahdollisuutena isien puheissa. Namé “uudet isdt” ovat

oppineet, kasvaneet ja kehittyneet persoonina sekd kohdanneet jotakin uutta.

Aitien ja isien esittimit argumentit perheen hyvinvoinnista erosivat toisistaan. Aidit ar-
gumentoivat kotiin jidmistd sekd omalla ettd lapsen hyvinvoinnilla, johon liitettiin pit-
kiaaikaiset haaveet kotiditiydestd sekd osa-aikainen kotiditiys. Isét taas argumentoivat ai-
noastaan lasten hyvinvoinnilla, eivit omallaan. Isille koti-isyys nosti esiin kysymyksen
rahasta. Aideille tydn ja perhe-elimin yhteensovittaminen niyttiytyi haasteena, kun
taas isilld se ei ndyttdytynyt ongelmana. Riitta Jallinoja (2006, 107) kutsuu kotivanhem-
muutta puolustavaa keskustelua ”familistiseksi eetokseksi”, jossa puhutaan perhearvois-

ta ja perheen hyviksi tehdyisté ratkaisuista.
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6.3 Jaettu vanhemmuus

Jaetun vanhemmuuden diskurssi nékyy aineistossani koti-isd artikkeleissa. Iséd jai didin
sijaan kotiin ja ottaa osaa lapsen hoitoon ja kasvatukseen. Revon (2009, 85) mukaan
jaettu vanhemmuus néyttdytyy erityisesti silloin, kun tydssd kédyvét didit puhuvat arki-
eldmadstddn ja perheen ja tyon yhteensovittamisesta. Niméa ongelmat esitetdéin kuuluvan
myos isdlle. Revon mukaan kotihoitoa koskevassa puheessa jaettu vanhemmuus saa hy-

vin vdhdn sijaa, mutta omassa aineistossani se nakyy selvésti.

“Asiat tulee tehdd niin, ettd ne tuntuvat hyviltd ja omilta. Siihen haluaisin
muutenkin eldmdssd pyrkid, ettd tekisin asioita, jotka tuntuvat hyviltd ja omilta,
enkd niitd, mitd muut minulta odottavat tai milld mahdollisesti saan jonkun

kateelliseksi.” (13)

Hdn, “Ekoisi”, haluaisi opettaa lapselleen heikoimmista vilittimistd, luonnon
suojelua ja halua vaikuttaa asioihin: ei tarvitse tyytyd siihen, miten asiat ovat,

silld niitd voi muuttaa.” (16)

“Koti-isyys on arvovalinta.” (17)

Koti-isé artikkeleissa koti-isyys esitetddn isélle luontaisena valintana, joka tapahtuu isdn
omasta tahdosta. Isén tdytyy saada tehdé valintoja sen mukaan, mika tuntuu hyvalta. [sét
argumentoivat kotiin jaamistdan silld, ettd he haluavat toimia perinteestd poikkeavalla
tavalla ja toisten mielipiteistd vilittdmattd. Koti-isyyden valitsee ne, jotka arvostavat si-
td. Kotiin jadmistd argumentoitiin myds lasten kasvatuksellisilla kysymyksilld. Jallino-
jan (2006, 147) mukaan silloin kun ty6 ja perhe ndhddin “arvona”, on jokaisen tehtdvi
henkilokohtainen ratkaisu arvoihinsa perustuen. Kotivanhemmuuden ideologisointi te-
kee perheestd arvon”. Jani Kolehmaisen (2004, 101, 103) mukaan isyys saa arvon yh-
tend uutena “miehekkdén” toiminnan kenttdnd. Isd voi osallistua kunniallisesti lastensa

hoitoon, vain niin, ettei teeskentele olevansa 4iti.
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“Jannittdd, tullaanko lastani kiusaamaan siitd, ettd hdnelld on ndin friikit
vanhemmat. Hdan saa kuitenkin kokea, ettd kotona hdnestd vilitetddn. Toivon,
ettd hdnestd tulisi niin vahva, ettei hdnen tarvitse olla samanlainen,  kuin

muut.” (16)

Aikaisemmin [T-alalla jdrjestelmdasiantuntijana tyoskennellyt Henri viihtyy koti-
isdnd mainiosti. "Olen outo muutenkin, lapset ja eldimet ovat aina pitineet

minusta. Kotona on hyvd olla, mies toteaa hymyillen.” (14)

Omassa aineistossani korostuu isien vastuunotto. He haluavat toimia lapsilleen rooli-
mallina. Koti-isd artikkeleissa isdt esitetddn kuitenkin my0s kummajaisina, silld isisti
kdytetddn sanoja “outo”, “friikki”. Isyys peilautuu tdssd kotiditiyteen, joka nayttaytyy
normaaliutena. Isdn kotona viithtymista korostetaan ja sité, etti lapset voivat viihtyd yhta

lailla isén hoidossa. Isdt esitetddn osin epdvarmoina omasta isyysidentiteetistdan.

“Ihanne olisi, jos perhe pystyisi tulemaan toimeen yhden  ihmisen
tyopanoksella.  Yritimme jakaa taakkaa Saran kanssa mahdollisimman

tasan, jotta kumpikin ehtisi olla lasten kanssa. “(13)

Aiti esitetdin perheen elittdjini yrittdjini ja isd nauttii kotona olosta. Isin esitetifin
osallistuvan didin yritykseen, jotta didin taakka ei kasvaisi liian suureksi ja myos hén
saisi aikaa perheen ja lasten kanssa. Isé tukee taustalta, kun &iti tekee toitd. Tydssdkaynti

néyttaytyy isdlle pakollisena taakkana.

"Meilld oli sopimus vaimon kanssa: jos haluan lapsen, niin jddn myds kotiin.

Vaimolla on kolme lasta ennestddn, joten hdnelle tamd oli jo tuttua.” — ”Onni ja
vlpeys loistavat isdn kasvoilta. Yolldkin, kun Max herdd ja itkee, hin  tulee

minun kainalooni. Se on aivan ihana tunne! ”(17)
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Isd argumentoi kotiin jaimistiin silli, ettd se vaadittiin, jotta hiin sai oman lapsen. Aiti
on hyldnnyt roolinsa lapsen hoivaajana ja isd on tehnyt oman henkilokohtaisen
ratkaisunsa. Isd esitetddn tdssd lohduttajan roolissa, joka perinteisesti kuuluu &idin
rooliin. Isin kuvataan tehneen oikean ratkaisun ja nauttivan nyt lapsestaan
suunnattomasti. Tdssd vahvistetaan isddiskurssia. Isdn kotiin jddminen nidkyy tdssd myos

tasa-arvo kysymyksena.

"Yhdeksdn kuukautta kotona oli liitkaa™ (16)

"Silloin alkoi turhauttaa. Olin kotona tyéttomdnd, hoidin vauvaa, eikd mitddn

alkanut loytyd.” (15)

Koti-isyys on ollut Mikon mielestd hienoa ja kasvattavaa, vaikkei se alun perin

hénen suunnitelmiinsa kuulunutkaan. (18)

Koti-isyys néyttaytyy my0s eliméntilanteesta johtuvana pakkona. Tyottomyyden esitet-
tiin vaikuttaneen paitokseen jdada kotiin. Jos nainen ndkee tyottdomyyden mahdollisuu-
tena, niin miehelle se alkaa néyttidytyd pakkona. Isien esitettiin suhtautuvan tilanteeseen
melko ristiriitaisesti. Book (2001, 108) puhuu kapinadiskurssista, jonka tyottomyys le-

gitimoi. B66kin mukaan koti-isén kapinointi rikkoo kulttuurisia normeja.

(Lapsen) syntymdn aikaan Thordurin vaimo koki, ettei voi niin tdrkedlld hetkelld
jattad tyotddn. “Mind taas olin vasta valmistunut dokumenttiohjaaja ja fleelancer.

Tienasinkin vihemmdin. Jérjestely sopi minulle hyvin.” (15)

Kun Naval oli kymmenen kuukautta, Sunita palasi toihin lastenohjaajaksi, ja
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tyottomdksi jadnyt Mikko jdi pojan  kanssa  kotiin. Kaksi  kuukautta  koti-

isdnd on saanut Mikon arvostamaan sujuvaa arkea. (18)

Isdt argumentoivat kotiin jidmistddn myds silld, ettd he halusivat tukea didin uraa ja
tyontekoa. Lapsen syntymaén jilkeen perheen tilanne saattoi olla eri, kuin lasta suunni-
teltaessa. Mies on puolisoaan vihemman tienaava tai tyoton, joten kotiin jdémistd pide-

tadn perheen rahatalouden kannalta jarkevénd ratkaisuna.

Gustaf on jakanut vanhempainvapaan vaimonsa kanssa tasan: molemmat ovat

2

kotona yhdeksdn kuukautta.
tullut riita.”(17)

os vaimoni olisi ominut hoitovapaat, meille olisi

"On kaikkien hyoty, ettd vastuu lapsista on molemmilla puolisoilla. Silloin
naisetkin  pdrjddvdt paremmin  tydeldmdssd ja isdt saavat enemmdn

’

hoivaajan roolia. Ehkd avioerotkin vihenevdt, kun ditien paine kotona vdhenee.’

(15)

Isdt esitetddn tasa-arvon esitaistelijoina, joilla itsellddn on halu muuttaa didin ja isén pe-
rinteisid rooleja. Tatd perustellaan myds naisen edulla, joka ndkyy tydeldmissd. Myos
avioerojen esitetddn vahenevin, mikili isi jakaa vanhemmuuden. Nétkinin ja Vuoren
(1996, 164, 233,Vuori 1991, 57) mukaan isdn diskursiivinen kategoria muodostui 1970-
luvulla, kun alettiin yleisesti korostaa isyyden merkitysti. Isésti tuli aktiivinen vanhem-
pi, joka ei endd ollut pelkka siittdjd tai elatusvelvollinen. Tasa-arvo diskurssin myoté
alettiin puhua sukupuolineutraalista vanhemmuudesta. Tasa-arvon ideasta johdettiin jae-

tun vanhemmuuden idea.
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Vuori (2004, 38, 46) puhuu vanhemmuuden tasa-arvomallista, jossa sukupuoliero ajatel-
laan pieneksi ja sekd mies ettd nainen on kykenevd biologiastaan huolimatta tekemiin
samoja asioita. Tasa-arvoisessa vanhemmuudessa molemmat sukupuolet “osallistuvat”
kaikkiin toihin. Omassa aineistossani liikkutaan 1&hinnd jaetun vanhemmuuden diskurs-
sissa. [sdt esitetddn kykenevéisind tasa-arvoiseen vanhemmuuteen, mutta kdytinnossi
didin ja isén roolit ovat yha erillddn muun muassa kotitdihin liittyen. Vuori tuo kuitenkin
esiin jaetun hoivan késitteen”. Tdssd aineistoni koti-isyys ldhenee tasa-arvoista van-

hemmuutta.

Vuori (2005, 49, 51, 57) huomauttaa, ettd ditiys on yhé kyseenalaistamaton yhteiskun-
nallinen tehtivi, kun taas isyys on henkildkohtainen valinta. Aidin ongelmana on men-
ndko toihin vai jaddako lasten kanssa kotiin, kun taas isdn ongelma on metafyysinen:
miten sdilyd miehend. Uutta isdd rakennetaan aina didin kautta, silld juuri ditejd houku-
tellaan antamaan lisdé tilaa isélle. Vanhemmuuden jakamisen piti luoda tieté tasa-arvol-
le, mutta naisten vastuu tuntuu vain kasvaneen. Jallinojan (2005, 129) mukaan vanhem-
muudesta puhuminen héivyttdd yhteiskunnassamme merkittivén seikan, ettd didit ja isét
tekevit eri asioita. My0s kulttuurisesti dideilld ja isilld on erilaisia tehtévid, joka luo ku-

vaa hyvisté didistd ja hyvésti isdsta.
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7. DISKURSSIEN RAKENTUMINEN
SUBJEKTIPOSITIOIDEN KAUTTA

7.1 Lapsen asiantuntija

»Aitind olen hyvi pitimddn jootd. — Olen diti ja saan péddttdd ja mddrdtd. Tieddn

mikd on parasta lapselleni.” (1)

Artikkeleissa esitetddn, ettd hyvd vanhempi tietdd mika on lapsen paras. Hyvélld adidilla
kuvataan olevan auktoriteettia ja kykya pitda langat kdsissddn. Nama didin ominaisuudet
niyttiytyvit hyvin luontaisina. Aidin voi tulkita tuntevan onnistumista omasta toimin-
nastaan. "Aiti tietid miki on lapsen paras” on kulttuurissamme hyvin tunnettu perinteis -
td didin roolia ylldpitdva normi. Nétkinin (1991, 12) mukaan &itiyden ideologia perustuu
hyvin staattiseen kédsitykseen naiseudesta eli kdsitykseen naisen biologisesta erityisyy-
destd. Naisen kyky tuottaa lapsia ja hoivata heitd késitetdén oikeaksi ja muuttumatto-
maksi naiseudeksi, jota voidaan kutsua “naisen luonnoksi”. Katvala (2001, 82, 85) on
tutkinut ditiyden uskomuksia ja hdn on huomioinut, ettd kaikissa sukupolvissa ”omaa di-
tid” pidetisin lapsen parhaana hoitajana. Aidin rakkaus, kuri ja hermot ovat osa iitien ar-

kista kasvatustyotd ja osasia, jotka uskomusten tasolla rakentavat kuvaa hyvéstd didisté.

Mutta kai Hannah'ltakin joku tiukkapipoinen kohta l6ytyy? Onko jotain asiaa,
mistd hdn on tarkka? “Kasvatuksesta. Piddn tirkednd, ettd lapseni kohtelevat

muita ihmisid kunnioittavasti. Tamd on vield tyon alla...” (6)

Aitien odotetaan norminmukaisesti olevan tietynlaisia. T4ssi nikyy toimittajan ennak-
ko-oletus, kun hin johdattelee #itii vastaamaan roolinsa mukaisesti. Aiti kuvataan tissi
kotikasvatuksen airueen, joka tietdd ja joiden kuuluu tietdd mikd on lapsen paras ja mi-

ten lapset kuuluu kasvattaa.
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Omasta lapsuudestaan Leo on poiminut vanhemmuuteensa sen ajatuksen, ettd

lasta voi kannustaa omatoimisuuteen. Hdn ei halua tasata lapsensa polkua liian

valmiiksi. (16)

Myos isédt kuvataan lasten kasvatuksesta kiinnostuneina. Perinteisesti lapsen kasvatuk-
sesta on vastannut &iti, mutta tdssd isd argumentoi vapaamman kasvatuksen puolesta.
Téssid voi tulkita isén olevan tyytyméton perinteiseen didilliseen ylihuolehtivaan kasva-

tusotteeseen.

Virpilld kuluu lasten harrastuksiin (kilpapurjehdukseen) parikymmentd tuntia
viikossa. “Kun lapset olivat pienid olin paljon mukana heiddin koulunsa

toiminnassa, koska minulla oli aikaa ja tarmoa.” (3)

“Varhaisen tuen ihmisiltd opin, ettei kodin epdjdrjestykselld tai tiskeilld ole vilid,

kunhan lapsi voi hyvin. Yritdn pitdd sen mielessd.” (10)

Vanhempi esitetdéin lapsen asiantuntijana, joka tietdd, ettd lapset tarvitsevat ennen muuta
aikaa. Onnistunutta &itiyttd argumentoidaan tdsséd ajalla, jonka &iti kéyttdd lastensa hy-
viksi. Hyvin didin aktiivisuus ulottuu kodin ulkopuolelle lasten harrastuksiin. Aitid ku-
vataan my0s tarmokkaaksi”, jonka voisi tulkita didiksi, joka ei jdd paikoilleen vaan me-
nee aktiivisesti eteenpiin. Aidiksi my®s kasvetaan ja asiantuntijuus karttuu pikku hiljaa.
Jallinojan (2006, 105) mukaan kotihoidon puolustuspuheissa korostuu puhe vanhempien
lasndolosta ja lapsille annetusta ajasta. Revon (2007, 237) mukaan vanhempien aikapu-
lasta on muodostunut aikamme vahva moraalinen diskurssi. Yhid useammin esitetdén,
ettd nykyvanhemmat eivét vietd riittdvisti aikaa lastensa kanssa. Tdstd on seurannut per-

hearvojen heikkenemisti ja lasten pahoinvointia.
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Kun Svava-tytir syntyi neljd vuotta myohemmin, Heimir puhdisti kalenterin ja

keskittyi kokonaan lapsenhoitoon. (15)

“"Minulla on tosi hieno fiilis! Seuraavat kolme kuukautta saan olla kaikessa

rauhassa tyton kanssa.” (15)

My0s isét esitetddn lapsen asiantuntijoina, jotka ymmartévét lapsille annetun ajan mer-
kityksen. Isd on ’puhdistanut koko kalenterin”, jotta saa olla lapsensa kanssa. Téssd vii-
tataan kiireiseen tyOssd kdyvadn isddn, jolla ei riitd aikaa lapsille. Myds isét korostavat
kiireettomin lasndolon merkitystd. Jallinojan (2006, 126-127) mukaan hyvidn vanhem-
muuden keskeisin tavoite voidaan pukea fraasiin” aikaa lapsille”, joka tarkoittaa erityis-

td ldsnédoloa.

Max on Andreasin ensimmdinen lapsi. Onni ja ylpeys loistavat isdn kasvoista.

Isdn silmdt seuraavat poikaa koko ajan, ja hdn on heti auttamassa, kun poika

vaatii. (17)

Hyva isd kuvataan vastuuntuntoisena, jolle lapsen huomioiminen on ykkosasia. Isyydes-
sd onnistumisen kuvataan tuottavan onnea ja ylpeyttd. Tédssd korostetaan myos sitd, ettd

isélldkin on kykyé vastata lapsen tarpeisiin, olla rakastava ja huolehtivainen.

"Kun nainen on kotona lapsen kanssa, hdn ehtii pestd kahdeksan koneellista
pyykkid, tiskata, laittaa ruokaa, kdydd kaupoissa. Minulle tulisi vatsahaava!
Kun olen Maxin kanssa, olen sataprosenttisesti hinen kanssaan, eikd silloin tule
paljon kotitoitd tehtyd. Ehkd pesen yhden koneellisen pyykkid ja laitan tiskit

koneeseen. Mutta Maxin kanssa oleminen on ensisijaista” (17)
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Tdssd asetetaan vastakkain kotiditiys ja koti-isyys. Tédssd tuotetaan kuvaa kotididista,
jolle kodinhoito tdrkeintd. Lapsi tarvitsee aikaa ja huomiota ja sitd nimenomaan isé pys-
tyy antamaan. Bookin (2001, 123) mukaan &itiys ja isyys néyttdytyy usein juuri kotitoi-
den tai niiden tekemaéttd jattdmisen kautta. Kotityot on se kenttd, joka kietoo vanhem-
muuden toisaalta yhteen ja my0s erottaa ne. Jaettua vanhemmuutta tarkastellaan usein
tyonjaollisen tasa-arvon kehikossa. Book on omassa tutkimuksessaan huomioinut, ettd
isd ei ole vain didin apulainen, vaan jakaa vastuunsa kotitdistd. Omassa aineistossani
mies kuitenkin néyttdytyy vdhemmén kotitditd tekevdnd puolisona. Tilastokeskuksen
(2013, 203-204) mukaan sukupuolittaiset erot ovat tasoittuneet sekd ansio- ettd kotityon
tekemisessd. Naiset kdyttivat kotitdihin keskiméérin 3,5 tuntia vuorokaudessa ja miehet
vastaavasti 2,5 tuntia vuorokaudessa. Miehet ovat lisdnneet kotitdiden tekemisti ja nai-

set vihentéineet.

7.2 Aidit monitaitureina

Anu varmistaa herdttyddn, ettd loppujen aamupalat valmistuvat liukuhihnalla,
vaatteet loytdvdt oikeiden lasten pddille ja pitkdt hiukset ovat siisteilld leteilld. Ja
ettd koirat pddsevdt ulos ja sisdlle, saavat ruuat, pyykkikone laulaa, lattia on

luututtu ja tavarat omilla paikoillaan. (8)

"Tein tyotd liukuhihnalla. Selvisin kuitenkin arjesta, koska oli pakko. Pdivirytmi

oli todella tirked. Rakensin aikataulun, jonka mukaan syétiin ja nukuttiin.” (9)

Aidit esitetdifin monitaitureina ja hyvii ditiytti argumentoidaan silld, ettd osaa tehdi
monta asiaa yhti aikaa. Aitiyden arkea kuvataan “liukuhihnatydni”, jossa asiat tehdién
nopeaan tahtiin hyvin kaavamaisesti. ”Liukuhihna” metafora yhdistetdén téssd myos

pakkoon ja selviytymiseen: didilld on kdsissddn rakennuspalikat, joiden turvin arjesta on
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mahdollista selviytyd. Aitiyden onnistumista argumentoidaan my®ds kodin jirjestyksen
ylldpidolla. Jokisen (2005, 46) mukaan lasten hoitaminen ndyttda eriytyvédn sukupuolen
mukaan hoitamiseksi ja huoltamiseksi. Naiset huolehtivat ruokailusta, vaatetuksesta, ai-

katauluista ja ulkoilusta, kun taas miehet vain hoitavat, kuten leikkivit lasten kanssa.

Katvalan (2001, 91-92) mukaan nykyisessd uskomusjérjestelméssd ditiys ndyttaytyy
voimakkaana, tdydellisend ja pystyvédna ditiytend. Voimakas diti on kodin sielu ja johta-
ja. Tiydellinen #iti rakastaa, hoitaa ja uhrautuu. Aiti on myds kykenevi vaikeuksista
huolimatta ldhes mihin vain. Nousiainen (2004, 83) on omassa tutkimuksessaan huo-
mioinut, ettd ditind olemisessa korostuu tyonteko ja venyminen moneen suuntaan. Book
(2001, 98) toteaa, ettd lehtiteksteissa diti ndyttdytyy usein uhrautuvana ”sankariditind”,

jonka on pakko jaksaa uhrautua perheensa edesti.

Puuhailussa on dlyllistd haastetta, jota Katri kaipaa. Hdn ei osaa olla vain

kotitalouskone ja vauvan viihdyttdja. (2)

Katri on todentotta tehnyt paljon ja monenlaista: hdn on kirjailija,
kdsikirjoittaja, kutri.net-sivuston ylldpitdjd ja nyt myos eldmdntaidonvalmentaja.
Hdnen ditiyteensd nimittdin sopii, ettd hdn tekee toitd lasten pdiviunienaikaan.

(7)

Aitiyden esitetiifin olevan moniulotteista ja iitiys ei rajoitu vain kodin seinien sisépuo-
lelle. Hyva &iti ei vietd aikaansa vain lapsen kanssa kotona, vaan tekee jotain muuta dly-
kdstd. Tdssd voisi tulkita, ettd lasten kanssa kotona oleminen ei vaadi dlykkyyttd ja se

saattaa tylsistyttdd. Aitiyteen “sopii” muukin sisiltd kuin vain lasten hoito ja kotityot.

"Helposti tilanne menee siihen, ettei osaa rentoutua edes silloin, kun mies on
paikalla. Kesti kolme viikkoa, ettd maltoin pysyd paikoillani. Pitelin tuolin

kdsinojista kiinni, etten lihtisi tekemdidn jotakin.” (11)
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Aitien arki kuvataan hektiseni, joka on suorittamista hetki hetkelti. Aidin argumentoi-
daan tekevin kotitditd erityisesti silloin kun puoliso on tdissd. Aidin on “opeteltava”
olemaan paikallaan. Nousiainen (2004, 114) on huomioinut, ettd naisten kuvaamassa
kodin ihanteessa korostuu se, ettd puolisot yhdessa jakavat vastuun kodin arjen kaytdn-
noistd. Omassa tutkimuksessani didit ndyttdytyvit ahkerina ja toimeliaina, jotka eivit

edes halua hiljentdi tahtia.

Jokinen (2004, 288) kiayttdd sukupuolitapaisuuden kisitettd, kuvatessaan sukupuolen
mukaisia tapoja tehdi asioita. Sukupuolitapaisuus on sosiaalisen todellisuuden kuvausta,
joka luonnehtii normeja, sdidntdja ja pakkoja. Naiset tekevit kotitoitd, koska heiddn on
pakko, he osaavat ja he huomaavat. Koti-isdn voidaan ajatella toimivan naistapaisesti.
Kiitollisuuden taloudessa mies ja nainen jakavat kulttuurisen ymmaérryksen naiseudesta
ja micheydestd ja siitd miten kummankin odotetaan toimivan perheen arjessa.
Kotiditiyteen liitetddn usein se, ettd diti hoitaa perheen arkirutiinit. Kun &iti palaa
tydeldmddn on mietittdvd uudelleen, kuinka kotity6t jaetaan tai muutoin kiitollisuuden

talous rikkoontuu.

7.3 Vanhemmuuden opiskelijat

Lukeminen on Katrin tapa olla hyvd diti. Historioitsija paneutuu

kasvatuskirjallisuuteen ja tekee kirjoista tiivistelmid nettiin. (2)

Hyvia aitiyttd argumentoidaan kirjaviisaudella ja oppineisuudella. Hyvé ja onnistunut
ditiys esitetddn asiaksi, joka on opittavissa. Nykypéivdnd internet toimii vanhempien
aarreaittana. Internetistd jokainen voi muutamalla klikkauksella 16ytdd “tiivistettynd”
kasvatukseen liittyvid neuvoja. Perinteisesti didin ajatellaan olevan diti luonnostaan”,
joten tdssd on ndhtdvissd hyvin kouluttautuneen didin epdvarmuus. Nousiainen (2004,

85-86) on omassa tutkimuksessaan huomioinut, ettd yleensd dideilld on menneitd koke-



49

muksia ditiydestd, joiden varaan omaa &itiyttdan on helppo rakentaa. Joillekin dideille

oman ditiysidentiteetin etsiminen ldhtee esimerkiksi kasvatuskirjallisuuden lukemisesta.

Innostuksessaan Katri perustaa nettifoorumin vaipattomuudesta. Kun keskustelu
alkaa ronsyilld muihin aiheisiin, perustetaan foorumi, jossa puhutaan William ja
Martha Searsin lanseeraamasta attachment parenting -kasvatuksesta. Aluksi
puhutaan vaistovanhemmuudesta. Paremmalta kddnnékseltd kuitenkin kuulostaa
kiintymysvanhemmuus, joka vakiintuu kdyttoon. Punaisena lankana on

vakiinnuttaa perheen kiintymyssuhteita. (2)

Aitiys niyttiytyy kasvatusteorioiden valossa monimutkaiselta asialta, josta #itiyden
luonnollisuus on kaukana. Aidinvaistoa etsitéfin kirjallisuudesta, jotta péistiisiin mah-
dollisimman lahelle tdydellistd” &itiyttd. Kurosen (2014, 82) mukaan 1980-luvun femi-
nistisessd kritiikissd arvosteltiin psykologiasta tunnettua John Bowlbyn didinriistoteo-
riaksi kutsuttua kiintymyssuhdeteoriaa. Bowlbyn teoriaa on pidetty yhtend perheideolo-
gian ja ditiyden ideologian keskeisind tieteellisind rakennuspuina. Bowlbyn teoria ko-
rosti didin jatkuvaa ldsndoloa sekd didin ja lapsen varhaisen kiintymyssuhteen merkitys-
td lapsen kehitykselle. Télld perusteltiin naisen sitomista kotiin ja ensisijaiseksi huolen-
pitdjdksi. Jallinoja (2006, 104-105) on huomioinut, ettd lehtikirjoittelussa perustelut ko-
tihoidolle haetaan usein kehityspsykologiasta: lapsen ja vanhempien kiintymyssuhtees-

ta.

’

“Neuvojia oli aluksi joka ldhtéon.” — Nyt hdn osaa jo luottaa siihen, ettd pdrjdd

ja  jdttdad muiden sanomiset vihemmcdille huomiolle. (5)

Toisen lapsen kanssa Mia yrittdd osallistua enemmdn dideille ja vauvoille

tarkoitettuihin aktiviteetteihin. (5)
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Varhaisen tuen tyontekijoiden avulla Terhi alkoi ndhdd ldhiympdristonsd uusin
silmin. Maksuttomia tukipalveluita oli lapsiperheille tarjolla vaikka kuinka.
"Kdvimme yhdessd kdvelylld, ja minulle esiteltiin perhetalot, leikkipuistot ja

kirkon kerhot. Vauvan kanssa saattoi kdydd Vauvakinossakin!”(10)

Aitiys niyttiytyy asiana, johon kasvaa omien kokemusten kautta. Aitiys on my®ds “vais-
toa”. Liika tietotulvakin voi didistd tuntua ahdistavalta. Jokaisen didin on ldydettava
oma ditiysidentiteettinsd, tavalla tai toisella. Kaikki didit eivat positioidu luonnostaan
normin mukaiseen didin muottiin ja se niyttiytyy ongelmana. Aidin tehtivi on oppia
olemaan hyvi #iti ja yhtendi mittarina niyttiytyy didin aktiivisuus. Aitiyteen on mahdol-

lista myds saada apua. Aidin ei tarvitse olla heti tiydellinen.

Sekd Gustaf ettd Daniel palaavat toihin elokuussa. Nyt he nauttivat tdysilld ajasta
lasten kanssa. "Mutta aika menee liian nopeasti! Nyt kun olen oppinut rutiinit,

haluaisin olla pitempddnkin kotona.” (17)

“Ihmettelin itsekin, miten helposti osasin vauvaa kdsitelld. Ehkd se tuli jostain
alitajunnasta, koska nykyddn kun nden vauvan, tuntuu, etten osaisi tehdd sille

mitddn, Thordur sanoo.” (15)

Aineistoni artikkeleissa puhuttiin myds hyvan isyyden opettelusta. Iséd kuvataan isyy-
dessddn epdvarmaksi, vaikka vauva-ajasta olisikin onnistumisen kokemus. Isén ja didin
biologista eroa tuotetaan tdssd argumentoimalla, ettei miehelld ole luontaista hoivaviet-
tid, kuten didilld. My0s isd kuvaa onnistumistaan lihes ihmeeni. Katvalan (2001, 82)
mukaan yleisen uskomuksen mukaan didin uskotaan olevan isdi tarkedmpi ja osaavampi

vanhempi, varsinkin vauva-aikana.
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7.4 Omistautuva aiti

Mannerheimin lastensuojeluliiton vauvakerho, — muskari, imetystukiryhmd,
kestovaippayhdistys, Aktiivinen synnytys -yhdistys. Katri  menee mukaan

kaikkiin. — Hénestd tulee aktiivinen jdrjestoditi.(2)

Vauvavuoden aikana Milla kdvi Paavon kanssa sddnnéllisesti MLL:n
perhekahvilassa ja seurakunnan vauvapiirissd. Pdivittdinen ohjelma toi
ryhtid eldmddn. Kotoa uloslihteminen  ja ihmisten tapaaminen on tdrkedd. Sai

ldhdettyd ulos ja tapasi ihmisid. Paavokin viihtyi.(5)

Aidin omistautumista itiyteen argumentoidaan #idin aktiivisuudella eli sosiaalisuudel-
la. Aidin aktiivisuus on osaltaan my®ds normi, jota odotetaan. Aidit toimivat niin, koska
niin “kuuluu” tehdi ja timin myotd arki muuttuu rytmitetyksi. Nousiaisen (2004, 85)
mukaan didin ditiysidentiteetin rakentamiseen liittyy usein erilaiset ditiyden kuvat, joka
voi liittyd esimerkiksi ditiin hiekkalaatikolla. Ndmé mielikuvat ja mallit tulevat ditiyden

arjessa koetelluiksi.

Katri kutsuu itseddn horhédidiksi. Hdn kantaa vauvaansa joka paikkaan ja
aikoo imettdd monta vuotta. Esiditiemme ikiaikaiset tavat ansaitsevat

arvostusta. (2)

“Tdassdkin (lasten pukemisessa) voi mennd niin hifistelyyn” (2)

Vaipattomuudesta ja vessahdtdiviestinndistd innostunut Katri saapuu sukujuhliin
viisikuisen vauvan ja potan kanssa. — Innostuksessaan Katri perustaa

nettifoorumin vaipattomuudesta.(2)
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Aiti esitetiifin tissi tiysin ditiydelleen omistautuneena. Aiti niyttdi menevin darimmai-
syyksiin toteuttaakseen omasta mielestiiin tiydellistd ditiyttd. Aitiyttd kuvataan termein
“hifistely” ja “horhoily”. Aidin omistautuminen niyttiytyy jopa hieman hdlmolti: vi-
hemmiélldkin olisi hyvé &iti. Jallinoja (2006, 96-102) on jéljittdnyt familismia Helsingin
sanomien perheaiheisista artikkeleista. Familistisessa ajatusjérjestelmissd puhutaan ko-
tiditiydestd ja hyvdstd vanhemmuudesta. Jallinojan mukaan media kokoaa kotididit yh-
teen eri foorumeille, lehtien palstoille ja internetiin. Keskustelu ndyttdytyy aika ajoin

jopa “hurmahenkisend”.

Katri on ystivinsd kanssa kehittinyt termin lemped kasvatus. — “Suurin ero
mainstream vanhemmuuteen on siind, ettd rangaistusten kdyttéd pidetddn

haitallisena.” (2)

Aidit esitetiiin tissd “massana”, josta poikkeaminen on oikeutettua ja hieno asia. Aitiyt-
td voi toteuttaa myos epéatyypilliseen tapaan. Tétd perustellaan lapsen kehitykseen liitty-
villd seikoilla. Jallinojan (2006, 104, 116) mukaan Helsingin sanomien artikkeleissa ko-
tididit hakivat kotihoidon asiantuntemusta kehityspsykologiasta. Lapsen paras oli toteu-

tettavissa mikéli lapsen ja didin tai isén vilille luotiin kiintymyssuhde.

7.5 Ulkomaiset sankari-isat

Reykjavikin kaduilla tuulee. Tuon tuostakin vastaan tulee vauvanrattaita, ja
huomattavasti  useammin kuin meilld niitd tyontdd isd. Leikkipuistoissa isid ei
pdivdsaikaan ndy. Islantilaisten koti-isien lapset ovat sinne liian pienid.
Miehet ovatkin kahviloissa ja toistensa  keittidissd ldmmittdmdssd maitoa ja

syottamdssd vauvojaan. (15)
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Ruotsissa koti-isyydestd on tullut trendi jopa siind mddrin, ettd isdt kilpailevat,
kuka tarjoaa lapsilleen parasta ruokaa ja virikkeitd. — Isdt ovat siis

valloittaneet dideille perinteisesti kuuluneen tontin. (17)

Koti-isyyden mallia on Kaksplus lehdessa tuotu ulkomailta: Islannista ja Ruotsista. Sel-
ked viesti on, ettd muualla asiat ovat paremmin kuin meilld Suomessa. Ruotsissa koti-
isyydestd on tullut trendi, silld isdt haluavat haastaa didit ja olla “uusia ditejd"”’, johon
kuuluu keskindistd kilpailua esimerkiksi lapsen oikeasta hoidosta. Korhosen ( 1999,
158) mukaan isdkin voi olla ”poikkeuksellisen didillinen”, jolloin puhutaan “uudesta
isyydestd”. Télloin isd sitoutuu tdysiméérdisesti eli isd on lastensa saatavilla ja vuorovai-
kutus on emotionaalisesti latautunutta ja ldheistd. Isén vastuullisuus ilmenee perheen
kokonaisvaltaisesta huolenpidosta. Tutkimukseni aineistossa ulkomainen isyys niyttiy-
tyy juurikin tdltd. Book (2001, 106) huomauttaa, ettd siind missa sankarillinen diti ndyt-

ta uhrautuvana, niin isien sankaruus niytta jonkin asian saavuttamisena.
9

Kotoileville pehmoisille on Ruotsissa monta lempinimed, kuten lattepappa ja
velourpappa. — Ruotsissa kotoilee isd. Ruotsissa koti-isyys on miehille kunnia-

asia. (17)

Koti-isyyden trendikkyydestd kertovat nimitykset “maitokahvi-isd” ja “verkkari-isd”.
Isien kotona olemista Ruotsissa kutsutaan rennosti “kotoiluksi”. Isd esitetddn sankari-
hahmona, joka on rento ja kiireeton. Korhosen (2011) mukaan Suomessakin on ollut
nédhtivissd kotoilu-muoti, joka on tuotteistettua downshiftausta. Kotoillessa kédperrytdin
oman kodin ja perhe-elimin tuunaamiseen, pois pahasta maailmasta. Omassa aineistos-
sani koti-isd artikkeleissa ei puhuttu kotoilusta suomalaisten isien kohdalla. Tdméi saat-
taa olla toimituksen tietoinen valinta eli “kotoilu” termilld halutaan heréttid huomiota ja

se on kohdennettu tietoisesti ulkomaisiin isiin.
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Perdti yhdeksdn islantilaisisdd kymmenestd hoitaa lastaan kotona ainakin kolme
kuukautta. Miten se on mahdollista? Meilld Suomessa vain joka neljds isd jdd

hoitamaan lasta edes kokonaiseksi isdkuukaudeksi (15)

Islantilainen koti-isyys esitetddn normina, joka toteutuu ldhes kaikkien isien kohdalla.
Koti-isyys ei nédyttdydy vain trendind vaan vakiintuneena kiytdntond. Suomalaista koti-
isyyttd vihidtellddn ja se ndyttdytyy marginaaliselta islantilaiseen koti-isyyteen verrattu-

na. Islantilaiset isat nayttiytyvét sankareina, joilta kaikilta luonnistuu koti-isyys.

“Ei, en nde miesten hoitovapaassa kerta kaikkiaan mitddn kielteistd. Just do it,
man.” — "Jos miesten hoitovapaasta tulee normi muuallakin, isdt ymmdrtdvdt
lastensa tarpeita herkemmin. He  ovat enemmdn ldsnd ja keskittyvit enemmdn

perheeseensd kuin tyohon.” (15)

Isyys esitetdin mahdollisuutena, joka haastaa perinteisen kotiditiyden. Kotiin jadmisen
tarkeyttd argumentoidaan hyvdn isd-lapsi suhteen kehittymiselld sekd perheen
hyvinvoinnilla. Isyydessé ei ndhdd kerta kaikkiaan mitddn kielteista”. Jallinoja (2006,
109-110, 140) huomioi, ettd lehtien palstoilla isid ei velvoiteta jaddméédn kotiin samalla
panoksella, kuin ditejd, vaikka toiveita siitd esitetddnkin. “Uuteen isyyteen” liittyy

kuvaukset hoivaavasta isastd didinhoivan rinnalla.

Leifurin mielestd kolmen kuukauden hoitovapaa on hdnelle liian lyhyt. ”Kuusi
kuukautta olisi parempi. Tdmd on niin tdrkedd aikaa kun suhteemme on vasta

muotoutumassa.” (15)

Isd esitetddn kykenevind ja koti-isyydestddn innostuneena iséni, joka haluaisi ottaa pi-
dempiaikaisesti vastuuta lapsen kasvattamisesta. Bookin (2001, 106) mukaan isét niyt-
tdytyvit oppivina ja oivaltavina isind, jotka nidkevit saavutuksensa ja muutoksen, joka

heissd on tapahtunut.
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Isdt seuraavat lasten tutkimusretkid ja vaihtavat samalla kuulumisia: miten
lapset ovat nukkuneet, mitd on syoty ja mitd kivaa heiddn kanssaan on viime
aikoina puuhailtu. Sitten raportoidaan, kuinka monta askelta lapset ~ ovat

ottaneet viime pdivind. Tddlld ei tule otettua  puhelinta tai tietokonetta

syliin . (17)

Isdt kuvataan tissa dideille tyypillisessé roolissa. Isdt kokoontuvat yhdessé lasten kanssa
ja vaihtavat lapsiin liittyvid kuulumisia. Isd kuvataan lapsilleen tiysin omistautuvina,

jotka ovat kiinnostuneita lapsensa kehityksesta ja tarpeista.

Meilld oli sopimus vaimon kanssa: jos haluan lapsen, niin jddn myds kotiin.
Vaimolla on kolme lasta ennestddn, joten hdnelle tamd oli jo tuttua, Andreas

sanoo. (17)

Max on Andreasin ensimmdinen lapsi. Onni ja ylpeys loistavat isin kasvoista.
Isdn silmdt seuraavat poikaa koko ajan, ja hdn on heti auttamassa, kun poika

vaatii. (17)

Ulkomaisesta koti-isyydestd on otettu mallia my0s sithen, ettd mies voi haluta lasta siind
missd nainenkin. Mykkénen ja Huttunen (2008, 182) kutsuvat titd “lapsentekopeliksi”,
jossa diti on useimmiten vahvoilla ja joka koettelee parisuhdetta. Omassa aineistossani
michen esitetddn kykenevén tasapainoiseen vanhemmuuteen siind missd nainenkin.
Suomalainen koti-isyys peilautuu jaetun vanhemmuuden diskurssiin, kun ulkomainen
koti-isyys pyrkii l&hestyméén tasa-arvoisen isyyden ideaalia. Osin isdt kuvataan teke-
massd kaikkea mitd diditkin tekevit, kuitenkin osin isille suodaan vield vapauksia esi-
merkiksi kotitdistd. Revon (2007, 242) mukaan lastenhoidon tasa-arvoisempi jakaantu-
minen vaatii Suomessa lasten kotihoidontuen tason nostamista ja joustavampien ratkai-

sujen mahdollistamista.
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7.6 Roolien vaihtajat

»Koko eldmdn ei tarvitse muuttua ditiyden takia. Hdn kdy usein tapaamassa

kavereitaan kaupungilla. — En nde kavereitteni lapsia juuri koskaan.”(6)

Perinteiseen didin rooliin kuuluu, ettd diti viettdd aikaa kotona lastensa kanssa. Aidilld
esitetdéin kuitenkin olevan oikeus omaan aikaan. Oma aika voi liittyd omiin harrastuk-
siin tai ystiviin. Aitiydessiin onnistuvat didit kuvataan iitein, jotka arvostavat ja jér-
jestavit omaa aikaa aktiivisesti. Tdssd esitetdédn, ettd ditien ei tarvitse kokoontua lapsi-

neen yhteen, vaan hyviksyttdvad on my0s tavata ilman lapsia.

Anu tekee kokin sijaisuuksia satunnaisesti Jannen lomien aikana. (8)

Opettajan toitd hdn tekee, kun (lasten harrastuksilta) ehtii. (3)

Aidin oma aika voi olla my&s osa-aikatditi. Roolit vaihtuvat, kun #iti jittddkin kotididin
roolinsa ja palaa hetkellisesti toihin. Repo (2007, 242) viittaa Hakovirtaan & Saliniin,
todetessaan, ettd suomalaiset pienten lasten didit toivoisivat mahdollisuutta osa-aikatdi-
hin. Nitkin (1991, 22) puhuu naisemansipaatiosta, joka ei tarkoita vain kieltdytymisti
ditiydestd vaan my®s siti, ettd ditiyteen on mahdollista yhdistii muita asioita. Aidin ei
enii tarvitse olla pelkéstiin perheensi ja lastensa kiytettivissi. Aitiyden ideologian ti-

lalle on tullut "me haluamme kaiken” -strategia.

Sukupuoliroolien ndkdkulmasta katsottuna Suomessa on jo pitkddn pidetty normina niin
sanottua kahden ansaitsijan perhemallia, jossa myds didit osallistuvat tydeldmédn. Isén
roolista perheesséd on kuitenkin keskusteltu yhd enemmén. Tyon ja perheen yhteensovit-

tamiseen on usein ratkaisu didin osa-aikatyd. Naiset etsivét joustavia tydaikaratkaisuja.
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(Kinnunen, Ulla, Malinen, Kaisa & Laitinen, Katja 2009, 127, 143.) Tama tuli ilmi
my0s omassa tutkimuksessani eli diti tyoskentelee aikoina, jolloin isd on kotona tai lap-
set koulussa. Vastuiden jakaminen puolison kanssa ndyttdytyi omassa aineistossani per-

he-eldmaa helpottavana tekijana.

Henri toteaa olevansa nikkaroija, kotihommien lisciksi hdnen harrastuksensa on
pienoismallien tekeminen. “Ensi kuussa lihden kahden lapsen kanssa
pienoismallindyttelyyn ja vien ndamd ndytille”, Henri osoittaa tyon alla olevia

autoja. (14)

Isdn omasta ajasta puhutaan koti-isé artikkeleissa vain véhén. Tdssd tuotetaan kuvaa tdy-
dellisestd isédstd, joka ei kaipaa omaa aikaa, vaan ottaa reippaasti lapsensa mukaan myos
omiin harrastuksiinsa. Tilastokeskuksen (2013, 217) mukaan miehilli on enemmén va-
paa-aikaa kuin naisilla, kun mietitdin kokonaistydaikaa eli aikaa joka kdytetdén ansio-
ja kotitdihin. Pienten lasten vanhempien kokema aikapula on kokonaisuudessaan lisdédn-
tynyt. Aineistoni perusteella voisi ajatella, ettd didit kaipaavat omaa aikaa ilman lapsia

juuri siksi, ettd heidin lasten parissa viettiménsd kokonaisaika on suurempi kuin miehil-

14.

Thordurin puoliso on Reykjavikin konserttitalon PR-pddllikko. Sataman laitaan
suunniteltu, kansainvilisestikin  ainutlaatuinen  konserttitalo Harpa
valmistui juuri samoihin aikoihin Asa Georgian syntymdn aikaan. Thordurin
vaimo koki, ettei voi niin tdrkedlld hetkelld jdttdd tyotddan. “"Mind taas olin
vastavalmistunut dokumenttiohjaaja ja freelancer. Tienasinkin vihemmdn.

Jdrjestely sopi minulle hyvin”, Thordur sanoo. (15)
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Kun Naval oli kymmenen kuukautta, Sunita palasi toihin lastenohjaajaksi, ja

tyottomdksi jddnyt Mikko jdi pojan kanssa kotiin. (18)

Koti-isd kuvataan alistettuna, rooliinsa taipuneena. Aidin esitetdfin luovan perheessi
uraa ja saavan parempaa palkkaa. Perinteiset roolit ovat kddntyneet toisinpdin. Isd nayt-
taytyy vdhdpatdisempdnd, joka vasta etsii paikkaansa yhteiskunnassa. Tyottomyys on
méidrittdnyt isdn paikan. Bookin (2001, 121) mukaan isén on erityisesti tyottdmané ol-
lessaan suotavaa astua uuden osallistuvan isén kenkiin ja véltettdva ndin aikalaisdiskurs-
seista poikkeavaksi leimautuminen. Lammi-Taskulan (2004, 168, 191) mukaan isdn va-
paalla on merkitystd paitsi isén ja lapsen suhteen kehittymisen kannalta, mutta myds &i-
din tydssikdynnille ja muulle eldmélle. Se kuinka lastenhoito on perheessi jirjestetty
vaikuttaa kokonaisuudessaan sukupuolten vilisiin suhteisiin. Tédtd kokonaisuutta voi
kutsua sukupuolijirjestelmaksi. Isén vanhempainvapaan voi ndhdé jonkin verran edista-

vén eriytynyttd tyonjakoa purkavaa kehitystd seké perheen yhteisyytta.

Puolisolla oli edelleen kidet tiynnd toitd huiman suosion saaneella
konserttitalolla, joten Thordurin ei auttanut kuin lykdtd téihin menoa. “Silloin

alkoi turhauttaa. Olin kotona tyéttomdnd, hoidin vauvaa, eikd mitddn alkanut

loytyd.” (15)

Isdt ndyttdvit taipuneen didin tahtoon ja jééneet kotiin. Pidempiaikaiseksi ratkaisuksi
tastd ei kuitenkaan ole, silld pitkittyneen koti-isyyden argumentoidaan aiheuttaneen tur-
hautuneisuutta. Bookin (2001, 24) mukaan ty6tdon mies, joka on koti-isénd, ei vélttd-
méttd nde omaa rooliaan ja sen mahdollisuuksia. Mies nikee tilanteen olosuhteiden pak-
kona, jolloin mies on vain vierailemassa vaimon valtakunnassa eiké ole asettumassa sin-

ne.
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Koti-isyys on ollut Mikon mielestd hienoa ja kasvattavaa, vaikkei se alun perin
hdnen suunnitelmiinsa kuulunutkaan. “Tdssd saa tutustua uuteen ihmiseen
perin pohjin. Samaan aikaan kun lapsi opettelee uusia asioita, hin myos opettaa

vanhempiaan.” (18)

"Varmasti silld, ettd hoidin tyttéd, on paljon vaikutusta vileihimme. Ei minusta
silti mitddn Asan suosikkia tullut. Aidin ja lapsen suhde on ylipddtidn niin
erityinen, ettd hoitovapaani ldhinnd tasapainotti meiddn kaikkien suhteita.” —

Heimir Snorrasonin mielestd diteihin verrattuna isien pitdd tehdd tuplasti tyotd

saadakseen lapseen kunnon kontaktin — hoitovapaa on siihen erinomainen

keino. (15)

Roolien vaihtaminen ei vélttiméttd suju ongelmitta. Koti-isyyden esitetddn kaventavan
didin ja isdn vélistd kuilua, mutta isd ei voi korvata &itid. Mykkéanen ja Huttunen (2008,
179) ovat isid haastateltuaan huomioineet, ettd isdt tuntevat kateutta didin ja lapsen
vélisestd suhteesta. Mies saattaa kokea jddvinsd ulkopuolelle, niin isdnd kyin
aviomiehendkin. Korhosen (1999, 232) mukaan isyyden ydintd on isdn ja lapsen
vilinen suhde, mutta isyys maarittyy myos sukupuolten vilisen tydnjaon, vastuunjaon ja
vallanjaon kautta. Nykyddn miehet haluavat vihintddnkin “auttaa” vaimojaan, mutta

tasa-arvoinen “uuden isdn” ideaali on vield kaukana saavuttamattomissa.

7.7 Downshiftaajat

Downdshiftauksella tarkoitetaankin tdiden ja kulutuksen vdhentdmistd (Partanen 2012).
Partanen (2012) kritisoi, ettd kyseessd on hyvin toimeentulevien ihmisten tarpeesta
noussut ilmid etsid kiireeseen ratkaisu. Kyseessd on etuoikeutettu ilmid, johon kaikilla

ei ole mahdollisuutta. Kritiikissd my0s esitetddn, ettd kotiin lapsiaan hoitamaan jadvit
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naiset lisddvét itse vastuutaan kodistaan ja ajautuvat ndin kauemmas havittelemastaan

tasa-arvoisesta tyonjaosta.

"Raskaus jollain tavalla pelasti minut.” — "Kiire loppui positiiviseen

)’

raskaustestiin.” — "Ei tehnyt mieli minnekddn, olin omalla paikallani.” — “En

>

endd halua tehdd mitddn, mikd ei tunnu oikealta.” — "Lapsen syntymdn jdilkeen

muutuin ddrimmdisen henkiseksi.” — ”Perhe on ankkurini.” (1)

Sirpa oli haaveillut pitkddn kotiditiydestd. — Metsdretkilld Sirpa ja lapset syovit
evditd ja kerddvdt sienid. Kukaan ei kaipaa televisiota. — Syksy antaa

vdldhdyksid eldmadstd, jota Sirpa haluaa eldd. (4)

Kotivanhemmuus néyttaytyy artikkeleissa unelmien tdyttymyksend. Kotiditiyden kuva-
taan olleen “pelastus”, joka lopulta on néyttinyt &didille eldmintarkoituksen. Aiemmin
kiireinen arki on pakottanut tekemiin asioita, joista ei ole nauttinut. Aidin my&s kerro-
taan muuttuneen “ddrimmaisen henkiseksi”, jonka vastakohtana voisi pitdd pinnallisuut-
ta ja hektisti maailmanmenoa. Perhe kuvataan ”ankkuriksi” eli kotiditiys on pysdyttanyt
paikalleen. Revon (2007, 237) mukaan kotivanhemmuus on usein vastalausepuhetta

tydeldmadlle. Kotihoito ndhdddn mahdollisuutena pédstd pois tyoeldmaista.

Sari pddtti jdttid pitkdn tyouransa ja vakituisen tyopaikan. Ei vuodeksi eikd

pariksi, vaan Marian ja Millan koko lapsuuden ajaksi.(3)

Aiti argumentoi jéttineensi menestyksekkiin uransa lastensa hyviksi. P4itds kuvataan
pitkdntdhtdimen péddtoksend ja lyhyt kotiditiys asetetaan tdssd kyseenalaiseksi. Nousiai-
sen (2004, 70) mukaan &itien ty0ssd kdymistd ei yleisesti ottaen tuomita ja sitd tuetaan

hyvinvointipolitiikalla. Yksittdiset didit joutuvat kuitenkin pohtimaan tydssdkdyntinsd
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oikeutusta. Keskustelut kiintyvit usein lapsen parhaaseen ja oikeuteen. Aidin ldsniolo

madrittdd olennaisesti kulttuurista ditiyden kuvaa.

Ennen lasta Milla oli toissd "aina”. Nyt hdn yrittdd opetella tekemddn téitd vain

sovitun mddrdn. (35)

Kotiditiys esitetddn joustavaksi ratkaisuksi, joka mahdollistaa didin osa-aikaisen tyossé-
kdynnin. Kokoaikainen ty0 kuvataan sanalla ”aina”, mikd on liioittelua, mutta ndin ar-

gumentoimalla halutaan korostaa, ettd tydssd kdyva iiti ei ole kotona ldsni lainkaan.

)

"Nuorena minulla oli vain yksi selked haave, pddstd perheelliseksi.” — " Ajattelin

vain, ettd hienointa maailmassa on pitdd huolta omasta perheestd.” (13)

My®s isien esitetddn jakavan ditien tapaan haaveen, jossa halutaan perhe. Koti-isé kuva-
taan perhekeskeisend miehend, joka eldd omaa unelmaansa. Perhe-eldmidid kuvataan

maailman arvokkaimmaksi asiaksi.

Mikko jdi rikostutkijan téistd vanhempainvapaalle mielellddn, olihan hdn

hoitanut myos Helmid ja Toivoa kotona heiddn vauva-aikanaan. (13)

Stadin tytéstd tuli hevostilan emdntd ja IT-miehestd koti-isd. (14)

“Ekoisi” eldd askeettisesti, ja se tuntuu vapauttavalta. (16)

Myos isien argumentoidaan jittineen taakseen menestyksekkddn uransa ja heittdytyneen
koti-iséksi. Koti-isyys esitetddn isien omana valintana, johon liittyy tdydellinen eldmén-

muutos. Koti-isyys on “vapauttanut” isit tydeldmén oravanpyorasta.
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7.8 Huolettomat vanhemmat

Ylos he nousevat milloin mitenkin, kuuden ja kymmenen vililld. — Jos ruoka ei
lapsille maistu, imettdvd Katri yrittid olla stressaamatta, syovdtko lapset

tarpeeksi ja tdysipainoisesti.” (2)

“Kotona saa olla leluja hujan hajan ja siivoamisen kanssa vihdn niin ja ndin,

mutta lapsilleni yritdin olla ldsnd ja itselleni armollinen.” (5)

Kotiditiarki on usein kulttuurisesti normitettua, jossa arvostetaan erityisesti arkirytmia.
Arkirytmiin liitetddn sddnnéllinen varhainen nukkumaanmeno ja sddnnollinen syomi-
nen. Huolettomat #idit kuvataan tisti arkirytmisti vapaana. Aidit eivit syyllisty, jos arki
on “vapaampaa”. Lésndoloa kuitenkin korostetaan ja huolettomuus liitetddn ldhinna

kéytannon askareisiin.

“Tietysti aina voisi jostain nipistdd, mutta rakastan ruokaa ja elimdd.” — “Ja hei,

ditien kuuluukin ndyttdd hedelmadllisiltd ja pehmeilta.” (1)

Aiti kuvataan myds ulkonikdpaineista vapaaksi, joka ei jaksa huolehtia muutamasta lii-
kakilosta. Tdssd luodaan kuvaa ihanteellisesta &didisté, joka on "hedelmillinen” ja “’peh-

med” ja keskittyy olennaiseen eli lapsiin, ei itseens.

. vienyt nelivuotiaan tyttirensd aamulla pdivikotiin. Kollotellyt vauvan kanssa

kotona. Syényt pullaa. Viettinyt siis tavallista ditiyslomapdivdd — eli ollut

1

laiska.” - "Olen ujo, eivdtkd vaippa ja nukkumiskeskustelut kiinnosta

minua niin paljon, ettd menisin lumimyrskyn ldpi puhumaan niistd johonkin
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ditikahvilaan. ”(6)

Laiska diti pdrjdd parhaiten. — Hdn nauttii leppoisasta pesimisestd kotona. (6)

Aitiysloma esitetiisin tissi nimenomaan lomana, jonka aikana on lupa laiskotella ja ottaa
rennosti.  Subjektiivista pdivdhoito-oikeutta on oikeus kéyttdd vauva-arkea
helpottamaan. Samalla luodaan kuvaa &idisté, joka ei laiskuuttaan jaksa hoitaa kaikkia
lapsiaan. Aidin passiivisuutta argumentoidaan ujoudella, mutta #iti kuvataan myos
”laiskana”. Laiska &iti ’sy0 pullaa”. Tdma tuo didin ldhelle lapsen roolia, silld ditiyden
thanteen mukaisesti didin kuuluisi leipoisi pullaa lapsilleen. Kotiditiyttd kuvataan

sanalla ”pesiminen”, joka viittaa rauhalliseen paikallaan pysymiseen.

Kaikki valinnat on tehty yhdelld perusteella: mikd on helpointa. “En ajattele,
mihin pystyn joskus tulevaisuudessa. Ajattelen, mihin pystyn juuri nyt, Katri

sanoo.” (7)

“Normikatastrofi” — Suurperheen pyorittiminen ei ole Anun ja Jannen mielestd
niin raskasta, kuin voisi kuvitella. — Arjessa auttaa myos se, ettd lapset otetaan
mukaan touhuihin. - "Katsos kun tosi ampiainen lentdd vaikka yhdelld siivelld,

Anu selvittdd mottoaan. ”(8)

Mind fiksaan kaiken on asenne, jota Hannah on yrittinyt toisen lapsensa

kanssa vdlttdd. Hdn pddtti myos, ettei tee mitddn, mitd ei halua tai jaksa. (6)

Huolettoman #idin argumentoidaan tuntevan omat rajansa. Aitiydessi voi joustaa ja teh-
da vilissd sen mukaan mikd on helpointa ja miké tuntuu hyviltd. Huolettomuus on kui-
tenkin osittain ndenndisti, silld perheen arkea kuvataan sanalla “normikatastrofi” ja me-
taforalla “’tosi ampiainen lentéd vaikka yhdelld siivelld”. Huolettomuus siis osaltaan ro-

muttaa omistautuvan ja kykenevin didin myyttisti kuvaa.
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Ninan stressitontd eldmdd edesauttaa suuresti se, ettd hdn ei kilvoittele
taydellisyydestd ditiyden eri saroilla, kuten imetyksessd tai synttirien
Jdrjestamisessd. Hdin on onnellinen, ettd ehti saada neljd lasta ja loytidoman

2

tapansa olla diti ennen Internetin tuloa. — "Harmittaa esikoisten ditienpuolesta,
Jotka ottavat paineita siitd, miten kaikesta mahdollisesta pitdisi  suoriutua ja

millaiset vaatteetkin lapsella kuuluisi olla. ”(12)

Katri nimittdin karjuu suuttuessaan, niin miehelleen kuin Ollillekin. Eikd kanna
siitd syyllisyyttd, toisin kuin vield pari vuotta sitten. Silloin ei mikddn ollut
hyvin, tai siltd Katrista ainakin tuntui. Sitten hdn oivalsi, miten hdn voisi olla
oikeasti onnellinen diti. Katrin vanhemmat eivdt olleet tiydellisid, eikd hdn ole

tdaydellinen itsekddn. (7)

Artikkeleissa argumentoidaan, ettd huolettomaksi kotididiksi oppii kantapdan kautta.
Huoleton &iti nédyttdytyy onnellisempana &itind. Useamman lapsen didit kuvataan ren-
nommiksi, silld he ovat 16ytineet ditiysidentiteettinsid. Nykyditien stressid argumentoi-

daan internetin tulolla ja ettd internet piirtdd kuvaa tdydellisestd didistd”.

Juuri nyt, kevddlld 2013, Mikosta tuntuu hyvdltd olla koti-isdnd Eemun
kanssa ja autella Saraa kirpputorin asioissa. ”Tuntuu hyvdiltd asua talossa,
jossa lapset, kissat ja koirat saavat juostavapaana. Tuntuu hyvdltd hakata

puitaja  remontoida omin kdsin." (13)

Koti-isyys nédyttdytyy rennolta ja huolettomalta oleskelulta. Korhosen (1999, 168) mu-
kaan miehen laiskuus ndyttdd ’puhkeavan kukkaan” kotona. Tydssd hdn toimii tehok-
kaasti ja aktiivisesti, mutta koti on paikka, jossa voi muuttaa aivan kuin persoonallisuut-

taan.
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“"Mainostin myos dlykkyysosamdidrddni, joka silloin oli yli 160. Nythdn se on

varmaan sama kuin kengdnnumero.” (13)

Koti-isyys kuvataan asiaksi, joka ei dlykkyyttd vaadi. Téssa esitetdén, ettd kotonaolo te-

kee tyhmemmaksi.

“Ja kun kasvaa lapsesta aikuiseksi, pitdd ottaa vastuuta asioista, mutta muuten
voi tehdd aika lailla samoja asioita kuin lapsenakin. Voin kiivetd puuhun ja

’

kévelld paita vddrin pdin kadulla. Voi olla vihdn holmo, eikd se haittaa.’

(13)

Toisaalta Mikon mielestd isyys on muuttanut hdntd myos huolettomammaksi.
“Aiemmin paheeni oli murehtia pikkuasioista kohtuuttomasti. Nyt Naval on
ndyttdnyt minulle, miten eldmdstd otetaan ilo irti. Olen aikaisemmin ollut

turhan tosikko.”  (18)

Iséna olon argumentoidaan vaativan vastuunottoa, mutta isyytté ei pidd ottaa liian vaka-
vasti. Téssd isd ndyttidytyy ikuisena pikkupoikana, joka haluaa jatkaa poikamaisia kujei-
taan. Isédnd on lupa olla holmo ja huoleton. Isyyden kuvataan tekevén miehestd rennom-
man. Siind misséd didin huolettomuus nadyttaytyy padosin laiskuutena, niin isdn huoletto-

muus ndyttdd mahdollisuutena.

Toisaalta Milla kuvaa perheensd eldmdd aika boheemiksi ja leppoisaksi. — Koti-
isyyden ja yrittdjyyden ansiosta molemmat vanhemmat saavat olla paljon
kotona. - Milla ei juuri puutu Henrin tapoihin hoitaa asioita. "lhan sama, onko
lapsilla sukkikset vddrin pdin tai syovitko he pakastepizzaa. En jaksa nipottaa,

Milla sanoo.” (14)
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Myos didin kuvataan antavan isédn toteuttaa itseddn haluamallaan tavalla. Isdlld on didin
lupa lepsuilla. Koti-isyyteen liitetifin “boheemius” ja “leppoisuus”. Aiti antaa isille tilaa
toteuttaa omaa kotivanhemmuuttaan haluamallaan tavalla. Aiti ei juurikaan vilitd miten
isi hommansa hoitaa, vaan kuvaa isyyttd vilinpitimittdmisti “ihan sama”. Aiti
ndyttdytyy luovuttajana, joka ei jaksa” olla nipottava iiti. Koti-isyyden rima asetetaan
alas. Mykkédsen ja Huttusen (2008, 183) mukaan naisille on syntynyt uusi
vanhemmuuden vastuualue. Naisen tdytyy huolehtia, ettd mies osoittaa sosiaalisesti

hyviksyttavai ja nykykéasityksen mukaista kelvollista isyytta.

7.9 Taakan kantajat

Mia sanoo, ettd eldmd pienen lapsen kanssa ei ole helppoa. Hdntd on kantanut

ajatus siitd, ettd mitddn raskaampaa ei olekaan kuin arki pikkulasten kanssa. (5)

"Sitdkin mietin, kuinka paljon homma vain vaikeutuu, kun lapset kasvavat.” —

“Esikoisen temperamentti vie vililld jaksamisen ddrirajoille.” (2)

Haastavaksi Virpi on kokenut ne ajat kun lapset ovat vaikeassa ikdvaiheessa. Hdn

ei jaksaisi olla aina se vanhempi, jolle huudetaan. (3)

Aitiys esitetdin taakkana, joka on raskasta ja vie jaksamisen #irirajoille. Arjen raskaus
liitetéiin nimenomaan pikkulapsivaiheeseen. Aidin esitetiiin myds olevan perheen “syl-
kykuppi”, joka saa péélleen lasten raivon. Gordon (1990, 58, 64) on tutkimuksessaan
haastatellut sekd englantilaisia ettd suomalaisia diteji. Hin on huomioinut, ettd suoma-
laiséidit kokevat kotiin jidmiseen hankalampana kuin englantilaisdidit. Suomalaiséidit
puhuvat ennen muuta velvollisuudesta kuin tunnesyistd. Kotiditiys pitdd siséllddn monia

ongelmia, jotka liittyvit ditien siirtymiseen tdysin yksityiselle elaménalueelle. Gordonin
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tutkimuksessa ditien keskuudessa vallitsi kuitenkin yksi yhteinen uskomus: didit ovat

vahvoja.

“Uskallan myontdd, ettd vdililld olen sikavisynyt olemaan Taiton kanssa, olo

’

tuntuu nuhjuiselta, koti sotkuiselta ja ahtaalta.” — “Joskus on niin rasittavaa, kun
kaksivuotias kiljukaula selittdd ja selittid. Ei ole hetken rauhaa.” — "Nyt

ymmdrrdn, ettd vanhemmuus on vaikeaa.” (1)

Aidin hartioita sdrkee, eiki hin jaksaisi pysyd kirryilld lapsen muuttuvista

haluista. (2)

Aitien arjen raskauden kuvauksissa kuvataan viisynyt diti. Visymys kuvataan seki hen-
kiseksi ettd fyysiseksi. Vasynyt diti ei jaksa keskittyd lapseen, vaan kaipaa arkeensa pa-
kopaikkaa. Aidin kuvauksessa mainitaan “uskallus” myontii oma visymys. Normitet-
tuun hyvain aitiyteen ei kuulu jaksamisesta valittaminen. Vanhemmuuden raskaus saat-
taa yllattdd. Eeva Jokinen (1997, 31, 115, 133 ) on tutkinut visynyttd ditid Kaksplus-leh-
distd. Jokinen mairittelee visymyksen ruumiilliseksi, kokonaisvaltaiseksi kokemuksek-
si, jonka avulla voi madrittdd aikaa ja paikkaa. Visymys ei ole masennuksen tavoin sel-
kedsti sairaus. Jokisen mukaan didit mainitsevat vdsymyksen yleisimmin liittyen lasten
hoitoon, raskauteen tai synnytykseen. Visynyttd &itid voidaan pitdd hyvén, reippaan ja
jaksavan normatiivisen didin kdéntopuolena. Omassa aineistona kotididit ovat visyneité

lapsen jatkuvaan ldsndoloon.

“Raskaimpia ovat ne pdivdt, kun useampi lapsi on yhtd aikaa kdrttyinen ja kiped,

urakat menevdt pdin seinid ja kaikki tuntuu kaatuvan pddille.” (8)

Arki esitetddn raskaana silloin kun kaikki ei suju niin sanotusti normaaliin tapaan. Suur-

perheen didin arjen kuvauksissa arkeen liitetdéin sana “urakka”. Tam4 viittaa kerrallaan
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tehtiviin suureen méiriin tyoti. Aidin huoli liitetisin selviytymiseen hektisestd arjesta.

)

"Kun katson peiliin, ihmettelen vdlilld, kuka sieltd katsoo.” — “Olen vihdin

hukassa itseni kanssa ja se hdmmentdd.” (1)

Aitien kuvauksiin arjen raskaudesta liitetisin myds kuvaus hukassa olevasta vanhem-
muudesta. Jokinen (2005, 122) on tutkimuksessaan, koskien aikuisten arkea, etsinyt hu-
kassa olevan vanhemmuuden kuvauksia. Vanhemmuudessa on kyse ensisijaisesti van-
hemmuuskokemuksista. Sen lisdksi vanhemmuudessa on kysymys hoivasta, huolenpi-
dosta ja solidaarisuudesta. Solidaarisuudella tarkoitetaan sitd, millaista vastavuoroisuut-
ta sukupolvien ja sukupuolten vélille edellytetddn. Jokinen on omasta aineistostaan ni-
mennyt hukassa olevan vanhemmuuden diskurssin, jonka syiksi hdn nimedd kasvatus-
vastuun sysddmisen perheen ulkopuolelle”, lapsille ei anneta tarpeeksi aikaa, aikuiset
ovat urasuuntautuneita ja itsekkéitd, nykyvanhemmilla ei ole kykyd auktoriteettiin ja
ettd nyky-yhteiskunnassa “’kaikki on hukassa” muutenkin. Oman aineistoni &iti on "hu-

kassa”, koska kokee etti ditiys on nielaissut koko hdnen eldménsa.

Jallinoja (2006, 111, 113) on kiinnittdnyt huomiota vanhemmuudesta esitettyihin kriitti-
siin vditteisiin. Ndmai vditteet kiteytyvit lausumaan “vanhemmuus on hukassa”. Hoke-
ma luo osaltaan pohjaa hyvin vanhemmuuden muotoilemiselle. Hukassa olevassa van-

hemmuudessa puhutaan siitd, ettd vanhemmuus on vaikeaa.

”’Se olisi helpottanut, jos olisi voinut vapain mielin jutella kaikesta lapsenhoitoon

liittyvdstd ihmiselle, joka eldd samaa arkea.” (5)

>

"Oli kamalaa, kun uusia asioita tuli koko ajan, ja kaikesta piti vastata yksin.’

(10)
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Aitien argumentoidaan my®os kaipaavan raskaaseen arkeen lisdd vertaistukea. Nousiai-
sen (2004, 83, 86) mukaan suomalaisessa perheessd didin eldmi on usein yksindistd,
liiallisen tydméirin ja vastuun kantamisen raskauttamaa. Aitien elimisti puuttuu -

heisten tarjoama henkinen tuki. Aitiyden tragedioita ovat tuen puute ja uupumus.

"Elamd on muuttunut tunteiden osalta ddrevammdksi: onnen tunteet ovat

voimakkaita, mutta myos stressi on entistd voimakkaampaa.” (16)

Nitkinin (2013, 28) mukaan huoli on keskidssd, kun puhutaan ditien kohdalla lasten
kasvatuksesta ja maailmaan saattamisesta. Huoli voi késittdd monenlaisia tunteita: tus-
kaa, voimattomuutta, himmennystd, riittdimattomyyttd, uupumusta, vasymysti. Huolta
ei kuitenkaan pidd ndhdi vain negatiivisena asiana, silld huoli kertoo myds kiinnipitami-

sestd, vélittdmisestd ja yhteisyyden ylldpidosta.

“Hdvettdd olla diti, kun kaikki maailmassa menee pdin persettd. Eiké minulla ole
tdmdn parempaa perintod jdttdd lapselleni? Miksei meitd aikuisia kiinnosta

enempdd? Lapsethan jddvdt tinne maapallolle, kun me kuolemme.” (1)

Taakan kantajiin positioituu myds diti, jonka esitetdéin tuntevan suurta maailmantuskaa

ja sen myotd hipeda.

"Miksi ditien pitdd olla niin ankaria itselleen ja julmia toisilleen, kun he sen
sijaan voisivat  muodostaa upean solidaarisuuden verkoston? Vaunuja

’

tyonnellessd on aikaa huomioida ympdristoddn.” - ’Leikkipuistoissa  on joskus
ihme tunnelma, kuin oltaisiin palattu yliasteen pihalle. Aidit klikkiytyvdt
porukoihin, kyrdilevdt toisiaan ja vertailevat  lapsiaan; kuka  osaa eniten ja

kuka on puettu hienoimmin. Se on kiusaamista!” (1)
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Aitien keskiniisen solidaarisuuden kuvataan olevan hukassa, joka aiheuttaa vilinpiti-
mittdmyytti, kateutta ja kiusaamista. Aiti esitetiifin tissi oikeudenmukaisuuden esiku-
vana. Notko & Sevon (2008, 114-115, 125) ovat tutkinet naisten keskindisid perhesuh-
teita. Tarked syy ditiyteen liittyvissd naisten keskindisissé jénnitteissd ovat kulttuurisesti
hallitsevat kertomukset ditiydesti. Aiti joka haluaa tehdd parhaansa, kokee usein toisten
toiminnan arvosteluna omalle ditiydelleen. Naisten keskindinen kilpailu tapahtuu usein

yksityiselld eliménalueella, siind missd miehet kilpailevat julkisesti.

"Kun sain tietdd, ettd Uno on poika, olin pettynyt. Tunsin syyllisyyttd siitd, ettd

miten voin olla pettynyt tillaisesta asiasta.” (6)

“"Huono omatunto tulee joka tapauksessa, tinkii sitten toistd tai kodista.” (5)

Aitien esitetdiin kantavan huolta my®s lastensa sukupuolesta ja kokevan siiti syyllisyyt-
td. Hyvéin ditiyteen ei kuulu olla pettynyt lapsensa sukupuolesta. Aitiyden taakka on

myos jatkuvasti mukana kulkeva huono omatunto.

“Lopulta ajattelin, ettd olen huono diti, ja etten osaa rakastaa lastani.” (7)

“Tieto todellakin lisdd tuskaa! Neuroottisin stressaamiseni liittyy aina lapsiin.

Olenko riittdvin hyvd diti? Osaanko vastata oikein lapsen tarpeisiin?” (2)

Samalla, kun Milla mielestddn otti lapsensa avoimesti vastaan, hdin huomasi
kerddvinsd paineita pienistd asioista. Hin kyseli neuvolassa, ettd mikd diti se
sellainen on, joka ei vie joka pdivd vauvaansa ulos. — “Nykyisin otan paineita

siitd, ettd pitdisi tehdd itse ruokaa.” (5)
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Aitien kerrotaan my®s pohtivan paljon omaa ditiyttiin. Tdssi tuotetaan hyvin ja huonon
didin kategoria. Aitien kuvataan vertaavan omia toimintatapoja muihin diteihin. Aitien
esitetddin kantavan huolta myos omasta kéyttdytymisestddn, kyvystain rakastaa ja toimia
arjessa lapsen kanssa. Katvalan (2001, 95-96) mukaan hyvi-huono éiti kaksijakoisuu-
den taustalla on ldnsimainen tapa jakaa asiat kaksinapaisesti. Syyllisyyden tunteet, voi-
mattomuuden tunteet, osaamattomuus tai kyvyttomyys voivat kertoa yrityksestd sovittaa
yhteen uskomusten kuvaa hyvéstd didistd ja arkieldmén vaateita. Katvalan mukaan
(2001, 97) didin hyvyys on vahvemmin l4snd kuin didin huonous. “Huonoa &itid” on

vaikea mééritelld ja didin huonous on aina jotain piilossa olevaa, jopa mystista.

Myos isien kuvataan kantavan huolta raskaasta arjesta, muttei ldhesk&én siind méaéirin
kuin &itien. Isien arjessa uutta on tunteiden vuoristorata, johon ei ole totuttu. Jokinen
(1997, 130, 188) on huomioinut 90-luvulla, ettd visyminen on pikkuhiljaa laajentunut
Kaksplus -lehden sivuilla koskemaan molempia vanhempia: vanhemmilla on oikeus vi-
symiseen. Visymystd voidaan kuitenkin pitdd naisen sukupuolierityisend piirteend, eri-
tyisesti ditiyslomien aikana. Omassa aineistossani isien ei suoraan kerrottu olevan visy-

neitd, kuten ditien. Visymyksen voisi tulkita liittyvin nykydén vahvemmin &itiyteen.

Leifur Reynisson aikoo varmistaa, ettd hoitovapaan aikana Laufeg kuulee lavean

kattauksen maailmanmusiikkia. — ”En kestd, jos tytostd tulee peruspissis”. (15)

“Jannittdd, tullaanko lastani kiusaamaan siitd, ettd hdnelld ndin friikit
vanhemmat. Hdan saa  kuitenkin kokea, ettd kotona hdnestd vdlitetddn. Toivon,

ettd hdnestd tulisi niin vahva, ettei hdnen tarvitsisi olla samanlainen kuin muut,

Leo pohtii.” (16)

Isien esitetddn olevan kiinnostuneita lastensa kasvusta ja kehityksesti. [sd kantaa huolta
Isén esitetddn syy maailmanmenosta ja toivoo, ettid lapsi ei kasvaisi valtavirtaan. Isd
kantaa huolta my6s omasta eldméntyylistddn. Ekoisi” nikee itsensé friikkiné ja toivoo,

ettd lapsi arvostaisi aikuisena erilaisia valintoja.
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”Lapset sanoivat suoraan, etteivit halua minun kdyvin téissd. He olivat pitkien

tarhapdivien jdlkeen silmin ndhden visyneitd ja ylikierroksilla.” (3)

"Ovatko kaikki pdivikodissa? Kotihoidossa olevalle lapselle ei meinaa loytyd

ikdistddn seuraa pdivisin.” (2)

Hoitovapaalla Sirpa koki syyllisyyttd siitd, ettd oli kotona. Ikddn kuin olisi
pitinyt jotenkin perustella. Nyt tyottomdnd kotiditind, hdn on vapaa syyllisyydestd
Jja ulkoisista odotuksista. (4)

Yksi ditiyden taakka on syyllisyydentunto. Aitien esitetéifin syyllistidvin itsedin, olivatpa
he sitten tydeldmissi tai kotona. Aitien kuvataan syyllistyvin siitd, ettei heilld ole tar-
peeksi aikaa lapsilleen. Aitien kuvataan myds syyllistyvin kotonaolosta, koska he epéi-
levit ettd he eivit kykene tarjoamaan lapselleen samalla tavoin virikkeitd kuin paivéhoi-
to. Hoitovapaalla éiti syyllistyy siité, ettd hintd odotetaan toihin takaisin. Tyottomyyden
argumentoidaan vapauttavan didit syyllisyydestd ja mahdollistavan pitkdaikaisemman

kotiditiyden.

"Sitikin (juhlimisesta johtuva pddnsdrky) pahempaa on henkinen huono olo,

tunkkainen fiilis, kun en jaksaisi. Ja siitd seuraava syyllisyys!” (1)

“Suomalaisten mind itse tavasta tehdd asiat on vaikea pddistdd irti! Aivan kuin
olisi suuri  heikkous kdyttid palkattua apua. Siltikin tunnen huonoa omaatuntoa

joka kerta, kun en itse hoida lapsiani. ”(11)

Aitien esitetdiin kokevan syyllisyytti myds omasta ajasta. Aidin juomisen argumentoi-
daan tédssd johtavan ennen kaikkea henkiseen pahoinvointiin. Nétkinin (1991, 22) mu-

kaan naista voidaan moralisoida ennen kaikkea lapsen terveyden ja edun nimissi. Ai-



73

tiyttd ja alkoholinkdyttdd pidetdin kulttuurisesti episopivana. Aitien esitetéiin kokevan

syyllisyyttd myos, mikali lapsia hoitaa joku muu kuin he itse.

"Luulemme, ettd voimme pilata lapsen joillain arjen valinnoilla, mutta se ei pidd

’

paikkaansa.” — "Lapsia ei tarvitse kddrid pumpuliin: he kestdvit myos virheitd

vanhemmiltaan.” (7)

"Endd en todellakaan jaksa miettid, millainen vaippa Liljalla on, mdtsddiko se

vaatteisiin. Puhumattakaan, ettd mdtsddko omat liivinsuojat siihen vaippaan.

Sellaistakin on ollut.” (2)

Aitien syyllisyyden taakan argumentoidaan helpottavan, kun &iti ymmértii ettei voi olla

taydellinen eika tdydellisyyttd heiltd vaadita.

”Olin kotona pojan kanssa kolme kuukautta, mutta kdrsin huonosta omasta
tunnosta, jos en koko ajan edistinyt graduani. Stressasin myos toiden

hakemisesta, Heimir sanoo.” (15)

Myos koti-isien esitetddn kokevan syyllisyyttd. Isien syyllisyydentunnot liittyvét siihen,

ettei ole ollut lapselle tdysin ldsnd vaan on ajatellut opiskelua ja toitd lasta hoitaessa.

"En pystynyt ajattelemaan tulevaa vauvaa, vaan tyonsin koko raskauden pois

mielestdni. En uskaltanut miettid millainen mddrd tyotd on edessd.” (9)

Aitiyden taakka on myds “’baby blues” eli masennus, joka voi olla joko raskaudenaikais-

ta tai -jilkeistd masennusta. Masentujiin positioituvat didit, jotka ovat joko sairastaneet
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masennuksen tai kokeneet masennuksen oireita eri tilanteissa. Masennuksesta puhutaan
nykyéén paljon ja se nikyy myods perhelehdissd, myos kotiditi artikkeleissa. Masennuk-

seen johtaneita syitd voi olla useita ja sithen voidaan paikantua eri tavoin.

“Masennuin ihan yhtdkkid kun Taito oli vauva. Erddnd aamuna en tuntenut lasta

’

kohtaan mitddn.” — "En uskonut, ettd baby blues koskisi minua, koska olen
aina ollut tasapainoinen  ja maanldheinen. llmantukiverkkoa, neuvolaa ja

ldheisid, en olisi selvinnyt.” (1)

Alkuhuuman jdlkeen Katri on alakuloinen. Se on ehkd synnytyksen jilkeistd

masennusta. Varmasti se on ainakin synnytyksen jdlkeistd yksindisyyttd.(2)

Masennus kuvataan dkilliseksi tapahtumasi, joka on dideille ylldtys. Tukiverkkojen tér-
keys selviytymisessi nousee esiin. Aidin voi tulkita tuntevan jonkin asteista hipeis,
koska on yleensé “tasapainoinen ja maanldheinen”. Myos Nousiainen (2004, 82) on di-
tejd haastateltuaan huomioinut, ettd didin masennus voidaan liittdd sosiaalisten suhtei-

den ja tuen puutteeseen.

Masennus alkoi helpottaa. Hdn ei ollutkaan huono diti, joka ei osannut sitoutua

vauvaansa. (6)

Aiti argumentoi masennuksen lisdnneen hidnen kokemustaan huonosta &itiydestd. Ma-

sennuksen argumentoidaan vaikuttavan didin kykyyn kiintyd vauvaansa.

“Samalla kun vihasin vauvaani, uusi lapsi kasvoi jo kohdussa. Se oli todella

1

hurjaa.” — "Toivoin koko ajan, ettd raskaus  menisi  kesken.”  Mirjamista
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ainoalta  valopilkulta tuntui se, ettd tuleva vauva oli tto.

Masennuksesta  Mirjami toipui lopulta omin voimin. (9)

Myos raskaus saattaa olla &didille taakka vaikeuksien vuoksi. Useat perittédiset raskaudet
saattavat ajaa didin masentuneen kierteeseen, josta on vaikea péaistd pois. Masennus he-

rattdd didissd “kiellettyjd tunteita”.

Omassa aineistossani isiin ei liitetty ollenkaan visymyksen tai masennuksen kuvauksia.
Jokinen (1997, 130) on 90-luvulla Kaksplus lehtid tutkittuaan havainnut masentuneen
isdn kategorian: masentuneet miechet kérsivdt unettomuudesta, visymyksestd, drtynei-
syydestd ja seksuaalisesta haluttomuudesta. Omassa aineistossani koti-iséstd mainitaan

vaan stressaantuneisuus ja turhautuneisuus.
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8. YHTEENVETO JA POHDINTA

Pro gradu -tutkielmani tavoitteena oli selvittdd millaista kotiditiytté ja koti-isyyttd perhe-
lehdissd tuotetaan. Kévin lapi kaikkiaan 51kpl Kaksplus- ja Meidin Perhe-lehtid vuosil-
ta 2012-2014. Loin aluksi yleiskuvaa valitsemistani perhelehdisti ja niiden kotiditi- ja
koti-isd puheesta kayttimailld osittain my0s kvantitatiivisia menetelmid. Valitsemani
perhelehdet osoittautuivat varsin erilaisiksi, joten olen tyytyvéinen itse lehtivalintoihin.
Tulkintani mukaan Kaksplus-lehden sisdltd on Meiddn Perhe-lehted laaja-alaisempi.
Kaksplus-lehdessd oli enemmain puhetta kotiditiydestd ja myos koti-isyydestd. Koti-isét
olivat systemaattisesti esilld vuosien 2012-2014 lehdissd, muutamaa numeroa lukuun ot-
tamatta. Meiddn Perhe-lehdessd vastaavasti oli koti-isd artikkeli noin kerran vuodessa.

Meiddn Perhe-lehdessé koti-isyys esitettiin siis tdysin marginaalissa.

Jaetun vanhemmuuden kuvauksia oli Kaksplus-lehdessd enemmain, kun taas Meidédn
Perhe-lehdessi kotiditiartikkelit olivat hyvin perinteiseen didin hoivaan liittyvid. Meiddn
Perhe-lehdessd myos kéytettiin perinteistd kotiditi-sanaa enemmén kuin Kasplus-lehdes-
sd. Kaksplus-lehdessd ulkomailla asuvat kotididit ja -isdt olivat hyvin edustettuina ja jul-
kisuudesta tuttuja suomalaisia oli vain muutamia. Meidin Perhe-lehdessa taas jokaisessa
lehdesséd oli julkisuudesta tuttu diti ja puhe keskittyi suomalaiseen vanhemmuuteen.
Meiddn Perhe-lehden artikkeleissa diti oli usein padosassa, vaikka artikkelissa olisikin
esiintynyt koko perhe. Kaksplus-lehdesséd oli mielestdni myos tuoreempi ote vanhem-
muuteen. Tdma ndkyli muun muassa sanavalinnoissa, kuten kotoilu” ja “’kotivanhem-

muus”, joita ei Meidédn Perhe-lehdissé kiytetty.

Huomionarvoista on, etti Meiddn Perhe-lehdelld on huomattavasti laajempi lukijakunta
ja se on aktiivinen muun muassa sosiaalisessa mediassa. Jo vuosia ilmestyneen Kaksp-
lus-lehden lukijakunta on suppeampi, mutta aihepiirit laajempia ja muun muassa koti-
isyys on lehdessé systemaattisesti esilld. Molemmat lehdet tuottavat ja uusintavat sisél-

161144n kulttuurisia merkityksid, joita annamme yhteiskunnassa kotiditiydelle- ja isyy-
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delle. Ei ole yhdentekevdd miten asioita esitetdén ja miten kotiditiyttd ja -isyyttd lehdis-

sd painotetaan.

Tarkempaan tarkasteluun valitsin 18 artikkelia. Niakokulmaksi valitsin kotiditiyden ja
koti-isyyden valintaan ja subjektipositioihin liittyvén tarkastelun. Olen selvittinyt dis-
kurssintutkimuksen keinoin, kuinka kotiditiydestd ja koti-isyydestd puhutaan lehtiartik-
keleissa ja millaiset merkitykset ovat vallalla, marginaalissa tai puuttuvia sekd mitd seu-
rauksia eri merkityksilld on. Tutkimustulosteni valossa voin todeta, ettd perhelehtien ar-
tikkeleissa tuotetaan useita diskursseja, joilla toisinnetaan ja luodaan kotiditiyden ja
-isyyden kulttuurista kuvaa. Perhelehtien sivuilla on ndhtévissd vahvana kolme kotiin
jdamisen diskurssia: koti naisen paikkana, perheen hyvinvointi ja jaettu vanhemmuus,

joiden kautta luodaan merkityksid nykypéivan kotiditiydesta ja koti-isyydesta.

Kotididit ja koti-isét positioituvat varsin samalla tavoin, mutta subjektipositioiden sisdl-
13 oli vaihtelua, esimerkiksi sen suhteen mistd vanhempien puhe kotivanhemmuuden
taakasta rakentuu. Tutkimusaineistostani nousi seuraavanlaisia subjektipositioita: lap-
sen asiantuntija, didit monitaitureina, vanhemmuuden opiskelijat, omistautuva &iti, ulko-
maiset sankari-isit, roolien vaihtajat, downshiftaajat, huolettomat vanhemmat ja taakan
kantajat. Tutkimustulokseni osoittavat, ettd perhelehdet uusintavat kulttuurisesti jo tun-
nettua kotivanhemmuuden kuvaa, mutta ne my0s nostavat esiin erilaisia tapoja toteuttaa
kotiditiyttd ja -isyyttd. Kotididit tuotetaan monitaitureina ja ditiydelleen omistautuneina,
jotka kuitenkin antavat tilaa myos isélle. Koti-isét esitetdéin osaavina ja sankarillisina,
jotka haluavat jakaa vanhemmuutta didin kanssa. Aidit ja isit kokevat samalla tavoin
onnistumista vanhemmuudessa, tekevdt omia valintojaan, haluavat molemmat hypéta
pois tyoeldmén oravanpydristéd, kantaa huolta lastensa tulevaisuudesta ja kokevat samaa
syyllisyyttd. Kotiditiys ja -isyys tuotetaan perhelehdissd sekd huolettomana eliménvai-
heena etti vanhemmuuden taakkana. Aidin rooli niyttiytyy kuitenkin usein raskaampa-

na.
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Viittasin tutkimukseni johdannossa Jaana Vuoreen (2001, 43-44), jonka mukaan naisten
ja miesten vélinen tyonjako on ndkynyt perhekeskustelussa kahdella tavalla: didinhoi-
van ja jaetun vanhemmuuden diskurssissa. Omassa tutkielmassani didinhoiva liittyy nai-
sen paikkaan kotona, joka korostuu omassa aineistossani. Nime&méssani perheen hyvin-
voinnin diskurssissa toteutuu se, mitd jaetun vanhemmuuden diskurssissa ehdotetaan eli
miehen vastuunotto lasten huolenpidosta. Vuoren mukaan (2001, 43-44) perhekeskuste-
lun tasa-arvo diskurssissa mies vertautuu naiseen ja alkaa tehda kotit6itd ja toimia isdnd
didin rinnalla kuten &iti. Omassa aineistossani isit kuitenkin ndyttdytyvit itsendisind ja
lapsilleen omistautuneina, joille kotitdiden tekeminen on téysin toissijaista. Nykypdivin
perhelehtien sivuilla timé isddiskurssi eldd hyvin vahvana. Aineistossani nidkyy jaetun

vanhemmuuden idea, mutta tasa-arvoisesta kotivanhemmuudesta ollaan vield kaukana.

Johdannossa viittasin myos Janne Autton (2007, 204) tekemiin havaintoihin kotiditiyden
tilasta. Autto kuvaa neljd diskurssia, jotka voidaan liittdd viistyvéddn kotiditi instituu-
tioon. Hanen mukaansa muutoksessa on nikyvissé neljd diskurssia: didin ja lapsen vili-
sen biologisen erityissuhteen purkautuminen, lastenhoidon ammatillistuminen, palkka-
tyon korostuminen ditien yksilollisten intressien turvaajana ja haluamisen kohteena seké
isén roolin korostaminen lapsen hoitajana. Tutkimustulosteni pohjalta voin olla Autton
kanssa yhtd mielti siité, ettd isien roolia lastensa hoitajina halutaan nykyéénkin koros-
taa. Tadma nédkyy erityisesti Kaksplus -lehden sivuilla, jossa koti-isdt ovat sddnnénmu-
kaisesti esilld. Autton mukaan (2007, 204) palkkatydditiys on ottanut hegemonisen ase-
man perinteiseen kotiditiyteen ndhden. Tutkimusaineistoni perhelehtien artikkeleiden
perusteella voi kuitenkin todeta, ettd nykykeskustelussa tyomarkkinoiden epdvarmuus,
tyoeldmin paineet ja perheiden arjen hektisyys sekd tyottomyys ovat jarkyttineet palk-
katyoditiyden hegemoniaa ja yhd useampi diti pakenee tilannetta kotiditiyteen. Aineis-
tossani useampi 4iti, ja myO0s isd, oli luopunut urastaan ollakseen lastensa kanssa kotona.
Kotiin jddmistd perusteltiin erityisesti vanhemman ja lapsen viliselld erityissuhteella;

lapsuusaikana on tarkeampaa olla kotona kuin tyoeldméassa.
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Johdannossa kuvasin myds Kristiina Bergin (2008, 24) viitoskirjassaan esiin tuomia ai-
tiyden kulttuurisia odotuksia. Berg piirtdd tutkimuksessaan kuvaa nykypéivén ihanteelli-
sesta didistd, joka on melko nuori, mutta kuitenkin kokenut ja varma. Thanteellista on
my®s se, ettd didilld on omaa, lapsesta erillistd elimii. Aidin tulisi kuitenkin ensisijai-
sesti omistautua lapsilleen ja perheelleen. Bergin mukaan &itiyttd koskevat diskurssit si-
séltdvit monia odotuksia kohtuudesta ja sopivuudesta, mutta ndiden rajojen 10ytdmises-
sd, tunnistamisessa ja sijoittamisessa didit ovat hyvin yksin. Tutkimukseni perhelehtien
aineisto kuitenkin paljastaa, ettd isien kohdalla voidaan havaita samanlaisia argumentte-
ja ihanteellisesta isyydestd. Artikkeleissa isdt argumentoivat kotiin jadmistidén perhe-ela-
min tdrkeydelld, arvoilla ja lapsen tulevaisuudella, siind missé ditikin. Isén kokemusta
ja varmuutta lasten kanssa olemisesta korostetaan perhelehtien teksteissd. Myds isét
ovat jittineet uransa taakseen, joko osittain tai kokonaan, ollakseen lastensa kanssa. Ai-

din ja isdn roolit ovat siis ldhentyneet toisiaan.

Nousiaisen (2004, 74) mukaan isyyden rajat ovat joustavat, silld isd voidaan nidhdé kel-
vollisena puutteistaan huolimatta. Aitiyden rajat taas ovat varsin ahtaat, sillii heille salli-
taan huomattavasti vihemman vapauksia kuin isille. Tdimé ndkyy my0s omassa tutki-
muksessani. Selked ero kotiditien ja -isien vélilld on siind, kuinka isien isyys kuvataan.
Aitien kuvauksissa idit ovat yhi #iteji “luonnostaan” perinteen luoman itsestiinsel-
vyyden turvin tai kotiin jddmisen on nimenomaan mahdollistanut esimerkiksi tyotto-
myys, konkurssi tai miehen ura. Isien kuvaukset taas haastavat normeja. Isdt nimetdan
friikkeind, outoina ja ekoisteina ja kuvataan sankareina, normien rikkojina ja uuden luo-
jina. Nykyajan koti-isd ndyttdytyy kummajaisena, joka taistelee tasa-arvon puolesta ase-
moiden itse itsensd “epidnormaaliksi”. Suomalaista “epdnormaalia” isdé verrataan artik-
keleissa muihin pohjoismaisiin koti-isiin, joiden esitetdén saavuttaneen ’normaalin” sta-
tuksen kotimaassaan. Pohjoismaissa isét jakavat vastuun perheestd eri tavoin kuin Suo-
messa, jossa mies jad kotiin vain mikéli haluaa. Perhelehtien tuottama kuva suomalai-
sesta koti-isyydestd on jokseenkin himmentdva. Isien toivottaisiin jadvin enemmén ko-
tiin, mutta koti-isistd luotu kuva ei vastaa mielestdni asetettuja tavoitteita. Monikaan

suomalaisisi ei todenndkoisesti halua leimautua friikiksi” tai ”oudoksi”, vaan toimia
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sen mukaan mikd ndyttdytyy “normaalina”.

Lehtiaineistosta nousee esiin mielenkiintoisia jatkotutkimusaiheita. Onko lehtien luoma
kuva kotivanhemmuudesta todenmukainen vai tavoitteellisen toimitustyon tulosta? Olisi
mielenkiintoista haastatella koti-isid ja kotiditeja ja verrata tuloksia lehtien luomaan ku-
vaan kotiditiydestd ja -isyydestd. Myoskddn vuosikymmeniksi kotiin jddneitd ditejd ei
ole tutkittu. Entd kuinka isét kokevat pidempiaikaisen koti-isyyden? Lisdksi voisi tutkia,
kuinka kotiditiys ja koti-isyys on vaikuttanut urakehitykseen. Entd kuinka kotiditien ai-
kuiset lapset ndkevit kotiditiyden merkityksen? Kotivanhemmuutta koskevaa tutkimusta
tarvitaan lisdd, jotta voidaan tunnistaa ja tuoda julkiseen keskusteluun kotiditiyden- ja
-isyyden ominaispiirteitd. Muutoksen mahdollisuus piilee tiedossa ja asioiden nédkyvéksi

tekemisessa.
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