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1 Lastenvaatteilla arktisiin olosuhteisiin

Tutkimukseni kasittelee alle kouluikaisten lasten talvivaatteita arktisten olosuhteiden
nakokulmasta. Tutkielmassa perehdyn lasten talvivaatteiden kehittymiseen 1920-luvulta
2010-luvulle Pohjois-Suomessa. Tarkastelen, millaisilla vaatteilla alle kouluikaiset lapset
ovat tarjenneet Suomen arktisissa olosuhteissa viimeisen vuosisadan aikana ja miten

talvivaatteiden kehittyminen on havaittavissa.

Tutkimukseni taustalla ovat omat lapsuuden kokemukset talvivaatetuksesta ja oman
lapsen pukeminen ulos koviin pakkasiin ja vaihteleviin sddoloihin. Olin jo lapsena todella
paljon ulkona vuodenajoista riippumatta, aina pienesta vauvasta saakka, kun diti laittoi
minut nukkumaan péivaunia ulos vaunuihin. Omaan muistiini on piirtynyt kuva
ulkoleikeista alle kouluikaisena. Mieleeni talvivaatteista on jadnyt Lassien punavihred
ulkoiluhaalari, jonka polvet olivat monesti kevattalven paivind marét, kun laskimme
kilpaa pulkkamaked ja moyrysimme hangessa. Myds mardn lapasen haju on jadnyt
ldhtemattomand mieleen sek& erilaiset padhineet, kuten kettulakki, jossa oli hanté.
Kovimmilla pakkasilla, kun pakkasmittari naytti miltei -30° C, laitoimme kasvojen
ympdrille kaulahuivin, niin ettd vain silmat nakyivat. Lisaksi laitoimme kenkien péaalle
villasukat, haalarin alle villapaidan ja -housut ja riensimme taas pihalle leikkimaén
pakkasesta huolimatta. Ulkoiluun liittyi my0s vaatteiden levittely pesuhuoneen lattialle

tai leivinuunin paalle kuivumaan.

Nyt, kun itse olen aiti ja laitan lapseni ulos nukkumaan péivauniaan samalla tavalla kuin
aitini aikoinaan minut, mietin lapseni oikeanlaista pukemista vallitseviin olosuhteisiin.
Itsell&ni lapsen pukemisessa suurimpana painoarvona on vaatetuksen funktionaalisuus eli
toimivuus siind tilanteessa, missa sitd kaytetaan. Ja eniten mietin kylmissa olosuhteissa,
ettd onko lapsellani tarpeeksi vaatetta paalla. Toissijaista talvivaatteissa on vaatteen
ulkondko, vaikka sekin on tarkead, etté lapseni on ehjissa ja puhtaissa vaatteissa. Mietin
lasta pukiessani, miten isovanhempani ovat pukeutuneet pienend lapsena talvisin tai
miten varsinkin Pohjois-Suomessa, arktisissa olosuhteissa on suomalaiset lapset puettu
esimerkiksi sata vuotta sitten, silld ovathan suomalaislapset olleet aina pihalla kaikkina

vuodenaikoina.



1.1 Tutkimuksen tarkoitus, tavoitteet ja tutkimuskysymykset

Tutkimukseni on lasten pukeutumisen historiatutkimus, jonka kohteena on suomalaisen
pohjoisen lapsen talvivaatteiden ja -pukeutumisen kuvailu ja tarkastelu. Tavoitteeni on
selvittdd, millaisilla vaatteilla alle kuusivuotiaat lapset tarkenevat arktisissa olosuhteissa.
Tata tarkentaakseni tutkin, miten suomalaiset pienet lapset ovat pukeutuneet ennen
valmisvaateteollisuutta ja miten he pukeutuvat nykypdivana eli tarkoitus on saada kasitys
1920-luvun alusta 2010-luvulle pienten lasten kayttamista talvivaatteista pohjoisessa.
Kerron tutkimukseni kontekstissa Lambin ja Kallalin FEA-mallia apuna kayttéen lasten
ulkoiluvaatetuksesta, ulkovaatteiden historiasta Suomen kontekstissa, arktisesta
ymparistosta ja elamiskulttuurista, sielld toteutetuista aktiviteeteista, lapsesta vaatteen
kayttajand, lapsen yhteiskunnallisesta asemasta vuosisadan aikana. Luvut 2, 3 ja 4
muodostuvat tdman FEA-mallin pohjalta.

Tutkimustuloksia voi hyddyntaa lasten ulkoiluvaatesuunnittelussa, seka tulosten pohjalta
voi laatia esimerkiksi neuvoloihin ja Vaestoliiton internet-sivuille leikki-ikdisen talven
pukeutumisohjeistuksen. Talla hetkelld Vaestoliiton perheaikaa.fi nettisivusto tarjoaa
suuntaa-antavan pienten vauvojen pukeutumisohjeistuksen?, jota jokainen pienen lapsen
vanhempi voi soveltaa lapsensa ja sddolosuhteiden mukaan. Véestoliiton kautta tieto olisi
hyvin kaikkien suomalaisten pienten lasten vanhempien ulottuvissa. Tulokset antavat
hyodyllistd tietoa ulkoiluvaatteista huomioon ottaen k&yttotarkoituksen ja vallitsevan

ilmaston.

Koska tutkimukseni tavoitteena on selvittad lasten talvivaatetus arktisissa olosuhteissa,
pyrin tutkimuksessani vastaamaan seuraaviin tutkimuskysymyksiin:
1. Millaisilla vaatteilla lapsi on tarjennut ja tarkenee nykyddn Suomen arktisissa
olosuhteissa?
I.  Minké&laisiin vaatteisiin lapset on puettu arktisissa olosuhteissa ennen
tehdasvalmisteisia vaatteita talvisin 1920-luvulta l&htien?

ii.  Minkalaisiin talvivaatteisiin heidat puetaan nykypaivana?

1 Kallio, 2013.



iii.  Miten lasten talvivaatteet ovat kehittyneet Pohjois-Suomessa viimeisen
vuosisadan aikana 1920-luvulta 2010-luvulle?

Tutkimuksessani on yksi padkysymys, jonka alla on kolme tarkentavaa kysymysta
tutkimusongelmasta. Kysymykset aukaisevat lasten ulkoiluvaatteiden kehityskaarta
arktisuuden n&kokulmasta. Viimeinen vuosisata nayttdd hyvin vaatteiden muuttumisen
yhteiskunnan ja sen sisalla lapsuuden muutosten mukaan. Saadakseni vastauksia
paakysymykseen, kayn lapi ensin tutkimuksen kontekstissa lasten talvivaatteiden
historiaa Suomessa ja suhteutan sen sitten tuloksissa Pohjois-Suomen lasten
talvivaatetuksen muutoksiin. Ymmartaékseni alakysymyksien vastauksia muutoksesta,
avaan tutkimuksen teoriaosuudessa lasten pukeutumista ja vaatetusta, Pohjois-Suomen
elamiskulttuuria arktisuudessa seka lapsen aseman ja lapsuuden maarittelyn muutoksia.
Kolmanteen tarkentavaan alakysymykseen tulee vastaus koko aineiston analyysin
pohjalta.

Tutkimuskysymysten vastauksia peilaan tutkimukseni viitekehyksessa lapikaytyihin
asioihin ja lopuksi teen kerddmani aineiston tulosten pohjalta yhteenvedon, siitd miten
lastenvaatteet ovat kehittyneet ja onko vuosikymmenesté toiseen kulkenut jokin tietty
ominaisuus. Pohdin, mitka asiat ovat vaikuttaneet muutoksiin eri ajan vaiheissa. Pyrin
tutkimuksen kautta muodostamaan kokonaisvaltaisen kuvan siitd, millaisilla vaatteilla
suomalaiset pohjoisen lapset ovat ulkona arktisissa olosuhteissa sekd miten lasten
talvivaatteet ovat kehittyneet Suomen arktisella-alueella. Luen t&ssd tutkimuksessa
Suomen arktiseksi alueeksi ne paikat, joissa vuoden keskilampdtila on 0°C tai sen
alapuolella (Kuva 1). Tutkimukseni on rajautunut talvivaatetukseen &arirajojen

nakokulman myota.



Kuvio 1 Vuoden keskilampétila (°C) 1981 — 2010 valisen& aikana, tutkimuksen arktisuuden raja ja haastattelijoiden
sijoittuminen. llmatieteenlaitoksen vuositilastot 2017.

Kartan musta viiva kuvastaa tutkimukseni arktisen rajaa, viivan yldpuolelle ja&
tutkimuksen arktinen, jolla tarkoitan pitk&a talvea, suurta lumimaardd, kovia
pakkasjaksoja, karua luontoa. Mustat pisteet kertovat haastateltavien lapsuuden kotien

sijoittumisen Kkartalle.
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1.2 Lasten talvivaatteiden sijoittuminen tutkimuksen ja arktisuuden kentélle

Tutkimukseni teoreettinen viitekehys muodostuu kolmesta suuremmasta osatekijasta,
joiden erilaisista yhteyksistd muodostuu oma tutkimukseni lasten talvivaatetuksesta.
Tutkiessani lasten talvivaatetusta arktisuuden ndkokulmasta otan huomioon kulttuurin
merkityksen  suhteessa  vaatetukseen  eldmisympadristond.  Tutkimuksessani
elamisympadristoon vaikuttaa vahvasti maantieteellinen ja ilmastollinen sijainti seka
elamiskulttuuri eli elinkeinot, joita tutkimukseni maéarittelemalla arktisella alueella on
harjoitettu ja harjoitetaan. Tarkastelen kulttuurin vaikutuksia lasten talvivaatteiden
merkityksiin. Toinen osatekijéd on sosiaalinen ymparist0 ja sen vaikutus vaatetukseen.
Tassé tutkimuksessa sosiaalisuus nousee esiin lapsuuden esiintymisend suomalaisessa
yhteiskunnassa. Lapsuuden nakeminen omana, tarkednd eldmanvaiheena on osaltaan
vaikuttanut vaatteiden ja pukeutumisen muutoksiin. Yhteiskunnan muutokset ovat
heijastuneet vaatteisiin ja vaatteiden muutoksiin.? Se, miten lapsuus ja lapsi on néhty ja
koettu eri aikoina, ja miten niiden kasitykset ovat muuttuneet. Kolmas osatekija on
aineellinen ymparist6, josta konkreettinen vaate muodostuu. Aineellisen ymparistén
muutokset ovat heijastuneet vaatteeseen vaatteen funktionaalisina ominaisuuksina.
Aineellinen ympéristd kertoo vaateteollisuuden tulosta ja sen eri muutoksista

yhteiskunnassa sek& materiaalien kehityksen.

Kuvio 2 Viitekehys Smeds 2017; Anttila 2005, 169.

2 Kts. Peacock 2009
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Viitekehyskuvion pohjalla olen kéyttdnyt Pirkko Anttilan viitekehysmallia.
Viitekehyksessé aineellinen, kulttuurinen ja sosiaalinen ymparistd muodostavat toisiansa
leikaten lasten talvivaatetuksen. Niiden sisddn jaa materiaali, arktisuus ja lapsuus.
Ympyroiden leikkauskohdat kuvastavat ympéristdjen vaikutuksia toisiinsa ja niiden
suhdetta. Pohjois-Suomen kontekstissa arktinen ilmasto vaikuttaa materiaalien
ominaisuuksien vaatimuksiin. Arktinen elamisymparistdé sek& -kulttuuri vaikuttavat
lapsuuden nékemiseen ja kokemiseen. Aineellisen ymparistén kautta vaatteet ilmaisevat

lapsen asemaa.

Kuvio 3 FEA-malli. Smeds 2017; Lamb & Kallal 1992. Suom. Koskennurmi-Sivonen 2002.

Kéytén viitekehyksen apuvélineend Lambin ja Kallalin muodostamaa FEA-mallia (kuva
3). Kéytadn tutkimuksessani mallia miltei sellaisenaan, ainoastaan ilmaisevuutta
tarkentavaa itsearvostusta en kasittele erikseen. FEA-malli muodostaa tutkimukseni
selkdrangan. Tarkastelen lasten talvivaatteiden kokonaisuutta tdméan mallin avulla seka
viitekehyksessa ettd jasennyksend tutkimuksen tuloksissa. Kaytan mallia myds
haastattelukysymysten laadinnassa. FEA muodostuu englannin kielen sanoista

functional, expressive ja aesthetic. Kasitteiston on suomentanut Koskennurmi-Sivonen
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TIE-malliksi; toimivuus, ilmaisevuus ja esteettisyys.> Nama kolme Késitettd nousevat
myo0s tutkimukseni teoreettisesta viitekehyksesté esiin. FEA-mallin avulla analysoidaan
vaatteen toimivuutta, ilmaisevuutta ja esteettisyytta kulttuurisessa kontekstissa kayttajan
nakokulmasta. Lamb ja Kallal loivat mallin erityisvaatetuksen suunnittelun avuksi ja nain

ollen se sopii erittdin hyvin myds minun tutkimukseni ilmion tarkasteluun.

FEA-malli sisdltdd kolme sektoria, jotka ovat suhteessa kayttdjaan. Mallissa edetdan
ulkokeh&lta keskelle kerros kerrokselta. Edellinen kerros vaikuttaa aina seuraavaan
kerrokseen muodostaen tietynlaisia suotimia tai kriteereitd, joita on tietylla kayttajalla
tietyssa tilanteessa. Ulkokehd rakentuu kolmesta elementistd, joista on muodostunut
mallin nimi eli toimivuus, ilmaisevuus ja esteettisyys. Kaikki kolme osaa rakentuvat
tarkentavista Kriteereistd, joiden pohjalta vaatetta tarkastellaan. Toimivuus sisaltaa
istuvuuden, liikkuvuuden, mukavuuden, suojaavuuden sek&d puettavuuden ja
riisuttavuuden. llmaisevuus taas sisaltaa kriteerejd, jotka viestittdvat vaatteen arvoja,
rooleja ja statusta. Kolmas elementti, esteettisyys, auttaa tarkastelemaan vaatteen
taiteellisia elementtejd, suunnittelun paamaarid sekd vaatteen ja vartalon suhteita.
Tutkimuksessani kulttuuri tarkoittaa eldmisympérist6d. Mallissa kulttuuri ympéaroi
sisimpédna olevan kayttdjan suodattimen tai valittajan tavoin. lhmisill4 vaatteiden kaytto
on kytkoksissa sitd ympardivaan kulttuuriin. Kulttuurilla on suuri vaikutus siihen,
millaisia vaatteita ja pukeutumisen elementteja pidetddn yleisesti hyvaksyttyind ja
hyvannékoisind. Kulttuuri vaikuttaa myos siihen, mitd yksittdinen kayttdja katsoo
hyvaksyttavdnd vaihtoehtona ja se myOs madrittdd yksittaisten vaatekappaleiden

tyypilliset muodot.*

FEA-malli auttaa havainnoimaan ja jasentdmaan lasten pukeutumishistorian eri vaiheita
sekd ottamaan huomioon lasten talvivaatetuksen kokonaisuutena. Kaikilla kolmella
nakokulmalla on tarked rooli tarkasteltaessa lasten talviulkovaatteiden kehitystéa.
Toimivuus avaa ulkovaatteiden funktionaalisuuksia yksityiskohtaisesti, ilmaisevuus
auttaa pohtimaan, miten vaatteet ovat ilmenténeet lasta ja lapsuutta, esteettisyys kertoo
vaatteen ulkoisesta olemuksesta ja niiden vaikutuksista kayttajaan.

3 Koskennurmi-Sivonen 2002
4 Lamb & Kallal 1992, 43
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1.3 Aiemmat tutkimukset

Toistaiseksi Suomessa on tehty suhteellisen vahan tutkimuksia alle kouluikaisten lasten
vaatetuksesta ja vield vahemman ulkoiluvaatetuksesta. Aiempia tutkimuksia lasten ja
etenkin alle kuusivuotiaiden lasten pukeutumisesta ja vaatetuksesta on tehty varsin vahén
verrattuna siihen, kuinka paljon on tutkittu pukeutumista yleensa.> Monet lastenvaatteita
koskevat tutkimukset on tehty kasvatustieteellisesta ja historiallisesta ndkokulmasta.
Useat tutkimukset kasvatustieteen kentéltd koskevat koulukontekstia, sen eri teemoja.
Useammissa tutkimuksissa on tutkittu vaatteen sosiaalisia vaikutteita ja merkityksia.

Tutkimusten nékdkulmat ovat usein olleet muodin, mainosten ja diskurssien tutkimisessa.

Suomenruotsalainen  kansantieteilija Bo  Lonngvist on  sivunnut  useissa
pukututkimuksissaan lastenvaatteita.® U. T. Sireliuksen Suomen kansanomaista
kulttuuria -julkaisussa kerrotaan kansanpuvuista monisanaisesti, mutta lastenvaatetusta
sivutaan vain muutamalla lauseella.” Virolainen kansantieteilija llmar Talve, joka on
Kirjoittanut Suomen kansankulttuuri -kirjan, perehtyy lastenvaatteisiin hieman
perusteellissmmin. Hin kuvailee muun muassa kastepukuja.® Toini-Inkeri Kaukonen
késittelee talonpoikaislasten vaatetusta kansan- ja kansallispukuja kuvaavassa
tutkimuksessaan.® Lasten kapalo-, kaste- ja juhlavaatteita 1500 — 1700-luvuilta on
tutkinut pukututkija Riitta Pylkkanen.'® Kastepuvuista on kirjoittanut myds Marja-Liisa
Lehto!! sekd kastemyssyista Rahwaan puku -kirjassa Pirkko Sihvo.'? Vuonna 2012 on
julkaistu Annamari Vanskan tutkimus lasten muodista, jossa sitd tarkastellaan
mainoskuvien kautta.'® Varsinaisesti leikki-ikdisten lasten talvivaatteiden tutkimusta
arktisten olosuhteiden nakokulmasta ei ole Suomessa tehty. Marjo Tourula sivuaa
vaitostutkimuksessaan 0 — 2-vuotiaiden lasten talvipukeutumista osana ulkona nukuttuja

paivaunial,

5 Roivainen 2016, 24

6 esim. Lonnqvist 1978

7 Sirelius 1989

8 Talve 2012, 134

9 Kaukonen 1985, 259-265
10 pylkkanen 1984

11 Lehto 1988

12| ehtinen & Sihvo 2005
13 Vanska 2012

1 Tourula 2011
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Véitoskirjassaan Puettu lapsuus, loytoretkid lastenvaatteiden saarille (2016) Péivi
Roivainen tutkii alle kouluikéisten lasten sisa- ja ulkovaatteita ja niihin kytkoksisséa
olevaa kulttuuria suomalaisessa ymparistossd. Roivainen selvittdd tutkimuksessaan
vaateteollisuuden kehityksen tuomia muutoksia lasten pukeutumisessa ja sitd, mita
muutokset paljastavat materiaalisesta elaméstd, kuluttamisesta, perheké&sityksista ja
suhtautumisesta lapsiin sek& lapsuuteen. Tutkimuksessa pohditaan miksi lastenvaatteet
ovat sellaisia kuin ovat. Roivainen késittelee my6s vaatteen vélittdmia viestejd, Suomen
lastenvaateteollisuuden kehitysté seké vaatteiden mallien, materiaalien ja jakelukanavien
muutoksia. Tutkimuksen ensisijainen aineisto koostuu museoiden esine- ja

kuvakokoelmista sekd 5 — 7-vuotiaiden lasten haastatteluista.'®

Roivainen pitdd tutkimuksessaan lastenvaatteita johtolankana, jonka avulla saa tietoa
ihmisten eldméstd, motiiveista, arvomaailmasta ja ihmisten suhteista toisiinsa. Han
ldhestyy aihetta Daniel Millerin materiaalisuuskasityksen kautta. Siind korostetaan
konteksteja ja suhteita, joiden avulla esineet saavat merkityksensa.*® Roivaisen mukaan
vaate ei ole koskaan pelkkaa aineellisuutta, vaan saa tdyden merkityksensa siihen
liitettyjen merkitysten, tarkoitusten, tekojen ja ajatusten kautta.!’ Tama Roivaisen ajatus
sopii myds omaan tutkimukseeni niilta osin, etta pyrin saamaan lasten talvivaatteiden
kehityksesta kokonaisvaltaisen kuvan huomioon ottaen eldmiskulttuurin seka aineellisen

ja sosiaalisen ympariston.

Roivaisen tutkimuksessa liikutaan samojen teemojen &éarelld, joita ké&sittelen pro gradu -
tutkimuksessani. Kummassakin tutkimuksessa késitellddn alle kouluikdisten lasten
ulkovaatetusta, niihin vaikuttaneen lastenvaateteollisuuden kehitystd ja vaatteiden
muutoksia. Yhtélaisyyttad Roivaisen ja minun tutkimuksessani on myos aineiston osalta.
Molempien tutkimusten aineistot koostuvat haastatteluista, erona kuitenkin se, etté
haastatteluilla saamani aineisto on aikuisten ndkokulmasta ja Roivaisen véitoskirjassa
haastattelut tehdadn lapsille. Roivaisella haastattelun lisdksi aineistoon kuuluu Kkuvia,
minulla kuvat ovat vain haastattelijan muistin virkistykseksi palauttamassa mieleen

lapsuuden vaatetusta. Liséksi Roivaisella on muutakin aineistoa tutkimuksessaan, kuten

15 Roivainen 2016
16 Miller 2010
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Turun  yliopiston kulttuurien  tutkimuslaitoksen TYKL-arkisto ja Helsingin
kaupunginmuseon kyselyvastauksia, hoito-oppaita, mainoksia ja internetissa kaytyja
keskusteluita.  Naiden lisdksi  vield kaunokirjallisuuden ja lastenkirjojen

lastenvaatekuvauksia ja kuvituksia.8

Kasvatustieteen tohtorin Anitta Heikkilan vaitoskirja; Vaate lapsen eldmassa,
koululaisten pukeutuminen pohjoissuomalaisessa maalaiskylassa vuosina 1909 — 1939
on tutkimus pohjoissuomalaisen Rautiosaaren kyldn kansakoulun koululaisten
pukeutumisesta 1909 — 1939 valisend aikana. Tutkimuksessa Heikkild tarkastelee, mik&
on vaatteiden osa lapsen eldmaéssa - vaatetta ja sen suhdetta kantajaansa. Tutkimuksessa
pohditaan vaatteiden merkityksid ja madaritellddn pohjoissuomalaisen kylén lasten
vaatetusta kolmenkymmenen vuoden ajalta. Lahteind Heikkila kéayttaa vaitoskirjassaan
haastatteluja, haastateltavien Kirjeitd tutkijalle, valokuvia, arkistotietoja, lehtia,
oppikirjoja seka esineitd 1909 — 1939 viliseltd ajalta®®. Heikkilan tutkimus sivuaa omaani
pohjoisen nédkdkulmasta ja antaa mielenkiintoista tietoa vaatteen merkityksisté lapselle,
vaikka tutkimuksen kohderyhmé& onkin omaani vanhempi. Tutkimuksessaan Heikkila

kasittelee my0ds elamisympariston ja -kulttuurin vaikutuksia pukeutumiseen.

Heikkila esittdd aineistolleen kysymyksen, mikda on pukeutumisen sijainti
kulttuurikentassd, ja léhestyy aihetta mikrohistoriallisen tutkimusotteen avulla. Siiné
tutkimus liikkuu pienissa, mutta merkittavissa yksityiskohdissa.?® Mikrohistoriallisella
tutkimusotteella Heikkild pyrkii muotoilemaan uusia ké&sityksia lapsen arkieldmaén
vaikuttaneista asioista. Heikkilan vaitoskirja on osittain samankaltainen oman
tutkimukseni kanssa niiltd osin, ettd molemmat ovat lasten pukeutumishistoriaa
kasittelevid tutkimuksia. Heikkildan tutkimus rajautuu kolmenkymmenen vuoden

ajanjaksoon ja omani sadan vuoden.

Marjo Tourulan véitoskirja (2011) ei varsinaisesti ole vaatetus- tai pukeutumistutkimus,
mutta tutkimuksen yksi osa-alue kisittelee vauvojen ja pienten lasten ulkovaatetusta.?
Vaitoskirjassa The childcare practice of children’s daytime sleeping outdoors in the

18 Roivainen 2016, 30
19 Heikkila 2008, 39
20 Heikkila 2008, 26
21 Tourula 2011

16



context of northern Finnish winter Tourula tutkii pohjoissuomalaisten lasten ulkona
nukuttamisen vaikutuksia terveyteen talvisissa olosuhteissa. Tutkimus kuvaa ulkona
nukuttamisenkaytantda Pohjois-Suomen kontekstissa, ihon ja ymparistén lampdtilojen
muutosta yhteydessa unen pituuteen sekd arvioi vaatetuksen lammoneristavyytta.
Vaitoskirjassa on kaytetty mixed methods?? -lahestymistapaa kattavan kokonaiskuvan
saavuttamiseksi. Aineistoa on keratty pilottikyselylld, havainnoimalla ja erilaisilla
mittauksilla lampdatilasta, kosteudesta, tuulen nopeudesta ja lammoneristavyydesta.

Liséksi aineistoa on keratty haastatteluilla kulttuurisesta tiedosta.?®

Tourulan tutkimuksessa on kaytetty seké laadullisia ettd maaréllisia tutkimusmenetelmié.
Laadullisilla menetelmilld on pyritty ymmartaméan laajemmassa yhteydessd lasten
ulkona nukuttamista talvisin osana lastenhoitokaytantéa. Kvantitatiivisilla menetelmilla
on haluttu saada objektiivista tietoa lapsen ja ympariston vuorovaikutuksista.
Tutkimuksessa molemmilla menetelmilld on sama painoarvo. Laadullisen ja maaréllisen
tutkimuksen tulokset on analysoitu erikseen ja saatettu yhteen yhteenvedossa. Tourulan
vaitoskirjasta saan tutkimukseeni oleellista tietoa vauvojen talvipukeutumisesta ja

nukutuskulttuurista.

Lastenvaatteiden kontekstissa pro gradu -tutkielmia on tehty Lapin ja Jyvaskylan
yliopistoissa sek& muutamia Helsingin yliopistossa. Tutkimukseni kannalta tarkeimpia
niistad ovat Sirpa POykon ja Sari Lumiahon pro gradut. Vuonna 2001 Lapin yliopistosta
valmistunut Sirpa Poykon pro gradu kasittelee pukeutumisen muistoja. Gradun otsikko
on Pukeutumisen muisto — naisten muistoja lapsuusajan pukeutumisesta.?*
Tutkimuksessa tavoitteena on ymmartaa ja selittdd pukeutumisen kokemuksellisuuden
merkityksid alle 12-vuotiailla tytoilld. POykko tarkastelee tutkimuksessaan aikuisten
naisten lapsuuden pukeutumismuistoja ja niiden mahdollista ilmenemistd nykyisessa
pukeutumisessa. Tavoitteena hénella oli tarkastella eri ikakausien ja sukupolvien

muistojen yhtenevéisyyksia ja eroja sekd sitd, miten pukeutumisessa on maéarittynyt

22 Mixed methods eli monimenetelmallisessa lahestymistavassa voidaan yhdistella eri menetelmia seka
laadullisista ettd méaaréllisistd menetelmisté. Jyvéskylan yliopisto, 2017.

23 Tourula 2011, 9

24 Poykko 2001
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tyttond oleminen ja naiseksi kasvaminen. Tutkielman aineisto on keratty sanomalehdessa

julkaistulla aineistonhankintavetoomuksella.

Vuonna 2009 valmistui Jyvaskylan yliopistosta Anu Lumiahon pro gradu -tutkielma;
Pukeutumisen merkitys lapsille. Lumiaho selvittdd gradussaan millaisia merkityksié
lapset antavat pukeutumiselle, miten lapset perustelevat omia pukeutumisvalintojaan ja
millaisia merkityksid pukeutumisella on ystavyys- ja kaverisuhteiden muodostumisessa
lapsen nakokulmasta. Aineiston Lumiaho on Kkerdnnyt haastattelemalla lapsia.
Tutkimuksesta kay ilmi, ettd pukeutumisen merkitys on lapsille kaytdnnonlaheinen.
Lapsien mukaan pukeutumisella on vain kaytdnnollinen merkitys. Tutkimuksen mukaan
eri-ikdisten pukeutumisen erotti vain vaatteiden koko. Lasten omat pukeutumisvalinnat

perustuivat konkreettisiin, kaytannollisiin ja henkilokohtaisiin asioihin.?

Aiheeni kannalta tarkeitd pro gradu tutkimuksia ovat myos kylman ilmanalan vaatetusta
kasittelevat.  Lapin  yliopiston  Taiteiden tiedekunnan  vaatetussuunnittelun
koulutusohjelmasta on valmistunut vuonna 2000 Pdivi Asamden ja Paula Moisalan
yhteinen pro gradu Kerrospukeutuminen kylmassa ilmanalassa — Sovelluskohteena
lappilaisten matkailuyritysten naispuoliset tyontekijat. Asaméen ja Moisalan tavoitteena
tutkielmassa oli kehittdd Lapin matkailualan yritysten naispuolisten tydntekijoiden
kylman ilmanalan tydvaatetusta. Tutkielman aineisto on kerétty haastatteluilla eri
matkailukohteissa Lapin alueella. Tutkimustulosten perusteella Asaméki ja Moisala
tekivat taiteellisen osion, jossa he suunnittelivat tutkimuksen kohderyhmalle uudet
tyovaatteet. Graduni koskee kylmaa ilmanalaa, mutta kasittelee aihetta pienten lasten
vaatetuksen nakodkulmasta. Vuonna 2000 valmistui myds Johanna Kauppisen Pro gradu -
tutkielma Kylméan ilmanalan elamysvaate, joka ké&sittelee kylmén ilmanalan vaatetusta ja
siinen yhdistettya elamyksellisyytta.?® Tutkielman tavoitteena oli luoda kehys
tuotesuunnittelutenhtavélle, jonka tavoitteena oli eldmyksen liittdminen osaksi
vaatetuskokonaisuutta. Kauppinen Kkerdsi aineistonsa tutkielmaan kyselyilld ja

haastatteluilla.

25 | umiaho 2009
26 Kauppinen 2000
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1.4 Tutkimuksen metodit

Tutkimukseni on luonteeltaan laadullinen. Sen tavoitteena on selittdd ja ymmartaa
millaisilla vaatteilla lapset tarkenevat arktisissa olosuhteissa ja miten talvivaatteet ovat
kehittyneet 1920-luvulta 2010-luvulle tutkimukseni mukaan maéritellylla arktisella
alueella Suomessa. Laatuominaisuudet tulevat tutkimuksessani esille kysyessani lasten
talvivaatteiden ominaisuuksia. Kuvailevien tutkimusmenetelmien tarkoituksena on
kuvata systemaattisesti tutkittavaan kohteeseen liittyvét tosiasiat ja tunnuspiirteet
todellisuuden mukaisesti ja tarkasti. Ne vastaavat tavallisesti kysymyksiin: mik& ilmid on
ja millainen ilmi6é on.?” Laadullisen tutkimuksen tavoitteena on ymmartaa, selittad ja
soveltaa. Pirkko Anttilan mukaan idea on kuvata tutkittava ilmi6 seikkaperdaisesti, saada
se ymmarrettavaksi ja saada aineiston pohjalta uutta teoriaa.?® Tutkimuksessani se
tarkoittaa sitd, ettd pyrin saamaan tutkimusilmitstani kokonaisvaltaisen kuvan. Juha
Varto taas sanoo, etta laadullisen tutkimuksen tavoitteena on selvittd4, mita tutkittavan
ilmion laadut ovat ja miten ne voidaan esittaa merkityksina.?® Laadullinen tutkimusote
pyrkii aineiston tulkintaan, ymmartamiseen ja merkityksenantoon.®® Marjo Kaartisen
mukaan taas tulkitseminen on kysymysten ja vastausten prosessi. Tulkinnat tehdaan
lahteistd lahteiden kanssa keskustelemalla ja lahteitéd keskusteluttamalla, niitd haastamalla
ja kiusaamalla.®! Jouni Tuomi ja Anneli Sarajarvi sanoo laadullisesta tutkimuksesta, etti
siind pyritddn kuvaamaan ilmi6td, tapahtumaa, ymmartdaméan tiettya toimintaa ja

antamaan teoreettisesti mielekkaita tulkintoja ilmidista. 32

Kvalitatiivista tutkimusta tehdessé on perusteltua joka kerta erikseen méérittad mita on
tekemassa.®® Jari Eskola ja Juha Suoranta kehottavatkin, ettd laadullista tutkimusta
tekevan on tiedettiavad, mita tekee.3* Tama siksi, ettd jokainen tutkimus sisaltdd omat
eettiset ongelmansa. Tuomi ja Sarajarvi kertovat viela, ettd tieteellisen ilmaisun kannalta

on asiaankuuluvaa pyrkia perustelemaan valintojaan.3®

21 Anttila 2005, 285

28 Anttila 1998, 135-136

29 Varto 1992, 77

%0 Heikkila 2008, 23-24

81 Kaartinen 2005, 174, 177

32 Tuomi & Sarajarvi 2009

3 Tuomi & Sarajarvi 2009, 67
34 Eskola & Suoranta 1996

3 Tuomi & Sarajarvi 2009, 67
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Tutkimukseni taustametodi on historiatutkimuksessa. Soinisen mukaan sen tavoitteena
on pyrkid hahmottamaan syvéllisesti tutkittava ilmidé ajan rajaamassa tilanteessa ja
ympéristdssa.®® Tutkimuksessani lasten talvivaatteiden kehitys rajautuu ajallisesti 1920-
luvulta 2010-luvulle Pohjois-Suomen ymparistdssa. Historiatutkimus nivoutuu
tutkimusstrategiana hermeneutiikkaan, koska menneisyyden hahmottaminen perustuu
aina tulkintojen tekemiseen ja hermeneuttinen tutkimus painottaa ihmisen kayttaytymistg,

kulttuuria seka merkityksid.3” Tuomen ja Sarajarven mukaan hermeneutiikalla yleisesti

Kokonaisiiis:
P ukewhurminen
Tulkntanalli: «udkintd Tulkunfa
FEA-malli
Eslgrmmiirrys * Yimédarys

e Moyt

» 5
Tutimushy MWK %ﬁg ‘fs

Y]
Teksti: Dlalogl
Haostattelnt
Osa:
lasten falvivaate

tarkoitetaan ymmartdmisen ja tulkinnan teoriaa, jossa pyritddn loytaméaan tulkinnalle
s&éntoja, joita noudattaen voitaisiin puhua véristd ja oikeammista tulkinnoista. Téassa
kasitteistossd hermeneuttinen ymmartaminen tarkoittaa tutkittavan ilmion merkitysten

oivaltamista.® Esittelen hermeneuttisen kehan kasitteita kuvion 4 avulla.

Kuvio 4 Hermeneuttinen spiraali. Smeds 2017; Anttila 1998

36 Soininen 1995, 34
87 Soininen 1995, 34
38 Tuomi & Sarajarvi 2009
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Olen soveltanut kuviossa Pirkko Anttilan hermeneuttista kehda. Olen tarkentanut kuviota
tdhan tutkimukseen sopivaksi, jotta se havainnollistaisi hermeneuttisen spiraalin
ohjaamaa tutkimuksen kulkua ja rakennetta tdssé tutkimuksessa. Omat tarkennukseni
ovat kuviossa lihavoidulla fontilla. Kuvio jakautuu vertikaalisesti pukeutumiseen
kokonaisuutena ja lasten talvivaatteisiin pukeutumisen osana. Horisontaalinen jako on
minun henkilokohtaisten kdytanndn kokemusten ja tdman tutkimuksen tuoman tiedon eli
esiymmarryksen ja ymmarryksen valilla. Horisontaalisen ja vertikaalisen jaon rajapintaan
nousee tutkimuskysymys, jonka esitin luvussa 1.1. Kysymys esitetddn “tekstille” eli
tutkimusaineistolle, joka on saatettu tekstimuotoon. Tutkimuksessani aineisto koostuu
haastattelijoiden omakohtaisista kokemuksista lasten talvivaatteista, joten teksti sijoittuu

kuviossa esiymmarryksen ja lasten talvivaatteiden valimaastoon.

Tutkimukseni alkoi konfliktista, joka syntyi esiymmarryksen ja ymmarryksen
valimaastoon. Kuviossa konflikti on Kirjoitettu pystyakselin vasemmalle puolelle ja ndin
visuaalisesti kuvaa  ymmarryksen puutteellisuutta. Konflikti synnytti
tutkimuskysymyksen: millaisilla vaatteilla lapset ovat tarjenneet ja tarkenevat nykyéaéan
Suomen arktisissa olosuhteissa? Ja tutkimuskysymys itsessddn ohjaa tutkimuksen
suuntaa kohti ymmarrykseen pohjautuvaa tulkintaa. Tutkimusprosessi etenee koko ajan
dialogina tutkimuskysymyksesta yha laajempiin siséltdihin. Dialogi eli keskustelu
kéydéaan tutkimuksen aikana tutkimusaihetta sivuavien aikaisempien tutkimusten ja
tutkimuskysymysten valilla sek& mydhemmin, tutkimuksen edetessé tutkimusaineiston
kanssa. Tutkimuksen tulkintamallina kaytdn FEA-mallia, jonka avulla pystyn ottamaan
huomioon koko aineiston ja joka antaa mahdollisuudet yksityiskohtien
tulkintaehdotuksille. Tarkastelen siis kaikkia yksityiskohtia kokonaisuuden osana ja
toisaalta rakennan kokonaisuuden yksityiskohdista. Tulkinta eli merkitysten
oivaltaminen tapahtuu lasten talvivaatteista pukeutumisen kokonaisuudessa ja pohjautuu

tutkimusteoriaan suhteutettuna aiempiin tutkimuksiin.

Tutkimusprosessissani  on havainnollisesti kolme kasvavaa Kkierrosta. Kuvion
pienialkupiste on esiymmaérrys, josta tutkimusprosessi lahtee liikkeelle kohti

suhteuttamista, jossa esiymmarrys suhteutetaan lasten arktisen talvipukeutumisen
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pohjoissuomalaiseen ymparistoon. Esiymmarrykseni koostuu siita tiedosta, mik& minulla
on lapsesta fyysisend olentona, sen vaatteille asettamista vaatimuksista ja tarpeista seka
lisaksi kokemuksellinen tieto Pohjois-Suomen vuodenajoista ja -kiertokulusta ja
ilmastosta. Suhteuttamisen jalkeen keha laajenee tulkintaehdotukseen. Téssd vaiheessa
tulkintaehdotuksena tulkintamallista tulee FEA-malli. Saadakseni kokonaisvaltaisen
kuvauksen lasten talvivaatetuksesta tarkastelen vaatteiden olemusta FEA-mallissa
esiintyvin késittein. Tulkintaehdotuksesta siirrytdén kohti kolmatta kehdd, merkityksen
ilmaisua. Pohjoinen sijainti luo omat merkityksensa eli katson FEA-mallista nousseita

Kriteereitd suhteessa vaatteen aineelliseen, kulttuuriseen ja sosiaaliseen ympéristoon.

Ymmartdminen on aina tulkintaa ja ymmartdmisen pohjana on aina aiemmin jo
ymmarretty.3 Anttilan mukaan hermeneuttiseen tutkimukseen liittyy hermeneuttinen
spiraali. Se kuvaa, miten kokonaisuus rakentuu yksityiskohdista, joita ovat muun muassa
esiymmarrys ja ymmarrys, ja toisaalta yksityiskohdat ovat osa kokonaisuutta. Usein
ldhtdkohtana on jokin kysymys, joka koskee Anttilan sanoin “tekstid”. Tutkimus etenee
niin, ettd tutkija kdy keskustelua tekstinsa kanssa suhteuttaen kysymyksensé koko ajan
laajempiin sisaltokonteksteihin. Alkuperédiseen ongelmaan saadaan vastaus selvittaméall
talla tavalla spiraalimaisesti kysymyksen konteksti, ellei teksti” ole ristiriitainen.
Tutkimuksen edetessd tutkija esittdd jonkin tulkintaehdotuksen, joka koskee koko
aineistoa, tarkoituksenaan ilmaista “tekstin” merkityksen.*® Oman tutkimukseni

ldhtokohtana oli kysymys vaatetuksellisesta lasten tarkenemisesta arktisissa olosuhteissa.

Hermeneuttinen tieteenperinne siséltda asioiden merkitysten ja mielen tutkimisen. Se
tutkii merkityssisaltoja eli kulttuuria. Sana tulee kreikkalaisesta verbistd hermeneuin, joka
on suomeksi tulkita. Hermeneutiikan tarkoituksena on auttaa tulkitsemaan tdsmaéllisesti
se, joka on tutkimuskohteissa epéselva. Sita kéytetdan historiallisen aikakauden, tietyn
kulttuurin, taiteellisesti tai kulttuurisesti  kiinnostavan kohteen  tutkimisessa.
Tutkimuskohdetta sanotaan usein tekstiksi, vaikka se ei sellaisessa muodossa
varsinaisesti olisikaan.*! Saksalainen Hans-Georg Gadamer oli 1900-luvun yksi

tarkeimmisté filosofeista. Hanen mukaansa hermeneutiikassa kokonaisuuden merkityksia

39 Tuomi & Sarajarvi 2009, 34-35
40 Anttila 1998, 27-28
41 Anttila 1998
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ennakoidaan eksplisiittisesti eli osat méaarittdvat kokonaisuutta ja maéarittyvat itse
kokonaisuudesta.*?> Tassd tutkimuksessani se tarkoittaa yksittdisten asioiden
hahmottamista kokonaisuuden osana. Eli esimerkiksi villavaatteiden kéyton kohdalla se
tarkoittaa koko yhteiskunnan ymmartdmistd. Nain ymmartamisen liike Gadamerin
mukaan toteutuu — “kokonaisuudesta osaan ja osasta kokonaisuuteen”.*® Eli
ymmartaakseni vaatteiden ominaisuuksia kokonaisuutena, taytyy minulla olla ymmarrys

yhteydesta vaatteen erilaisiin ymparistoihin ja niiden vaikutuksista.

Tutkimuksessani  esiymmérryksen muodostaa omat kokemukseni  lapsuuden
talvivaatetuksesta sek& kokemukset &itind lapsen talvipukemisesta sek& asuminen
pohjoisessa, alueella, jonka tutkimuksessani madrittelen Suomen arktiseksi alueeksi.
Omat vaatteeni lapsuudessa eivat olleet kovin teknisid. Silloin ulkoiluvaatteet eivat olleet
vield kehittyneet materiaalisesti niin pitkélle, mitd nykypdivan lastenvaatteet.
Tarkeimp&nda ominaisuutena talvivaatetuksessa oli niiden suojaavuus kylmyydelta.
Oleellisinta lampimé&nd pysymisessa oli kerrospukeutuminen. Ymmarrykseni on
lapsuuskokemuksista laajentunut nykypdivén talvivaatetuksen osalta pukiessani koviin
pakkasiin lastani. Kasityksen hyvastd, ldammittdvastda pukemisesta on tuonut
jokapdivainen kaytannénkokemus.

Tutkimusaineistoni koostuu puolistrukturoiduista eli teemahaastatteluista. Anttilan
mukaan haastattelu tutkimusvalineend on silloin paikallaan, kun tavoitteena on saada
tietoa ihmisten asenteista, kokemuksista, mielipiteista ja havainnoista.** Tahan nojaten
valitsin haastattelut tutkimukseni aineistonkeruumenetelmaksi, silla tavoitteenani on
saada tietoa kayttdjien kokemuksista. Tuomen ja Sarajarven mukaan haastattelu on yksi
yleisimmisté aineistonkeruumenetelmistd laadullisessa tutkimuksessa. Tastd syysta on
tarkead, ettd henkild, jolta tietoa kerétéan, tietdd tutkittavasta ilmidsta mahdollisimman
paljon tai hanelld on kokemusta asiasta. Tassa mielessa haastateltavien valinnan pitaa olla
harkittua ja tarkoitukseen sopivaa. Valitsin jokaista vuosikymmentd kohtaan yhden
haastateltavan aina 1920-luvulta 2010-luvulle saakka. Haastateltavien valinnassa

suurimpana kriteerind pidin sité, ettd he ovat viettdneet lapsuutensa Suomen arktisissa

42 Gadamer 2004, 29
43 Gadamer 2004, 29
44 Anttila 1998, 230
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olosuhteissa ja ovat kykenevid sekd halukkaita kertomaan ja muistelemaan minulle
lapsuuttaan ja lapsuudessaan kayttdmid vaatteitaan. Valinnassa ei tarvinnut miettia
haastateltavien kokemuksellisuutta, silla voi olettaa, ettd jokainen pohjoisen ihminen on

syntymastaan asti kayttanyt vaatteita.

Haastattelut on toteutettu muistelumenetelménd. Menneisyyden ymmértdminen sen
omilla ehdoilla ja synteesin muodostaminen lasten pukeutumiskéytanteistd edellyttavat
pohjoissuomalaisen kulttuurin ymmartamista. Anitta Heikkilan mukaan merkitykset eivét
avaudu, ellei tutkija tunne menneisyyden kulttuuria. Tutkijan taytyy tietdd, jotta h&n voi
kysya.*® Lapsuusajan muistoja rakentavat omien muistikuvien lisaksi lapsuusaikamme
olosuhteet ja ympéristot, jotka ovat olleet l&htokohtana lapsuuden kokemuksille. Muistoja
rakentavat myos tilanteet ja yhteydet, joissa muistelemme lapsuuttamme. Yksilolliset
muistot kietoutuvat sosiaaliseen ja kulttuuriseen aikaan ja paikkaan.*® Henkilokohtainen
kokemus antaa asioille syvyytta, koska kysymys on omasta elamismaailmasta.*’

Muistelututkimus, jonka muistelun kohteena on aika, jolloin muistelija on ollut alle
kuusivuotias lapsi, on hyvin haastavaa. Ihminen ei ehka ole kehittynyt silloin viel& niin
paljon, ettd esimerkiksi vaatteiden yksityiskohdat olisivat jadneet mieliin 1ahtemattéming,
ja osittain naitd yksittaisia muistoja sotkevat yleiset muistot ja tapahtumat, seké
muisteluajasta kulunut aika. Haastatteluita tehdessani, usein yli kuuden vuoden idssé
tapahtuneita asioita ja vaatetusta muistettiin paljon paremmin. Silloin min&-kehitys on jo
pitemmaélla. Kouluaikaisia tapahtumia on helpompi muistella kuin ennen koulua, sill&
henkilokohtaisessa historiassa on tullut kollektiivinen etappi, jota on helpompi muistella

yhteisten tapahtumien kautta.

Hirsjarven, Remeksen ja Sajavaaran mukaan aineistoa voidaan analysoida monin eri
tavoin joko selittdmiseen tai ymmartamiseen pyrkivilla l&hestymistavoilla. Olen
analysoinut tutkimusaineistoni téssé tutkimuksessa ymmartamiseen pyrkivalla tavalla,
koska se on tavallisimpia tapoja laadullisessa analyysissa ja paatelman teossa*® seki
ymmartamiseen pyrkivé toteuttaa hermeneuttisen ajatuksen. Kéaytén tassé tutkimuksessa

aineiston analyysimenetelména sisallonanalyysia. Tuomen ja Sarajarven mukaan
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sisallonanalyysi on perusanalyysimenetelma, jota voidaan kayttada kaikissa laadullisissa
tutkimuksissa. Sisallonanalyysia pidetdan valjana teoreettisena kehyksend, mutta myos
yksittdisena metodina. Useimmat laadullisen tutkimuksen eri nimelld olevat
analyysimenetelmét periaatteessa perustuvat tavalla tai toisella sisallénanalyysiin, jos
silld tarkoitetaan kuultujen, nédhtyjen tai kirjoitettujen, siséltdjen analyysia valjana
teoreettisena kehyksend. Tamé& antaa mahdollisuudet monenlaisten tutkimusten
tekemiseen sisallonanalyysilla.*® Anttila taas sanoo, etta sisallénanalyysi on alun perin
kvantitatiivinen eli maaréllinen menetelmd, jonka tavoitteena on kuvata aineiston

jakautumista luokkiin ja kategorioihin.>°

Teorialdhtdinen sisallénanalyysi kuuluu perinteisiin analyysimalleihin. Se tukeutuu
johonkin tiettyyn teoriaan tai malliin tai auktoriteetin esittdmadn ajatteluun.
Tutkimuksessa kuvaillaan ja kdydaan 1&pi tama malli ja sen pohjalta mééritellaan etenkin
tutkimuksessa kiinnostavat kasitteet. Toisin sanoen tutkittava ilmié maaritell&an jonkin
tunnetun mukaisesti. Kyse on siis siitd, ettd analyysia ohjaa aikaisemman tiedon
perusteella tehty valmis kehys.®® Oma tutkimukseni tukeutuu Lambin ja Kallalin
esittdméaan FEA-malliin (kuva 1 kappaleessa 1.2). Olen teoria-osuudessa kuvaillut
mallissa esiintyvét kasitteet lasten talvivaatetuksesta. FEA-mallista nousivat analyysiini
kasitteiksi vaatteen toimivuus, vaatteen ilmaisevuus, vaatteen esteettisyys seké lapsen

elamiskulttuuri.

Paattelyn logiikka yhdistetddn teorialdahtoisesséd analyysissd usein deduktiiviseen
paattelyyn. Se tarkoittaa sitd, ettd tutkimuksen teoreettisessa osassa madritellaan
esimerkiksi kategoriat, joihin sitten aineisto suhteutetaan. Kategoriat nousevat
tutkittavasta ilmiostd ja  padtoksistd, mistd tutkittava ilmi6 muodostuu.
Tutkimuskysymykset muodostetaan suhteessa ndihin pé&atoksiin: tutkimuskysymyksilla
haetaan vastauksia ihmisen kokemuksista méaérittelyjen mukaan tutkittavasta ilmiosta.

Aineiston analyysi tapahtuu suhteessa tehtyyn paatokseen. Tutkimustuloksena kerrotaan,

4 Tuomi & Sarajarvi 2009, 91
50 Anttila 1998, 254
51 Tuomi & Sarajarvi 2012, 93
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ettd ihmisen kokemukset koostuvat tutkimuksessa mééritellyistd osatekijoistd, mutta

jokainen kuvailee niita eri tavalla.>

Tama tutkimus on pukeutumisen historiatutkimus, jossa tutkin lasten talvivaatteita
arktisuuden kontekstissa. Se sijoittuu laadullisen tutkimuksen kentdlle ja kysynkin
aineistoltani millaisilla vaatteilla lapset ovat tarjenneet ja tarkenevat Suomen arktisissa
olosuhteissa seké& miten lasten talvivaatteet ovat kehittyneet viimeisen vuosisadan aikana.
Tutkimukseni arktisuuden maéarittelen ilmastollisesti Suomen pohjoisosiin. Saadakseni
tutkimuskysymyksiini vastauksen nojaudun hermeneutiikan filosofiaan, l&htékohtana
oma esiymmarrys lasten talvivaatteista ja tavoitteena tutkimuksen synnyttdma ymmarrys.
Tasta johtuen seuraavassa luvussa kasittelen lasten talvivaatteiden materiaalista
ymparistda. Teen katsauksen lasten talvivaatteiden historiaan Suomessa seka tarkastelen

niiden ominaisuuksia; mita vaatimuksia vaatteille on asetettu.

52 Tuomi & Sarajarvi 2009, 98
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2 Vaate materiaalisessa ympéristossa

Talvi tulloo: tappaa lapset, kesé tulloo: antaa kengat.”

-Pirjo Hamalainen-Forslund. 1987, 97-

Tutkimuksessani aineellinen ympéristo sisaltdd konkreettisen ja fyysisen vaatetuksen,
joka muodostuu kulloisellakin aikakaudella aikakaudelle tyypillisistd materiaaleista.
Materiaalien ja vaatteiden muutoksiin ovat vaikuttaneet tekstiiliteollisuuden kehitys sek&
kansan elinkeinomuutokset.  Kasittelen tutkimuksessani vaatteita ja pukeutumista
esineend eli staattisena olemisena sek& konkreettisemman eli vaatetuksen ettd myos
abstraktimman merkityksen eli ulkoasun kautta. En tarkoita pukeutumisella dynaamista
suoritusta, vaatteiden konkreettista pukemista péélle, johon liittyy liike, vaan paalle
puettuja vaatteita ja ulkoasua. Tutkimuksessani keskityn vastaamaan kysymykseen,
miten tai millaisilla vaatteilla lapset tarkenevat. Kysymys voisi olla myds; miten lapset

ovat pukeutuneet arktisella alueella.

Suomen kielen perussanakirjan mukaan vaate-sanan ensimmainen merkitys on “kerralla
paalla olevat tai jonkin muun kokonaisuuden muodostavat pukimet, pukineet,
vaatekappaleet, asusteet; puku, vaatekerta, vaatetus”. Ensisijaisessa merkityksessa
vaate-sana esiintyy usein monikkomuodossa vaatteet. Yksikkomuotoinen vaate-sana
esiintyy harvemmin ja tarkoittaa nain ollen yksittiista vaatekappaletta.®>® Koskennurmi-
Sivosen mukaan vaatetus on kollektiivinen ilmaus, joka viittaa yhden ihmisen paalla
olevaan vaatekokonaisuuteensa tai asuunsa. Koskennurmi-Sivonen jatkaa, etta
vaatetuksella on vaatettamiseen liittyvd merkitys. Puhuttaessa konkreettisista ja
tavallisesti tekstiilimateriaaleista valmistetuista tuotteista, joihin ihmiset pukeutuvat,
kéytetddn vaate- ja vaatetus-sanoja.>* Vaatteilla on paljon tarkoituksia ja merkityksié.
Uotilan mukaan ne suojaavat séén ja lampdtilan vaikutuksilta, luovat sdadyllisyytté ja
suojaavat kehoamme. Vaatteet valittavat esimerkiksi vaatteen kantajasta erilaisia viesteja;
persoonallisuudesta, sosiaalisesta asemasta, asenteista ja kayttdytymisesta. Vaatteet

53 Kielitoimiston sanakirja, 2017
54 Koskennurmi-Sivonen 2003, 2
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voivat auttaa itsearvostuksen kasvussa, mielihyvan tuntemisessa sekd saamaan muilta

ihailua.®®

2.1 Katsaus lasten ulkovaatteiden historiaan Suomessa

Lansimaissa lapsia on pidetty pienikokoisina aikuisina aina alkuajoista 1800-luvulle asti.
Usein varakkaiden perheiden lapsilla ei ollut joko lupaa tai sitten mahdollisuutta
leikkimiseen. Lapset puettiin aikuisten tapaan, eikd mietitty tarkemmin aikuisille
tarkoitettujen asujen vaikutuksia. Yksi tallainen esimerkki oli korsetin kayttd myos
lapsilla. Kéytannossé lastenvaatteet olivat vain pienennoksia aikuisten vaatteista. N&in
ollen luonnollisestikin lastenvaatteiden muodot ja tyyli seurasivat aikuisten
pukeutumisen muotia.®® 1800-luvulle saakka Suomessakin lapsien pukeutumisessa ol
samankaltaisuutta aikuisten pukeutumisen kanssa. Siité kertoo viikinkiaikaisten hautojen
I0ydokset, joissa lasten vaatetus oli samanlaista kuin aikuisilla. Pikkutyt6illd oli paita ja
hame, kuten naisillakin, pikkupojilla taas asusteet olivat samalailla koristeltu kuin
miehilld. Syrjaseutujen lapset olivat kuitenkin toisessa asemassa, heillda hadin tuskin oli
vaatteita ollenkaan. Lapset juoksentelivat pakkasessa, helteessd, sateessa ja tuulessa

paitasillaan, ja sekin oli musta kuin noki.®’

Lapsuuden kasite syntyi 1700-luvulla ja pikkuhiljaa lasten vaatteet alkoivat eriytya
aikuisten vaatteista. Lapset puettiin hyvin yksinkertaisiin vaatteisiin ja mataliin kenkiin
verrattuna aikuisten tiukkoihin ja monimutkaisiin vaatteisiin sek& puuteroituihin
peruukkeihin.%® Lasten vaatetus vaihteli 1800-luvulla mukavan ja epamukavan valilla.
Vuosisadan alussa tyt0illa oli mukavat, valjat mekot ja pienilla pojilla puuvillaiset
kokoasut. Vuosisadan lopussa taas tytoilla oli pitkét tafti- ja silkkimekot, joiden yldosissa
oli luut. Pojilla puolestaan oli hienot villa-asut. Erityistd 1800-luvun lopulle oli se, etta

alle kuusivuotiailla pojilla oli samanlaiset vaatteet kuin pienilla tytoilla.>® Sukupuoleen
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katsomatta pienilld lapsilla oli mekot, rimpsut ja royhel6t. Leikki-ikéisten vaatteita ei

nahty vélttamattomaksi erotella sukupuolen mukaan.®

Suomessa vahavaraisissa perheissa lapset saivat lainata vanhempiensa vaatteita ihmisten
ilmoille mennessd. Puhuttiin, ettd rahvaan lapset karaistaan pakkasesta ja lammaosté
piittaamattomiksi. 1800-luvun loppupuolella elettiin viela omavaraistaloudessa ja siksi
vaatteiden hankkiminen oli todella tydlastd; pellavan kylvosta valmiiseen vaatteeseen oli
pitka ja tyolas matka. Kun varsinaisia talvivaatteita ei ollut, pysyttelivét lapset sisalla
talvikelin aikaan. Alle nelivuotiailla ei ollut juuri kenkid ja hyvin harvoin
ulkovaatteitakaan.®! Ensimmaiset kengat ja niiden lisaksi aikuisten ulkoilupuseroa
muistuttavan takin saattoi saada nelja- viisivuotiaana. Lasten vaatetusta vahvistettiin

sitomalla huiveja p4an, kaulan, selén ja rinnan ympirille.®2

Suomessa séatyléislasten vaatteet myotailivat aikuisten muotia samalla tavalla kuin
Euroopassa muuallakin. Materiaalit olivat yhté ylellisia; silkkid, samettia ja ylellisia
pitseja.®® Pukeutuminen oli selkeda symboliikkaa, puvut osoittivat ihmisen arvon
yhteis0sséan ja ponkittivat hallitsijoiden asemaa. Vaatetuksesta nakyi jo kauas oma
asema. Ne yhteiskuntaryhmat, jotka ymmarsivat lasten tarpeita, pukivat mahdollisimman
aikaisin aikuisten tapaan lapsensa. Rahvas taas halusi, ettd tyokykyiset ja alaikaiset
erottuisivat toisistaan jo matkojen paésta — aikuiset kayttivat niin hyvia vaatteita kuin vain

oli mahdollista hankkia ja lapset kulkivat puolialastomina piikkopaidassa.®*

Ulkona kylmemmill& ilmoilla isommilla lapsilla oli aluspaidan paalla paksumpi pusero,
joka yleensa oli flanellia tai kasin neulottua villaa. 2—4 vuotiaille pojille tehtiin
paéllyshousut, jotka talvella oli sarasta ja kesalla puuvillakankaasta. Tytoill4 taas oli
villatakki ja kovemmilla pakkasilla villa-alushame. VVarakkaampien perheiden lapsilla oli
lisaksi takit, mutta usein ensimmaisen takin ja kengét sai vasta kouluikéisend, kun joutui

kulkea pitkiakin koulumatkoja jalkaisin.®® Vaatteiden puute rajoitti lasten koulunkaynti
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ja vaikutti ulkoilumahdollisuuksiin.®® Ulkovaatteissa kaytettiin pitkain villaa hyvien
ominaisuuksiensa vuoksi: se lammittaa, hengittéd ja tietyn verran hylkii myos kosteutta.
Villasta on helppo tehda itse puseroita, lapasia, sukkia ja pipoja, mutta niita oli tarjolla
myos teollisesti valmistettuina.®” Teollisuus valmisti lastenvaatteita jo 1900-luvun
alkupuolella® ja niitd oli tarjolla Suomessa, mutta ne eivat olleet kovin suosiossa.
Lastenvaatteista suurin osa valmistettiin kotona tai teetettiin ompelijalla niin
kaupungeissa kuin maalaiskylisséd vield silloinkin, kun aikuiset ostivat vaatteensa
suurimmaksi osaksi kaupasta. Usein ensimmaiset lastenvalmisvaatteet olivat takkeja ja

ulkovaatteita, koska niiden ompeleminen oli monimutkaista.®

Suomessa 1900-luvun alussa vauvat kaérittiin vielé tiukasti kapaloon ajatuksena, etté
liilkkumattomuus olisi turvallista ja jasenet kasvaisivat suoraan.’® Sitd vanhemmat lapset,
aina kahdeksanteen vuoteen saakka puettiin rahvaitten piireissa pellavaiseen pitk&én
paitaan ilman minkaanlaisia housuja.”* Pikkuhiljaa vauvojen pukemisessa pidettiin
tarkedampana lammittavyytti eika kiedottu endé tiukkaan kapaloon — kapalot 16ystyivat.”
Myodhemmin vaatetuksessa otettiin huomioon myos lapsen vapaa liikkuvuus.” Yksi
suurimmista muutoksista lastenvaatteisiin  liittyen oli  1900-luvulla siirtyminen
kotitekoisten vaatteiden kaytOstd valmisvaatteisiin. Tamé johti siihen, ettd perinteisi
kansanomaisia lastenpukuja ei endé kaytetty, vaan lasten pukeutumisessa painoarvo oli

kaytannollisyydessa ja hygieniassa. Se kuvasti modernin ajan ihannetta.”*

Suomalaisten lasten terveyteen alettiin kiinnittdd huomiota 1920-luvulla. Arkkiatri,
lastenlaakari Arvo Ylppo oli huolissaan vastasyntyneiden ja pienten lasten terveydestd,
silld kuolleisuus oli suuri. Alettiin kiinnittdd huomiota kasihygieniaan, parempaan
ravintoon ja ulkoiluun.”™ Sen myo6ta syntyi aitiyspakkaus vuonna 1938. Aitiyspakkaus ol
osa terveyden seurantaprojektia, jota Véestoliitto johti. Projektissa kehitettiin myos
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neuvolaverkostoa. Aluksi aitiyspakkauksia jaettiin vahévaraisille &ideille. Vuonna 1949
tuli lakimuutos ja sen myo6ta kaikilla aideilld oli mahdollisuus saada &itiysavustus
pakkauksena tai rahana. Ehtona avustuksen saamiselle oli se, ettd didit kavivat raskauden
aikana neuvolassa. Alun perin aitiyspakkauksia oli saatavana kolmea eri versiota,
mybdhemmin kuitenkin vain yksi. Pakkauksessa oli vauvanvaatteita, kangasvaippoja,
kapalovaatteita ja é&idille tekstiileja, lisaksi myo6s valistusmateriaalia. Pakkauksen
alkuaikoina vauvan vaatteet olivat valkoiset ja niitd koristeltiin kirjomalla. Sisélto

muuttui aina maararahojen ja kulttuurivaikutusten mukaan. ’®

Suomalaisen valmisvaateteollisuuden katsotaan alkaneen 1910-luvulla, jolloin yritys
nimeltdan Suomalainen Pukimo perustettiin.”” Kuitenkin vaatteiden valmistus omista
raaka-aineista ja omalla tekniikalla oli hyvin yleistd vield 1920-luvulla. Suurin osa
kansasta, paitsi herrasvaki, kaytti kotikutoisia vaatteita. Vield 1930-luvulla naisetkin
kayttivdt kotikutoisia talvivaatteita.”® Vasta 1950-luvulla alettiin tehda lasten
ulkoiluvaatetusta valmisvaateteollisuudessa. Reima-Pukine Oy ja Rukka Oy olivat

yrityksistd ensimmaisia valmistajia.’® Siihen asti lasten vaatteet olivat kasityona tehtyja.

Suomen suurin lastenvaatevalmistaja on ollut Kankaanpaéldinen Reima Oy, joka valmisti
ja kehitti lasten ulkovaatteita. Tehdas rakennettiin Kankaanp&ahén armeijanvaatteita
valmistaneelle Pallo-Paita Oy:lle vuonna 1944, mutta tehtaan toiminta keskitettiin pian
lasten vaatetukseen sekd urheilu-, ulkoilu- ja retkeilyasuihin. Kankaanpaan tehdas
rakennettiin vuonna 1944 armeijanvaatteita valmistaneen Pallo-Paita Oy:n kayttoon,
mutta pian tehtaan toiminta keskitettiin lastenpukimiin seka ulkoilu-, urheilu- ja
retkeilyasuihin.® Suomessa ensimmdisend yrityksena Reima pyrki kehittimain
maaréatietoisesti tehdasvalmisteisia lastenpukimia kustannuksiltaan edullisiksi ja niin

korkeatasoisiksi, ettd niiden kaytto olisi yleista myds maaseudulla.®
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Sotavuodet vaikuttivat my0s suomalaisten vaatetukseen. Suomen puuvillavarastot
hupenivat miltei olemattomiin. Kaupoista ei saanut juuri mitaan ja se vahainenkin oli
mennyt kortille. Joten saadakseen vaatteita paalleen oli turvauduttava omiin konsteihin ja
korvaaviin materiaaleihin. Tehtiin paljon vanhasta uutta.®? Sotien ansiosta omavaraista

villaa ja pellavaa kaytettiin vield 1950-luvulle saakka.®

1950-luvulta lahtien materiaalien tuotekehittely ja lasten ulkovaatteiden teollinen
valmistaminen kasvoivat voimakkaasti, mutta edelleen ulkoilupukuja valmistettiin myds
kotona vield 1960-luvulla. Ulkoiluun tarkoitettujen housujen historia on lyhyempi kuin
takkien. Housut yleistyivat 1950 — 1960-luvuilla.3* Vaikka teollinen vaatteiden
valmistaminen kasvoi voimakkaasti, oli niitd vahan tarjolla. 60-luvulla leikki-ikéisten
lasten pukemisessa suosittiin vaatteiden lammittavyyttd ja helppoa puettavuutta, joissa
olisi mukava myos liikkua. Eli vaatteita valmistettiin hyvin k&ytdnnonl&heisesti.
Mukavuuteen ja lammittavyyteen kuuluivat lisdksi kaytannollisyys, kestdvyys ja tyon
séasto eli helppo hoitoisuus ja puettavuus. 1960-luvun loppupuolella lasten vaatteisiin

alkoi tulla kirkkaita vareja teollisuuden kehittymisen myota.

Leikki-ikdisten ulkoiluvaatetusta mullisti Reiman kehittelem& enstex-kangas, jonka
Reino Koski suunnitteli Porin Puuvillan kanssa yhteistydsséd 1960-luvulla. Kankaassa
yhdistyi kahden kankaan hyvat ominaisuudet. Pinta oli kestdvaa polyamidia;
vettahylkivé, kulutusta kestéva ja haalistumaton. Sis&puoli oli taas miellyttdvan pehmeéa,
nukattua puuvillaa, joka hengittdd. Kankaasta kehiteltiin Reimassa johdonmukaisia
malleja ja suomalaiset lapset kulkivatkin enstex-haalareissa monet vuosikymmenet.5®
Enstex voitiin pestd kotikoneessa 60 asteen lampdétilassa ja se teki siitd helppohoitoisen.
Ulkovaatetuksessa alettiin  panostaa my06s turvallisuuteen. Niithin  ommeltiin

heijastinnauhoja lisdédmaan lasten nakyvyytta pimeassa.®’
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Trikoota, joustofroteeta, froteeta ja keinokuituja, niitd suosittiin  1970-luvulla
suomalaisissa lastenvaatteissa. Suosikkivéri oli tuolloin ruskea. 1970-luvulla elettiin viela
séastavaisesti ja tehtiin vaatteita itse, vaikka nyt niité tehdastekoisia oli enenevisséd maarin
markkinoilla. 70-luvun nuorisokulttuurin tulon myota vaikutukset levisivat myods
lastenvaatteisiin — tuli unisex-kasite.® Samalla aitiyspakkauksen vaatteisiin tuli varia ja
materiaalit olivat paasaantoisesti trikoota ja froteeta. Ansiotyohon l&hteneilla aideill3 ei
ollut end4 aikaa vaatteiden kirjomiseen. Hankintasopimuksessa madriteltiin vaatteiden
kuosit ja varit.%® Lastenvaatteiden valmistajien seki vaihtoehtojen kirjo laajeni entisesta
1970-luvulla. Valmisvaatteiden kaytto oli tavallisempaa kuin aikaisemmin. Suurimmalla
osalla lapsista oli kaytannolliset ulkoilupuvut villakankaisten luukkuhousujen sijaan.*
Tehdasvalmisteisten vaatteiden tulon myo6ta lasten vaatteissa alettiin nahda tarkeaksi
ominaisuudeksi sen funktionaalisuus. Maija Isola ja Marja-Liisa Niemisalo
kirjoittavatkin Lastenvaatteet -kirjassaan, ettd lasten vaatteiden tulee olla mukavia.
Heiddn mukaan vaatteet eivat saa rajoittaa lapsen liikkumista ja niissé ei saa olla painavia

ja hankaavia saumoja. He nostavat myos turvallisuuden tarkein asemaan. !

Leikki-ikdisten ulkovaatekankaat olivat tekokuitusekoitteita, kuten enstexia ja farkkua.
Joustavien materiaalien takia vaatteiden yleislinja oli kapea ja lahkeista leved. Kasin
valmistaminen oli suosiossa, vaikka tehdasvalmisteisia oli tarjolla. My6s lastenvaatteissa
nakyi unisex-ajattelun vaikutteita — samaa vaatetta voitiin kayttaa seka tytoilla etta pojilla.

Tama antoi mahdollisuuden vaatteiden suurempaan kierratykseen. %2

Puuvillaneulos oli 1980-luvun lastenvaatteissa suosittu materiaali. Vaatteissa yhdisteltiin
erivarisia neuloksia ja painokuvioita. Royhel6t olivat tyttdjen vaatteissa suosittuja.
Sporttimuoti vaikutti myos lasten vaatetukseen niin, ettd niistakin tuli valjig, niin kuin
aikuisten vaatteista. 80-luvulla suosittuja véreja olivat selkeét perusvérit. Jos haluttiin
uniikkeja, yksil6llisia vaatteita, ne valmistettiin kotona.®® Ulkoiluvaatteiden valikoima

alkoi monipuolistua valmisvaateteollisuuden ja elintason nousun my6ta. 1980-luvulla oli

8 Hanninen, Nummelin & Teerijoki 2008, 71-73
8 Hanninen, Nummelin & Teerijoki 2008, 50

% Roivainen 2016, 178

% Isola & Niemisalo 1983, 6

92 Hanninen, Nummelin & Teerijoki 2008, 64-74
% Hanninen, Nummelin & Teerijoki 2008, 64-74
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jo hyvin yleista, etta lasten ulkoiluvaatteet ja kurahousut olivat teollisesti valmistetut.%*
1980-luvulla &itiyspakkauksen vauvanvaatteisiin otettiin vaikutteita isompien lasten
vaatteista ja liséttiin collegeasuja, jotka olivat paksummasta puuvillaneuloksesta tehtyja,
urheilullisia vaatteita. Toppahaalari liséattiin pakkaukseen ensimmadisen kerran samana
vuosikymmenend. Sittemmin haalarista on muodostunut pakkauksen vériteemaa

hallitseva padvaate.*®

1990-luvun lastenvaatteiden varit olivat perusvérien lisaksi pastellivérit. Edelleen tyttdjen
vaatteissa suosittiin royhel6itd, jopa siind madrin, ettd vyotaroroyheloitd oli myds
talvihaalareissa.®® Aitiyspakkauksen sisdltd on kuvannut aina hyvin lastenvaatemuotia
sekd aikansa kulttuuria. 2000-luvulle tultaessa lastenvaatevalikoimat ovat kasvaneet
huimasti kansainvélisten nettikauppojen ja Kirpputorien myota. Useat aikuistenvaatteita

valmistavat yritykset laajensivat tuotevalikoimaansa lastenvaatteisiin.®’

2.2 Lasten talvivaatteiden ominaisuudet

Todennékoisesti varhaisimmat pukeutujat ovat suojautuneet saan, eldinten ja muiden
luonnonvoimien lisaksi yliluonnollisia voimia vastaan. Viimeisimmaksi mainittua
vastaan pukeutuminen on ndyttdnyt enneminkin koristautumiselta, jossa nakyy eri
pukeutumisfunktioiden pdadllekkéisyyttd. Koskennurmi-Sivonen kertoo vield yhden
vaatteiden suojautumisfunktion: ihmiset suojautuvat vapaaehtoisesti tai pakotettuna
vaatteillaan myos toisilta ihmisilt4, joko suoranaiselta fyysiseltd uhalta tai heidédn

katseiltaan.®

Kéyttotarkoitukseen ja -ymparistéon suunnitellut vaatteet kannustavat lapsia liséé
ulkoiluun ja liikkumiseen yha enemman.®® Meinander sanoo, etté vaatteilta odotetaan ja
vaaditaan tiettyja ominaisuuksia kéyttotilanteeseen ndhden seka vaatteiden materiaaleilta
voidaan odottaa maarattyja ominaisuuksia.'® Saiolosuhteet, vaatteen kayttotarkoitus,

% Roivainen 2016, 169

% Hanninen, Nummelin & Teerijoki 2008, 47-59

% Hanninen, Nummelin & Teerijoki 2008, 7475

% Hanninen, Nummelin & Teerijoki 2008, 75

9% Koskennurmi-Sivonen 2012, 8

9 esim. Reima

100 Meinander 2012, 95 toim. Koskennurmi-Sivonen 2012
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kayttdjan mieltymykset ja muut tekijat asettavat vaatteille haasteita, joihin haetaan
jatkuvasti uusia ratkaisuja. Vaatteen mukavuus syntyy monista tekijoista. Ihminen tuntee
olonsa mukavaksi vaatteessa, kun hanella ei ole kuuma, eikd kylma, eiké vaate rajoita
liikkumista, purista tai hiosta. Lisaksi mukavuuden edellytys on, ettd vaate on mieluinen,
kayttotarkoitukseen ja -tilanteeseen sopiva ja myo6s kayttdjdnséd mielestd esteettinen.
Vaatteen mukavuus ja mieluisuus maaraytyvat ihmisen henkilokohtaisten fyysisten ja
psyykkisten tuntemusten, aiempien kokemusten, ennakkokasitysten, odotusten ja
mielikuvien perusteella. Vaatteen suojaavuutta ja toiminnallisuutta kuvaavat tekijat seké
ulkoasuun ja viestintddn liittyvat psykososiaaliset tekijat painottuvat eri tavalla eri

tilanteissa. 1%t

Raunion mukaan yksi keskeisimmista vaatteiden ominaisuuksista ihmiselle on
funktionaalisuus eli toimivuus. Toimivuuden maarittdmaé raja vaatteen ja ihmisen valilla
on selke&; p&élla olevien vaatteiden materiaaliset ominaisuudet eivat saisi haitata ihmisen
toimintaa, vaan ennemminkin tukea sita.'% Sosiologi Elina Paju, joka on tutkinut lasten
arjen aineksia, kertoo lastenvaatteilla olevan erilaisia ominaisuuksia, jotka antavat
vaatteille merkityksid. Ne ominaisuudet voivat olla esimerkiksi suojaavia, kuten kura- ja
toppavaatteiden. Niiden tarkoitus on suojata lasta ulkona. Ominaisuudet voivat olla myos
toiminnallisia tai liittyd vaatteiden ulkonakdon. Esimerkiksi vérit ovat sellaisia
ominaisuuksiltaan, ettd ne jossakin maérin sukupuolittavat lapsia. Joitakin véreja
kéytetddn enemmaén tytoilla ja toisia taas pojilla. Jotkut vaatekappaleet ovat
ominaisuuksiltaan sellaisia, etta niita taytyy opetella kdyttdmaan. Lapsi oppii pikkuhiljaa
sen, millainen toiminta on toimivaa ja suotavaa ja millainen taas ei ole. Ymparistolta
saadaan malli siitd, mika on hyvaksyttya kéytosté ja mika ei. Esimerkiksi hameen kéyttd
vaatii kehonhallintaa niilt, jotka hametta k&yttavéat. Yleensa pieni lapsi oppii kantapdén
kautta, etta alushousujen nakyminen hametta kaytettiessa ei ole suotavaa.l%®

Roivaisen mielesté kyse ei ole pelkéstdan kaytannollisyydestd, vaikka funktionaalisuutta
korostetaankin lasten ulkoiluvaatteiden kohdalla. Pukeutumisen funktioita ei tarvitse

sindnsad ihmetella Suomen vaihtelevissa sadolosuhteissa, silld ilmeistad on, etta vaatteilla

101 Risikko & Marttila-Vesalainen 2006, 7
102 Raunio 2003, 52 toim. Koskennurmi-Sivonen & Raunio 2000
103 Paju 2013, 114-118
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suojaudutaan kylmyytta, tuulta, sadetta ja myos auringon valoa vastaan.'* Koskennurmi-
Sivosen mukaan suojautuminen on jarkeenkaypa syy pukeutua. Helposti néin ajattelee
ihminen, joka eldd vaihtuvien vuodenaikojen olosuhteissa ja jolle suojautuminen eri
sddolosuhteita vastaan on hyvin omakohtaista ja havainnollista.’%® Téarkeiksi
ominaisuuksiksi ulkovaatteiden osalta Meinander luettelee ilmanlapaisemattomyyden eli
tuulenpitavyyden seké vedenhylkivyyden ja sateenkeston. Alusvaatteiden osalta kovassa

hikoilutilanteessa tulisi huolehtia hikoilukosteuden siirtymisest4 iholta pois.%

Ihmisen fyysinen toiminta ja ympadriston lampoolosuhde kertovat minké&laisen
lammoneristavyyden tarvitsee. LampOmukavuuden yll&pitoon tarvitaan sitd enemman
lammoneristavyyttd, mitd kylmempi ja tuulisempi ilma on. Toisaalta kuitenkin mita
suurempi on fyysinen rasitus, sitd vdhempi on vaatteiden tarve. Liian vahdinen
lammoneristavyys johtaa kylman tuntemiseen ja pikkuhiljaa hypotermiaan, mutta myds
liian suuri lammoneristys johtaa hikoiluun ja sitad kautta pikkuhiljaa hypotermiaan.1%’
Meinander madrittelee kayttémukavuuden tilana, jossa ei tunne epdmukavuutta. Se on
tavoiteltava tila, silloin vaatteet eivat ole liian lampimié tai kylmid, raskaita tai kutittavia
tai muuten epamiellyttavia. Kayttémukavuuteen vaikuttavat melkein kaikki aisteihin
liittyvét asiat, jolloin se on moniulotteinen kasite. Ihnmiset valitsevat aina sellaiset vaatteet,
jotka ovat kayttomukavuudeltaan parhaimmat, jos on mahdollisuus vapaasti valita.
Kéyttomukavuuden yksi tarked osa-alue on lampémukavuus. Ihminen tuottaa
aineenvaihduntansa avulla jatkuvasti 1&mp6a. Jotta lampotasapaino séilyisi, taytyy
lammon kulkea yhtd nopeasti ymparistoon, mista se on syntynyt. Vaatteet hidastavat
lammonluovutusta iholta ympérdivaan ilmaan muodostaen vastuksen lammon ja
kosteuden kulkemiselle. Jokaisen vaatteen malli ja materiaali vaikuttavat
lampomukavuuteen. Lammoneristavyys ja vesihoyrynldpdisevyys eli hengittavyys
arkisemmin ovat ulkovaatteiden keskeisimmat ominaisuudet. Ulkovaatteiden osalta myds

ilmanl&pdisemattomyys eli tuulenpitdvyys seka vedenhylkivyys ja sateenkesto ovat

104 Roivainen 2016, 185
105 K oskennurmi-Sivonen 2012, 7
108 Meinander 2012, 97
107 Meinander 2012, 98
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varsin tarkeitd ominaisuuksia. Ulkoilussa alusvaatteiden tehtdva onkin sitten huolehtia
kovassa hikoilussa hikoilukosteuden siirtamisesta pois iholta.1%

Aikaisemmin lasten ulkoiluvaatteissa funktionaalisia ja tieteellisesti testattuja
materiaaleja pidettiin vain jarkevind ja k&ytannollisind, mutta 2000-luvulla tuli uusia
savyjd keskusteluun. Nykyaan kiinnitetddn huomiota voimakkaasti késiteltyihin
materiaaleihin — kuinka haitallisia materiaaleissa kéytetyt kemikaalit ovat ihmisille.
Kemikaalien haittavaikutuksia on tutkittu vasta vahan. Aina pitkalle kehitellyt materiaalit
eivat ole turvallisia.'®® Vaatteet kuluvat ulkoleikeissi paikoista, jotka ovat rasituksessa
eniten. Hihat, takamus, polvet ja lahkeet ovat suurimman rasituksen kohteena, silla
ulkona lasketaan maked, ollaan polvillaan ja liikutaan erilaisissa maastoissa. Myos
vuodenajat ja eri séatilat kuluttavat vaatteita, silla kosteus ja lika kertyvét eri tilanteissa

eri tavoilla.11?

Pukeutuminen luonnehtii ihmisté eniten kirjoitetun ja puhutun kielen ohella. Samalla se
erottaa ihmisen muista eldvisté olennoista, koska vain ihmiset pukeutuvat. Koskennurmi-
Sivonen siteeraa Flugelid, kun h&n puhuu vaatteista. Han sanoo, ettd vaatteet voivat
vaikuttaa ihmisten ulkoisilta lisékkeilt4d, mutta ovat kuitenkin aivan ydinasiaa, kun
kyseessé on ihmiset sosiaalisina olentoina.!'! Vaatteista voidaan ajatella myos Warwickin
ja Cavallaron tavoin, ettd ne ovat syvéa pintaa, silld ne eivat pelkastaan vain peité ja
naamioi, vaan voivat lisaksi ndyttdd jotakin sisimméstd tavalla, joka ndennéisesti on
pinnallista.'!? Visuaalinen ja havaittava identiteetti tulee esiin puetussa ruumiissa ja se
rajaa jollakin tavalla olosuhteita, joissa pukeutumisen lisaksi voi liikkua muodin
pakkomielteetkin.'*® Pienen lapsen vaatteet vélittdvat koko perheen arvoja, silla

vanhemmat valitsevat ja hankkivat lastensa vaatteet. !4

108 Meinander 2012, 95-97

109 Roivainen 2016, 180-181

110 Mantysalo 2016, 29

111 Koskennurmi-Sivonen 2012, 5 refl. Fligelia 1966, 16
12 wWarwick & Cavallaro 1998, xxiii

113 Calefato 2006, 128-132

114 Kts. Virtanen 2004, 38
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Ossi Naukkarinen on kaynyt l&pi estetiikkaa suhteessa vaatetukseen, pukeutumiseen ja
ulkon&kdon 6/2012 Ritva Koskennurmi-Sivosen julkaisemassa Johdatus pukeutumisen
tutkimukseen -artikkelisarjassa. Hén tarkastelee sitd hieman laajempana kokonaisuutena,
eikd niinkdan yksittdisind asioina. Se koostuu vaatteista, ihmisistd ja niiden
vuorovaikutuksista kulloisissakin konteksteissa.'’®> Samalla tavalla Lamb ja Kallal
kasittelee estetiikkaa yhteydessa vaatteeseen ja sen kayttokontekstiin seka kayttajaan. 11

Tourulan véitoskirjassa ja Vaestoliiton nettisivuilla kerrotaan, ettd tietoa lapsen
oikeanlaiseen pukemiseen kylmiin olosuhteisiin saadaan yrityksen ja erehdyksen kautta.
Tourulan mukaan vaatetuksen optimaalinen lammoneristavyys eri lampdtiloissa on
haastavaa. Lapset nukkuvat ulkona pitempéan, kun ihon lampétilan ja&htyminen on
hidasta.''’ Meinander Kirjoittaa, ettd lasten vaatteista on véhin fysiologista
tutkimustietoa. Aikuiset pukevat varsinkin pienille lapsille liikaa vaatetta, siksi ettd he
itse ovat fyysisesti vahemman aktiivisia. Liika lamp6 saa lapsen hikoilemaan, eiké lapsi
itse osaa avata takkiaan, jos alkaa olla hiki.}'® Vaestéliitto ohjeistaa kerrospukemaan
vauvan; sisdvaatteiden péaalle villa- tai fleece-vaatteet, villasukat tai topposet, kunnon
rukkaset tai lapaset, kyparamyssy ja talvilakki, talvihaalari ja pdaallimmaiseksi

makuupussi.®

Tutkimuksessani lasten talvivaatteiden aineellinen ymparisté tarkoittaa vaatteen
materiaalista muotoa. Vaatteiden kehitykseen on vaikuttaneet materiaalit ja materiaalien
kehitys ja saatavuus sek& vaatteiden valmistuksen muutokset eli koko tekstiili- ja
vaateteollisuuden vaiheet ja historia. My6s yhteiskunnan muutokset ovat vaikuttaneet
vaatteiden muutoksiin. Vuosisadan alkuaikoina vaatteet olivat suurimmalla osalla
Suomen lapsista kotikutoiset ja -tekoiset. Niiden valmistuksen tyotelidisyyden takia
vaatteita ei ollut useita, mutta kotitekoiset olivat edullisemmat. Talouden kohentumisen
myota oli vara ostaa tehdasvalmisteisia vaatteita, eikd ollut aikaa valmistaa itse
lastenvaatteita — aika oli rahaa. Vanhemmat ovat piténeet tarkeand, ettd lasten vaatteet

ovat nopea pukea, helppo huoltaa sek& ovat kaytannollisid. Seuraavassa luvussa kdynkin

115 Naukkarinen 2012, 15-16
116 | amb & Kallal 1992, 43
17 Tourula 2011, 7

118 Meinander 2012, 102

119 Kallio, 2013
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lapi vaatteen k&yttoympéristod, sitd mitd pohjoisen eldmiskulttuuri on antanut lasten
talvivaatetukseen, millaisia vaatimuksia se on asettanut vaatteille ja miten se on nakynyt

vaatetuksessa. Pohjoisen kulttuurista kerrottaessa, kerron myos mité arktisuus tarkoittaa

tdman tutkimuksen puitteissa.
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3 Pohjoisen kulttuuri vaatteen kayttdymparistona

Jokaisessa kulttuurissa esiintyy jonkinlaista pukeutumista ja useimmissa kulttuureissa se
perustuu vaatteisiin. Vaatteilla on niin suuri osa eldmaéssa ja kulttuurissa, oman ja muiden
ruumiin nékemisessa sekd kokemisessa, etta alastomuuttakin kasitelladn suhteessa
puettuun ruumiiseen.'?® Pukeutuminen on hyvin inhimillista ja suurimmissa maérin osa
kulttuurista toimintaa. Tamén takia pukeutumisen merkkien sekd koodien kéyttd
edellyttad yleensa kulttuurin tuntemusta. Joskus se edellyttaa lisaksi erityistd kulttuurista
herkkyyttd, koska yhteisyyden tunteen aste voi vaihdella suuresti myos saman kulttuurin
sisalld.*?! Naukkarisen mukaan vaatteet ovat vaistamatta kulttuurin osa, sen merkki- seké
merkitysjarjestelmad. Niilla voi osoittaa sitoutumisen johonkin ryhmaan, sen
arvomaailmaan ja toisaalta erottua jostakin toisesta ryhmasta. Usein ryhmésidonnaisuus

on sitoutumista samalla ryhmén esteettisiin arvoihin.!?2

Kulttuuri  vaikuttaa suhtautumiseemme pukeutumisesta. Kuulumme Suomessa
lansimaiseen kulttuuriin, mutta globaalistuminen on hélventanyt kulttuurien rajoja.
Niinpa kulttuurin merkityksesta pukeutumiseen ei ole helppoa maaritella.*?® Suomessa
on kuitenkin Keski-Eurooppaan verrattuna erilainen pukeutumiskulttuuri. Se johtuu osin
ilmastosta ja osin myos erilaisista tavoista ja kasvatuskaytannoistd. Lapset ulkoilevat
Suomessa enemman sekd leikkivat vapaammin, vaatteiden nopea ja helppo puettavuus
ovat vanhemmille térkeitd ominaisuuksia lastenvaatteista. Keski-Euroopassa kéytetédén

enemman aikaa lasten pukeutumiseen. '

120 K oskennurmi-Sivonen 2012, 5
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122 Naukkarinen 2012, 20

123 Ruohonen 2001, 64

124 Kemppainen 1994, 31 - 32

40



3.1 Arktisuus Pohjois-Suomessa

Pohjoismaiden ilmastolle on tyypillista Atlantilta tuleva kosteus.'?® Suomi sijaitsee
arktisella alueella ilmaston perusominaisuuksien mukaan. Mahonen ja Joki-Heiskala
luettelevat perusominaisuuksiin kylmyyden, kuivuuden ja voimakkaan valon mé&éran
vaihtelun.'?® Arktinen alue kasitteena ei ole niin yksiselitteinen. Maaritelmia ja alueen
rajaajia on useampia. Se voidaan madritell4 monen muuttujan mukaan. Yksi madritt4ja
on Pohjoinen Napapiiri (66°32’), joka kulkee arktisen alueen eteldrajana. Pohjoiseen
Napapiiriin liittyy auringonvalon vaihtelu kaamoksesta yottdmaan yohon. Arktinen alue
voidaan rajata myds ilmaston mukaan, jolloin se maaritelldan kesékuun +10 °C isotermin
perusteella. Silloin arktiseksi alueeksi pohjoisessa luetaan ne alueet, joissa kesdkuun
keskimaaréinen lampétila on +10 °C. Kolmantena arktisen alueen rajaavana tekijana
voidaan katsoa metsén vaihettumisvyohykkeet, silloin Suomi kuuluu vain vahan arktiseen
alueeseen pohjoisen puuttomilta osilta. Metsanraja noudattaa ilmastovyohykkeitd, joissa
arktiselta kylmét ja eteldstd lampimat ilmamassat kohtaavat. Neljdntend méarittdjana
arktiselle alueelle voidaan pitda jatkuvaa ikiroutaa.'?” Kéytti sitten méadritteena mita
tahansa maantieteellista maarittelya, niin kaikille yhteistéd on arktisen alueen sijoittuminen
pohjoisnavan ympérille. Navan ympaérille sijoittuvien alueiden ilmastoon vaikuttavat
ilmamassojen liikkeet ja avoimet merialueet. Talvisin mantereilla vallitsee

kylmékorkeapaine ja rannikoilla merellinen ilmasto.?8

Kaikki edelld mainitut méaritteet ovat siltd osin tarpeellisia, ettd ne kaikki heijastavat
jotenkin kylmyyttd ja kertovat alueen ilmastosta. Tassa tutkimuksessa arktisen alueen
madritteessd otan mukaan nuo kaikki edella mainitut, jolloin alueen etelaraja voi olla
epatarkka. Valia on silla, ettd arktisen alueen luonnosta puhuttaessa kaytetédan ilmaisuja
aarimmaisista olosuhteista. Pekka Aikio sanookin, ettd puhutaan eldman sopeutumisesta
aarirajoille. Monesti néita olosuhteita kuvataan lamp@tilan, valoisuuden ja lumipeitteen
avulla. Kasite periferia tulee hyvin lahelle kuvattaessa arktista luontoa.'?® Taalla,

arktisessa luonnossa elda ihmiset samalailla kuin muuallakin. Lapset viettdvat aikaa

125 Risikko & Marttila-Vesalainen 2006, 8
126 Mahonen & Joki-Heiskala 1997, 14
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ulkona ja elavét tavallista lapsen elamég, se edellyttda vain, ettd vaatetuksessa ympériston
olosuhteet on otettu huomioon.

Lampdtila sekd lumipeite kertovat Suomen talven alun ja keston. Vuorokauden
keskilampotilan laskiessa pysyvasti nolla-asteen alapuolelle alkaa talvi tarkan
ilmastomadritelman mukaan. Talvi paattyy taas, kun keskilampdtila vuorokaudessa
nousee pysyvasti nollan ylapuolelle. Talven pituus vaihtelee 120 paivasta 180 paivéaan,
etelastd pohjoiseen. Harvemmin pakkasta on koko talven ajan, vélilld on leutoja
jaksoja.3® Suomalaiset ovat sopeutuneet pohjoisen olosuhteisiin; kylmyys ei esti
jokapéivaistad elaméa. Suomalaiset liikkuvat myos talvella melkein joka sdéssa. Myos
talvella voi liikkua monipuolisesti, kuten hiihtdd, luistella ja lasketella. Kylmyys on
otettava huomioon, vaikka saa ei rajoitakaan liikkumista, siihen taytyy varautua.
Oikeanlainen pukeutuminen kylmaan ilmanalaan vahentad kylman vaikutuksia.'®!

Suomen ilmastossa on nelja vuodenaikaa tyypillisine piirteineen.

3.2 Ulkona saassa kuin saassa

Tapahtumien aikaan ja paikkaan liittyy aina historia.**> Suomen pohjoisosissa, arktisissa
olosuhteissa lapsuutensa viettdneet lapset ovat maantieteellisesti elédneet kylmassa
ilmastossa, Napapiirin yldpuolella. Eteldstd katsottuna pohjoissuomalaiset ovat eldneet
aina marginaalissa, eldmisen &arirajoilla. Pohjoissuomalaisille eldma vallitsevissa
olosuhteissa on kuitenkin ollut tavallista arkea: elannon hankkimista, opiskelua,
syntymda ja kuolemaa. Heikkilan sanoin pukeutumisen kaytanteet nousevat

elamisymparistosta. 133

Pohjoismaissa lasten laittaminen  péivaunille ulos vaunuihin on yleinen
lastenhoitokaytantd.** Suomalaisten lasten puolestapuhuja, Arvo YIpp6 rohkaisi aiteja

1920-luvulla viemaén lapsensa raittiiseen ulkoilmaan nukkumaan pdivduniaan ympari

130 | matieteenlaitos, 2017

131 Hassi, Maunu, Makinen & Tervaskanto-Méaentausta 1999, 7
132 Heikkila 2008, 87

133 Heikkila 2008, 87

134 Tourula 2011, 17
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vuoden. Ylpolla oli huoli suomalaisten lasten hyvinvoinnista.’*® Pikkuhiljaa Ylpén
rohkaisut ja jopa painostukset saivat kannatusta vanhemmilta. Tavallisin aloitusajankohta
ulos nukuttamiselle on lapsen ollessa kahden viikon vanha. Pikkulapset nukkuvat ulkona
yleensa kerran paivéssa erilaisissa sadolosuhteissa; auringon paisteesta lumituiskuun,

lampétilan ollessa jopa -30°C.13¢

Suomalaisten lasten vanhemmat pitavat erittdin tarkednd sitd, etta lapset ovat ulkona joka
paiva.r¥" Lastenhoidon kaytanndt ovat juurtuneet syvalle kulttuuriin ja tulokset edustavat
sukupolvien kokemusta ja vakaumuksellisuutta.’®® Kansanelikelaitos edesauttaa
suomalaisten lasten ulkona nukkumista jakamalla ditiyspakkauksia, joissa on vauvoille
talvivaatteet ja makuupussi.®*® Aitiyspakkaus on kaikkien aitien saatavilla, jotka vain
kuuluvat Suomen sosiaaliturvan piiriin.*® Tama osoittaa sen, ettd Suomessa
talviulkoiluvaatteita kdytetadn paljon ja niiden tulisi olla lampoviihtyvyydeltdan hyvét.
Suomen huippulampdtilojen ero voi olla jopa 70 astetta. Talvikuukausia Pohjois-

Suomessa on 5-7.141

Sadtilasta riippumatta suomalaiset lapset leikkivat ulkona. Suomessa lampimimmaén ja
kylmimman kauden l&mpdtilaero voi olla jopa 70 astetta, tastd johtuen vaihteleviin
sédolosuhteisiin suunniteltu vaatetus on iso osa suomalaista vaateteollisuutta. Suojaavuus
sateelta ja tuulelta sekd sopiva ld&mmoneristavyys, kosteudenkasittely ja
vesihdyrynlapéisy ovat ulkovaatetuksen tarkeimpid suojaavia ja toiminnallisia

ominaisuuksia. Oman osansa vaikuttaa myos vaatteiden materiaalit ja malli.1*?

Lasten ulkoilua koskevat asenteiden muutokset ovat nahtavissd lastenhoito-oppaissa.
Erilaisia vaatekappaleita sek& lasten pukemista ké&siteltiin paljon 1900-luvun puolivaliin
saakka. Tarked osa terveysvalistusta olivat yksityiskohtaiset ja konkreettiset

pukemisohjeet. Ensimmaisissa suomalaisissa hoito-oppaissa ei kuitenkaan mainittu

135 Korpi-Tommola, 2017

136 Tourula 2011, 97

137 Tourula 2011, 25

138 Tourula 2011, 25; Lipton 1965

139 Tourula 2011, 26

140 Kela, 2017

141 Risikko & Marttila-Vesalainen 2006, 8
142 Risikko & Marttila-Vesalainen 2006, 8

43



ulkovaatteista kuin muutamalla rivilla. Siité voi péaatelld, ettd lasten ulkoilua ei pidetty
niin tarkeana silloin.'*® Nykyaan vanhempia ohjeistetaan, ettd vauvan, joka on syntynyt
talvella, voi viedd ulos kahden viikon ikdisend. Kesalld taas ulkoilun voi aloittaa heti, kun
on kotiutunut sairaalasta. Pienten lasten kohdalla aurinkoa kehotetaan valttdmaén

kokonaan.#

Suomessa julkaistiin vuonna 2005 liikuntasuositukset, jotka koskivat alle kouluikaisia
lapsia. Suositusten laatijoina olivat sosiaali- ja terveysministerid ja opetusministerid
yhdessa Nuori Suomi ry:n kanssa. Liikuntasuositukset suosittelevat alle kouluikaisia
lapsia litkkumaan reippaasti ja riittavalla kuormituksella péivittain vahintdan kaksi tuntia.
Suurin osa jokapaivaisestd liikunnasta voi ndin pienilla lapsilla olla omaehtoista, mutta
yli 3-vuotiaille tulisi tarjota ohjattua liikuntaa. Ndméa ohjeet ovat suunnattu huomioon
otettaviksi varhaiskasvatuksen puolella toimintasuunnitelmiin, mutta ovat yhta lailla
yleisi& suosituksia. S&asta riippumatta paivéhoitopaikoissa pyritdan ulkoilemaan kaksi
kertaa paivassa. Yleisesti pakkasraja on -15 astetta. Pdivahoidon ohjeistuksessa

korostetaan vanhempia huolehtimaan lapselleen sdéanmukaiset ulkoiluvarusteet.'#®

Suomen paivéhoidon painotus paivittaiseen ulkoiluun sdésta riippumatta on johtanut
osaltaan siihen, ettd etenkin lasten ulkovaatteiden pukemisessa korostetaan
kaytannollisyytta.2*® Liikuntaa ja ulkoilua pidetaan ensisijaisen tarkedna terveydelle ja
fyysiselle kehitykselle, joten vanhemmilla on velvollisuus tukea lapsensa kehitysta

asianmukaisilla ulkoiluvarusteilla.'*’

Suomessa vaihtelevat vuodenajat tarjoavat runsaasti mahdollisuuksia lapsille
monipuoliseen ulkoiluun. Talvella lumi ja ja& antavat jannittavia leikkimahdollisuuksia.
Metséd on leikkipaikkana mielenkiintoinen lapselle. Lapsi joutuu kayttdmaéan sielld

enemman mielikuvitustaan ja luovuuttaan. Leikit kehittavat fyysistd kestdvyytta seka

143 Roivainen 2016, 181
144 Roivainen 2016, 184
145 Sosiaali- ja terveysministerion, terveysministerion ja Nuori Suomi Ry:n julkaisu 2005, 3
146 Roivainen 2016, 184
147 Roivainen 2016, 186
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koordinaatiokykyéa. Liséksi raikas ulkoilma kohottaa elimiston toimintakykya, edistéa

aivojen vireytta, parantaa unenlaatua ja lisda ruokahalua. 48

Pohjois-Suomen eldmisymparistd vaatteen kayttdymparistond on iso muuttuja lasten
talvivaatetuksen suhteen. Tutkimuksessani pohjoisen kulttuuriin vaikuttaa arktiset
olosuhteet, etenkin sen kylmé& ilmasto. Arktisuus asettaa vaatteelle vaatimuksia
lampoviihtyvyyden ja -mukavuuden suhteen. L&mpdviihtyvyyteen vaikuttaa vaatteen
materiaaliset ominaisuudet sek& malli. Kulttuurinen kayttdymparistd paljastaa vaatteen
toimivuuden, sen puettavuuden, riisuttavuuden, suojaavuuden, mukavuuden,
liikkuvuuden ja istuvuuden. Ulkoilu pienestd asti paivittdin s&&ssd kuin sadssé
vuodenajasta  riippumatta  on  iskostunut  l&htemattémand  suomalaiseen
lastenhoitokulttuuriin. Seuraavassa luvussa kasitellaankin sitd, miten lapsen sosiaalinen
ympdristd nakyy vaatetuksessa. Luvussa kerrotaan kenen arvoja, asenteita, rooleja ja
statuksia lastenvaatteista on luettavissa. Siingd kayddan lapi lapsuuden eri vaiheita

yhteiskunnassa ja sitd, millainen lapsi on fyysisené olentona.

148 Karvonen, Siren-Tiusanen & Vuorinen 2003, 235
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4 Lapsi vaatteiden sosiaalisessa ympéristossa

Lastenvaatteet kertovat lapsuuden merkityksistd ja muokkaavat myos lapsena
olemista.*® Vaatteen ulkonikdon ja toiminnallisuuteen vaikuttaa myos vaatteen kayttaja.
Lapsen vaatetuksessa se on ilmentanyt eri aikakausilla lapsen ja aikuisen suhdetta, miten

aikuiset ovat nahneet lapsen.

Ihmisen fyysinen kehitys ei ole muuttunut nykyihmisen kohdalla eri aikakausista
huolimatta mitenk&an. Vastasyntyneestd avuttomasta vauvasta on kasvanut itsendinen
pystyasennossa liikkuva aikuinen. Leikki-ikdisen lapsen maailma on tapahtumarikas ja
kiehtova. Lapsi kasvaa ja kehittyy nopeasti oman tahdon omaavaksi itsendiseksi
yksiloksi. Kehitys sekd uusien asioiden oppiminen ettd taitojen karttuminen on t&ssa
elaménvaiheessa kaikkein nopeinta. Lapsi kdy kaikki kehitysvaiheet 1api; tunne-elama,
ajattelu, motoriikka, havaintokyky, kieli ja sosiaaliset taidot kehittyvat.*>® Lapsi oppii
yleensa puoleentoista vuoteen mennesséd kévelemaan. 2-3-vuotiaan lapsen liikkuminen
on varmempaa sekd monipuolisempaa. Lapsi kasvaa pituutta ensimmaisten kahden
vuoden aikana noin kymmenestad kahteentoista senttimetrid vuodessa ja sen jalkeen
kuuteen vuoteen saakka viidestd kymmeneen senttimetrid vuodessa.'®! Fyysinen kehitys
etenee vaihe vaiheelta. Tietyn kehitystason saavuttaminen antaa seuraavalle
kehitysvaiheelle mahdollisuuden. Kehitystapahtumien jérjestyksestd esimerkkind on
konttausasennosta  pystyyn nouseminen. Kuitenkin  jokainen lapsi  kehittyy

yksilollisesti. 1>

Aikuisen ja lapsen maailmat eroavat suuresti. Kun aikuisen arjen tayttaa tyo, kotiaskareet
ja harrastukset, lapsuuden syvin olemus nayttaytyy leikeissa. Alle kuusivuotiaan lapsen
mielikuvitus on todella vilkas ja satuihin seka leikkeihin eldytyminen on vahvaa. Lapsi
saattaa uppoutua mieluiseen leikkiin tuntikausiksi ja olla taydellisesti lasnd kyseista

leikkid varten juuri siind hetkessa. !>

149 Roivainen 2016, 305

150 jJarasto & Sinervo 1997, 17

151 Mannerheimin lastensuojeluliitto, 2017
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4.1 Lapsuus

Lapsuuden kasitys on paljon muuttunut aikojen kuluessa muun yhteiskunnan mukana.
Lapsuuden historian ensimmaéinen taitekohta oli 1500-luku, jolloin kodin seka koulun
merkitysten kasvaessa “keksittiin”  lapsuus-késite. Tuolloin lapsuus néhtiin
aikuisyhteiskunnan  odotustilana.  Aikana, jolloin  valmistauduttiin  aikuisten
yhteiskuntaan.'®* Euroopan uuden ajan alku oli toinen taitekohta. Silloin taloudellisen
kehityksen seurauksena perheet erkaantuivat suvuistaan ja laajemmista yhteisoista.
Syntyi uusi porvarillis-patriarkaalinen perhemuoto, jossa isan auktoriteettiin perustui
valtarakenteet. Isdn piti olla ankara, mutta kuitenkin oikeudenmukainen ja &idin taas
lemped ja alistuva. Lapsen kasvatus nahtiin uuden kasvatusinstituution, perheen
tehtdvand. Keskeisin tavoite oli kasvattaa sisdisesti ohjautuva aikuinen, joka osaa toimia
uusissa tilanteissa lapsena sisdistettyjen eldmédn pysyvien paamadrien ja arvojen

pohjalta.>®

Suomi oli pitkd&dn maatalousmaa. Maataloudessa lasten osallistuminen tdihin oli itsestaan
selvad, suorastaan véalttdmatonta. Lapset kasvatettiin tyon tekemiseen pienesta pitéen. Jo
seitsenvuotiaan oletettiin osallistuvan tdysipainoisesti useimpiin sisd- ja ulkot6ihin,
tavoitteena tarttua nopeasti aikuisten t6ihin.*®® Suomi alkoi muuttua 1800-luvun
puolivalistd sosiaalisesti, taloudellisesti, poliittisesti ja teknologisesti. Muutokset
vaikuttivat ihmisten arkeen taydellisesti.®>" Vuonna 1889 saadettiin laki, joka kielsi alle
12-vuotiaiden lasten kayttamista tehtaissa tyontekijoind. 1 Lasten vuosisatana on pidetty
1900-lukua®®®, jolloin tapahtui monia muutoksia maailmanhistoriassa seka yksittaisten
ihmisten arjessa. Maatalousmaana pidetystd Suomesta tuli kaupungistunut
hyvinvointivaltio.’®® Suomi oli ainoa maa Lénsi-Euroopassa, jossa sosiaalinen ja
teknologinen muutos oli niin nopeaa. Maatalousyhteiskunnasta tuli sadassa vuodessa
teknologisesti edistyneimpia maita maailmassa.®* 1920-luku on ollut yksi merkittavin

154 Aries 1996, 367

155 Kalliala 1999, 24-25

156 Hamalainen-Forslund 1987, 223-224
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kansankulttuurin taitekohta Suomessa. Teollistumisen vaikutukset alkoivat nékyé
kulttuurissa, eldmantavoissa ja pukeutumisessa. Maaseutukulttuuri oli sidoksissa
paikkaan ja perinteisiin elinkeinoihin, kun urbaanikulttuuri toi uutuuksia ja kulttuurisia
vaikutteita nopeammin kuin aiemmin. Teolliset valmistusmenetelmat kehittyivat ja
kulutustuotteiden kysyntd kasvoi. Sen vuoksi pukeutumiseen vaikuttanut Pariisi-
keskeinen haute couture — huolellista k&sityota vaatinut muotiteollisuus joutui siirtyméaan
massateollisuuden tieltd. Muodinmukaiset vaatteet olivat yha useamman ulottuvilla.t®?
Omavaraistalouteen ja kotiteollisuuteen perustuva kansanpuku oli melkein kokonaan

havinnyt Suomesta 1920-luvulle tultaessa.®3

Lapsen yhteiskunnallinen asema on lahentynyt nykyistd asemaansa jo sata vuotta sitten,
jolloin lasten tyoksi alettiin lukea leikkiminen. Lapsi ei ollut enda pikkuaikuinen
tehdastyontekija vaan leikkivd ihmisolento. Lapsen olosuhteet olivat muuttuneet
nykykasityksen valossa inhimillisempéddn suuntaan pienestd tehdastyoldisestd. Vaikka
leikki& pidettiinkin lapsen tyond, niin hanen kuului tehd& edelleen paljon myds aikuisten
toitd. Se oli sen ajan yhteiskunnan ilmi6. Veikko Ruoppilan mukaan kansanomainen
kasvatus tyontekoon tahtasi siihen, etta lapsi osaisi omalla tyollaan elattaa itsensa.®t
Maataloudessa lasten osallistuminen yhteisiin toihin oli miltei valttdamatonta, silla he

oppivat ty6ta tehden paljon taitoja, joilla heidan oli maara elittaa itsensa myshemmin, 16°

1900-luvun alkupuolella lasten asema alkoi nopeaa vauhtia muuttua entisestaan.
Merkittavd muutos oli oppivelvollisuuslain tulo 1921. Se tasa-arvotti suomen koko
kansaa, silla myds maaseuduille tuli kansakouluja, joita oli ollut kaupungeissa jo vuodesta
1866 lahtien.®® Koulun aloitus vihensi luonnollisesti lasten fyysisen tydn mairai. Mutta
Suomen sodat toivat pientd takapakkia lapsuuden kasitteeseen. Kovan tyévoimapulan
sanelemana lasten taytyi tarttua tyohon heti, kun vain kynnelle kykenivit.*%” Jokainen,
joka vain pystyi, paasi osallistumaan maatéihin. Monen lapsen ensimmadinen kosketus

tyontekoon liittyy jo ennen kouluiké&é — kuljettiin paimenessa, karhittiin hevosella peltoja,
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oltiin heinatoissa.'®® Sota-aikaan pienet lapset auttoivat kotiaskareissa sen minka
pystyivat, heti kun oppivat kavelemain, omien voimiensa mukaan.'®® Varhaisimmat

kotity6t olivat polttopuiden kanto, uunin lammitys ja siivoaminen.1’®

Lapsuuden luonteen seuraavat muutokset tulivat 1990-luvulla, jolloin yhteiskunnalliset
muutokset muuttivat lapsuutta. Muutos tapahtui kaupungistumisen, teknologisen
kehityksen, kuluttamisen, koulutustason kohoamisen, median vaikutuksen kasvamisen
sekd vapaa-ajan lisaantymisen myota hitaasti.'”* Muutoksessa vanhempien aukoton
auktoriteetti mureni, sallivuus kasvoi ja ndiden myo6ta lisdantyi vanhempien epavarmuus.
Vanhemmat siirsivat kasvatusvastuuta enenevissd maéaéarin perheeltd erilaisille
ammattilaisille sek& asiantuntijoille. Kasvatuskulttuuri muuttui eparéimattomasta kohti
epardivai.l’? Kasvatuskulttuurin muutokset voivat nikya lasten pukeutumisessa niin, etta

lapsella on suurempi valta ja vastuu oman pukeutumisen pé&étoksissa kuin aikaisemmin.

Vuonna 1973 perustettu lasten paivéahoitolaki muutti paivahoitoa. Laki laittoi vauhtia
kokopdivéhoitopaikkojen perustamiselle, kun naiset enenevissa madrin siirtyivat
tyoeldmaan. Lapset viettivat aikaa pdivéhoidossa, yhd enemman erillddn perheestaan.
Lasten kokopdivahoito 90-luvulla oli todella yleistd. Se oli luonnollinen seuraus
molempien, didin ja isdn tyossa kaynnista.l’® Lapset opetetaan nyky-yhteiskunnassa
kuuntelemaan itseddn ilmaisemaan oman tahtonsa ja mielipiteensa seka heille annetaan
enemman tilaa, suhtaudutaan yksil6ing, erillisind vanhemmistaan. Yksilollisyys ja
erillisyys nakyvét lasten pukeutumisessa; lapset haluavat paattaa itse omista vaatteistaan,

usein se myos suodaan heille.

Kansankulttuurin murros alkoi nakya ihmisten asenteissa ja pukeutumistavoissa 1970-
luvulla, samoin myo6s lasten aseman muutos paivéahoitojarjestelman luomisena. 2000-

luvulle tultaessa on tapahtunut uudenlainen muutos, joka nakyy globalisaation ja
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teknologian tulemisena yha selvemmin arkeen, esineympéristoon ja kulutuskulttuuriin,*’

Suomalaisessa nykykulttuurissa on vaikutteita Ruotsin ja Vengjan vallan ajoilta,
kansallisromanttiselta kaudelta sekd viime vuosituhannen sodista. Lastenvaatteisiin

liitetadn edelleen merkityksi4, jotka ovat syntyneet edelld mainituilla kausilla.*"

4.2 Lapsi fyysisena olentona

Viattomuus on lansimaisessa kulttuurissa aikuisten silmin katsottuna tarked osa lapsuutta.
Nékemys lapsuuden viattomuudesta on kuitenkin vasta muutama sata vuotta vanha.
Kristinusko on ollut kasityksen alkuun laittaja, kun mielikuva puhtaasta ja viattomasta
lapsesta alkoi muotoutua 1400-1500-luvulla. Jeesus-lapsi oli lapsuuden mallikuva 1600-
luvulle tultaessa, se oli yksi lapsuuden kasityksen muuttajista. Lapsia luonnehdittiin
olentoina, jotka olivat viattomia, ruumiittomia sek& aseksuaalisia, eivatkd edes
ymmartaneet pahuudesta mitdén. Lapsia ihmeteltiin ja ihailtiin. Yhta aikaa lapset olivat
kuitenkin yhteiskunnassa vahaisimpid, heité ei pidetty tuntevina niin kuin aikuisia. Myos
enkeliméiset elementit yhdistettiin lapsuuteen ja lapseen kuulunut viattomuus alkoi
pikkuhiljaa edustaa toivoa paremmasta tulevaisuudesta ja maailmasta. 2010-luvulle
saakka on sailynyt viimeisin nakemys lapsuuden viattomuudesta. Ennen 1600-lukua
ajateltiin, ettei lapsi ymmartanyt vield seksid, joten siltd suojelemista ei nahty
tarpeellisena. Lapset ja aikuiset nukkuivat samoissa tiloissa, joten lapset kuulivat ja
nakivat kaiken. Koska viattomuutta tai viatonta mielt4 ei ajateltu olevan, ei mydskaan

osattu ajatella, etta sellaista olisi voinut tahrata.'’

Perheet olivat 1900-luvun alkupuolella viel& suuria, sill& perhesuunnittelua ei tunnettu ja
neuvola toiminta ei ollut alkanut. Suomeen perustettiin ensimmainen neuvola 1926 ja
niiden maaré alkoi heti kasvaa hurjaa vauhtia, silld neuvolatoiminta tuli lakisaateiseksi
194477 Jos ei ihan omasta perheestd saatu pesdpallojoukkuetta kasaan, niin naapurin
lapset mukaan luettuina sellaiset syntyivét. Yhteiskuntamme alkuaikoina lasten leikit
olivat hyvin joukkuepainotteisia, koska lapsia oli paljon. Suosituimpia ulkoleikkeja olivat

174 Roivainen 2016, 34

175 Roivainen 2016, 35
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hippaleikit, viestit ja pallo- ynnd muut pelit. Leikki on nyky&&n lapsen jokapdivaisté
elaméa. Leikilld on ollut aina monenlaisia merkityksia lapsille. Se on miltei valttdmatonta
lapsen kehitykselle joka suhteessa. Leikki kehittdd lapsen taitoja monipuolisesti.

Tarkeinta on se, etta lapsi kehittyy erottamaan leikin todellisuudesta.'’®

Sotien aikaan maaseudulla oli turvallisempaa kuin kaupungeissa. Lasten turvallisuus oli
monelle tarkea ja siksipé heitd siirrettiinkin pois suurista kaupungeista maaseuduille. Sota
lisasi tyon méérad myos lapsille, silld tydvoimapula oli suuri. Tyonteko oli aloitettava
pienestd pitden. Enimmakseen autettiin kaikissa paivittéisissa kotiaskareissa. Monen
ensimmadinen vastuullinen ty0 oli karjan paimennus. Monen sota-ajan lapsen ensimmaiset
muistot tyonteosta liittyy kouluik&é edeltdvadn aikaan. Toihin alettiin heti, kun kynnelle
kyettiin.”® Vaikka lapset joutuivat hyvin varhain tyontekoon, ehtivat he myos

leikkimaan. Lelut ilmentavat lasten leikeissa aikuisten maailmaa.

Pukeutumisesta voidaan ajatella, ettd se on yleismaailmallinen ilmi6 leikin ja kasvatuksen
tavalla. Lapset leikkivat kaikkialla, kasvatuksessa ja leikeissé on paljon asioita, jotka ovat
yhtenevia kulttuurista riippumatta.'®Jjollain tavalla myés pukeutuminen koskettaa
kaikkia lapsia, vaikka pukeutumiseen liittyvat erot kulttuurien valilla voivat ollakin
suuria. Pukeutuminen toisaalta on myds kulttuurinen ilmid: Eri kulttuureissa, eri aikoina
pukeutumisen merkitykset ja muodot ovat erilaisia. 8 Esimerkiksi leikkitutkimuksista on
ilmennyt, etté leikkikulttuuri on paikka sidonnaista. Maaseudulla ja kaupungissa seka eri
kaupunkien valilld lasten leikit ovat erilaisia.’®® Kulttuurisiin ilmidihin, kuten
pukeutumiseen ja leikkeihin vaikuttavat aika ja paikka. Niiden lisdksi myos ika ja
sukupuoli.'® Susan Kaiserin mukaan jokapdividinen sosiaalinen konteksti rakentaa
pukeutumiselle merkityksid. Merkitykset rakentuvat siten kontekstin mukaan.!8®
Pukeutuminen on vahvasti sidoksissa kulttuuriin, kuten edell& todettiin.
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Ruohosen mukaan ihminen reflektoi véistdméattd itsedd&n ympadristoonsa seké
tilannetekijoihin vaatteita valitessaan ja yhdistellesséan. Oma persoona ja yksilon omat

186 |hminen haluaa usein pienesté lapsesta asti

valinnat luovat yksil6llisen pukeutumisen.
valita itse vaatteita. Vaatteilla on helppo korostaa omaa tahtoaan, yksilollisyytta ja eron

tekemistd muihin. 8’

Lapsi on ollut aina kautta aikojen pieni eldvd ihmisolento, joka kasvaa ja kehittyy
fyysisesti nopeaa tahtia ymparoivistd muutoksista huolimatta. Tutkimuksessani lasten
talvivaatteisiin vaikuttava sosiaalinen ymparistd muodostuu lapsuuden ja lapsen
nakymisestd yhteiskunnassa. Lastenvaatetus on ilmaissut eri aikakausina aikuisen ja
lapsen suhdetta. Siitd on ollut luettavissa arvot, roolit ja asenteet. 1900-luvun alkupuolella
lapsuus alettiin néhda omana elaménvaiheena, ei odotustilana aikuisuuteen. Historiasta
on selvésti havaittavissa suurempia etappeja, jotka ovat muokanneet lapsuuden
ilmentymé&d; laki tehdastytssd lapsitydvoiman k&ytostd, oppivelvollisuuslaki,

paivahoitolaki.

Seuraava luku vie tutkimuksen kaytdnnon toteutukseen. Luvun alussa johdatellaan
muistelumenetelmé&an, jonka jalkeen esitellddn haastateltavat, kerrotaan haastatteluiden
suunnittelu kysymyksineen ja lopuksi kdydaan vield lapi haastatteluiden toteutus vaihe

vaiheelta.
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5 Muistelussa lapsuuden vaatteet

Korkiakangas on tehnyt vaitdskirjan Muistoista rakentuva lapsuus, jossa hén kay lapi
muistin olemusta ja merkitysta tutkimuksessa. Lapsuusmuistot ovat h&nen mukaansa aina
osa ihmisen elaménkertaa. Muistin merkitys sekd asema voi olla jopa monimutkaisempi
ja vaikeammin l&hestyttdva lapsuusmuistojen rakentumisessa kuin mydhempien
elaménvaiheiden muistelussa. Niiden etdisyys ajallisesti ja kognitiivisesti on lyhyempi
nykyiseen elamanvaiheeseen.'® Mit4 vanhempi haastateltava oli, sen kauempana hanen
lapsuutensa oli ja muisteltava aika, luonnollisesti. Yksittadisten muistojen erottaminen
toistuneista, yleisistd muistoista on usein kdytannossa vaikeaa. Tata yksittaista muistoa
eli itse koetun tapahtuman palautumista tai palauttamista mieleen kutsutaan kasitteella
henkilokohtainen muisto. Tallaisiin muistoihin liittyy tietty aika ja paikka, ja ne on
osittain koettu tapahtuneen uudelleen eldmisend sekd niihin kytkeytyy visuaalisuus tai

muut havaintoelementit.8°

Henkil6kohtaisia muistoja pidetddn osana yhteison kertomistavan traditiota, vaikka niita
ei voi pitdad suoranaisesti perinnetta sisaltivana kansanperinteend.!®® Tallainen,
yksittdisten muistojen erottaminen yleisistd muistoista tuo omat haasteensa talle
tutkimukselle. Vaatteiden muistelun liittdminen johonkin isompaan lapsuuden
tapahtumaan voi edesauttaa haastateltavien muistelua. Historialliset kaannekohdat
yksilollisind kokemuksina nivoutuvat elamén eri vaiheisiin. Ajankohta merkityksellistyy
liitettdessa se historialliseen kehykseen, jolloin ajan kokemisella on mieli tai asema.
Yksil6llisten muistojen nakdkulmasta on hyvin olennaista se, ettd missa vaiheessa elamaa
jokin tapahtuma on ollut tai koettu. Esimerkiksi toisen maailmansodan aikaan ajoittunut
lapsuus on jattanyt ihan erilaiset muistot ja vaikutukset kuin muille ikaryhmille. !

188 Korkiakangas 1996, 25 — 26
189 Korkiakangas 1996, 26
190 Korkiakangas 1996, 27
191 Korkiakangas 1996, 34
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5.1 Muistelijat

Kerasin tutkimukseni aineiston haastatteluilla, joissa haastateltavat muistelivat
lapsuuttaan ja lapsena kéyttdmidan vaatteita. Tein haastattelut yksiléhaastatteluna sen
soveltuessa haastateltavan omakohtaisten kokemusten tutkimiseen.!®? Haastatteluilla
pyrin ymmartamé&an haastateltavien kokemuksien kautta lasten ulkovaatteiden
kehittymistd.  Jokaisen  vuosikymmenen edustajat mahdollistivat antamaan

kokonaisvaltaisia tuloksia vaatteiden muutoksista ja kehityskaaresta pohjoisessa.

Eskola ja Suoranta sanovat haastattelun idean olevan hyvin yksinkertainen; jos haluamme
tietdd mit& ihminen ajattelee tietystd asiasta, mitd hanelld on mielessa tai toimii niin kuin
toimii, on sita jarkeva kysyé hénelta itseltddn. Heidan mukaansa haastattelu tarkoittaa
henkilokohtaista haastattelua, jossa haastattelija esittaa suullisia kysymyksia ja merkitsee
vastaukset muistiin.!®® Myos Hirsjarvi ja Hurme puhuvat haastattelun luontevuudesta,
kun haluaa tietaa toista ihmista koskevista asioista.!® Nain ollen halusin tietda lasten
talvivaatetuksesta  sellaisia  ominaisuuksia, jotka liittyivdt  haastateltavien

kayttokokemuksiin, joten l&hdin kysymé&an asiaa suoraan ndiden vaatteiden kayttajilta.

Tuomi ja Sarajérvi mainitsevat vield haastattelun eduksi myds sen, ettd haastateltavat
voidaan valita tutkittavan ilmién kokemuksen ja tiedon perusteella etukateen.®® Valitsin
suurin piirtein jokaiselta vuosikymmeneltd yhden haastateltavan, 1920-luvulta 2010-
luvulle. Haastateltavien kriteereind oli lapsuuden kotikunnan sijainti ja halukkuus kertoa
minulle omista kokemuksistaan lapsuutensa vaatetuksesta seké se, ettd muistaa niista
jotain. Lapsuuden kotikunnan eli sen missa lapsuutensa kuusi ensimmaéistd vuotta on
viettanyt, taytyi olla Pohjois-Suomessa, sellaisella paikkakunnalla, jossa vuoden
keskilampotila on -1 — 0 °C (liite 2). Nama4 kriteerit taytettyddn minulla oli kymmenen
haastateltavaa syntymévuosiltaan 2014, 2002, 1993, 1987, 1979, 1960, 1963, 1939, 1930

ja 1924. Syntymavuosien mukaan haastateltavat eivét kuitenkaan valikoituneet taysin

192 vilkka 2015

193 Eskola & Suoranta 1996, 64

19 Hirsjarvi & Hurme 2014, 48

19 Tuomi & Sarajarvi 2009, 73 74
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tasavélein, ja lisdksi kaikki haastateltavat olivat naisia. Kaytan tulosten yhteydessa
haastatteluihin liittyen sulkeissa ilmaistavia koodeja.

5.2 Haastattelun suunnittelu

Hirsjarven ja Hurmeen mukaan haastattelijan tehtédva on kuvata haastateltavan ajatuksia,
kasityksid, kokemuksia ja tunteita. He maé&érittelevat eri haastatteluiden lajeja;
perinteisesti haastattelut on jaettu kysymysten valmiuden ja sitovuuden mukaan
strukturoituihin ja strukturoimattomiin. Valmiiksi mietityilla kysymyksilla pyritdén
varmistamaan, ettei haastattelija vaikuta haastateltavan vastauksiin omilla mielipiteillaan.
Strukturoitujen ja strukturoimattomien valimaastoon sijoittuu puolistrukturoitu, siiné
jokin haastattelun lahtokohta on lyéty lukkoon.®  Kaytin haastattelun laadinnassa ja
toteutuksessa puolistrukturoitua eli teemahaastattelua helpottamaan haastattelun
eteenpdin viemistd ja varmistamaan sitd, etten haastattelutilanteessa keksi sellaisia
kysymyksid, jotka ohjailevat haastateltavan vastauksia. Suurin syy puolistrukturoidun
haastattelun valintaan oli se, ettd kysymykset olivat avoimia, jolloin vastauksista voi

nousta esille ennalta arvaamattomia asioita.

Hirsjarven ja Hurmeen mukaan puolistrukturoidun haastattelun maaritelmat eldvat
kysymysten muodon ja esiintymisjarjestyksen suhteen. He sanovat, ettei sille ole
olemassa yhta tiettyd madaritelmad. Ominaista puolistrukturoidulle haastattelulle on, etta
kaikkia nakokohtia ei ole ennalta paatetty. Yhteenvetona voidaan siis sanoa, etta yleensa
joku haastattelun osa on lyty etukateen lukkoon ja toinen osa on jatetty avoimeksi.t®’
Tama& menetelmd toteutui tutkimuksessani teemojen muodostamisessa. Teemat olin
paattanyt etukateen viitekehykseni perusteella, mutta kysymysten jarjestys ja muodot
elivat vapaasti haastatteluiden mukaan. Liséksi puolistrukturoidun haastattelun avoimuus
toteutui myos siind, kun esitin haastateltavalle mahdollisuuden kertoa teemaan liittyen

ihan mité vain lapsuuden vaatetuksesta mieleen tulee.

196 Hirsjarvi & Hurme 2014, 41-44
197 Hirsjarvi & Hurme 2014, 47
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Teemahaastattelu kuuluu Ruusuvuoren mukaan puolistrukturoitujen haastatteluiden
joukkoon. Puolistrukturoitu haastattelu on hyvin lahelld syvéhaastattelua avoimuutensa
vuoksi. Teemahaastattelussa edetddn etukateen valittujen teemojen ja niitd tarkentavien
kysymysten mukaan.'®® Juuri puolistrukturoidun haastattelun avoimuus oli omaan
tutkimukseeni ihanteellinen. Silla& muisteluun perustuva aineiston keruu saattaa hypata
asiasta toiseen, siind jarjestyksessd kuin asiat palautuvat muistiin. Hirsjarvi ja Hurme
madrittelevat teemahaastattelun niin, ettd siind metodologisesti korostetaan ihmisten
tulkintoja tutkittavasta ilmidstd, asioilleen antamia merkityksida ja miten merkitykset

syntyvat vuorovaikutuksessa. !

Vaikka teemahaastattelu antaa tietyn vapauden
haastatteluun, niin silti ei voi kysyd ihan mit4 tahansa. Teemahaastattelulla pyritaan
saamaan tutkimuksen tarkoituksen ja tutkimuskysymysten kannalta merkityksellista

tietoa.

Haastatteluun valitut teemat pohjautuvat tutkimuksessa lapikaytyyn FEA-malliin.
Teemahaastattelussa tutkimusongelmasta poimitaan keskeiset aiheet tai teemat, joita
tutkimushaastattelussa olisi valttdmatonta kasitella tutkimusongelmaan vastaamiseksi.
Teemojen kaésittelyjarjestykselld ei ole merkitystd haastattelun aikana. Tavoitteena on,
etta vastaaja voi jokaisesta teemasta antaa oman kuvauksen ja ettd teemat on kasitelty
vastaajan kannalta luontevassa jarjestyksessa.?® Olin laatinut haastattelukysymykset
FEA-mallin pohjalta, joka on kulkenut koko ajan tutkimukseni pohjalla, selkarankana.
FEA-mallista nousi esiin kaksi paateemaa: vaatteen kayttoymparisto ja vaatteen funktiot,
joista funktioihin tuli vield kolme alateemaa, jotka késittelivat vaatteen toimivuutta,
ilmaisevuutta ja esteettisyyttd eli ulkonakoa. (liite 1) Paatin ennen haastatteluja teemat
teoriaosuudesta nousseen tiedon perusteella; mistd osa-alueista lasten talvivaatetus
kokonaisuutena muodostuu  Pohjois-Suomessa.  Lisasin  teemoihin  taydentavié

kysymyksia (liite 1).

Hirsjarven ja Hurmeen sanoin haastattelun kautta voidaan haastateltavan puhe sijoittaa
laajempaan kontekstiin ja selventdd sek& syventéé saatavaa tietoa. Haastattelu on myds
silloin paikallaan, kun tutkimuksen kohteena on sellainen, jota ei ole paljon vield

198 Ruusuvuori 2005
199 Hirsjarvi & Hurme 2014, 48
200 Ryusuvuori 2005
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tutkittu.?%! Tassa tutkimuksessa yksittdiset haastattelut on sijoitettu lasten talvivaatteiden
kehittymiseen ja antamaan tietoa siitd, millaisilla vaatteilla lapset ovat tarjenneet
arktisissa olosuhteissa. Toinen haastatteluun johtanut asia oli véhdinen lasten

talvivaatteiden aikaisempi tutkimus.

5.3 Yksiloittain teemahaastattelut

Kysymysten laadinnan jalkeen tein testihaastattelun koehenkil6lla.  Ennen
koehaastattelua kysymykset olivat kdyneet pari kertaa ohjaajalla ja opponentilla
kommentoitavana. Testihaastattelussa tuli esille joitakin sanamuotoihin liittyvia
korjauksia, jotka yksinkertaistivat kysymyksia. Vaikka kysymyksid oli kéynyt lapi
useampi ihminen ennen varsinaisia haastatteluja, niin silti viela haastattelutilanteessa

kysymysten muotoja piti selkeyttaa.

Kaikki haastattelut olivat yksilohaastatteluita. Osan haastatteluista toteutin niin, ett
haastateltava sai itse kirjoittaa haastattelukysymyksiin vastaukset ja k&vimme samalla
keskustelua aiheesta. Suurimman osan haastatteluista tein niin, etta esitin suulliset
kysymykset, haastateltava vastasi kysymyksiin ja mina kirjasin vastaukset ylos seké
samalla tein muistiinpanoja sellaisista asioista, jotka eivat suoranaisesti vastanneet
haastattelukysymyksiin. ~ Piirsin  my6s nopeita  viivapiirroksia haastateltavan
vaatekuvailuista. Yhden haastattelun toteutin puhelimitse k&ytannollisista syista. Esitin
samalla tavalla suullisia kysymyksid, Kirjoitin vastaukset muistiin ja tein muistiinpanoja.
Kéytdnnon jarjestelyiden takia toteutin muutaman haastattelun my6s sahkopostitse.
Laitoin sdhkopostilla haastattelukysymykset haastateltaville ja kerroin  myds
mahdollisuudesta puolin ja toisin tarkentaa kysymyksié seka vastauksia. Huomasin heti
ensimmadista haastatteluani tehdessd, ettd suunnittelemani kysymysten jérjestys ei
ollutkaan aivan looginen, joten vaihdoin kysymysten jarjestysta muutenkin aina

haastattelun etenemisen mukaan.

Tuomen ja Sarajarven mukaan haastattelulla on etunsa. Haastattelijalla on

haastattelutilanteessa mahdollisuus kysyad uudelleen, selventdd kysymyksid, oikaista

201 Hirsjarvi & Hurme 2014, 35
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vaarin ymmérretyt asiat, selventdd sanamuotoja ja keskustella haastateltavan kanssa
tutkittavasta ilmitstd. Haastatteluun joustavuutta luo myds se, ettd haastattelija pystyy
tarkkailla tilannetta ja edetd kysymysjarjestyksessa tilanteen mukaan. Haastattelun
tarkoituksena on saada mahdollisimman paljon tietoa haastateltavalta halutusta asiasta.?%2
Joissakin haastatteluissa olisin tarvinnut varakysymyksid, ettd olisin saanut
mahdollisimman paljon tietoa tutkittavasta ilmiostd. Niissd tilanteissa n&kyi oma
persoonallisuuteni, verbaalisuuteni ei riittdnyt. Haastattelun hyviksi puoliksi havaitsin
mahdollisuuden keskusteluun tutkittavasta ilmidsta. Nain saatiin yhteinen ymmarrys ja
olimme saman asian ymparilld. Haastattelu mahdollisti myds minulle havaintokuvien

piirtamista viivapiirroksin.

Itse haastattelu eteni niin, ettd aluksi kerroin viel& uudelleen haastateltavalle, ettd kuka
olen, mit& teen ja mihin haastatteluita kdytan. Olin kertonut tdmén saman jo silloin, kun
kysyin haastateltavia graduuni. Kerroin, ettd opiskelen vaatetussuunnittelua Lapin
yliopistossa ja teen pro gradu -tutkielmaa, jonka aihe késittelee leikki-ikdisten, alle
kuusivuotiaiden lasten kylman ilmanalan vaatetusta. Kerroin myo6s tutkimukseni
tarkoituksen selvittaa lasten talvivaatetuksen kehitysta Pohjois-Suomessa. Tadman jalkeen
aloitin itse haastattelun. Mainitsin haastattelukutsun yhteydessa kuvien mahdollisesta
apukéytosté haastattelussa. Ne auttoivat haastateltavaa palauttamaan mieleen lapsuuden
aikaista vaatetusta ja virittdytymadn aiheen pariin. En kuitenkaan varsinaisesti

huomioinut kuvia aineistoa keratessani.

Jokaisen haastattelun luonne oli keskusteleva, mika onkin tyypillinen tapa
puolistrukturoidulle haastattelulle, lisaksi haastattelut etenivat osittain odottamattomassa
jarjestyksessa. Joissakin haastatteluissa nousi esiin sellaisia asioita, joita en tutkijana olisi
osannut kysya. Haastattelujen aikana kysymysten muodot ja jarjestykset vaihtelivat, ja
joissakin tapauksissa haastateltavien kertomusten mukaan syntyi tarkentavia
jatkokysymyksia. Haastattelut ovat tutkijalle pikemminkin arvoitus sekd uusien

kysymysten lahde?%,

202 Tyomi & Sarajarvi 2009, 73-74
203 Ruusuvuori, Nikander & Hyvarinen 2010
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Tutkimuksessani aineistonkeruumenetelmana kaytin puolistrukturoitua
teemahaastattelua. Toteutin haastattelut yksilohaastatteluna valmiiden avointen
kysymysten pohjalta kymmenelle haastateltavalle. Haastateltavat olivat 1920-luvulta
2010-luvulle, jokaiselta vuosikymmeneltda yksi. Haastatteluilla kerd&mdani aineisto
pohjautui  muisteluun.  Haastattelukysymysten teemat nousivat FEA-mallista.
Seuraavassa luvussa siirrytddn haastatteluilla kerd&mani aineiston analyysivaiheeseen.
Kéyn myos analyysiosuuden vaihe vaiheelta lapi, ensin kerron pelkistamisestd, sitten

ryhmittelysté ja viimeisena teoretisoinnista.
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6 Muisteluista analyysi

Analyysiosuudessa pyrin ymmartdmaan miten haastateltavat ovat kokeneet lapsuutensa
talvivaatteet ennen kouluikd&. Pyrin myds ymmartdmaan sen, millaisilla vaatteilla lapset
ovat olleet eri aikakausina pohjoisen pakkasissa, kun vaatteet ovat kehittyneet ja ilmasto
lammennyt. Aloitin analysoinnit aikajérjestyksessa vanhimmasta nuorimpaan. Jarjestys
oli my6hempéé tuloksien tarkastelua ajatellen jérkevésti jo jarjestyksessa vaatteiden

kehittymisesta.

Alasuutarin mukaan laadullisessa tutkimuksessa analyysi muodostuu paépiirteittéin
kahdesta vaiheesta. Ensin kerétty aineisto pelkistetaan ja jarjestetaan, sen jalkeen pyritaan
ratkaisemaan arvoitus pelkistetyn ja jarjestellyn aineiston pohjalta.?®* Toisin sanoen
ensimmaéinen vaihe siséllonanalyysisséd aineiston Kkasittelyssd on litterointi ja
koodaaminen, sitten aineisto luokitellaan, jaetaan teemoihin ja tyypitellaan. Aineiston
luokittelulla tarkoitetaan sen jarjestelemistd, teemoittelulla syvennytédén aineistoon.
Teemoittelu kertoo siitd, mit4 teorian pohjalta nousseista teemoista on kerrottu. Sen
tarkoitus on pilkkoa ja ryhmitelld aineisto erilaisten teemojen mukaan. Ennen
teemoittelua aineisto vielda ryhmitelld&dn. Lopuksi aineisto tyypitellddn teemoista
Ioytyneiden yhteisten ominaisuuksien mukaan. Tyypittelyssd etsitdédn myods teemojen

pohjalta yleistyksia.?®

Tutkimukseni analyysimenetelméand olen kayttdnyt teorialdhtdista sisallonanalyysia
(Liite 3). FEA-malli on analyysissd mukana niilta osin, etta analyysin kasitteet nousivat
suoraan FEA-mallista: vaatteen ilmaisevuus, vaatteen toimivuus, vaatteen esteettisyys ja
elamisymparistdé. Tuomen ja Sarajdrven mukaan sisallonanalyysilla pyritddn saamaan
tiivistetty ja yleinen kuvaus tutkittavasta ilmiosta kayttamélla menetelman dokumenttina
kirjalliseen muotoon vietya materiaalia.?®® Anttila kertoo siséallénanalyysin olevan
tutkimusmenetelmd, jonka avulla tutkimusaineistosta voidaan tehda patevia ja toistettavia
paatelmid suhteessa asia- ja sisaltoyhteyteen. Anttila jatkaa, ettd siséllonanalyysi on

tyokalu, jolla saadaan esimerkiksi esille piilevia tosiasioita. Sen paékohdealueita ovat

204 Alasuutari 1995, 39-40
205 Tyomi & Sarajarvi 2012, 93
206 Tuomi & Sarajarvi 2009, 103
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verbaaliset, symboliset ja kommunikatiiviset sisallot. Eli aineisto voi koostua mista
tahansa, kunhan silla on yhteys tutkittavaan ilmiéoén ja sen voi koota, havainnoida ja

analysoida.?’

6.1 Aineiston redusointi eli pelkistdminen

Tassa tutkimuksessa aineisto koostuu haastatteluista, jotka olen koonnut muistiinpanoina
yhteen ja niitd analysoinut. Hirsjarven, Remeksen ja Sajavaaran mukaan laadullinen
tallennettu aineisto tullee kirjoittaa puhtaaksi eli toisin sanoen aineisto tulee litteroida.?%
Aineiston analysoitavana datana tutkimuksessani on haastatteluaineisto, joka on
muistiinpanoista puhtaaksikirjoitettu. Analysoitavana on kymmenen haastattelua, jotka
olen tehnyt tutkimuksessani maéritellyll&d arktisella alueella lapsuutensa viettaneille,
jokaiselta vuosikymmenelta yhdelle 1920-luvulta 2010-luvulle syntymavuoden mukaan.

Puhtaaksi kirjoitettua tekstia ndistd haastatteluista kertyi yhteensa 10 sivua.

Hyvérinen, Nikander ja Ruusuvuori kertovat Haastattelun analyysi -teoksessaan, etta
kerdttyyn aineistoon tulee tutustua ennen varsinaisen analyysin tekemistd, sitd
jarjestellddn teoriasta nousseiden teemojen mukaan. Namé& vaiheet tekevét pohjan
keskustelulle aineiston kanssa eli analyyttisten teemojen vertailuille kesken&an,
analyysiin perustuvien kokonaisuuksien ja vaikka teoreettisten mallien muodostamiselle.
Loydosten tulkitseminen ja keskustelu aineiston kanssa antaa mahdollisuuden tulosten
suhteuttamiselle aiempiin tutkimuksiin ja teoreettisiin keskusteluihin.?®® Pohjustin
analyysin pelkistaméalla haastattelun tekstitiedostoksi saattaman sisalléon useampiin
aihealueisiin niin, ettd yhdessé kappaleessa oli lopulta yksi aihealue. Pelkistettyjen
ilmausten tekemistd ohjasivat tutkimuskysymykset sekd viitekehyksestd nousseet
kasitteet. Sen jalkeen laitoin haastatteluiden tekstitiedoston taulukkoon. Taulukon
ensimmadiseen sarakkeeseen laitoin tutkimukseni viitekehyksestd nousseet teemat eli
alaluokat. Alaluokkia ovat elamiskulttuuri, vaatteiden alkuperd, vaatekappaleet,
toimivuus, esteettisyys, materiaalien ominaisuudet, vaatteisiin liittyneet tuntemukset,

ilmaisevuus, yksityiskohdat. Toiseen sarakkeeseen sijoitin alkuperdisen ilmauksen, josta

207 Anttila 1998
208 Hirsjarvi, Remes & Sajavaara 2008, 217
209 Hyvarinen, Nikander & Ruusuvuori 2010
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pelkistetyn ilmauksen laitoin kolmanteen sarakkeeseen (Liite 3). N&in haastattelu
kerrallaan ké&vin lapi haastatteluilla tuottaman tekstitiedoston. Teemoittelin aineistoni
jarjestelmallisesti lapikdyden tutkimusongelmien, keskeisten Kkasitteiden ja myos
lahtokohtien maarittaméalld tavalla. Tamén jalkeen Kirjasin taulukkoon pelkistettyja
ilmauksia kuvaavia tukisanoja. Tukisanat mahdollistivat siirtymisen seuraavaan

analyysivaiheeseen.

Hyvérinen, Nikander ja Ruusuvuori kertovat, ettd analyysivaiheen tehtavé on antaa jotain,
joka ei ilmene tdysin suorista aineiston lainauksista.?® Minun tutkimuksessani se
tarkoittaa sitd, ettd jokainen haastattelu antaa oman palasensa kokonaisuuteen. Kaytén
tutkimuksessani deduktiivista sisallénanalyysia eli teorialahtoista.?** Tuomi ja Sarajérvi
toteavat, ettd laadullisen tutkimuksen aineisto pitdd usein sisallaan paljon etukateen
tiedostamattomia sek& kiinnostaviakin ilmigitd. Siséllonanalyysissa ilmio késitelld&n
lapikotaisin, siksi sen on oltava tarkkaan rajattu ja kapea. Toisin sanoen aineistoa
lapikéytdessa on erotettava ja merkittdvd tutkimuksen kannalta aineistosta
kiinnostavimmat, ja kaikki muu materiaali jatetdén tutkimuksen ulkopuolelle. Tuomi ja
Sarajérvi kertovat teorialdhtisen deduktiivisen aineistoanalyysin rakentuvan aineiston
pelkistamisestd eli redusoinnista, aineiston ryhmittelystd eli Kklusterisoinnista ja

teoreettisten kasitteiden luonnista eli abstrahoinnista.?*?

6.2 Aineiston klusterointi eli ryhmittely

Etsin tukisanojen avulla aineiston tekstista kasitteitd, jotka kuvasivat samankaltaisuuksia
ja eroavuuksia. Ryhmittelyll& eli klusteroinnilla muodostin luokat samankaltaisista
tukisanoista. Luokat nimesin siséltoa kuvaavilla nimilld. Hirsjarven ja Hurmeen mukaan
aineiston analyysissd olennaisin osa on luokittelulla, silla se luo kehyksen, jonka
raameissa haastatteluaineistoa voidaan mydhemmin tiivista, yksinkertaistaa ja tulkita.
Luokkien avulla voidaan nimetd aineistomassan keskeisimmét ja tarkeimmat piirteet.

Luokat ovat kasitteellisia tyokaluja.?*® Tukisanoja yhdistellen sain laajempia

210 Hyvarinen, Nikander & Ruusuvuori 2010
211 Tuomi & Sarajarvi 2009

212 Tuomi & Sarajarvi 2009, 108

213 Hirsjarvi & Hurme 2014, 147
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luokkakokonaisuuksia. Aineistosta esiin tulleet luokat koodasin numeroilla, Kirjaimilla ja
vareilld. Koodauksen yhteydessa aineistosta muodostui pé&é- ja alateemoja. Lopuksi

paateemat koodasin numeroilla ja alateemat kirjaimilla.

Lahdin tekemadn analyysiani niin, ettd teemoittelin ja jarjestelin haastattelut, kuten kaikki
tutkimusteoriat opastavatkin. Aineiston pilkkominen k&y suhteellisen helposti, kun
aineistonkeruu on tapahtunut teemahaastattelulla, koska haastattelun teemat muodostavat
itsessddn jo jasennellyn aineiston.?!* Hirsjirven ja Hurmeen mukaan siséllénanalyysissé
hyodynnetaan usein eri analyysikeinoja, kuten teemoittelua.?’® Teemahaastatteluiden
keskeinen vaihe onkin teemoittelu. Hirsjarvi ja Hurme kertovat teemoittelulla
tarkoitettavan piirteitd, jotka nousevat aineistosta analyysivaiheessa ja ovat yhteisia
haastateltaville. \VVoi olettaa, ettd l&htdteemat nousevat esiin haastatteluissa, mutta lisaksi
analyysivaiheessa tavallisesti syntyy useita lahtoteemoja kiinnostavampia teemoja.
Analyysistd esiin tulevat teemat ovat tutkijan omia tulkintoja haastateltavien puheista

Hirsjarven ja Hurmeen mukaan.?®

6.3 Aineiston abstrahointi eli teoretisointi

Abstrahoinnin avulla erotellessani aineistosta tutkimukseni kannalta olennaisimmat
asiakokonaisuudet tiivistin teemakokonaisuuksien kuvaavia luokkia muodostaakseni
aineistosta teoreettisia késitteitd, jotka tutkimuksessani ovat samat kuin maaritellyt
teemat. Erottelun apuvélineend kaytin tutkimuskysymyksiéni, joita jaoin pienemmiksi
kysymyksiksi esittden lopulta ndmad kysymykset aineistoltani. Talla tavoin I6ysin
aineistostani olennaisimmat seikat ja vastauksen siihen, mitd aineistostani tavoittelen
I0ytavani ja mitd kerddmani aineisto minulle tarjoaa. Aineiston luokittelu sek& koodaus
eivét ole Hirsjarven ja Hurmeen mukaan analyysin lopullisia tavoitteita, ne ovat aineiston
analyysin vilivaiheita.?!” Aineiston koostuessa kymmenestd teemahaastattelusta tuli
minun néiden vaiheiden jalkeen yhdistelld aineistoa. Yhdistelylld Hirsjarvi ja Hurme
tarkoittavat yhteyksien loytamistd luokkien valille.?'® Kaikkien haastatteluiden

214 Tuomi & Sarajarvi 2009, 93
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pelkistamisen, luokittelun ja koodaamisen jdlkeen aloitin aineistojen yhdistelyn
vertaamalla haastatteluiden teema-aiheita keskendan.

Ensin méérittelin viitekehyksen pohjalta haastatteluilleni teemat. Lopuksi vertaillessani
aineistoa kesken&an, huomasin yhteyksia haastatteluista samoihin teemoihin. Muodostin
nain ollen paiteemat, jotka jossakin muodossa nadkyivat jokaisessa haastattelussa.
Tarkensin ~ alateemojen  avulla  paiteemoja  muodostamalla  alateemoista

haastattelukohtaisesti kuvaavia kasitteita.

Koostin teemahaastattelut yhteen ja vertailin niitd keskenddn muodostaen kokonaiskuvan
pohjoissuomalaisten alle kouluikdisten lasten talvivaatetuksesta viimeisimmén
vuosisadan aikana. Sain selville, millaisilla vaatteilla alle kuusivuotiaat lapset ovat olleet
ulkona arktisissa olosuhteissa. Teoria ja teemahaastattelut antoivat minulle kattavan
kuvan Pohjois-Suomen lasten talvivaatetuksesta. Johtopé&&atoksessa vertailen

haastattelujen analyysia yhtend kokonaisuutena teorian kanssa.

Kéytin aineiston analyysimenetelmdné teorialahtOistd sisallonanalyysia Tuomen ja
Sarajarven ohjeistuksen mukaan. Analyysin apuna toimi FEA-malli, josta nousivat
paakaésitteet analyysiin. Pohjustin analyysiéni litteroimalla haastattelut. Sen jalkeen kavin
puhtaaksi Kirjoitetun aineiston |&pi tarkkaan ja erottelin tutkimuksen kannalta
kiinnostavimmat ja oleellisimmat asiat. Jarjestelin aineiston aikajérjestykseen ja
muokkasin alkuperdiset ilmaukset pelkistettyyn muotoon. Alaluokat nousivat teoriasta.
Taulukoin analyysin niin, ettd ensimmaisessa sarakkeessa oli teoriasta nousseet alaluokat,
toiseen sarakkeeseen tuli alkuperdinen ilmaus, sen jalkeen pelkistetty ja viimeiseen
sarakkeeseen pelkistettyd ilmausta kuvaava yhdistavé ylaluokka, jolla oli yhteys teoriaan.
Taman analyysiosuuden jalkeen siirryn seuraavassa luvussa tutkimuksen tuloksiin.

Tulokset-luvun jasennys on FEA-mallin mukainen.
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7 Lasten talvivaatetus arktisissa olosuhteissa

Myos arktisissa olosuhteissa lasten talvivaatetukseen on vaikuttanut ympardiva
eldamiskulttuuri. Lapsen vaatetuksessa on nakynyt ldpi vuosisadan aikuisen
suhtautuminen lapseen ja lapsuuteen. Lisaksi talvipukeutumiseen on vaikuttanut arktisen
ilmastolliset olosuhteet, jossa vaatteilta vaaditaan ensisijaisesti lammittavyytta eli suojaa
kylmyyttd vastaan. Suurin vaatteiden ominaisuuksien maarittaja on ollut kuitenkin
materiaali ja sen saatavuus sek& koko Suomen tekstiili- ja vaateteollisuuden vaiheet.
Lasten talvipukeutumisen muutoksiin vuosikymmenesta toiseen on vaikuttanut mygds
vaatteiden alkuperd; onko laheiset valmistaneet ne tai teetetty ompelijalla mittojen
mukaan, ostettu vaatekaupasta tehdastekoisia valmisvaatteita vai kadytetty muiden
vanhoja. Koko vuosisadan aikana vanhemmat ovat paattaneet lapsen vaatetuksesta, lapsi
on saanut korkeintaan ilmaista oman mieltymyksen vareist4, mutta muuten lasten vaatteet

ovat ilmenténeet vanhempien ja usein didin nakemyksié.

7.1 Toimivuus

Tutkimusaineistoni vastaa tutkimukseni paakysymykseen: Millaisilla vaatteilla lapsi on
tarjennut ja tarkenee nykyééan arktisissa olosuhteissa? Aineiston mukaan vanhemmat ovat
suosineet lapsillaan aina kerrospukeutumista. My0s villavaatteita on kaytetty
vuosikymmenestd toiseen. Villan karheuden ja kutittavuuden vuoksi on siirrytty
kayttdmaan miellyttdvdmman tuntoista merinovillaa kerrospukeutumisessa.” Villapusero
saattoi tuntua iholla karhealta, vaikka oli paitakin valissa.” (H60) Luonnonkuidut on
hyvaksi havaittu lasten talvivaatetuksen sisékerroksissa. Materiaalien kehittymisen,
tekokuitujen keksimisen ja uusien innovaatioiden myoté talvipukeutumisen uloimmissa
kerroksissa on alettu kayttdmaan tekokuituisia materiaaleja niiden parempien
ominaisuuksien myo6td verrattuna luonnonkuituihin. Myo6s yhtenevéisyys vaatteiden
istuvuudessa oli huomattava, jokaisella vuosikymmenelld on ajateltu lasta nopeasti
kasvavana ja kehittyvana yksilond, joka on nakynyt yleensa liian isoina vaatteina. > Eipa
se niin tarkkaa ollut, ettd istuiko se vaate niin kauhean hyvin, yleensd ostettiin
reilunkokoiset vaatteet, ettd mahtuivat pitempaan paalle.”” (H60) Vaatteisiin on jatetty

kasvunvara, ajatuksena, ettd lapsi pystyisi pitdmé&éan samoja vaatteita mahdollisimman
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kauan ja néin ollen se olisi vaatteen valmistajalle tai ostajalle taloudellisempi vaihtoehto.
Kasvuvaran huipennus tapahtui 1990-luvulla, jolloin vaatteiden olemus oli muutenkin
vélja. ” Ulkovaatteet ei ollut ikind kunnolla paalla. Ne ei pysyny siististi paalla. Ne oli
niin valjat” (H93).

Tekokuituisten ja tehdasvalmisteisten vaatteiden myo6ta yksittdisten vaatekappaleiden
funktionaaliset ominaisuudet paranivat, tuli tuulenpitdvyys ja vedenhylkivyys,
vaikkakaan ne eivét olleet yhtad lampimid, mita aikaisemmat villavaatteet. Nain ollen
paallimmaisen toppakerroksen alle jaivat villavaatteet. Alemmissa kerroksissa
sukkahousut korvasivat sukkanauhan ja liivin kayton.

Lasten ulkoiluvaatteiden eriytyessa aikuisten vaatteista alettiin suunnittelussa huomioida
lapsen tarpeita, fyysistd olemusta ja kulutuksen kestoa. Koko pukeutumisen kehityksen
kannalta suurin muutos on tapahtunut pé&éallimmaéisessa kerroksessa. Se nakyy
tarkasteltaessa kaikkia haastatteluita. Aina on puettu villasukat, villahousut, villapaita ja
niiden alle jotain ihoystévallisempadd, mutta paallimmaisessa kerroksessa aiemmin

kaytettiin myoskin villaa ja nykypdivan kéytetddn useimmiten teknisié vaatteita.

Lasten talvivaatteiden tarkein ominaisuus arktisissa olosuhteissa oli niiden lammittavyys
ja lampdviihtyvyys samalla tavalla kuin muutenkin Suomessa. L&mmittavyys tietenkin
toteutui saatavilla olevien materiaalien puitteissa. Paksu kerrospukeutuminen paikkasi
myO6hemmin keksittyjen teknisten materiaalien ominaisuuksia. Pohjoisessa lasten
vaatetus eroaa muiden suomalaislasten vaatetuksessa siind, ettd pohjoisessa kéytetédén
enemman kerroksia ja ollaan varauduttu kylmyyteen paremmin. > Omilla lapsilla on kyll&a
hyva talvivarustus. Eteldssa vahemman vaatetusta ja ovat sitten nopeammin kylmissaan™
(H14).

7.2 llmaisevuus

Aineiston mukaan lasten vaatteet kuvastavat myods vanhempien auktoriteettia ja paatanta
valtaa. Jos vaatteissa oli jokin epdkohta, niin vaatetta tuli silti kayttaa. Lapsella ei ole ollut
sanavaltaa omasta vaatetuksesta. Mutta epdkohdat eivat myoskaan vaikuttaneet ulkoiluun
ja liikkkumiseen. Pohjoisen lapset arktisissa olosuhteissa ovat olleet aina ulkona

vuodenajoista riippumatta sdassa kuin sdassa, paitsi vesisade on voinut hieman rajoittaa
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ulkoilua vaatteiden vedenpitdmattomyyden takia. Erdskin haastateltava sanoi etté:
”Vaatteiden hankintaan ei saanut vaikuttaa. Piti olla kovasti tyytyvainen...tyytyvainen,
kun &iti teki ne””, mutta myéhemmin han kertoi: > En saanut sellaista takkia, kuin olisin
halunnut. Se oli kinttana™ (H24). Toinen haastateltava taas kertoi: ’Vaatteet istutettiin
paalle. Siskot sanoivat; olet kankkarankka. Vaatteiden piti mahtua ja valittaa ei saanut.
Sitédhan oli kuin tikku-ukko, sarkakorsyt paalla. Minulla oli tekoturkistakki ihan tonkko,
jolla ei voinut liikkua™ (H31). Ja toisaalta ulkona oltiin haastateltavan muistin mukaan
aina. Muistiin on jaanyt vain yksi kevatmyrsky, jolloin ei oltu ulkona: ” Se oli
muistaakseni maaliskuu. Lakanatkin laitettiin ulos valkaistumaan. Sillon oli hirvea tuisku
ja tuuli. Lakanat oli lentédneet ympariinsa ja tuttu mies oli keréannyt niitd koppuraisia
lakanoita™ (H31).

Ensimmainen alakysymykseni on: Minkalaisiin vaatteisiin lapset on puettu arktisissa
olosuhteissa ennen tehdasvalmisteisia vaatteita talvisin? Aineiston perusteella
viimeisimman vuosisadan alkupuolella lastenvaatteet olivat suurimmaksi osaksi
kasityond valmistettuja tai teetettyjd. Ne olivat yksilollisid, mittojen mukaan tehtyjéa.
Usein diti oli se, joka valmisti vaatteet, mutta jos diti ei ollut kasitydihminen tai jos diti ei
kerennyt ansiotyonsi takia vaatteita valmistaa, niin vaatteet teetettiin ompelijalla. > Aiti
osti ompelukoneen sitd varten. Han ompeli itse kotona™ (H24). > Ompelija ompeli. Han
otti mitat ja teki. Han teki ja laittoi sitten postissa” (H31). > Kotona oli kauppa, mutta
kangas luultavasti ostettiin Rovaniemeltd. Kotona oli lampaita, siksi meill& oli paljon

villavaatteita. 1sa leikkas kankaat vaatteisiin’ (H40).

1960-luvulle saakka, lastenvaatteet ovat viestineet perheiden kristillisia arvoja. On ollut
erikseen arki- ja pyhdvaatteet. Sitd myohemmissa haastatteluissa ei kaynyt ilmi, etté olisi
ollut en&a erikseen pyha- ja arkivaatteet. ”” Pyhapaivina laitettiin mekko™ (H60).

Toinen alakysymykseni on: Minkélaisiin talvisiin vaatteisiin heidat puetaan nykyéaan?
Aineisto vastaa tahankin kysymykseen. Tehdasvalmisteisten vaatteiden kéayton
yleistyttyd lasten talvivaatetus alkoi muuttua yksilollisestd  vaatetuksesta
massavaatetukseen. Vaatetus ei endd samalla tavalla kertonut perheiden arvoista,

asenteista ja statuksesta, kun suurin osa perheisté osti vaatteet samoista vaatekaupoista.
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Kolmas alakysymykseni, joka tarkentaa paakysymystani on: miten lasten talvivaatteet
ovat kehittyneet vuosisadan aikana? Aineisto vastaa tdhén kysymykseen. Pitkalle
vuosisadan alusta l&htien lasten talvivaatteet eivét ole eronneet aikuisten vaatteista juuri
mill&&n tavalla, ne ovat olleet saman mallisia, mutta vain pienenndksid. Vasta 1990-
luvulla lasten talvivaatteet alkoivat eriytyd omikseen aikuisten vaatteista. Siihen
mennessé tehdasvalmisteisiakin talvivaatteita oli tarjolla myos aikuisille. ” Tilanteesta
riippuen kaikilla oli talvihaalarit, joten lastenvaatteet eivat erottuneet aikuisten

vaatetuksesta. Aikuisillakin oli kaulurit” (H84).

My0Os sosiaalisen ympériston osalta arktisissa olosuhteissa on havaittavissa
samankaltaisuuksia koko Suomen lastenvaatteiden ilmaisevuudessa. Ne ovat samalla
tavalla ilmaisseet aikaansa ja kuvastaneet aikuisen suhdetta lapseen ja lapsuuteen,
minkalaisesta perheestd on, missa asemassa vanhemmat ovat tyoeldméssa tai missé
ammatissa vanhemmat ovat. My6s se on nékynyt vaatetuksesta, ettd onko asunut
syrjaseudulla vai kirkonkylalla. Nakyvat perheiden arvot ja asenteet lasten vaatetuksessa

on nykypaivaan tultaessa kuitenkin halventyneet.

7.3 Esteettisyys

Talvivaatetuksen materiaali oli vuosisadan alkupuolella paasaantoisesti villaa, joko
neulottuna tai kudottuna. Asusteissa saattoi olla nahkaa ja turkista, mutta niissékin
monesti villaa. Puuvillaa kaytettiin vain alimmissa kerroksissa, kuten sukissa villasukkien
alla ja laamapaidassa. Lapsen koko talvivaatetus ennen tehdasvalmisteisia vaatteita oli
seuraavanlainen: laamapaita, takaa napitettava sukkanauhaliivi, polvipituiset
flanellihousut, puuvillasukat, villaiset polvisukat, jotka olivat kiinni sukkanauhoilla
lilvissd. Sitten saattoi olla polvipituinen hame, jonka alla p&ssinpokkimat tai sitten
villahousut ja niiden p&éalla luukkuhousut. Liivin pdalld oli neulottu villapaita ja paidan
paalla sarkatakki. Padssé usein karvalakki, jalassa huopikkaat tai karvakengat (nutukkaat,
kurekengat, paulakengat) ja késissa useammat neulotut lapaset paallekkéin. Vaatteiden
varit madraytyivat hyvin pitkélti materiaalien luonnollisesta varistd. Ennen
tehdasvalmisteisia vaatteita lasten talvivaatteiden vérit olivat hyvin maanldheisi,
tummia. (H24, H30, H40)
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Vaatteisiin alkoi tulla vérid tehdastekoisten myo6tad. Edelleenkin vaatteet olivat
paasaantoisesti yksivarisia, mutta kirkkaita perusvareja. > Ei kylla paljon yksityiskohtia
ollut, eikd vareja. Perusvarit musta, viininpunainen, tumma sininen” (H60). Varien
kaytto lasten talvivaatetuksessa on monipuolistunut 1950-luvulta alkaen. Vasta 2000-
luvulle tultaessa ulkovaatteisiin on tullut enenevissa maarin printtikuvioita. * Vareja oli
laidasta laitaan. Vaatteet olivat varikkaita. Yksityiskohtia oli jonkin verran, mutta

vahemman kuin nykyisin. Materiaaleja oli myods paljon erilaisia” (H02).

7.4 Kulttuuri

Tutkimukseni tulokset ovat yhtenevét tutkimukseni viitekehyksessa esittdmieni asioiden
kanssa. Lastenvaatteet ovat kehittyneet samalla tavalla arktisissa olosuhteissa kuin
muuallakin Suomessa. Aineellisen ympdriston nékokulmasta tarkasteltaessa myods
pohjoisessa vaatteiden kehitykseen on vaikuttanut materiaalit ja materiaalien kehitys sek&
saatavuus. Myos Pohjois-Suomen lastenvaatetukseen on vaikuttanut tekstiili- ja
vaateteollisuuden historian vaiheet. Ennen tehdastekoisia valmisvaatteita oli padraaka-
aineena vaatteisiin tarjolla puuvillaa ja villaa, lisdna oli 1&hinn& asusteissa kaytettyna
paikallisia eldinperéisia materiaaleja, kuten nahkaa ja turkista. Samat vaatteiden
kehittymisvaiheet ovat havaittavissa tutkimukseni aineistosta.

Tulokset pohjautuvat haastatteluilla tuottamani aineiston analyysiin. Lasten talvivaatteet
arktisissa olosuhteissa kuvastavat aikaansa eli niistd on havaittavissa ajan henki.
Viimeisimman vuosisadan alkupuolella vaatteet olivat kotikutoisia ja -tekoisia. Niiden
materiaalit olivat paasaantoisesti lahelld tuotettua villaa. Yhteiskunnan muutokset ovat
vaikuttaneet lasten talvivaatteisiin my6s pohjoisessa. Vanhempien tai sukulaisten
kasityolaisyys ulkovaatetuksessa on vahentynyt. Tekokuitujen ja tehdasvalmisteisten
vaatteiden myoté yksilolliset vaatteet talvipukeutumisessa ovat vahentyneet. Pohjoisen
lapsilla arktisissa olosuhteissa ei ole ollut koskaan saarajoituksia ulkoilun suhteen. Lapset
ovat ulkoilleet vuodenajoista ja sddolosuhteista riippumatta ympéri vuoden. Talvileikit
ovat olleet vuosikymmenesté toiseen samanlaiset, on leikitty lumessa, laskettu mékea ja
hiihdetty. Arktisissa olosuhteissa kerrospukeutuminen on havaittu hyvéksi jo vuosisadan

alkuaikoina.
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Pohdinta-luvussa k&yn l&pi tekemani tutkimuksen. Kayn lapi tavoitteet ja kertaan lyhyesti
tutkimuksen eri vaiheet. Suhteutan tulokset aiempiin tutkimuksiin, esitan Kkritiikin

tutkimusta kohtaan seké uudet tutkimusideat.

8 Pohdinta

Lasten ulkovaatteiden kehitys on kuin hermeneuttinen spiraali. Se rakentuu
kokonaisuuden osista, jotka rakentavat suuremman kokonaisuuden. Vuosisadan alussa oli
huomattavissa yksinkertaisia ulkovaatteita, jos niité oli lainkaan. Useamman kierroksen
jalkeen, vuosisadan loppupuolella lasten ulkovaatteiden kokonaisuus rakentui jo hyvin
monesta osasta. Toisella kierroksella, noin 1950-luvun jalkeen, kun lasten talvivaatteita
alettiin ostaa tehdasvalmisteisina, vaatteissa oltiin huomioitu kéytannollisyys niin
materiaaleissa kuin malleissa. Viimeisimmalla kierroksella, joka edustaa nykyaikaa ja
uusinta uutta, on otettu huomioon vaatteen kaytannollisyys, kayttoymparisto ja lapsi eli

suhteutettu kaikilta osin kontekstiinsa.

Aikaisemmat lastenvaatetutkimukset ovat antaneet tietoa lastenvaatteiden historiasta,
suurimmaksi osaksi sisévaatetuksesta. Tutkimustulokseni laajentavat tata historiatietoa
ulkovaatetuksen osalta, niiden konkreettisesta olemuksesta. Pdivi Roivainen on jo ennen
minua laajentanut tietoa lasten ulkovaatetuksesta, mutta hanen tutkimustuloksensa
keskittyvat enemmankin vaatteiden merkityksiin; mitd ne kertovat lapsuudesta ja niihin
liittyvista merkityksistéd. Roivaisen tulokset kertovat lapsen ndkokulmasta sen, mitenk&
he kokevat vaatteet, mitd he ajattelevat vaatteista ja tulkitsevat niitd. Oman tutkimukseni
tulokset taas keskittyvat kuvaamaan vaatteiden ilmaisevuutta, esteettisyyttd ja
toimivuutta eli konkreettisia vaatteita. Tutkimukseni tulokset tukevat aikaisempien
tutkimusten tuloksia lastenvaatteiden kehityksestd, muutoksiin vaikuttaneista tekijoista.
Lasten ulkovaatetuksen muutosta aiheuttaneet tekijat ovat olleet samat myds Pohjois-
Suomessa niin kuin muuallakin Suomessa — yhteiskunnan muutokset, tekstiili- ja
vaateteollisuuden muutokset, lapsuuden ndkeminen. Tutkimukseni ei sindnsa anna uutta
tietoa. Tieto ja tulokset, jotka tutkimukseni antaa on ollut olemassa k&ytannon tasolla ja
eri lahteissa, mutta tutkimuksessani tdma tieto on keratty yhteen. Se on ollut osittain niin
sanottua hiljaista tietoa, jonka kaytantt on sanellut. Etenkin se, ettd pohjoisessa, kylmissa

olosuhteissa vaatteita on kaytetty muuhun maahan nédhden useampia kerroksia.
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Tutkimushypoteesini lasten talvivaatetuksen erityisyydestd Pohjois-Suomessa, arktisissa
olosuhteissa ei toteudu tutkimuksen perusteella. Tutkimusta aloittaessani minulla oli
hypoteesi, ettd Pohjois-Suomessa lasten talvivaatetus olisi erilaisempaa kuin muualla
Suomessa. Tutkimuksesta kévi kuitenkin ilmi, ettd pienid poikkeuksia lukuun ottamatta
materiaalin suhteen vaatteet olivat samanlaisia kuin muuallakin  Suomessa.
Yllatyksekseni ilmastoa suurempi vaatetukseen erilaisuutta tuova tekija oli lasten
vanhempien elinkeino. Siihen viittasi useampi haastattelu, joissa haastateltava kertoi

materiaalien tulevan siitd lahiymparistostd, kuten omista poroista tai lampaista.

Tutkimusmetodien valinta aineistoon ja tutkimuskysymykseen n&hden oli
kokonaisuutena toimiva. Aineistokeruu- sekd analyysimenetelmaa olisi voinut pohtia
pitempéaan, ettd ovatko ne tdhan tutkimukseen kaikista relevantimpia. Aineistona olisi
voinut kayttaa lapsuuden kuva-arkistoja ja analyysimenetelména kéyttaa nain ollen kuva-
analyysid. Muistelemalla keratty aineisto alle kouluiésta ei antanut kovin tarkkaa tietoa.
Tutkimuksen muisteltavan ajan olisi voinut kohdistaa esimerkiksi koulun ensimmaisiin
luokkiin, jolloin muistikuvia olisi luultavasti ollut enemman ja tarkempia niin kuin
Korkiakangas vaitoskirjassaan kertoi, ettd on helpompi muistaa yhteisten tapahtumien
kautta yksittaisid muistoja.

Yksittaisen tutkimuksen pohjalta tehdyissé yleistyksissé taytyy aina olla varovainen ja
hermeneuttiselle tutkimukselle on luonteenomaista, ettd tulokset eivat ole yleistettavissa.
Taman tutkimuksen pohjalta voi siind maarin tehdd yleistyksid, ettd jokainen
haastateltava kertoi, etteivat heidan vaatteensa olleet poikkeuksellisia aikalaistensa
muiden lasten vaatetuksesta. Joten tdhan tietoon luottaen uskallan sanoa, etté tutkimuksen
tuloksia voi yleistad, mutta aina tulee ottaa huomioon vaatteen kayttoymparisto ja se, etté

vaatteet ilmaisevat useimmiten identiteettia.

Aineistosta nousi esiin jokaisen haastattelun yhteydessa selkeésti villa materiaalina.
Samoin se nousi esille myds aikaisemmista tutkimuksista. Tutkimuksen tulokset tukevat
muutenkin aikaisempien tutkimusten tuloksia. Ainoastaan yhden haastattelun kohdalla
tuli ristiriitaista tietoa siihen nédhden, mit4 aikaisemmista tutkimuksista olin lukenut. Sen
haastattelun kohdalla mietin, etté olinko ilmaissut selke&sti muistelun kohdistuvan omaan

vaatetukseen alle kouluiassa.
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Tarkasteltaessa tutkimuksen pétevyyttd ja luotettavuutta on hyva ottaa huomioon sen
validius eli miten hyvin valitut tutkimusmenetelmat mittaavat juuri sita tutkittavan ilmion
ominaisuutta, mita oli tarkoitus selvittdd ja myos reliaabeli eli miten luotettavasti ja
toistettavasti on kaytetty valittua tutkimusmenetelmé&a. Tutkimuksen validiteetti on hyva,
silla laadullinen tutkimus vastaa kysymyksiin ilmion laadusta: millainen, ja
tutkimuskysymykseni myo6s kysyi laatuominaisuuksia lasten talvivaatetuksesta.
Validiutta nostaa hermeneutiikka, koska historiatutkimukset pohjautuvat filosofialtaan
hermeneutiikkaan, johonka tutkimukseni pohjasin. Myds aineistonkeruumenetelmé tukee
tutkimuksen  validiutta, silld haastattelua pidetddn laadullisen tutkimuksen
perusmenetelménd. Tutkimustulosten ndkokulmasta sisaltovaliditeetti on hyvé, sill& pyrin
tuomaan esille kaikista oleellisimmat tulokset. Tdman toteutuksessa auttoi FEA-malli,
jota kaytin apuna tulosten jasennyksessd. Reliabiliteettia pohdittaessa nousee esille
toistettavuus, jossa tutkimukseni toteutus ei ollut johdonmukainen. Kerdsin aineiston
haastatteluilla, mutta haastatteluiden toteuttamisen jouduin kaytdnnon jarjestelyista

johtuen toteuttamaan monella tapaa.

Taman tutkimuksen tekeminen oli minulle etenkin matka laajemman kokonaisuuden
hallintaan ja hahmottamiseen sekd syvempdan vaatteiden kayttoympadristojen
ymmarrykseen. Taméa tutkimus on antanut minulle mielenkiintoista tietoa lasten
talvivaatteista ja niiden historian eri vaiheista. Tutkimus on myods valaissut yleisesti
vaatetukseen vaikuttavia tekijoitd, miten esimerkiksi yhteiskunnan muutokset voivat
nédkyda ihmisten pukeutumisessa erilaisina ilmidind. Tutkimuksen kaynnisti
kiinnostukseni arktiseen ja sen antamiin eldmén mahdollisuuksiin ja rikkauksiin. Liséksi
huomio lastenvaatetuksen verrattain vahdisestd tutkimuksesta antoi sijaa omalle
tutkimukselleni, jossa yhdistyivat lastenvaatetus ja arktisuus. Henkilokohtaisella tasolla
tutkimusmatka avasi silmid koko vaatetuksen kentélla ndkemé&&n suurempien asioiden
vaikutukset vaatetukseen. Suurempien ryhmien tai kansakuntien vaatetus kulttuurisena

ilmiond muokkautuu osana suurempia rattaita.

Tutkimuksen teko toi omat haasteensa. Minulle vaikeinta oli pysyd tutkimukseen
valitsemissani ndkokulmissa ja tarkastella aihetta niista kasin. Eli toisin sanoen aiheen
rajaus oli haastavaa, kun en hahmottanut, ettd mika on aiheeni kannalta oleellisinta. Olisin

ottanut huomioon muun muassa vallitsevan vaatetarjonnan ja lastenvaatteita koskevat
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standardit. Lopulta tutkimuksestani tuli historiallinen siivu lasten vaatteiden
kehittymisestd. Tassa tutkimuksessa tuli esille vain lasten vaatteiden konkreettinen
olemus, vielé voisi tutkia muun muassa talvivaatteiden merkityssuhteita ja sitd milloin
lastenvaatteet alkavat ilmentamaan lapsen omaa identiteettia seké henkildkohtaisesti, etta
historiallisesti. Tutkimuksen osa-alueet ulottuivat vaatetuksen kolmelle osa-alueelle:

aineelliseen, kulttuuriseen ja sosiaaliseen ympéristoon.

Haastatteluiden taltiointi olisi pitdanyt suunnitella kuitenkin tarkemmin etukéteen.
Ajattelin, ettd pro gradussa kymmenen haastattelua on suuri madré ja mietin sitg, etta
kuinka selvian siitd ja sen jalkeisestd litteroinnista. Paadyin siihen, ettd teen valmiit
kysymykset ja Kirjoitan haastattelun aikana itse haastattelijana vastaukset ylos
kysymyksien alle. Ratkaisuni teki haastattelusta enemman kyselyntapaisen. Kuitenkin
haastattelutilanne olisi antanut minulle tutkijana enemman, kun olisin voinut keskittya
kokonaisvaltaisesti haastateltavien kertomuksiin. Valitsemani aineiston taltiointi ei
antanut minulle mahdollisuutta olla haastateltavan kertomuksessa taysin lasna. Myds
aineistonkeruu muistelumenetelmaéll& toteutettuna toi eteen toisenkin pohdittavan seikan.
Haastatteluilla kerdtty aineisto ei siséltdnyt kovin yksityiskohtaista aineistoa, silla
yksittéiset asiat vaatetuksesta eivét olleet jadneet mieleen. Yleisesti vahvimmin mieleen
oli jaanyt se, ettd vaatetta oli paalla aina useampi kerros. Muistikuvat taas materiaalien
tuntemuksista oli hyvin vahaiset. Ne eivat olleet niin merkittavia, ettd olisivat jadneet
mieleen ja muistuneet vield jopa 80 vuoden p&astd. Myos haastatteluiden toteutus
yhtenevaisesti olisi pitdnyt huomioida haastattelijoita kysyesséani. Kaytannollisisté syista

se ei ollut kuitenkaan mahdollista.

Haastatteluilla keradmaéni aineisto on ohut leikkaus pohjoisen vaatetuksesta. Haastattelin
jokaiselta vuosikymmeneltda yhtd ihmistd, joten jokainen tavallaan edusti omaa
kymmenystaéan. Kaikki haastateltavat olivat sattumalta naisia. Aineisto olisi saattanut olla
relevantimpi, jos olisin kerannyt aineiston kyselynd, jolloin otanta olisi ollut laajempi ja
tuloksia olisi voinut yleistdd tai ainakin aineiston olisi voinut kyllastad. Silloin
tutkimuksen luonne olisi osittain  muuttunut laadullisesta maarélliseksi eli
kvantitatiiviseksi. Mutta toisaalta taas haastateltavat ovat kaytténeet sellaisia vaatteita,
joissa on kuitenkin ajan henki. Kukaan ei ole kayttanyt taysin poikkeuksellisia vaatteita

ajan tyypillisiin ilmi6ihin n&hden. Tah&n nojaten pidan kerddmé&éani aineistoa
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aikakausilleen luotettavana. Historiallisen nékdkulman tutkimukseeni olisin voinut saada
my0s kansallisarkiston kuvakokoelmista ja vaatetusteollisuuden historiaan perehtymalla,
mutta haastattelemalla sain sellaista kokemuksen tuomaa tietoa, joita ei edell&
mainitsemistani l&hteisté olisi voinut saada, sill& haastatteluilla tuotetussa aineistossa on
aina mukana haastateltavan aani. Haastattelut avaavat pohjoisen nékokulmaa; sit4, miten

pukeutuminen on Pohjois-Suomessa kehittynyt.

Tutkimukseni  tarkoituksena oli saada kokonaiskuva lasten talvivaatetuksen
kehittymisestd 1920-luvulta 2010-luvulle, ja ndin laajentaa lastenvaatteiden
tutkimuksellista tietoa. Koen, ettd tutkijana pystyin laajentamaan taltd osalta
lastenvaatetutkimusta. Haastattelut aukaisivat eri tavalla vaatteiden ympaérist6ja kuin
aikaisemmat tutkimukset lastenvaatetuksesta tai puku- ja pukeutumishistoriat. Niista

nousi esille mielenkiintoisia tarinoita k&yttoon liittyvista kokemuksista.

Tutkimukseni  tuloksia voi yleistdd my6s poikien pukeutumiseen, vaikka
haastateltavikseni valikoituikin pelkéastadn naisia, silldi myos poikien vaatteisiin ja
vaatteiden muutoksiin ovat vaikuttaneet samat tekijat eri aikoina kuin tyttdjenkin.
Ainoastaan muutoksissa olisi voinut ndkyé sukupuolittuneisuus eri vaatekappaleiden tai
varien kaytossd. Materiaalit sek& vaatteiden alkupera ovat olleet samat sukupuoleen

katsomatta.

Tutkimukseni herétti kiinnostukseni aiheeseen laajemminkin. Aihetta rajatessani nousi
mieleen kysymyksid laajemmasta arktisesta vaatetuksesta, vaatetuksesta todella
aarimmaisilla eldamisen mahdollisuuksien rajalla; mik& vaatteen tehtdva on ja mitd
kaikkea vaatteet mahdollistavat. VVaatetus antaa mahdollisuuksia erilaisiin suorituksiin,

tukee ja vahvistaa.

Kéyttamisséani lahdekirjoissa pyrin koko tutkimuksen ajan kayttdmaan mahdollisimman
relevantteja sek& uusia. Kaytdnnon jarjestelyt sanelivat pitkéalti mahdollisuuteni tahan
pyrkimykseen. Paikallinen kirjasto, joka minulla oli kdytettavissa, ei tarjonnut minulle
kaikista uusimpia lahteitd, osittain aika vanhoja. Tasta johtuen kaytin paljon e-kirjoja
hyodykseni, jotta tieto olisi mahdollisimman tuoretta. T&ma rajoitti 1&hdekirjojen maéraa.
E-kirjojen maaré liséantyy koko ajan, mutta tutkimuksen kannalta kirjojen maara on
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hyvin rajallinen. Koska en pystynyt kaikista tuoreimpiin l&hteisiin, oli ensisijainen
tavoitteeni kayttad aiheeni kannalta kaikista relevanteinta kirjallisuutta, ja k&ytinkin vain
tutkimuskirjallisuutta. Lisaksi jotkin vanhat lahteet joita k&ytin, ovat niin sanottuja

klassikkoteoksia, joihin useampi uudempi tutkimuskirjallisuus viittasi.

Tutkimukseni tulokset antavat sellaista tietoa, jota voi hyddyntdd pienten lasten
pukeutumisohjeistuksen laadinnassa. Neuvolat sekd Véestoliitto voivat hyoddyntaa
tuloksia esimerkiksi materiaalisuosituksissa. Liséksi tutkimukseni tietoa voi kayttaa
lastenvaatesuunnittelussa, varsinkin ulkoiluvaatetusta suunnitellessa. Tutkimukseni

kokonaisuudessaan voi antaa mallia vertailevaa tutkimusta tekevalle tutkijalle.

Tutkimuksen teko oli minulle iso oppimisprosessi. Se opetti asioiden jasentelyd ja
suurempien asiakokonaisuuksien hallintaa. Tutkimus aukaisi ymmaértdmaan ennen
kaikkea lastenvaatteiden sijoittumista laajempaan kontekstiin sek& yleisesti vaatteiden
erilaisia kytkoksia ymparistoonsd. Vaikka haastatteluiden tekeminen on sinédlldan hyvin
yksinkertainen prosessi, on siind niin paljon liikkuvia osia ja huomioon otettavia asioita,
ettd sen ammattimainen toteutus vaatii harjoittelua. K&ytannon jarjestelyt méarittelevat
paljon tutkimuksen tekemistg, joka kannattaa ottaa huomioon tutkimusta suunniteltaessa.
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Liitteet

Liite 1 Haastattelu

Haastattelu alle kouluikaisten lasten talvivaatetuksesta

Talla haastattelulla pyrin selvittdmaédn alle kouluikaisten lasten talvivaatteiden kehittymisen
viimeisen vuosisadan aikana. ’Minkéalaisilla vaatteilla lapsi on tarjennut ja tarkenee nykyaan
arktisissa olosuhteissa?”” Haastattelulla kerddméaéni aineistoa tulen kayttdamaan vain omassa pro
gradu -tutkielmassani. Késittelen haastattelun vastauksia yleiselld tasolla ja tulokset esitetdén niin,

ettei yksittéistd vastaajaa voida millaan tavalla tunnistaa.

Vanamo Smeds
Lapin yliopisto, Vaatetussuunnittelun koulutusohjelma
vjokital@ulapland.fi

Taustakysymykset

1. Haastateltavan perustiedot

a. Syntyméavuosi

b. Sukupuoli

¢. Lapsuuden kotikunta
2. Ulkoilu
a. Kuvailkaa, millaisia olivat eri vuodenajat (kevat, kesd, syksy, talvi) silloin, kun

olitte lapsi.

b. Mité lapset tekivat ulkona eri vuodenaikoina?

c. Millaisia saarajoituksia (esim. pakkasraja) oli ulkoilulle eri vuodenaikoina?

d. Muita haastateltavan mieleen tulleita asioita

3. Vaatteiden hankinta

a. Mistd saitte tai hankitte lasten ulkovaatteet?

b. Kuka ne hankki?

c. Saitteko lapsena vaikuttaa vaatteiden hankintaan? Millaisiin asioihin saitte
vaikuttaa?

d. Muita haastateltavan mieleen tulleita asioita.


mailto:vjokital@ulapland.fi

Lasten ulkovaatteiden toimivuus

(Toimivuus avaa ulkovaatteiden toimivuutta k&ytossa yksityiskohtaisesti)

1.

© © N o g &~ w

Luetelkaa, minkélaisista vaatteista (vaatekappaleet) koostui ulkovaatetus alusvaatteista
lahtien, mukaan lukien myos jalkineet?

Miten vaatteet puettiin seka riisuttiin (esim. kerroksellisuus; hanskat tulivat hihojen péélle
jne.)?

Millaisia kiinnittimi& vaatteissa oli?

Misséd kohdassa kiinnittimet olivat?

Milté vaatteet tuntuivat paéllad? Kuvailkaa vaatteiden materiaaleja.

Miten vaatteet suojasivat tuulelta, sateelta, tuiskulta, kylmyydeltd, kuumuudelta?

Miten vaatteet istuivat paallenne? Kuvailkaa vaatteiden mittasuhteita ja mallia.

Miten ulkovaatteet vaikuttivat liikkumiseen?

Muita haastateltavan mieleen tulleita asioita.

Lasten ulkovaatteiden ilmaisevuus

(ilmaisevuudella tarkoitetaan millaista viestié vaate valittda ja milta kayttaja haluaa naytta

vaatteissa. Vaatteen avulla voidaan kuulua johonkin ryhmé&én tai erottua ryhmadsta. Arvot, roolit,

statukset, itsetunto)

10.
11.
12.
13.
14.

Miten vaatetuksessa nakyi erilaisista olosuhteista tulleet lapset?
Erottuiko vaatetuksenne muiden lasten vaatetuksesta, miten?
Oliko joukosta erottuminen tarkead, miksi/ miksi ei?

Miten lasten vaatteet erosivat aikuisten vaatteista?

Muita haastateltavan mieleen tulleita asioita.

Lasten ulkovaatteiden ulkonako

(Ulkonéké kuvaa vaatteen ulkoista olemusta)

15.
16.
17.
18.

19.

20.

Kuvailkaa ulkovaatteiden ulkon&kdd; materiaalit, varit, malli, yksityiskohdat

Minkalaisia kommentteja muistatte saaneen ulkovaatteistanne?

Onko vaatteiden ulkonddsta jaanyt mieleen joku erityinen asia? Millainen?

Koitteko epamiellyttavid tunteita (esim. hapedd) ulkovaatteidenne ulkonddsta johtuen?
Miksi?

Koitteko mahdollisesti positiivisia tunteita (esim. ylpeyttd) ulkovaatteiden ulkonadsta
johtuen? Miksi?

Muita haastateltavan mieleen tulleita asioita.
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Liite 3 Teorial&dhtéinen siséllénanalyysi

Ylaluokka Alkuperéinen ilmaus Pelkistetty ilmaus Alaluokka
Elamiskulttuuri | - Lapset leikkivéat yhdessa pihalla lumileikkeja, Yhteisleikit Luonto
porohommissa apuna pienesté asti. Ulkoilu

- Koti-askareita didin apuna, paimenessa, ulkona kesat | Ulkoleikit
talvet ulkoleikkeja. Talvisin lumileikit. Varhain tyonteossa
- Vanhempien apuna kotitdissa — eldinten ruokintaa. mukana
Lapset leikkivét yhdessa ulkona kaikkia lumileikkej&d | Vuoden ajoista ja
ja maen laskua. séasta riippumatta
- Kesalla leikittiin paljon ulkona, talvella hiihdettiin ja | ulkona
luisteltiin.
- Ulkona oltiin paljon, laskettiin maked, hiihdettiin,
retkeiltiin. Paljon tehtiin yhdessa muiden lasten
kanssa.
- Maatilant6issd mukana, ulkona oltiin paljon,
lumileikkeja, joukkue peleja, méen laskua. Saa ei
vaikuttanut ulkoiluun.
- Lapset tekivét pihahommia. Talvella kaikki
lumileikit ja méen laskut. Ulkona oltiin saalla kuin
s&alla pakkasesta ja sateesta huolimatta.
(Kuravaatteetkin 10yty).
- Tosi paljon oltiin ulkona, lumileikit. Ainoastaan
vesisateella ei oltu ulkona.
- Ulkona kaytiin paivittain saasta riippumatta. Kovalla
pakkasellakin pienelld happihyppelylld. S&a ei
rajoittanut liikkkumista
- Ulkoilua sé&ésté riippumatta, lumileikit ja pitkat
paivaunet ulkona. Pienesti apuna &idille (veden vienti
puutarhapalstalle) K&ydééan retkelld ja syddadn
Vaatteiden - Aliti ompeli vaatteet, sitd varten ompelukone. Aiti Kotitekoiset vaatteet | Elinkeino
alkuperé hankki suurimmaksi osaksi, isé teki karvakengat Mittatilausvaatteet Vaatteiden saatavuus
- Mittatilaustyond ompelijalta, &iti hankki, diti neuloi Ostovaatteet
villasukat, lapaset, aina alusta asti vaatteet tehtiin itse | Valmisvaatteet
- Vaatteet teetettiin ompelijalla. Aiti hankki vaatteet, Muiden vanhat
isd leikkasi kankaat valmiiksi Kierrétetyt
- Aliti teki suurimman osan ja loput ostettiin kaupasta Taloudellisuus
- Aiiti teki tai osti vaatteet. Ne olivat sisaruksien tai vaatteiden
sukulaisten vanhoja monesti. hankinnassa
- Villaiset neuloi &iti tai isoditi, muut vaatteet aiti osti L&hituotanto
paikallisesta liikkeesta Kotimaisuus
- Vaatteet olivat sukulaisten ja tuttavien vanhoja. Myds | Verkkokaupat
kaupasta ostettiin edullisesti. Isa osti monesti Globaali & Lokaali
vaatteet, myos aiti.
- Aliti osti vaatteet enimmékseen kaupasta. Jotku oli
serkkujen vanhoja
- Vanhemmat ostivat tai hankkivat vaatteet. Yleensé
ostettiin kaupasta, mutta joskus myos tuttujen
vanhoja
- Aliti ostaa yleensi vaatteet, Out-Let poistomyynneista
haalarit, joskus kaytettynd torista vahallg kaytolla
olleita
Vaatekappaleet | - Laamapaita, villavélihousut, paksut sarkahousut, Pyhévaatteet ja Kulttuuri ympéristo:
Vaatetus villapusero, vuorellinen kangastakki, karvalakki ja arkivaatteet erikseen Eldmisympdristd

Pukeutuminen

karvakengat

- Puuvilla sukat, pitkat villasukat, polvipituiset flanelli
housut, laamapaita, sukkanauhaliivi, villapusero,
polvipituinen hame, karvakengat, sarkatakki,
samettinen piippalakki, jossa karvareunus ja tupsu

- Polvivillasukat, luukkuhousut, aluspaita,
sukkanauhaliivi, villahousut, polvipituinen hame,
esiliina mekon paalla, sarkavaatteet, useat lapaset
péallekkain, huopakengét ja karvalakki

- Kerrasto (hihaton paita ja pikkuhousut, sukkahousut,
sisdvaatteet, villahousut ja villatakki/pusero, takki,
villahousut, kangashousut, karvalakki, nahkakengat,
yhdet tai kahdet lapaset, nahkarukkaset

- Alushousut, aluspaita, laamapaita, villapusero, ohuet
sukkahousut, paksummat sukkahousut, villahousut,
hiihtohousut, parit sukat, villasukat, huopatossut,
lapaset, kinttaat ja karvalakki

Urheiluvaatteet
Villavaatteet
Kerrospukeutuminen
Luonnonmateriaalit
Sisakerroksissa
luonnonmateriaaleja
Paljon villaa
Puuvillaa

Asusteet
luonnonmateriaalia;
turkista, villaa,
nahkaa

Asusteissa
tekokuituja
Tekokuidut
paallimmaisissa
vaatteissa

Teryleeni

Kulttuuriset arvot
Aineellinen
ymparisto:
Materiaalin saatavuus
Arktinen ymparistd




Pikkuhousut, sukkahousut, laamapaita, collegepuku,
villahousut ja -pusero tai villapuku, villasukat,
kauluri tai kaulahuivi, vanttuut, huopikkaat tai
nauhakengat tai toppakengat, toppahousut ja -takki
tai haalari, karvalakki tai pipo

Puuvillainen aluskerrasto tai sukkahousut ja paita,
college housut ja paita, villahaalari, toppahaalari,
kauluri, karvalakki, nahkalakki tai toppalakki
Sukkahousut, pitké&hihainen, vélikerrasto, villahousut,
toppahaalari, kyparamyssy, kurahanskat saan
mukaan, toppakengét

Sukkahousut, paallyshousut, villahousut, toppi,
pitkdhihainen, ruskovillapuku, villapaita, haalari /
toppahousut ja toppatakki, kintaat, lapaset, villasukat,
kuomat, kypérélakki ja pipo

Vaippa, merinovilla-aluspaidat, housut, karvasukka,
villasukka ja lampotdpponen, merinovilla
vélikerrasto, reiman polyesteri/villakerrasto,
merinovilla lapaset ja rukkaset, lumipuku,
kypérélakki

Enstex
Teknisyys
materiaaleissa

Vaatteiden tuntu
paalla

Villasukat kutittivat ja karvastelivat
Kengat olivat aina liian pienet -> Amerikan
paketeista

Tuntui tukalalta, kun oli niin paljon vaatteita paalla.
Villapusero saattoi tuntua karhealta, vaikka oli
paitakin valissa

Sukkahousut roikkui haaroista ja saattoivat puristaa,
villa vanttuut olivat aina mérat ja lumi tarttui niihin.
Kauluri saattoi kutittaa

Vaatteissa oli hirmu helppo olla ja touhuta. Eivat
kovettuneet pakkasella

Tuntui rontéltd, eivat olleet kovin laadukkaan
tuntuisia. Aina téyteen topattuja

Villa paita kutitti joskus

Villan karheus
Yksittéisten
vaatekappaleiden
toimimattomuus
Mukavat paalla
Tukala

Suunnitteluperiaatteet

Vaatteiden
suojaavuus

Ei ollut kylmd, mutta haalari ei pitanyt vettd. Polvet
olivat aina marét. Tuntuivat rontélté, eivétka olleet
kovin laadukkaan tuntoiset, aina téyteen topattuja
Vaatteet suojasivat hyvin pakkasilla ja muillakin
séilla. Ulkovaatteet ja -kengat olivat yleensa veden-
ja tuulen pitavid. Ruskovillakypéré oli hyva lakin
alla, saateli lampoa/kylmyytta. Toppavaatteet olivat
lampimat kuivalla pakkaskelillg, villapaita saattoi
kutittaa

varpaat eivat meinaa pysya lampimind. Vaatteet
suojaavat hyvin. Jokaista -10 °C kohtaan yksi
vaatekerros lisad vaatetta. Vaatteet ovat veden ja
tuulen pitavat

Suojasi kylmyydelta
Funktionaalisuus
ensisijaista

Toimivuus

Vaatteiden
istuvuus

Jos vaatteet eivat istuneet, ne istutettiin. Ei ollut vara
mukista. Sitdhan oli kuin tikku-ukko, mutta silti oltiin
ulkona

Vaatteissa oli aina jétetty kasvunvaraa, joten olivat
aina liian isot, mutta eivat hidastaneet liikkumista
vaatteet olivat varmaan mitoitukseltaan suhteellisen
pienillé véljyyksilla tehty

Vaatteet olivat reilunkokoiset, ettd mahtuivat
pitemman aikaa péélle. Olkasaumat kuitenkin sopivat
kokoiset. Eivét hidastaneet liikkumista

Eivat hidastaneet liikkumista

Vaatteissa oli helppo liikkua, menna ja olla

Kaikki vaatteet olivat vahan isoja, oli jatetty kasvun
vara. Yleinen 1990-luvun suuntaus. Eivat kuitenkaan
hidastaneet liikkumista

Jotkin vaatteet olivat ehkd liian isoja, mutta pienié ne
ei ollut. Jos takki oli liian iso, niin oli hankala liikkua

Epékohdat piti
hyvéksya
Kasvunvara
Yleensa liian isot

Taloudellisuus




Vaikea l6ytaa pipoja, jotka istuvat hyvin ja pysyvat
pédssé. Kuravaatteet tekevét lapsesta tonkon, eiké voi
liikkua. Rukkaset kédessa ei voi tarttua esineisiin.

Vaatteiden Sitéhén oli kuin tikku-ukko, mutta silti oltiin ulkona Vaatteiden Toimivuus
liikkuvuus Eivét hiastaneet liikkumista ominaisuudet eivét

Varmaan asianmukaiset liikkumiseen, toki tuskin vaikuttaneet

mietti muuta kuin, etté tarkenee ulkoiluun

Vaatteet eivat hidastaneet liikkumista

Eivat hiastaneet liikkumista

Vaatteissa oli helppo liikkua, menna ja olla

Ei hidastanut liikkumista

Jos takki oli iso, niin oli hankala liikkua

kuravaatteet tekevat lapsesta tonkon, eikd voi liikkua.

Rukkaset kddess ei voi tarttua esineisiin
Vaatteiden Ei sitd katsottu milta ndyttaa, tarkedmpad oli, ettd oli | Tarkeint4 toimivuus Status
esteettisyys vaatteet paalla Lapsilla ei sanavaltaa | Roolit

En muista, etta olisi mitenk&an vaikutettu. Aiti Aidin mieltymykset Arvot

tykkasi kauniista ja teki/ hankki sen ajan henkeen

trendikkaita vaatteita. Vaatteista pidettiin hyvaa

huolta eikd niita ollut méaraénsa enempéa

tyOvaatteet olivat erikseen

Ulkonakoa ei katsottu toppavaatetuksen suhteen.

Kaikki olivat samaa porukkaa. Funktionaalisempi

vaatetus
Materiaalien Aina sarkaa tai muuta lammint& materiaalia Kotikutoista villaa Lokaalius
ominaisuudet Vaatteiden vérit maan laheisi&; tumman harmaata, Yksivérisia Materiaalien

hameet levenivét helmaan, puserot myé6tailivat Luonnonléheiset saatavuus

vartaloa. Mekon kanssa aina housut, jotka olivat varit

samasta kankaasta Luonnonkuidut

Villaa enimmékseen, ruutukankaita imivat kosteutta

Luonnonkuituja materiaaleina. Eskimotakki, jossa Tekokuiduilla

huppu ja vetoketjukiinnitys seldssa, duffelitakki vedenhylkivyys ja

metallilipsukiinnittimilla, ensimmainen toppatakki tuulenpitavyys

ryppytoppaa, ohutta ns. lakkanailonia; ei [ammin, Perusvarit

mutta lumi ei tarttunut. Muuten yleensa puuvillaa ja Pelkistettyja

villaa = lumi tarttui ja eivét olleet vedenpitavia Suoralinjaisia

Ei paljon yksityiskohtia, perusvérejé; musta, Kirjavia

viininpunainen ja tumman sininen. Puuvillaa, Paljon teknisyytta

teryleenid, villaa Varikkaita

Takki luultavasti enstexid, puuvillaa ja villaa paljon. Kuviollisia

Ulkovaatteet olivat hyvin perusvarisid; sinista ja

punaista

Suoralinjaisia, pelkistettyjé, vaatteet olivat

yksivarisié tai yl&- ja alaosa eri vareill4. Punervan

beige, vihred, sininen, harmaa ja fuksia. Akryylia,

puuvillaa, villaa. Neuloksissa saattoi olla kuvioita

Valjat mallit, vaatteet olivat varikkaitd, kuitenkin

perusvérejd, materiaali jotain kiiltdvad, varmaan

jotain puuvillasekoitetta

Vaatteet olivat varikkaita, niita oli laidasta laitaan,

yksityiskohtia oli jonkin verran, mutta vdhemman

kuin nykyaan. Materiaalejakin paljon erilaisia

Monivérisid; mustaa, vihredd, sinistd, valkoista,

harmaata. Malli on suora
Vaatteisiin Olin tyytyvainen vaatteisiin, kun &iti oli ne tehnyt. Ei | Vanhempien Arvot
liittyneet kaynyt mielessakaan valittaa. En saanut sellaista auktoriteetti Roolit
tuntemukset takkia kuin olisin halunnut - kinttana Vanhempien Status

Muiden vanhat vaatteet aiheuttivat vastenmielisyyttd. | mieltymykset

Tyytyminen siihen, mita oli Vanhempien

Ei lapsilta kyselty vaatteisiin liittyvista asioista, eika nakemykset

paljon muustakaan. Tyytyvaisié siihen, mitd saatiin.
vaatteet eivat ole aiheuttaneet erityisia tunteita,
negatiivisia eika positiivisia

Hévetti, kun iti oli ostanut poikien mallisen
talvitakin. Pidin sitd kuitenkin.

Uudet vaatteet, kaupasta ostetut saivat minut
ylpedksi.

Vaaleanpunainen verryttelypuku teki onnelliseksi,
muilla ei sellaista ollut.

lastenvaatteista
Sukupuolittuneet
vaatteet tunteiden
nostajina

Lapsilta ei kysytty
Uuden vaatteen
saaminen hienoa




Karvalakki oli hieno, erityinen. Se jai mieleen, mutta
siskolla oli hienompi. Se hieman harmitti

Isén ostamat poikien ruskeat kalsarit olivat
aiheuttaneet epadmiellyttavia tunteita. Noloa
Vaatteet olivat tyhmén nakoiset, mutta niité joutui
vain pitdméaan, ne olivat lampimét. Toppahousujen
alla sukkahousut, jos toppahousut joutui riisumaan,
oli noloa olla pelkilla sukkahousuilla

Ehké joskus uuden vaatteen saatua saattoi tuntea
ylpeytta

Vaatteet tuntuvat hyvaltd paalla

limaisevuus

Varakkaammilla oli paremmat vaatteet paalla
Sellaiset lapset erottuivat, joiden laheiset olivat
tehneet vaatteet. Lapsilla muuten kauttaaltaan
samanlaiset vaatteet.

Kirkolta tulleet olivat niin hienoja, maalaiset
maalaisia, opettajan lapset, kauppiaiden lapset =>
vaatetuksessa nakyi vanhempien asema/ status
Kaikki kokolailla samanlaisesta taustasta. Reppanat
saattoivat erottua rikkinaisilla tai likaisilla vaatteilla
tai lilan vahalld vaatetuksella. Olimme siskon kanssa
kuin kaksoset ja kohtuullisen trendikkaasti puetut
Kdyhien perheiden lapsilla ei ollut kunnon
talvivaatteita -> talvitakkia tai talvikenki&. Mutta
yleisesti ottaen kaikilla saman suuntaiset vaatteet,
samasta kaupasta ostetut, ei ollut mahdollisuutta
erottautumiseen. Ne joiden &idit tekivét vaatteet,
olivat kauniimmin puettuja.

Erot vaatetuksellisesti eivét olleet huomattavia eri
perheiden vélilla asuinpaikasta, vanhempien
ammatista/ tuloista riippumatta. Lasten vaatteet
samantyyliset kaikilla, koska ostettiin samoista
kaupoista. Sisaruksilla usein samanlaiset vaatteet
Joissakin perheissé vaatetus oli tarkeéa, mutta vaate
valikoima ei ollut niin laaja, ettéa kaikilla oli suurin
piirtein samanlaisia vaatteita

Vaatetuksen perusteella ei voinut erotella eri
perheistd tulleita lapsia

Eri perhetaustat eivat nédkyneet vaatetuksesta. Muilla
ehka vdhemmaén kerroksia

Omilla lapsilla sédnmukainen varustus. Etelésta
tulleilla véhemman vaatetta ja siksi mydskin
palelevat ulkona nopeasti

Taloudellisuus
Vanhempien arvostus
ja huolehtivuus
lapsesta

Kristilliset arvot
Perheen arvot
Vanhempien
nakemykset
Vanhempien satus

Arvot
Roolit
Status

limaisevuus

Lastenvaatteet pienennoksié aikuisten vaatteista. Ei
ollut erikseen lastenvaatteita.

Lastenvaatteet olivat aikuisten malleja, mutta
pienemméssa koossa

Lasten vaatteet eivét ehka juuri erottuneet aikuisten
vaatetuksesta. Kaikilla asian mukaiset vaatteet.
Eivat juuri erottuneet aikuisten talvivaatetuksesta
Aikuisilla ei ollut karvalakkeja ja lapsilla ei ollut
tikkikangas toppapukuja

Lasten vaatetus ei eronnut aikuisten vaatetuksesta.
Kaikilla oli haalarit ja my6s kauluritkin

Aikuisilla ei ollut toppahaalareita, lapset puettiin aina
toppaan. Yleiskuva oli kuitenkin aina epésiisti
Lasten vaatteet olivat ehk& arkisempia ja kulutusta
kestavampia

Lasten vaatteet véarikkd&dmpid ja lapsille suunnattuja
kuvioita

Pikkuaikuinen
Lapsuuden
nakyminen
Lapsen tarpeet

Aikuisuus
Lapsuus

Yksityiskohdat

nappeja padsaantoisesti, myéhemmin tulivat
kuminauhat

vetoketjut, napit

Yleensd napit, sitten tulivat vetoketjut

Hakaneuloja, nipsuttimia, hakasia

klipsit, hakaneulat, vetoketjut, nepparit

narulukko, vetoketjut, tarranauhat, kuminauhat, narua
vetoketjut, napit, tarrat, nipsuttimet, kuminauhat,
vetoketjut, tarranauhat, nepparit,

Vaatetuksen kehitys
Yksinkertaisia
Monimutkaisia
Teknisia

Yksinkertaiset
Tekniset




Lopuksi kiitan kaikkia niitd, jotka ovat edesauttaneet tutkimukseni toteutumisessa. Kiitos
muodin ja vaatetuksen professoreille Ana Nuutiselle sekd Marjatta Heikkil&-Rastaalle
tutkimukseni ohjauksesta, haastateltavilleni mukavista haastatteluhetkistd, seka kaikille
niille, ketka hoitivat poikaamme, ettd pystyin istumaan seminaareissa ja kirjoittamaan
tutkimusta. Erityiskiitokset aviopuolisolleni mittaamattomasta tuesta ja kannustuksesta,

jota sain kokea koko tutkimusprosessin ajan.
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