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Tutkimuksen tavoitteena on selvittdd, miksi Lapin yliopistossa opintonsa aloittanut kas-
vatusalan opiskelija pdétyy keskeyttdmaan opintonsa niin, ettei tee siitd l1dsné- tai poissa-
oloilmoitusta lukuvuodelle. Tarkastelen vuonna 2013-2018 Lapin yliopistossa kasvatus-
alan opinnoissa keskeyttdneiden opiskelijoiden (n=11) opintopolkua opintojen aloittami-
sesta opintojen keskeytymiseen. Tutkielmani aineistona ovat Lapin yliopistossa kasva-
tusalan opinnoissa keskeyttineiden kertomushaastattelut, jotka suoritin kesélla ja syksylla
vuonna 2020.

Tutkielmani ldhestymistapana haastateltavien kertomuksiin on narratiivinen, joka nikyy
aineistossa ja tutkimusmenetelmissd. Tutkimuksessa kysyn, milld tavalla opiskelijan
polku kulki opintojen aloittamisesta opintojen keskeytymiseen ja mitk tekijdt vaikuttivat
keskeyttamispaatokseen?

Narratiivien analyysin my6td muodostui kolme keskeyttdmiseen johtavaa polkua: kivisen
tien kulkija, tuulien viema ja seikkailija. Ndiden polkujen keskeinen ero on siind, miten
opintojen keskeytyminen tapahtuu. Kivisen tien kulkijoilla opintojen keskeytymisté
edelsi haasteiden kasautuminen ja he lopulta paétyivit keskeyttdméan opintonsa. Tuulien
viemilld opinnot keskeytyivit hyvin dkkiseltddn, vaikka keskeyttdmisajatus saattoi olla
ajatuksissa jo paljon aikaisemmin ennen keskeyttamispadtostd. Seikkailijan opinnot kes-
keytyivit heti opintojen alkuvaiheissa.

Tutkimuksessa selvisi, ettd mikédédn yksittdinen tapaus ei aiheuttanut keskeyttdmista vaan
keskeyttdminen oli ennemminkin moniulotteinen ilmid. Polkujen liséksi tutkimustulok-
sissa kuvataan erilaisia opintojen keskeytymiseen liittyvid myo6tiavaikutuksia. Myotévai-
kutukset vaikuttivat opiskelijan keskeyttdmispédatokseen yleensd niin, ettd useampi myo-
tdvaikutus johti lopulta opintojen keskeytymiseen.

Tutkimuksen my6td on mahdollista kehittdd sellaisia tukitoimia, joilla voidaan ehk&isté
opintojen keskeytymisté.

_x_ Tutkielma ei sisdlld muita kuin tekijan/tekijéiden omia henkil6tietoja.
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1. Johdanto

Nyt on vihdn semmonen olo, ettd sen sijaan, ettd yliopisto olis semmonen
konditorio, missd tehddcdn oikein hienoja leivoksia alusta loppuun, ni se on
semmonen paistopiste, missd lyyddn pakasteet dkkid uunin ja jos ne on vd-
hdn puoliraakoja, ni laitetaan siihen ndytteille, et jos joku siitd noukkii, ni

sit noukkii. (Haastateltava 6)

Suomalainen yliopistotutkinto on kaksivaiheinen. Kaksivaiheisiin tutkintorakenteisiin
siirryttiin eurooppalaisen korkeakoulualueen yhtendistdmiseen tédhtddvan Bolognan pro-
sessin myOtd. Bolognan prosessissa korkeakoulututkintojen ydinosaaminen tieteellisesti,
akateemisesti ja ammatillisesti sekéd ydinosaamista tuottavat ydinprosessit nousivat ylei-
seen kansainvéliseen tarkasteluun. (Jarvinen & Poikela 2004, 13.) Kaksivaiheinen tutkin-
torakenne on yksi Bolognan prosessin myoti tullut yhtendistamistoimi Euroopan alueella
ja se toteutuu myos kasvatusalan koulutuksessa, silld kasvatusalan koulutus sisaltdéd kan-
didaatti- ja maisterivaiheen. Jaottelu tehtiin, jotta tydeldméddn siirtyminen olisi sujuvam-
paa jo ensimmdisen tutkinnon eli kandidaatin tutkinnon jdlkeen. Bolognan prosessin
myoOtd opintojen suorituksille asetettiin myds aikarajat. Sitd ennen esimerkiksi Suomessa
yliopisto-opiskelijalla oli periaatteessa ikuinen opinto-oikeus. (Rautopuro & Korhonen
2011, 40; Ursin, Rautopuro & Vélimaa 2011, 28.) Toisin kuin ikuisen opinto-oikeuden
aikaan, opinto-oikeuden rajauksen myotd opinnot keskeytyvdt viimeistddn siind vai-

heessa, kun opiskelijalle oikeutettu opintojen suoritusaika tulee tdyteen.

Tutkinnon keskeyttdmisesté johtuva akateemisen loppututkinnon puute voi olla ongelma
yksildlle, mutta sen voidaan ndhdé olevan ongelma myds yhteiskunnalle, koska silld on
niin sosiaalisia kuin ekonomisiakin seurauksia (Rodriguez-Muiiz, Bernardo, Esteban &
Diaz 2019, 1). Keskeyttineet voivat suurella todennédkoisyydelld joutua tyottomiksi tai
epdvarmoihin tydsuhteisiin. Liséksi yhteiskunnan tekemit koulutusinvestoinnit eivét
hyodytéd yhteiskuntaa tdysimadriisesti, kun opiskelijalla jdé tutkinto suorittamatta. (Ho-
relli 2011, 16; Hovdhaugen 2009, 1.) Opintojen keskeyttimistd voidaan tarkastella my0s

yksilon uravalinnan ndkdkulmasta ja sen seuraukset voivatkin olla yksildlle myonteisié.



Talla tarkoitetaan sitd, ettd opiskelija hakeutuu keskeyttimisen jdlkeen alalle, joka palve-
leekin hdnen omaa urakehittymistdéin paremmin. Kuitenkin koulutusjérjestelmélle seu-
raukset ovat taloudellisesti tappiollisia siksi, ettd koulutus jdi kesken. (Hovdhaugen 2009,

1; Ursin, Rautopuro & Vilimaa 2011, 25.)

Opintojen keskeytyminen on kasvava ongelma kansainvélisesti (mm. Rodriguez-Muiiiz,
Bernardo, Esteban & Diaz 2019; Pietro & Cutillo 2007; Araque, Roldan & Salguero 2009;
Bernardo, Esteban, Fernandez, Cervero, Tuero & Solano 2016). Opintojen keskeytymisti
késittelevissd tutkimusaineistossa kdytetddn opintojen viivdstymiseen, keskeytymiseen
tai opintoihin kiinnittymiseen liittyvié tutkimustietoa (Rodriguez-Muiiiz, Bernardo, Es-
teban & Diaz 2019, 2). Opintoihin liitetyt termit viivdstyminen, kiinnittyminen ja hidas
eteneminen viittaavat sithen, ettd opiskelija tulee suorittamaan tutkintonsa jossain vai-

heessa. Ndiden vastakohtana ndhddan opintojen keskeyttdminen.

Opintojen keskeytymisestd tai opinnoista luopumisesta voidaan kayttidd erilaisia késit-
teitd, joista yleisimpid ovat opintojen keskeyttdiminen eli ’drop-out” ja opinnoista pois
jattdytyminen eli “opt-out”. Mydskin tavanomaisia késitteitd opintojen keskeyttdmiselle
ovat “’studet departure”, ’non-completion” ja ’non-continuing students”. Opintojen kes-
keyttimisen vastakohtana kéytetdén opintoihin kiinnittymistd eli “engagement”, opintoi-

hin sitoutumista eli “commitment” sekd opintojen jatkamista eli retention”. (Rautopuro

& Korhonen 2011, 39.)

Tassd tutkimuksessa tarkastellaan yliopisto-opintojen keskeytymistd Lapin yliopiston
kasvatusalalla. Kasvatustiede on valtavirraltaan soveltavaa tiedetti, jossa pyritddn ratkai-
semaan ajallisesti ja alueellisesti rajattuja ongelmia, jotka liittyvit kdytdntoon sen sijaan,
ettd pyrittdisiin muodostamaan yleistettavia teorioita. Se tarkastelee ihmisen koko ela-
mankulkua lapsuudesta vanhuuteen. Kasvatusalan tutkimuksella selvitetdédn tieteellisin
menetelmin millaisia ilmiditd sivistys, kasvatus, koulutus, kasvu ja oppiminen ovat.
(Jakku-Sihvonen 2005, 126; Jarvinen, Nummenmaa, Syrjédldinen, Takala, Savisaari &
Jarventie 2004, 10; Rinne, Kivirauma, Lehtinen 2015, 15.) Kasvatusalan asiantuntijoiden
tiedon perustana on kasvatustiede, joka voidaan jakaa kolmeen yliopistolliseen oppiainei-

seen: kasvatustiede, aikuiskasvatustiede ja erityispedagogiikka (Jakku-Sihvonen 2005,



125.) Lapin yliopistossa, joka on tdmén tutkimuksen kohteena, on mahdollista opiskella

lisdksi mediakasvatusta (Lapin yliopisto 2020).

Kasitettd yleinen kasvatustiede kdytetddn, kun puhutaan niin sanotusta kasvatusalan pe-
rustieteestd. Téssd tutkimuksessa tarkastellaan juuri yleisen kasvatustieteen opiskelijoita
eli ei luokanopettajapitevyyteen kouluttautuvia. Késitettd yleinen kasvatustiede kéyte-
tdén erottamaan opetettava aine siitd opetusaineesta, jota opetetaan luokanopettajaksi
opiskeleville. Kuitenkin yleisen kasvatustieteen opiskelijat ja luokanopettajaopiskelijat
opiskelevat samoja opintoja eri vaiheissa opintosuunnitelmaansa, mutta he patevoityvét
eri tehtdviin. Kasvatustiede voi leikata toisen tieteenalan kanssa niin, ettd yhdistetysti
osa-alueesta saadaan esimerkiksi kasvatusfilosofia, kasvatuspsykologia tai kasvatus-
sosiologia. My0s eri ikd-, kohde- ja viestoryhmit ovat eriyttineet kasvatustieteen tutki-
musmielenkiinnon kohteita. Liséksi vield erilaisten pedagogiikkojen kehittyminen on laa-
jentanut kasvatustieteen tutkimusta ja opetusta, esimerkkind kriittinen pedagogiikka tai

erityispedagogiikka. (Jakku-Sihvonen 2005, 126—128.)

Kasvatustieteessé ei ole yhtendisté ja riidatonta kasitystd siitd, mitd on kasvatustiede tie-
teend. Kuitenkin voidaan luokitella tiettyjé siséltdalueita, jotka ovat perinteisesti kuulu-
neet kasvatustieteen ydinosaamiseen. Siljander (2005, 155—156) jaottelee ndma niin sa-
notut perusteoriat seuraavasti: kasvatus- ja sivistysteoreettinen sisédltdalue, opetus- ja op-
pimisteoreettinen siséltdalue, kehitys- ja sosialisaatioteoreettinen sisdltoalue seki yhteis-
kunta- ja instituutioteoreettinen siséltdalue. Siljanderin (2005, 155-156) jaottelu mukai-
lee perinteisté jaottelua kasvatusfilosofiaan, didaktiikkaan, kasvatuspsykologiaan ja kas-
vatussosiologiaan, kuitenkin sillé erolla, ettd hdnen jaottelussaan tarkastellaan tieteenalan
siséltdja kohdeteoreettisesti, eikd sithen liittyvin naapuritieteen ndkokulmasta. (Siljander,
2005, 154—156.) Niitéd teemoja opetetaan kasvatusalan koulutuksessa yliopistossa erilai-

sin painotuksin.

Tédmin tutkimuksen tavoitteena on lisdtd ymmarrysta siitd, miksi opintonsa aloittaneen
opiskelijan opinnot keskeytyvit ilman ilmoitusta yliopistolle. Ajatus timéan tutkimuksen
tekemisestd syntyi kdydessdni keskustelua Lapin yliopiston kasvatustieteiden tiedekun-

nan kanssa. Tutkimus on narratiivinen ja aineistona ovat haastateltavien kertomukset



omasta opintopolustaan Lapin yliopiston yleisen kasvatustieteen opinnoissa; opintojen
alkamisesta opintojen keskeytymiseen. Tutkimuksessa olen haastatellut Lapin yliopis-
tossa kasvatustieteiden koulutuspaikan vastaanottaneita ja koulutuksen aloittaneita, mutta
jossain vaiheessa opintopolkuaan opintoihinsa 1dsné- tai poissaolevaksi ilmoittautumat-
tomia opiskelijoita, minkd johdosta heidin opintonsa ovat keskeytyneet Lapin yliopis-
tossa. Tassé tutkimuksessa tarkastelussa ovat vuonna 2013-2018 kasvatusalan koulutuk-
sen aloittaneet opiskelijat. Ndiden opiskelijoiden opiskelutiedot keréttiin syksylld 2019,
kun Lapin yliopistolla tehtiin omaa yliopiston sisdisti tarkastelua opiskelijoiden opiske-
lutilanteista. Tutkimuksessani tavoitteena on tuoda nékyviksi keskeyttimiseen johtaneet
syyt ja ilmiot, joiden pohjalta yliopisto voi mahdollisesti kehittdd omia tukitoimiaan opis-
kelijoiden opintojen jatkumisen tukemiseksi. Opintoihin kiinnittymisen katkeamiskoh-
tien ymmairtdminen lisdd organisaation parempaa itseymmarrystd sen kulttuurista ja toi-

mintatavoista (Rautopuro & Korhonen 2011, 46).

Avaan tutkimukseni teoriaosuudessa opiskelijan oikeuksia ja velvollisuuksia Suomen la-
kiin ja Lapin yliopiston tutkintosd@ntdon perustuen. Suomen laissa médritdin muun mu-
assa opintojen kulkuun liittyvid oikeuksia ja velvoitteita, jotka ohjaavat myds tutkinto-
sdantdd. Suomessa yliopistot saavat péattad itse opiskelijaksi ottamisesta huomioiden val-
takunnalliset sdddokset ja tavoitteet. Yleensd yliopiston opiskelijavalinta perustuu todis-
tuksiin ja valintakokeisiin. Tdmén lisdksi avaan opintojen viivdstymisté, keskeytymistd,
opintoihin kiinnittymisté ja sitoutumista erilaisten pddasiassa suomalaisten tutkimusten
valossa — koskeehan tutkimuksenikin keskeytymistd suomalaisessa yliopistossa. Empii-
risessé osassa kdyn ldpi narratiivien analyysin myo6td muodostuneita keskeytymiseen joh-
taneita opintopolkuja ja haastateltavien kertomia myotivaikutuksia opintojen keskeyty-

miselle.



2. Opiskelu korkeakoulussa

2.1.0piskelupaikan vastaanottaminen ja opiskeluoikeus

Useimmissa suomalaisissa yliopistoissa voi suorittaa alemman korkeakoulututkinnon eli
kandidaatin tutkinnon, ylemmaén korkeakoulututkinnon eli maisterin tutkinnon, lisensiaa-
tin tutkinnon seké tohtorin tutkinnon. Toisen koulutusasteen eli lukion tai ammattikoulun
paittdvit hakijat hakevat ensin alempaan tutkintoon. Korkeammissa tutkinnoissa on
yleensd vaatimuksena sitd edeltdvidn koulutusasteen suorittaminen, esimerkiksi maiste-
riopintoihin voi hakeutua kandidaatintutkinnon jilkeen. Opiskeleviksi tahtovat hakeutu-
vat opintoihin yleensd yhteishaun kautta. Opiskelijavalinnasta padttidvét yliopistot itse-
niisesti noudattaen kuitenkin asetettuja sdddoksid ja valtakunnallisia tavoitteita. Valinta-
perusteet voivat vaihdella yliopistoittain ja koulutuksittain, mutta niiden tulee kuitenkin
olla yhdenmukaiset kaikille koulutukseen hakeutuville. Yliopistovalinta pohjautuu
yleensé todistuksiin ja pddsykokeessa menestymiseen. Yleensd hakukelpoinen todistus
on suoritettu ylioppilastutkinto, International Baccalaureate-tutkinto (IB), Eurooppalai-
nen ylioppilastutkinto (EB), Reifepriifung-tutkinto (RP), ammatillisen koulutuksen pe-
rustutkinto, ammattitutkinto, erikoisammattitutkinto tai ulkomainen koulutus, joka asian-
omaisessa maassa antaa kelpoisuuden vastaaviin korkeakouluopintoihin. Liséksi, jos
opiskelijalla on yliopiston toteamana riittdvét tiedot ja taidot, hén voi tulla hyviksytyksi

yliopistoon opiskelijaksi. (Opintopolku.fi 2020.)

Kasvatustieteen alalle hakeutuva osallistuu VAKAVA-kokeeseen. Yliopistoon kasvatus-
alalle hakijat tekevét artikkelikokoelmaan perustuvan monivalintakokeen, joka jarjeste-
tddn valtakunnallisesti samaan aikaan kaikille kasvatusalalle hakeutuville. VAKAVA-
koe pohjautuu kasvatusalan tutkimustietoon. Tassé tutkimuksessa kasvatustieteitd opis-
kelemaan hakeutunut opiskelija on tullut valituksi hakuvuosina 2013-2015 todistusvalin-
nan ja VAKAVA-kokeen pohjalta lasketuilla yhteispisteilld tai vaihtoehtoisesti pelkén
valintakokeen eli VAKAVA-kokeesta saatujen pisteiden pohjalta. Hakuvuosina 2016—

2018 opiskelijavalintaan on vaikuttanut myos erillinen kiinti6 yliopistoihin ensimmaéista
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kertaa hakeville eli ensikertalaiskiintid. (Opintopolku.fi 2020.) Pdésykoevalinnasta ilmoi-

tetaan opiskelijalle henkilokohtaisesti.

Opiskelijalla on velvollisuus ilmoittaa yliopistolle koulutuspaikan vastaanottamisesta.
Lapin yliopiston tutkintosdénnon (2016 § 5) mukaan “rehtori padttad vuosittain opiskeli-
joiden ilmoittautumisajan, johon mennesséd opiskelijan on paitettiva ja ilmoitettava yli-
opistolle opiskelupaikan vastaanottamisesta. Opiskelija, joka ei ole ilmoittautunut méaa-
rdaikaan mennessé, menettid opiskeluoikeutensa.” Yliopistolain (2009/558 § 39) mukaan
opiskelupaikan vastaanottaminen ja yliopiston lukukausille ilmoittautuminen on opiske-
lijan vastuulla. Opiskeluiden aloittamisvuodeksi merkataan se vuosi, jolloin opiskelija on
vastaanottanut opiskelupaikkansa (Yliopistolaki 2009/558 § 40). Poissaolevaksi voi il-
moittautua yliopistolain (2009 /558) 39.§ mukaan jos:

1. suorittaa asevelvollisuuslain (1438/2007), siviilipalveluslain (1446/2007) tai nais-

ten vapaachtoisesta asepalveluksesta annetun lain (194/1995) mukaista palvelua;
2. on ditiys-, isyys- tai vanhempainvapaalla; tai
3. on oman sairautensa tai vammansa vuoksi kyvyton aloittamaan opintojaan.

(Yliopistolaki 2009/558 § 39.)

Opiskelijan on lain mukaan suoriuduttava kandidaatin tutkinnosta kolmessa vuodessa ja
maisterin tutkinnosta kahdessa vuodessa (Yliopistolaki 2009/558 § 40). Lapin yliopiston
tutkintoséddnnossd todetaan, ettd opiskelija, joka ei ole suorittanut opintojaan sdddetyssi
ajassa tai myonnetyssa lisdajassa, tai jolle ei ole myoOnnetty lisdaikaa opintojen loppuun
saattamiseen, menettdéd opiskeluoikeutensa”. (Lapin yliopiston tutkintosdanté 2016 § 4.)
”Tutkinnon suorittamisaikaan ei lasketa muuta enintddn kahden lukukauden pituista pois-
saoloa, jonka ajaksi opiskelija on ilmoittautunut poissa olevaksi 39. §:n mukaisesti” (Yli-
opistolaki 2009/558 § 41). Yliopistolain (2009/558) 41. § mukaan opiskelijalla on oikeus
suorittaa tutkinto viimeistddn kahta vuotta niiden yhteenlaskettua 40 §:n mukaista tavoit-
teellista suorittamisaikaa pitemméssd ajassa”. Kasvatustieteen koulutukseen hyviksytyt
opiskelijat pddasiassa hyviksytdin suorittamaan yhdelld hakukerralla molemmat, kasva-

tustieteen kandidaatin ja maisterin tutkinnot.
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Jos opiskelija ei suoriudu tavoiteajassa opinnoistaan, tulee opiskelijan tehdd hakemus yli-
opistolle opiskeluoikeuden jatkamisesta. Lisdaikaa opinnoille voidaan myontdd, jos
“opiskelija esittdd tavoitteellisen ja toteuttamiskelpoisen suunnitelman opintojen saatta-
miseksi loppuun”. Suunnitelman tulee olla tarkka siind suhteessa, etté siind “opiskelijan
tulee yksildidé suoritettavat opinnot ja aikataulu tutkinnon loppuun saattamiselle”. Lisa-
aikaa myodnnetéén, jos tutkinto on mahdollista suorittaa loppuun kohtuullisessa ajassa.
Yliopiston tulee ottaa lisdaikaa myontidessddn huomioon opiskelijan eldméntilanne. (Yli-

opistolaki 2009/558 § 42.)

Opiskeluoikeuden voi menettid, jos opiskelija “ei ole ilmoittautunut 39 §:ssd sdddetylla
tavalla tai suorittanut opintojaan 41 §:ssd sdddetyssd ajassa tai 42 §:n mukaisessa lisa-
ajassa”. Yliopisto voi olla myontdmaéttd lisdaikaa opinnoille, jolloin opiskeluoikeus pait-
tyy. Jos opiskeluoikeuden menettéinyt “opiskelija haluaa my6hemmin aloittaa tai jatkaa
opintojaan, hdnen on haettava yliopistolta oikeutta paasti uudelleen opiskelijaksi. Hake-
mus voidaan tehdd osallistumatta 36 §:ssd tarkoitettuun opiskelijavalintaan.” Télla tar-
koitetaan korkeakouluihin jérjestettivia yhteishakuja sekéd yliopistolaissa méérattyja eril-
lishakuja. (Yliopistolaki 2009/558 § 36, § 43.) Lapin yliopiston tutkintosdédnnon (2016 §
5) mukaan opiskelijan on haettava opiskelupalveluista kirjallisesti oikeutta padsta uudel-

leen opiskelijaksi, jos hdn haluaa myohemmin jatkaa opintojaan.

2.2. Tutkintojen suorittaminen kasvatusalalla

Kasvatusalan houkuttelevuus hakukohteena on laskenut viime vuosien aikana. Opettajan
tyon nédyttdytyminen negatiivisessa valossa mediassa voi olla yksi syy nimenomaan kas-
vatusalan vetovoimaisuuden laskuun. Opettajien ammattiliiton OAJ:n erityisasiantuntijan
Péivi Lyhykédisen mukaan vetovoimaisuus vaatisi perusteellisen selvityksen. (Manner
2019.) Myo6s Lapin yliopistossa on havaittavissa valtakunnallista laskua hakijaméérissa.
Sen lisdksi Lapin yliopiston sisdisissé kartoituksissa ilmeni, ettd kasvatustieteiden koulu-
tuspaikan vastaanottajista huomattava osa keskeyttdd opintonsa ilmoittamatta siitd yli-
opistolle. Opinnot keskeytyvit siis niin, ettei opiskelija ilmoittaudu lukuvuodelle lasna-

tai poissaolevaksi vaikka opinto-oikeutta olisi viela jaljella.
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Valtakunnallisesti kasvatusalalle hakijoiden miéréssi ja paikan vastaanottaneissa on ollut

laskua, kuten ndhdéén kuviosta 1:
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Kuvio 1 Valtakunnallisesti kasvatusalalle hakeneet ja paikan vastaanottaneet (Vipunen

2020a.)

Opetushallinnon tilastopalvelun Vipusen (2020a) mukaan kaikkien kasvatusalalle haki-
joiden madrédssd on havaittavissa laskua. Sen lisdksi ensisijaisten hakijoiden mairé kas-
vatusalalle on ollut laskussa viimeisen viiden vuoden aikana. Paikan vastaanottaneiden
madrd on taas noussut tasaisesti. Tilastopalvelu Vipusesta (2020a) ei 10ytynyt hakijam&a-

rissd 2015 vuotta aikaisempia tilastotietoja.

Yliopisto-opintoihin hakevista suurin osa valitsee opintoalansa seké korkeakoulun omien
kiinnostustensa pohjalta (Penttild, Lairio & Penttinen 2007, 17). Samaan tulokseen péétyi
myds Hovdhaugen (2009, 7-8) Norjan yliopistoja koskevassa tutkimuksessaan, jossa tut-
kimukseen osallistuneet kertoivat hakeutuneensa yliopistoon opiskelemaan sitd alaa, josta
olivat kiinnostuneita tai sille alalle, jonka tyotehtdvistd olivat kiinnostuneita. Yliopisto-
koulutus on monelle opiskelijalle ensisijainen toive, jonka vuoksi opintoihin pyrkiva saat-
taa tavoitella sitd monilla hakukerroilla. (Vuorinen-Lampila & Valkonen 2012, 193.) Yli-
opisto-opintoihin hakeutuvissa on muihin koulutuksiin hakeutuvista enemmaén niité, joilla
toivekoulutus- tai ammatti on ollut jo lapsuudesta, peruskoulusta tai toisen asteen alku-
vaiheista saakka selvilld. Tatd voidaan selittdd esimerkiksi silld, ettd yliopistokoulutus on

vanhempaa, kuin esimerkiksi ammattikorkeakoulutus, jolloin se ndhddén tutumpana.
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(Vuorinen & Valkonen 2005, 25-26.) Tavallisimmin paitos koulutuspaikan hakemisesta
tehdddn toisen asteen viimeisend opiskeluvuotena tai opiskeluiden paéttymisen jélkeen.
Etenkin lukiopohjalta hakevat viivyttelevit pddtoksen tekemistd viimeiseen hetkeen

saakka. (Vuorinen & Valkonen 2005, 23-24.)

Perheen tai kavereiden odotuksiin liittyvé opintoihin hakeutuminen tuli esiin Hovdhauge-
nin (2009, 7-8) tutkimuksessa, jossa pieni osa (alle 10 prosenttia) vastaajista kertoi myds,
ettd syynd yliopistoon hakeutumiseen oli perheen tai kavereiden odotukset. Korkeasti
koulutettujen vanhempien lapset todennédkoisesti jatkavat kouluttautumista (Aina 2012).
Yliopistossa opintojensa aloittaneiden vanhemmista huomattavan usea on myds korkea-
koulutettu ja heiddn sosioekonominen asemansa on hyvd. Ammatillisesti kouluttamatto-
mien vanhempien osuus on pieni. (Araque, Roldan & Salguero 2009, 571; Vuorinen-
Lampila & Valkonen 2012, 200.) Opetus- ja kulttuuriministerion EUROSTUDENT VI -
tutkimuksessa kerrotaan, ettd joka viidennelld korkeakoulussa opiskelevalla opiskelijalla
on vanhempi, jolla on ylempi tutkinto yliopistosta. Yliopisto-opiskelijoista 38 prosentilla
on ainakin toinen vanhempi, jolla on ylempi korkeakoulututkinto tai lisensiaatin tutkinto
tai tohtorin tutkinto. (Potila, Moisio, Ahti-Miettinen, Pyy-Martikainen & Virtanen 2017,
25.) Vanhempien korkealla koulutustaustalla on vahva vaikutus yliopistoon padsemiseen
ja opinnoissa menestymiseen. Sosioekonomisella taustalla ndhddadn myds olevan merki-
tystd opintoihin integroitumisessa. On kuitenkin todettava, ettd Suomessa yliopistot ovat
valtion omistamia ja rahoittamia, jolloin opiskelijat eivét ole riippuvaisia vanhempiensa

rahallisesta tuesta tai sosioekonomisesta taustasta. (Rautopuro & Korhonen 2011, 43).

Vaikka kasvatusalalle hakeneiden ja opiskelupaikan vastaanottaneiden méérissi on ollut
laskua, kasvatusalan kokonaisméérdinen tutkintojen suorittaminen on noussut pikkuhil-
jaa, kuten kuviossa 2 voidaan huomata. Syyné tdhén voi olla oppilaitosten koulutusala-
kohtaisten aloituspaikkojen lisddminen. Vuonna 2019 suoritettiin valtakunnallisesti ldhes
30 000 yliopistotutkintoa. Kasvatusalan alemman tutkinnon suoritti vuonna 2019 valta-
kunnallisesti 1923 opiskelijaa, joista kasvatustieteiden alemman tutkinnon suoritti (pois-
luettuna luokanopettajat, varhaiskasvatus ja aineopettajat) 453 opiskelijaa ja ylemmain
tutkinnon 723 opiskelijaa. (Vipunen 2020c.) Kasvatusala on naisvetoisa koulutusala (Po-

tila, Moisio, Ahti-Miettinen, Pyy-Martikainen, Virtanen 2017, 24). Vuonna 2019
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kasvatustieteiden alemman tutkinnon suorittaneista 399 oli naisia ja ylemmaén tutkinnon

suorittaneista 630 (Vipunen 2020c).
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Kuvio 2 Kasvatusalalla suoritetut tutkinnot valtakunnallisesti (Vipunen 2020c)

Ylemmin kasvatusalan korkeakoulututkinnon eli maisterin tutkinnon suorittaneiden
miérd on noussut vuodesta 2010. Alemman korkeakoulututkinnon eli kandidaatin tutkin-
non suorittaneiden maéra oli laskussa 2011-2014, jonka jdlkeen 2015 kandidaatin tutkin-
non suoritti 2010-luvulla eniten opiskelijoita eli 534 opiskelijaa. Sen jélkeen alemman
korkeakoulututkinnon suorittaneiden maara laski takaisin paille 400 tutkinnon suoritta-
neeseen ollen ensin hieman nousussa ja jilleen matalassa laskussa. Kokonaismairé kas-

vatusalan tutkinnon suorittaneissa oli nousussa 2010-luvulla.

I14ll4 ja sukupuolella on vaikutusta tavoitetutkinnon suorittamiseen. Vuorinen-Lampilan
ja Valkosen (2012) tutkimuksessa kerrotaan, ettd aloitusvuonnaan 20-vuotiaat opiskelijat
suorittivat todenndkdisemmin maisterin tutkinnon, verrattuna muihin aloitusvuoden ika-
ryhmiin. My6s 21-24-vuotiaana aloittaneet suorittivat ldhes yhtd usein maisterin tutkin-
non. Tutkinnon suorittaneiden osuus naisissa ja miehissd erosi huomattavasti, muutamaa
opintoalaa lukuun ottamatta (liikuntatieteet ja teologia). (Vuorinen-Lampila ja Valkonen

2012, 211-213.)

Vuorinen-Lampila ja Valkonen (2012) havaitsivat tutkimuksessaan, ettd myos pohjakou-

lutuksella on wvaikutusta opiskelijan opintojen suorittamiseen. Kasvatustieteiden,
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kauppatieteiden, terveystieteiden ja liikuntatieteelliselld alalla pelkdn ylioppilastutkinnon
pohjalta yliopistoon jatkaneista naisista aloitusalansa tutkinnon suoritti 74 prosenttia.
Muilla pohjakoulutuksilla tulleista naisista aloitusalansa suoritti 64 prosenttia. Michista
taas ylioppilastutkinnon pohjalta yliopistoon jatkaneista 61 prosenttia suoritti aloitus-
alansa loppuun. Muulla pohjakoulutuksella miehistd aloitusalansa loppuun suoritti 40
prosenttia. Belloc, Maruotti ja Petrella (2009, 135) havaitsivat poikkeuksellisesti mahdol-
liseen perusolettamukseen ndahden, ettd mitd korkeampi toisen asteen tutkinnon loppuar-
vosana on, sitd todennidkdisemmin opiskelija jattaytyy pois yliopistolta. Voisi kuvitella,

ettd korkean loppuarvosanan saaneet opiskelijat olisivat varmoja koulutuksen suorittajia.

Opetushallinnon tilastopalvelu Vipusen (2020d) tiedoissa on tarkasteltavissa Lapin yli-

opistossa suoritettujen yleisen kasvatustieteen tutkintojen kokonaismééra (kuvio 3).
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Kuvio 3 Lapin yliopistossa suoritetut kasvatustieteen tutkinnot (ei luokanopettaja) (Vi-

punen 2020d)

Tutkintojen suorittaminen on laskussa, vuosia 2014, 2016 ja 2018 lukuun ottamatta. Tal-
16in suorittaneissa oli kasvua. Vuonna 2017 suoritettiin véhiten tutkintoja eli yhteensa 69,
joista alemman tutkinnon suorittaneita oli 36 opiskelijaa ja ylemmaén tutkinnon suoritta-

neita 33 opiskelijaa.

Lapin yliopiston kasvatustieteiden tiedekunnassa tehtiin vuonna 2019 kartoitus vuosina

2013-2018 opintonsa aloittaneiden opiskelijoiden opintojen tilasta. Kartoituksessa
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selvitettiin muun muassa opiskelijoiden menestystd VAKAVA-kokeessa sekd opiskeli-
joiden opintojen tilannetta syksylld 2019. Opintojen tilanteesta selvitettiin opiskelijan sta-
tusta eli onko opiskelija valmistunut, opiskeleeko edelleen vai onko kirjoilta poistettu, eli
opinto-oikeus on tullut paatokseen, eikd opiskelija ole hakenut opinto-oikeutta itselleen
erilliselld hakemuksella. Sen lisdksi kartoituksessa selvitettiin opiskelijan opintopisteker-
tymad, opintojen arvosanoja, kandidaatin tutkielman arvosanaa seké pro gradun arvosa-
naa. Kartoituksessa havaittiin, ettd opiskelijoiden joukossa on opiskelijoita, jotka eivit
ole ilmoittaneet itseddn ldsna tai poissaolevaksi, vaikka heilld olisi ollut opinto-oikeutta
jéljella. Alla olevassa kuviossa 4 on kuvattu Lapin yliopiston kasvatusalan opiskelijoiden

opintojen tilanteita vuosikursseittain syksylld 2019.

2013 2014 2015 2016 2017 2018

B Opintonsa aloittaneet

H Vield opiskelee
Valmistuneet
Opinnot keskeytyneet

B Opintonsa keskeyttéaneet ilman lasna- tai poissaoloilmoitusta

Kuvio 4 Opintojen eteneminen vuosikursseittain Lapin yliopistossa kasvatusalan koulu-
tuksessa (ei luokanopettajat, mittayksikko piilotettu yksiloiden henkildllisyyden suojaa-

miseksi)

Kuviosta 4 ndhddin, ettd Lapin yliopiston kasvatusalan aloittaneiden opiskelijoiden méa-
rdssd ndyttdisi olevan laskua. Tdma tosin voi johtua opintojen aloittamisen siirtdmiselld

oikeutetuista syistd (ks. luku 2.1.). Organisaation kannalta ihanteellista olisi, ettd
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valmistuneiden ja opintonsa aloittaneiden méérat olisivat samat. Kuten kuviosta 4 nih-
déén, vield opiskelevia opiskelijoita oli syksylld 2019 kaikilla vuosikursseilla. TAma4 tar-
koittaa esimerkiksi sitd, ettd vuonna 2013 aloittaneet opiskelijat, eivit ole suoriutuneet

jostain syysté viidessd vuodessa opinnoistaan.

Opiskelijoiden keskeytymisen syistd kiinnostuttiin, koska keskeytyminen Lapin yliopis-
ton kasvatusalan opinnoissa on melko korkealla suhteessa opintonsa aloittaneisiin (kuvio
4). Nimenomaan ilman ldsnédolo- tai poissaoloilmoitusta keskeyttineiden midrd ndytti
nousevan vuosien 2013-2014 opintonsa aloittaneiden vililld ja oli suhteellisen suuri osa
kaikista keskeyttineistd. Huomioitavaa on, ettd opiskelijalla on oikeus ja velvollisuus
tehda ldsnédolo- tai poissaoloilmoitus yliopistolle joka lukuvuosi. Korkeakouluopiskelijan
eldma ndyttdytyy opiskelun ja muun eldmén yhteensovittamisena. Joka kolmas opiskelija
sitoutuu opintoihinsa priorisoiden ne tdrkeimmaiksi asiaksi eldmédsséédn. (Kipponen & An-

nala 2016, 207.)
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3. Erilaiset opintopolut

3.1.0pintoihin Kiinnittyminen

Usein samansuuntaisina késitteind kaytetddn opintoihin kiinnittymisté eli ”engagement”
ja opintoihin sitoutumista eli "commitment”. Yhtend vastakohtana opintojen keskeytta-
miselle on myds opintojen jatkaminen eli “retention”. (Rautopuro & Korhonen 2011,
39.). Opiskelijoiden kiinnittymisen tarkastelukulmina pidetdan opiskelijaresurssien suun-
taamiskohteita, kuten ajankédyton ja ponnistelun kohdentamista opiskelun kannalta olen-
naisiin asioihin. Toisena tarkastelunéikdkulmana on ollut yliopiston kdyténteet, jotka toi-

mivat opiskelijan sitoutumisen mahdollistajana. (Kipponen & Annala 2016, 407.)

Opiskelijan kiinnittymiseen vaikuttavia tekijoitd ovat yksilon realistiset odotukset, opis-
kelu- ja avaintaidot, valmiudet, motivaatio, tuen hakeminen, itsetuntemus, opiskeluihin
kaytetty aika, energia ja aktiivisuus. Nailld ndhdddn olevan vaikutusta opiskelijan asen-
teisiin, aktiiviseen osallistumiseen ja opiskelijan asemoitumiseen erilaisiin opiskeluun
liittyviin opiskeluryhmiin. Yksi ldhtokohta opintoihin kiinnittymiselle on sosiaalisen ja
akateemisen integraation voimakkuus ja yhteisvaikutus. Néilld ndhdddn olevan yhteys
opiskelijan opintojen jatkamiselle, oppimisen kokemusten vahvistamiseen ja mydntei-
seen asenteeseen. Opiskelijoiden havainnoilla oppimisympéristosta ja akateemisen yhtei-
son opiskelijan tukemiseen sitoutumisella on syvéa vaikutus opiskelijan tyytyvédisyyteen
ja kuuluvuuden tunteeseen (Krause & Coates 2008, 501). Etenkin suomalaisessa yliopis-
tokulttuurissa edelleen voidaan nédhdé akateemisen vapauden ominaispiirteend opintojen
eteneminen luento- ja tenttipainotteisesti ilman tiettyd vertaisryhmai, jolloin opiskelija
voi edetd olematta yhteydessd muihin opiskelijoihin tai opettajiin. (Mékinen & Annala

2011, 63, 68.)

Akateeminen integraatio tarkoittaa opiskelijan opiskeluympéristdon ja tieteelliseen yhtei-
sO0n liittyvid kiinnittymispintoja, kuten opinnoista suoriutuminen, opiskelijan akateemi-
set taidot ja oma kiinnostus opiskeltavaan alaan. Sosiaalinen integraatio taas tarkoittaa

opiskelijan sosiaalisia suhteita opiskeluihin liittyvissd yhteisoissd sekd henkilokohtaisia
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kontakteja akateemisessa opetus- ja tiedeyhteisossd. Sen lisdksi voidaan lisdtd kolmas
kiinnittymiseen liittyvé osa-alue, joka on kisittda sosiaalisen integraation my0s opiskelu-
laitoksen ulkopuolella. Ndahdéén, ettd my0ds opiskeluiden ulkopuolisilla suhteilla on vai-
kutusta mahdollisuuksiin osallistua opintoihin. Opiskelijan kiinnittymiseen liittyvié ulot-
tuvuuksia tdydentdvit vield taloudelliset ulottuvuudet, joilla on vaikutusta opiskelijan toi-
meentuloon ja opintojen rahoittamiseen. My0s ohjaus- ja tukipalvelut seké oppilaitoksen
opiskelijoiden hallintavaltaa koskevat elementit ndhdéén vaikuttajina. (Rautopuro & Kor-
honen 2011, 45.) Kaksi kolmesta opiskelijasta priorisoikin muun eldmén aktiviteetit tir-

kedmmaéksi, kuin opinnot. (Kipponen & Annala 2016, 407.).

Opintoihin kiinnittyminen parhaimmillaan edistdé opiskelijan oppimista, innostavan op-
pimis- ja tiedeyhteison luomista sekd vastuullisen ja aloitekykyisen kansalaisuuden si-
sdistamistd ja sen mukaista toimintaa. Opintoihin kiinnittymisen keskeisend piirteend on
sen tulevaisuuteen suuntautunut prosessimaisuus. (Mékinen & Annala 2011, 59, 61.)
Heikkoon opintoihin kiinnittymiseen liitetddn sitoutumattomat opiskelijat. Nama opiske-
lijat ndhddén riskiryhmind opintojen viivdstymiselle ja keskeytymiselle. (Rautopuro &

Korhonen 2011, 46.)

3.2.0pintojen viivistymisen ja keskeytymisen syiti

Kolme neljdstd opiskelijasta hakeutuu yliopistoon saadakseen hyvin tydpaikan. Néin ol-
len korkeakouluopinnoilla voidaan nidhdé olevan korkea statusarvo opiskelijan mieliku-
vissa. Korkeakouluasteella on kuitenkin yleistd opintojen keskeyttdminen ja heikko in-
tegroituminen opiskeluympéristoon. Keskimdirin joka kolmannes lopettaa tutkintonsa
ennen ensimméisté tutkintoaan. Kuitenkin on huomioitavaa, ettd opintojen keskeyttdmi-
nen ei valttdmattd merkitse lopullista luopumista korkeakouluopinnoista. Karkeasti ja-
oteltuna korkeakoulusta poistuvat opiskelijat voivat joko vaihtaa oppilaitosta, opintoalaa

tai koulutussektoria tai keskeyttdd tutkinnonsuorittamisen kokonaan. (Rautopuro & Kor-

honen 2011, 37-38, 40.)
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Opintopolkujen etenemisessé opiskelijat voidaan jaotella erilaisiin tyyppeihin. Vuorinen-
Lampila ja Valkonen (2012, 205) jakavat tutkimuksessaan “Yliopisto-opiskelijoiden
opintourat” opintouratyypit seitsemadn eri ryhméén opinnoissa etenemisen mukaan:
1. keskeyttinyt
vaihtanut koulutusta ja keskeyttinyt sen jilkeen
vitvastynyt
vaihtanut koulutusta ja viivistynyt
suorittanut muun koulutusasteen tutkinnon

suorittanut maisterin tutkinnon muulta kuin vuoden 2001 aloitusalalta

S A R e O

suorittanut maisterin tutkinnon aloitusalalta.

Vuorinen-Lampila ja Valkonen (2012) luokittelevat viivdstyneiksi ne opiskelijat, jotka
eivit suorittaneet tavoitetutkintoaan tutkimuksensa tarkastelu jaksolla, joka kesti seitse-
mén ja puoli vuotta. Tutkimuksessa opinnot viivastyivit 24 prosentilla kartoitetuista opis-
kelijoista. Useimmilla viivdstyminen liittyi koulutusalan vaihtoon. Niiden osuus, joiden
opinnot viivdstyivét ilman alan vaihtoa, oli seitseméin prosenttia. Miesten opinnot viivis-
tyivdt naisia useammin. Opinnot keskeytyivét miehilld naisia useammin, silld miesten
siirtyminen koulutuksen ulkopuolelle oli yleisempai. Tdma sama sukupuolten vilinen ero
opintojen keskeytymisissd ndkyi myos muun muassa Hovdhaugenin (2009, 12) tutkimuk-
sessa. Kuitenkin on huomioitava, ettd eri koulutusalojen sukupuolijakaumat ovat erilaiset,
jolloin tulisi tarkastella myds sukupuolten opintouratyyppien eroja suhteessa koulutus-

alaan. (Vuorinen-Lampila & Valkonen 2012, 206-207.)

Vuorinen-Lampilan ja Valkosen (2012) tutkimuksessa “vaihtanut koulutusta ja viivésty-
nyt” luokiteltua ryhmai koski sama maééritelmé, kuin viivdstyneitd, mutta sen lisdksi he
olivat vaihtaneet koulutusalaa jossain vaiheessa opintojaan. Muun asteen tutkinnon suo-
rittajiksi luokiteltiin ne opiskelijat, jotka suorittivat seuranta-aikana alemman korkeakou-
lututkinnon yliopistossa eli kandidaatin tutkinnon, ammattikorkeakoulututkinnon tai am-
matillisen tutkinnon. Kuitenkin huomioitavaa on, ettd Vuorinen-Lampilan ja Valkosen
(2012) tutkimuksessa tutkimusjoukkoa ei koskenut Bolognan prosessin myotd tullut

opinto-oikeuden rajoittaminen. (Vuorinen-Lampila & Valkonen 2012, 205-206.)
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Kuten omassa tutkimuksessani, myds Vuorinen-Lampilan ja Valkosen (2012) tutkimuk-
sessa koulutuksensa keskeyttineiksi luokiteltiin nimenomaan ne opiskelijat, joiden il-
moittautumiset lukuvuosille olivat pédéttyneet ilman tutkinnon suorittamista loppuun tai
ilmoitusta vaihdosta tai siirrosta toiselle koulutusalalle tai koulutusasteelle. Horelli (2011,
16) kertoo artikkelissaan, miten yliopisto-opintojen keskeyttdmisen syyt voidaan karke-
asti jakaa kolmeen eri luokkaan: tyollistyminen ilman tutkintoa, perheen perustamiseen
liittyvét syyt ja opiskeluihin liittyvit syyt. Lisdksi Penttisen ja Falckin (2007) Jyvéskyldn
yliopiston opiskelijoiden opintojen etenemisti selvittdvissa tutkimuksessa opintojen kes-
keytymiselle ilmeni neljd luokkaa: motivaatio-ongelmat, taloudelliset syyt, opiskeluun
liittyvét ongelmat ja henkilokohtaiset syyt. Motivaatio-ongelmat olivat yksi eniten mai-
nittuja keskeyttdmissyitd. Opiskelijat kuvasivat motivaatio-ongelmiaan lyhyesti: “moti-
vaatio on ollut hukassa” ja “omasta motivaatiosta”. Motivaatioon vaikutti my0s pééai-
neen vastaamattomuus odotuksiin ja sen tuntuminen itselle védérdltd pddaineelta sekd

oman tulevan ammattikuvan episelvyys. (Penttinen & Falck 2007, 49.)

Liimataisen ym. (2011, 15) tutkimuksessa tarkasteltiin taas ammattikorkeakoulu- ja yli-
opisto-opiskelijoiden késityksid opinnoista ja niiden etenemisestd. Tutkimuksen mukaan
korkeakouluopintojen viivistymiseen vaikuttavat viisi yleisintd syyti ovat: tyossd kdymi-
nen, opiskelumotivaation puute, henkinen hyvinvointi, kuten jaksaminen ja masennus,
perhe-eldmédén tai ihmissuhteisiin liittyvét syyt ja laiskuus. Liimatainen ym. (2011, 15)
médrittelivét laiskuuden tutkimuksessaan opiskelijan turhautumisena opiskeluun, moti-
voitumisongelmina ja koettuna vaikeuksina opintomateriaalin saamisessa. Laiskuudella
kasitettiin my0s opettajien asenteet esimerkiksi ohjaamisen antamiseen sekd opetusme-

netelmét, joissa opiskelijalta vaaditaan itsendistd tyoskentelyi ja ajankédyton hallintaa.

Samansuuntaisia tuloksia edellisten kanssa ilmeni myds Virtasen (2000) tekeméssa tutki-
muksessa, jossa kartoitettiin Helsingin yliopiston kasvatustieteellisen tiedekunnan opis-
kelijoiden opintojen viivdstymiseen ja keskeytymiseen johtaneita syitd. Useimpien Kyse-
siin, asumiseen tai opiskelumotivaatioon. Kyselyyn vastanneista yli puolet kertoi tyos-
kennelleensi opiskelun ohella. Opiskeluiden tekeminen ansiontyon ohella vei aikaa opis-

kelulta, ja osa vastaajista vetosi myds henkilokohtaiseen taloudelliseen tilanteeseen, joka
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ei mahdollistanut esimerkiksi opintovapaan pitdmistd. (Virtanen 2000, 17.) Opetus- ja
kulttuuriministerion teettimén opiskelijatutkimuksen mukaan pditoimisista yliopisto-
opiskelijoista 20 prosenttia kdy toissd sddnnéllisesti opiskeluiden ohella. 25 prosenttia
kertoi kdyneensa toissé silloin télloin. (Potila, Moisio, Ahti-Miettinen, Pyy-Martikainen

& Virtanen 2017, 32).

Opiskelijan ty6llistyminen ilman tutkintoa on suurin syy opintojen keskeyttimiseen. Luo-
kan- ja aineenopettajaopintoja suorittavat opiskelijat saavat helposti jo opiskeluaikana
oman alan toité, kuten sijaisuuksia, jotka ovat voineet kestdd yhtijaksoisesti samassa op-
pilaitoksessa jopa 10-20 vuotta. (Horelli 2011, 16.) Opiskelijat ovat usein myos toissa
oman alansa ulkopuolisissa tehtdvissa ja tydsuhteet ovat patkatoitd. Tyypillistd on, ettd
opiskelijat eivit ole tehneet varsinasta paitosti opintojen keskeyttdmdiisestd ja he ilmoit-

tautuvat joka syksy yliopistoon ajatuksena jatkaa opintojaan. (Horelli 2011, 16—17.)

Tyon vastaanottamiseen liittyy monesti oma taloudellinen tilanne. Taloudellisen tilanteen
kohottaminen tydskentelemilld kiinnosti opintojensa keskeyttdmistd harkitsevia. Talou-
dellisista syistéd opiskelijat kertoivat, ettd rahat eivit riitd kattamaan kaikkia opiskeluajan
menoja. Myoskin valmistumisen jalkeiseen taloudelliseen tilanteeseen, tyduran ja sen tar-
joaman toimeentuloon liittyvit huolet vaikuttivat keskeyttdmisen pohdintaan. (Penttinen

& Falck 2007, 52.)

Suomessa ei ole virallista osa-aikaisen opiskelijan statusta, joka mahdollistaisi jousta-
vamman tyon ja opiskelun yhteensovittamisen. Yleisend rajana padtoimisen opiskelijan
médrittelyssd on yli 20 tunnin kéytetty aika opiskeluun. (Potila, Moisio, Ahti-Miettinen,
Pyy-Martikainen, Virtanen 2017, 35.) Vuoden 2009 lopulla kdynnistyi Campus Conexux
-projekti. Projekti oli valtakunnallinen, mutta sen koordinaatiosta vastasi Tampereen yli-
opisto. Projekti padttyi 2013. Projektin tavoitteena oli tutkia muun muassa korkeakoulu-
tuksessa syrjdytymisen ja keskeyttdmisen riskié seké niihin liittyvan ilmidn laajuutta. Pro-
jektissa tehtiin kysely vuoden 2010 loppupuolella opiskelijoille, joiden kandidaattivai-
heen saavuttaminen seitseméssi vuodessa ndhtiin kyseenalaisena. 64 prosenttia kyselyyn
vastanneista kertoi tyoskentelevinsd opintojen ohella joko sivutoimisesti tai pddtoimi-

sesti. Suurin osa tydskenteli opintoalaansa vastaamattomissa tydtehtdvissid. Suurin osa
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tadhdn nimenomaiseen kyselyyn vastanneista kuuluisi osa-aikaisen opiskelijan statuksen
alle. Merkittdavéa oli myds, ettd noin 60 prosenttia tutkimukseen vastanneista kertoi har-
kinneensa opintojen lopettamista jossain vaiheessa. (Helsingin yliopisto 2020a.) Yleisim-
mit syyt lopettamisen harkitsemiseen olivat taloudelliset syyt, kiinnostuksen ja motivaa-

tion katoaminen seki halu vaihtaa alaa (Rautopuro & Korhonen 2011, 47, 50-51).

Aiemminkin mainitsemani perheen perustamiseen ja perheeseen liittyvit opintojen kes-
keytymisen syyt tulivat esiin ainakin Horellin (2011) ja Virtasen (2000) tutkimuksissa.
Opetus- ja kulttuuriministerion vuonna 2017 tekemdan EUROSTUDENT VI -tutkimuk-
seen vastaajista yliopisto-opiskelijoista perheellisid oli 13 prosenttia (Potila, Moisio,
Ahti-Miettinen, Pyy-Martikainen & Virtanen 2017, 32). Lasten saamisen jédlkeen ei vélt-
tdmaittd ole endd tarpeeksi aikaa opinnoille tai puolison tyon mukana on muutettu pois
opiskelupaikkakunnalta, jolloin kdytdnnon jérjestelyt ovat osoittautuneet niin hankalaksi,
ettd opinnot ovat keskeytyneet. Myos Virtasen (2000, 17-18) tutkimuksessa asuminen
kaukana vaikutti opintojen keskeytymiseen, silld eri paikkakunnalla asuminen oli hanka-
loittanut esimerkiksi gradun tekemisti, koska ohjaava opettaja asui toisella paikkakun-

nalla. (Virtanen 2000, 17—-18.)

Opiskelijan perhesuhteista my0s omien vanhempien koulutustaustalla oli vaikutusta
opintojen keskeytymiseen Vuorinen-Lampisen ja Valkosen (2012, 218) tutkimuksessa.
Mitd koulutetummasta kodista opiskelija oli kotoisin, sitd todennékdisemmin hén jatkoi
opintojaan. Kouluttamattomien vanhempien lapset siis keskeyttidvit todennidkoisemmin.
Korkeasti koulutettujen vanhempien lapset hankkivat my6s muita useammin maisterin
tutkinnon vaihtamalla koulutusalaansa aloitusvuoden jédlkeen. Opisto- ja toisen asteen
ammatillisen koulutuksen omaavien vanhempien lapset taas suorittivat useimmiten mais-
terin tutkinnon aloitusalaltaan. Todennékoisesti korkeasti koulutettujen kotien lapsilla on
ollut enemman valmiuksia 16ytdd vaihtoehtoisia opiskeluviylid haluamalleen alalle.
(Vuorinen-Lampinen & Valkonen 2012, 218-219.) My6s Hovdhaugenin (2009, 14) tut-
kimuksen mukaan vanhempien koulutustausta ja koulutukselliset saavutukset vaikuttavat

korkeakouluopintojen keskeytymisen mahdollisuuteen.
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Kodilta saama akateeminen tuki tai muut perhesyyt eivit kuitenkaan ole ainoa vaikuttaja
opintojen keskeytymiseen. Keskeytymiseen vaikuttaa myds muun muassa opintojen aloi-
tusikd. Opintonsa 19-vuotiaana tai yli 25-vuotiaana aloittaneiden opinnot viivistyvét to-
dennidkoisimmin. Nuorten opiskelijoiden opintojen heikkoa menestysté selitettiin koulu-
tusalan valinnalla, silld nuoret hakeutuivat koulutusaloille, joissa tutkinnon suorittaminen
on yleisestikin heikompaa muihin koulutusaloihin verrattuna. (Vuorinen-Lampila ja Val-
konen 2012, 210-215.) Toisaalta Araquen, Roldanin ja Salgueron (2009, 571) espanja-
laisessa yliopistossa keskeytymistd koskevassa tutkimuksessa yli 20-vuotiaana opintonsa

aloittaneet keskeyttivit todenndkdisemmin, kuin 18- tai 19-vuotiaana aloittaneet.

Olettaen nuoresta idstddn johtuen korkeakouluopiskelijat kokevat pddasiassa terveyden-
tilansa hyvéksi, mutta silti jannittdmisen, univaikeuksien ja visymyksen on havaittu li-
sadntyneen. Niilld voi todennékdisesti olla yhteys opintojen suorittamisen viivastymi-
seen. (Liimatainen ym. 2011, 5.) Opetus- ja kulttuuriministerion EUROSTUDENT VI -
tutkimuksen mukaan korkeakouluopiskelijoista 28 prosentilla on pitkdaikainen terveys-
ongelma, toiminnan rajoite, fyysinen vamma tai vaiva. 70 prosenttia heistd kertoi haas-
teen vaikeuttavan opiskelua. 76 prosenttia kertoi terveydentilanteensa estévin tekemésti
tavanomaisia asioita. 30 prosenttia tarvitsisi kyselyyn vastaamisen mukaan lisdd tukea
omalta oppilaitokseltaan tai yhteiskunnalta selviytydkseen opinnoistaan. Joka neljds ter-
veydentilan haasteesta kertonut ei kuitenkaan halua tai tarvitse tukea opinnoista selviyty-

miseen. (Potila, Moisio, Ahti-Miettinen, Pyy-Martikainen & Virtanen 2017, 32).

Opiskeluun liittyvét ongelmat ovat merkittiava syy keskeyttdmisen harkitsemiselle. Pent-
tisen ja Falckin (2007) tutkimuksessa opiskelijat olivat tyytyméttomid yliopiston toimin-
taan, mutta myds omaan toimintaansa opiskelijana. Opintojen etdisyys kdytdnnostd oli
krititkin kohteena. Opiskelijat kertoivat my0ds yliopistohenkilokunnan valinpitdmatto-
myydestd ohjausta ja opetusta kohtaan. Opiskelijoiden opiskeluongelmat johtuivat toi-
saalta my®0s siitd, ettd opiskelija koki oman osaamisensa epidvarmaksi ja tunsi opiskelu-
vaatimukset liian suuriksi. Myoskin opintojen hidas eteneminen jostakin syystd oli yksi
syy opiskeluun liittyviin ongelmiin. (Penttinen & Falck 2007, 52—53.) Horellinkin (2011,
17) 16ytdma syy opintojen keskeytymiseen on nimenomaan opiskeluihin liittyvien syiden

vuoksi keskeyttiminen. Haastava tentti, iso kirjapaketti tai useista yrityksistd huolimatta
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epdonnistunut tentti vaikuttavat opiskelijan késitykseen omasta itsestddn epaonnistuneena
opiskelijana. Keskeytyneestd korkeakoulututkinnosta tyypillisesti puuttuu syventdvid
opintoja ja yleensd aina pro gradu -tutkielma. Yleensa yliopisto-opinnot jaavitkin kesken

opintojen loppuvaiheessa. (Horelli 2011, 16-17.)

Yliopisto-opiskelijat kokivat Liimataisen ym. (2011, 15) tutkimuksessa, ettd he olisivat
kaivanneet lisdd ohjausta opintoihinsa. Nyt ohjauksen puute néhtiin opintoja hidastavana
tekijidnd. Opiskelijat kokivat kaipaavansa etenkin opintojen alkuvaiheessa enemmén oh-
jausta. Ohjausta kaivataan etenkin opintojen kokonaisvaltaisessa suunnittelemisessa,
opiskelu- ja arjenhallintataidoissa sekd tyoeldmaétietouteen liittyvissa asioissa. Korkea-
koulussa opiskelevat toivoisivat, ettd opetuksen jdrjestimisessd otettaisiin huomioon
opiskelijoiden yksilolliset tarpeet. Opiskelijoiden kertoma ohjauksen puute erosi merkit-
tavésti ammattikorkeakouluopiskelijoiden antamista vastauksista. Mydskin sillé, ettd val-
mistumisella ei ole kiirettd ndhtiin ammattikorkeakouluopiskelijoita merkittivimpéna te-
kijand opintojen viivdstymiseen yliopistossa. Ohjausta opintoihin on kuitenkin mahdol-
lista saada, jos opiskelija on itse aktiivinen. Kuitenkin ohjausjirjestelmén tuntematto-
muus eli keneen olla yhteydessd missékin asiassa, vaikuttaa ohjaamiseen hakeutumista.
Opiskelijat nékivétkin Liimataisen ym. (2011) tutkimuksessa koulutusorganisaation tie-

dottamisen puutteellisena. (Liimatainen ym. 2011, 3, 15-16, 26-27.)

Varsinaista opintojen keskeyttamisti voidaan tarkastella koulutusjarjestelmin, koulutusta
antavan yksikon ja yksilon ndkokulmasta. Opintojen keskeyttiminen tarkoittaa koulutuk-
sen loppututkinnon suorittamatta jattdmistd. Syina tille on esimerkiksi tyoeldmain siirty-
minen tai koulutusasteen vaihtaminen. Koulutusyksikén ndkdkulmasta keskeyttineiksi
luetaan ne, jotka lopettavat tutkinnon suorittamisen, vaihtavat opiskeltavaa alaa tai siirty-
vit toiseen koulutusyksikkoon opiskelemaan samaa padainetta. Yksilon ndkokulmasta
voidaan tarkastella oman alan 16ytdmistd prosessina, johon saattaa kuulua esimerkiksi
koulutuksen vaihtaminen tai keskeyttdminen. (Penttinen & Falck 2007, 38.) Téssa tutki-
muksessa nakokulmana on juuri koulutusyksikon ndkokulma keskeytymiselle. Osa haas-
tateltavista kertoi jatkaneensa opiskelua muualla, jolloin yksilon nédkdkulmasta heidén
opintonsa eivit keskeytyneet, vaan he ennemminkin siirtyivét toisaalle opiskelemaan

(Hovdhaugen 2009, 1).
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Opintojen sujuvan etenemisen ja aloituspaikan vastaanottaneen valmistuminen koulutus-
ohjelmasta on ennen kaikkea koulutuspoliittinen kysymys. Yliopistojen rahoitusmalli
painottaa valmistumisméérid koulutusohjelmista. Aloituspaikkojen niin sanottu hukkaa-
minen, eli se ettei opiskelija valmistu koulutusohjelmastaan, vaikuttaa suoraan yliopisto-
jen resursseihin. Keskeyttdmisen ilmid ndhdddn niin monimuotoisena, ettd sen ratkaise-
minen on vaikeaa. (Penttinen & Falck 2007, 37; Rodriguez-Muiiiz, Bernardo, Esteban &
Diaz 2019, 1.)
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4. Tutkimuksen toteutus

4.1.Tutkimuksen tavoite ja tutkimuskysymykset

Tutkimuksen tavoitteena on selvittdd, miksi Lapin yliopistossa opintonsa aloittanut kas-
vatusalan opiskelija padtyy keskeyttdmain opintonsa niin, ettei tee siitd 14sné- tai poissa-
oloilmoitusta lukuvuodelle. Tiedekunnan opintohallinnossa oltiin kiinnostuneita siité,
millaisia syitd keskeyttdmisten taustalla esiintyi, silld esimerkiksi tietoa opiskelijan siir-
tymisestd toiseen koulutukseen ei ollut. Kuitenkin keskeyttineilld opiskelijoilla olisi ollut
opinto-oikeutta vield jéljella opintojen keskeytymisen hetkelld. Halusin tutkijana saada
yhteyden ndihin opiskelijoihin kuullakseni heidén ajatuksiaan Lapin yliopiston kasvatus-

alan opintojensa keskeytymisesté.

Koska halusin padstd mahdollisimman tutkimushenkildldhtdiseen tutkimusotteeseen tuo-
dakseni keskeyttineiden ddnen kuuluviin, valikoitui tutkimusotteeksi narratiivinen tutki-
musote. Narratiivisella tutkimusotteella pystyn tuomaan haastateltavieni d44nen kuuluviin
heiddn kertomien tapahtumien ja ajatusten myo6té, koska narratiivisessa haastattelussa ei
edetd ennalta asetettujen teemojen mukaisesti, vaan kertoja itse maarittdd merkitykselliset
asiat kertomalla niistd (mm. Hyvérinen 2017). Tutkimuksen tarkoituksena on vastata ky-

symyksiin:

1. Millaiset tekijat vaikuttivat Lapin yliopiston kasvatusalan opiskelijan keskeytté-
mispaidtokseen?
2. Millaisten tapahtumien myd6td Lapin yliopiston opiskelija pdétyy keskeyttiméin

opintonsa?

Ensimmadisen kysymyksen tuloksia avaan tutkimuksen luvussa 5. Opintojen keskeytymi-
sen myotidvaikutukset. Toisen kysymyksen tuloksiksi muodostuneita tapahtumaketjuja

luvussa 6. Kolme opintojen keskeyttaimiseen johtavaa polkua.
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4.2 .Narratiivinen tutkimusote

Narratiivisuuden késite tulee latinankielisestd substantiivista ’narratio” eli kertomus sekéa
verbistd “narrare” eli kertoa. Késitteelle ei ole vakiintunutta suomenkielistd kddnnosta,
vaan kirjallisuudessa nikee kdytettavin narratiivisuuden synonyymeina esimerkiksi tari-
nallisuutta ja kerronnallisuutta (Heikkinen 2001, 116.) Narratiivisen tutkimuksen huo-
mion kohteena ovat tutkittavat henkilot todellisuuden kertojina, rakentajina ja valittdjina
(Puusa, Hianninen & Monkkonen 2020, 216-217). Ihminen kéyttdd narratiiveja eli kerto-
muksia rakentaessaan omaa identiteettiddn joka péivi. Tieto itsestd ja ympardivéstd maa-
ilmasta muotoutuu ihmisen luomien kertomusten kautta ja ne ovat jatkuvassa muutok-
sessa. Yhtd yleistettavaa todellisuutta ei ole, vaan jokainen ihminen rakentaa oman todel-

lisuutensa mielessédén ja sosiaalisessa vuorovaikutuksessa konstruoituviksi todellisuuk-

siksi. (Heikkinen 2001, 118-119.)

Narratiivisen tutkimuksen aineistona toimivat kertomukset, jotka ovat ensisijainen keino
jérjestdd, selittdd ja ymmartid eldméé. Ihmiselle on hyvin luonteenomaista jasentdi ela-
méénsa ajallisesti tapahtumien kautta. Néistd tapahtumista syntyy tarina ja ndiden tarinoi-
den kautta on mahdollista péésti késiksi tapahtumaketjuihin. Narratiivisen tutkimuksen
tekemiseen liittyy voimakkaasti inhimillisen todellisuuden tulkinnallisuus. (Puusa, Han-
ninen & Monkkonen 2020, 216-217.) Nékisin, ettd tdssd tutkimuksessa kdyttiméni nar-
ratiivinen tutkimusote tuo uutta nikokulmaa aikaisemmalle dataperusteiselle yliopisto-
opintojen keskeytymistd koskevalle tutkimukselle (mm. Rodriguez-Muiiiz, Bernardo, Es-

teban & Diaz 2019, 2).

Narratiivisella tutkimuksella on yhtd monta tavoitetta, kuin on tutkijaakin. Narratiivinen
tutkimus ei ole metodi tai koulukunta vaan sen voi ennemminkin ndhda tutkimusta kos-
kevien pddtosten suosituskehyksend. Narratiivisessa tutkimuksessa pyritddn kuvaile-
maan, ymmartdméén ja selittdméén tirkeitd ndkokulmia maailmaan. Yhteistd narratiivi-
sille tutkimuksille on, ettd niissd keskitytdén tarinoiden tapaan tuottaa todellisuutta.
(Heikkinen 2002, 15; Huttunen, Heikkinen & Syrjdld 2002, 11.) Narratiivinen tutkimus
onkin nousevassa suosiossa todellisuuden tutkimiselle (mm. Heikkinen 2002, 13; Squire,

Andrews & Tamboukou 2008, 2.) Narratiivisen tutkimuksen tuloksia ei voi ennakoida tai
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taata, koska tutkimus itsessidédn on mahdollisuuksien ja avautuvien ikkunoiden prosessi

(Smythe & Murray 2005, 177).

Narratiivinen tutkimusote vaihtelee sen mukaan, mité tarinat symboloivat; siséistd yksi-
16n tilaa vai ulkoisia sosiaalisia olosuhteita. Myos yhteisollisyys voidaan ndhda yhtend
nikokulmana. Narratiivinen tutkija voi kiinnostua tarinoissa esiin tulevista ajatuksista ja
tunteista tai tapahtumista ja kokemuksista. Sen lisdksi narratiivisessa tutkimuksessa voi-
daan kiinnostua konstruktionaalisesta vaikutuksesta. (Squire, Andrews & Tamboukou

2008, 6.) Téssi tutkimuksessa ollaan kiinnostuneita tapahtumista ja kokemuksista.

Narratiivisella tutkimuksella voidaan tuoda marginaaliryhmien &éni kuuluviin (Heikki-
nen 2002, 18). Tutkimukseni kohteena ovat Lapin yliopistossa kasvatusalan opintonsa
keskeyttineiden opiskelijoiden kokemukset opintojensa keskeytymisesté ilman ldsna- tai
poissaoloilmoitusta. Tarkastelussa ovat tietyn ajanjakson tapahtumat ja haastateltavan
kertomat kokemukset, jotka ovat sidoksissa aikaan ja tapahtumaketjuihin. Téstd syysta

valitsin laadullisen tutkimusmenetelmén ja narratiivisen tutkimusotteen.

4.3. Tutkimukseen osallistujat

Haastattelujoukko muotoutui kerddmalléd aluksi mahdollisten haastateltavien yhteystiedot
opintohallintajérjestelmésti. Téssad tapauksessa Lapin yliopistolla kevdilld 2020 kéytossa
olleesta opiskelijatietojarjestelmi Weboodista. Yhteystietojen selvittdminen oli osa Lapin
yliopistolla tehtyd opiskelijaseurantatutkimusta, jossa kartoitettiin vuonna 2013-2018
opintonsa aloittaneiden opiskelijoiden opiskelua, opintojen tilannetta ja padsykoetulok-
sia. Tutkimusjoukkoa rajattiin yleisen kasvatustieteen opiskelijoiden opintojen keskeyty-

miseen ilman 14sné- tai poissaoloilmoitusta.

Karsin haastattelujoukosta ne opiskelijat, jotka eivét koskaan olleet aloittaneet opinto-
jaan, koska tutkimuksessani selvitetdén, miksi opiskelija keskeyttdd opintonsa. Tdmai pi-
taa sisdlladn sen oletuksen, ettd opinnot ovat alkaneet jossain vaiheessa ja opintopisteitd
on kertynyt opintojaksosuoritusten myota. Liséksi osalla oli ilmoitettuna jarjestelméin

erikseen, ettd yhteystiedot saa luovuttaa opiskeluun liittyviin ja tukeviin tarkoituksiin,
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joten karsin pois my0s ne, jotka eivit olleet titd tietoa ilmoittaneet. Loppujen lopuksi

jéljelle jai 49 yhteystietoa.

Opiskelija itse vastaa jarjestelmddn omien tietojensa laittamisesta ja pdivittdmisestd, josta
tein paidtelmin, ettd opiskelija on ilmoittanut jarjestelmién myds oman henkildkohtaisen
sdahkOpostinsa, jota padasiassa kdyttdd. Tein tidssd kohtaa myos oletuksen, ettd henkilon
sdhkdpostiosoitteet ja puhelinnumerot ovat nykyddan melko pysyvaa tietoa, miké vaikutti
yhteydenoton muotoon. Lahestyin tutkimusjoukon henkil6itd heidin ilmoittamansa sih-

kdpostin kautta.

Liahetin koko tutkimusjoukolle (N=49) saman viestin, jossa kysyin heididn halukkuuttaan
osallistua tutkimukseeni. Ensimmaéisen viestin saatekirjeineen (Liite 1) ldhetin kaikille
potentiaalisille haastateltaville 29.6.2020. Noudatin tdssd Tutkimuseettisen neuvottelu-
kunnan (2019) ohjeistuksessa olevia yleisii eettisid periaatteita ja haastateltavan itsemaa-
raamisoikeutta. Itseméddrdédmisoikeus sisdltdd haastateltavan vapaaehtoisuuden periaat-
teen eli sen ettd, haastateltava saa padttad osallistuuko tutkimukseen vai ei. (Tutkimuseet-
tinen neuvottelukunta 2019, 7; Ranta & Kuula-Luumi 2017, 414.) Lahettimalld kyselyn
halukkuudesta osallistua tutkimukseen uskoin saavani vastauksen niiltd henkil6ilti, jotka
nimenomaan haluavat osallistua tutkimukseen. Ensimmadiseen viestiin vastasi 11 henki-

164, joista kahdeksan suostui haastatteluun.

Liahetin my0s toisen kerran viestid 15.7.2020 niille yhteystiedoille, joilta en vastausta saa-
nut ensimmadiseen viestiin. Tdmén jélkeen sain vield kuusi vastausta, joista kolme esitti
suostumuksensa haastatteluun. Kaiken kaikkiaan sain 11 osallistujaa. Haastattelut toteu-
tettiin 1.7.-13.9.2020 vilisend aikana. Tutkimukseni haastatteluita edelsi koko maailmaan
vaikuttanut Covid-19 pandemia. Pandemia vaikutti Suomessa kevéélld 2020 voimak-
kaasti, jonka johdosta ithmisten vélistd fyysistd yhteydenpitoa rajoitettiin kansallisilla ra-
joitteilla. Tastdkin syysté pditin suorittaa kaikki haastatteluni etdyhteyksin, miké sopi kai-

kille haastateltavilleni.

Kuviossa 5 esittelen osallistujien opintojen aloitusikdi, opintojen kestoa Lapin yliopis-

tossa ja osallistujien eldméntilannetta keskeyttimisen jélkeen.
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Opintojen Opintojen kesto Ml.w.ta Keskeyttamisen
L L huomioitavaa
aloitusika Lapin yliopistossa . jalkeen
opinnoista

4 ensimmaisena

5 aloitti lukuvuotenaan -
opintonsa 19- keskeyttanytta 7 haki toiseen

vuotiaana heti 2 kandidaatin oppilaitokeen
lukion jalkeen o aaE tutkinnon

lukuvuotenaan suorittanutta
keskeyttanytta

4 aloitti 2 kolmantena —
3 siirtyi suoraan

tydelamaan

opintonsa 23-25- lukuvuotenaan
vuotiaana keskyttanytta

1 neljantena
lukuvuotenaan 1

keskeyttanytta maisterivaiheen

2 aloitti opintosa opiskelija 1 muutti

yli 30-vuotiaana 1viidentena ulkomaille
lukuvuotenaan

keskeyttanytta

Kuvio 5 Haastatteluissa osallistujien kertomia tietoja opintojen aloitusidstd, niiden kes-

tosta ja keskeyttimisen jilkeisestd elaméntilanteesta

Viisi osallistujaa oli aloittanut opintonsa heti lukion jilkeen 19-vuotiaana. Kuusi osallis-
tujaa oli aloittanut opintonsa yli 20-vuotiaana, niin etti heilld oli ennen Lapin yliopisto-
opintoja vélivuosi, vélivuosia, toisia opintoja tai toitd. Nelja osallistujaa keskeytti opinto-
jensa ensimmadisen lukuvuoden aikana tai sen jélkeen. Neljd osallistujaa keskeytti opin-
tojensa toisen lukuvuoden aikana tai sen jdlkeen. Kaksi osallistujaa keskeytti opintojensa
kolmannen lukuvuoden aikana. Osallistujista kaksi sai suoritettua kandidaatin tutkinnon.
Keskeyttdmisen jilkeen seitsemén osallistujaa haki toiseen oppilaitokseen. He hakeutui-
vat samalle kasvatusalalle toiseen yliopistoon, tai toiselle alalle ammattikorkeakouluun
tai ammattikouluun. Valmistuttuaan toisesta koulutuslaitoksesta he tekivit sen alan toitd.

Kolme osallistujaa siirtyi suoraan tydeldmiin keskeyttdmisen jilkeen. Yksi osallistuja
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muutti keskeyttdmisen jilkeen ulkomaille ja aikoo mahdollisesti palata opintoihinsa jos-

sain vaiheessa.

4.4.Aineistonkeruu

Narratiivisessa tutkimuksessa pyritddn siis saamaan aineistoa varten kertomuksia. Paa-
tapa kerdtd aineisto on haastatella tutkimusjoukkoa. Haastattelussa tiarkedd on kuuntele-
minen, asioiden toistaminen ymmaérryksen saavuttamiseksi sekd empaattinen vahvistami-
nen. Hiljaa olemisen taito on tirkedé haastattelijalle. Asiantuntijana tilanteessa on haas-
tateltava. Narratiivisuudessa tirkedd on ajallisuus ja eteneminen tapahtumasta toiseen

sekd kokemuksellisuus. (Hyviarinen 2017, 17417, 181-182.)

Paras mahdollinen kertomus koostuu vain haastateltavan kerronnasta, jossa haastattelija
keskeyttdd mahdollisimman vidhén. Haastatteluissa pyritddn irtaantumaan kysymys-vas-
taus-asettelusta ja haastattelija esittdd ennemminkin tehtdvin kertoa tutkimuksen fokuk-
sessa olevasta ajankohdasta tai johdattaa haastateltavan tutkimuksen fokuksessa olevan
ajankohdan pariin. Narratiivisessa tutkimuksessa ihanteellinen tapa tehdd haastattelu
olisi, ettd haastateltavaa pyydetddn kertomaan omin sanoin koko tutkimuksessa késitel-
tdvd ajanjakso. Haastattelu voidaan aloittaa myos tiivistykselld asiaan. Ndin pééstdisiin
sithen, ettd haastateltava kertoisi ja painottaisi juuri itselleen merkityksellisid tapahtumia
ja merkityksid. Kertomuksiin liittyy yleensa eri asioiden arvottaminen, jolloin ne eivét
ole objektiivisia kuvauksia tapauksesta. Kertoja valitsee itse merkitykselliset asiat, jotka
hin kertoo. Kuitenkin voidaan ndhda, ettd kertominen ja kokemuksien tulkinta ovat aina
osa ihmisen olemista ja eldmistd, ja kertomuksen kertomiseen liittyy aina tulkinta nyky-
hetkesséd. Kertomukset eivit vilttimattd noudata aikaan perustuvaa jirjestystd, vaan ne
kerrotaan kertojan antamien merkitysten nikokulmista. Haastateltavan kertomuksen jal-
keen haastattelija kyselee tarkentavia kysymyksid haastateltavan kertomista asioista. (Hy-

vérinen 2017, 174-175, 179, 184, 186-187; Smythe & Murray 2005, 176.)

Loin haastatteluihin hypoteettisen rungon kuitenkin 1dhinné vain itselleni haastatteluti-
lanteen tueksi. Luomani haastattelurunko perustui hypoteettiseen kronologiseen kulkuun:

opintoihin hakeutuminen, opintojen alkaminen, opintojen sujuminen ja opintojen
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keskeytyminen. Haastattelurunko oli tukemassa haastattelun kulkua, jos haastateltavan
olisi vaikea muistella kauaskantoisiakin asioita. Kuitenkin haastattelussa pyrin siihen,
etten esittdisi kysymyksid, silld kertomushaastattelun 1dhtokohtana on strukturoimatto-
muus ja irtautuminen kysymys-vastaus-asettelusta Osa haastateltavista kuitenkin tarvitsi
apua muisteluihinsa, joten totesin timén rungon hyviksi tueksi haastatteluihin. (Hyvéri-

nen 2017, 179; Smythe & Murray 2005, 186.)

Avoin haastattelu sopii hyvin haastattelutavaksi silloin, kun kisitelliin menneisyyttd
(Metsdmuuronen 2000, 43). Tutkimuksessani palattiin haastatteluajankohdasta seitse-
mistd kolmen vuoden takaisiin tapahtumiin. Haastattelussa tuotetun kertomuksen tavan
ja ajallisuuden valitsee haastateltava vuorovaikutuksessa haastattelijan kanssa. Haastatel-
tavan kertomus eliméstdédn muotoutuu sen mukaan, mitd hin muistaa ja mitd haluaa mui-
den tietdvan. Kertomuksissa korostuu kertojan omat térkeédt kokemukset, ndkokulmat ja
eldmén kokonaisuus hénen kokemanaan. Se kuinka todenperiisid kertojan kertomukset
ovat, ei ole merkityksellistd, silld pyrkimys on ymmartdé kertojan nakemysta eletysta elé-
misti. (Estola, Uitto & Syrjdld 2017, 155-156.) Tutkimushaastattelu tarjoaa mahdolli-
suuden saada tutkittavan henkilon eli tissd tutkimuksessa opintonsa keskeyttdneen dini
kuuluviin. Sen lisdksi haastattelututkimuksen kautta pystytidén saamaan tietoa tutkittavan

omista kokemuksista. (Eskola & Vastaméki 2010, 27-28.)

Olin yhteydessa haastateltaviini Skypen ja Google Meetin kautta sekd soittamalla omalla
matkapuhelimellani. Ennen haastatteluiden alkamista varauduin puhelinhaastatteluihin
hankkimalla itselleni liittymin, jolla pystyisin kiintedén kuukausihintaan soittamaan niin
pitkddn ja paljon, kuin tarve. Soitin itse aina haastateltavalle ja jos yhteys ei jostain syysti
toiminut, ratkaisimme yhdessd, miten voisimme parhaiten olla toimivassa yhteydessa.
Nauhoitin haastattelut omalla Huawei-merkkiselld tabletillani, joka on vain oman per-

heeni kéytOssa.

Yhteydenpito etdnd onnistui hyvin muutamia teknisid ongelmia lukuun ottamatta.
Saimme kuitenkin kaikkien haastatteluun suostuneiden kanssa jonkin viestintdkanavan
toimimaan ja haastattelut toteutettua. Etdyhteys ei mielesténi hdirinnyt haastattelun tekoa.

Tadma voi johtua siitd, ettd haastattelujoukkoni oli pddasiassa sellaista ikdpolvea, joka on
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ollut tietoteknisten laitteiden kanssa tekemisissd suurimman osan eldmaéstdin. Sen lisaksi
viimeistddn kevddn Covid-19-pandemia oli vaikuttanut mahdollisesti siihen, ettid yhtey-

denpito etdni oli tullut osaksi luontaista thmisten vélistéd virallista kanssakdymista.

Haastattelun alussa kerroin aluksi tekevéni narratiivista tutkimusta ja kerroin lyhyesti,
ettd silloin tutkimuksen kohteena ovat kertomukset. Kerroin my®os, etté kuten yleensa ker-
tomuksissa on alku ja loppu, niin my0ds omassa tutkimukseni fokuksessa ovat juuri haas-
tateltavien kertomukset, joiden alku on siind, kun haastateltava sai ajatuksen hakeutua
Lapin yliopistoon ja kertomuksen loppu se, kun opinnot péattyivit haastateltavan omasta
mielestd. Tamén jdlkeen pyysin haastateltavaa kertomaan omin sanoin tésté vaiheesta ela-
massddn. Osa haastateltavista kertoikin opinnoista olevan sen verran pitka aika, etti kaik-
kea ei muista. Useat tarinat jdivdt melko lyhyiksi, jopa noin viiden minuutin mittaisiksi,
joten tein télloin tarkentavia kysymyksid myds kronologisesta ndkdkulmasta. Télld tar-
koitan sitd, ettd pyysin haastateltavaa muistelemaan erityisesti opintojen alkua, opiskelua
ja sen sujumista ja opintojen keskeytymistd. Haastattelut kestivdt 17 minuutista 51 mi-

nuuttiin.

Vaikka tutkijan positio tutkimuksessa tulisi olla mahdollisimman objektiivinen, koin itse,
ettd kertomushaastattelussa vuorovaikutuksen merkitys korostuu. Vuorovaikutuksella
luodaan haastatteluun turvallinen ilmapiiri, jossa haastateltava voi kertoa kokemuksistaan
vapaasti. Tastd syystd pyrin olemaan mahdollisimman sensitiivinen ja aistimaan eri vuo-
rovaikutuksen tasoja. Jos havaitsin, ettd haastateltava vahatteli tai koki kiusalliseksi ker-
toa jostakin asiasta, saatoin kertoa oman mielipiteeni asiaan, kertoa oman kokemukseni
tai kertoa, ettei haastateltava ole yksin ajatustensa kanssa. Koin tdmén tarkedksi vuoro-
vaikutustilanteessa, vaikka tiedostin asemani tutkijana. Todellisuudessa haastattelut ovat

monesti yhteistoiminnallisempia, kuin mité tavoite olisi (Smythe & Murray 2005, 186).

4.5.Analysointiprosessi

Laadullisessa tutkimuksessa on oikeastaan vain vdhin standardoituja tunnistettavia tapoja

analysoida aineistoa. Mydskddn narratiivisesta analyysista on vain harvoja selvia selvi-

tyksid tehtynd. Laadullisen aineiston analyysissa yhdistyy analyysi ja synteesi, eli
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aineistoa pilkotaan ja sen jdlkeen aineistoa kootaan uudelleen. Laadullisen tyon luotetta-
vuutta lisdtddn luotettavalla ja systemaattisella analyysilla, jossa yhteni tirkednd osana
on metodin kuvaus niin, ettd jéljitettdvyys on avattuna lukijalle. (Puusa 2020, 145-147;
Squire, Andrews & Tamboukou 2008, 2.) Pyrin tdssd luvussa tekemdéin mahdollisimman

tarkan selvityksen analyysiprosessistani.

Aineiston analysointiprosessini ldhti liikkeelle litteroinnilla. Litterointi on laadullisen ai-
neiston yhteismitallistamista, jossa nauhoitettu 44ni puretaan kirjalliseen muotoon. Néin
ollen aineistoa voidaan analysoida manuaalisesti tai erilaisia ohjelmistoja kadyttdmalla.
Litteroinnin tarkkuudesta péattia tutkija itse. Kadytidntona on litteroida mahdollisimman
sanatarkasti, mutta esimerkiksi d4nenpainojen ja taukojen merkitsemisestd paattda tutkija
huomioiden oman tutkimuksensa tarpeet. Litterointi tydvaiheena on aikaa vievd. Voidaan
arvioida, ettd diginauhoitteiden purkaminen tekstimuotoon vie noin nelin tai kuusinker-

taisesti sen ajan, mitd nauhoitteen tallennukseen meni. (Kananen 2014, 101-103.)

Halusin litteroida aineiston itse, koska samalla pystyin palaamaan jokaiseen haastatteluun
ja jo alustavasti tulkitsemaan ja koodaamaan aineistoa mielesséni. Kéytin litteroimiseen
VLC-soitinta, jolla kuuntelin haastatteluita hidastetulla nopeudella ja kirjoitin samalla
haastattelua tekstiksi Word-ohjelmaan. Litteroinnin kirjoitin ldhes tulkoon sanatarkasti
jéttden kuitenkin toistuvat “tavallaan”, ”niinku”, ’sillai/-ei” ja muut asian kannalta epa-
oleelliset tdytesanat ja sanojen toistot pois selkeyttddkseni kertojan sanomaa analyysiini.
Jétin litteroimatta myds tutkimukseni kannalta epdoleellisia asioita, kuten haastatteluiden
alussa kyseleméni suulliset tutkimusluvat sekd pohjustukseni haastattelun 1dhtokodille.

En mydskddn litteroinut haastattelun jilkeisid loppukeskusteluita, jos ne koskivat jotain

muuta aihetta, kuin tutkimustani tai sithen liittyvid asioita.

Koska nauhoitin haastatteluista vain dénet, en voinut kirjata ylos ilmeité tai eleitd. Toi-
saalta en kokenut niitd merkityksellisiksi tutkimukseni kannalta. Mielestdni mydskddn
ddnenpainoilla ei ollut vaikutusta tutkimukseni kannalta, joten jitin myds ne kirjaamatta
litterointiin. Litteroitavaa nauhoitusta oli kaiken kaikkiaan yhteensa 5 tuntia 17 minuuttia

ja 18 sekuntia. Litteroitua tekstid tuli kaiken kaikkiaan 64 sivua (kaikki reunukset 3 cm,
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fontti Times New Roman, tekstin koko 12 pt, rivivili 1,5, ei sivunvaihtoa haastatteluiden

vililla).

Tutkimukseni on narratiivinen tutkimus, joten pyrin noudattamaan myds analyysissa nar-
ratiivisen tutkimuksen tapaa tehdd analyysia. On syytéd erottaa toisistaan narratiivinen
analysointi ja narratiivien analysointi. Narratiivinen analysointi painottaa narratiivien ka-
tegorisointia eri luokkiin kdyttden apuna esimerkkejd, tapauksia, metaforia tai luokkia.
Narratiivien analyysin péddtehtdvénd on tuottaa uusi narratiivi aineiston narratiivien poh-
jalta. Nama kaksi analyysia yhdistyvdt monesti narratiivisessa tutkimuksessa — kuten
my0s tissdkin. (Heikkinen 2002, 18, 21.) Téssa tutkimuksessa narratiivisella analysoin-
nilla saatiin selville erilaisia myotavaikutuksia opintojen keskeytymiselle ja narratiivien

analyysilla muodostettiin kolme opintojen keskeyttdmiseen johtavaa tarinaa.

Laadullisen aineiston analyysi jatkuu litteroinnin jilkeen kdytdnnossi aina silld, etté tut-
kija kdy ldpi aineistoja useaan kertaan ldpi. Aineistoa luetaan yhé uudelleen ja samalla
pyritddn saamaan vihjeitd siitd, miten ryhmitelld aineistoa. Tata tein itse jo litterointivai-
heessa. Lukiessa tutkija jasentdd merkityskokonaisuuksia ja tekee alustavia hypoteeseja.
Kun kokonaiskuva aineistosta on hallussa, aletaan sité tarkastelemaan yksityiskohtaisem-
min. Etenkin aineistoldhtoisessd tutkimuksessa, niin kuin narratiiviset tutkimukset mo-
nesti ovat, tutkijan tuleekin olla mahdollisimman avoin aineistolle, tarkastella sitd ja kir-
jata ylos havaintojaan. (Puusa 2020, 143, 151-152.) Analyysi vaatii tarinoiden siséén
padsemisen, jonka jélkeen tutkija voi koodata litteroidun tekstin oman intuition ja meto-
dologisten ja strategisten ndkokulmien avulla. Tutkijan tulee olla tietoinen omista ajatuk-
sistaan ja tuntemuksistaan koko tutkimusprosessin lépi, jotta ne eivét vaikuta tutkimustu-
loksiin. Tdmaén jélkeen on tdrkedd saada palautetta, jotta tutkija voi reflektoida omaa toi-

mintaansa. (Smythe & Murray 2005, 187.)

Omassa tutkimuksessani kirjoitin jo haastatteluiden jdlkeen ylos ajatuksia ja jasentelin
huomioni kiinnittdvid asioita haastatteluita tehdessini seka litteroidessani. Tdssd yhtend
ajatuksena oli myos huomioida, milloin aineistoni saavuttaa saturaation. Litterointivai-
heessa varsinaisesti huomasin, ettd erilaiset asiat toistuivat haastateltavien kertomuksissa.

Nédmd toistuvat asiat péadtyivdt lopulta tutkimukseni aineiston analysoinnin
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nikokulmiksikin. Tulin paittineeksi strategian, jolla aineiston koodauksen teen. (Kana-

nen 2017, 137.)

Aloitin oman tutkimukseni aineiston koodaamisen segmentoinnilla, jonka tarkoituksena
on pilkkoa aineisto asiasiséltdihin (Kananen 2015, 166). Kédytinnosséd luin litteroituja
haastatteluita yksi kerrallaan ldpi ja purin aineistoa osiin Wordin tekstinkasittelyohjel-
massa painamalla Enter-painiketta yhden asiakokonaisuuden jdlkeen. Tdmén jilkeen
muutin tekstin taulukoksi. Taulukoinnin jilkeen siirsin aineiston Excel-ohjelmaan ja aloin
nimedmaiin asiakokonaisuuksia aikaisemmin méérittelemieni nikdkulmien mukaan. Kir-
joitin siis jokaisen segmentoidun kohdan perdin: “polku”, "vaikutukset” tai “kuvaus” sen
mukaan, mihin ne minusta kuuluivat. Naméi ndkokulmat muotoutuivat haastatteluiden,
litteroinnin ja aineiston lukemisen aikana. Halusin erotella nikdkulmat toisistaan, jotta
voisin analysoida niitd paremmin erillddn. Tdmaén jélkeen erotin nima kategorisoidut ai-

neistot toisistaan omiksi analysoitaviksi kokonaisuuksiksi Excelin vililehdille.

Polku-aineistoon valikoituivat kaikki haastateltavien kertomat asiat, jotka veivit heidén
kertomaa tarinaa eteenpdin. Vaikutuksiin valikoituivat kaikki ne asiat, jotka eivit vieneet
tarinaa eteenpdin vaan ennemminkin vaikuttivat tarinaan. Kuvaus-aineisto koostui erilai-
sista kuvauksista, jotka koskivat opiskeltavaa alaa, alueellisia haasteita, ohjausta, opiske-
lua ja sen aikaista eldmii sekid yliopistoa. Namé kuvaukset eivit vaikuttaneet opintojen
keskeyttdmiseen, vaan vérittivat kertojan tarinaa. Téstd syystd jdtin kuvausten esittelemi-
sen tdstd tutkimuksesta pois ja sen sijaan olen tuonut kuvauksia paikoitellen tuomaan

haastateltavien déntd paremmin kuuluville ty6honi.

Analysoin siis polku-aineistoa ja vaikutukset-aineistoa erillisind aineistoina. Valitsin ta-
van analysoida eri aineistojani nimenomaan sen mukaan, millaiseen kysymykseen koo-
dattu aineisto vastaa. Narratiivisia aineistonkeruu- ja analyysitapoja on useita ja valinta
perustuu juuri sille, millaisiin kysymyksiin haetaan vastausta. Kédytin polkuaineiston né-
kdkulmana tarinan syntya eli analysoin aineiston narratiiveja. Narratiivisessa analyysissa
kertomuksista etsitddn niissé itsessdédn olevia rakennepiirteitd. Rakenteiden etsiminen hel-
pottaa analyysia, silld eri kertomuksia yhdistivii ja erottavia piirteitd voidaan tutkia juo-

nirakenteiden tasolla. Juonitypologia antaa edellytyksid tehdd kertomusten pohjalta
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johtopéétoksid. (Alasuutari 2011, 134.) Tarinoiden keskeinen piirre on tapahtumia sitova
juoni. Tarinalla voidaan ndhdid myds yleensé olevan alku, keskikohta ja loppu. Narratii-
vien analyysissa juonityypit muodostetaan aineistoldhtdisesti niin, ettd kertomuksen juoni
titvistetdén ja sen jilkeen ryhmitelldfin samankaltaiset juonet yhdeksi tarinatyypiksi, joka
tassd tutkimuksessa késitetdén tarinan polkuna. (Puusa, Hinninen & Mdnkkonen 2020,

219, 223-224.)

Pyrin 16ytdmédan jokaisesta haastattelusta opiskelijan kulkeman polun siitd hetkesté, kun
ajatus yliopistoon hakeutumisesta syntyi sithen hetkeen, kun opinnot keskeytyivét opis-
kelijan mielestd. Polku-aineistoa pelkistin ja jérjestelin pitden mielessé erityisesti krono-
logisuuden. Tarkastelin kyseistd aineistoa aikajanallisen suurennuslasin ldpi. Jarjestelin
haastateltavien kertomukset aikajanallisesti kronologiseen jirjestykseen. Huomasin eri-
tyisesti haastatteluita litteroidessani, ettd ihmiset saattavat kertoa tapahtumista poukkoil-
len ajassa edes takasin, sekd muistaa myohemmin kertoessaan viel4 asioita, joilla oli vai-
kutuksia tiettyyn kohtaan heiddn kertomassaan juonessa. Kysyin my0s jokaisen haastat-
telun lopussa, ettd ”Tuleeko sinulle vield mieleen asioita tai tapahtumia, joilla olisi voinut
olla vaikutusta opintojesi keskeytymiseen?”, jolloin haastateltava saattoikin muistaa vield
jonkin erityisen asian, josta halusi kertoa. Tastd syystd halusin saada kertomuksien kaikki
osat kronologiseen aikajarjestykseen, koska sitid ne eivit itse haastatteluissa syntyneissa
tarinoissa olleet. Muodostin ndisti tiivistetyistd tarinoista tiivistettyjd opiskelijan polkuja,
jotka esittelen tutkimuksen yhteni tuloksena luvussa 6. Kolme opintojen keskeytymiseen

johtavaa polkua.
Tiivistin jokaisen haastateltavan polun omaksi tiivistetyksi poluksi, jossa nékyi vain opis-
kelijan kertoma opintopolku hyvin tiiviisti. Taulukossa 1 on esimerkki tekemaésténi tiivis-

tyksesta.

Taulukko 1 Opintopolkujen tiivistiminen analyysissa

H4 | Mulla oli sillon sellanen ajatus ettd mé olisin halunnu | polku | Halusi kasvatus-
lastentarhaopettajaks. En sit kuitenkaa opettajakou- alalle
luu ldhteny. Ma ymmaérsin ndin, ettd jos kdy kasva-

tustieteet, ni sitte voi kiydd sen opetus, pedagogiset
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opinnot siithen, niin on mahollista pdistd lastentar-
haan opettajaksi. Niin se oli niinku se suunnitelma

siind vaiheessa, ku mé hain sinne yliopistoon.

H4 | Sitten hain yliopistoon kasvatustieteita. polku | Haki yliopistoon
H4 | ja sit sain tietdd et padsin sinne kouluun. polku | Paisi kouluun
H4 | Sit kdvin koulua siini. polku | Opinnot sujuivat

H4 | Kylla aluksi oli motivaatiota hirveesti kdyda niitd ja | polku | Opinnot sujuivat

yrittdd motivoija itteddn niihin kursseihin ja muihin,

Kun olin saanut jérjestettyd kaikki yksilollisten haastatteluiden polut kronologiseen jér-
jestykseen ja tiivistettyd sisdltod, sain muodostettua jokaisen haastateltavan tiivistetyn po-
lun. Tdmin jilkeen minun oli helppo vertailla polkuja keskenddn ja tutkia, millaiset ta-
pahtumat johtivat keskeyttdmiseen. Tarkastellessani tiivistettyjd polkuja havaitsin, ettid
poluista voi erottaa kolme erilaista polkutyyppié: kivisen tien kulkijat, tuulien viemit ja
seikkailijat. Késittelen niitd polkuja tuloksia kuvaavassa luvussa 6. Kolme opintojen kes-
keyttdmiseen johtavaa polkua. Halusin antaa poluille mahdollisimman metaforisesti ku-
vaavat ja neutraalisdvytteiset nimet, vaikkei kukaan haastateltavistani kertonut, etti kes-

keyttdmiseen liittyisi hdpedi - pdinvastoin erds haastateltavistani sanoi:

Ei se [keskeyttiminen] mikddn semmonen hdped sindnsd oo. Enemmdn
semmonen et moni asia lopulta johti siihen, ettd ndin kdvi [viittaa keskeyt-

timiseen]. (Haastateltava 6)

Keskittyminen pelkkdan kronologisuuteen voi sulkea tietoa tiedostamattomasta todelli-
suudesta ja syy-seuraus-suhteista (Squire, Andrews & Tamboukou 2008, 12). Haastatte-
luissa oli paljon kertomuksia erilaisista myotévaikutuksista, jotka siis vaikuttivat haasta-
teltavan keskeyttamispddtokseen. Namé vaikutukset eivit olleet asioita, jotka olisivat
valttdmatta vieneet haastateltavan tarinaa eteenpdin, vaan ennemmin tarkensivat tarinan
tiettyjd kohtauksia. Ajattelin, ettd tarinoiden lisdksi myds myoétdvaikutukset ovat arvo-
kasta tietoa yliopistolle tukitoimien suunnittelemiseen. Tdstd syystd poimin vaikutukset
erilleen tarkasteltaviksi omalle vililehdelleen Excel-ohjelmaan. Kokosin aineistoon

kaikki haastateltavien kertomat sellaiset asiat, jotka vaikuttivat opintoihin tai opiskeluun.
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Tadmai aineisto pédtyi téssd tutkimuksessa narratiivisen analyysin kohteeksi. Léhdin ana-

lysoimaan vaikutukset-aineistoa siséllon analyysin keinoin.

Sisdllonanalyysin tavoitteena on jdsentdi aineisto tiiviiseen muotoon niin, ettd siind sdilyy
kuitenkin aineiston informatiivisuus. Tavoitteena on kokonaisuus, josta voidaan tehdd
johtopéétoksid. Yksi tapa on pelkistdd aineistoa, jonka jélkeen pelkistetty aineisto kate-
gorisoidaan ja teemoitellaan. Tdmén jilkeen tutkija tekee tulkinnan. (Puusa 2020, 149.)
Aloitin siis pelkistdmailld ensin asiakokonaisuuksia. Pelkistdmistd tehdesséni kysyin jo-
kaisen aineistosta poimitun otteen kohdalla, ettd mikd on vaikutus” ja timén perusteella
tiivistin asiasisdllon yhteen-kahteen sanaan. Taulukossa 2 on esimerkki siitd, miten pel-

kistin aineistoa.

Taulukko 1 Myétivaikutukset-aineiston analyysi

H6 | Niin se ettd itelld kans alko héirit- | vaikutukset | epdselvyys epaselvyys ja
semidn, ettd mi en oikeestaan opintojen ta- | epdvarmuus
tiedd et mitd varten ma titd opis- voitteista
kelen ja sitd alko itekki kyseen-
alaistamaan myO0hemmaéssd vai-
heessa, ettd miks méa oikeestaan
opiskelen just titd juttua. Koska
mi en loppuen lopuks hirveesti
tiedd mitéén.

H7 | Oli vaan semmonen halu pééstd | vaikutukset | kaupunki epaviihty-
siitd kaupungista pois. Ku jotenki vyys kaupun-
ei tuntenu sieltd ketdén ja oma gissa

eldma on tdalla Oulussa ja kaikki
kaverit on taalla.

H8 | Ei ole yliopiston vika vaan omat | vaikutukset | omat koke- | henkilokoh-
kokemukset sielld, niin ei vaan mukset taisen eldméin
tullu tehtyé sitd. kokemukset

Tamén jilkeen kategorisoin ja teemoittelin pelkistettyd aineistoa. Sen jilkeen annoin
muodostuneille ryhmille nimet. Tdmén jélkeen sain muodostettua kahdeksan myoétavai-
kutusta, jotka vaikuttavat opiskelijan keskeyttimispéddtokseen:

1. ajautuminen

2. epéselvyys ja epdvarmuus

3. epéviihtyvyys opiskelukaupungissa

4

henkilékohtaisen elaméin kokemukset
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ihmissuhteet ja sosiaalinen eldmé
ohjauksen puute

opiskeluun liittyvét vaikeudet

© =N w»

tyot

Ylla olevat mydtavaikutukset avaan tarkemmin luvussa 5. Opintojen keskeytymisen myd-
tdvaikutukset. Narratiivisen tutkimuksen ldhtokohtana on, ettd tutkittavasta ilmidstd on
olemassa erilaisia tulkintoja. Menneisyyttd koskevissa kertomuksissa on otettava huomi-
oon, ettd se on aina nykyhetkessi tehty tulkinta, johon vaikuttaa yksilon muistaminen ja
jasentdminen. Tutkijan tehtdvdné on olla nédiden tulkintojen tulkitsija. (Puusa, Hinninen

& Monkkdnen 2020, 226-227.)
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5. Opintojen keskeytymisen myotavaikutukset

Tamain tulosluvun sisdltoé koostuu vastauksista, jotka narratiivisen analyysin ja erityisesti
sisédllon analyysin keinoin muodostuivat vastauksiksi kysymykseen: millaiset tekijit vai-
kuttivat Lapin yliopiston kasvatusalan opiskelijan keskeyttimispéddtokseen? Nami vai-
kutteet nimesin tdhan tutkimukseen opintojen keskeytymisen myé6tévaikutuksiksi. Laadin
haastateltavieni kertomista myotdvaikutuksista yhtenédisen kuvion 6 ja késittelen myoté-

vaikutuksia erikseen tdméan luvun alaluvuissa.

Epaselvyys ja Epaviihtyvyys Henkilokohtaisen
epavarmuus opiskelukaupungissa elaman kokemukset

Koulun ulkopuoliset .. . Opintojen
. Sosiaalinen elama :
Ihmissuhteet ohjaamattomuus

Opiskeluun liittyvat
vaikeudet

Kuvio 6 Keskeyttdmispddtokseen myotavaikuttaneet asiat

Hyvin samanlaiseen luokitteluun paétyivit Pietro ja Cutillo (2008, 549) tutkimuksessaan.
He tutkivat Italian yliopisto-opiskelijoiden opintojen keskeytymistd ja havaitsivat, ettd
keskeyttaiminen liittyy monesti henkilokohtaisiin syihin, koulutukseen liittyviin taitoihin,
perhesyihin, maantieteellisiin syihin ja osallistumiseen liittyviin syihin. Omassa tutki-
muksessani haastatteluissa ei tosiaan varsinaisesti noussut esiin yhta tiettyd syytd, minka
vuoksi opiskelija olisi keskeyttinyt. Ennemminkin he kuvailivat, ettd keskeyttdminen
syntyi erilaisten ajatusten ja tapahtumien loppusummana. Keskeyttiminen onkin moni-

ulotteinen ilmié (Bernando ym. 2016). Toisaalta jokin yksittdinen tapahtuma, kuten
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tyopaikan saaminen saattoi viimeistelld haastateltavieni keskeyttimispdatoksen, mutta
keskeyttdmisajatus oli noussut monella mieleen jo aikaisemmin muista syistd. [lmién mo-
nimuotoisuuden mukaan sitd voitaisiinkin ldhestyd vield tarkemmin psykologisesta, so-
siologisesta, ekonomisesta, organisaation, integraation, holistisesta tai vuorovaikuttei-

sesta ndkokulmasta (Rodriguez-Mufiiz, Bernardo, Esteban & Diaz 2019, 2).

5.1.Episelvyys ja epivarmuus

Seitsemdn haastateltavaa kertoi, ettd opinnoissa oli heiddn mielestdén epavarmuutta ja
epaselkeyttd, jotka vaikuttivat keskeyttdmispadtokseen. Epdvarmuutta oli haastateltavien
mukaan opiskelijan omassa kiinnostuksessa kasvatusalalle. He eivét olleet varmoja, onko
ala heitd varten ja onko kyseinen ala sellainen, jota he jaksaisivat opiskella useamman
vuoden. Mydskin Vuorisen ja Valkosen (2005) tutkimuksessa yleisin syy keskeyttdmi-
selle oli, etteivit opiskelijat kokeneet opiskeltavaa alaa omakseen. Epéselvyytti haasta-
teltavani kokivat tutkinnon tavoitteissa ja tutkinnon pddmaéadrassd sekd oman tyouran ra-

kentumisesta opintojen myoOta.

Sit md tietenki hain sinnekki [Lapin yliopistoon], koska md halusin jonnekin
opiskelemaan. Mutta ei mulla ollu siind vaiheessa semmosta, ettd mua eri-
tyisesti kasvatustiede kiinnostais tai kasvatusala, vaikka md nyt olin hakenu
myos luokanopettajaks. Mutta en vield tienny hirveesti, et mikd ala mua oi-

keesti kiinnostais. (Haastateltava 7)

... ni mulle ehkd jdi vihdn epdselviks, ettd mikd sen mun opiskelun tavoite
oli. Md koen jdlkeenpdin ajateltuna, ettd se oli mulle liian semmosta jollain
tavalla yleispdtevdd. Se oli toisaalta helppoo opiskeltavaa, ku siind [opis-
kellaan] aika yleiselld tasolla. Sitten siind jdi sellanen ajatus, et md en nyt
oikeestaan tiid, et mihin tdd mua valmistaa. Et mitd varten md opiskelen
nditd asioita. Et mikd musta tulee isona. Minne md voin ldhtee hakemaan
toitd ja minkd asian ammattilaiseksi md voin ittedni sitten nimittdd muitten

eessd. (Haastateltava 6)
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Ja sitten, . . . jotenki jdrkeili silleen, ettd jos md nyt lopetan, ni md ehin
opiskella jotakin muuta. Ei halunnu kdydd 5 vuotta jotakin sellasta, mistd

on epdvarma. (Haastateltava 11)

Kaksi haastateltavista kertoi, ettd omaa epdvarmuutta opiskeluihin korosti se, ettei oikein
osannut kertoa muille, mihin koulutus johtaa. Epdvarmuus tuli esille haastateltavien mu-
kaan erityisesti siind, ettd moni ldheinen ja tuttu kyseli tutkinnon jélkeisistd tyollistymis-
mahdollisuuksista, eivitkd he osanneet edes itse vastata, mihin voisivat hakeutua koulu-
tuksen jdlkeen. Valmistuminen onkin nopeampaa ja keskeyttiminen vidhdisempad niilld

aloilla, joilla on selked tydkuva ja kurssimuotoinen opetussuunnitelma (Finlex 2005).

... Sit se ku opiskelee yleistd kasvatustiedettd niin se on vihdn semmonen

no mikd musta nyt tulee isona. (Haastateltava 1)

Ja se vahvistu siind mielessd se ajatus, ku kaikki kysy aina mikd susta tulee
sitten, ku sd valmistut, koska mediakasvatus ja yleinen kasvatustiede ei vield
anna kovin hyvdd kuvaa ulkopuolisellekaan. Et mikd tdd juttu on. Niin se
ettd itelld kans alko hdiritsemdcdn, ettd md en oikeestaan tiedd et mitd varten
md tdtd opiskelen ja sitd alko itekki kyseenalaistamaan myohemmdssd vai-

heessa, ettd miks md oikeestaan opiskelen just tdtd juttua. (Haastateltava 6)

Epidselvyys ja epdvarmuus eivit varsinaisesti aiheuttaneet keskeyttamisti, mutta vaikut-
tivat voimakkaasti. Haastateltavat kuvailivat epdselvyyttid ja varmuutta my0s niin, ettd
epdvarmuuden ja -selkeyden tunne kasvoi opintojen edetessi eli mitd pidemmaélle opin-
noissaan opiskelija eteni, sitd vihemmin hénelle piirtyi selked kuva siitd, millaisiin tyo-
tehtaviin koulutus valmistaa. Generalistialoilta, kuten kasvatustieteistd, valmistuneilla
onkin ongelmallista 16ytdd omaa paikkaansa tydeldmasté, koska tutkinto ei varsinaisesti
johda suoraan mihink&én tiettyyn ammattiin, vaan ennemminkin soveltaa alalle (Rouhelo
& Rautakilpi 2005, 37). Yksi haastateltava kertoikin, etti olisi kaivannut jotain konkreet-
tisempaa aihetta osaamisen kartuttamiselle, jotta voisi kertoa jossain vaiheessa omasta

osaamisestaan ja sanoa esimerkiksi tyOhaastattelussa, ettd timin mind osaan.
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Ettd se ei valmista tiettyyn ammattiin, mutta tuli myés semmonen olo, ettd
ku siind ei opi mitddn konkreettista. Et se oli semmosta tietylld tavalla ym-
pdripyoreetd. Ja se varmaan johtu myos siitd idstd, ettei saanu otetta. Mitd
md opin tdssd, tai mitd mulla olis annettavaa joskus tyoeldmddn. Jos md
pddtyisin johonki téihin johonki yritykselle tai johonki, ni tuntu, ettd ei

mulla oo mitddn annettavaa tin koulutuksen jdlkeen. (Haastateltava 11)

Ja ymmadrtdd senkin, et ei sieltd valmistu suoraan johonki ammattiin vaan
se on semmonen aika laaja spektri mihin pystyy tyollistymdcdn silld koulu-
tuksella. Se sitten oli varmaan suurin syy. Ku itelld oli semmonen ajatus, et
mitd sitd tulevaisuudessa alkaa tekemdcdn, ku ei oo mitddn hajua miksi val-
mistuu. Miten se sitten tulevaisuudessa menee. Ku ei tiedd, mikd on se oma

Jjuttu siind. (Haastateltava 4)

Haasteet vaikuttivat ennen kaikkea opiskelijoiden motivaatioon opiskeluita kohtaan.
Penttisen ja Falckin (2007, 49) tutkimuksessa opiskelijat kuvasivat motivaatio-ongelmi-
aan lyhyesti: ”motivaatio on ollut hukassa” ja kertoivat omasta motivaatiosta”. Motivaa-
tioon vaikutti Penttisen ja Falckin (2007, 49) tutkimuksessa my0s piddaineen vastaamat-
tomuus odotuksiin ja sen tuntuminen itselle vddraltd pddaineelta sekd oman tulevan am-
mattikuvan epéselvyys. Pettymykset koulutuslupauksiin voivatkin nakertaa motivaatiota
ja oman akateemisen kouluttautumisen jatkamista. Jos koulutuksen aikana tyovisioita
varjostaa tyottomyyten liittyvd epdonnistuminen ja itsetunto-ongelmat, ei ldhtokohdat
opiskelulle ole kovinkaan hyvit. Koulutukseen uskominen voi olla vankkaa, mutta kou-

lutuksen arvo saatetaan kyseenalaistaa. (Rouhelo & Rautakilpi 2005, 41-42.)

Mun mielestd tottakai luodaan semmosia aika ruususia mielikuvia, ettd mitd
se opiskelu on. Oppilaitokset vihd kilpailee opiskelijoista ja se vaikuttaa
siihen, ettd ne on aika hienoja ne kuvat, mitd on ulkopuolisilla. Mutta se
kdytdnto on monesti muuta. Ehkd se vois sddstdd monelta asialta, jos oltais
rehellisempid sen asian suhteen. Moni on varmaan pettyny, tai jollain ta-
valla kokee, ettd tdd ei ollukkaa sitd, mitd md luulin tai mitd mun annettiin

jopa ymmdrtdd. Monesti me [opiskelijat] puitiin ummet lammet, ku moni
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muuki [kasvatusalan opiskelija Lapin yliopistolla] oli vihd sitd mieltd, ettdi
tdd ei mee niin ku tdn pitdis, tdan opiskelun. Jotenki semmonen olo, ettd tdid
yhteiskunta, maailma ja Suomi tarvis enemmd sitd, ettd oppilaitoksetki vd-
hdn vois ylpeilld, ettd ndmd on just meiltd tullu, ndmd pdtevdt ihmiset, jotka
nyt on vaikuttamassa tdrkeihin asioihin ja tekemdssd oikeita ratkaisuja am-
mateissa. Ndd on meiltd tullu ja me ollaan ndmd ammattilaisiks kasvatettu.

(Haastateltava 6)

Hovdhaugdenin (2009, 12) tutkimuksessa opiskelun aikaset epdvarmuustekijét alasta,
kiinnostuksesta tai motiivista eivét vaikuttaneetkaan merkittavésti opintojen keskeytymi-
seen. Sen sijaan tdhtddmiselld tutkinnon saamiseen oli vaikutusta tutkinnon suorittami-
seen. Tdma kertoo mielesténi hyvin siité, ettd epdselvyys tai epdvarmuus ei ollut ainut

syy opintojen keskeytymiselle, vaan vaikuttamassa muiden myd&tévaikutusten kanssa.

5.2.Epiviihtyvyys opiskelukaupungissa

Kasvatustiedettd opetetaan Suomessa kahdeksassa yliopistossa, joista pohjoisin on Lapin
yliopisto (Vipunen 2020b, Jakku-Sihvonen 2005,126). Kolme haastateltavaa kertoi, etti
he eivit viihtyneet opiskelukaupungissaan eli Rovaniemelld ja osittain epaviihtyvyys
opiskelukaupungissa vaikutti keskeyttimispddtokseen. Haastateltavat eivét varsinaisesti
kuvanneet, oliko kaupungissa jotain vikaa, vaan ennemminkin sanoivat vain, etti he eivit
vaan itse viihtyneet kaupungissa. Syyna epaviihtyvyydelle oli usein tirkeédt ihmissuhteet,

jotka olivat toisilla paikkakunnilla.

Koko ajan semmonen ajatus siind ldsnd, ettd md haluan pddstd jonnekkin
muualle opiskelemaan. Tai eri kaupunkiin. Md en tykdinny asua Rovanie-
melld . . . Alassa ei ollu mitddn vikaa sindnsd. Jatkoin samaa alaa [toiseen
kaupunkiin] opiskelemaan. Oli vaan semmonen halu pddstd siitd kaupun-

gista pois. (Haastateltava 7)
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Md vihdn ylldtyin itsekin. Md odotin, ettd md olisin siihen kaupunkiin so-
peutunu, mutta md olin ite muuttunu siind ajassa . . . Md en enddn innos-

tunu siitd kaupungista silld tavalla. (Haastateltava 10)

En md tiedd, siis jotenkin Rovaniemi paikkanakaan sitten ollu mulle sem-
monen, missd md tykkdsin olla. Ettd sitte toisaalta oli kokoajan, ettd haluaa

vaan pois, mutta sitten ku oli kuitenkin kavereita. (Haastateltava 1)

Bellocin, Maruottin ja Petrellan (2009) tutkimus kisitteli Italian yliopistoissa opintojen
keskeytymistd. My0Os Bellocin, Maruottin ja Petrellan (2009) tutkimuksessa havaittiin,
ettd ne opiskelijat, jotka opiskelevat muualla kuin omassa kotikaupungissaan keskeytta-
vit herkemmin. Opiskelijan viihtymiselld yliopistopaikkakunnalla ja sen my6td opinnois-
saan ndyttid olevan merkitystd yleisemminkin opintojen keskeytymiselle. Léhiyliopiston
valitseminen opiskelupaikakseen ehkéisee keskeyttamistd. TAma selvisi myos Rodriguez-
Muiiizin, Bernardon, Estebanin & Diazin (2019) keskisuurta espanjalaista yliopistoa ja
sielld keskeytymistéd koskevassa tutkimuksessa. He pohtivat, ettd vanhempien rahallisella
tuella ja heidén asumisellaan ldhella olisi vaikutusta tdhin ilmioon. (Belloc, Maruotti ja
Petrella 2009, 135-136; Rodriguez-Muiiiz, Bernardo, Esteban & Diaz 2019, 15.) Omassa
tutkimuksessani haastateltavat kaipasivat tukea kotikaupunkiinsa kotiutumiseen. Yhtena
isona asiana haastateltavien kertomuksissa pidettiin yliopiston sosiaalista eldmii ja sen

vaikutuksia, joista kerron seuraavassa luvussa 5.3. [hmissuhteet ja sosiaalinen eldma.

5.3.Ihmissuhteet ja sosiaalinen elimi

Haastateltavat kertoivat ihmissuhteiden vaikutuksesta keskeyttdmispédédtokseen. Erotin
koulun ulkopuoliset ihmissuhteet erilleen opintoihin liittyvistd sosiaalisesta eldméista.
Koulun ulkopuolisilla suhteilla tarkoitan tdssd tutkimuksessa ihmissuhteita, jotka eivit
ole yhteydessd opintoihin tai opiskeluun, vaan haastateltavat viittasivat ennemminkin
omiin henkildkohtaisiin ihmissuhteisiinsa. Sosiaalisella eldmailla tarkoitan haastateltavien
kuvailemia asioita, jotka liittyivdt nimenomaan opiskelun sosiaaliseen puoleen, eli esi-

merkiksi vuosikurssilaisten kanssa liittyvddn toimintaan.
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Koulun ulkopuolisista suhteista kertoneet haastateltavat puhuivat, ettid etenkin perhesuh-
teet olivat syitd, jotka myotavaikuttivat opintojen keskeytymiseen. My0s opintoja aikai-
semmin sidotut kaverisuhteet ja kaipuu heidin luokseen vaikuttivat siihen, ettd haastatel-

tava halusi keskeyttia.

Se oli kuitenki aikamoista matkustaa se kaheksan tuntia . . . Mulla on
kaikki liheiset ja miehenkin liheiset tuolla pddkaupunkiseudulla niin. Ni

halusin sitten ldhemmds. (Haastateltava 2)

Haastateltava 7: Ku jotenki ei tuntenu sieltd ketddn ja oma eldmd on tddlld
[toisella paikkakunnalla] ja kaikki kaverit on tddlld.

Mini: Ku sd muutit sieltd [toiselta paikkakunnalta], ni sulla jdi sillo sosiaa-
linen piiri sinne?

H7: Joo. Kylld mulla ehkd pari kaveria, ei nyt mitddn ldheistd kaveria, pari
tuttua muutti kans sinne Rovaniemelle. Mutta ne ldheisimmdt kaverit jdi

[toiselle paikkakunnalle].

Yhtend vaikuttajana saattoi olla maantieteellinen etdisyys koulun ulkopuolisiin perhe- ja
kaverisuhteisiin, silld sosiaalisesta elamistdédn kertojista kolme kertoi myds koulun ulko-
puolisten suhteiden vaikuttaneen keskeyttdmispaiatokseen. Opiskelijat olisivat toivoneet
tukea uudelle paikkakunnalle muuttamiseen ja sinne kotiutumiseen, koska oma perhe ja

laheisen jéivit kauas.

Lapin yliopisto on Suomen pohjoisin yliopisto. Vilimatkat etelddn ovat pitkit ja opiske-
lijan litkkuminen perheen luo vie aikaa ja rahaa. Opiskelijat kaipaisivat ehkd enemmén
yliopiston luomia tukiverkostoja, koska tulevat kaukaa ja perheet jaavét kauas. Mahdol-
lisuuksia etdopiskelulle tulisi harkita enenevissd méérin ja kevdin sekéd syksyn 2020 Co-
vid-19 pandemian myo6td toimivia kdyténteitd etdopetukselle on kehitetty valtakunnalli-

sestl.

. tddhdn oli ennen sitd korona-aikaa, ni kaikki piti suorittaa paikan

pddlld. Ja sitd md kysyinki niiltd,ettd, ku mun koti on kaukana . . . ettd ei
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mitddn pystynyt etdnd suorittamaan. Ei mitddn. Ni se musta tuntu hirvedn
vanhanaikaiselta. Tuntu, ettd miksi ne ei ole edistdny tdllasta? Lappi on
suuri maakunta ja se on pinta-alaltaan todella iso . . . Se ei tavoita semmo-
sia ihmisid, jotka ei asu kaupungissa, jos tuleekin maaseudulta ja on se

eldmd ja kaikki on sielld [maalla]. (Haastateltava 10)

Haastateltavat kertoivat opiskelun sosiaalisesta eldmdistd, ettd yhteisollisyys saattoi
omalla vuosikurssilla alkaa rakoilla lukuvuoden aikana. Yksi haastateltava kertoi, ettd
yhteisollisyys ei edes kasvanut kovinkaan suureksi lukuvuoden aikana. Toinen haastatel-
tava kertoi olevansa ainut oman alansa edustaja tietylla opintojaksolla ja tastéd syysti koki
itsensd ulkopuoliseksi. Kolme haastateltavaa kertoi, etteivit he saaneet kavereita yliopis-
tolta. Sosiaalisen eldmén vaikuttamisesta keskeyttimispddtokseen kertoi kaikkiaan viisi

haastateltavaa.

Sitten tuli vihd semmonen, et aha, en tiid miksi, mutta tuli vihdn semmonen
syrjitty olo. Ku se jakautu niin pahasti se meijin ryhmd. Ni se laski sitd

motivaatiota vield enemmdn, niinku kdyd sitd koulua. (Haastateltava 4)

Eihdin se ihan hirveen vahvaksi semmonen yhteisollisyys rakentunu meijdin
opiskelupiireissd. Mun sosiaalinen eldmd Rovaniemelld oli sitd vapaa-ajan

sosiaalista eldmdd. (Haastateltava 6)

Mut se sit se soiaalinen puoli, et md oo mikdd bilettejdtyyppi tai muuten-
kaan, et absolutismi haittaa vihdn bilettamistd, niin silleen ei tullu tutustut-
tuu ihmisiin. Useesti tutustutaan sielld bileissd, ei niinkdd muualla. Taval-
laan se sosiaalinen puoli ei sitten. Keskityin siihen opiskeluun. (Haastatel-

tava 2)

Toisaalta yksi haastateltavani erityisesti kehui Lapin yliopisto-opiskelijoiden sosiaali-
suutta ja yhteisollisyyttd, seki erityisesti tuutoritoiminnan roolia yhteisollisyyden raken-

tamisessa.



50

No se opiskelijoiden vdlinen yhteydenpito. Se oli positiivista... Se oli hir-
veen mukavaa, ettd niilld oli facebook yhteiso, sieltd tuli jatkuvasti kutsuja
tapahtumiin. Tuutorit, ne oli kylld hyvid. Tuli sit niitd ilmotuksia ja tunsi
kuuluvansa johonkin . . . ja ajattelin, ettd siind ne on kylld hyvin onnistuneet
Jja siind ne on aktiivisia ne nuoret. Ja muutenkin ne opiskelijat . . . Se jdi

mulla positiivisena mieleen. (Haastateltava 10)

Krausen (2005, 3) tutkimuksessa vertaisryhméén sitoutuminen lisési myds opintoihin si-
toutumista, jolloin keskeyttiminen oli epatodennékdisempdd. Letsekan (2009, 97-98) tut-
kimuksessa 77 prosenttia tutkimukseen osallistuneesta 34 500 eteldafrikkalaisesta yli-
opisto-opiskelijasta oli pettyneitd opiskelijaeldmén laatuun ja etsivit kiinnostavaa teke-

mistd muualta, kuin kampukselta.

5.4.0pintojen ohjauksen puute

Neljd haastateltavaa kertoi, ettd olisi kaivannut parempaa ohjausta, ja keskeyttamispdé-
toksen tekemiseen yhtend vaikuttajana olivat ohjauksen puute tai vihdisyys. Haastatelta-
vat kertoivat, ettd olisivat halunneet henkilokohtaisen yhteydenoton yliopistolta. He oli-
sivat kaivanneet myos parempaa neuvontaa omien opintojensa suunnitteluun tai opintojen
suorittamiseen. Opintojen ohjaaminen jii hyvin véhdiselle koko opintojen aikana haasta-

teltavien mielestd ja sité olisi pitdnyt osata hakea itse.

Ja sitten tuli se ilmotus et sut on hyvdksytty, tuli siitd kirje kotiin. Mutta
missddn vaiheessa ei kukaan ottanu yhteyttd yliopistolta, ettd nyt alkaa
opiskelut, et tissd on sun ryhmd, oma ohjaaja tai semmonen. Kukaan ei

missddn vaiheessa ottanu mitddn yhteyttd. (Haastateltava 3)

Olisi ehkd kaivannut jotakin vastuuopettajaa nimelld. Vissiin meil oli joku
vastuuopettaja, joku professori, mutta jotenkin tuntuu, ettd tietddko kukaan,
kun sielld on niin paljon porukkaa. Ettd ei tietenkddn, kun jokainen huoleh-
tii itsestddn. Ettd ei siind mielessd mitddn holhousta, mutta semmosta jo-

tenkin-. Ehkd oltii niin jotenkin pienid, nuoria, vasta lukiosta tullu ja sielld
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oli niin tarkkaa semmonen, ettd ootko paikalla vai etké paikalla, ja ettd nyt
sd voit itse vaikuttaa, ettd tuutko sd. QOotko sd ollut tddlld vai etko sd oo
ollut tddlld? Kyllihdn sielld saattaa kiertdd ldsndolo listat, mutta nithinkin
periaatteessa ihan helposti vaikka kaveri voi kirjoittaa sun nimen. Niin ei

kukaan tiid mua tddlld, tai kukaan tiedd mua nimeltd. (Haastateltava 1)

Thmiselld, ku putoaa eka jostain pois, niin se kynnys ottaa ite yhteyttd vaan
kasvaa ja kasvaa. Kylld md sanoisin, ettd henkilokohtainen yhteys vois olla
hyvd keino saada niitd kadonneita opiskelijoita ruotuun, tai ehkd ne jotkut
innostuu jatkamaan. Se kirje ei niinkddn. Mut ku soittaa, tulee ddni ja

kaikki. (Haastateltava 10)

Myds Liimataisen ym. (2011) tutkimuksessa opiskelijat kaipasivat ohjausta etenkin opis-
kelu- ja arjenhallintataitoihin, omien opintojen kokonaisvaltaiseen suunnittelemiseen,
sekd tydelamatietouteen liittyvisséd asioissa. Liimataisen ym. (2011) tutkimukseen osal-
listuneet opiskelijat olisivat kaivanneet my0s enemmaén opiskelijoiden yksilollisten tar-

peiden huomioimista.

Yleiskuva Lapin yliopiston opiskelijoiden ohjaamisen méérasti jii ainakin kolmen haas-
tateltavan mielestd liian vdhdiseksi. Nami kolme haastateltavaa puhuivat nimenomaan
ohjaamisesta, sen tarpeesta ja vihyydesti yliopistolla. Ohjaamattomuuteen liittyvid pu-
hetta esiintyi my0s haastateltavien muussa puheessa. Seitsemin haastateltavaa kuvasi yli-
opisto-opintoja itsendisiksi, mikd kertoo muun muassa ohjauksen véhaisyydestd. Toi-
saalta yksi haastateltava kertoi, ettd ymmartaa yliopiston resurssien rajallisuuden ohjauk-

seen, mutta olisi kuitenkin kaivannut edes jotain ohjausta.

... ku tuntu et kaikki piti selvittdd itte. Eikd nyt sekddn haittaa, ettd kaikki
pitdd selvittdd ite, mutta se, ettd piti selvittdd seki ite, et mun pitdd selvittdd

kaikki ite. (Haastateltava 3)

Jos ei paljoa voida tehd, ni yliopistolla ei tehty sitd vdhdcdkddn. Kylldhdn

sitd sai aika yksin olla. Se on toisaalta ymmdrrettivid, kun resurssit on
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rajalliset, niin se johtaa siihen, ettd kaikesta resursseja vievdstd sddstetddn
ja mun kokemuksesta opetus ja henkilokunnan lisddminen suhteessa opis-
kelijamassan mddrddn, ni se vaan vie resursseja aika paljon. ldeaalissa
maailmassa oltas varmaan vdihdn erilaisessa yliopistossa. Mutta resurssit

on rajalliset. Se vaikuttaa siihen. (Haastateltava 6)

Rodriguez-Muiiizin, Bernardon, Estebanin ja Diazin (2019, 17) mukaan hyvit suhteet
koulutusorganisaation henkil6kunnan ja opiskelijoiden vililla lisddvit opiskelijoiden py-
syvyyttid. Akateemisella henkilokunnalla on merkittdva rooli opiskelijoiden sitoutumi-
sessa opintoihinsa ja koko oppimisyhteisoon. Tdma rooli korostuu erityisesti opiskelijan
ensimmadisen opiskeluvuoden aikana. Yksi haastateltavani kehui erityisesti omaa kandi-
daatin tyon ohjaustaan. Ohjaajan toiminnan myo6té, opiskelija sai kandidaatin tyonsé teh-
tyd. Ilman ohjausta kandidaatin tyd ja sitd kautta tutkinto olisi saattanut jidda suoritta-
matta. Toinen haastateltavani taas kehui kasvatustieteiden tiedekunnan opintosihteerin

avuliaisuutta, kun hén itse hakeutui hakemaan ohjausta opintojen aloittamiselleen.

. . . toki periaatteessa se ettd, milld lailla md sain mun kandin valmiiksi, niin
siind oli [ohjaaja] tosi isossa roolissa. Md oon myohemminki selittdny muil-
lekki, et se oli kunnon sellanen pihtisynnytys, ettd se kandi kiskottiin ulos.

(Haastateltava 6)

... ni kdvelin sit yks pdivd kotiin ja kdvelin yliopiston kautta ja menin kdy-
mddn sielld kasvatustieteiden opintotoimistossa ja kysyin, et no mitds nyt?
Mitd mun pitdd tehdd ja miten mind voi aloittaa? Ja sielld oli semmonen
ystavdllinen opintosihteeri [joka] autto minua ja se itseasiassa kerto, ettd
kuka minun oma ohjaaja on, mikd sen nimi on. Sit se anto mulle opinto-

oppaan, mistd voin kattoo opinnot. (Haastateltava 3)

Krause (2005, 6) kertoo my0s sitoutumista yliopisto-opintoihin koskevassa tutkimukses-
saan, ettd kaksi kolmasosaa hinen tutkimukseensa osallistuneista opiskelijoista oli tyyty-
vdisid, ettd edes yksi opettaja tiesi opiskelijan nimen. Yksi haasteltavani kertoi, miten

hinelld oli sellainen olo, ettei kukaan henkilokunnasta tunne tai tiedd hénti ja hén koki
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itsensd ennemminkin asiakkaaksi, kuin opiskelijaksi. Yhtend tutkimukseni ndkdkulmana
oli selvittdd, miksi opiskelija keskeyttdd opintonsa ilman ldsné- tai poissaoloilmoitusta.
Kysyin kaikilta haastattelun loppupuolella syitd sille, miksi opiskelija ei tehnyt ilmoitusta
keskeytymisestddn. Haastateltavien mukaan he eivit muistaneet tehdé ilmoitusta, ilmoi-
tuksen tekeminen vain jéi tai he eivét kokeneet tarpeelliseksi tehdé ilmoitusta yliopistolle
opintojensa keskeyttimisesti ja tdmé johtui nimenomaan opintojen suuresta itsendisyy-
destd. Yksi opiskelija puhui siité, ettd hin ei kokenut olevansa tilivelvollinen Lapin yli-

opistolle keskeyttdmisestdén.

. musta tuntu ettd viimesind vuosina, viimesen kahden vuoden aikana,
mulla oli semmonen olo, ettd ei kukaan henkilokunnasta ees tiid tai muista
mun nimed. Ettd semmonen jollain tavalla erkaantuminen siitd, ettd md koin
ettd md olen tosi yksindinen sielld yliopistolla opiskelijana, ettd jollain ta-
valla sellanen olo, ettd olisin jossakin Rovaniemen Prismassa asiakkaana
Jja haalin sieltd hyllyiltd vihdn kursseja ostoskdrryihin ja itsepalvelukassan
kautta ulos, ettd eihdn mun tarvi kellekddn ilmottaa, ettd md ldhenki tdstd.

(Haastateltava 6)

M veikkaan, et ku se opiskelu on niin itsendistd, ni sitd ei ajattele olevansa
tilivelvollinen kertomaan sitd. Ndin md sen ajattelisin. Ettd miksi sit ei tullu

kerrottua tai ilmotettua siitd. (Haastateltava 5)

5.5.Henkilokohtaisen elamin kokemukset

Kolme haastateltavaa kertoi henkilokohtaisen eldméntilanteen vaikuttaneen keskeytta-
mispaitokseen. Heistd yksi kertoi ajautuneensa kauemmas opinnoistaan ollessaan pitkdén
pois Rovaniemeltd harjoittelun ja vaihto-opiskelun vuoksi. Ajautumisen myo6td hénelle
syntyi ajatus hakea toiseen oppilaitokseen opiskelemaan, jonne hdn myos paisikin seu-

raavassa hakuprosessissa.

Mut siind vaiheessa huomas, et jotenki alko ajautumaan pois sieltd. Ku sit

se eldmd alko siirtymddn etelddn . . . Ja sitten sielld vaihdossa kypsy
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semmonen ajatus, et nyt on jo vdhdn ajautunu niin kauas, tai tuntu siltd
itsestd, et on ollu niin kauan pois, et on ollu niin kauan pois Rovaniemeltdi

ja Lapin yliopistolta. Se ainaki tuntu siltd. (Haastateltava 5)

Henkilokohtaisen elamin kokemuksista kertoneet kertoivat, ettd omassa henkilokohtai-
sessa eldmissé oli useampia tapahtumia, joiden vuoksi opiskelu muuttui haastavaksi ja
lopulta tilanne johti opintojen keskeyttimiseen. Eldméntilanteissa korostuivat haastatel-
tavien muussa eldméissé tapahtuneet asiat, kuten uupuminen tai l4heisille tapahtuneet it-
sedin raskauttavat asiat, joihin yliopisto ei ollut milldén tavalla osallisena. Korkeakoulu-
opiskelijoiden terveystutkimuksessa 2016 kerrotaan, ettd uupumisriskissd olevien opis-
kelijoiden méérd on noussut viime tutkimuksesta, joka toteutettiin vuonna 2012. Psyyk-
kisid vaikeuksia ja kuormittavaa stressid oli kolmanneksella vastaajista. Mielialansa, tu-
levaisuuden suunnittelemisen, omat kyvyt ja voimat negatiiviseksi koki yli viidennes.
Uupumuksen kokeminen oli naisilla yleisempéé kuin miehilla. (Kunttu, Pesonen & Saari

2016, 71, 84, 87.)

... niin sillo sitten alko vdhdn se [kaikki tapahtumat] rajottaa sitid minun
opiskelua . . . oikeastaan halusin vaan tavallaan pistdd sivuun kaikki, ku
kaikki tuntu niin ahdistavalta. Ei ole yliopiston vika vaan omat kokemukset

sielld . . . (Haastateltava 8)

M en tiid oliks mulla vihdn burn outin tapanen siind kanssa. (Haastatel-

tava 9)

Salmela-Aron ja Readin (2017) tutkimuksessa tutkittiin yli 12 500 suomalaisen yliopisto-
opiskelijan sitoutumista ja uupumista. Tutkimuksen mukaan seitsemén prosenttia tutki-
mukseen osallistuneista kokee yliopisto-opinnoissaan vakavan burn outin eli uupumisen.
Tutkimuksen mukaan burn out on riski keskeyttdmiselle ja naiset kokevat burn outin mie-
hid useammin. Uupuminen on yhteydessid myds sitoutumiseen, silld Salmela-Aron ja Rea-
din (2017, 27) tutkimuksen mukaan 30 prosenttia tutkimukseen osallistuneista ovat sa-
maan aikaan sitoutuneita ja uupuneita, kuitenkaan kokematta vield burn outia. (Salmela-

Aro & Read 2017, 24-27.)
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5.6.Opiskeluun liittyviat vaikeudet

Opiskeluun liittyvistd vaikeuksista ja niiden vaikutuksista opintojen keskeytymiseen ker-
toi seitsemén haastateltavaa. Haastateltavien kertoman mukaan opiskeluun liittyvié vai-
keuksia oli muun muassa jénnittiminen oppitunneilla, joka lisdsi opintoihin liittyvaa
stressid ja ahdistuneisuutta omista opinnoistaan. Haastateltavat kertoivat myds oppimi-

seen liittyvit haasteista ja opiskelutaitoihin liittyvét heikkouksista.

Yksi haastateltava kertoi, ettd oli aikaisemmin parjinnyt opinnoissaan hyvin vdhiiselld
tyolld ja se alkoi ndkyméén yliopisto-opinnoissa. Hén koki, ettd opintojen edetessé olisi-
kin pitdnyt tehdd enemmaén t6ité, kuin mihin oli tottunut. Vaadittavat opiskelutaidot olivat
jadneet siis kehittyméttd sen vuoksi, ettd niitd ei oltu kdytetty. Hyvit opiskelutaidot eh-
kiisevit opintojen keskeytymistéd ja opiskelutaitojen lisidiminen vdhentdd suoraan kes-
keyttdmisalttiutta (Reinikainen 2008). Yksi haastateltavien kertoma vaikeus oli myds,
ettd opintojaksojen suoritustavat eivit sopineet opiskelijan eldmaintilanteeseen tai mielei-
selle tavalle oppia. Esimerkiksi pakollinen ldsndolo tai pelkké tietynlainen tenttimismah-

dollisuus néhtiin epdsopivalta.

Mulla on kylld opiskelun suhteen aina, ettd md oon vasemmalla kéidelld

opiskellu. Sitten se alko siind kostautumaan. (Haastateltava 9)

Ja sit just se, en oo mikddn kauhean hyvd esseiden kirjoittaja, oikeastaan
ikind ollu, ja sitten sun piti niin laajasti tehd niitd esseitd, ni seki tuntu jo

niin semmoselta raskaalta. (Haastateltava 4)

Sielld [toisella paikkakunnalla] kuitenki funtsin, ettd vois tehd etdnd jotain
kursseja ja sain tehtydki jotakin. Sitten kuitenkin kaikki ei ollu mahdollista
suorittaa [etdnd), ni jotenki tuntu vaan, tuli semmonen, et ei tdid kiinnosta.

Ettd antaa olla. (Haastateltava 8)
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Akateemisten oppimistaitojen opettamiseen tulisi kiinnittdd enemméinkin huomiota, jotta
opiskelijoilla olisi valmiudet suoriutua vaaditulla tasolla omista opinnoistaan yliopis-
tossa. Opiskelijat eivit hyody pelkéstd akateemisesta ohjauksesta vaan tarvitsevat myos
henkil6kohtaista neuvontaa ja tukea mielellddn koko koulutusyhteisoltd. Tamé korostuu
etenkin niiden opiskelijoiden kanssa, joilla on haasteita oppimisessaan, opiskelussaan tai
henkilokohtaisessa eldmédssd opintojen aikana. (Rodriguez-Muiiiz, Bernardo, Esteban &
Diaz 2019, 16—-17.) Tiedetdin, ettd esimerkiksi ADHD-opiskelijat keskeyttdvit 10 kertaa
todenndkoisemmin korkeakouluopintonsa. Yksi haastateltavani oli erikseen kdynyt tutki-
tuttamassa itsensé kokemansa haasteellisuuden vuoksi. Koulutukseen sitoutumattomuu-
den tai opinnoistaan selviytyméttomyyden takana voikin piilla esimerkiksi diagnosoima-

ton ADHD. (Fried, Petty, Faraone, Hyder, Day ja Biederman 2016, 385-387.)

... md kdvin jopa LKS:ssd asti tutkimuksissa, ettd onko mun keskittymisessd
jotain ongelmaa oikeasti, mutta sielld md en saanu mitddn diagnoosia.
Mutta olen ihan oma-alotteisesti sitd asiaa tutkituttanu, niin on hyvin to-
denndkdéistd, ettd mulla on diagnoosikynnyksen yli menevi ADD. Viitteitd
tosi paljon siithen suuntaan ja on ihan todettu ammattilaisen kanssa. Ni se
on varmaan sellanen asia, mikd on tosi paljon vaikuttanut ongelmaan itse-
ohjautuvuudessa ja keskittymisessd, ettd se on semmonen asia, mikd on
pakko tuua tdssd ilmi. Koska se on vaikuttanu tosi paljon siihen, et miten

mun opiskelut on yliopistossa menny ja ylipddtddn. (Haastateltava 6)

5.7.Tyot

Yksi yleisin syy yliopisto-opintojen keskeytymiselle tilastojen mukaan on ty6t (mm. Vir-
tanen 2000; Potila ym. 2017). My0s haastateltavistani kolme kertoi, ettd ty6lla oli myo-
tdvaikutusta opintojen keskeytymiseen. Toiden tekemisen myo6td opinnot jaivét vihem-
mélle huomiolle. Yksi haastateltava kertoi, ettd hédnelle tuli jossain vaiheessa sellainen
ajatus, ettd tekee mieluummin toitd, kuin opiskelee. Hén koki saavansa ty0stdédn asioita,
joita olisi halunnut opiskeluiltaan: toimintaa, selkeyttd ja yhteisd, jossa hédn tuntisi muut.

Toisaalta tyonteko saattoi auttaa opintojen suorittamista, koska opiskeluaikaiset tyot



57

rytmittivat arkea. Riggert, Boyle, Petrosko, Ash ja Rude-Parkins (2006, 69) toteavat yli-
opistossa keskeytymisti ja opiskelijan tyollistymistid koskevassa tutkimuksessaan, etti
joidenkin heidén kartoittamien tutkimusten mukaan ty6lla on negatiivinen vaikutus aka-
teemiseen suoriutumiseen, mutta joidenkin tutkimusten mukaan vaikutus on neutraali tai

jopa suotuisa.

Sitten md kevddlld aloin tekemddn enemmdn toitd . . . Siind kohassa ne

opinnot vihdn jdi. (Haastateltava 9)

Vililld tuntu, et on enemmdn ja mielummin téissd, ku opiskelen. Vihd raot-
telin siind vaiheessa semmosta opiskelijaidentiteettid pois, ja [mietin]
voisko olla jotain muuta mitd voin tehd, Ja se tyonteko opiskelun ohella oli
tosi hyvd juttu. Se toisaalta autto jollain tavalla mua opiskeluissa, ettd md
vdhdn niinku niiden téiden ansiosta suoriuduin niinkin hyvin, mitd suoriu-
duin, mutta se keskittyminen lipu koko ajan enemmdn pois siitd ite opiske-

lusta. (Haastateltava 6)

Tyon ja opintojen keskeyttdmisen suhde ei ole yksiselitteinen. Tyd voidaankin nédhda yh-
tend muuttujana opintojen keskeytymisen moniulotteisessa ilmidssd. (Riggerts, Boyle,
Petrosko, Ash & Rude-Parkins 2006, 75.) Yhdelld haastateltavistani oma ty6llistyminen
johti viimein keskeyttdmiseen, koska hén sai vakituisen tydpaikan aikaisemmasta maéra-

aikaisesta tyosuhteestaan.

... mut se viilmenen niitti, pddtos, mikd siitd tuli. Mulla oli loppumassa mun
kesdtyosoppari sielld mun samassa [kesdltyopaikassa. Ja sit meilld oli
pomo vaihtumassa, ja md huomasin, et nyt mulla on mahollisuus saada va-
kipaikka téistd tyostd, et md pystyn tarjoomaan itteeni sinne toihin. Ku sinne
vapautu yks tyotehtdvd, mikd olis sitte mulle hyvd. Ni sitten md sanoin sille,
et onko mahollista jdaddd toihin, ja sit se sano mulle, et tottakai voit jadhd
tanne toihin. Ni sit md [ajattelin, ettd] mieluummin jddn tinne téihin, ku

lidhen alottaa samaa rumbaa uudestaan. (Haastateltava 4)
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6. Kolme opintojen keskeyttimiseen johtavaa polkua

Tamain toisen tulosluvun sisdltd koostuu vastauksista tutkimuskysymykseen: millaisten
tapahtumien myo6td Lapin yliopiston opiskelija pdétyy keskeyttdméén opintonsa? Haas-
tatteluaineistojen narratiivien analysoimisen myo6té rakentui kolme erilaista tarinaa. Tari-
nat kuvastavat haastateltavien opintopolkuja Lapin yliopiston kasvatustieteiden opin-
noissa opintojen alkamisesta opintojen keskeytymiseen. Kivisen tien kulkijoita oli 11
haastateltavasta kolme. Tuulien viemié oli enemmisto, eli kuusi. Haastateltavistani yhden
opintopolku poikkesi selvisti muista. Halusin kyseisen haastattelun mukaan tutkimukseni
tuloksiin omana polkunaan, silld uskon, ettd on muitakin opiskelijoita, jotka kayvat kat-
somassa millaista opiskelu on ja sopisiko se itselle. Nimesin tdman polun Seikkailijaksi.
Kuvion 7 jilkeen kdyn jokaisen tarinan lépi niin, ettd kertojana tarinoissa toimin mind

tutkijana ja kertomusten syventéjéni haastateltavien omat kuvaukset omasta opintopolus-

taan.
Tuulien viema Seikkailija
L 4 L 4
Halu ja kiinnostus alalle Halu ja kiinnostus alalle Halu kokeilla
L 4 L 4
Opiskelijaksi padseminen Opiskelijaksi padseminen Opiskelijaksi padaseminen
L 4 L 4 L 4
Opintojen aloittamisessa L R . . .
) . . - Opintojen sujuminen Aloittamisessa haasteita
haasteita tai alun opinnot sujuivat
L 4 L 4 L 4
Op|nt0|hP|]n mtogtumnsessa Haasteita, haaveita ja ajatuksia Keskeyttaminen
aasteita
L 4 L 4
Keskeyttaminen Keskeyttaminen

Kuvio 7 Opintonsa keskeyttédneiden polut
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6.1.Kivisen tien kulkija

Kivisen tien kulkija oli huomannut, ettd Lapin yliopistossa olisi mahdollisuus suorittaa
hinté kiinnostava opintokokonaisuus ja sen vuoksi hén paitti hakea opiskelijaksi Lapin
yliopistoon. Hakeminen Lapin yliopistoon oli luontevaa, koska hénelle Lapin yliopisto
oli kotipaikkakunnan ldhin yliopisto. Kivisen tien kulkijan perheesté saattoi tulla painos-

tusta yliopisto-opintoihin hakeutumiseen.

No siis mun vanhemmat on ollu hirveen semmosia niin kun tota sillee patis-
tanut just koulua kdymddn ja lukio ja pitdd mennd yliopistoon ja se on ollu
vihdn semmosta ettd... No se tuli just sieltd perheestd se, ettd piti hakee
yliopistoon ja sitten md just katsoin pelkdstddn niitd aloja, mitd on yliopis-
tossa. Ettd emmd pitiny AMK:a ees vaihtoehtona sillon. Sitten md vaan
sieltd kattelin, ettd mikd voisi olla tavallaan mua kiinnostava ja sitten md
jotenkin pdddyin siihen kasvatustieteeseen. En md oikeestaa ees ite tiedd

miten siind niin kdvi, mutta sitten md hain. (Haastateltava 1)

Kivisen polun kulkija aloitti opintonsa, mutta koki heti opintojensa alussa joitakin haas-

teita opinnoissaan.

Haastateltava 1: Mulla oli lomamatka varattuna sille ensimmdiselle koulu-
viikolle tai silleen et se meni vihdsen sen ensimmdisen kouluviikon pdidille,
niin md en pddssy siihen tutustumisviikolle. Olisiko ollu neljd ensimmdistd
vai kolme ensimmdistd [paivad) ollenkaan.

Mini: Onks sulla jéidny siitd semmonen fiilis, ettd se olis ehkd ollu sulle
semmonen tdrked tai?

H1: Nojoo. Koska oikeastaan mulla ei ollu mitddn hajua, ettd mitd mun pi-
tdd edes tehdd. Mitd tarkoittaa yliopistossa opiskelu ja minkdlaista se on,
Jja mitd se multa vaatii ja tavallaan se, ettd siis koko . . . siitd semmosesta
opiskelusta tavallaan ei oo mitddn hajuakaan. Niin jotenki ku md tulin sit
sen neljdn pdivdn jdlkeen ja sitten kun siind sitten yritin tietenkin tutustua

kaikkii niihi kurssikavereihin ja ndihin niin niin. Sitten just oli silloin, ettd
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en md tajua mitddn, ni sitten muutkin, ettd joo ei mekdcdn tajuta. Mutta sitten
tavallaan huomas, ettd sen niiden ei mekddn tajuta on vihdn erilaista, kun
se mun. Ettd md kuitenkin ettd md en oikeesti tajunnu mitddn. Ettd mun piti
siis than niinku alusta jotenkin lukea jostain netistd ja kysyd kaikilta tutuilta

Jjotka on yliopistossa, ettd miten tdd toimii tdd homma

Alun haasteiden jdlkeen haasteet jatkuivat myos opintojen edetessd. Haasteita toivat opin-

tojen suoritustapojen sopimattomuus kivisen tien kulkijan omalle oppimistyylille, alan

tuntuminen liian etdiseltd itselleen, ohjaamisen tarve sekd tyon ja opiskelun liittiminen

yhteen. Kivisen tien kulkijalle oli haasteellista motivoitua opiskeluihin ja hin tekikin mie-

luummin t6itd. Toiden tekemisen hén koki palkitsevampana, kuin opintojen ja oppimis-

haasteiden kanssa painiskelemisen.

Aloin tekemddn verkossa niitd . . . opintoja ja sen ensimmdisen kurssin
sainki tehtyd ihan hyvin ja md kédvin kaikki luennot ja tein kaikki luentoteh-
tdvdt niihin neljddn muuhun kurssiin. Mutta mind en saanu niistd mistdd
suoritusmerkintdd, ku mind en jaksanu tehd niitd kirjatenttejd. Ensimmdi-
sessd nimittdin oli sellanen kirjatentti, et siind sai olla se kirja matkassa. Ja
se tehtiin kotona. Mut ne muut olis pitiny kdydd tekemdssd yliopiston tent-
tiakvaariossa oikeesti kirjatentteind. Ja siind kohtaa tuli mulla se raja vas-

taan. (Haastateltava 3)

Haasteiden myotd opiskelutahti hiipui. Han ei saanut suoritettua endd opintojaksoja sa-

massa tahdissa, mitd aluksi. Useat haasteet vaivasivat hinen opintaivaltaan ja pikkuhiljaa

haasteet kasautuivat niin, ettd ajatus opintojen keskeyttdmisestd tuntui jopa helpottavalle.

Siksi hédn paitti jattaa kaiken taakseen ja péétyi keskeyttdiméédn opintonsa.

Oikeastaan halusin vaan tavallaan pistdd sivuun kaikki, ku kaikki tuntu niin

ahdistavalta. (Haastateltava 8)
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6.2. Tuulien viemé

Tuulien viemaa kiinnosti kasvatusala. Hén oli haaveillut opettajan ammatista ja oli jo
lukiossa kiinnostunut psykologiasta ja muista ihmisléheisistd aineista. Tuulien viemi
huomasi, ettd Lapin yliopistoon olisi mahdollisuus hakea samalla VAKAV A-kokeella
luokanopettajapuolelle ja yleisen kasvatustieteen puolelle, joten siksi hdn péitti osallistua

juurikin Lapin yliopiston padsykokeisiin.

Mua lukiossa alko kiinnostamaan psykologia ja ylipddtddn ihmisten toi-
minta ja oon ollu semmonen et oon ollu vapaaehtosesti ollu opiskelijatuu-
torina ja tukioppilaana yldasteella ja lukiossa, ni myds sellanen ryh-
mdnohajus kiinnosti. Ni tuolla lapin yliopistossa, ku on toi kasvatuspsyko-
logian sivuaine, ni se oli semmonen eka merkki, et tonne mua kiinnostais

hakea. (Haastateltava 5)

Mutta se miksi hain sitten sinne Lapin yliopistoon, niin oli varmaan oikeesti
se syy, ettd se vois olla ihan mielenkiintoinen ala ja se ettd sinne pysty hakee

silld samalla VAKAVA kokeella siind sitten helposti. (Haastateltava 7)

Tuulien viemén opinnot sujuivat. Han sai hyvid arvosanoja ja kavereita yliopistolla. Jot-
kin opintojaksot olivat sellaisia, ettd hin joutui ponnistelemaan niiden suorittamisen
eteen, mutta ei mitenkddn ylitsepadsemattomasti. Ylipddatdin opiskeluaika oli hénelle

mieluisaa aikaa.

... tykkdsin ylipddtddn opiskelusta. Se oli tosi mukavaa ja sain sieltd ihania
kavereita ja opinnot eteni hyvin. Sain ainakin ldhestulkoon 60 opintopistettd
vuodessa, ettd oli mielenkiintoisia kursseja sain ihan hyvid arvosanoja ettd
ihan hyvin meni . . . Tykkdsin siitd opiskelusta ihan hirveesti, ettd huomasin,
ettd se on mun ala. Sitten suoritin niitd opintoja ja elin semmosta opiskeli-

Jjaeldmdd. (Haastateltava 7)
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Olihan siel tietysti tylsidki kursseja, mut mulla meni suhteellisen hyvin

opinnot, et sain ihan suhteellisen hyvid arvosanoja. (Haastateltava 2)

Yhtikkid tuulien viemdn opinnot keskeytyivét. Hénelld oli ollut jo jonkin aikaa ajatus
opintojen keskeytymisestd mielessdén, mutta se ei ollut vaikuttanut opintojen etenemi-
seen. Ajatuksesta huolimatta hén oli jatkanut opintojaan usein hyvélld menestyksella.
Tuulien viema oli kuitenkin alkanut yhd enemmén ajattelemaan, ettd hinen paikkansa
voisikin olla muualla. Kun vihdoin hénelle tarjoutui tilaisuus ldhtedkin tekemién jotakin
muuta itseddn kiinnostavaa ja eldméntilanteeseen sopivaa, hin jitti opintonsa kesken La-

pin yliopistolla ja siirtyi tuulten vietdviksi padttden samalla opintonsa.

Kylld sitd oli varmaan sulatellu. Ja se ei sitten ollu vaikee pdcitos sitten lop-
pupeleissd. Ettd md luulen, ettd ku se tuli, ni se tuli aika yhtdikkid se lopul-

linen. (Haastateltava 11)

6.3.Seikkailija

Seikkailijalla oli halu kokeilla, ettd olisiko hdnen mahdollista padstd opiskelijaksi Lapin

yliopistolle. Han péétti hakea ja saikin yliopistolta opiskelupaikan.

... sitten olin tydeldmadssd pitkddn yli 10 vuotta. Sen jilkeen ajattelin, ettd

pitdiské hakea. Sitten huvikseni hain. (Haastateltava 10)

Seikkailijalla oli vaikeuksia sopeutua opintoihinsa. Hén ei saanut niistd kiinni. Hin ei
myOskddn vithtynyt yliopistolla vaan koki sen persoonattomaksi ja etdiseksi. Seikkailija
paitti jatkaa seikkailuitaan toisaalla ja jo parin viikon opiskeluiden jilkeen hin péétti jét-

téd4 opinnot kesken.

Olin varmaan ne kaks ekaa viikkoa sielld ja kattelin, ettd mitd tid on. Mut
en md oikeestaan pddssy koskaan kunnolla alkua pidemmdlle. Md jotenki
tunsin ettd md hukuin sinne Lapin yliopistoon. Se oli kauheen iso, persoo-

naton ja etdinen . . . Ja sieltd toisesta koulusta ne pommitti minua
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henkilokohtaisesti. Tuli sdhkopostia. Ja ne soittikin. Sitten mua alko veri

vetdd sinne (Haastateltava 10)

6.4.Yhteenvetoa keskeyttiimiseen johtaneista tarinoista

Nimesin paljon haasteista kertoneet opiskelijat kivisen tien kulkijoiksi siitd syysta, ettd
he joka tapauksessa kulkivat eteenpéin siitdkin huolimatta, ettd polulla oli kaiken kokoisia
kivid eli haasteita. Osa haasteista oli sellaisia, joista opiskelija selvisi itsekin, mutta osa
oli sellaisia, joissa opiskelijat olisivat tarvinneet tukea, ohjausta ja apua yliopistolta. Mie-
leeni piirtyi kuva poluntallaajasta, joka kaipaisi ohjausta: edelld kulkijaa, tukijaa ja ker-

tojaa.

Yhtendistd kivisen tien kulkijoille oli se, ettd opintojen suorittaminen opiskelijoiden sa-
nojen mukaan hiipui. Letseka (2009, 95) kertoo samanlaisista tuloksista, jonka mukaan
joku tai jotkut opintojaksot jdivét suorittamatta lukuvuoden loppuun mennessi 80 pro-
sentilla 34 500 eteld-afrikkalaisten yliopistojen opintojensa keskeyttineistd opiskeli-
joista. Kivisen tien kulkijat kertoivat, ettd saattoivat alussa tehdad suunnitellussa tahdissa

opintoja, mutta pikkuhiljaa opintojen suorittamiseen tuli haasteita matkaan.

Siind sitten vaan jotenki jdi niitd kursseja ja kasaantu. (Haastateltava 8)

M jatkoin opiskeluja laskevalla kdyrdlld, et ne opintopistemddrdt koko

ajan laski. (Haastateltava 6)

Kivisen tien kulkijoiden kertomia erilaisia opintojen hiipumiseen vaikuttavia tekijoita ku-

vaan seuraavassa kuviossa 8:
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Opintojen
Tyon ja opiskelun suoritustapojen
yhdistaminen sopimattomuus
itselle

Ohjauksen puute

Epavarma alan
sopivuudesta
itselleen

Opintojen aloitus
viivastyi

Oppimiseen
vaikuttavat haasteet

Yliopisto-opintojen Motivaation
liika itsenaisyys katoaminen

Kuvio 8 Kivisen tien kulkijoiden opintosuoritusten tekemiseen vaikuttavat haittaavat te-

kijat

Haasteista osa oli toistensa seurauksia, kuten haasteiden vuoksi motivaation katoaminen
tai opintojen aloittamisen viivdstyminen. Haastateltavat kertoivat péadtyneensi
keskeyttimddn opintonsa haasteiden myo6td. Osalla haasteita kertyi useampia ja osalla
vain muutamia. Opintojen keskeyttiminen koettiin turhautumisen kulminaationa ja

helpottavana paatoksena.

Nimesin toisen ryhmén tuulien viemaéksi siitd syystd, ettd heidin opintopoluissaan oli ha-
vaittavissa tietynlainen sitoutumattomuus opintoihin. Tuulien viemien kertomukset loivat
minulle mielikuvan tuuliajolla olevasta veneestd, joihin mahdollisesti erilaiset tuulet eli
ajatukset vaikuttavat. Haastateltavat kylla kertoivat tehneensa opintoja ja hyvélldkin me-
nestykselld, mutta kuitenkin heilld jossain vaiheessa muut asiat alkoivat kiinnostamaan ja
sitten tietyn tapahtuman, kuten loman tai ty6llistymisen jélkeen he pdittivdt yleensd hy-
vinkin yhtédkkisesti keskeyttdd opintonsa. Eli niin sanotusti tuuli kddntyi. Voidaan myos
ajatella, ettd ndma opiskelijat saivat pientd sivutuulta, jonka my6ti he hyppéasivit toisten

tuulten vietavaksi.
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Ja sitten sielld vaihdossa kypsy semmonen ajatus, et nyt on jo vihdn ajau-
tunu niin kauas, tai tuntu siltd itsestd, et on ollu niin kauan pois Rovanie-
meltd ja Lapin yliopistolta. Se ainaki tuntu siltd. Niin sitten pdddyin hakee
... yliopistoon. Sit sielld kevddlld sitd hain, ja sitten ku sieltd tuli myontdvd
vastaus, ni md veikkaan, et se oli itelle vield semmonen viimenen merkki
siitd, ettd nyt. Ja sitten ku kerto siitd ystaville, ettd hei md oon saanut tam-
maosen . . . paikan. Et oli jotain opintoja kdyny Lapin yliopistossa ja pystiyn
hyvikslukee ne sielld . . . ni siitd ku kerto sit ldhipiirille, et ndin on nyt kdyny,
et vaihtaa sitd yliopistoa niin se oli se varmaan semmonen viimenen lopetus

itelle Lapin yliopiston opintoihin. (Haastateltava 5)

Ja se varmaan johtu mydés siitd idstd, ettei saanu otetta. Mitd md opin tdssd,
tai mitd mulla olis annettavaa joskus tyéeldmddn? Jos md pddtyisin johonki
toihin johonki yritykselle tai johonki, ni tuntu, ettd ei mulla oo mitddn an-
nettavaa tin koulutuksen jdilkeen. Jotenki tommosia ajatuksia pyritteli, ni
halus sitten hakeutua semmoseen, mistd tietdd jo opiskellessa, ettd mihin on
pddtymdssd. Kdvin sitd sitten sen ekan vuoden md kuitenkin jatkoin tokalle
vuodelle, ku moni sano ettd eka vuos voi olla vihdn semmonen, missd vaan
haeskellaan. Mutta sitten mulla tuli niin siind tokan vuoden aikana semmo-
nen olo, ettd ei tdd oo. Niin sitten md kdvin sen ensimmdisen puol vuotta

vield ja sitten md pddtin noniin, se oli tdssd. (Haastateltava 11)

Omassa tutkimuksessani seikkailijoiden ryhméén sijoitin vain yhden opiskelijan. Kuiten-

kin ndkisin, ettd koulutuksiin pdisee sisille opiskelijoita, jotka keskeyttdvit opintonsa

pian opintojen alkamisen jélkeen siitd syysti, ettd koulutusohjelma ei ole ollut heidén

ensisijaisena toiveenaan hakuprosessissa. Myoskdan Bernando ym. (2016, 2) tutkimuk-

sessa 80 prosenttia keskeyttdneistd ei ollut paédssyt ensisijaiseen hakukohteeseensa. Ensi-

sijaisella hakutoiveella voidaan ndhda siis olevan vaikutusta opinnoista suoriutumiseen.

Omassa tutkimuksessani vain neljélld haastateltavallani oli Lapin yliopisto ensisijaisena

hakutoiveena ja syyksi ensisijaiselle hakutoiveelleen he kertoivat perhesyyt. Haastatelta-

vien ldhimmadiset asuivat Rovaniemelléd ja he halusivat opiskella heiddn ldhellddn. La-

hiyliopiston valitseminen omaksi koulutuspaikakseen yleensd ndhdddn ehkiisevin
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esimerkiksi yliopistossa keskeyttimistd (Rodriguez-Muiliz, Bernando, Esteban & Diaz

2019, 15).

.. . ja se oli tietenki Lapin yliopisto, koska Rovaniemelld asuin ja md siis

olen tddltd kotoisin. (Haastateltava 3)

Mutta se miks md hain Rovaniemelle, ni se liitty siihen, et md seurustelin
sillon ja sillonen tyttékaveri opiskeli Rovaniemelld. Ni se silld tavalla var-
maan valikoitui paikaksi, minne md hain. Et se ihmissuhde veti sinne suun-
taan. Sindnsd ei valttamdttd ollu muuten, et Rovaniemelle opiskelemaan. Se
oli se ratkaseva tekijd se ihmissuhde siind vaiheessa. Se oli vihd semmonen,

ettd md en oikein ndhny muuta vaihtoehtoa. (Haastateltava 6)

Muut haastateltavat, jotka tulivat kauempaa opiskelemaan Lapin yliopistoon, kuvasivat
hakuaan Lapin yliopistoon toissijaisena hakutoiveena tai yhtend vaihtoehtona muiden

joukossa.

Miné: Oliko sulla Lapin yliopisto ensisijaisena toiveena?

Haastateltava 1: Ei ollu. Olikohan mulla neljéintend se vasta tai kolmantena.
M: Joo, niin niin.

H1: Ja sitten varasijoilta sitten pddsin. Md olin oikeastaan varmaan olin-

kohan jollain melkein 50 varasijalla.

Md en nyt tavallaan erityisesti ajatellu hakea Lappiin, et se oli yks vaihto-

ehdoista ja se oli sit se ainut mihin md pddsin sisddn sillon. (Haastateltava

2)

Lapin yliopisto oli mulla neljdntend [hakutoiveena)] ja sitten ku tuli varmis-
tus, et sieltd paikan sain, oon siis eteldsuomesta kotosin, niin kyl siind het-
ken mietti, et oonks md valmis ldhtemddn kauas kotoa, ja ei ollu ikind asunu
vksin. Sit pddtin kuitenki ldhtee. Muuten ois harmittanu. Kuitenki opiskelu

on opiskelua, oli missd pdin Suomea vaan. (Haastateltava 5)
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Se, ettei opiskelija padse haluamaansa ensisijaiseen hakutoiveeseen, vaan johonkin toi-
seen voi juurikin johtaa siihen, ettd opiskelu pééttyy ensimmadisten viikkojen aikana.
Tadma voi johtua siitd, ettd sitoutuminen opintoihin on hyvin 16yhéé heti opintojen alusta
ja keskeyttamispaitos helppo tehdd mistd tahansa itselle vdhdnkddn tarkedstd syysta.

Seikkailija kuvasi, ettd hin oli opiskelijana vain ensimmaiset viikot.

No enhdn md ollu ku kaksi viikkoa, md Ildhin heti. Se oli marjastusaika. Md
ldhin marjastaa . . . Mutta md ajattelin, ettd olisipa kiva kokea se kaupunki,
ettd menndds sinne. Olin varmaan ne kaks ekaa viikkoa sielld ja kattelin,
ettd mitd tdd on. Mut en md oikeestaan pdidssy koskaan kunnolla alkua pi-

demmidille. (Haastateltava 10)



68

7. Johtopaitokset ja pohdinta

7.1.Tulosten yhteenveto

Hidas eteneminen opinnoissa néyttiisi olevan kansallinen opiskelijoiden etenemiseen liit-
tyvé ilmid. Tarkastelin Vipusen (2020e) tilastointia véhintddn 55 opintopistettd suoritta-
neista opiskelijoista, joiden opintojen aloittamisesta on kulunut vuosi. Kansallisesti kai-
kista yliopistoista kaikilta koulutusaloilta vdhintddn 55 opintopistettd suorittaa vuodessa
keskimédrin 40-58 prosenttia. (Vipunen 2020e.) Tdma tarkoittanee, ettd yli puolet opis-
kelijoista suorittaa vuoden aikana vihemmén, kuin 55 opintopistettd. Tilastoinnista tosin
el kdynyt ilmi, lasketaanko sithen myos keskeyttineet, opintoalaa vaihtaneet tai patevin
syyn vuoksi opinnoista tauolle jddneet opiskelijat. Korkeakouluopintoihin voi siis palata
vélivuosienkin jdlkeen. Viliaikaisesti esimerkiksi perhe- tai tydasioiden vuoksi opin-
noista poissa olevat opiskelijat tulisikin nihdd ennemmin erillisené joukkona, kuin opin-

tonsa kokonaan keskeyttineind (Penttinen & Falck 2007, 38).

Oman alansa l0ytdminen on prosessi, jossa voi tapahtua merkittdvid muutoksia siind vai-
heessa, kun opiskelija on aloittanut opintonsa tietyssd yksikossé ja tietylld alalla. Kiin-
nostus aikaisemmin valittua alaa kohtaan voi hiipua ja uusia mielenkiinnon kohteita voi
syntyd. Moni joutuu myo0s tyytyméén toiseen hakuvaihtoehtoonsa, kun ensisijaisesta ha-
kukohteesta ei auennutkaan paikkaa padsykokeissa. Tiedetddn myos, ettd jotkut opiskeli-
jat pyrkivét heitd kiinnostavalle alalle hakeutumalla ensin vain yliopistoon sisélle ja sen
jilkeen vaihtamalla opiskeltavaa paddainetta. (Penttinen & Falck 2007, 38.) Vuorisen ja
Valkosen (2005) tutkimuksessa kerrotaan, ettd yliopistoon hakevista moni pykii sitkeésti
uudelleen haluamalleen koulutusalalle, vaikka olisivatkin saaneet toisaalta koulutuspai-
kan. Yliopistoon piisseille opiskelijoille onkin yleisempéé, ettd koulutuspaikkaa vaihde-
taan tai valintaa tarkennetaan sisdin padsyn jidlkeen. Heiddn tutkimuksessaan yleisin syy
aloituspaikan koulutuksen keskeyttdmiselle oli, ettei opiskelija kokenut alaansa omak-

seen. (Vuorinen & Valkonen 2005, 59, 65, 67.)
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Hakeutumisen perusteena on siis monesti nimenomaan kiinnostus jollekin alalle (mm.
Rautopuro & Korhonen 2011, 45, Penttild, Lairio & Penttinen 2007, 17; Hovdhaugen
2009, 7-8). Suomessa tuleekin jo suhteellisen ajoissa paittad, mille alalle hakeutuu. Vii-
meistddn yldkoulun jélkeen eli noin 16-vuotiaana yksilo alkaa rakentamaan omaa urapol-
kuaan hakeutumalla toisen asteen opintoihin. Oppivelvollisuutta korotetaan vuonna 2021
18-ikdvuoteen, miké tarkoittaa, ettd jousto ja vilivuosien pitdminen ainakaan ensimmdi-
sid urapolkuvalintoja tehdessé ei jatkossa olekaan mahdollista (Opetus- ja kulttuuriminis-
teri6 2020). Talla paatokselld toki pyritdén positiivisiin vaikutuksiin nuorten syrjiytymi-
sen ehkéisemiseksi. Kuitenkin mielesténi korkeakouluhakujen nykyisessd koulutuspoliit-
tisessa trendissd, jossa yksilot halutaan koulutusputken kautta tydeldméén, jaa hyvin vé-
hin mahdollisuuksia oman henkilokohtaisen ja mielekkdin urapolun rakentamiselle.
Opiskelijat saattavatkin hakeutua mahdollisesti heikoin perustein jollekin alalle opiskele-
maan esimerkiksi parisuhteen peréssé tai ldheisten painostamana tai vastaavasti heilla ei
vélttdmattd ole selvdd kuvaa alan opinnoista tai ty6llistymismahdollisuuksista, jolloin

omaan urapolkuun sitoutuminen jai heikoksi.

Bellocin, Maruottin ja Petrellan (2009) Italiasssa yliopisto-opiskelijoiden opintojen kes-
keytymistd koskevan tutkimuksen mukaan ne opiskelijat, jotka kiyttdytyvit opiskelua
kohtaan kuluttajaorientoituneesti, ovat vaativampia ja keskeyttavit helpommin, jos ha-
vaitsevat, ettd heille on myyty jotain, mitd eivét haluakaan. Opiskelijan epdvarmuus alasta
ja omasta soveliaisuudestaan tai kiinnostuksestaan alalle oli yksi myotévaikutus opintojen
keskeytymiselle omassa tutkimuksessani. Araque, Roldan ja Salguero (2009, 571) arvioi-
vat tdimén johtuvan opiskelijoiden iistd, silld heiddn laajassa maardllisessd tutkimukses-
saan yli 20-vuotiaat keskeyttivit yliopisto-opintonsa todenndkdisemmin, kuin 18—19-
vuotiaat. Téastd poiketen taas Vuorinen-Lampisen ja Valkosen (2012) tutkimuksessa alle
19-vuotaana tai yli 25-vuotiaana yliopisto-opintonsa aloittaneet opiskelijat keskeyttivét
opintonsa todenndkdisemmin. Omassa tutkimuksessani oli viisi 19-vuotiaana yliopisto-
opintonsa aloittanutta ja he olivat aloittaneet opintonsa suoraan lukion jélkeen ja kuusi
paille 20-vuotiaana yliopisto-opintonsa aloittanutta, joilla oli taustallaan vélivuosi, véli-
vuosia, muu koulutus tai tyoura. Seitseméin kertoi, ettd oli epdvarma alasta ja se vaikutti

heiddn keskeyttamispddtokseen. Eli vélttamittd ikd ei ole vahva vaikuttaja opintojen
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keskeytymiseen vaan ennemminkin nimenomaan opiskelijan kypsyys ja varmuus alaan

liittyvistd asioista.

Vanhempien sosioekonomisella taustalla ndhddén olevan vaikutusta opintojen keskeyty-
miseen sekd opintoihin integroitumiseen (mm. Aina 2012; Araque, Rolddn & Salguero
2009; Potila ym. 2017; Rautopuro & Korhonen 2011, 43; Vuorinen-Lampila & Valkonen
2012). Miti koulutetummasta kodista opiskelija on kotoisin, sitd todenndkdisemmin hén
jatkaa opintojaan. Kouluttamattomien vanhempien lapset siis keskeyttdvit todennikoi-
semmin. (Vuorinen-Lampinen & Valkonen 2012, 218-219.) Kysyin haastattelun alussa
haastateltavieni vanhempien koulutustaustaa. Kuudella haastateltavalla jompikumpi tai
kummatkin vanhemmat olivat kdyneet korkeakoulun. Nelji haastateltavaa kertoi, ettd vé-
hintdé4n toinen vanhemmista oli kdynyt jonkin ammattitutkinnon. Yhdelld haastateltaval-
lani molemmat vanhemmat olivat siirtyneet tyoeldméén heti peruskoulun suoritettuaan.
Suurin osa oli siis mahdollisesti tietoisia siitd, millaista korkeakouluopiskelu on, omien

vanhempiensa kautta.

Lehmannin (2007, 96-97, 105-106) sosiaalista taustaa ja keskeyttdmisti koskevassa tut-
kimuksessa keskeyttimiseen johtavaksi syyksi kerrottiin se, ettei opiskelija koe sopivansa
yliopistoon sosiaalisen taustansa vuoksi. Suomessa sosiaalisella taustalla on jonkun ver-
ran merkitystd opintoihin integroitumisessa, mutta kuitenkin opiskelijat eivét ole riippu-
vaisia esimerkiksi vanhempiensa rahallisesta tuesta, koska yliopistot Suomessa ovat val-
tion rahoittamia ja omistamia, jolloin opiskelu kdytannossd on opiskelijalle ilmaista.
(Rautopuro & Korhonen 2011, 43.) Siitdkin huolimatta opiskelijalla voi olla kuva siita,

ettd yliopisto ei vilttdmétta ole hénti varten.

Yksi syy, miksi koulutukselle asetetut tavoitteet eivét tavoita opiskelijoita, on se, ettid ne
jatetddn kertomatta tarinana (Partanen 2011, 245). Auttaisiko opiskelijaa sitoutumaan
opintoihinsa, jos opiskelijalla olisi selvempi kuva hinen opintopolustaan? Téll4 hetkelld
opiskelijan tulee hyvin itsendisesti ottaa selvdd omasta opintojen kulustaan ja tutkintonsa
opintopolusta, miké kdvi ilmi omassa tutkimuksessani. Opiskelijalle luovutetaan opinto-
jen alussa opinto-opas ja hdnen tulee luoda itselleen HOPS. Auttaisiko sitoutumiseen se,

jos opiskelijalla olisi paremmin tiedossa, ettd miké on juuri hdnen ammattitaitoaan tukeva
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polku? Strukturoidut opintosuunnitelmat tekevét opintojen etenemisestd ennalta arvatta-
vampia ja niithin valmistautuminen paranee. Sen lisiksi strukturoiduissa opintosuunnitel-
missa opiskelijat tietdvat, mitd kursseja heiddn tulee kdydd sekd valintojen mddrin.

(Hovdhaugen 2011, 249.)

Haastateltavat kuvasivat opintojaan itsendisiksi ja ohjaamista vihéiseksi. Kuitenkin haas-
tateltavat kokivat, ettd keskeyttdmispddtos oli heistd itsestddn kiinni, eikd yliopisto olisi
voinut vaikuttaa paitokseen. Nékisin itse kuitenkin, ettd opinnot olisivat mahdollisesti
jatkuneet, jos opiskelija olisi saanutkin oikeanlaista tukea ja ohjausta opinnoissaan. Eri-
tyisesti ohjaamisen puutteesta ja yliopiston mahdollisista vaikuttamismahdollisuuksista
keskeyttimiseen kysyessdni oli paradoksaalista, ettd opiskelija saattoi keskeytymiseen
johtaneesta opintopolustaan kertoessaan puhua asioista, joihin ainakin oman timén het-
kisen opintojen ohjaamiseen liittyvén tiedon puitteissa oltaisiin voitu puuttua ja auttaa

opiskelijaa opiskeluissaan.

Kaikilla poluilla tuen tarpeen selvittdminen ldhtee siitd, ettd jokainen opiskelija kohdat-
taisiin oman polkunsa alussa. Ensimmaéinen vuosi yliopistolla méérittelee vahvasti opis-
kelijan pysyvyyden ja menestyksen (Krause & Coates 2008, 495). Kaikki opiskelijat hyo-
tyvit opintojen suunnitteluavusta (Reinikainen 2008, 11-12). Nékisin, ettd yhteydenpito
organisaation tasolta alussa ja tasaisin viliajoin auttaisi tunnistamaan ne opiskelijat, jotka
painiskelevat keskeyttdmispdétosten kanssa. Yhteydenotoissa voisi tiedustella opiskelu-

motivaatiota ja tulevaisuuden urahaaveita, joilla saataisiin hyvai kuvaa sitoutumisesta.

Niékisin, ettd kivisen tien kulkijoiden polkua tulisi tukea sddnnoéllisesti, kun tuen tarve
tunnistetaan. Tukiprosessin alussa kivisen tien kulkijat tarvitsevat mielestdni tiivistd oh-
jausprosessia. Heitd tulisi kontaktoida sddnnoéllisesti ja auttaa opintojen suunnittelemi-
sessa, opintojen suorituksessa ja ohjata tarvittaviin tukipalveluihin. Tdmén lisdksi heille
tulisi luoda tukipalveluihin sellainen pedagogiikka, joka tukisi heiddn itseohjautuvuu-
tensa kasvamista ja vastuun ottamista omista opinnoistaan. Korkeakoulussa koulutuksen
yhtend tavoitteena on kouluttaa opiskelijat tyoeldmin asiantuntijatehtdviin, jolloin nih-
dikseni kompetensseina ovat esimerkiksi itseohjautuvuus ja vastuuottaminen. Haastatel-

tavien puheista kdy myds ilmi, ettd he tunnistivat oman tuen tarpeensa, mutta eivit
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valttdmattd osanneet sitd hakea tai olivat saattaneet hakea, mutta tuki ei ollut riittdvaa.

Tiiviilld tukiprosessilla kivisen tien kulkijoita saataisiin sitoutumaan opintoihinsa.

Tuulien viemét ovat mielestini siind mielessd haastava ryhma tukea, ettd he saattoivat
omassa mielessdin pohtia keskeyttdmistd niin, ettd se ei vaikuttanut heidén opintosuori-
tuksiin, jolloin tuen tarpeen huomaaminen ulkopuolelta voi olla haastavaa. Tuulien vie-
mat tulisikin sitouttaa myos voimakkaammin opintoihinsa, jotta ajatukset keskeyttdmi-
sestd eivit saisi sijaa. Heiddn kohdallaan my®&s kontaktointi olisi tdrkedd, mutta ei valtta-

méttd yhta tiiviisti, kuin kivisen tien kulkijoilla.

Seikkailijoiden sitouttaminen taas tehddén jo heti opintojen alussa, koska heidén opin-
tonsa eivit kesté pitkddn ilman sitouttamista. Téstd syysté alun opintoihin ja ohjaamiseen
tulisi kiinnittddkin huomiota. Opiskelijan opintojen aloitusvaiheessa tapahtuva kontak-

tointi palvelisi siis myos muitakin polkuja.

Miten sitten suuresta oppilasmassasta tunnistaa tuen tarpeessa olevat? Pohdinkin, ettd
olisi syytd tutkia, miten opintopistekertymat ovat yhteydessa luomiini polkuihin. Kerto-
musten perusteella kivisen tien kulkijoiden opintopistekertymét hiipuivat pikkuhiljaa
opintojen edetessd. Tuulien viemilld taas opinnot paittyivit yhtdkkisesti. Seikkailija ei
taas padssyt alkua pidemmalle, eli opintopisteitd ei kertynyt ollenkaan. Lastusaari (2018)
on kehittinyt omassa véitdskirjassaan keskeyttdmisen tunnistamiseen tyokalun, jonka tar-
koituksena on tunnistaa keskeyttdmis- ja vaihtamisvaarassa olevat opiskelijat. Lastusaa-
ren (2018, 3—4, 47) luoma tydkalu perustuu méérélliseen kyselylomakkeeseen, jolla saa-

daan helposti aikaan analysoitavaa dataa.

Data-analyysit ovat tirkeitd yleistettdvan tiedon tuottajia. Korrelaatiot, varianssit, regres-
siot, yhtdlot ja monitasoiset analyysit ovat yleisid tapoja selvittdd opintojen keskeyty-
mistd. (Rodriguez-Muiiiz, Bernardo, Esteban & Diaz 2019, 2.) Dataldhtdisen analysoin-
tipalvelun mydta opettajien resursseja pystytddn paremmin kohdentamaan niihin opiske-
lijoihin, jotka tarvitsevat apua opinnoissaan (Rapida 2019). Kun tekoédlyn annetaan hoitaa
datan késittely, jdd opettajille tai koulutusorganisaation henkilokunnalle resursseja ni-

menomaan inhimilliseen kohtaamiseen. Vuonna 2018 jirjestettiin Dropout Stop -



73

innovaatiokilpailu, joka toteutettiin osana Spesian ammattiopiston Reboot School -han-
ketta. Innovaatiokilpailun tavoitteena oli 10ytd4 kumppani, jonka kanssa voitaisiin vaikut-
taa keskeyttimisen ehkiisyyn liittyvin digitaalisen palvelun suunnitteluun, kehitykseen
ja tukeen. Kilpailun jélkeen kaksi yritystd valikoitui pilottiin: Rapida ja Team Richen.
(Industryhack 2020.)

Helsingin yliopistossa taas on ollut joinain vuosina kdytossd opintojen tukemis- ja seu-
rantajarjestelmd Etappi. Se poimii opiskelijarekistereistd ne opiskelijat, joiden opintojen
suorittaminen ei etene tiedekunnan edellyttavilla tavalla eli opintopisteitd ei kerry tar-
peeksi. Néihin opiskelijoihin ollaan yhteydessi ja heiddn tulee laatia hyvéksyttava henki-
l6kohtainen opintosuunnitelma eli HOPS ennen kuin he voivat ilmoittautua ldsndolevaksi
seuraavalle lukukaudelle. (Helsingin yliopisto 2020b.) Voisiko Lapin yliopistolla hyo-
dyntdd myds joitakin vastaavanlaisia toimia opiskelijoiden opintojen tukemiseen ja oh-

jaamiseen?

Toisaalta opiskelijan eldmissé voi olla asioita, joihin milld4n tukitoimilla ei voida vaikut-
taa tai ne eivit ole havaittavissa opiskeluiden etenemisessé. Kysyin tutkimukseni haastat-
teluiden lopussa haastateltavilta, ettd olisiko yliopisto voinut tehdé jotain keskeytymisen
ehkéisemiseksi, niin yhdeksén haastateltavaa vastasi kieltdvésti. Heiddn mielestdidn péaa-
tos oli kuitenkin heidédn omansa, eivitkd he ndhneet yliopistolla roolia keskeyttimispéa-
toksen tekemiseen. Lehmannin (2007, 101) sosiaalista taustaa ja keskeyttdmisté kasitte-
levissd tutkimuksessakin enemmén kuin kaksi kolmasosaa tutkimusjoukosta keskeytti
opintonsa omalla paitoksellddn, omasta vapaaehtoisesta tahdostaan ilman, ettd akateemi-

silla syilla olisi ollut vaikutusta.

Yliopistossa menestyméttomyyteen saatetaan liittdéd sellaisia ajatuksia, ettd on opiskeli-
jana jotenkin huono, eiké yliopiston opiskelutyyli sovi itselle. Kun opiskelija nikee it-
sensd aktiivisena oppijana, hdn todennidkdisemmin sitoutuu opintoihinsa paremmin.
Opintoihin sitoutumisessa tirkedssé roolissa ovat opiskelijan élyllinen sitoutuminen, op-
pimaan oppiminen sekd tarkoituksenmukainen, stimuloiva ja sitoutunut ote opintoihin
(Krause & Coates 2008, 502). Aktiivisena oppijana itsensd ndkeminen auttaa opiskelijaa

myds selviytyméddn oppimistilanteista, joita he eivdt ole aikaisemmin kohdanneet.
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Opinnoissa tulisikin mukauttaa opiskelijoiden koulutuksen ulkopuolisia ympéristdja kou-
lutuksen sisddn siltd osin, kun ne sinne sopivat. Talld toimella voidaan ehkiista erilaisten
uskomusten syntymistd ja niiden vaikutuksia opiskelijan opinpolkuun. (Partanen 2011,

245)

Yliopiston ympdristo ja akateeminen toimijuus nousevat isoon sitouttamisen rooliin en-
simmadisen vuoden aikana. Positiiviset odotukset ja korkea motivaatio akateemiselle suo-
rittamiselle toimivatkin ehkdisevind tekijoind opintojen keskeyttimiselle. (Araque,
Roldén ja Salguero 2009, 571.) Sitouttamisen toimet néyttdytyvatkin yha tirkedmmiksi
opiskelijan koulutuspolun tukemiselle. Nékisin, ettd sithen voidaan vaikuttaa pienillédkin
teoilla, kuten opintojaksojen mielekkéén ja tarkoituksenmukaisen sisidllon suunnittelemi-
sella, oman yliopiston kehumisella ja tavoitteellisuuden lisdédmiselld. Naitd my0s haasta-
teltavani olisivat kaivanneet. Opiskelutaitojen vahvistamisella on vaikutusta opinnoissa
menestymiseen ja keskeyttdmisen ehkdisemiseen (Paakki 2020, 26). Intensiivinen opis-
kelutekniikoiden kayttd opetuksessa on vahvasti yhteydessd tutkinnon suorittamiseen
(Bernando ym. 2016, 6). Téllaisilla toimilla sataisiin kartutettua opiskelijalle sekd opin-

tojen suorittamiseen tarvittavia, mutta my0s tulevan tyoeldmén taitoja.

Krause ja Coates (2008, 495) ehdottavat ettd, kampuslédhtdinen sitouttaminen aloittaville
opiskelijoille noudattaisi seuraavaa yhdeksdd ominaisuutta:

- konstruktivistinen opetus

- tuelliset oppimisymparistot

- tavoitettavissa olevat opettajat

- opiskelijan ja henkilokunnan vuorovaikutus

- akateeminen haasteellisuus

- aktiivinen oppiminen

- ryhmityoskentely

- yliluokkainen yhteistyd

- vastavuoroiset aktiviteetit

Sitoutuminen opintoihin on siind mielessé tiarkedd, ettd sitoutuminen ja etiikka ovat kyt-

koksissd toisiinsa. Esimerkiksi opettajan sitoutumisen aste on kytkdksissd opettajan
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professionaaliseen eettiseen toimintaan. (Tirri 2008, 192.) Sitoutumisen merkitys koros-
tunee myoOs siind mielessd, ettd kasvatusalan opiskelijan sitouttaminen opintoihinsa voi

siis vaikuttaa myds tulevaisuuden ammatinharjoittajan etiikkaan.

Keskeyttaimisen suurimpana huolenaiheena on opiskelijan syrjdytyminen. Korkeakoulu-
opinnoista syrjaytynyttd on vaikea miiritella, koska ndkdkulma riippuu, katsotaanko yk-
silon tilannetta esimerkiksi koulutuspoliittisesta ndkokulmasta vai tydvoimapoliittisesta
nikokulmasta. Korkeakouluopinnoista syrjdytyminen voi olla yksilon vapaaehtoinen ja
itsendinen valinta, jos opiskelija haluaakin priorisoida esimerkiksi perheen perustamisen
ja palata sen jilkeen takaisin opintoihin. Erityinen huoli tulisi keskitté4 niihin opiskelijoi-
hin, jotka eivét pdédse opintoihin késiksi yrityksistdén huolimatta seka nithin opiskelijoi-
hin, joiden kohdalla kyse ei ole vapaaehtoisesta opinnoista luopumisesta. Néissa tapauk-
sissa kyseessd on koulutuksellisen syrjdytymisen riski ja kierre, jossa opiskelu ndhddin

yksilon tulevaisuuden kannalta uhkaavalta. (Ursin, Rautopuro & Vilimaa 2011, 32, 47).

7.2. Tutkimuksen luotettavuus

Laadullisen tutkimusprosessin kuvaukset ovat monesti yksil6llisid, koska tutkimusmene-
telmét valikoituvat tutkimuksen tarkoituksen ja kdytettyjen aineistojen pohjalta. Tutki-
muksen luotettavuutta késiteltdessd peruskasitteitd ovat validius ja reliaabelius. Laadulli-
sessa tutkimuksessa validius todentuu ilmion eheydessd, jolloin tulokset ja késittelytapa
pitdytyvdt ilmion mukaisena. Reliaabelius on haastavampi luotettavuuden tarkaste-
lundkokulma laadullisessa tutkimuksessa, eikd se toteudukaan samalla tavalla maaralli-
sessd ja laadullisessa tutkimuksessa. Siind missd médrallisessd tutkimuksessa reliaabelius
on kahden mittauksen tuottama samanlainen tulos, laadullisessa tutkimuksessa reliaabe-
lius syntyy tutkimusprosessin kuvauksessa, perusteluissa ja analyysissa. Narratiivisessa
tutkimuksessa validius, reliaabelius tai yleistettdvyys eivit ole ensisijaisina tavoitteina
vaan sen sijaan ensiarvoista on tutkittavien dénen kuuluminen. (Aaltio & Puusa 2020,

177-180, 187.)

Narratiivisella tutkijalla ei ole syytd systemaattisesti johdattaa ketdén harhaan. Narratii-

viset tutkijat ovat ennemminkin kiinnostuneita tarinoista, jotka kertoja kertoo omin
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sanoin. Narratiivisen tutkimuksen yksi yleinen eettinen ongelma syntyy tarinoiden tuot-
tamisen myoté tutkimukseen: kuka omistaa tarinat timén jédlkeen? Omassa tutkimukses-
sani olen vedonnut jo haastattelun alussa haastateltaviin, ettd he saavat vetdytyé tutki-
muksestani missd kohti vain tutkimuksen tekoa. Tdmé& on mielesténi myds yksilon vapau-
den kunnioittamista. Joskus voi kdydé niin, ettd tutkimukseen osallistunut ei ole samaa
mieltd hinen tarinansa luokittelusta tai tavasta kategorisoida hinet tutkimuksessa, jonka
myo6té tutkimukseen osallistunut kokee, ettei ole tullutkaan kuulluksi tai on kuultu vairin.
Kuitenkin timé on osa tutkimusta, jossa tutkimuksen kohteena on yksil6 ja hinen muka-
naan tuleva ainutkertaisuus, joka katoaa tutkimusprosessin yleistimisvaiheessa. Tutkija
lahestyy kerrottua tarinaa toisesta ndkokulmasta, mistd se on kerrottu ja monesti siini
haastateltavien yksilollisyys ja ainutkertaisuus katoaa. (Smythe & Murray 2005, 180—
181, 184.)

Olin aluksi melko huolissani siitd, mahdanko saada ketddn haastateltavaksi. Osalla opin-
tojen aloittamisesta ja keskeytymisesti oli jo pitkd aika. Sen lisdksi korona oli aiheuttanut
huolta ja stressid ihmisille kevaddn aikana, joten siirsin suosiolla haastattelukutsut kesélle,
jotta ihmisilld olisi mahdollisesti paremmin aikaa vastata viestiini. Sain kuitenkin hyvén
joukon haastateltavia. Nakemykseni mukaan opiskelijalle on muodostunut jonkinlainen
ja -asteinen side Lapin yliopistoon siind vaiheessa, kun hdnet hyviksyttiin opiskelijaksi.

Tadmaén siteen mydtd he suostuivat haastatteluun ja halusivat kertoa oman tarinansa.

Oma asemani tutkijana suhteessa haastateltaviin aluksi arvelutti: koulutuksen keskeyty-
misestd olisi yhteydessd opiskelija, eikd organisaation tyontekijd. Kuitenkin haastatte-
luissa koin, ettd nimenomaan oma asemani opiskelijana olikin téssd tutkimuksessa etu.
Olen itse aloittanut yliopisto-opinnot 2013, joten olen myds niin sanotusti samaa koulu-
tussukupolvea, mité osa haastateltavistani oli. Haastateltavien kertomuksissa oli paljon
kohtia, joihin pystyin samaistumaan ja uskon, ettd se vaikutti siihen, ettd haastateltavien
oli helppo kertoa asioista juuri sellaisina kuin ne ovat juuri minulle — toiselle opiskelijalle.
Narratiivisen tutkimuksen luotettavuus ilmeneekin muun muassa tutkijan ja haastatelta-
vien suhteissa. Laadullisen tutkimuksen luotettavuutta lisdé se, ettd tutkija ja tutkittavat
ymmaértivit keskustelussa esille tulleet asiat yhdenmukaisesti. (Aaltio & Puusa 2020,

185—-186). Pystyin monissa haastatteluissa nyokytteleméén paétini kertomusten kuluessa,
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silld koin ymmaértdneeni tdsmilleen, mistd haastateltava puhui. Monesti tekikin mieli sa-

noa: ’been there, done that.”

Tutkijan positiossa on syytd huomata tutkijan vaikutus aineiston analysointiin. Narratii-
visessa tutkimuksessa tutkija 1dhestyy tarinoita eri nikdkulmasta, mistd ne on kerrottu
(Smythe & Murray 2005, 181). Narratiivisessa tutkimuksessa ldhtokohtana on ilmididen
monitulkintaisuus. Tulkinta perustuu ihmisen omaan kokemusmaailmaan. Menneisyytta
koskeva tulkinta on aina nykyhetkestd tehty tulkinta. Siithen vaikuttavat siis muistaminen
ja jasentdminen. Tutkija ndhdédén tulkintojen tulkitsijana. (Puusa, Hinninen & Monkko-
nen 2020, 226-227.) Se voimmeko koskaan ymmarti4 tdysin toisen kokemusta, on tul-

kinnan varaista.

Tutkimuksen luotettavuutta tarkastellessa tulee ottaa huomioon oma kokemukseni tutki-
jana. Olen tehnyt laadullisen tutkimuksen valmistuessani ammattikorkeakouluopinnois-
tani vuonna 2013. Myds silloin tein haastattelututkimuksen, tosin eri aiheesta. Silloin tut-
kin késityksid. Narratiivinen tutkimus oli siis itselleni uutta. Tutkimusmenetelmailliset va-
linnat ovatkin luotettavuutta tarkasteltaessa tutkijan subjektiivisuuteen perustuva nako-
kulma (Aaltio & Puusa 2020, 187). Tein omat tutkimukseni metodologiset ratkaisut paa-
asiassa perustellen. Sain tutkimuksen tekemiseen myds apua ja tukea graduohjaajaltani
sekd Lapin yliopiston metodiopintojaksoilta. Pyrinkin olemaan mahdollisimman syste-
maattinen ja objektiivinen. Taydellinen objektiivisuus on kédytinndssd mahdotonta mis-
sadn sosiaalitieteellisessé tutkimuksessa (Aaltio & Puusa 2020, 178). Tdmén tutkimuksen

tutkimustapaa avaan luvussa 4. Tutkimuksen toteutus.

7.3. Jatkotutkimuksen aiheita

Kaikilla haastateltavillani oli haastattelun hetkelld ty6t tai muut opinnot menossa. Kui-
tenkin ennen haastatteluista pohdin, ettd mitdhén keskeyttineet opiskelijat tekevét. Yh-
tend jatkotutkimuksen aiheena voisi tarkastella, missd koulutuksensa keskeyttineet ovat,

kun keskeytymisestd on kulunut aikaa?
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Polkuja rakentaessa tuli eteen se, etti opintopistekertymait voisivat toimia yhtend keskey-
tymistd ilmentdvana asiana, joka olisi helposti keréttdvissd automaattisilla datan kerdé-
jilld. Tutkimuksen jélkeen voisikin tarkastella opintopisteiden mééran karttumista suh-
teessa ndihin tdssd tutkimuksessa luotuihin polkuihin. Kivisen tien kulkijoilla opintojen
suorittaminen hidastui heiddn kertomansa mukaan pikkuhiljaa opintojen edetessd, kun
taas tuulien viemilld opintojen suorittaminen paattyi yhtakkisesti. Nakyyko tdmé esimer-
kiksi yliopiston opintorekisterissd tai yliopiston omissa opintojen seuraamisen tyoka-

luissa?

Tutkimuksen edetessé aloin pohtimaan, ettd olisiko mahdollista mitatata sitoutumisen ta-
soa? Mielenkiintoista olisi, jos voitaisiin tarkastella tai mitata, ettd voidaanko sitoutumi-
sen tasoon vaikuttaa esimerkiksi ohjauksella? Sitoutuisiko opiskelija opintoihinsa parem-
min, jos hinet kontaktoitaisiin heti opintojen alussa ja yhdessd koulutusorganisaation
henkilon kanssa suunniteltaisiin opiskelijan oma yksildllinen polku. Tété olen tehnyt té-
man syksyn Lapin ammattikorkeakoululla aloittavien opiskelijoiden tulokeskusteluissa,
jotka ovat koulutusorganisaation ryhméanohjaajan jarjestdimid noin puolen tunnin keskus-
teluhetkid aloittaville opiskelijoille. Koulutusalalla, jolla télld hetkelld tydskentelen, on
ollut tapana kontaktoida kaikki aloittavat opiskelijat ja kyselld tulevaisuuden haaveita ja
kdyda lapi asioita, jotka mietityttidvat aloittavaa opiskelijaa. Olen kokenut, ettd opiskeli-
jalle on keskustelun jdlkeen jddnyt selvempi kuva omasta opintopolustaan. Mydskin
konkreettiset sitoutumisen pisteet olisi hyva selvittdd, jotta tukitoimilla voitaisiin vaikut-

taa kohdennetummin.

Yhden haastateltavan kanssa pohdimme vield haastattelun jdlkeen sitd, miten Bolognan
prosessin mydtd tullut tutkinnon jakaminen kahteen osaan toisaalta myds mahdollistaa
sen, ettd opiskelija nikee kandidaatin tutkinnon yhteni sitoutumisen kohteena ja maiste-
rivaiheen toisena. Bolognan prosessin myo6td tutkinnot on jaettu 3+2-mallilla, jossa kol-
men vuoden jélkeen opiskelija saavuttaa ensimmadisen tutkinnon ja voi jatkaa toiseen tut-
kintoon. 3+2-mallissa numerot edustavat néihin tutkintoihin kaytettdvad vahimmaiskes-
toa. Pietron ja Cutillon (2008, 547) mukaan Bolognan prosessi on vaikuttanut Italiassa
yliopisto-opintojen keskeyttimiseen kahdella tapaa: keskeyttiminen on vidhentynyt,

mutta moni keskeyttdd opintonsa ensimmadisen tutkinnon suoritettuaan, koska halukkuus
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opiskella neljds ja viides vuosi laskee. Suomessa taas kanditason koulutuksen jélkeen ha-
keutuminen esimerkiksi toiseen maisteriohjelmaan voi olla todennikoisempad, koska tut-
kinto on tavallaan jaettu kahteen eri vaiheeseen. Voisiko jollain toimilla sitouttaa kandi-
daatin vaiheen jdlkeen opiskelijan suorittamaan my0ds maisterivaiheen samassa tiedekun-
nassa ja yliopistossa, vai tulisiko tdssé sdilyttdd opiskelijalle jo nyt oleva suuri itsemaa-
rddmisoikeus? Kiinnostavaa voisi olla tutkia, kuinka moni opiskelija tai tydeldaméedustaja
Suomessa nédkee kandidaatin tutkinnon riittdvand tydeldmddn ja millaisia vaikutuksia

ndilld ndkemyksilld on opintojen suorittamiseen?

Oman tutkimukseni tutkimusjoukko koostui opintonsa keskeyttdneistd ilman ldsni- tai
poissaoloilmoitusta. Lapin yliopiston kasvatusalan keskeyttineité oli suhteessa aloittanei-
siin paljon ja oma tutkimusjoukkoni oli vain osa tétd keskeyttidneiden joukkoa. Jatkotut-
kimuksena voitaisiin tutkia, eroaako muiden kasvatusalan keskeyttineiden opiskelijoiden
opintojen keskeytymisen syyt oman tutkimukseni keskeytymiseen johtaneista syista.
Onko opintojen keskeytyminen ja siihen liittyvét syyt mahdollisesti ilmiona sellaisia, ettd

sithen ei vaikuta vilttamétta keskeyttdmisen tapa?
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Liitteet:

Liite 1.

Teen Pro gradu -tutkielmaa Lapin yliopistossa kasvatustieteen opintojen keskeyttdneiden
opiskelijoiden kokemuksista. Erityisessd tarkastelussa ovat 2013-2018 aloittaneet opis-
kelijat, joiden opintonsa ovat pdittyneet ilman poissa- tai lisndoloilmoitusta. Lapin yli-
opistossa tehdyn opiskelijoiden etenemistd tutkineen seurantatutkimuksen mukaan opin-
tosi ovat keskeytyneet edelld mainitusta syysté ja tdstd syystd lahestyn sinua. Kokemuk-
sesi oli erittiin tirked, koska niiden pohjalta voimme mm. kehittdd mahdollisesti opiske-

lijoiden opiskelua tukevia palveluita.

Saisinko siis haastatella sinua kokemuksistasi opintojesi keskeytymisestd? Arvioin, ettd
haastatteluun kuluisi noin 45-60 minuuttia aikaa ja se toteutetaan etdyhteyksin koronaan
liittyvien ohjeiden vuoksi. Voimme sopia aikataulut ihan sen mukaan, miké sinulle sopii
parhaiten. Tutkimusaineisto tulee vain minun kayttooni, sithen ei ole muilla paasya. Téssa

viestin liitteend on vield tarkempi tiedote tutkimukseen osallistuville.

Voit olla yhteydessd halukkuudestasi osallistua tutkimukseen tdhan kyseiseen sahkopos-
tiin vastaamalla tai laittamalla minulle viestid (txt tai whatsapp) numeroon: ... Olen si-
nuun sen jilkeen yhteydessi ja sovitaan tarkemmat ajankohdat ja haastattelun suoritusta-
vat (skype vai joku muu). Pyrin tekemiin haastattelut heinid-elokuun aikana, mutta mi-

nulle sopii myos syksy.

Olisin valtavan kiitollinen ja otettu, jos saisin haastatella sinua.

tutkimusterveisin,
Tiia Ahola
Opiskelija

Lapin yliopisto

Kasvatustieteiden tiedekunta
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Saatekirje:

Opiskelijoiden kokemuksia kasvatustieteen opintojen keskeyttimisestd Lapin yli-
opistossa

Tiedote ja suostumus tutkimukseen osallistuville

Teen tutkimusta siitd, millaisia kokemuksia Lapin yliopistossa opiskelleilla on opintojen
keskeytymisestd. Tutkimukseni koskee niitd opiskelijoita, jotka ovat aloittaneet vuosina
2013-2018 ja joiden opinnot ovat keskeytyneet ilman poissa- tai ldsnéoloilmoitusta yli-
opistolle. Tutkimus toteutetaan Lapin yliopiston kasvatustieteiden tiedekunnassa.

Pyydéan lupaa haastatella sinua kerran (n. 45-60 min) kokemuksistasi opintojesi keskey-
tymisestd Lapin yliopistossa. Haastattelu tapahtuu etdyhteyksin edelleen vallitsevan ko-
ronatilanteen vuoksi ja siihen liittyvien hallitusten kehotusten mukaisesti, jossa kehote-
taan muun muassa tarpeettomien fyysisten kontaktien vélttimisti. Haastattelu tapahtuu
myds sinun toiveesi aikatauluista sekd haastattelun vélineistd (eli esim. skype, teams
yms.) huomioiden. Tutkimukseen osallistuminen on tdysin vapaaehtoista ja voit halutes-
sasi vetdytyd tutkimuksesta miné ajankohtana tahansa.

Kaikkea haastatteluissa kerdttyd materiaalia késitelldin ehdottoman luottamuksellisesti ja
siten, ettei henkildllisyytesi tule ilmi. Tutkimusaineistoja kisitelldén luottamuksellisesti
EU:n tietosuoja-asetuksen (2016/679, GDPR) edellyttimailld tavalla, eikd aineistoa luo-
vuteta muille henkildille. Haastattelut nauhoitetaan ja litteroidaan sdhkdiseen muotoon.
Aineisto sdilytetddn Lapin yliopiston henkil6kohtaisillani kayttdjatunnuksilla ja salasa-
noilla suojatulla palvelimella. Tutkimusaineisto havitetdan viimeistdan 31.12.2021.

Tutkimustuloksia kdytetdan mahdollisesti kehittdméddn Lapin yliopiston opiskelijoiden
tukemispalveluita. Kokemuksesi opintojen keskeytymisesté on siitd syystd tirked. Tulok-
sia voidaan esitelld tieteellisissd julkaisuissa, konferensseissa ym. tilaisuuksissa, opetuk-
sessa sekd mahdollisuuksien mukaan muissa tiedotusvélineissa.

Lisdtietoja tutkimuksesta antaa:
Tiia Ahola, maisterivaiheen opiskelija Kasvatustieteiden tiedekunta

Lapin yliopisto
Kasvatustieteiden tiedekunta
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