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FRoskemattomassa melsdassd

Tyoskennellesséni viime talvena pandemian vuoksi
kotoa késin kédvin usein kdvelylld kotimme takana
sijaitsevassa metséssd. Minulla oli tyon alla tutki-
musartikkelin hahmottelu naavoihin liittyen, osa-
na ldhimatkailun mahdollisuuksia pohtivaa tutki-
mushankettamme, ja pdivittdiset kdvelyt tarjosivat
hyvdn mahdollisuuden “hengéhtdd” tydstettdvien
ideoiden kanssa metséssd. Koska metséssé oli ta-
vallista vihemmén lunta, en tarvinnut lumikenkid
vaan sain tehtyd metsdin polun ja pidettyd sen auki
jalkaisin.

Erddnd viikonloppuna olimme saaneet runsaasti
uutta lunta ja kun taas suuntasin maanantaina la-
himatkalle polulleni, minua olikin vastassa aivan
koskematon metsd. Seurasin lumessa painautuma-
na ndkyvédd polkua, polkien auki tuttua reittiéni
— koittaen pysyd lumen alta hahmottuvilla askel-
milla, jotta en uppoaisi syville pehmeéin lumeen.
Polkuni nousee vaaran laelle ja matkalla kohtaan
hiihtoladun useaan otteeseen. Kaikkinensa ylitin
ladun kuusi kertaa matkalla vaaran laelle, silld la-
tuverkostoa on laajennettu ja metsdd kaadettu sen
tieltd. Tuona maanantaina latukone oli jo ajanut
reittinsé ja koitin olla jattdmaittd kuoppia vield hie-
man pehmeille ladulle. Kun paésin vaaran laelle,
koskematon metsd vaihtuikin lumikenkéilijoiden,
retkihiihtdjien ja jénisten jdlkien luomaan kudel-
maan. Viikonloppuna kévijoité oli ollut runsaasti.

Kaévelyideni aikana havahduin nikeméain ldhimet-
simme naavojen runsauden. Naavat eivdt kuulu-
neetkaan endd vain muualta kokoamiini kentti-
muistiinpanoihin, vaan tulivat seuraksi arkisiin
hengidhdyshetkiin. Ne pilkottivat ystavallisesti lu-
mikerrosten alta ja toivat taukoihin seki iloa ettd
huolta. Ilmeisesti naavat kaipaavat valoa ja siind
mielessd puiden kaataminen latuverkoston tieltd
ja metsén avartuminen voivat saada naavoilta hy-
viaksynndn, mutta toisaalta naavat ovat vanhojen
metsien laji. Kévelyjini alkoivatkin rytmittdd poh-
dinnat siitd, miten paljon naavat kérsivit metsén
pirstaloitumisesta. Tuleeko niiden méérd vihene-
main — tai muuttuvatko ne kérsivin ndkoiseksi,

kuten Suomen Luonnon Toimitukselta-blogissa
varoitettiin 17.3.2017.

Metsén koskemattomuus avautuu moneen suun-
taan. Se voi ndyttdytyd metséin vanhuutena, pit-
kénéd roikkuvina naavoina. Koskemattomuus voi
olla auringonpaistetta pehmedlld, jéljistd puhtaalla
hangella. Se voi olla tuntemus puhtaasta ilmasta ja
ilmansaasteiden puuttumisesta. Koskemattomuus
voi olla my6s rauhaa ja tilaa kulkea — mutta myos
yksindisyytta.

Lapin yliopiston Taiteiden tiedekunnan toteutta-
massa Metsdn ekosysteemipalvelut luovien alojen
kestdvina potentiaalina -hankkeessa on haluttu luo-
da sellaisia palvelukonseptien aihioita, jotka mah-
dollistaisivat metsdn moneen suuntaan avautuvan
“koskemattomuuden” vaalimisen. Palveluaihioissa
pyséhdytdén tarkkailemaan puita ldheltd, asetutaan
metsdn suojaan, herkistytddn metsédn tarjoamille
henkisille kokemuksille ja annetaan metsdn heré-
telld luovuutta kaikenikéisissd kulkijoissa.

Kulkiessani viime talvena polullani ja ihaillessa-
ni tuoreen lumen luomaa koskematonta metsdd
herdsin pohtimaan, miltd tuntuu ldhimetsd ilman
ihmistd. Ndind aikoina en ehkd kuitenkaan toivo
metsaltd sellaista koskemattomuutta — ihmisen tay-
dellistd puuttumista, vaikka se olisikin luonnon hy-
vinvoinnin kannalta jarkevaa. Aivan kuten kasilld
olevan julkaisun palveluaihiotkin osoittavat, toivon
lahimetsén kutsuvan lapsia leikkiin — kehittdmééan
mielikuvitusta ja herttimédn luontosuhdetta. Li-
himetsdssd voi tasata verenpainetta, rauhoittaa
kiireistd mieltd ja 16ytdd turvallisen taustan sosi-
aalisille suhteille. Lahimetsédssd voi parantaa myos
vastustuskykyéd. Ennen kaikkea kuitenkin toivon,
ettd ldhimetsdssd voi havahtua pohtimaan koske-
mattomuuden ideaa ja mahdollisuuksia kestdvim-
piin tapoihin matkailla ilmastokriisin aikakaudella.
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