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Tassa tutkielmassa tarkastellaan taloudellisen vakivallan kokijoiden auttamistyéhon liit-
tyvia haasteita. Tutkimuksessa kysytaan, millaisia haasteita taloudellista vakivaltaa ko-
keneiden auttamistydssa kohdataan ja miten ndihin auttamistyon haasteisiin voidaan
vastata? Tutkielma toteutettiin yhteistyossa Taloudellinen vakivalta tutuksi (TVT) -hank-
keen kanssa.

Tutkielma on laadullinen tutkimus, jonka teoreettinen viitekehys on kdytantétutkimuk-
sessa. Tutkimusaineiston muodostavat TVT -hankkeen verkossa toteuttaman taloudelli-
sen vakivallan kokijoita kohtaavien ammattilaisten Webropol -kyselyn vastaukset. Ai-
neisto on analysoitu teemoittelumenetelmalla. Tutkielman tarkoituksena oli tuottaa tie-
toa taloudellisen vakivallan kokijoiden auttamistydsta taloudellista vakivaltaa kohtaa-
ville tahoille, ja erityisesti sosiaalityontekijoille sosiaalitydn opiskelijoille sekda hank-
keelle.

Tutkielman tuloksena taloudellisen vakivallan kokijoiden auttamisty®n haasteet ja niihin
vastaamisen keinot paikantuivat yksilélliselle ja rakenteelliselle tasolle. Yksilollisella ta-
solla auttamistyon haasteeksi muodostuivat taloudellisen vakivallan kokijoiden tietoi-
hin, taitoihin ja tunteisiin liittyvat tekijat seka kokijan etta tekijan riippuvuusongelmat.
Rakenteellisella tasolla auttamisty6td haastoivat ammattilaisten osaamiseen, yhteiskun-
nan rakenteisiin ja lainsaddantdon liittyvat tekijat. Tutkielma osoittaa, ettd auttamis-
tyota haastaviin tekijoihin voidaan vaikuttaa lisdamalla kokijoiden sekda ammattilaisten
tietoa taloudellisesta vdkivallasta, sen palveluista ja siihen liittyvasta lainsaadanndsta.
Taman lisaksi palvelupolkua tarvitsee selkiyttdad, moniammatillista yhteisty6ta kehittaa
ja luoda uudenlaisia, kokijoita paremmin tukevia palveluita sekd muuttaa taloudellista
vakivaltaa mahdollistavia yhteiskunnan rakenteita ja lainsaadantoa. Sosiaalityon tulee
ottaa vastuuta taloudellisen vakivallan kokijoiden auttamista haastavien tekijéiden
muutoksessa.

Avainsanat: taloudellinen vakivalta, auttamistyo, palvelujarjestelma, yhteiskunnan ra-
kenteet, rakenteellinen sosiaalityd, kaytantdtutkimus, laadullinen tutkimus
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1 Johdanto

Taloudellinen vdkivalta on yksi vahiten tunnistetuista ja tutkituista Iahisuhdevakivallan
muodoista Suomessa. Suomessa vuonna 2020 ilmoitettiin viranomaisille yli 10 000 |ahi-
suhdevakivallan tekoa. (Tilastokeskus 2020). Tutkimusten mukaan 98 % lahisuhdevaki-
valtaa kokeneista avun hakijoista on kokenut taloudellista vakivaltaa ldahisuhteissaan ja
82 % heista oli kokenut myds muuta lahisuhdevakivaltaa tekijan taholta. Naisista 20 %
kertoi kokeneensa taloudellista vdkivaltaa jossakin sen muodossa ja 65 % on kokenut
taloudellisen vdkivallan aiheuttaneen heille pitkdkestoisia negatiivisia seurauksia. Talou-
dellisen vakivallan yleisyydesta huolimatta taloudellisen vakivallan kokijoista 34 % ei ol-
lut kertonut kokemuksistaan kenellekaan. (Christy, Welter, Dundon, Valandra & Bruce

2022, 475; Sharp-Jeffs 2015, 6.)

Taman tutkielman tehtdavana on selvittad ammattilaisten kohtaamia haasteita taloudel-
lisen vakivallan auttamistydssa, seka tarkastella niita mahdollisuuksia, joilla ndihin haas-
teisiin voidaan vastata. Tutkimuskysymyksinad ovat: Millaisia haasteita taloudellista vd-
kivaltaa kokeneiden auttamistydssé kohdataan ja miten taloudellisen vékivallan kokijoi-
den auttamistyén haasteisiin voidaan vastata. Tutkielman teoreettinen viitekehys on
kaytantotutkimuksessa (Satka, Julkunen, Kaaridinen, Poikela, Yliruka & Muurinen 2016)

ja tutkielman aineisto on keratty Taloudellisen vakivalta tutuksi hankkeessa (TVT).

Tutkielma kytkeytyy meneillddn olevaan Taloudellinen vakivalta tutuksi (2021-2024) -
hankkeeseen (myohemmin TVT -hanke). Taloudellinen vakivalta on monimuotoista val-
lankayttda, jossa toinen henkild kontrolloi, riistaa tai tuhoaa toisen taloudellisia resurs-
seja tavoitteenaan heikentda taman taloudellista itsendisyytta. Taloudellisen vakivallan
seuraukset vaikuttavat heikentavasti vakivallan kokijan taloudelliseen tilanteeseen, hen-
kilokohtaiseen padomaan ja terveyteen. (Nyqvist & Kaittila 2014.) Se on yksi vaikutta-
vimmista keinoista pitdaa vakivallan kokija vakivaltaisessa suhteessa. Tehokkaan meka-
nisminsa ansiosta taloudellisen vdkivallan kokijat ja ammattilaiset kokevat taloudellisen

vakivallan rajoittavan avun saamista ldhisuhdevékivaltaan. (Christy ym. 2022, 485.)

TVT-hankkeen suunnittelussa ilmeni, etta kdaytannon vakivaltatydssa avun tarvitsijoita

tunnistetaan, mutta auttamisen keinot ovat rajallisia ja auttamisessa on rakenteellisia



esteitd. Taloudellisen vdkivallan kokijoiden auttamisty6ta tehdaan laajasti palvelujarjes-
telmassamme eri sektoreilla, jonka vuoksi ilmidn tunnettavuuden lisédminen muissa
kuin vakivaltaerityisissa palveluissa on tarpeen. Auttamisty6ta tekevien osaamisen lisaa-
minen ja kehittdaminen seka eri toimijoiden verkostoitumisen mahdollistaminen helpot-
tavat taloudellisen vakivallan kokijoiden kokonaistilannetta seka heidan mahdollisuuksi-
aan paasta neuvonnan, ohjauksen ja oikeanlaisten palveluiden piiriin. Jotta taloudellista
vakivaltaa kokeneiden auttamistydssa voidaan saada aikaan muutosta, tulee auttamis-

rakenteiden ja -kdytantdjen muutostarpeet tunnistaa ja nostaa esiin.

Oikeus vakivallattomaan elamaan on ihmisen perusoikeus. Vakivalta, kaikissa sen muo-
doissaan pitaa nahda ennen kaikkea ihmisoikeuskysymyksend, mutta myos sosiaali- ja
terveyspoliittisena seka talouspoliittisena ongelmana. Vakivallan eri muotojen valitto-
mat ja valilliset kustannukset ovat merkittavid. Lahisuhdevékivallan lisdkustannukset
pelkastdan julkiselle terveydenhuollolle on arvioiden mukaan vuosittain 861 miljoonaa
euroa. (Siltala, Hisasue, Hietamaki, Saari, Laajasalo, October, Laitinen & Raitanen 2022,
84-85). Vakivaltaa koskeva selvitys- ja tutkimusty® on yha puutteellista erityisesti talou-
dellisen vakivallan osalta, mutta ndiden lisdksi tarvitaan kdaytannon tyon, koulutuksen ja

tutkimuksen vuoropuhelua. (Kaittila 2017, 86; Ruohonen 2006, 145.)

Oma kiinnostukseni lahisuhdevakivaltaan, ja tarkemmin viela taloudelliseen vakivaltaan,
on herdannyt toimiessani lastensuojelun sosiaalitydntekijan viransijaisuudessa. Olen
opintojen aikana keskittynyt erityisesti [ahisuhdevakivallan tarkasteluun, silla koen ai-
heen olevan monipuolinen ja haastava muuttuvan luonteensa johdosta. Lahisuhdevaki-
vallan eri muodot, kuten taloudellinen vakivalta tulevat vahvasti nakyviksi lastensuoje-
lun sosiaalitydn arjessa. Taman vuoksi koen, etta aiheen tarkempi tarkastelu lisda myds
ammatillisia valmiuksia kohdata taloudellisen vakivallan kokijoita tydssani lastensuoje-

lun sosiaalityéntekijana.

Tutkielman toisessa luvussa taustoitan taloudellisen vdkivallan kdsitettd, sen muotoja ja
vaikutuksia taloudellisen vakivallan kokijalle seka taloudellisen vakivallan auttamisty6ta
aikaisempien tutkimusten avulla. Kolmas luku kasittelee tutkimuksen toteutusta ja ku-
vaan myos tutkimuksen kaytantotutkimukselliset kiinnekohdat ja tutkimusotteen. Nel-
jannessa ja viidennessa luvussa kuvaan tutkielman tuloksia ja paatésluvussa tuon esille

keskeiset johtopdatokset seka pohdinnan tulokset.



2 Taloudellinen vakivalta auttamistyon kontekstissa

2.1 Taloudellinen vakivalta lahisuhdevakivallan viitekehyksessa

Taloudellinen vakivalta on seka itsendinen vakivallan muoto omine erityispiirteineen
ettd usein myds osa muuta ldhisuhdevakivaltaa. Taman lisaksi lahisuhdevakivallan eri
muodoilla on usein taloudellisia seurauksia vakivallan kokijan eldamaan. Lahisuhdevaki-
vallan eri muodot siis usein kumuloituvat tai limittyvat toisiinsa. (Bruno 2022, 6; Ulmes-
tig & Eriksson 2017.) Lahisuhdevakivallalla on monia maaritelmia. Perinteisesti tunnis-
tettujen vakivallan muotojen, kuten fyysisen, psyykkisen, seksuaalisen ja kuritusvakival-
lan rinnalle on viimeaikaisessa tutkimuksessa nostettu taloudellisen vakivallan lisaksi
myds muita vakivallan muotoja. Ndita ovat digitaalinen (esim. Perry 2012) ja kunniaan
liittyva vakivalta (esim. Hong 2020), eron jalkeinen vaino (Nikupeteri & Laitinen 2013;
Nikupeteri 2016) seka vieraannuttaminen (esim. Sinkkonen 2018). Tassa tutkielmassa
ymmarran ldhisuhdevakivallan siten, ettd henkil6 on vakivaltainen lapsiaan, puolisonsa
lapsia, kumppaniaan, entista kumppaniaan, ystavaansa, sisaruksiaan, vanhempiaan, su-
kulaistaan tai muuta laheista henkiloa kohtaan. Lahisuhdevakivallan kasite ei siis pois-
sulje ketdaan henkilolle merkityksellista ldheistd, vaan sen sisalle voidaan liittaa kuka ta-
hansa henkilon |aheisverkostosta, myos kulttuurisesti maarittyvan perhe kasitteen ulko-
puolelta. (Hakulinen, Riihonen, Laajasalo, Jarvilehto, Keiski, Koulu, Nikupeteri, Korpi-

lahti, Muukkonen, Paavilainen & Sdavala 2019, 187-219.)

Taloudellisen vakivallan tutkimus keskittyy pitkalti naisten kokemusten tutkimukseen,
vaikka taloudellista vakivaltaa kokevat myds muut sukupuolet. Sukupuolen vaikutus ta-
loudellisen vakivallan ilmiéon on kuitenkin merkittava. Sukupuolten sosiaaliset normit
yllapitavat miesten valta-asemaa parisuhteen taloudellisena turvan tuojana. Tama mies-
ten sosiaalisen normin tuottama rooli oikeuttaa miehilta pakottavan kontrollin kdyttoa
ja hamartaa rajaa parisuhteen ja riiston valilla. (Voth Schrag 2019, 320.) Miesten kokema
taloudellinen vakivalta eroaa jonkin verran naisten kokemasta taloudellisesta vakival-
lasta. Ensinndkin miehet kasitteellistavat taloudellista vakivaltaa eri tavoin. Lahes puolet
miesten nimedmista taloudellisen vakivallan esimerkeista eivat istu taloudellisen vaki-

vallan perinteisiin kategorisointeihin. Toiseksi miesten kokema taloudellinen vakivalta
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on useimmiten lyhytkestoista tai yksittdisia taloudellisen riiston tilanteita, joilla on vain
tiettyja taloudellisia vaikutuksia. Naiset taas kokevat useimmiten pitkaaikaista ja moni-
muotoista taloudellista vakivaltaa. (Sharp-Jeffs 2015, 6.) Kuitenkin sukupuolen lisdksi ta-
loudellisen vakivallan kokijoita on mahdollista kuvata myds muun ristedvan epatasa-ar-
voa tuottavan position kautta suhteessa vakivallan tekijaan, jonka vuoksi ilmion inter-
sektionaalisen ulottuvuuden tunnistaminen on tarkeaa. Taloudellista vakivaltaa kokevat
voivat olla epatasa-arvoisessa asemassa sukupuolensa lisaksi seksuaalisen suuntautumi-
sensa, etnisyytensd, ikdnsa, vammansa tai vammaisuutensa vuoksi. (Women’s Aid 2019,

15.)

Taloudellista vakivaltaa tutkittaessa on tehty kahdenlaisia havaintoja kokijoiden etni-
sestad taustasta. Britanniassa tehdyssa tutkimuksessa taloudellista vakivaltaa kokeneista
naisista vain 5,6 % luokitteli etnisyytensa muuhun kuin valkoiseksi miellettyihin, kun taas
Ruotsissa tehdyssa lahisuhdevakivallan taloudellisia vaikutuksia koskevaan tutkimuk-
seen haastatelluista naisista kaksi kolmesta oli syntynyt muualla kuin Ruotsissa. (Wo-
men’s Aid 2019, 15; Ulmestig & Henriksson 2017, 567). Britanniassa tehdyssa tutkimuk-
sessa tutkittavien etnisyyden homogeenisuuden arveltiin johtuvan siitd, ettei maahan-
muuttajilla valttamatta ole riittavaa tietoa oikeuksistaan, auttamisen palveluista, paasya
naihin palveluihin tai he kokevat, etteivat tule kohdatuksi ndissa palveluissa. My&s konk-
reettinen este, kuten kielitaito, voi muodostua esteeksi avun piiriin hakeutumisessa.

(Women’s Aid 2019, 15.)

Kielitaidon kehittymisen estaminen voi olla myds merkittava taloudellisen vakivallan
keino, silla tdma estda tehokkaasti kokijan tyollistymisen tai tyossa etenemisen. (Wo-
men’s Aid 2019, 15.) Maahanmuuttajia koskevassa taloudellisen vakivallan tarkastelussa
tulee huomioida myds maahanmuuttajille tyypilliset ylirajaiset suhteet. Suvi Keskisen
(2014, 23-25) tutkimus nostaa esille maahanmuuttajien ylirajaisten suhteiden vakival-
taisen ulottuvuuden. Muissa maissa asuvat, omat tai puolison, sukulaiset voivat olla
merkittdvia taloudellisen vakivallan tekijoita maahanmuuttajien eldamassa. Sukulaisten
tai perheenjdsenten kontrolli voi olla darimmaisen vahvaa, vaikka kontrolloijan ja kont-
rolloitavan valissa olisi useita tuhansia kilometreja. Sukulaiset voivat myds kdyttaa kont-

rolloitavan lahelld olevaa henkilda vakivallan kdaytannon toteuttajana.



Taloudellista vakivaltaa kokevat niin ikddan myos eri ikdiset ihmiset. Yksi merkittavim-
mista taloudellisen vakivallan muodoista on ikdihmisiin kohdistunut taloudellinen vaki-
valta, joka on yksi heihin kohdistuvan kaltoinkohtelun muodoista. lkaantyvat ihmiset
voivat kokea taloudellista vakivaltaa laheisten tai esimerkiksi hoitohenkilokunnan ta-
holta. Ikdantyviin kohdistuva taloudellinen vakivalta on monimuotoista ja hyvin yleista.
Taloudellisen vakivallan tekijana on noin neljasosassa tapauksista ikdantyneen aikuiset
lapset. (Tallavaara, Autti & Uusitalo 2016, 14; Peterson, Burnes, Caccamise, Mason, Hen-
derson, Wells, Berman, Cook, Shukoff, Brownell, Powell, Salamone, Pillemer & Lachs
2014.) lkaantyneillda naisilla voi olla taustallaan myds hyvin Iyhyt tydura kotiditiyden
vuoksi, jonka seurauksena heidan elakkeensa on hyvin pieni. Pieni eldke voi aiheuttaa
ikddntyneelle taloudellista riippuvuutta vakivallan tekijaa kohtaan (Women’s Aid 2019,
16). Lapset taas voivat olla taloudellisen vakivallan valillisia kokijoita, mutta taloudelli-
nen vakivalta voi kohdistua myds suoraan heihin itseensa. Pauliina Pitkdjarvi (2017) on
tutkinut pro gradu -tutkielmassaan itsendistyvien nuorten taloudellista hyvaksikdyttoa.
Tutkielman nuorten vanhemmat hyddynsivat valta-asemaansa vanhempana ja huolta-
jana esimerkiksi ottamalla velkaa lapsen nimiin. Tama varjosti itsendistyvien nuorten

elamaa vaikuttaen merkittavasti heidan jokapadivdiseen elamaansa.

Kuten ikddntyneet, voivat myds vammaiset tai psyykkisista ja fyysisista sairauksista kar-
sivat voivat kokea taloudellista vakivaltaa heista huolta pitdvien laheisten tai tyonteki-
joiden taholta. Taloudellinen vakivalta voi kohdistua esimerkiksi valttamattomien laak-
keiden tai apuvalinehankintojen kontrollointiin. Toisten avusta riippuvainen on erityisen
haavoittuvassa asemassa joutuessaan esimerkiksi luovuttamaan pankkiasioinnin onnis-
tumiseksi pankkitunnukset taloudellisen vadkivallan tekijalle. Taloudellinen vakivalta voi
kohdistua myds vammaisten lasten ja nuorten kotoa pois muuttamisen estamiseen ta-
loudellisten etuuksien menettamisen vuoksi. Mikali fyysisesti sairas tai vammainen tar-
vitsee asumisensa tueksi erilaisia erityisjarjestelyita tai apuvalineitd, voi hdanen [ahtemi-
sensd vakivaltaisesta suhteesta olla erityisen haastavaa. (Women’s Aid 2019, 16; Paasi-

virta 2013, 55.)

Kuten muidenkin vakivallan muotojen, on taloudellisen vakivallankin havaittu raaistuvan
sen jatkuessa. Rahaan liittyvia konflikteja voidaankin kuvata jatkumona. Lievimmillaan
rahakonfliktit esiintyvat arkisina erimielisyyksina, joilla ei ole pitkdkestoisia vaikutuksia

suhteeseen. Toisinaan erimielisyydet johtavat tunteita kuohuttaviin rahariitoihin, jotka



ovat yksittdisia tilanteita, mutta riidan aihe saattaa toistua konfliktista toiseen. Naihin
rahariitoihin voi olla haastava I6ytaa yhteista ratkaisua, vaikka osapuolet sita toivoisivat.
Tilanteet voivat myds eskaloitua konflikteiksi, jolloin tilanne ei enaa liity vain rahaan,
vaan se liittyy laajemmin suhteen dynamiikkaan. Nadihin tilanteisiin sisaltyy vallan epata-
sapainoa ja kokemuksia loukatuksi tulemisesta seka taloudellista vakivaltaa. Rahakon-
fliktien aarimmainen muoto on taloudellinen vdkivalta, jolloin kyse ei ole enad suhteessa
tapahtuvasta riitelysta, vaan tekijan valinnasta vahingoittaa toista osapuolta taloudelli-
sin keinoin tai tavoitella omaa taloudellista hyotya. (Kaittila 2017, 71-74.) Tutkimuksen
mukaan taloudelliset vaikeudet ja vakivalta on tunnistettu myds yhdeksi perhevakivallan

traagisimman muodon eli perhesurmien taustatekijaksi (Sisdasiainministerié 35/2012).

2.2 Taloudellinen vakivalta

Leo Nyqvist ja Anniina Kaittila (2014, 262, 268) maarittelevat taloudellisen vakivallan ka-
sitteen tarkoittavan vallankdyttda, jossa toinen henkilé kontrolloi, riistaa tai tuhoaa toi-
sen taloudellisia resursseja tavoitteenaan heikentda taman taloudellista itsendisyytta ja
taten lisata riippuvaisuutta vakivallan tekijaa kohtaan seka eristaa kokijaa muista sosi-
aalisista suhteista. Kaittila (2017, 72-79) jatkaa taloudellisen véakivallan kasitteen maarit-
telya koskemaan myos niita tilanteita, joissa tekijan motiivina on taloudellisen hyddyn
tavoittelu tai halu satuttaa toista rahan avulla. Vakivaltaisessa suhteessa rahan ja omai-
suuden riistamista voidaan pitaa myos korvauksena toisen vaditetystda huonosta kaytok-
sestd. Kaittila ja Nyqvist (2014) jakavat taloudellisen vakivallan neljdgan kategoriaan,
jotka ovat 1) tydssakaynnin rajoittaminen ja hairikointi, 2) rahaan liittyva kontrollointi,
3) taloudellinen hyvaksikdytto ja 4) eron jalkeinen taloudellinen vdkivalta. Kuvaan talou-

dellisen vakivallan muodot kuviossa 1 (s.7).

Ty6ssakdynnin rajoittamisella ja hairikoinnilla tarkoitetaan sita, ettd taloudellisen vaki-
vallan kokijaa estetdan erilaisin tavoin padasemasta toihin tai hdnen tydssa kaymistaan
hairitaan. Tekija voi estda uhrin tydssakayntia esimerkiksi fyysisesti pahoinpitelemalla

kokijaa siten, ettei kokija nakyvien pahoinpitelyjalkien vuoksi kehtaa menna téihin. Te-



kija voi myos estad, esimerkiksi tydpaikalle matkustaminen kontrolloimalla kokijan ra-
hoja tai viemalla hdanen autonsa avaimet. Vakivallan tekija voi myos estaa kokijaa nuk-
kumasta yoll3, jolloin téihin padseminen vasymyksen vuoksi vaikeutuu tai estyy. Tydssa-
kdaynnin rajoittaminen voi olla my6s tydssa ylenemisen tai kouluttautumisen estamista

ja lastenhoitoavun epdamista. Vakivallan tekija voi luvata hoitaa lapsia, mutta viime het-

kella kieltaytyykin tasta tai ei hae lasta sovitusti pdivahoidosta.

kokijan téihin padsya

_ tekija hairikoi

kokijan rahankayttoa

- tekija tekee

kokijalta

- tekija saattaa kokijan

Tyodssdkiynnin Rahaan liittyvi Taloudellinen Eron jilkeinen
rajoittaminen ja kontrolli hyviksikiytto taloudellinen
hiirikdinti vilkivalta

- tekija hankaloittaa - tekija valvoo - tekija varastaa rahaa | - entinen puoliso

kieltdytyy maksamasta
elatusmaksuja

kokijan tyontekoa itsenéisesti rahaan velkakierteeseen - puoliso pitkittaa
liittyvat paatokset tahallaan huolto- ja
- tekija kieltaytyy tapaamisriitaan
- tekija salaa omien taloudellisesta liittyvaa
tai kokijan rahoihin vastuunkannosta oikeudenkayntia
liittyvaa tietoa
- tekija kdyttaa kokijan | - puoliso manipuloi

tai perheen yhteisia yvhteisid varoja
rahoja omiin

tarkoituksiinsa

Kuvio 1. Taloudellisen vakivallan muodot (Ldhde: mukaillen Nyqvist & Kaittila 2014.)

Ty6ssakaynnin hdirikéinniksi maaritellaan tyypillisesti tyopaikalle ulottuva vainoaminen,
hadiritsevien viestien lahettaminen ja hdiritsevat puhelut. Tydssakayntia voi estda tai hai-
ritda myos tarvittavien tyovaatteiden tai tyévalineiden ostamisen kontrollointi. Vakivallan
tekijan suhtautuminen tydssakayntiin voi olla kaksijakoinen. Toisaalta tekija voi pyrkia
estamaadn tydssa kaymista halutessaan kontrolloida ja hallita, kun taas toisaalta ty6ta
voidaan vaatia tekemaan kohtuuttomasti taloudellisen hyédyn maksimoimiseksi. (Wo-

men’s Aid 2019, 45; Stylianou 2018, 382; Nyqvist & Kaittila 2014, 269.)

Rahaan liittyva kontrollointi voidaan nahda rahan kdyton valvontana, rahan kayttéon
liittyvista paatoksista ulossulkemisena ja rahaan liittyvien tietojen salaamisena. Vakival-
lan tekija voi esimerkiksi valvoa rahankdyttda ja vaatia siita tarkkaa selontekoa. Vakival-
lan tekija saattaa tehda omien seka kokijan rahoihin liittyvat paatokset itsendisesti eika

han valttamatta kerro paatoksista kokijalle. Rahaan liittyva kontrolli pitdaa sisalladn myds



omaisuuden, tulojen tai velkojen toiselta pimittamisen. Vakivallan tekija voi salata omai-
suuttaan tai velkojaan, anastaa toiselta rahaa tai salata toiselta hdanen taloudellisiin re-

sursseihinsa liittyvia tietoja. (Nyqvist & Kaittila 2014, 269; Christy ym. 2022, 483-484.)

Taloudellisella hyvaksikaytolla tarkoitetaan rahan varastamista, velan tekemista toisen
nimiin tai hanen saattamistaan velkakierteeseen, taloudellisesta vastuun kannosta kiel-
taytymista, yhteisten rahojen kayttamista omiin tarkoituksiin, pakottamista laittomuuk-
siin ja/tai seksin myymiseen rahan toivossa. Tama taloudellisen vakivallan muoto nou-
see esille erityisesti riippuvuus- ja peliongelmaisissa suhteissa. (Nyqvist & Kaittila 2014,
269-270; Christy ym. 2022, 483; Women’s Aid 2019, 8.) Christy Kameri ym. (2020, 474,
483) nostavat esiin myo6s taloudellisen hyvaksikdyton vahemman tunnetun kulttuuri-
sidonnaisen muodon, rahan kiristamisen hdiden mydtajaisiin liittyen. Kumppani on voi-
nut uhata naisen henkead, mikali hanesta ei makseta enempaa myoétajaisia. Linnéa Bruno
(2022, 6) taas tuo esille lapsi- ja pakkoavioliittojen taloudellisen vakivallan nakdkul-
masta. Usein jdrjestetyissa avioliitoissa motiivina on taloudellisen edun tai muutoin su-
vun paremman aseman tavoittelu. Ndihin liittoihin painostetut tytot ja naiset ovat Iahes

poikkeuksetta miehen elatuksen varassa, vailla koulutusta ja tyota.

Lahisuhdevakivallalle on tyypillista, etta se jatkuu eron jalkeen. Eron jalkeinen taloudel-
linen vakivalta pitaa sisallaan esimerkiksi henkildpapereiden haltuunoton, elatusmaksu-
jen maksamatta jattamisen tai asian hoitamisen hankaloittamisen, huoltoriitoihin liitty-
vien oikeudenkadyntien tarkoituksenmukaisen pitkittamisen tai niiden tehtailun, yhteis-
ten varojen manipuloinnin ja taloudellisen kontrollin yhteisten lasten kautta. (Women's
Aid 2019, 7; Kaittila 2017, 51, 71; Ulmestig & Eriksson 2017, 564; Kaittila&Nyqvist 2014,
268-270.) Taloudellinen kontrolli lasten kautta voi ndkya esimerkiksi siten, etta vakival-
lan tekija voi pyrkia ostamaan lapset puolelleen tietdessaan entisen kumppanin vaike-
asta taloudellisesta tilanteesta tai pyrkia ostamaan lapselta tietoja entisesta kumppa-
nista. Lapsista voi tulla myds vakivaltaisen ex-kumppanin ja vakivallan kokijan viestin
viejida ja heiddan uhkaamistaan voidaan hyodyntdaa myos rahan kiristdmisessa. (Bruno

2022,5.)



2.3 Taloudellisen vakivallan yksilolliset vaikutukset

Taloudellisen vakivallan vaikutukset ulottuvat kokijoiden eldmaan monin eri tavoin. Vai-
kutukset voivat olla valittémid, mutta myds pitkdkestoisia jatkuen jopa hyvaksikaytta-
vastd suhteesta irti padsemisen jalkeiseen aikaan (Christy ym. 2022, Women’s Aid 2019;
Ulmestig & Eriksson 2017, Nyqvist & Kaittila 2014). Nyqvist & Kaittila (2014) jakavat ta-
loudellisen vakivallan vaikutukset koskemaan kokijan taloudellista tilannetta, henkil6-
kohtaista padomaa, terveytta, vakivaltaisen suhteen jatkumista ja vaikutusten seurauk-

sia lapsille (Kuvio 2).

Taloudellinen Henkilokohtainen | Terveys Vikivaltaisen Seuraukset
tilanne pddoma suhteen jatkuminen | lapsille
- taloudellisen - katkonaiset- ty6 ja | - fyysisen - taloudellinen - heikentavat
tilanteen koulutusurat terveydentilan riippuvaisuus tekijasta | vaikutukset lasten
heikentyminen, heikentyminen taloudelliseen
koyhyys - ajautuminen - parisuhteen hyvinvointiin

rikollisuuteen tai - kielteiset erotilanteessa puolison
- heikentyneet prostituutioon vaikutukset toteuttama
taloudenhallinnan henkiseen oikeusprosessin
taidot hyvinvointiin tahallinen

pitkittaminen

Kuvio 2. Taloudellisen véakivallan vaikutukset (Léhde: mukaillen Nyqvist & Kaittila 2014.)

Taloudellisen vdkivallan vaikutukset kokijan taloudelliseen tilanteeseen voivat tuntua
kaiken kattavalta ja ylitsepadasemattomilta. Pahimmillaan tama voi tarkoittaa jopa sita,
ettei eroa suunnittelevalla ole yhtaan rahaa tai resursseja tyydyttaa omia tai huolletta-
viensa perustarpeita. Yleisesti taloudellista vakivaltaa tunnistetaan huonosti, joka vai-
keuttaa avun saantia. Taloudellista vdkivaltaa kokeneiden on ollut haastavaa saada esi-
merkiksi vahavaraisille tarkoitettua oikeusapua tai sosiaaliturvaetuuksia, mikali heidan
nimissaan on ollut omaisuutta, vaikka todellisuudessa varat olisivat olleet vakivallan te-
kijan hallussa. Taloudellisen vakivallan seurauksena kokijalla voi olla suuria velkamaaria,
luottohdiriomerkintdja tai tarvetta ottaa lainaa ldahtiessaan vakivallan tekijan vaikutus-

piirista rahattomana. Pitkdan jatkuessaan taloudellinen vdkivalta voi vaikuttaa negatiivi-
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sesti kokijan taloudenhallinnan taitoihin ja ndin heikentaa hanen taloudellista tilannet-
taan. Taloudellisen vakivallan tekija voi eronkin jalkeen kayttda tai rajoittaa taloudellisen
vakivallan kokijan pankkitileja tai kayttaa hanen henkil6tietojaan luotto-ostoissa. Vaki-
vallan tekijan tekemien velkojen vaikutus kokijan elamaan voi kestdaa vuosikymmenia.

(Christy 2022, 485-486; Ulmestig & Eriksson 2017, 561; Nyqvist & Kaittila 2014, 271.)

Taloudellisen vakivallan kokija voi pahimmillaan joutua jadmaan pois toista tai koulutuk-
sesta tai hanet voidaan erottaa vakivallan tekijan painostuksen, tyon tai opiskelun esta-
misen tai tyOpaikalla tapahtuvan hdirinnan vuoksi. Tyo- tai opiskelupaikan sailyttamisen
mahdollisuuksiin voi vaikuttaa myoés vakivallan seurauksista johtuvat poissaolot seka
tyohon tai opintoihin keskittymisen vaikeudet. (Ulmestig & Eriksson 2017, 564.) Tyosta
tai opinnoista pois jadminen ei ainoastaan vaikuta kokijan taloudelliseen tilanteeseen,
vaan silla on vaikutuksia myds kokijan henkilokohtaiseen paaomaan. Keskeytynyt tai ma-
tala koulutustaso seka katkonaiset tai lyhyet tydsuhteet vaikuttavat heikentavasti talou-
dellisen vakivallan kokijan tydllistymis- ja ansiomahdollisuuksiin. Taloudellinen vadkivalta
voi pahimmillaan ajaa sen kokijoita kohti rikollista kdayttaytymista tai seksin myymista
taloudellisen tilanteen parantamiseksi. (Nyqvist & Kaittila 2014, 271; Ulmestig & Eriks-
son 2017, 564.)

Taloudellinen vakivalta voi heikentda kokijan fyysista terveydentilaa, mikali tekija kont-
rolloi tai estda kokijaa hankkimasta hanen tarvitsemiaan ladkkeita, apuvalineita tai hy-
gieniatuotteita. (Women’s Aid 2019, 16; Nyqvist & Kaittila 2014, 271.) Taloudellisen va-
kivallan vaikutukset terveyteen ovat kuitenkin ennen kaikkea henkisesti kuormittavia ja
tutkimusten mukaan silla on muita lahisuhdevakivallan muotoja vahvempi yhteys psyyk-
kiseen stressiin, itsemurhayrityksiin sekd masennukseen. (Johnson, Chen, Stylianou &
Arnold 2022; Stylianou 2018, 382-383, 389; Postmus, Huang & Mathisen-Stylianou 2012,
1927).

Taloudellinen vakivalta lapileikkaa kokijan koko elamaa, vaikeuttaen sita aina perustar-
peiden tyydyttamisestad itsensa kehittdmiseen. Se vaikuttaa kokijan itsendisyyteen ja it-
semddraamiseen haavoittaen ja romuttaen sita jopa vuosien ajan. Yksinkertaisimmillaan
tyosta tai koulutuksesta sivuun jadaminen aiheuttaa taloudellisen tilanteen heikkene-
mistd, mutta tyo tarjoaa monille myds emotionaalista tukea, sosiaalista arvostusta seka

osaamisen tunnustamista, joista taloudellisen vakivallan kokija voi jaada paitsi. (Stylia-
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nou 2018, 389; Ulmestig & Eriksson 2017, 564.) Naiden tekijoiden vaikutusten on poh-
dittu mahdollisesti jattavan pysyvia seurauksia kokijan mielenterveyteen (Postmus ym.

2012, 1927).

Taloudellisen vakivallan seuraukset lapsille ovat moninaisia. Taloudellisen vakivallan
teot voivat kohdistua esimerkiksi lapsen tavaroiden tai sadstdjen varastamiseen. Taman
lisaksi vakivallan tekija voi uhata lasta seka saada heidat osallistumaan toisen vanhem-
man hyvaksikayttoon. (Bruno 2022, 5.) Judy Postmus, Chien-Chung Huang ja Amanda
Mathisen-Stylianou (2012) ovat tutkineet taloudellisen vakivallan vaikutusta didin mie-
lenterveyteen ja vanhemmuuteen. Tutkimuksen mukaan sen lisaksi, etta taloudellisen
vakivallan kokeminen lisaa didin mielenterveyden haasteita, lisda se didin lapseen koh-
distamaa kuritusvdkivaltaa ja vahentaa aidin ja lapsen yhteista tekemista. (Mt.; Huang,
Vikse, Lu & Yi 2015, 962.) Tutkijat arvelivat taloudellisen vakivallan ja kuritusvakivallan
yhteyden selittyvan siten, etta didin kokiessa voimattomuutta ja avuttomuutta, turvau-
tuu han todenndkdisemmin vanhemmuuden keinona kuritusvakivaltaan. (Postmus ym.
2012, 1927.) Lapset siis altistuvat taloudellisen vdkivallan myota lapsiperhekoyhyydelle,
mutta myo6s samoille kasvua ja kehitysta vaarantaville riskitekijoille kuin muita lahisuh-

devakivallan muotoja kokeneet lapset (Bruno 2022, 4-5; Nyqvist & Kaittila 2014, 272).

Taloudellinen vakivalta yllapitdad vanhempien valista vakivaltaa usein myds eron jalkeen,
eikd vanhempien ero aina suojaa lasta vakivaltaiselta ilmapiirilta. Mikali taloudellista va-
kivaltaa kokenut vanhempi on lapsen lahivanhempi, voi han jattaa hakematta elatustu-
kea, ettei suututtaisi entistd kumppaniaan tai huonontaisi lapsen ja vakivaltaa tekevan
vanhemman suhdetta. Taloudellisen tilanteen heikentymisen vaikutukset lapseen voivat
olla merkittavia. Taloudellinen vadkivalta voi joissain tapauksissa johtaa jopa vanhemman
ja lapsen tilapdiseen asunnottomuuteen maksamattomien vuokrien vuoksi. (Bruno
2022, 6-7.) Taloudellisen vakivallan vaikutukset uusioperheissa voivat taas nakya siten,
ettei uusi puoliso suostu kustantamaan kumppanin lasten elinkustannuksia (Keskinen
2014, 25; 2017). Taloudellisen vakivallan seuraukset lapselle voivat olla siis valillisia,
mutta myos valittomid. On tarkeda muistaa, ettda myds lapsi voi olla taloudellisen vaki-
vallan suora kohde. Vaikka ndin ei olisi, lapselle on kuitenkin aina seurauksia taloudelli-

sesta vakivallasta.
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Taloudelliset syyt nousevat usein merkittaviksi tekijoiksi vakivaltaisessa suhteessa pysy-
miseksi. Suhteessa pysyminen voidaan kokea myds valiaikaiseksi mydnnytykseksi tule-
vaisuuden turvaamisen varmistamiseksi. Vakivallan uhri voi ajatella lahtevdnsa suh-
teesta sitten, kun kokijan taloudellinen tilanne paranee esimerkiksi saastamalla salaa
rahaa tai kun han saa tyOpaikan. Kuitenkin taloudellinen tilanne ei aina parane eron
myotd. Vakivaltaisesta suhteesta irtautumisen myota taloudellista vakivaltaa kokenut
joutuu rakentamaan uudelleen oman toimijuutensa ja taloudellisen vakivallan psyykki-
set vaikutukset voivat vaikuttaa pitkaan kokijan tyokykyyn heikentdaen hanen taloudelli-
sen tilanteensa. (Christy ym. 2022, 484-485; Women’s Aid 2019, 56; Voth Schrag 2019,
319-320; Ulmestig & Eriksson 2017, 561; Nyqvist & Kaittila 2014, 272; Ojuri 2006, 20-
22))

2.4 Auttamistyon rakenteet taloudellisen vakivallan kysymyksissa

Leo Nyqvist ja Anniina Kaittila (2014, 273) toteavat vuonna 2014 tekemadssaan kirjalli-
suuskatsauksessa taloudellisen vakivallan tutkimuksen keskittyvan vahvasti angloame-
rikkalaiseen kontekstiin. Vakivalta tuleekin ymmartaa olevan osittain yhteiskuntaan,
kulttuuriin ja aikaan sidottu kokemus. Angloamerikkalainen kulttuuri ja yhteiskunta
eroaa omastamme, kuten myds sen palvelujarjestelma, rakenne ja lainsadadanto. Tasta
johtuen on tarpeellista tutkia taloudellisen vakivallan kokijoiden auttamistyéta suoma-
laisessa kontekstissa. Suomessa tehty taloudellisen vdkivallan tutkimus on keskittynyt

|ahinna ilmion ja kokemusten kuvaamiseen.

Suomessa taloudellisen vakivallan kokijoiden auttamisty6ta ohjaa ennen kaikkea ole-
massa oleva, taloudellista vakivaltaa huonosti tunnistava, lainsdadanto ja sita tukeva
seka toteuttava palvelujarjestelma. Taloudellinen vakivalta on monimutkainen ja komp-
leksinen ilmid, jonka auttamisty6tda on mahdoton tyystin eriyttda olemassa olevan pal-
velujarjestelmdamme reunaehtoihin sopivaksi. (Christy ym. 2022; Skaffari, Nikupeteri &
Laitinen 2021, 5-8; Nyqvist & Kaittila 2014, 274-275.) Palvelujarjestelman pirstaloitunei-

suuden vuoksi lahisuhdevakivallan kokijoiden avun hakemisen ensikontakti voi jakautua
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useisiin, keskendan hyvin erilaisiin tahoihin ja kokijoilla voi olla vakivaltakokemuksiin liit-
tyen useita yhtaaikaisiakin asiakkuuksia seka oikeudellisia interventioita (Skaffari, Niku-
peteri & Laitinen 2021, 5). Taloudellisen vdkivallan uhrit voivat hakea sosiaalista tukea
uhrin arjessa vahvasti lasna olevista peruspalveluista, uhrin tilannetta kokonaisvaltai-
semmin tukemaan pystyvista erityispalveluista tai vakivaltaerityisista palveluista (ks. Ku-
vio 3). Taloudellisen vakivallan auttamistyon palvelut ovat toisinaan paallekkaisia, ja ne

voivat hoitaa yhtaaikaisesti useita eri tehtavia.

Peruspalvelut Erityispalvelut Vikivaltaerityiset | Kolmannen Talouteen
palvelut sektorin palvelut liittyvit
palvelut
- terveydenhuolto ja - lastensuojelu - poliisi - jarjestot - sosiaaliturvan
mielenterveyspalvelut palvelut (Kela ja
- vanhus- ja - turvakoti - seurakunnat sosiaalityd)
- lastenvalvoja vammaispalvelut (perheasiainneuvottelu)
- vakivaltatyon - pankit ja
- psykososiaaliset - oikeusaputoimisto | avopalvelut rahoitusyhtiot
palvelut
(perheneuvola) - oikeuslaitos - ulosotto
-sosiaalityd - talous ja
velkaneuvonta
- sosiaali- ja
kriisipaivystys - takuusaatio
- maahanmuuttaja-
palvelut

Kuvio 3. Taloudellisen vakivallan auttamis- ja ohjaamistyon palvelukenttd (Christy ym. 2022;

Skaffari, Nikupeteri & Laitinen 2021, 5; Kaittila 2017; Sharp-Jeffs 2015.)

Sen lisaksi, ettd taloudellisen vakivallan uhrin ensikontakti avun hakemiseen voi kohdis-
tua erilaisiin tahoihin, voi se olla |ahtdisin erilaisista avun hakemisen motiiveista. Vaki-
vallan kokijan avun hakeminen voi olla Iahtdisin yksittdisesta vakivallan kohteeksi joutu-
misen tilanteesta, uupumisesta vakivaltaisessa suhteessa eldmiseen tai jopa kuoleman
pelosta. (Skaffariym. 2021, 10.) Taloudelliselle vakivallalle tyypillista on, ettei kokija tun-
nista olevansa taloudellisen vakivallan uhri tai ei muutoin koe tarvitsevansa palvelujar-
jestelman tarjoamaa sosiaalista tukea vakivallasta selviytymiseen. Tall6in ensikontaktin
taustalla voi olla ensisijaisesti halu katkaista taloudellinen hyvaksikaytto seka pysayttaa

mahdollinen velkaantuminen. Todennéakoisesti ensikontakti kohdistuu tuolloin tahoihin,
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joiden kautta taloudelliseen vdkivaltaan voidaan konkretian tasolla puuttua. Naita ta-
hoja voivat olla esimerkiksi pankki, velkaantumiseen liittyvat palvelut, poliisi tai elatus-

asioissa lastenvalvoja. (Sharp-Jeffs 2015, 36-43; Kaaridinen 2005, 103-105.)

Avun piiriin hakeutumisen taustalla voi olla my&s jokin muu Iahisuhdevakivallan muoto,
jolloin taloudellisen vakivallan kokemukset voivat tulla uhrille nakyvaksi vasta avun pii-
riin hakeuduttua (Sharp-Jeffs 2015, 38). Talloin ensikontakti tapahtuu todennékdisem-
min terveydenhuoltoon, sosiaali- ja kriisipdivystykseen, poliisiin, sosiaalitydohon tai tur-
vakotiin. Ensikontakti avun hakemiseen ja taloudellisen vakivallan tunnistamiseen voi
nousta esille myds parisuhteeseen liittyvissa peruspalveluissa, kuten perheasiainneu-
vottelussa tai kasvatus- ja perheneuvonnassa. Parisuhteen peruspalveluissa tulisikin
aiempaa enemman kiinnittaa huomiota rahapuheeseen, rahakonflikteihin ja taloudelli-

seen vakivaltaan. (Kaittila 2017, 84.)

Taloudellisen vakivallan tultua ilmi tai uhrin hakeuduttua avun piiriin, ovat tarkeita jat-
koavun tarjoajia sosiaalityo (aikuissosiaalityd, perhesosiaalityd, ikdihmisten sosiaalityo,
vammaispalveluiden sosiaality®, maahanmuuttajien sosiaality®, lastensuojelun sosiaali-
tyo), terveydenhuollon psykososiaaliset palvelut, sosiaalihuollon mukaiset mielenter-
veyspalvelut seka kasvatus —ja perheneuvonta, perheasiain neuvottelukeskus, pankit ja
muut rahoituslaitokset, Kela, ulosotto, oikeusaputoimisto, talous- ja velkaneuvonta seka
vakivaltaerityiset palvelut. Taloudellisen vdkivallan kokijan auttamistyo sosiaalitydssa
keskittyy elamanhallinnan, talouden ja asumisen tukemiseen seka elamantilanteen ko-
konaisvaltaiseen kartoittamiseen. Kelassa, ulosotossa, talous- ja velkaneuvonnassa seka
oikeusaputoimistossa auttamisty keskittyy talous- ja velka-asioiden hallintaan seka nii-
hin mahdollisesti liittyvien oikeudellisten prosessien edistamiseen. Rikosasioissa mu-
kana on myds poliisi sekda mahdollisesti eri oikeusasteet. Vakivaltaerityisissa palveluissa
ja psykososiaalisen tuen palveluissa, kuten kasvatus- ja perheneuvolassa, kokijan on
mahdollista saada keskustelutukea, turvakotipalveluita seka psykologi- ja terapiapalve-
luita. (Skaffari ym. 2021, 12; Kaittila 2017, 84-85; Sharp-Jeffs 2015; Sosiaalihuoltolaki
30.12.2014/1301.)

Taloudellista vakivaltaa kohdataan laajasti sosiaalityon eri kentilla. Taloudellisen vakival-
lan kokijan auttamistyd kohdentuu eri sosiaalitydn osa-alueille riippuen siita, kuka ta-
loudellista vakivaltaa kokee. Sosiaalityota seka yleisesti sosiaalihuoltoa ja taten myds ta-

loudellisen vakivallan auttamisty6ta ohjaa vahvasti lainsdadadantd. Sosiaalihuoltolaki
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(30.12.2014/1301) voidaan mieltda kansalliseksi yleislaiksi vastattaessa lahisuhdevaki-
vallasta aiheutuviin tuki- ja palvelutarpeisiin. Sosiaalihuoltolaki saatelee, mihin tuen tar-
peisiin sosiaalipalveluita jarjestetaan, ja mitka ovat ndihin tuen tarpeisiin vastaavia pal-
veluita. Sosiaalihuoltolakiin (11§) on erikseen kirjattu, ettd sosiaalipalveluita tulee jar-
jestaa lahi- ja perhevdkivallasta seka muusta vakivallasta johtuvaan tuen tarpeeseen.
Palvelutarpeen aiheuttaviksi tuen tarpeiksi on listattu myds taloudellisen tuen tarve. Ta-
loudellista vakivaltaa kokevien sosiaalipalveluiden tarve on siten ilmeinen. Taloudellisen
vakivallan kokijoiden auttamistydn sosiaalihuoltolain mukaisia palveluita ovat kasvatus-
ja perheneuvonta, perheiden sosiaalityd, aikuissosiaalityd ja sosiaalihuoltolain mukaiset
mielenterveyspalvelut. Auttamistyd voi vaatia moniammatillista yhteistyotd, johon

my0s sosiaalihuoltolaki toimijoita velvoittaa.

Sosiaalihuoltolain mukaisten toimijoiden tulee hakea apua toisiltaan asiakkaan palvelu-
jen kartoittamiseksi ja jarjestdmiseksi. Sosiaalihuoltolain (33a§) mukaan sosiaalipalve-
luita voidaan koota alueellisesti muiden palvelujen yhteyteen, mikali se on tarpeen eri-
tyisosaamisen ja siten asiakasturvallisuuden ja palvelujen laadun varmistamiseksi. Naita
palveluita ovat esimerkiksi vakivaltarikosten uhrien palvelut. (Sosiaalihuoltolaki
30.12.2014/1301; Piispa & October 2017, 304.) Saadoksen tarkoituksena on tukea pal-
velujen rakenteiden uudistamista tuleva sote- ja maakuntauudistus huomioon ottaen
tutkimustietoon ja hyvin suunniteltuihin integroituihin toimintamalleihin perustuvien
uusien tydskentelytapojen luomiseksi. Sadannos ohjaa kehittamaan integroituja toimin-
toja, jotka nykyistda paremmin vastaavat asiakkaiden erityistarpeisiin. Kuntien mahdolli-
suutta jarjestada eri toimintatapoja ja ratkaisuja rajaa viime kddessa sosiaalihuoltolain

madrittelema asiakkaan etu. (HE 224/2016 vp.)

Esimerkkind moniammatillisesta yhteistydsta on Suomessa kdytdssa oleva lahisuhdeva-
kivallan moniammatillinen riskinarviointi menetelma (MARAK), joka kokoaa alueella toi-
mivat kokijan auttamiseksi tydskentelevat toimijat yhteen seka koordinoi kokijalle an-
nettavaa tukea. Toimintamalli pyrkii auttamaan erityisesti vakavan parisuhdevakivallan
uhreja seka sen uhan alla elavia henkil6ita. Tavoitteena on tunnistaa ja auttaa uusiutu-
van vakivallan kokijoita sekd parantaa heidan turvallisuuttaan. Asiakkaat valikoituvat
MARAK-tydskentelyyn padsdantodisesti jonkun auttamisty6ta tekevan tahon kyselylo-
makkeen pohjalta tehdyn tilannekartoituksen kautta. (Piispa & October 2017, 304-305.)

Kyselylomakkeessa on 24 kysymysta ja siind kysytdan epasuorasti myos taloudellisesta
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vakivallasta. MARAK -tyéryhman kokoonpanoissa on alueellisia eroja, mutta niihin voi-
vat kuulua edustajia poliisista, perusterveydenhuollosta, turvakodilta, sosiaalipdivystyk-
sestd, lastensuojelusta, aikuissosiaalitydstd, perheneuvolasta, vanhustyosta, asumispal-
veluista, mielenterveys- ja pdihdetyOstda, opetustoimesta, paivahoidosta, nuorisotoi-
mesta, maahanmuuttajapalveluista, seurakunnasta, rikosseuraamuslaitoksesta, rikos-
uhripdivystyksestd, maahanmuuttajanaisten asemaa parantavasta Monika-naiset jarjes-
tosta, vakivallan tekijoiden kanssa tyoskentelevasta Jussi -tyodsta seka sovittelutoimin-

nasta (Piispa, Tuominen & Ewalds 2012, 18-20).

Lapsiperheiden, ja erityisesti lastensuojelun, sosiaalitydssa keskeisiksi puuttumisen on-
gelmiksi nousevat perheen konfliktit, pdaihde- ja mielenterveysongelmat seka arjen haas-
teet. My0s vdkivalta sekd vanhempien eroon liittyvat huolto- ja tapaamisriidat ovat las-
tensuojelutyon arkipdivaa. Lastensuojelun tarkoituksena on turvata lapsen oikeus tur-
valliseen kasvuymparistdéon, tasapainoiseen ja monipuoliseen kehitykseen seka erityi-
seen suojeluun. Kuten aiemmin tadssa tutkielmassa on noussut esille, aiheuttaa taloudel-
linen vakivalta pahimmillaan vakavia riskitekijoita lapsen kasvulle ja kehitykselle, jonka
vuoksi lastensuojelu on keskeinen toimija taloudellisen vakivallan kokijoiden auttamis-

tyossa.

Lastensuojelua velvoittaa sosiaalihuoltolain lisdksi lastensuojelulaki. Lastensuojelulaissa
lahisuhdevakivaltaa ei nosteta erikseen esille, mutta taloudellisen vakivallan kannalta
oleellista on lastensuojelulakiin kirjattu saados toimeentulotuen turvaamisesta (Lasten-
suojelulaki 8.7.2022/610 35§). Saadoksen mukaan lapsiperheelle on jarjestettdva riit-
tava taloudellinen tuki, mikali lastensuojelun tarve oleelliselta osin johtuu riittamatto-
masta toimeentulosta. Taman lisdksi lastensuojelulla on mahdollisuus tukea lasta ja ta-
man perhettdan taloudellisesti myos lastensuojelulain (36§) mukaisesti. Saadddksen mu-
kaan toimeentulotuen ja ehkdisevan toimeentulotuen seka sosiaalihuoltolain mukaisten
palveluiden lisdksi lastensuojelussa asiakkuudessa olevalle perheelle on jarjestettava
lapsen tilanteesta riippuen taloudellista tukea esimerkiksi lapsen harrastukseen, koulun-
kdyntiin tai henkilokohtaisten tarpeiden tyydyttdmiseen. (Lastensuojelulaki
8.7.2022/610; Ronkainen 2008, 395.) Lastensuojelulaki antaa sosiaalihuoltolain ohella
lastensuojelun sosiaalityélle tuen ja palveluiden lisdksi useita eri keinoja puuttua lapsi-

perheissa tapahtuvan taloudellisen vakivallan taloudellisiin vaikutuksiin.
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Lapsiperheissa esiintyvan taloudellisen vakivallan tunnistamisessa ja avun piiriin ohjaa-
jina lastenvalvojat ovat merkittavassa roolissa erityisesti eron jalkeisen taloudellisen va-
kivallan osalta. Lastenvalvoja vastaa lapsen huoltoa ja tapaamisoikeutta koskevien sopi-
musten valmistelusta seka vahvistamisesta. Lastenvalvojan velvollisuus on valvoa sopi-
musta valmisteltaessa ja vahvistaessa lapsen etua. Taloudellinen vakivalta perheessa on
aina lapselle haitallista. Lahisuhdevakivalta tulee harvoin esille sattumalta, jonka vuoksi
lastenvalvojien tulisi kysya vakivallasta sopija osapuolilta systemaattisesti esimerkiksi
ajanvarauksen yhteydessa. Lastenvalvojan mahdollisuus puuttua taloudelliseen vakival-
taan tarkoittaa konkreettisesti sitd, ettei lastenvalvoja vahvista lapsen edun vastaista
sopimusta. Talléin lapsen huoltoa, tapaamista ja elatusta koskeva asia siirtyy kasitelta-
vaksi tuomioistuimeen. Lapsen etu on saada suojakseen sopimus, joka minimoi vanhem-
pien valisen konfliktin ja suojaa lasta vanhempien vdliselle vakivallalle altistumiselta. Las-
tenvalvojia velvoittaa muun lainsddadanndén ohella myds sosiaalihuoltolaki
(30.12.2014/1301) seka sosiaalihuollon asiakaslaki (22.9.2000/812), jotka asettavat
my0s lastenvalvojille neuvonta ja ohjaus velvoitteen. Lastenvalvojan ensisijainen teh-
tdva on auttaa vanhempia sopimaan lapsen huollosta, tapaamisesta seka elatuksesta.
Taman lisaksi lastenvalvojan tulee antaa vanhemmille my6s muuta ohjausta ja neuvon-
taa lastenvalvojan luona kasiteltaviin asioihin liittyen seka ohjata asiakkaita muiden pal-

veluiden piiriin. (Karhuvaara, Kaitue & Ruuhilahti 2013, 28-29, 45, 52-54.)

Vakivaltaerityiset palvelut, kuten jarjestdjen hallinnoimat turvakodit ja vakivaltatyon
avopalvelut, rikosuhripdivystys seka poliisi, ovat merkittavassa roolissa vakivallan tun-
nistamisessa, ja sanoittamisessa juridisena, psykososiaalisena seka puuttumista vaati-
vana ongelmana. Vakivaltaerityisissa palveluissa korostuu vakivallan tunnistamisen li-
saksi vdkivaltaisesta suhteesta irrottautumisen tukeminen. Turvakotien kriisivaiheen
tyossa keskeisia asioita ovat turvan ja huolenpidon jarjestaminen, keskustelutuki, tiedon
tarjoaminen, aiempien vakivaltakokemusten ja vakivaltahistorian selvittaminen, van-
hemmuustyd ja viranomaisyhteistyd. Taloudellisen vadkivallan kokijat tarvitsevat myos
konkreettista ohjausta ja tukea oman taloudellisen tilanteen parantamisessa, yksityisyy-
tensa ja turvallisuutensa lisdiamisessa seka vdkivaltaisen suhteen jalkeisen eldaman ra-
kentamisessa. Turvakodit ja vakivaltatydn avopalvelut tarjoavat taloudellisen vakivallan
kokijoille konkreettista tietoa ja neuvontaa talouteen, tydllistymiseen ja velkoihin liitty-

vissa asioissa sekd ohjausta etuuksien hakemiseen. Tuki on usein myds konkreettista
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kdaytannon tukea, kuten avustamista hakemusten tayttamisessa seka tukena toimimista
esimerkiksi virastoon soittaessa tai oikeudenkdynnin aikana. Vakivaltaerityisten palve-
luiden tarkedna tehtdvana on itse toteuttaman tuen ja neuvonnan lisdksi ohjata talou-
dellisen vakivallan kokijoita muiden palveluiden piiriin. Konkreettista tukea ja juridista
neuvontaa tarjoaa myos useiden jdrjestdjen yhteistoimintaan perustuva rikosuhri-
paivystys RIKU. Rikosuhripdivystyksen perustehtdavana on parantaa rikoksen uhrin, ha-
nen laheisensa ja rikosasian todistajan asemaa. Tama tapahtuu vaikuttamistyolla seka
tuottamalla tukipalveluita. Rikosuhripdivystys toimii Oikeusministerién antamalla paa-
toksella julkisen palveluvelvoitteen rikosuhridirektiivin mukaisten uhrien yleisten tuki-
palveluiden tuottajana ja tarjoajana. (Skaffari ym. 2021, 9-11; Women’s Aid 2019, 30-
48; Rikosuhripaivystys RIKU 2019; Ojuri 2006, 27-29.)

Suuri osa taloudellisen vadkivallan tutkimuksesta keskittyy lahisuhdevakivallan palvelui-
hin hakeutuneiden naisten kokemusten tutkimiseen, vaikka iso osa vakivallan kokijoista
ei hakeudu vakivaltatyon erityispalveluihin (Voth Schrag 2019, 315). Rachel Voth Schrag
(2019) on tutkinut taloudellista vakivaltaa haastattelemalla Idhisuhdevakivallan palve-
luihin hakeutumattomia naisia. Tutkimuksen mukaan taloudellisen vakivallan kokemuk-
set lahisuhdevakivallan palveluihin hakeutumattomien osalta olivat johdonmukaisia
aiemman taloudellisen vakivallan tutkimuksen kanssa. Lahisuhdevakivallan palveluihin
hakeutumattomien taloudellisen vakivallan kokemusten ei kuitenkaan katsottu olevan
niin rajuja kuin palveluihin hakeutuneiden. Tutkimuksessa nousi kuitenkin esille myds
positiivisesti parisuhteestaan ajattelevien naisten kokevan taloudellista, pakottavaa
kontrollia (myds Perry 2016). Taloudellinen vakivalta voi toisinaan olla suhteeseen hiljaa
hiipivaa hyvaksikdyttda, jonka vuoksi se voi jaada huomioimatta taloudellisen vakivallan
kokijoiden seka palveluntarjoajien taholta. Tasta johtuen auttamisty6ta tekevien am-
mattilaisten tulisi lisata tietoisuuttaan taloudellisesta vakivallasta, jotta he voisivat pa-

remmin tunnistaa taloudellisen vakivallan dynamiikkaa jo varhaisessa vaiheessa.

Poliisin ja oikeuslaitosten mahdollisuudet puuttua taloudelliseen vakivaltaan perustuvat
niin ikaan lainsaadantéén. Suomen rikoslainsaadantd perustuu kuitenkin yksittaisen ri-
koksenteon rangaistavuuteen, eika se ota huomioon tekijan luonnetta, taustaa tai aikai-
sempaa kayttaytymista. Lainsaadanto soveltuu siis huonosti [ahisuhteissa tapahtuvaan
vakivaltaan, joka on usein toistuvaa, pitkakestoista ja monimuotoista. Lahisuhdevakival-

lan osalta kyse on erityisesti rikoslain (19.12.1889/39) 20 luvun mukaisista henkeen ja
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terveyteen kohdistuvista rikoksista seka 21 luvun mukaisista seksuaalirikoksista. Naita
rikoksia voi edeltda tai niihin voi liittya myos torkedn henkeen ja terveyteen liittyvan
rikoksen valmistelu (RL 21:6a§), kotirauhan ja viestintdarauhan rikkominen (RL 24:18§), sa-
lakuuntelu ja -katselu (RL 24:6§), kunnianloukkaus (RL 24:88§) seka rikoslain 25 luvun ran-

gaistavaksi sdadetyt laiton uhkaus (7§), vainoaminen (7a§) ja pakottaminen (88§).

Niin ikaan taloudellinen vakivalta ei itsessaan ole rikosoikeudellisesti tuomittava teko,
psyyketta vaurioittavasta luonteestaan huolimatta, mutta kasitteen alle mahtuu useita
rikosnimikkeita. Naita rikosnimikkeita ovat jo aiemmin mainittujen lisdksi esimerkiksi ka-
vallus (RL 24:4-6§), varkaus (RL 28:1-98), ryosto (RL 31:1-28), kiristys (31:3-4§), vahin-
gonteko (RL 35) ja petos (RL 368). Kavalluksen tunnusmerkisto voi tayttya esimerkiksi
tilanteessa, jossa taloudellisen vdkivallan tekijalla on kokijan pankkitilin kdayttoon vain
rajattu kayttooikeus ja han kayttaa tilin varoja ilman lupaa. Kiristykselld taas tarkoitetaan
uhkaamista, jolla taloudellisen vakivallan kokija saadaan luopumaan taloudellisesta
edusta, johon tekijalla ei ole oikeutta. Tekijan uhatessa vakivallalla tai kertomalla koki-
jasta jokin haitallinen tieto kolmannelle osapuolelle, voidaan puhua kiristyksesta. Talou-
dellinen vakivalta voi tayttaa myos varkauden tunnusmerkit esimerkiksi silloin, kun te-
kija vie kokijalta lompakosta rahaa tai varastaa kokijan pankkikortin. Vahingonteosta voi
olla kysymys silloin, kun tekija havittaa tai vahingoittaa kokijan omaisuutta. Petoksella
tarkoitetaan sellaisia tilanteita, joissa vakivallan tekija hankkiakseen itselleen taloudel-
lista hyotya taikka uhria vahingoittaakseen, erehdyttamalla tai erehdysta hyvaksi kayt-
tamalla saa toisen tekemaan tai jattamaan tekematta jotakin ja siten aiheuttaa talou-

dellista vahinkoa taloudellisen véakivallan kokijalle. (Makkula 2021; RL9.12.1889/39.)

Suomen rikoslaki vaatii uudistusta, jotta se voisi paremmin vastata seka lahisuhdevaki-
vallan etta taloudellisen vakivallan kokijoiden aseman parantamiseen. Poliisin puuttu-
minen lievaankin vakivaltaan olisi tarkeas, silld ilman tutkintaa viranomaiset eivat voi
tietda kuinka laajaa ja vakavaa kokijan kokema vakivalta on. Varhainen puuttuminen voi
my0s estda vakivallan muuttumisen seurauksiltaan vakavaksi. Toivoa rikoslain uudista-
misen tahtotilasta antaa kuitenkin vuonna 2013 saadetty rikoslain 25 luvun 7a§ vainoa-
mista koskevassa sdannos, jossa on otettu aiempaa paremmin huomioon uhrin kokema
pelko ja ahdistus seka lahisuhdevakivallalle tyypillinen toistuvuus. (Kainulainen & Niemi

2017, 145, 154-155; RL 9.12.1889/39.)
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Taloudellisen vakivallan kokijoiden auttamistydssa pankkien, luotto- ja rahoituslaitosten
rooli on tarked tunnistaa seka lisata ndiden tahojen tietamysta taloudellisesta vakival-
lasta. Nicola Sharp-Jeffsin (2015, 41-43) tutkimuksen mukaan taloudellisen vakivallan
uhrien kokemukset pankkien tyéntekijoiden tuesta vaihtelivat. Osa toi esille pankin vir-
kailijoiden tehneen kaikkensa heidan asioiden hoitamisen eteen. Erds virkailija oli esi-
merkiksi ollut yhteydessa internetsivustoon, jota taloudellisen vakivallan tekija oli kayt-
tanyt, ja estanyt uhrin pankkikortin kayton kyseisella sivustolla. Toisessa tapauksessa
uhri kertoi virkailijan tulostaneen hanelle tiliotteet ja neuvoneen liittdmaan ne rikosil-
moituksen liitteeksi. Taloudellisen vakivallan kokijoiden negatiiviset kokemukset liittyi-
vat pankin tiukkoihin kaytantoihin esimerkiksi tilin avaamisessa seka siihen, ettei uhrien
huolta ja tarpeita otettu vakavasti. Pankista saatettiin my6s sysata vastuuta uhreille ja
ohjeistaa heitd olemaan antamatta pankkitunnuksiaan vakivallan tekijdlle. Pankkien
seka rahoitus- ja luottolaitosten olisi tarkeda tunnistaa taloudellisen vakivallan merk-
keja, kuten mukana olevan henkilén uhriin kohdistamaa johdattelua, lomakkeiden puo-

lesta tayttamista tai poikkeavaa tilitoimintaa.

Taloudellisen vakivallan kokijan irtautuessa vakivaltaisesta ihmissuhteesta, voi hanelle
jaada taloudellisen vakivallan seurauksena syntyneiden velkojen vuoksi pitkdaikaisia ta-
loudellisia vaikutuksia. (Sharp-Jeffs 2015, 45.) Talous- ja velka-asioiden hallinnassa ta-
loudellisen vakivallan kokijan auttamisty0ssa mukaan astuvat oikeusaputoimiston alai-
nen talous- ja velkaneuvonta seka joissain tilanteissa myos ulosotto. Talous- ja velkaneu-
vonnassa voidaan selvittdaa henkilon taloudellista tilannetta, ja erilaisia ratkaisuvaihto-
ehtoja seka tehda velkoihin maksusopimuksia. Talous- ja velkaneuvonnassa neuvotaan
my0s velkojen hoitamiseksi haettavan jarjestelylainan tai velkajarjestelyn hakemisessa.
(Laki talous- ja velkaneuvonnasta 1.12.2017/813.) Ulosoton tehtavana on rahasaatavien
perintd, hadadoét ja tuomioiden taytantdédnpanot. Velallisen velat paatyvat ulosottoon,
mikali velallinen ei vapaaehtoisesti maksa velkojaan tai ei kykene niitda maksukyvytto-
myytensa vuoksi maksamaan. (Ulosottokaari 15.6.2007/705.) Myds Takuusaatio ehkai-
see ja ratkaisee kotitalouksien talous- ja velkaongelmia tarjoten neuvontaa, pienlainoja

seka jarjestelylainojen takauksia (Takuusaatio).

Sosiaaliturvan merkitys on tuotu esille aiemmissa taloudellisen vakivallan kokijoiden
auttamistyota koskevissa tutkimuksissa. Sosiaaliturvan merkitys korostuu erityisesti va-

kivaltaisesta suhteesta irrottautumisen jalkeisen elaman rakentamisessa. Sosiaaliturvan
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taloudelliset etuudet tarjoavat taloudellista vakivaltaa kokeneille ensinndkin mahdolli-
suuden irrottautua, mutta myos pysya erossa vakivallan tekijasta. Taloudellinen, konk-
reettinen tuki, luo myds monelle tunteensiita, etta heidan tilanteensa ja tuen tarpeensa
on ymmarretty. Tama lisda taloudellisen vakivallan uhrien itsetunnon vahvistumista.
Tutkimusten mukaan itsetunnon vahvistuminen ja kokemus omaan eldamaansa vaikutta-
misen mahdollisuudesta on merkittavimpia tekijoita estamaan hyvaksikdyttavaan suh-

teeseen palaamista. (Ulmestig & Eriksson 2017, 565.)

Suomessa asumiseen perustuvasta sosiaaliturvasta vastaavat hyvinvointialueet ja Kan-
saneldkelaitos (Kela) seka tydontekoon perustuvasta sosiaaliturvasta tyottémyyskassat,
yksityiset vakuutuslaitokset ja elakekassat. (Kansaneldkelaitos 2019.) Viimesijaisesta so-
siaaliturvan rahallisesta etuudesta, toimeentulotuesta, vastaa Kela seka joiltain osin
my0s hyvinvointialueet. Kela vastaa perustoimeentulotuesta ja hyvinvointialueet har-
kintaan perustuvasta tdydentdvasta seka ennaltaehkdisevasta toimeentulotuesta. Hy-
vinvointialueella harkinnanvaraisesta toimeentulotuesta vastaa sosiaalitoimi. (Laki toi-
meentulotuesta TTTL 30.12.1997/1412) Harkintaan perustuva toimeentulotuki mahdol-
listaa taloudellisen vakivallan kokijoiden yksil6llisen tilanteen huomioimisen. Taloudelli-
sen vadkivallan uhrien auttamistyéssa nimenomaan sosiaalitoimen harkintaan perustu-
van tdydentdvan ja ennaltaehkadisevan toimeentulotuen rooli on merkittava, silla perus-
toimeentulotuki (TTTL) ja asumistuki (Laki yleisestd asumistuesta 14.11.2014/938) pe-
rustuvat avioliittolain (13.6.1926/234) mukaiseen puolison elatusvelvollisuuteen. Koska
perustoimeentulotuessa ja asumistuessa huomioidaan tulona myés kumppanin tulot,
voi taloudellisen vdkivallan uhri jadada taysin riippuvaiseksi kumppanin taloudellisesta
tuesta ilman harkintaan perustuvan toimeentulotuen myéntamisen mahdollisuutta.
(Kaittila 2017, 86; Kaittila & Nyqvist 2014, 274). Harkintaan perustuvaa toimeentulotuki
mahdollistaa taloudellisen tuen mydntamisen taloudellisen vakivallan kokijalle my&s ha-
nen nimissaan olevasta omaisuudesta huolimatta. Se antaa mahdollisuuden huomioida
my0Os esimerkiksi asiakkaan yksityisyyden turvaamistoimista johtuvia kuluja, kuten

muuttokustannuksia ja turvalukon tai ovisiiman asentamisesta aiheutuvat kulut.

Taloudellista vakivaltaa kokeneiden auttamisty® rakentuu usealle eri toimijalle palvelu-
jarjestelmassamme. Vadkivallan auttamistyota ei kuitenkaan tulisi pilkkoa hallinnon eri

sektoreihin, vaan se tulisi ymmartaa asiakkaan tilannetta tukevana verkostotydna. Vaki-
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valtaa kokeneet tarvitsevat usein monenlaisia yhtdaikaisia interventioita arjen elaman-
hallinnan tukemiseen. Vakivaltaosaamista tarvitaan vakivaltaerityisten palveluiden li-
saksi myds muissa auttamisjarjestelmissa. Vakivallasta selviytymisen mahdollistaminen
haastaa palvelujarjestelman ja muut auttajatahot yhteistydssa kehittamaan vakivallan
kokijoiden, sille altistuneiden ja sen tekijoiden auttamistyota. (Mehtola 2006, 95-96;
Ojuri 2006, 39; Ruohonen 2006, 145-146.) Taloudellisen vakivallan huomioiminen pal-
velujarjestelmassa, taloudellista itsendisyytta tukevien kdaytantdjen kehittaminen ja pal-
velujdrjestelman seka lainsaadanndn puutteiden paikantaminen edellyttavat tietoisuu-

den lisddntymista taloudellisesta vakivallasta (Kaittila 2017, 86-87.).
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3 Tutkimuksen toteutus ja metodologia

3.1 Tutkimustehtava

Taman tutkielman tarkoituksena on selvittaa taloudellista vakivaltaa kokeneiden autta-
misty0ssa kohdattuja haasteita ja sitd, miten ndihin haasteisiin voidaan vastata. Tutkiel-

man tutkimuskysymykset ovat seuraavat:

1. Millaisia haasteita taloudellista vakivaltaa kokeneiden auttamisty®ssa
kohdataan?
2. Miten taloudellisen vakivallan kokijoiden auttamistyon haasteisiin voi-

daan vastata?

Tutkielman aiheesta, taloudellisen vakivallan auttamis- ja ohjaamisty6ta tekevien am-
mattilaisten kokemuksista auttamisty6ta haastavista tekijoista seka haasteisiin vastaa-
misesta, on olemassa vahan tutkittua tietoa seka kansallisesti ettd kansainvalisestikin.
Tutkielmani tarkoituksena on tuottaa tietoa taloudellisen vakivallan auttamistyota teke-
ville ammattilaisille seka sosiaalityén ammattilasille siitd, mitka tekijat haastavat talou-
dellisen vakivallan kokijoiden auttamista ja millaista osaamista taloudellisen vdkivallan
kokijoiden auttamistyd vaatii. Vaikka tutkielman nakékulma on tyontekijalahtdinen, tut-
kielman tavoitteena on kuitenkin lopulta aina asiakas tilanteessaan ja hanen toimijuu-
tensa tukeminen, turvaaminen tai yllapitaminen. Tutkielmani tavoitteena on siten vii-

mekadessa parantaa taloudellista vakivaltaa kokeneiden avun saamista.

3.2 Laadullinen kaytantotutkimus

Tutkielma on kvalitatiivinen eli laadullinen tutkimus, jossa olen nojautunut kaytantotut-
kimuksen tutkimusperinteeseen (Satka, Julkunen, Kaaridinen, Poikela, Yliruka & Muuri-

nen 2016). Tutkielman metodologinen kiinnekohta on kdytantdtutkimuksessa. Sosiaali-
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tyon kaytantotutkimus ei kuitenkaan ole selvdrajainen tutkimusmetodologia, vaan pi-
kemminkin demokraattista dialogia kannattava ja edistamaan pyrkiva tiedonmuodos-
tuksen kulttuuri. Sosiaalityon kaytantotutkimuksen juuret juontavat sosiaalityén varhai-
siin vaiheisiin, sosiaalityon pioneerien Jane Addamsin ja Mary Richmondin 1900-luvun,
ammatilliselle sosiaalityolle asetettuihin tavoitteiseen kaytanndista lahtevaan tiedon-
muodostukseen seka tiedon valittamisesta poliittisille paattajille. Sosiaalityon kaytanto-
tutkimuksessa tutkimisen ja kehittamisen lahtékohtana on asiantuntijoiden ja/tai asiak-
kaiden toiminnasta syntyvat tiedontarpeet tai huolenaiheet. Kaytantétutkimus orientoi-
tuu ymparoivadan maailmaan alati itsedaan rakentavana tiedonmuodostuksen ja oppimi-
sen strategiana. Se tukee palvelutydssa tai palveluiden kayttdjien arjessa ilmenevien pul-
mien ratkaisemista seka tydyhteisdjen kehittamista. Suomalaisen kaytantotutkimuksen
keskiossa ovat sosiaalialan palveluiden ja asiakastyon kdytantdjen kehittaminen, erilais-
ten palvelukdytantojen tutkimus seka sosiaalityon opiskelijoiden kdaytannénopetus. So-
siaalityon kaytantotutkimuksesta puhutaan siis silloin, kun ongelmanasettelu ja aihe liit-
tyvat sosiaalityon kaytantoihin. (Satka, Julkunen, Kaaridinen, Poikela, Yliruka ja Muuri-
nen 2016, 9-11; Satka, Karvinen-Niinikoski & Nylund 2005, 9-14; Saurama & Julkunen
2011, 59.)

Sosiaalityon kaytantotutkimuksen yhtenda ominaisuutena pidetadan myds toimijoiden ja
tutkijoiden intuition ja hiljaisen tiedon siivittamaa hiljaisen tiedon menetelmallisesta ja
metodisesta innovatiivisuutta. Valta luoda uutta, kuten uusia havaintoja, kuuluu kaytan-
totutkimuksessa tutkijoiden ja kehittdjien lisdksi myds muille osallisille. Tavoitteena on
mukanaolijoiden jaettu tai yhteinen tiedonmuodostus, joten kaikki osalliset ihmiset nah-
daan tiedon kantajina. Kaytantotutkimuksen tuottama kdytantdperdinen ja toimijoihin
sidottu tieto on usein myds henkilokohtaisesti koskettavaa, silld se nostaa esille margi-
naaleihin joutuneiden ja poliittista valtaa vailla olevien tai muiden omien etujensa suh-
teen heikosti puolustuskykyisten kansalaisten tietoa ja kokemuksia. Esiin nousseet hen-
kilokohtaiseen moraaliin vaikuttavat epdoikeudenmukaisuudet ja vaikeudet eivat
sivuuta tutkijaa, vaan voivat pysayttda ja koskettaa hanta ihmisend. Kaytantdtutkimus
ymmartda ndiden tilanteiden olevan mahdollisuus uuden tiedon muodostukselle. Uu-
den ndkemiseen voivat vaikuttaa myos tutkijan oma elama tai tyd. Sosiaalityon kdytan-
totutkimus tahtaa taten aiempaa monimuotoisemmin uutta etsivan tutkimus- ja tiedon-

muodostuskulttuurin vahvistamiseen. (Satka ym. 2016, 23-24; Satka ym. 2005, 12-13.)
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Sosiaalityo on kulttuurisesti, sosiaalisesti, arvoiltaan ja normatiivisesti sitoutunutta. So-
siaalityon kaytanto sisaltda toiminnan perusteluiden, kohdentumisen, toteutuksen seka
vaikutuksiin liittyvia ratinalisointeja, jarkeilyja seka ndiden legitimointeja ja oikeuttami-
sia. Nama voivat koskea toteutumisehtoja, tarvemaarittelyja, tydmenetelmia tai myon-
toja. Sidonnaisuuksista johtuen sosiaalityd on taten aina aikansa kuva, joka heijastaa pa-
radigman maailmankuvaa ja ihmiskasitystd. Yhteiskunnallisia toimenpiteita ja laimin-
lydnteja ohjaavat tietyt rationaliteetit eli jarkeilyt, joilla toimia perustellaan. Rationali-
teetti maarittaa myos sosiaalityon sisdltoa seka siita nousevaa tiedonmuodostusta, ku-
ten sosiaalihuoltoa ohjaavan tiedontuotannon. (Walls 2005, 23-28; Saurama & Julkunen

2011, 72.)

Sosiaality0 ja sosiaalihuolto toteutuvat ristiriitaisten ja kilpailevien jarkeilyjen puristuk-
sessa. Eritoten julkisen sosiaalihuollon ja sen sosiaalitydn tulee noudattaa lainmukai-
suutta, taloudellisuutta ja luottamuselinten paatoksia. Sosiaalihuollon tavoitteena on
taata ihmisille hanen muutoin toteutumatta jaava turva, huolto ja palvelut silloin, kun
tydelama, perhe ja sosiaaliset verkostot eivat ndita pysty tuottamaan. Palveluiden ja
tuen myontamisen perusteet perustuvat paatdksentekijéiden normatiivisiin ohjeisiin
palveluiden tarjoajien ammatillisiin harkintoihin. Ndita mydntamisen normeja ja harkin-
taa suhteutetaan yhteiskunnan kulloisiinkin arvoihin, yhteiskunta- ja ihmiskasityksiin
seka hyvinvoinnin tilaan resurssien jakovaran mukaisessa suhteessa. Sosiaalityon kay-
tanndista nousevat tiedonintressit ja vaikuttimet ohjaavat sosiaalityon tiedonhakua, tie-
dontuotantoa seka syvenevaa tiedonmuodostusta. Tiedon intressit perustuvat sosiaali-
tyon ulkoisiin ja sisdisiin edellytyksiin ja vaikuttimiin. Naita intresseja nostavat esiin ja
niitd edustavat sosiaalitydon sidosryhmat ja -instituutiot, eritoten politiikka, paatéksen-
tekijat, virkamiehet, tutkijat, talouselama, etujdrjestot ja asiakkaat. Nama ovat nakyvim-
pid sosiaalitydon tiedontuotannon suuntaajia ja samalla kdytantojen rakentajia. (Walls

2005, 23-28; Saurama & Julkunen 2011, 72.)

Kaytantotutkimus soveltuu tutkielmani metodologiseksi lahtékohdaksi hyvin, silla tut-
kielmani tarkoituksena on paikantaa taloudellisen vdkivallan auttamistyon haasteita
seka 16ytaa niitd keinoja, joilla naihin haasteisiin voidaan vastata. Tutkielman tavoit-
teena on lisata taloudellisen vakivallan auttamistyota tekevien ammattilaisten asiantun-

tijuutta ja siten vaikuttaa heidan harkintavaltaansa taustalla oleviin seikkoihin taloudel-
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lisen vakivallan kokijoiden avun saannin kannalta suotuisammaksi. Taman lisaksi tut-
kielma tuo esille taloudellisen vakivallan auttamistyon esteena olevia yksiléllisia ja ra-
kenteellisia tekijoita, joiden muuttamiseen tarvitaan muutos- ja kehitystyota, poliittista

padtdksentekoa ja resurssien jakoa.

Taloudellisen vakivallan auttamistyd on levittaytynyt palvelujarjestelmdassamme mo-
nelle eri sektorille. Taman vuoksi myods tutkielman tulosten, eli taloudellisen vakivallan
auttamistydn haasteiden paikantaminen ja niihin vastaamiseen I6ytyvien keinojen pa-
lautuminen teoreettiselta tasolta kdytantoon vaatii sosiaalityota seka sen sidosryhmien
mukaan ottamista. Sosiaalityon kaytantétutkimukselle on tavallista, etta tutkimushank-
keilla hankittu kdaytannosta lahtodisin oleva tieto palautetaan siihen toimintaymparis-
toon, josta tutkimuskysymys, aineistot ja osallistujat ovat. Kdytanndn toimijoiden vahva
osallisuus tiedon tuottamisessa siirtaa toimiviksi havaitut tulokset nopeasti kdaytantdon.
(Satkaym. 2016, 11-12; Saurama & Julkunen 2011, 71.) Tutkitun ja mahdollisesti kdytan-
nossa kokeillun tiedon merkitys sosiaali- ja terveydenhuollossa seka sen kehittdmisessa
on erityisen tarkeaa nyt, silla meneillddn on yha isot reformit hyvinvointialueille siirty-
misen vuoksi. Tuoreen tiedon tuominen paatéksentekijéiden ja hyvinvointialueita suun-
nitelevien tietoon mahdollistaa taloudellisen vdkivallan kokijoiden auttamistyon tehok-

kaan kehittamisen.

Kirsi Juhilan mukaan laadulliselle tutkimukselle on vaikea antaa yksiselitteista maaritel-
maa, silla erilaisia [ahestymis- ja analyysitapoja on useita. Laadullisella tutkimuksella on
kuitenkin omat erityispiirteensa, joita se noudattelee. Laadulliselle tutkimukselle omi-
naista on, ettd siind epaily kohdistuu itsestaadn selvasti tiedettyyn, se suosii kvalitatiivista,
strukturoimatonta ja luonnollista aineistoa, se sitoutuu ldhelle menevaan tarkasteluun,
se keskittyy toimintaan ja arvostaa subjekteja. Ominaista sille on my6s tutkijan position
reflektiivisyys, monimutkaisuuden sietdminen, mita- ja miten -kysymysten painotus seka

analyysivetoisuus. (Kirsi Juhila, Laadullisen tutkimuksen ominaispiirteet.)

Laadullinen tutkimus pyrkii ymmartamaan asioiden tilaa. Se analysoi merkityksia ja nii-
den suhteita. Merkitykset ja niiden kokonaisuudet ilmenevat ihmisista l1ahtoéisin olevina
ja ihmisiin paatyvina tapahtumina, kuten toimintana, ajatuksina, paamaarien asettami-
sena ja instituutioissa, kuten yhteiskunnan rakenteissa ja hallintavaltana. Laadullinen
tutkimus korostaa subjektiivisuutta ja kokemuksen huomioimista. Se korostaa ihmista

elamismaailmansa kokijana, havainnoijana ja toimijana. Nama havainnot, kokemukset
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ja toiminnot varittyvat suhteessa aikaan, paikkaan ja tilanteisiin. Laadullisen tutkimuk-
sen yksi tarkea piirre on korostunut tutkijakeskeisyys. Talla tarkoitetaan sita, etta tutkija
on keskeinen tutkimuksen toimija ja valintojen tekija, mutta eritoten han on vaikuttaa
merkittavasti tuottamaansa tietoon. Laadullinen tutkimus on joustava tutkimuskaytanto
eika sen analyysimenetelmat ole Iahtokohtaisesti niin tarkkavaiheisia, kuin tilastomate-
maattiset analyysimenetelmat. (Vilkka 2021; Ronkainen, Pehkonen, Lindblom-Ylanne &

Paavilainen 2014, 79-82.)

Laadullinen tutkimus korostaa tulkinnallisuutta myos tutkimuksen tulosten osalta. Tut-
kimuksen tulokset ovat tulkinta, joka on jo useaan kertaan tulkittua analyysin eri vai-
heissa, mutta tulkinta on riippuvainen myds tutkijan omista merkityskokonaisuuksista.
Laadullisessa tutkimuksessa yritetaan siis tulkita ja ymmartaa tutkimusaineistoa ja vieda
ilmidon ymmarrys alkuperadista kasitteellisemmalle tasolle. Tarkoituksena ei ole kuvata
mitd, vaan myds selittdd miksi. Nama selitykset ymmarretaan historiallisesti syntyneiksi
ja vuorovaikutuksessa yllapidetyiksi eivatka ne siten ole vain yksil6llisia vaan yhteisdihin
kiinnittyvia ja jaettuja. Tutkimusaineistoa ja siten sen tuloksia ei siis pyrita irrottamaan
kontekstistaan vaan ymmartamaan osana tata kontekstia. Laadullisen tutkimuksen ta-
voitteena ei ole totuuden |6ytaminen ja harvoin laadullisessa tutkimuksessa voidaan |0y-
taa selkeitd syy-seuraussuhteita. Ihmisen toiminta ja ihmisten kasitykset asioista eivat
aina ole yksiselitteisia, vaan asioille annetut merkitykset ovatkin itseasiassa usein risti-
riitaisia ja moniulotteisia. Laadullisen tutkimuksen tarkoituksena on siis luoda malleja,
ohjeita, toimintaperiaatteita, tietoa ja kuvauksia tutkittavasta ilmiosta. (Vilkka 2021;

Kirsi Juhila, laadullisen tutkimuksen ominaispiirteet; Ronkainen ym. 2014, 82-83.)

3.3 Tutkimusaineisto ja analyysi

Tutkielman aineisto koostuu TVT-hankkeen verkossa kerdamasta taloudellisen vakival-
lan kokijoita kohtaavien ammattilaisten Webropol kyselyn vastauksista. Kysely on puo-

listrukturoitu kyselylomake, jossa oli yhteensa seitseman kysymysta taloudellisesta va-
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kivallasta, sen muodoista ja auttamistydsta seka vastaajan taustatiedoista. Kyselyn koh-
deryhmana ovat olleet hankkeen alueelliset ja valtakunnalliset kehittdjakumppaniorga-

nisaatiot.

Aineisto on keratty syksylla 2021. Kysely oli vastaajille avoinna ajalla 19.10.-26.11.2021.
Kysely ldahetettiin TVT-hankkeen kehittdajakumppaniorganisaatioihin hankkeen yhteys-
henkildiden kautta, jonka vuoksi kyselyn tavoitettavuutta ei voida maarittaa. Vastauksia
kyselyyn tuli 113 kappaletta. Vastaajista 29% (N=33) tydskentelee turvakodissa, sosiaa-
lityossd 18% (N=20), vakivaltatyon avopalveluissa 16% (N=18), muussa jarjestotydssa 8%
(N=9), viranomaisena 8% (N=9), kunnassa tai kaupungissa 6% (N=7), seurakunnassa 4%
(N=4), talouteen liittyvassa organisaatiossa 3% (N=3), kriisitydssd 3% (N=3), terveyden-
huollossa 1% (N=1), yliopistossa tai korkeakoulussa 1% (N=1) sekd muissa taustaorgani-
saatioissa 4% (N=5). Naitd muita taustaorganisaatioita olivat Kela (N=1), ohjaamo (N=1),
oikeusaputoimisto (N=1), jarjestd (N=1) ja valtion laitos (N=1). Maantieteelliselt sijain-
nilta vastaajista 49% (N=54) on Eteld-Savosta, 16% (N=17) Uusimaalta, 7% (N=8) Pohjan-
maalta, 6% (N=7) Pohjois-Pohjanmaalta, 5% (N=6) Pirkanmaalta, 5% (N=5) Pohjois-Sa-
vosta, 3% (N=3) Satakunnasta, 3% (N=3) Pohjois-Karjalasta, 2% (N=2) Keski-Pohjan-
maalta, 1% (N=1) Eteld-Karjalasta, 1% (N=1) Kanta-Hameestd, 1% (N=1) Keskisuomesta

ja 1% (N=1) Kymenlaaksosta.

Vastaajat vastasivat kyselyyn anonyymisti. Tutkimuksessa kerattyja tietoja hyédynne-
tdan yhteenvetojen ja raporttien muodossa taloudellisen vakivallan auttamis- ja ohjaa-
mistyon kehittdmisessa. Tietoja voidaan myods luovuttaa tutkimukselliseen kayttoon, esi-
merkiksi opiskelijoiden opinndytetdihin ja muihin tutkimustarkoituksiin. Vastaamalla ky-

selyyn vastaaja on antanut luvan kayttda vastauksiaan edellda mainituilla tavoilla.

Tutkielmassa olen keskittynyt kyselylomakkeen kolmeen kysymykseen, jotka kasittelivat
tutkimuskysymykseni kannalta olennaisia asioita. Ensimmdisessé kysymyksessa kartoi-
tettiin, millaisia haasteita vastaaja on kohdannut taloudellisen vdkivallan kokijoiden aut-
tamisen tai ohjaamisen suhteen. Kysymyksessa oli 12 valmiiksi annettua vastausvaihto-
ehtoa sekd mahdollisuus vastata myos valmiiden vastausvaihtoehtojen ulkopuolelta
"muuta, mita?’ -kysymykseen. Vastaajista 12 vastasi tahan avokysymykseen. Toisessa ky-
symyksessd, jota tarkastelin, oli mahdollista kommentoida tai tarkentaa kyselylomak-
keen aiempia vastauksia ja/tai kertoa enemman tydssa kohdatusta taloudellisesta vaki-

vallasta. Tahdan avokysymykseen vastasi 17 vastaajaa. Taman kysymyksen vastauksista
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rajasin pois vastaukset, joissa ei ole kasitelty tutkimusongelman kannalta merkitykselli-
sia aiheita, vaan on tasmennetty tai kommentoitu muita kyselyn kysymyksia, kuten ta-
loudellisen vakivallan yleisyytta tai sen eri muotoja. Analysoitavia vastauksia jdi rajaami-
sen jalkeen jaljelle 12. Kolmannessa kysymyksessa on voinut kuvata minkalaista osaa-
mista tai tydkaluja vastaaja kaipaisi tydhonsa, jossa han voi kohdata taloudellisen vaki-
vallan kokijoita. Tahdan avokysymykseen vastasi 41 vastaajaa. Muissa kyselylomakkeen
kysymyksissa kartoitettiin taloudellisen vakivallan esiintyvyytta ja taloudellisen vakival-

lan muotoja.

Laadullinen analyysi koostuu kahdesta vaiheesta, havaintojen pelkistamisesta ja arvoi-
tuksen ratkaisemisesta. Havaintojen pelkistamisella tarkoitetaan sitd, ettd aineistoa tar-
kastellaan vain jostakin tietystd, tutkijan valitsemasta, teoreettisesta viitekehyksesta ka-
sin. Aineistoa tarkasteltaessa kiinnitetddan huomiota taten vain siihen, mika on tasta va-
litusta metodologisesta nakdkulmasta ja kysymyksen asettelusta kasin oleellista. Toisen
vaiheen ideana on havaintojen yhdistaminen. Erilaiset raakahavainnot yhdistetdaan yh-
deksi havainnoksi tai ainakin harvempien havaintojen joukoksi etsimalla niiden yhteista
piirrettd, nimittajaa tai maaraamalla naille havainnoille sdaanto. (Vilkka 2021; Alasuutari
2011.) Valitsemani aineiston analyysimenetelma oli teemoittelu, jossa on kyse siitd, etta
aineistosta paikannetaan tutkimusongelman kannalta oleelliset aiheet eli teemat. Ai-
neistosta esiin tulleita keskeisia asiakokonaisuuksia ja usein esiintyvia tyypillisia piirteita
voidaan teemoittelun avulla vertailla keskenaan. Usein esiin tulevat teemat voivat nakya
joko useamman haastateltavan vastauksissa tai toistua usein yhden haastateltavan vas-

tauksissa. (Eskola & Suoranta 2014, 175-176.)

Arvoituksen ratkaisemisella Hanna Vilkka (2021) seka Pertti Alasuutari (2011) tarkoitta-
vat tulosten tulkintaa. Aineistosta tuotettujen johtolankojen ja kdytettavissa olevien vih-
jeiden pohjalta tehdaan merkitystulkinta tutkimuksessa tutkittavasta ilmiosta eli niista
muodostetaan uusia rakennekokonaisuuksia. Tutkimusaineistosta esiin nousevat tee-
mat pohjautuvat tutkijan tulkintoihin tutkittavien puheesta. Tama ei kuitenkaan riita,
vaan teemoittelu vaatii onnistuakseen teorian ja empirian tiivista vuoropuhelua. Tall6in
analyysi ja tulkinta ei jaa vain asioiden uudelleen jarjestamisen tasolle. Teemoittelu on
oiva aineiston analyysitapa kaytanndllisten ongelmien ratkaisemiseen, jolloin aineis-
tosta voidaan katevasti poimia tutkimusongelman kannalta olennaista tietoa. Teemoit-

telun avulla tekstiaineistosta saadaan esille kokoelma erilaisia vastauksia ja tuloksia sille
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esitettyihin kysymyksiin. Taten teemoittelun avulla saadut tutkimustulokset palvelevat
parhaiten juuri erilaisia kdytannon intresseja. (Eskola & Suoranta 2014, 175-176, 179-
180; Hirsjarvi & Hurme 2014, 173.)

Aineistosta nostin esille taloudellisen vakivallan kokijoiden auttamis- ja ohjaamistyon
haasteisiin seka niihin vastaamiseen liittyen yksil6llisid ja rakenteellisia tekijoita. Ammat-
tilaisten kokemia auttamistyon haasteiden yksildllisia tekijoita olivat kokijan tietoon,
tunteisiin ja taitoihin liittyvat tekijat. Nadihin tekijoihin sisdltyi kokijoiden tieto taloudelli-
sesta vakivallasta seka tarjolla olevista palveluista, kokijan valittamiseen, hdapedan ja pel-
koon liittyvat tekijat, taloudenhallinnan taidot seka kokijan, etta tekijan riippuvuuksiin

liittyvat haasteet.

Yksilotason tekijat Rakenteellisen tason tekijat

Kokijan tieto, taito | Riippuvuudet Ammattilaisten Yhteiskunnan
ja tunteet osaaminen rakenteet ja
lainsdddants

- tietAmattémyys - tekijén - kokijan - kielellisten,

ilmidsta ja palveluista | riippuvaudet turvallisuuden kulttuuristen, idn ja
varmistamisen sairauden tai vamman

- valittAminen ja - kokijan haasteet aitheuttamien

pelko tekijdd kohtaan | riippuvuudet erityistarpeiden
- ilmién tunnistaminen | sivuuttaminen

- hapea ja puheeksi otto
taloudellisesta - haastavat juridiset
véakivallasta ja sen - viranomaisten ongelmat ja
ilmitulosta toteuttama lainsdadanndn
taloudellinen vakivalta | epéareiluus kokijan
nakokulmasta

Kuvio 4. Aineiston analyysi: Taloudellisen vakivallan auttamistydn haasteet.

Auttamistyon haasteiden rakenteelliset tekijat paikantuivat ammattilaisten osaamiseen
seka yhteiskunnan rakenteellisiin tekijoihin ja lainsaadantoon. Tarkemmin haasteita ko-
ettiin kokijan turvallisuuden varmistamisessa, jonkin verran myds ilmién tunnistami-
sessa ja puheeksiottamisessa. Yksi vastaajista nosti esille myds viranomaisten taholta

asiakkaisiin kohdistuvan taloudellisen vakivallan. Yhteiskunnan rakenteiden ja lainsaa-
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dannodn osalta haasteiksi koettiin kielellisten, kulttuuristen, ikdan ja toimintakykyyn liit-
tyvat erityisyyksien huomioimattomuus, lainsdadadannodn epareiluus kokijaa kohtaan ja

haastavat juridiset ongelmat.

Auttamistyon haasteisiin vastaamisessa yksildlliset tekijat paikantuivat taloudellisen va-
kivallan kokijan tietoihin liittyviin tekijoihin. Ammattilaisten vastauksista kuvastui autta-
mis- ja ohjaamistydn haasteisiin vastaamiseen liittyvid useita rakenteellisia tekijoita.
Vaikka ammattilaiset kokevat heilld olevan hyvat tiedolliset ja taidolliset valmiudet koh-
data taloudellisen vakivallan kokijoita, kaipaavat he kuitenkin tiedollisen osaamisen vah-
vistamista sekd tydmenetelmien ja -vdlineiden kehittamista asiakastyon tueksi. Taman
lisaksi vastauksista kuvastui rakenteellisia muutostarpeita niin palvelujarjestelman, kuin
yhteiskunnan sekd lainsdaadannon tasolla. Ammattilaiset kokevat, etta auttamistyén
haasteisiin voitaisiin vastata moniammatillista yhteisty6ta ja koulutusta lisaamalla, ke-
hittamalla uusia palveluita ja valtakunnallista neuvontaa seka uudistamalla lainsaadan-

toa.

Yksilotason tekijdt | Rakenteellisen tason tekijat
Kokijan tiedot ja Ammattilaisten Auttamistyon Yhteiskunnan
taidot osaaminen rakenteet rakenteet ja
laingédddintd
- tietoisuuden - kartoituslomake - tydmenetelmien ja - keskustelua
lisddminen ilmidsta, tunnistamisen tyokalujen ilmidsta
omista oikeuksista ja tueksi kertaaminen ja
tarvittavista paivittAminen - muutoksia
toimenpiteistd - tietoa ilmidsta ja taloudellista
sithen littyvasté - konkreettiset neuvot vakivaltaa
- konkreettiset esimerkit | lainsdddanndsta taloudellisen vékivallan | mahdollistaviin
taloudellisesta ehkéisyyn yhteiskunnan
vakivallasta -tietoa rakenteisiin ja
auttamistyon - sellkked toimintamalli lainsd&dantdon
toimijoista auttamistyohén ja
moniammatillinen
yhteistyd
- uudenlaiset palvelut

Kuvio 5. Aineiston analyysi: Taloudellisen vakivallan auttamistydn haasteisiin vastaaminen
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Aineiston analyysiprosessi ldahti kdyntiin Lapin yliopiston laadullisen analyysin kurssin yh-
teydessa. Laadullisen analyysin kurssi sisaltda kuusi tehtavaa, jotka ohjaavat aineiston
analyysia eteenpadin. Aluksi tutustuin aineistoon lukemalla sen muutamia kertoja lapi.
Samalla tein ensimmaisid havaintoja siitd, mita aineisto kertoo ja millaisia teemoja siita
nousee esille, millaisia toimijoita aineistossa esiintyy ja millaisia toistuvia tai toisestaan
poikkeavia sanoja ja ilmaisuja kdytetdaan. Nadita havaintoja kirjasin ylés muistiinpanoina.
Aineistoon tein merkintdja yliviivaustusseilla nostaakseni tekstista esiin eri teemoja. Ai-
neistosta alkoi nousta selkeasti esille erilaisia yla- ja alateemoja. Osassa analysoitavista
kysymyksista muodostui ensin ylateemat ja vasta sitten tarkemmat teemat, kun taas
osassa kysymyksista tuli esiin selkedsti ensin alateemat ja niistd muodostuivat ylatee-

mat.

Toisessa tehtdvdssa aineistoa kdydadan lapi jarjestelmallisesti tutkimusongelman, kes-
keisten kasitteiden ja lahtokohtien maarittamalla tavalla. Tassa vaiheessa muodosta-
mani teemat tarkentuivat ja Iahdin kartoittamaan aineistostani ndita eri teemoja. Kol-
mannessa tehtdvdssa kysyin aineistolta kysymyksia taloudellisen vakivallan haasteiden
ja niihin vastaamisen ndakoékulmasta. Miten aineistosta tulivat esille haasteet ja niihin
vastaamisen keinot ja miten nama vaikuttivat auttamisty6hon, kuinka auttamis- ja oh-
jaamistyota tekevat kuvasivat taloudellisen vakivallan kokijoiden toimintaa, enta itsedan
ja omia toimintamahdollisuuksiaan, enta yhteiskunnan rakenteita, nakyykd ammattilais-

ten puheissa tekija? Kirjoitin ndista muistiinpanoja.

Neljannessa tehtdvassa oli tarkoitus palauttaa tarkastelua teoreettiseen nakékulmaan.
Viidennessa tehtdvassa oli tarkoitus pohtia eettisia kysymyksia, tutkijan roolia ja tutki-
muksen tavoitetta. Ndita seikkoja olen pohtinut tarkemmin seuraavassa osiossa. Kuu-
dennessa tehtdvassa oli tarkoitus pohtia tehtya tulkintaa. Tama osio on ollut tutkielman
haastavin, mutta myds mielekkdin. Aineiston tulkinnan ja sen auki kirjoittamisen myota
myo6s aiemmin tekemani teemat viela tarkentuivat eettisten valintojen myota seka ko-
konaisvaltaisemman ymmarryksen muotouduttua. Tein aineistosta tulkintoja aineis-
tosta esille nousseiden teemojen pohjalta, peilasin nditd aiempaan tutkimukseen ja
mista itse ajattelen olevan kysymys. Lopuksi pohdin sitd, miten tutkielman tulokset hei-
jastuvat kaytantotutkimuksen tarkoitukseen, kdaytantdjen kehittamiseen. Analyysin tu-

lokset olen esittanyt kuvioissa 4 ja 5 (sivut 30 ja 31).
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3.4 Tutkimusetiikka ja tutkijan positio sensitiivisessa tutkimuksessa

Lahisuhdevakivalta itsessadan on daarimmaisen sensitiivinen tutkimusaihe, joka voi ai-
heuttaa seka tutkittaville, etta tutkijalle stressia ja vaikeita tilanteita (Jaana Vuori, Tutki-
musetiikka ihmistieteissa). Taloudelliseen vakivaltaan liittyy omia eettisid erityispiirteita.
Taloudellinen vakivalta tutkimusaiheena vaatii sensitiivisyytta, silla taloudellinen vaki-
valta ja sen seuraukset kokijan elamaan ovat moniulotteiset. Kokija voi esimerkiksi ko-
kea taloudellisen vakivallan ja sen seuraukset taloudellisena epdaonnistumisena. Onkin
tarkedaa, ettei tutkimus vahvista taloudellisen vakivallan kokijoiden kokemia negatiivisia
kokemuksia. Vaikkakin tutkielmassani kartoitan auttamistyota tekevien ammattilaisten
nakemyksid auttamistyon haasteista ja niihin vastaamisesta, ovat taloudellista vakival-
taa kokevat kuitenkin tutkimuksen keskiossa sen kautta, etta tutkimuksen keinoin pyri-
taan vaikuttamaan taloudellista vakivaltaa kokeneiden avun saantiin. Tutkielmassani on
tarkeaa varmistaa, ettei tutkimuksesta aiheudu tutkimuksen kohteena oleville, taloudel-
lista vakivaltaa kohtaaville ammattilaisille, niin ikdan merkittavia riskeja, vahinkoja ja
haittoja. Tutkielman tekemisessa tulee huomioida, ettei se loukkaa tutkimuksen koh-
teena olevia vaan on tehty huolellisesti noudattaen ihmisarvon kunnioittamisen periaa-

tetta. (TENK 2019, 7; Eskola & Suoranta 2014, 56.)

Tutkimuksen eettisyyden peruskysymyksiin kuuluu tutkittavien yksityisyyden suojaami-
nen ja luottamuksellisuuden varmistaminen. Tutkielmani aineistossa ei esiinny henkil6-
tietoja, silla tutkielmani aineistoon vastanneet taloudellista vakivaltaa kohtaavat am-
mattilaiset ovat vastanneet kyselylomakkeeseen anonyymista. Mikali vastaajat ovat kui-
tenkin vastanneet kysymyksiin jotakin sellaista, joista ilmenee henkildtietoja tai muutoin
anonymiteettid vaarantavia seikkoja, nama poistetaan aineistosta. Henkilotiedoilla tar-
koitetaan tunnistettuun tai tunnistettavissa olevaan luonnolliseen henkil6on liittyvia tie-

toja. (TENK 2019, 11; Eskola & Suoranta 2014, 56.)

Laadullinen tutkimus ei valttdamatta ole laadukasta. Tutkijan on huolehdittava tutki-
musta tehdessaan siita, ettd tutkimussuunnitelma on laadukas, valittu tutkimusase-
telma on tutkimukselle sopiva ja raportointi on oikein tehty. Tutkimuksessa eettisyys
kietoutuu muodollisesti sen luotettavuus- ja arviointikriteereihin, mutta eettisen sitou-

tuneisuuden tulee myds ohjata tutkimusta. Hyva tieteellinen kdytanto edellyttaa eetti-
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sesti vastuullisten ja oikeiden toimintatapojen noudattamista seka edistamista tutki-
mustoiminnassa. Taman lisaksi tutkijan tulee kiinnittdaa huomiota tieteeseen kohdistu-
vien loukkausten ja eparehellisyyksien tunnistamiseen ja torjumiseen. (Tuomi & Sara-

jarvi 2018, 149-150.)

Lansimaista tutkimusperinnetta on vuosisatoja ohjannut perusoletus, jonka mukaan uu-
den tiedon rajoittamaton tuottaminen on yhteiskunnallisesti arvokasta toimintaa. Tama
on johtanut siihen, etta tieteen nimissa on koettu voivan tutkia kaikkea, kaikin mahdol-
lisin keinoin. Kun tiede ymmarretdan vain uuteen tietoon tahtdaavana metodisena suori-
tuksena, siihen ei liiteta erityisia moraalisia ongelmia. Tieteesta on tullut vallankdytén
vdline, joka ei etsi suuria totuuksia vaan kaytanndllisia tuloksia. Tama ei valttamatta ole
yhteiskunnalle hyddyllista, vaan siita voi olla myds haittaa. Tutkija onkin vastuussa tut-
kimuksensa aiheen valitsemisesta eettisen harkinnan valossa. Aiheen eettiseen punnin-
taan kuuluu selkeyttda se, kenen ehdoilla tutkimusaihe valitaan ja miksi tutkimus halu-
taan toteuttaa. Tutkimuskohteen maarittelyssa on tarkeaa kiinnittdaa huomiota myds
oman tieteenalan arvolahtdkohtiin, ihmiskasitykseen ja toiminnan tavoitteisiin. (Tuomi

& Sarajdrvi 2018, 152-154.)

Jari Eskolan ja Juha Suorannan (2014, 60) sanoin eettisten ongelmien tunnistaminen ja
niiden valttaminen etukateen vaatii tutkijalta ammattitaitoa eli ammattietiikkaa. Tutki-
jalla tulee olla riittavasti herkkyytta huomioida oman tutkimuksen ongelmakohdat. Kay-
tantétutkimuksen tavoitteena on, etta tutkimuksen seka kdytannon asiantuntijat koh-
taavat toisensa tasavertaisina (Saurama & Julkunen 2011, 72). Tutkijana paikannun so-
siaalityontekijyyden ja yliopiston edustajiin, mutta koska opiskelun ohella tydskentelen
lastensuojelun avohuollon sosiaalityontekijana toista vuotta, olen myds lastensuojelun
sosiaalityontekija. TyOossa kohtaan toistuvasti eettista herkkyytta vaativia tilanteita, ku-
ten myods taloudellisen vakivallan kokijoita seka tekijoita. Tutkijan omat ndakemykset
seka kokemukset ovat aina jollain tapaa lasna tutkimusta tehdessa, jonka vuoksi oman
position tiedostaminen suhteessa tutkittavaan ilmi6é6n on tarkea tunnistaa. Tata tutkiel-
mani tekoprosessia onkin vahvasti ohjannut halu muuttaa asioita. Johanna Hurtig ja
Merja Laitinen (2003, 88-90) toteavat, ettei kantaa ottava rooli ole ristiriidassa tieteen
objektiivisuuden, neutraalisuuden ja puhtaan tiedonintressin kanssa. Tama kuitenkin

edellyttaa reflektiivisyytta ja perustelua, jotta lukija voi seurata tutkija paattelya. Si-
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toumusten ja arvojen valttamisen mahdottomuus korostuu erityisesti tutkittaessa sen-
sitiivisia ja arvolatautuneita ilmiditd, kuten vakivaltaa. Eettista on se, etta tutkija on si-
toumuksistaan tietoinen ja avoin. Eettisesti arvokas tutkimus tunnistaa, etta tietyt sosi-

aaliset ongelmat ja ilmi6t edellyttavat yhteiskunnallisia ratkaisuja.

Yhteiskuntatieteissa erityiseksi kysymykseksi nousee kuitenkin tutkimuksen sosiaalinen
vastuu (Launis 2015). Tutkimuksessa kohteena on ihmisten valinen vuorovaikutus ja yh-
teiskunnalliset suhteet, joiden kokonaisuuden osaksi myds tutkimus kuuluu. Se ei voi
asettua ndiden suhteiden ja yhteiskunnallisten kaytantéjen ulkopuolelle, vaan se on si-
doksissa tutkimiinsa ilmidihin. Tama asettaa tutkimuksen eettisyydelle omat monimut-
kaiset vaatimuksensa. (Pohjola 2003, 130.) Ihmisiin kohdistuvassa tutkimuksessa eetti-
syys on loppujen lopuksi hyvin konkreettisia asioita. Kdytdnnossa eettisyys punnitaan
niissa tilanteissa, joissa tutkittavat kohdataan seka lopulta kirjoitettaessa heita kosket-

tavia tutkimustuloksia. (Jaana Vuori, Tutkimusetiikka ihmistieteissa.)
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4 Taloudellisen vakivallan kokijoiden auttamistyon haasteet

4.1 Auttamistyon haasteiden yksilolliset tekijat

Kokijan tiedot, taidot ja tunteet

Suurin osa ammattilaisista oli kohdannut taloudellisen vakivallan kokijan tietoihin, tun-
teisiin ja toimintaan liittyvia haasteita. Ammattilaisista iso osa koki haasteeksi sen, ettei
taloudellisen vakivallan kokija tunnista omaa tilannettaan (N= 79), taloudellisen vakival-
lan kokija ei koe tarvitsevansa tai haluavansa apua (N=45), eika taloudellisen vakivallan
kokija ole valmis muutokseen tai tekemaan tarvittavia toimenpiteitd (N=70). Taloudel-
lisen vakivallan tutkimuksessa on usein noussut esille, etteivat taloudellisen vakivallan
kokijat tunnista olleensa taloudellisen vakivallan kohteita (esim. Singh 2021; Sharp-Jeffs
2015; Howard & Skipp 2015). Tdman on arveltu johtuvan siita, ettei ilmiosta ole riitta-
vasti tietoa, eika taloudellista vakivaltaa nahda erillisena vakivallan muotona. Tata ku-
vasti erdan turvakodin tyontekijan vastaus, jossa kokijan taloudellisen vakivallan tunnis-

tamisen vaikeus paikantui heiddan asemaansa vakivallan uhrina:

“Vkivallan alla eléineet ihmiset eivdt tunnista taloudellista vékivaltaa. Se hanka-
loittaa auttamista”.

Nicola Sharp-Jeffsin (2015, 7) tutkimuksen mukaan taloudellista vakivaltaa kokeneet ei-
vat kysyttdessa kertoneet kokeneensa taloudellista vakivaltaa, mutta heidan vastauk-
sensa indikoivat heihin kohdistuneen taloudellista vakivaltaa jossakin sen muodoissa.
Niin taloudellisen vakivallan kokijoiden, kuin ammattilaistenkin taloudellisen vakivallan
tunnistamista haastaa pari- ja perhesuhteissa luonnollisena nahty ajatus yhteisesta, jae-
tusta taloudesta. Taloudellinen vdkivalta, taloudellinen kontrollointi ja toisen raha-asi-
oiden puolesta hoitaminen naamioituu herkasti myds toisesta huolehtimiseksi. Talou-
dellisen vakivallan tekijan vakivaltaisiin tarkoitusperiin voi olla vaikea uskoa, silla lahi-
suhteissa ajatellaan olevan vastavuoroisesti lasna rakkaus ja luottamus toiseen osapuo-
leen. (Christy ym. 2022, 482; Sharp-Jeffs 2015, 38-39.) Vélittamisen tunteet vaikuttavat

my0s taloudellisen vakivallan jatkumiseen:

“Asiakas ei uskalla / tohdi kieltdytyd rahan antamisesta (tunteet ohjaavat esim.
mummo - lapsenlapsi suhteessa)”.
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Tassa sosiaalityontekijan kuvauksessa nousee esille myds negatiivisten tunteiden vaiku-
tusten olevan samankaltainen taloudellisen vakivallan jatkumoon. Ammattilaisten ku-
vauksissa tuli esille pelon merkitys taloudellisen vakivallan kokijan toimijuudessa. Am-
mattilaisten kasitysten mukaan pelko vdkivallan tekijan reaktiosta tai kostosta vaikutti
siihen, miten kokija koki oman toimintansa mahdollisuudet, mutta pelko vaikutti myos
haluun paljastaa kokemansa taloudellinen vdkivalta. Turvakodin tydntekijan kuvauk-
sessa nousi esille, ettd haastamistyota vaikeutti tilanne, jossa kokija haluaisi apua, mutta

ei pelon vuoksi uskaltanut tehda tarvittavia toimenpiteita:

“Haastavaa on tilanteet, joissa asiakas ymmdrtdd tilanteen ja haluaisi apua
mutta ei uskalla ottaa sitd vastaan tai toimia tarvittavalla tavalla, esim. tehdd
rikosilmoitusta.”

Pelon ja kokijan kokemien valittamisen tunteiden vuoksi kokijan motivoiminen muutok-

seen voi olla haastavaa. Eras ammattilainen kuvasi tata seuraavasti:

“Tilanteessa ei ole avunhakijan kannalta miellyttdvid vaihtoehtoja tarjolla”.
Taloudellista vakivaltaa kokeneiden pelko voi johtua monesta eri tekijasta, kuten vaki-
vallan pahenevasta tai vdkivallan paljastumisen provokatiivisesta luonteesta seka hei-
kentyneen taloudellisen tilanteen vaikutuksista omaan elamaan. Vdkivaltaa kokeneet
kuvaavat usein vakivaltaa prosessinomaisesti alati pahenevana, kun taas tekijan ja rikos-
oikeuden nakdkulmasta vakivalta nayttaytyy episodimaisina tilanteina, joissa on selked
alku ja loppu. Kokijan nakdkulmasta vakivallan paljastuminen ja ulkopuolisten siihen
puuttuminen voidaan mieltda vakivallan provosoimiseksi, jota pyritaan vakivallan pahe-
nemisen pelossa valttaa viimeiseen saakka. Pelko vakivallasta on usein kokijoiden mu-
kaan varsinaista vakivallan tekoa pahempi. (Singh 2021, 98-99; Nikupeteri, Lappi, Lohi-
niva-Kerkeld, Kauppi & Laitinen 2017, 291-292; Nyqvist 2001, 50, 115). Taloudellisen va-
kivallan erityispiirteiden vuoksi kokijan pelot liittyvat myds vahvasti taloudellisen selviy-
tymisen mahdollisuuksiin. Pelkona voi olla my6s kasvojen menetys eli tilanne, jossa to-
dellinen taloudellinen tilanne tai taloudellinen vakivalta tulee nakyvaksi ulkopuolisille.

(Women’s Aid 2019, 4; Sharp-Jeffs 2015, 39-40.)

Taloudellisen vakivallan paljastumiseen liittyy usein myds hdpeaa, ja vakivallan lisaksi
myos talouteen liittyvat asiat koetaan hyvin henkilokohtaisiksi ja intiimeiksi (Sharp-Jeffs

2015, 39-40; Christy ym. 2022, 490). Hapedn tunne on kytkoksissa vakivaltaan yleisesti.
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Vakivallan kokija kokee usein hdpeda havetessaan vakivaltaisen osapuolen kadyttayty-
mistd, mutta myos itseddn vakivaltaiselle kdytokselle alistuessaan. (Singh 2021, 103; Ny-
qvist 2001, 58.) Taloudelliseen vakivaltaan liittyva hdpea nousi esille myés ammattilais-

ten auttamistyon haasteita koskevissa kuvauksissa:

“Rahalla kiristdminen on vahva keino, erityisesti "rikkaissa, rahakkaissa" per-
heissd on vaikeampaa tehdd muutoksia, koska raha ja taloudellinen toimeentulo
on iso asia”.

“Myés se [haastaa auttamista], ettd vanhempi ei ole valmis laskemaan lastensa
eldmisen tasoa, esim. eron myétd”.

Jalkimmaisessa lainauksessa kuvastuu vanhemman halu suojata lapsia taloudellisen ti-
lanteen heikkenemiseltd. Vanhempi voi ajatella, ettd elintason laskeminen sosiaa-
lietuuksien tai pienemman elintason varaan on eron lisdksi lasten eldamda muuttava te-
kija, jolta lapsia halutaan suojata. Toisaalta nadissa tilanteissa vanhemmalla ei valtta-
matta ole riittdvaa tai oikeanlaista tietoa tarjolla olevista etuuksista, jonka vuoksi han
kokee, ettei ole taloudellisesti mahdollista lahtead lasten kanssa vakivaltaisesta suh-
teesta. Toisinaan sosiaalietuuksia joutuu myds odottamaan useamman padivan, joka
omalta osaltaan vaikeuttaa ldhtemista. (Christy ym. 2022, 485-486; Women'’s Aid 2019,
35-37.) Suomessa esimerkiksi toimeentulotuen kasittely voi kestda jopa 7 arkipaivaa
vaikka Kkiireelliseen tilanteeseen tulee reagoida pikaisesti (Toimeentulotukilaki
30.12.1997/1412). Ammattilaisilla on kuitenkin tarkea rooli taloudellisesti vakivaltai-
sesta suhteesta irrottautumisen motivointiin myds lasten edun kannalta arvioituna. Tut-
kimusten mukaan taloudellinen vakivalta voi vaikuttaa heikentdvasti vanhemmuuden

taitoihin ja lisata riskia lapsen kaltoinkohteluun (Johnson ym. 2022, 14).

Taloudellisen vakivallan auttamis- ja ohjaamisty6ta tekevista ammattilaisista yli 40%
(N=48) toi esille kohdanneensa haastavia taloudellisia ongelmia. Haastavat taloudelliset
ongelmat voivat olla taloudellisen vakivallan aiheuttamia, mutta taloudellinen vakivalta
voi kohdistua jo entisestdaan heikossa taloudellisessa tilanteessa oleviin tai heikot talou-
denhallinnan taidot omaaviin ihmisiin (Kaittila, Hakovirta & Kainulainen 2022, 4). Talou-
dellinen vakivalta ajaa myds ndiden kokijoiden henkil6kohtaista taloutta aina vain yha
huonompaan suuntaan. (Kaittila 2017, 78-79.)

“Taloudellista/henkistd véikivaltaa on kdytetty monia vuosia, ja uhri ei koe pérjéd-

vdnsd itsendisesti, koska ei ole hoitanut raha-asioita ja [héinet on] eristetty kai-
kesta.”
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Lainauksessa on nahtavilla vakivaltatydn avopalveluiden tydntekijan kertomus vakival-
lan vaikutuksista kokijan taloudenhallinnan taitoihin. My&s Christyn ja kumppaneiden
(2022, 483) tutkimuksessa nousee esiin taloudellisen vakivallan kokijoiden kokevan
avuttomuutta ja epatietoisuutta omasta taloudellisesta tilanteestaan. Taloudenhallin-
taan liittyvat taidot usein heikentyvat, mikali taloudellisen vakivallan tekija on hoitanut
kokijan raha-asioita. Tama voi vaikeuttaa heikentavasti kokijan taitoihin esimerkiksi ta-
louden suunnittelun, laskujen maksun ja pankkiasioinnin seka verkkomaksamisen suh-
teen. (Kaittila & Nyqvist 2014, 271.) Usein taloudellista vékivaltaa kokenut joutuu tur-
vautumaan vakivallan tekijasta irtautuessaan sosiaaliturvaetuuksiin, joiden hakeminen
voi olla hyvinkin haastavaa. (Christy ym. 2022, 485-486; Women’s Aid 2019, 35; Ulmestig
& Eriksson 2017; Howard & Skipp 2015, 41-44.) Mikali kokija on taloudellisesti vakival-
taisen suhteen aikana ollut jo etuuksien saaja, voi kokijan etuuksiin liittyvien asioiden
selvittelyssa olla huomattavia haasteita. Tekija on saattanut asettaa itsensa etuuksien
edunsaajaksi tai jarjestdd oman tilinumeronsa etuuksien maksutiliksi. (Howard & Skipp
2015, 41-44.) Mikali taloudellisen vdkivallan tekijana on yhteisten lasten vanhempi, voi

han pyrkia vaikeuttamaan lapsille kuuluvien etuuksien maksamista lahivanhemmalle.

Riippuvuudet taloudellisen vdkivallan taustatekijind

Riippuvuuksien ja taloudellisen vdkivallan yhteys on merkittava. Marilyn Howardin ja
Amy Skippin (2015, 35) tutkimuksen mukaan yli puolet haastatelluista kertoi, etta talou-
dellisen vakivallan taustalla on ollut riippuvuuksien, kuten huumeiden, alkoholin tai uh-
kapelaamisen rahoittamista. Riippuvuuksien vaikutukset taloudellisen vakivallan kokijoi-

den auttamis- ja ohjaamistyohon tuli nakyvaksi myos tassa tutkielmassa:

“Paljon tilanteita, jossa perheenjéisen esim. puoliso on tehnyt velkaa toisen ni-
missd esim. peliongelman tai muun riippuvuuden/sairauden takia”.

Riippuvuus voidaan ymmartaa sosiaaliseksi, psykologiseksi, neurokemialliseksi, geenipe-
rimaksi seka yhteiskunnalliseksi ja kulttuuriseksi ilmidksi. Riippuvuuden kasitteelld voi-
daan kuvata useita eri aineisiin ja toimintoihin kohdistuvia ongelmallisen, toistuvan ja
pakonomaisen kadyttdaytymisen muotoja. Aineriippuvuudella tarkoitetaan paihteisiin liit-
tyvia riippuvuuksia ja toiminnallisilla riippuvuuksilla esimerkiksi rahapeli-, seksi- tai in-
ternetriippuvuutta. Riippuvaisella ihmisella on tarve kayttda sellaista ainetta tai jatkaa

sellaista toimintoa, joka vaikuttaa haitallisesti hanen tai hdanen ldheistensa elamaan, eika
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han haitoista huolimatta pysty lopettamaan kdyttéa tai toimintaa. Lyhyella aikavalilla
rilppuvainen saa toiminnastaan mielihyvaa, mutta pitkalla aikavalilla riippuvuus aiheut-
taa erilaisia haittoja riippuvaisen sekd hanen laheistensa elamaan. Riippuvuuteen on
usein yhteydessa muita ongelmia, kuten kdyhyytta ja vakivaltaa. Nama vaikuttavat hei-
kentdvasti jokaisen perheenjdsenen ja usein muidenkin ldheisten eldamaan. Mikali riip-
puvuuksien yhteydessa esiintyy taloudellisia vaikeuksia ja Idhisuhdevakivaltaa, on ongel-
mien periytyminen sukupolvelta toiselle entistd todennakoisempaa. (Jokinen 2021, 5-
8; Pirskanen & Jarvinen-Tassopoulos 2021, 14-15.) Taloudellisen vakivallan kokijoiden
auttamistydn osalta tekijan riippuvuusongelmat nousevat merkityksellisiksi sen vuoksi,
ettd tutkimuksen mukaan vakivallalla on taipumusta jatkua, mikali tekija ei paady avun

piiriin. (Ronkainen 2008, 394-395).

Riippuvuusongelmat ovat yksi taloudellisen vakivallan syistda, mutta ne voivat myds al-
tistaa taloudelliselle vakivallalle. Riippuvuusongelmien on havaittu vaikuttavan yleisesti
ottaen vadkivaltaiseen kdyttaytymiseen, mutta taloudellisen vakivallan suhteen meka-
nismi on jokseenkin poikkeava. Riippuvuusongelmainen tekija voi varastaa kokijalta ra-
haa riippuvuutta rahoittaakseen, mutta tilanteisiin ei valttamatta liity muuta vakivaltaa
tai sen uhkaa. (Virolainen 2018; Kaittila 2017, 79.) Elina Seitz (2022) on tarkastellut pro
gradu -tutkielmassaan taloudellisen vakivallan ja tekijan riippuvuuksien valista yhteytta
Suomessa. Riippuvuuksien ja taloudellisen vakivallan yhteydesta taloudellisen vakivallan
kokijoiden kokemien riippuvuuksien ndakokulmasta, ei ole viela tehty aiempaa tutki-
musta Suomessa. Vakivaltaa ja taloudellista vdkivaltaa tarkasteltaessa on taten myds
tarkedaa muistaa, ettd myos riippuvuusongelmaiset voivat olla taloudellisen vakivallan
kokijoita. Talloin taloudellisen vakivallan tunnistaminen voi olla erityisen haastavaa. Ta-

man toi esille my06s erds sosiaalityontekija:

”... toteen ndyttdminen vddrinkdytoksistd on hankalaa, varsinkin jos asiaan liittyy
alkoholin tai huumausaineiden vilittémistda.”

Vakivallan kokijoilta usein odotetaan tietynlaista uhriutta ja epatyypillinen seka epatyy-
pillisesti kayttdaytyva vakivallan kokija voidaan sivuuttaa palvelujarjestelmassa. Ammat-
tilaisille muodostuu huolen tunnistamiseen ja lukemiseen kulttuurinen lukutaito, mutta
se jattaa usein huomiotta epatyypillisemmat signaalit. Vakivallan kohtaamisessa ja koki-

jan auttamisessa ammattilaiset tekevat havaintoja siitd, miten uhri, uhrin kaytoés ja vaki-
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vallan kokemus vastaavat aiemmin opittua tietoa vakivallasta. (Hurtig, Nikupeteri & Lai-
tinen 2014, 267.) Tiedon tuottamisessa on taten tarkeaa kiinnittda huomiota tiedon mo-
nimuotoisuuteen, taloudellisen vakivallan intersektionaaliseen luonteeseen seka ilmion

marginaaleissa tapahtuvaan ja sinne sysadvaan ulottuvuuteen.

4.2 Auttamistyon haasteiden rakenteelliset tekijat

Ammattilaisten osaaminen

Taloudellisen vakivallan kokijoiden avunsaannin edellytyksena seka yhteiskunnallisen
muutoksen liikkeelle sysaamisessd avainasemassa on ammattilaisten osaamisen vahvis-
taminen taloudellisen vakivallan ilmiosta (Voth Schrag 2019, 9). Tdman tutkielman kyse-
lyyn vastanneista ammattilaisista vain pieni osa koki, ettei heilld olisi riittavaa tietoa ja
taitoa ilmion kohtaamiseen, kokijoiden auttamiseen ja ohjaamiseen seka ilmién puheek-
siottamiseen. Ammattilaisista vain noin 13% (N=15) koki, etta taloudellisen vakivallan
puheeksiottaminen asiakkaan kanssa on haastavaa. Ilmidn tunnistamiseen liittyvia haas-
teita koki noin 18% vastaajista (N=20), joista sosiaality6 taustaisia oli puolet (N=9). Tulos
on ristiriitainen aiemman tutkimuksen kanssa. Kaittila ja Nyqvist (2014, 274) havaitsivat
kirjallisuuskatsauksessaan, etta auttamistyota tekevien perheammattilaisten taloudelli-
sen vakivallan tunnistaminen ja puheeksiotto on haastavaa. Myds Ruotsissa aikuissosi-
aalitydta vastaavassa sosiaalitydn kontekstissa tehdyn tutkimuksen mukaan sosiaali-
tyontekijoiden kyky vastata taloudellisen vakivallan kokijoiden tarpeisiin on vaihtelevaa.
Osa sosiaalityontekijoista tunnistaa taloudellisen vakivallan kokijoiden taloudellisen
tuen tarpeet seka tukevat kokijoita myds emotionaalisella tasolla, huomioiden myos hei-
dan yksildllisen tilanteensa. Kuitenkin osa sosiaalitydntekijoista sivuuttaa taloudellista
vakivaltaa kokeneiden auttamistydssa muita, kuin kokijoiden taloudellisen tuen tar-
peita. (Ulmestig &Eriksson 2017, 565-566.) Taman tutkielman aineistossa kyselyyn vas-
tanneiden ammattilaisten vastauksista nousi esille taloudellisen vakivallan kokijoiden
emootiot auttamisty6ta vaikeuttavien tekijoiden osalta, mutta auttamistydn haasteisiin
vastaamisen osalta taloudellisen vdkivallan kokijoiden emotionaalisen tuen tarpeita ei

juurikaan nostettu esille.
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Ammattilaisista lahes 27% (N=30) koki, etta taloudellisen vakivallan kokijan turvallisuu-
den varmistaminen on ollut hankalaa. Kokijan turvallisuuden varmistamiseen liittyvat
haasteet eivat ole kuitenkaan nousseet haasteeksi talouteen liittyvissa palveluissa. Ero
muihin ammattiryhmiin voi selittya silld, etta talouteen liittyvissa palveluissa keskitytaan
nimenomaan taloustilanteen selvittamiseen ja parantamiseen. Kokija on voinut hakeu-
tua talouteen liittyviin palveluihin vasta akuutin tilanteen rauettua ja han voi olla saman-
aikaisesti asiakkaana my®s muissa palveluissa, joissa keskitytaan kokonaisvaltaisemmin
kokijan tukemiseen. Taloudellisen vakivallan kokijan turvallisuus voi vaarantua usealla
eri tasolla, joka sekin haastaa ammattilaisten toiminnan mahdollisuuksia. Vakivallan ko-
kija voi joutua esimerkiksi luopumaan vanhasta tydstaan suojatakseen yksityisyyttaan
vakivallan tekijalta. Yksityisyyden suojaaminen voi vaatia myds asunnon tai puhelinnu-
meron vaihtamisen. Yksityisyyden turvaamisen toimet luovat yha enemman taloudel-
lista painetta vakivallan kokijalle, jonka vuoksi tiukassa taloudellisessa tilanteessa oleva
voi jattda nama elintarkeat toimet toteuttamatta. Ongelmallista auttamistydn kannalta
on se, ettei taloudellisen véakivallan toteuttaminen valttdmatta vaadi lainkaan fyysista

kontaktia vakivallan tekijan ja kokijan valilla. (Johnson ym. 2022, 2; Women’s Aid 2019.)

Eras vakivaltatyon avopalveluissa tydskenteleva ammattilainen kuvasi huolta asiakkaan

turvallisuudesta my®s viranomaisasioinnissa:

“"Vakuuttava" tekijd voi onnistua helposti harhauttamaan viranomaisia, jotka ei-
vdt useinkaan epdiile tekijdn selityksid ja voivat suostua tdmdn pyyntéihin hyvdssd
uskossa (eivdt aina vaadi esim. dokumentteja liittyen yhteisiin varoihin tai lap-
siin)”.

Taloudellista vakivaltaa kokeneiden turvallisuuden varmistaminen voi olla haastavaa il-
midn monimuotoisuuden sekd viranomaisyhteistydn vahaisyyden vuoksi. Ammattilaiset
voivat ohjeistaa taloudellista vakivaltaa kokenutta tuntematta kuitenkaan kokijan toi-
minnan mahdollisuuksia rajaavaa lainsdadadantda. Haaste on sekda ammattilaisten tietoi-
hin ja taitoihin etta rakenteellisiin tekijoihin liittyva. Ulmestig ja Eriksson (2017, 566) tuo-
vat tutkimuksessaan esille esimerkin, jossa poliisi toteaa taloudellista vakivaltaa koke-
neelle, ettd hanen olisi hyva sadstaa rahaa ja pakata kassi valmiiksi, mikali kokee tarvetta
paeta kodista vakivallan vuoksi. Poliisiviranomainen ei kuitenkaan tiennyt, ettei sosiaa-
liturvaetuuksien varassa elavallad ole mahdollisuuksia sdaastaa rahaa, silla saastot laske-

taan seuraavan kuukauden etuuden tulopohjaan. Tama tarkoittaa sita, ettei sadstoja ole
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mahdollista kerryttaa. Niin sanottu “sukan varteen” sadastaminen voi olla taloudellisen

vakivallan kokijalle kohtuuttoman suuri riski, mikali tekija |6ytaa piilotettuja rahoja.

My®os Christyn ym. (2022, 487) Englannissa tekeman tutkimuksen mukaan vakivaltatyon
ammattilaisten ndkemyksen mukaan auttamisty6td haastaa tietoisuuden puute talou-
dellisesta vakivallasta niin taloudellisen vakivallan kokijoiden kuin auttamisty6ta teke-
vienkin keskuudessa. Ammattilaisten kokemus oli, etta vakivaltatyon kentta alkaa vasta
pikkuhiljaa tunnistamaan taloudellisen vadkivallan osaksi lahisuhdevakivaltaa ja tuke-
maan kokijoita. Tiedon puutteen katsotaan olevan yksi ensisijaisista taloudellisen vaki-
vallan auttamistyon esteistd. Vaikka tutkimus on tehty Englannissa, on samanlaisista ko-
kemuksista viitteitd myods suomalaisessa vakivaltatutkimuksessa (esim. Skaffari ym.

2021; Kaittila & Nyqvist 2014).

Eras ammattilaisista oli huolissaan tydyhteisonsa ammattitaidosta puuttua taloudelli-
seen vakivaltaan. Hanen esiin nostama keskustelu rikosilmoituksen tekemisesta oli la-
kaistu maton alle ja tydyhteisdssa han oli joutunut kiusaamisen kohteeksi nostettuaan

asian esille:

”...minulle naurettiin ja nauretaan edelleen. Joudun kuuntelemaan heittoja “tee
rikosilmoitus”. Eniten olen ymmdilléini esimiehen asenteesta: éiéinen korottaminen
kysymykseeni ja luentomainen puhetyyli. En olisi saanut ottaa asiaa puheeksi, kun
kysyin, mikd on oikea tapa toimia, teenkd rikosilmoituksen vaiko tutkintapyynnén.
En ole puuttunut asiaan. Olen asiakkaani kanssa keskustellut viimeksi eilen héinen
tilanteestaan. Mielesténi viranhaltijoina syyllistymme virkavirheeseen ja asiak-
kaan heitteille jéttémiseen, kun asiaan ei puututa.”

Ammattilaisten tiedon puute voi johtaa taloudellisen vakivallan kokijoiden tilannetta
alentavaan puheeseen myds viranomaisten taholta. Aiemman tutkimuksen mukaan ta-
loudellisen vakivallan kokijoilla on kokemuksia epaasiallisesta kohtelusta viranomaisasi-
oinnissa. Kokijat ovat raportoineet joidenkin sosiaalityontekijoiden aikuissosiaality®ssa
seka lastensuojelussa kohdelleen heita toykedsti ja epdkohteliaasti seka puhuneen
heistd ja heidan tilanteestaan alentavasti. (Christy ym. 2022, 489; Ulmestig & Eriksson
2017, 565-566.)

Viranomaisasiointiin liittyy myos riski taloudellisen vadkivallan kokemusten uusiutumi-
seen. Tama johtuu ammattilaisten tietoisuuden puutteesta taloudellisen vakivallan ilmi-
Osta. Kokijat voivat joutua taloudellisen kontrollin kohteeksi hakiessaan harkinnanvarai-

suuteen perustuvia etuuksia. Aiempien tutkimusten mukaan osa sosiaalityontekijoista-
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kin vaatii taloudellisen vakivallan kokijoilta tarkkaa selontekoa siitd, mihin asiakkaat so-
siaaliturvan rahallisia etuuksia kdyttavat. Rahaan liittyva kontrollointi siten jatkuu myos
viranomaisasioinnissa. Sosiaalitydntekijat eivat aina mydskaan perustelleet riittavasti ta-
loudellisen tuen mydntamisen tai epdadamisen perusteita taloudellista vakivaltaa koke-
neille. Tama aiheutti epdavarmuutta taloudellisen vakivallan kokijoiden taloudellisessa ti-
lanteessa. (UImestig & Eriksson 2017, 565-566.) Myo6s taman tutkielman aineistossa eras

vastaaja nosti esille sosiaalityontekijan harjoittaman taloudellisen kontrollin:

"Myds tydntekijdt pystyvit virka-asemassa pddttimddn asiakkaan taloudellisista
asioista ja esim. pdihdenuoren kohdalla tydntekijéin oma etiikka mddrittéd paljon
miten nuorelle taloudellista tukea myénnetddn tai ollaan myéntdmdttd. Esim.
nuorella ei ollut astioita asunnossa, kun hdn oli kerran saamansa astiat heittényt
pois. Hdnelle ei suostuttu myéntdmddn astioita toista kertaa itsendistymisva-
roista, vaikka hénelld oli [useita tuhansia] euroja itsendistymisvaroja vield jéljelld
ja kodin hankinnat tehty. Nuori séi kertakdyttoastioista”.

Tamankaltaiset kokemukset ovat taloudelliselle vakivallalle tyypillista taloudellista kont-
rollia. Tamankaltaiset kokemukset pahimmillaan toistavat kokemuksia taloudellisesta it-
sendisyytta vahentdvasta vallankdytosta ja kontrollista (Christy ym. 2022, 492; Ulmestig
& Eriksson 2017, 565-566; Laakso & Drevdahl 2006).

Sen lisaksi, ettd taloudellista vdkivaltaa kokevat eivat tieda tarjolla olevista palveluista ja
tuesta, ei aiempien tutkimusten mukaan myoskaan taloudellista vakivaltaa kohtaavat
ammattilaiset tieda, millaista apua ja tukea kokijoille on saatavilla (Christy ym. 2022,
492). Kuitenkin taman tutkielman tulokset olivat padinvastaiset. Kyselyyn vastanneista
ammattilaisista vain 15 % (N=17) koki, ettei tiennyt miten taloudellista vakivaltaa koke-
nutta olisi voinut auttaa ja alle 15% koki, ettei tiennyt mihin kokijan voisi ohjata (N=16)
tai keta voisi konsultoida asiakkaan asiaan liittyen (N=15). Mikdan ammattiryhma ei erik-
seen korostanut ammattilaisten tiedossa puutteita taloudellisen vakivallan kokijoiden
auttamisen ja ohjaamisen seka konsultoinnin suhteen, mutta vastaajista 12,5% (N=9)

koki haasteita nailla kaikilla osa-alueilla.

Taman tutkielman tulosten ja aiempien tutkimusten tulosten valista ristiriitaa ammatti-
laisten nakemyksista omaan tietoon ja taitoon liittyvista tekijoista voi selittaa se, etta
tdssa tutkielmassa kysely on kohdennettu TVT -hankkeen hankekumppaneille, jotka
ovat voineet saada jo ennen kyselyyn vastaamista jonkinlaista tietoa taloudellisesta va-
kivallasta. Ristiriitaa voi selittdada myos se, ettd ammattilaisten kokemukset voivat erota

taloudellisen vakivallan kokijoiden kokemuksista. Tyypillisesti taloudellisen vakivallan
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tutkimus on keskittynyt taloudellisen vakivallan kokijoiden tutkimiseen. Eroa voi selittaa
my0s se, ettd aiempaa tutkimusta ei ole juurikaan tehty Suomessa. Taloudellisen vaki-
vallan kokijoiden kokemuksia avun saamisesta on Suomessa kuitenkin sivuttu viimeai-
kaisissa pro gradu -tutkielmissa, mutta aihetta on syyta tutkia lisad. Ammattilaisten ko-
kemusta omista tiedoista ja taidoista taloudellisen vakivallan osalta voi selittaa se, etta
Suomessa viime vuosina panostettu vakivallan vastaisiin ohjelmiin. Suomessa on vuo-
desta 2017 alkaen toiminut Sosiaali- ja terveysministerion alainen toimikunta (NAPE)
naisiin kohdistuvan vakivallan ja perhevakivallan torjumiseksi. Toimikunnan toiminta liit-
tyy Euroopan neuvoston yleissopimukseen naisiin kohdistuvan vakivallan ja perhevaki-
vallan ehkdisemisesta ja torjumisesta eli niin sanottuun Istanbulin sopimukseen. Taman
lisdksi Terveyden- ja hyvinvoinninlaitos (THL) koordinoi valtakunnallista |dhisuhde- ja
perhevakivallan ehkaisytyota. THL:n asettama ohjausryhma on osana Kansallisen lasten
januorten turvallisuuden edistamisen -ohjelmaa arvioinut lapsiin kohdistuvan vakivallan
ehkdisemisen tavoitteita ja toimenpiteitd. Ohjelman tavoitteena on ehkadista alle 25-
vuotiaiden tapaturmia ja itsemurhan seka alle 18-vuotiaisiin kohdistuvaa vakivaltaa. (So-

siaali- ja terveysministerio.)

Yhteiskunnan rakenteet ja lainsddddnté

Rakenteellisella tasolla haasteita nahtiin lainsdadantoon ja juridiikkaan, palvelujarjestel-
man puutteisiin, pankkiasioinnin haasteisiin seka kielellisiin ja kulttuurisiin haasteisiin
liittyen. Ammattilaisista [ahes 40% kohtasi taloudellisen vakivallan kokijoiden auttami-
seen ja ohjaamiseen liittyvdssa tydssa haastavia juridisia ongelmia (N=43) seka koki ta-
manhetkisen lainsdaadannon olevan epareilu taloudellisen vdkivallan kokijoita kohtaan
(N=41). Ammattilaisten kokemat haastavat juridiset ongelmat voidaan nahda liittyvan
seka ammattilaisten osaamiseen, mutta myds yhteiskunnan rakenteisiin ja lainsaadan-
toon yleisesti. Kasittelen haastavia juridisia ongelmia ammattilaisten osaamiseen liitty-
vana tekijand myohemmin tdssa tutkielmassa auttamistydn haasteisiin vastaamisen ra-

kenteellisia tekijoita koskevassa luvussa 5.2.

Tamanhetkisen lainsadadanndn katsotaan olevan epareilu kaikkia ldhisuhdevakivallan

muotoja kokevia kohtaan. Lainsaadanndssa rangaistavuus perustuu vainoamista lukuun
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ottamatta yksittdiseen vakivallan tekoon, eikd se huomioi tekijan luonnetta, taustaa, ai-
kaisempia tekoja, eika tekijan ja uhrin laheistd suhdetta. Tamankaltainen ajattelu sopii
huonosti pitkdkestoiseen ja monimuotoiseen ldhisuhdevakivaltaan. (Kainulainen &
Niemi 2017, 139-140.) Taloudelliseen vakivaltaan liittyvaa lainsadadantoa, yhteiskunnal-
lisia kaytantoja, kulttuuria ja politiikkaa haastaa ilmion linkittyminen Idhisuhdevakivallan
lisdksi talouteen. Raha-asioista ja talouteen kohdistuvista rikoksista saddetdan useissa
eri laeissa, kuten avioliittolaissa, rikoslaissa seka luotto-, velka- ja omistajuusasioissa
(Kaittila 2017, 86). Taloudellisen vakivallan kokijoita koskettavien lakien ja kdytantojen
muovaamisessa taloudellisen vakivallan ehkdisemiseksi ja palveluiden raataléimiseksi
tulee huomioida kokijoiden kompleksiset tarpeet. Taloudellisen vakivallan estamiseksi,
palveluiden saavutettavuuden ja tuen parantamiseksi tarvitaan merkittavia muutoksia

lainsdadannon tasolla. (Christy ym. 493).

Lahisuhteissa tapahtuvan vakivallan erityisyyden seka rikoslain puutteiden vuoksi vaki-
vallan toteen ndyttaminen on haasteellista. Ammattilaiset tunnistavat samankaltaisia
haasteita myds taloudellisessa vadkivallassa. Erds viranomaistaustainen vastaaja kuvasi

lainsddadannon epdoikeudenmukaisuutta seuraavasti:

“Kokemukseni on, ettd poliisin kautta asian hoitaminen ei tuota tulosta koska ei
voida osoittaa kuka velan on tehnyt ja tdmdé koetaan ymmdrrettévdsti hyvin epd-
oikeudenmukaisena”.

Merkittavaa kuitenkin on, etta viranomais-, seka kunta- tai kaupunkitaustaisista vastaa-
jista yksikaan ei ollut kohdannut haastavia juridisia ongelmia taloudellista vdkivaltaa ko-
keneiden auttamistydssa, vaikka muissa ammattiryhmissa nadita esiintyi tasaisesti. Tama
selittynee osin silld, ettda taloudellisen vakivallan auttamis- ja ohjaamistydn haasteet
ovat erilaisia eri paikoissa. Viranomais- seka kaupunki- ja kuntaorganisaatiossa tapah-
tuva tyo voi olla luonteeltaan sellaista, ettei tydssa kohdata haastavia juridisia ongelmia.
Toisaalta taustaorganisaatio voi olla myos sellainen, jossa nimenomaan keskitytaan ju-
ridisiin erityiskysymyksiin, kuten rikosten sovitteluun, poliisin tehtaviin tai oikeusavun

tarjoamiseen.

Ammattilaisten vastauksissa nousivat esille lainsdadadanndn ja yhteiskunnan rakenteiden
mahdollistavan taloudellisen vakivallan harjoittaminen. Ammattilaisten kuvauksissa tuli
esille lapsiin liittyvien huolto- ja tapaamisriitojen oikeudellisten prosessien toistuvat vi-

reillepanot, yhteishuollossa olevien lasten asioiden hoitamisen vaikeuttamisen seka
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maahanmuuttajien ja pakolaisten oleskelulupa asian vireilla olon hyédyntamisen talou-
dellista vakivaltaa harjoittaessa seka viranomaisprosessien hitaus. Ndiden lisdksi ilmeni
myos kokijoiden haluttomuutta vieda taloudellista vakivaltaa viranomaisten tietoon hei-
dan peldtessadn tasta koituvan kuluja itselleen. Kokijalle koituvat kulut voivat olla esi-
merkiksi yhteisten tai toisen tekemien velkojen kaatumista kokijan maksettavaksi, oi-
keudenkayntikuluja seka kuluja voi syntya esimerkiksi henkilllisyystodistuksen, pankki-
korttien ja -tunnusten sekd mahdollisen uuden kodin hankintaan liittyen. (Women’s Aid
2019, 41-42.) Eras vakivaltatyon avopalveluiden tyontekija nosti esille myds aviopuoli-

soiden elatusvelvollisuuden haasteeksi taloudellisen vakivallan kokijoiden auttamisessa:

“Jdrjestelmd pakottaa ... ihmisid ottamaan avioeron ja tekemdiéin osituksen, jotta
he ovat oikeutettua Kelan tukiin (ja aviopuolison elatusvelvollisuus kumoutuu).
...avioeron hakeminen voi olla todella merkityksellinen haaste, eivitkd he ole val-
miita sitd hakemaan”.

Myos Kaittila (2017, 86) kritisoi vaitoskirjassaan toimeentulotuen pohjautumista avio-
liittolain (13.6.1929/234) mukaiseen elatusvelvollisuuteen, jonka mukaan puoliso on
velvollinen vastaamaan omien kulujensa lisaksi puolisonsa elamisen kuluista. Lainsaa-
dantd ajaa avioliitossa elavat riippuvaisiksi puolison taloudellisesta avusta ja siten se

mahdollistaa rahaan liittyvan vallankdyton ja vahingoittamisen.

Neljan vakivaltaerityisissa palveluissa, turvakodilla ja vakivaltatydn avopalveluissa, tyos-
kentelevan ammattilaisen vastauksessa nousi esille auttamistyota haastavan se, etta ta-
loudellisen vakivallan tekija on ottanut haltuunsa kokijan pankkikortin ja/tai verkko-

pankkitunnukset seka mahdollisesti my6s henkildllisyystodistuksen:

“Kokijalla on jddnyt henkilétunnukset ja verkkopankkitunnukset kotiin tekijén luo.
Haaste uusia pankkikortti tai saada uudet verkko[pankkiJtunnukset, kun tarvitsisi
henkilépaperit siihen”.

Ammattilaiset toivat esille, etta taloudellinen vakivalta jatkuu siihen saakka, kunnes ko-
kijan pankkitili saadaan suojattua. Tama voi toisinaan kestda hyvin pitkaan, mikali koki-
jalla ei ole kdytdssaan asiakirjaa henkilollisyyden todentamiseen. Myds taloudellisen va-
kivallan kokijoista 70% kokee, etta talouteen liittyvien instituutioiden, kuten pankkien,
tulisi tarjota aiempaa enemman tukea asiakkailleen, jotka ovat joutuneet taloudellisen

vakivallan uhriksi (Sharp-Jeffs 2015, 35).
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Henkil6llisyyden todentamisella on vahvat perusteet vaarinkdytosten estamiseksi,
mutta fyysisena asiakirjana esiintyva henkil6llisyystodistus tai passi ovat helposti kont-
rolloitavissa. Henkildllisyyden tunnistaminen on kuitenkin muuttumassa. Hallitus esit-
taa, etta Suomessa otetaan vuonna 2023 kdyttoon digitaalinen henkildllisyystodistus
henkilokortin ja passin ohelle. Digitaalinen henkildllisyystodistus katsotaan olevan aiem-
paa tietoturvallisempi, joustavampi ja yhdenvertaisempi tapa todentaa henkildllisyys. Se
olisi riippumaton palveluntarjoajista tai maksullisista asiakassuhteista ja sen tarkoituk-
sena olisi, etta henkildilla olisi mahdollisuus esittda viranomaisen vahvistama henkillli-
syys seka henkil6llisyyteen liittyvia vahvistettuja tietoja erilaisissa asiointitilanteissa ja
hallita itse omia tietojaan myds digitaalisessa ymparistossa. (Valtiovarainministerio
2022.) Digitaalinen henkildllisyystodistus voi vahentaa henkil 6llisyystodistuksiin ja pank-
kiasiointiin liittyvaa taloudellista kontrollia, mutta digitaalisten toimintojen kaytto vaatii

kayttdjalta taitoja, joihin kaikilla ei kuitenkaan ole valmiuksia.

Lainsaadantoon ja pankkiasiointiin liittyvat haasteet linkittyvat vahvasti kokijan kielelli-
siin, kulttuurisiin ja toimintakykyyn liittyviin erityisyyksiin. Erds turvakodin tyontekija toi

ilmi digitalisaation vaikutukset taloudelliseen vakivaltaan:

“Pankkiasioiminen on muuttunut haasteelliseksi, koska suurin osa asioimisesta
tapahtuu séhkdisesti”.

Turvakodin tyontekijan vastauksesta voidaan tulkita, etta he, joilla ei ole nykyteknolo-
gian vaatimia digitaitoja, ovat suojattomammassa asemassa taloudellisen vakivallan
osalta muihin verrattuna. Sairaudet, toimintakyvyn aleneminen ja riippuvuus toisista ih-
misista lisdavat riskid joutua taloudellisen vakivallan kohteeksi (Taiveaho 2017, 23). Kun
itsellad ei ole tietoja ja taitoja hoitaa nykyteknologian vaatimusten mukaisesti omia raha-
asioita, on taloudellisen vakivallan tekijan helppo kdyttaa tata teknologiaa hyvakseen

taloudellista vakivaltaa toteuttaakseen.

Taloudellisen vakivallan kokijoiden kielelliset ja kulttuuriset erityisyydet nousivat esille
erityisesti seka sosiaalityOssa, ettd turvakodilla tehtavassa auttamistydssa. Ammattilais-
ten kerronnassa tulivat esille maahanmuuttaja- ja pakolaistaustaisten lainsaadant6on ja
omiin oikeuksiin liittyvat heikot tiedot seka turvakodilla tydskentelevan ammattilaisen
kokemus tulkkauspalveluiden saavutettavuudesta:

”Joskus ollut haastavaa saada asiakkaalle apua, kun suomen kielen taidottoman

asiakkaan on pitényt pddsté asioimaan pankkiin saadakseen uudet verkkopank-
kitunnukset, ettei kumppani pédse téimdn varoihin kdsiksi. Asiakas olisi tarvinnut
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asioimiseen pankissa avukseen tulkin paikan pddille. Lopulta asia hoitunut, mutta
useamman pdivdn viiveelld, koko tuon ajan toisella ollut pddsy asiakkaan varoi-
hin”.

Ammattilaisten kokemukset kielellisista ja kulttuurisista haasteista ovat ymmarrettavia.
Vieraskielisten asioinnin mahdollistavien tulkkauspalveluiden saavutettavuus on hyvin
paikkakuntakohtaista ja erityisesti harvinaisten kielten osalta. Epaselvida ovat mygs tilan-
teet, joissa kokija tarvitsee tulkkauspalveluita, mutta ei tiedeta kuka palvelun kustantaa.
Toisinaan tulkkauspalveluiden kayttoa pelataan, silla kielelliset ja kulttuuriset piirit voi-
vat olla hyvinkin pienia eika asiakas ole vakuuttunut tieto- ja yksityisyyden suojasta. Wo-
men’s Aid (2019, 15) raportin mukaan maahanmuuttaja- ja pakolaistaustaisilla ei valtta-
matta ole riittavaa tietoa asuinmaan lainsdaadannosta ja auttamisen palveluista. Taman
lisaksi kulttuuriset tekijat voivat vaikuttaa taloudellisen vakivallan kohteena olevan nai-
sen ymmarrykseen omasta asemasta ja oikeuksista. Maahanmuuttaja- tai pakolaistaus-
taisilla voi olla meneilldadn useita byrokraattisia prosesseja, jotka vaikuttavat henkilon
oikeuksiin ja asemaan yhteiskunnassa. Tama itsessdaan vaikuttaa jo merkittavasti henki-
|6n taloudelliseen tilanteeseen, ja ndin ollen taloudellisen vakivallan auttamisty6 voi olla
hyvin haastavaa. Supriya Singh (2021, 99) tuo esille, etta vakivallan tekijan uhkailut voi-
vat kietoutua taloudellisiin ja maassa oleskelun oikeuksiin liittyviin asioihin. lImié nousi

esille myos tassa tutkielmassa, kuten erds sosiaalityd taustainen vastaaja kertoi:

”... saatetaan uhata ja pelotella sekd taloudellisilla asioilla ettd maasta karkoituk-
sella”.

Kielelliset, kulttuuriset seka ian, vamman tai sairauden aiheuttaman toimintakyvyn ale-
nemisen tuomat erityisyydet voidaan katsoa kuuluvaksi yksil6tason tekijoihin siltad osin,
miten ne vaikuttavat yksilon tietoihin ja taitoihin seka sita kautta yksiléon toiminnan mah-
dollisuuksiin. Erityisesti nama erityistarpeisiin liittyvat haasteet ovat kuitenkin raken-
teellisiin tekijoihin liittyvia haasteita. Tasa-arvoisuuteen ja heikommassa asemassa ole-
vista huolta pitava yhteiskuntamme palvelujarjestelmineen, tulisi olla vastuussa ndiden
yksildiden mahdollisuuksista toteuttaa oikeuksiaan ja toimia yhteiskunnan tdysivaltai-
sina jasenind. Haastavaksi nouseekin yhtdld, jossa kokijalla on erityisia tarpeita tai han
on maahanmuuttajataustainen, mutta sektoroitunut vakivallan auttamistyon palvelujar-
jestelma vaatii vahvaa toimijuutta avun saamiseksi eli asiakkaaksi hakeutuakseen. Suvi
Ronkainen (2008, 394) toteaa, ettd mitd monimutkaisempi ja sattumanvaraisempi pal-
velujdrjestelma on, sen suurempaa osaamista avun hakeminen edellyttaa. Palvelujarjes-

telman vastuu taloudellisen vakivallan pysdyttamisessa nouseekin merkittavaan rooliin.



50

Taloudellisen vakivallan kokijoilla tulee olla riittavasti tietoa kdytettdvissa olevista tuista
ja palveluista vakivaltaisesta suhteesta irrottautuakseen. (Singh 2021, 103.) Taytyy kui-
tenkin muistaa, etta mikali vakivaltaa kokeneet I6ytaisivat tiensa heita tukeviin palvelui-
hin, ei heidan tilanteensa kuitenkaan muutu, mikali turvattomuus ymparistdssa jatkuu.
Kokijan jadadessa vakivaltaiseen suhteeseen tai silloin, kun riittavia turvaamistoimia ei
ole pystytty tekemaan, vakivalta usein jatkuu. Tama johtuu siitd, etta vain harvoin vaki-
vallan tekija hakeutuu avun piiriin. (Ronkainen 2008, 394.) Tama nakyi myos tassa tut-
kielmassa. Kyselyyn vastanneet ammattilaiset eivat kuitenkaan nostaneet taloudellisen
vakivallan tekijan avun piiriin hakeutumattomuutta haasteeksi kokijoiden auttamis-

tyossa.
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5 Auttamistyon haasteisiin vastaaminen

5.1 Yksilolliset tekijat

Tutkielman analyysin tuloksena aineistosta kuvautui taloudellisen vakivallan kokijoiden
auttamistydn haasteisiin vastaamiseen liittyen yksil6llisia seka rakenteellisia tekijoita.
Naita yksilollisia tekijoita olivat erityisesti kokijoiden tietoisuuden lisédminen taloudelli-
sen vakivallan ilmidsta seka siitd, millaisia toimenpiteita kokijan tulee tehda jouduttuaan
taloudellisen vakivallan kohteeksi. Kahdeksan kyselyyn vastanneista ammattilaisista toi-
voi, etta taloudellisen vakivallan kokijoille kehitettdisiin esite tai nettisivu, jota ammatti-

laiset voisivat jakaa taloudellisen vakivallan kokijoille:

“esite muodossa oleva "tietopaketti", jonka voisi antaa asiakkaalle, josta ilmenee
mité taloudellinen vikivalta on, misté apua jne.”

Myds konkreettisia esimerkkeja taloudellisesta vdkivallasta ja listausta sen eri muo-

doista kaivattiin ilmién moninaisuuden selkiyttamiseksi:

“Listausta erilaisista taloudellisen vdkivallan muodoista, ehké esimerkkien
kanssa. Listan avulla voisi konkretisoida asiakkaalle taloudellista vékivaltaa ja
auttaa hdntd tunnistamaan vékivaltaa”.

Kokijoiden tietoisuuden lisddminen taloudellisen vakivallan auttamisty6ta tukevana toi-
mena vastaa hyvin aineistossa aiemmin esitettyihin havaintoihin auttamistydén haas-
teista. Jotta taloudellisen vdkivallan kokijat osaisivat hakeutua avun piiriin ja olisivat val-
miita ottamaan apua vastaan, tulee heidan ymmartaa olevansa taloudellisen vdkivallan
uhreja. Taloudellisen vakivallan kokijat eivat aina koe muita ldhisuhdevakivallan muo-
toja, joiden vuoksi palveluihin yleensa hakeudutaan. On siis tarkeda, etta tieto taloudel-
lisen vakivallan ilmidsta tavoittaa koko yhteiskunnan. Tama tarkoittaa ilmioon liittyvaa
aktiivista tiedottamista ja tunnetuksi tekemista tiedon eri alustoilla, kuten sosiaalisessa
mediassa, kampanjoissa, podcasteissa ja koulutuksessa. Taman lisdksi tarvitaan yleista
asenteen muutosta ja taloudellisen vakivallan kokijoiden riskissa olevien varhaista tun-
nistamista. (KPGM 2020, 18.) Taloudellisen vakivallan kokijoiden varhainen tunnistami-
nen on oleellista, silld usein kokijat tunnistavat kokemansa taloudellisen vakivallan vasta

jalkikateen (Howard & Skipp 2015, 33).



52

Ammattilaiset nostivat esille tarpeen taloudellisen vakivallan kartoituslomakkeelle, joka

helpottaisi niin kokijoiden kuin ammattilaistenkin taloudellisen vakivallan tunnistamista:

“Kysymyspatteristo taloudellisen vdkivallan kartoittamiseksi helpottaisi asiak-
kaalle hahmottamaan mikd on taloudellista vékivaltaa”.

Turvakodilla tydskentelevan ammattilaisen ndakemyksen mukaan kartoituslomaketta

voisi kdyttaa myos asiakkaan tilanteen arvioinnin tukena:

“Taloudellisen vdkivallan kartoituslomake, jonka voi kéydd yhdessé asiakkaan
kanssa lépi. Tdllainen lomake voisi toimia osana muuta asiakkaan tilanteen arvi-
ointia”.

Taloudelliseen vakivaltaan on kehitetty taloudellisen vdkivallan mittareita, kuten ‘the
Scale of Economic Abuse’ eli SEA (Adams ym. 2008) ja sen pdivitetty versio SEA-2 (Adams
ym. 2020) seka tasta lyhennetty versio SEA-12 (Postmus ym. 2016). Tarve taloudellisen
vakivallan kartoitukseen tarkoitetulle lomakkeelle on ilmeinen, silla yleiset vakivaltaa
kartoittavat lomakkeet sisaltavat tyypillisesti vain yhden kysymyksen taloudellisesta va-
kivallasta (mt., 693). Ndin on my6s Suomessa kaytdssa olevassa vakavan parisuhdevaki-
vallan tunnistamiseen tarkoitetussa MARAK-riskinarviointilomakkeessa. TVT -hankkeen
tyoskentelyssa on kehitetty suomalaiseen kontekstiin sopivampi taloudellisen vakivallan
kartoituslomake, joka pohjautuu SEA -mittaristoihin. Lomakkeen toimivuutta testataan
talla hetkelld, ja Lapin yliopiston sosiaalityon opiskelijat Noora Nieminen ja Satu Utriai-
nen arvioivat lomakkeen toimivuutta ammattilaisten kdyttokokemusten perusteella ke-
vaalla 2023 valmistuvassa pro gradu -tutkielmassaan. Taloudellisen vakivallan syste-
maattinen kartoittaminen on merkityksellista, silla Marilyn Howardin ja Amy Skippin
(2015, 53) tutkimuksen mukaan taloudellisen vakivallan systemaattinen ja rutiininomai-
nen kysyminen asiakkailta lisasi taloudellisen vakivallan esiintyvyytta yhdesta prosen-

tista 27 prosenttiin.

Ammattilaisten nakemyksissa kuvastui, etta taloudellisen vakivallan ilmidsta tulee saada
lisaa tietoa seka tydkaluja sen tunnistamiseen. Taloudellisen vakivallan kokijat tarvitse-
vat erityisesti tietoa omista oikeuksistaan seka siita, millaisia toimenpiteita heidan tulee

tehda taloudellisen vakivallan kohteeksi jouduttuaan:

“Esitteen/lehtisen keskeisistd asioista mitkd tdytyy huomioida, kun joutuu talou-
dellisen vdkivallan uhriksi. (ns. ensiapu asiakkaalle)”.
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Taloudellisen vakivallan pysayttamiseksi ja omien oikeuksien ajamiseksi joudutaan usein
tekemisiin useiden eri lainsadadantdjen ja palveluntarjoajien kanssa. Onkin taten ymmar-
rettavaa, ettd ammattilaiset kaipaavat kokijoiden tueksi selkeda tietoa omista oikeuksis-
taan ja toimenpidelistaa vaadittavista toimista taloudellisen vakivallan pysayttamiseksi.
Tyokaluja ja esitteita seka lehtisia kehitettdessa on tarkeaa ymmartaa taloudellisen va-
kivallan kokijoiden erityiset eldamantilanteet, turvallisuuteen liittyvat kysymykset ja ta-
loudelliset strategiat, joita he kayttavat selviytydkseen taloudellisesta vakivallasta. (San-

ders 2015, 24).

Taloudellisen vakivallan kokijoiden tiedon lisaamisessa ammattilaisilla on iso vastuu. So-
siaalihuollon asiakaslaissa (22.9.2000/812) saadetaan, etta “sosiaalihuollon henkiléston
on selvitettdvd asiakkaalle hédnen oikeutensa ja velvollisuutensa sekd erilaiset vaihtoeh-
dot ja niiden vaikutukset samoin kuin muut seikat, joilla on merkitystd hdnen asiassaan”.
Taman lisdksi saddoksessa mainitaan, ettd selvitys on annettava asiakkaalle siten, etta
asiakas riittavasti ymmartaa sen sisallon ja merkityksen. Niin ikdan taman tutkielman
aineistostakin nousi esille, etta taloudellisen vakivallan kokijoille suunnatun informaa-
tion tulee tavoittaa kokijat heidan omalla kielellaan. Informaatiota suunnitellessa on tar-
keda kiinnittad huomiota siihen, etta informaatiota tuotetaan myds niille riskiryhmille,
jotka ovat suuressa riskissa joutua taloudellisen vakivallan kohteeksi, kuten vammaisille

ja vanhuksille.

Taloudellisen vakivallan kokijoiden auttamistydn haasteita kuvatessaan ammattilaiset
nostivat esille yksil6llisina tekijoina taloudellisen vakivallan kokijoiden tietoon ja taitoon
liittyvien tekijoiden lisdksi taloudellisen vakivallan kokijan tunteet seka kokijan ja tekijan
riippuvuudet. Ammattilaiset eivat kuitenkaan nostaneet taloudellisen vakivallan kokijoi-
den emotionaalisen tuen tarpeita, eika kokijan seka tekijan riippuvuuksia esille kuvates-
saan millaisia tyokaluja tai osaamistarpeita he kaipaisivat auttamis- ja ohjaamistyon tu-
eksi. Tata voi selittaa palvelujarjestelman sektoroitunut luonne. Auttamis- ja ohjaamis-
tyota tekevat ammattilaiset voivat kokea riippuvuuksien hoidon terveyden- ja sosiaali-
huollon pdihdepalveluihin, vaikkakin riippuvuuksien parissa tyéskennelladn todennakai-
sesti jollain tasolla kaikkien vastaajien palvelusektoreilla. Selittavana tekijana voi lisaksi
olla, ettd ammattilaiset kokevat haasteista huolimatta auttamistyon palveluiden jo nyt

tukevan taloudellisen vakivallan emotionaalisia tuen tarpeita. Sosiaalialan tyéhan on
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oleellisilta osin psykososiaalista tyota. Sosiaalityon tavoitteena on mahdollistaa asiak-
kaille voimavaroja kehittaa, oppia, sopeutua ja muokata omaa elamantilannetta seka

sosiaalisia olosuhteita (Sayed 2015, 8).

5.2 Rakenteelliset tekijat

Ammattilaisten osaaminen

Kuvatessaan, millaisia haasteita ammattilaiset olivat tydssaan taloudellista vakivalta ko-
keneiden auttamisessa kohdanneet, koki suurin osa ammattilaisista heilla olevan hyvat
tiedolliset ja taidolliset valmiudet. Kuitenkin, kun ammattilaisilta kysyttiin, millaista saa-
mista tai tyokaluja he kaipaisivat tydssaan, jossa voivat kohdata taloudellisen vakivallan
kokijoita, useat heista nostivat esille tiedollisia ja taidollisia osaamistarpeita. Ammatti-
laiset toivoivat lisaa tietoa taloudellisen vakivallan ilmidsta seka siihen liittyvasta lain-
saadannosta:
“Koulutusta taloudellisen vékivallan eri muodoista yksityiskohtaisemmin ja juri-
disen puolen kysymyksiin liittyen”.

Kyselyyn vastanneista sosiaalityontekijataustaisista ammattilaisista puolet (N=9) koki
haasteita taloudellisen vakivallan tunnistamisessa. Tulokset eivat yllata, silla [ahisuhde-
vakivaltaan liittyvaa koulutusta on ollut sosiaalitydn opinnoissa tarjolla hyvin vahan, ja
huomattavalla osalla maisterivaiheen opiskelijoista perustiedot Idhisuhdevakivallan il-
midsta ovat puutteellisia. Voidaan myds todeta, etta lahisuhdevakivaltaan liittyva osaa-
minen on ylipdataan palvelujarjestelmassamme puutteellista ja osaaminen keskittyy pe-
rinteisesti kolmannelle sektorille turvakoteihin ja vakivaltatyon avopalveluihin. (Piippo,
Nyqvist & Suonio 2019, 164.) Kuitenkin tassa tutkielmassa nayttaytyi myos perinteisten
vakivaltatyon osaajien, turvakotien ja vdkivaltatydn avopalveluiden ammattilaisten, tie-
don lisddamisen tarpeet. Taman tutkielman aineiston valossa ndyttaa silta, etta vakival-
tatyon avopalveluiden ja turvakotien tiedolliset puutteet paikantuvat erityisesti juridi-
seen osaamiseen, kun taas sosiaalityd ja viranomaistaustaisten vastaajien tiedolliset
puutteet asettuvat taloudellisen vadkivallan ilmién ymmartamiseen ja sen tunnistami-

seen. Vakivaltatydn ammattilaisten koulutusta taloudelliseen neuvontaan ja ohjaukseen



55

tulisi ehdottomasti lisata, jotta he voivat tukea vakivaltaa kokeneiden taloudellisia tar-

peita seka tunnistaa taloudellista vakivaltaa. (Singh 2021, 109; Voth Schrag 2019, 322).

Sosiaality0ssa toimivista ammattilaisista vain 20% (N=4) on kohdannut taloudellisen va-
kivallan kokijoiden auttamisty®ssa haastavia juridisia ongelmia. Tata kasitysta vahvistaa
ajatus sosiaalitydn oikeudellistumisesta. Sosiaalityon oikeudellistumisella tarkoitetaan
yhteiskunnallisten ilmididen, asioiden ja/tai alueiden tulemista tai muuntumista oikeu-
delliseksi, saattamista oikeudellisen saantelyn piiriin ja oikeudellisen ratkaisutoiminnan
kohteeksi. Sosiaalialalla tama on tarkoittanut asiakkaiden yha laajempien elamismaail-
mojen ja sosiaalitydn ammattilaisten arkipdivdisen tyon maarittelemista hienojakoistu-
van ja lisddntyvan oikeussaantelyn alaan. (Tuulari, Harrikari, Lappi, Hautala, Kemppai-
nen, Laitinen ja Lohiniva-Kerkeld 2020, 8.) Sosiaalitydntekijan tyokentalla tuleekin usein
hallita useita eri lainsaadantdja oman varsinaisen toimialan lisaksi. Yksi sosiaalityonte-

kija kuvasi, ettd han kaipasi lisaa juridista osaamista esimerkiksi avioerotilanteisiin.

Sosiaalityontekijan esille nostama esimerkki avioerosta kuvastaa hyvin taloudellisen va-
kivallan kokijoiden tilanteisiin liittyvien moninaisten lainsdadadantdjen osaamisen tar-
vetta. Avioliitolla ja sen paattymiselld on useita vaikutuksia aviopariin, ja heidan oikeu-
teensa ja velvollisuuksiinsa suhteessa toiseen ja yhteiseen omaisuuteen tai velkoihin.
Taman lisaksi avioliiton paattymiselld on vaikutuksia mahdollisten yhteisten lasten hoi-
toon, huoltoon ja tapaamiseen (Ks. avioliittolaki 13.6.1929/234). Taten taloudellista va-
kivaltaa kohdatessa tarvitaan tietdmysta useammista eri lainsaadanndista seka yleisesti

juridiikasta ja lainkdytosta.

Suomalaisessa sosiaalitydssa merkityksellista on sosiaalityontekijdiden tekemien paa-
tosten vahva harkintavalta. Ratkaisuja tehddan tapaus- seka tilannekohtaiseen harkin-
taan perustuen. Tama voi joltain osin selittaa sosiaalityontekijoiden kokemuksia siita,
etteivat he juurikaan ole kohdanneet haastavia juridisia ongelmia eivatka koe tarvitse-
vansa tiedon lisddmista lainsaadantoon liittyvista asioista. Oikeudellinen saately jattaa
usein ratkaisijalle harkintavaltaa yksittdisten tilanteiden ratkaisemisessa, mutta paatok-
senteon taustalla on kuitenkin aina sddntelyn tavoitteet, arvot ja periaatteet. Paatok-
senteko perustuu eri vaihtoehtojen harkintaan ja sen vaihtoehdon valintaan, jossa asi-
akkaan etu ja ihmis- seka perusoikeudet toteutuvat parhaalla mahdollisella tavalla. Paa-

toksenteon tulee lisaksi muilta osin tayttaa lainsaadanndssa sille asetetut vaatimukset.
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(Tuulari ym. 2020, 17.) Onkin arvioitu, etta sosiaalityontekijat, jotka voivat kayttaa paa-
toksenteossaan harkintavaltaa asiakkaan asian ratkaisemiseksi, pystyvat tarjoamaan ta-
loudellisen vakivallan kokijoille parempaa apua. Epdselvdksi on kuitenkin jaanyt, miksi
kaikki sosiaalityontekijat eivat hyédynna harkintavallan mahdollisuuksia taloudellisen

vakivallan kokijoiden auttamisessa. (Ulmestig & Eriksson 2017, 566, 568.)

Osa ammattilaisista koki, ettd oman tiedon kartuttaminen taloudellisesta vakivallasta li-
sdisi valmiuksia taloudellisen vakivallan puheeksiottoon asiakkaiden kanssa. Tama tuli

hyvin ilmi viranomaistaustaisen vastaajan tekstiotteesta:

“Ylipddtddn tietoa mitd kaikkea taloudellinen vdékivalta pitéd siséllddn ja mité
muotoja siihen liittyy. Neuvontatydssd usein kohtaan ihmisid, jotka ovat taloudel-
lisen hyviiksikéytén uhreja, mutta arkailen nimeté jotain toimintaa vdlivallaksi,
koska koen sen olevan niin syyllistévd ilmaisu ja ndin kokee asiakkaatkin. Jos siis
itsekin saisin tietoa siihen mitd kaikkea se pitdd siséllddn niin uskaltaisin rohkeam-
min sanoa asian asiakkaallenikin ja saada hénet ymmdrtéimddn, ettd kyse on to-
siaan vikivallasta, joka tulee saada pddtékseen, oli asiakkaani sitten uhri tai te-
kijé”.

Sosiaali- ja terveydenhuollon ammattilaisia vakivallan puheeksiottoon velvoittaa eetti-
set ja juridiset periaatteet, mutta ammattilaiset eivat kuitenkaan aina kysy lahisuhdeva-
kivallasta, tunnista sita tai puutu siihen. Lahisuhdevakivallan systemaattinen puheek-
siottaminen on hyoddyllista seka asiakkaan ettd ammattilaisen kannalta. Se on itsessaan
interventio, mutta sen avulla voidaan lisaksi lisata yleisesti tietoutta Iahisuhdevakival-
lasta, sen eri muodoista ja yleisyydesta. (Siukola 2014, 28-29.) Taloudellisen vakivallan
ilmiosta keskusteleminen ja sen puheeksiottaminen asiakkaiden kanssa on lisdannyt

my0Os ammattilaisten tietoa:

”Se, ettd vikivaltatydssd ilmiotd on sanoitettu, on auttanut tunnistamisessa. Sitd
ainakin on térked jatkaa.”

Lahisuhdevakivallan ohella taloudellisen vakivallan puheeksitottoon liittyy vahvasti
my0s rahapuhe. Erds sosiaalityontekija kuvasi positiivisia kokemuksia systemaattisesta

rahapuheen yllapitdmisesta asiakastydssa:

“Kysyn aina kaikilta asiakkailtani hyvin tydskentelymme alussa, onko hd-
nelld/heilld taloudellisia huolia, pikavippejd, ulosottovelkaa tai vaikeuksia hoitaa
raha-asioita. Kun tédmd keskustelu on kdyty, on useampi asiakas myéhemmin pa-
lannut asiaan ja sanonut, ettd itse asiassa hénellé on ongelmia esim. taloudellisen
vdkivallan suhteen”.
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Myos Kaittila (2017, 84) nostaa esille rahapuheen merkityksen taloudellisen vakivallan
kokijoiden avun saannin edellytyksena. Rahapuheen merkitys nousee esille myds kan-
sainvadlisessa kirjallisuudessa taloudellisen vakivallan ehkdisyn, sen tunnistamisen ja

avun saannin nakoékulmasta (esim. Singh 2021; Voth Schrag 2019; Sharp-Jeffs 2015).

Vain harva ammattilaisista koki haasteeksi taloudellisen vakivallan auttamis- ja ohjaa-
mistydssa sen mihin kokijoita voi ohjata ja keta heidan asiassaan voi konsultoida. Kui-
tenkin ammattilaiset toivoivat enemman tietoa seka selkeytta taloudellisen vakivallan
auttamistydn toimijoista. Erds vakivaltatyon avopalveluiden tyontekija avasi palvelujar-

jestelman seka ilmién monimuotoisuutta ja -mutkaisuutta:

“Selkedd tietoa/tietopakettia ja listaa paikallisista toimijoista, johon voin ohjata
asiakkaan. Jo pelkdstddn ilmaisen oikeusaputoimiston toiminta hdmmentdéd vd-
lillé. Joku toimijoiden esittely, lakiasiat, erilaiset lakiprosessit, pankkiasiat, velka-
neuvonta, perheoikeudelliset, follot, sovittelut, ositus, psykososiaalinen tuki yms.
Ndihin taloudellisiin vdkivaltakokemuksiin liittyy aina kuitenkin muitakin vékival-
lan muotoja, kokonaisuus térked”.

Ammattilaiset toivoivat tietoa myos siitd, missa vaiheessa otetaan yhteytta eri toimijoi-
hin. Sen lisaksi erds sosiaalityontekija toivoi tietoa taloudellisen vadkivallan kokijoiden

konkreettisen tuen mahdollisuuksista:

“Millaista apua konkreettisesti asiakas voi saada, jos oman pankkitilien kdytossd
on epdvarmuutta. Otetaanko esim. vdlitystiliasiakkaaksi téllaisella perusteella,
ettd asiakkaan pankkitili kaipaa "suojaa” Idheisiltd”.

Ammattilaisten tiedon tarpeisiin taloudellisen vakivallan kokijoiden auttamistydsta voi
vastata toimijoita yhteen kokoava ja tiedon vaihtoa edistava moniammatillinen yhteis-

tyo, jota kasittelen seuraavaksi.

Auttamistyén rakenteet

Taloudellisen vadkivallan puheeksioton ja asiakastyon tueksi ammattilaiset toivoivat asi-
akkaalle jaettavaa esitetta taloudellisesta vakivallasta, listausta eri taloudellisen vakival-
lan muodoista ja taloudellisen vakivallan kartoituslomaketta. Erds ammattilainen pohti,
ettd kartoituslomaketta voisi kdyttda myds asiakkaan tilanteen arvioinnin tukena. Eri-
laisten informatiivisten esitteiden, listausten ja lomakkeiden lisaksi ammattilaiset toivoi-

vat selkeda toimintamallia taloudellisen vakivallan kokijoiden auttamiseksi. Erds sosiaa-
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lityontekija toi esille myds varhaisen puuttumisen tarkeyden taloudellisen vakivallan ko-
kijoiden auttamiseksi. Ammattilaiset kokivat tarvitsevansa myds vanhojen tyémenetel-
mien ja tyokalujen kertaamista seka konkreettisia neuvoja, kuinka ehkaista taloudellista

vakivaltaa.

Sosiaalialan asiakastyon osaamiseen kuuluu erilaisten asiakastyon tydmenetelmien ja
tyGorientaatioiden soveltaminen, arvioiminen seka erilaisten asiakkaiden ja asiakasryh-
mien tukeminen ja tavoitteellinen ohjaaminen. Harvoin sosiaalialan menetelmia voi-
daan kayttaa sellaisenaan, vaan ne muovautuvat uudelleen vuorovaikutustilanteissa asi-
akkaiden kanssa. Menetelmia kehittdessa on tarkeaa kiinnittda huomiota siihen, mil-
laista yhteiskuntaa nailla menetelmilla halutaan tuottaa; suhdeperustaisen asiakastyon
ja rakenteellisen sosiaalityon keinoin on mahdollista ehkaista sosiaalista hylkaamista ja
institutionaalista kaltoin kohtelua. (Nakki & Sayed 2015, 3-4.) Erilaiset tydmenetelmat, -
vdlineet ja -mallit vaativat yksittaisilta ammattilaisilta osaamista niiden kdyttédnotossa
seka kaytdssa, mutta sitd ennen ne vaativat palveluiden, hankkeiden, yhdistysten ja ins-

tituutioiden yhteista kehittamistyota.

Ammattilaisten vastauksista kuvautui tarve taloudellisen vakivallan auttamistyon palve-

lupolun selkiyttamiselle:

“Selkeditd polkua avun piiriin, jota asiakas voi turvakotijakson jdlkeen hy6dyntdad.
Kuka auttaa, missé asiassa auttaa jne. usein ehditdén vain ottamaan ensimmdi-
nen yhteys johonkin tahoon ja muuten avun hakeminen on asiakkaan vastuulla”.

Palvelurakenne on selkeytynyt viimeisen vuosikymmenen aikana, mutta yha edelleen
lahisuhdevakivallan kokijoilla voi olla useita yhtdaikaisia asiakkuuksia ja oikeudellisia in-
terventioita (Skaffari ym. 2021, 5; Voth Schrag 2019, 321; Sharp-Jeffs 2015). Turvakodilla
tyoskentelevan ammattilaisen vastauksesta nousee esille myds taloudellisen vakivallan
kokijan jatkoavun varmistaminen ja hanen tilanteensa jatkoseuranta. Myos lahisuhde-

vakivallan kokijat itse pitdavat tata hyvana kaytanténa (Skaffari ym. 2021, 15).

Joidenkin ammattilaisten vastauksista nousi esille myds tarve uudenlaisten taloudellisen
vakivallan auttamis- ja ohjaamistydn palveluille. Osa ammattilaisista toivoi konkreettista

tukea taloudellisen vakivallan kokijoille:

“Auttamis/tukijdrjestelmdn luominen. Olisi joku, jonka puoleen kokijan voisi oh-
jata ja joka auttaisi elimdssd eteenpdin”

“Vapaaehtoistoimintaa asiakkaan kanssa asioille jalkautumiseen”.
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Eras vakivaltatyon avopalveluiden tydntekija toivoi auttamistydn tueksi valtakunnallista

neuvontapistetta:

“Valtakunnallinen neuvontapiste, jossa olisi erityisosaamista taloudelliseen vdiki-
valtaan ja jota ammattilainen voisi helposti konsultoida ja josta myés asiakas voisi
saada matalan kynnyksen neuvontaa asiansa ratkaisemiseksi”.

Taloudelliseen vakivaltaan keskittyneesta neuvonta ja ohjaustyosta 10ytyy esimerkki
Englannista. Surviving Economic Abuse (SEA) jarjestd on keskittynyt taloudellisen vaki-
vallan vastaiseen tyohon seka auttamaan taloudellisen vakivallan kokijoita. Jarjesto te-
kee tiivista yhteisty6ta [ahisuhdevakivallan eri toimijoiden seka poliittisten paattajien
kanssa, ja on osa taloudellisen vakivallan tutkimustyota ja kehittamista. Naiden lisaksi
jarjestolla on neuvontapuhelin, jonka tuki keskittyy Idahisuhdevakivallan taloudellisiin

haasteisiin ja taloudellisesta vakivallasta selviytymiseen. (Surviving Economic Abuse.)

Ammattilaisten kuvauksista ilmeni auttamistyon jakautuvan talla hetkella usealla eri ta-
holle eikd olemassa ole rakenteita taloudellisen vakivallan auttamistyén moniammatilli-
selle verkostoyhteistyolle. Ammattilaiset toivoivat moniammatillista yhteisty6ta seka li-

saksi mahdollisuutta konsultaatioon:

“Konsultaation mahdollistaminen (asianajajat, kokemusasiantuntijat, tydntekijén
tuki kollegoilta, jotka ovat tdmdn erityisosaamisen hanskaajia).”

Taloudellisen vakivallan auttamistyon haasteisiin vastaaminen vaatii perinteisen mo-
niammatillisen yhteistyon rajapintojen venyttamista. Eri professioiden valinen yhteisty6
voi avata uudenlaisia nakdkulmia ja mahdollisuuksia taloudellisen vakivallan kokijoiden
auttamiseksi. (Kaittila 2017, 85.) Taloudellisen vakivallan moniammatillista yhteistyota
kehittdessa on tarkeda muistaa myds vakivaltatyodlle epatyypillisemmat yhteistyokump-
panit, kuten pankit ja rahoituslaitokset (Sharp-Jeffs 2015, 43). Moniammatillisen yhteis-
tyon tavoitteena on muodostaa jaettu ymmarrys asiakkaan tilanteesta. Verkostossa ja-
senet kuulevat toistensa ajatuksia ja saavat niista toisaalta ajatuksia omiin pohdin-

toihinsa. Nain voidaan valjastaa verkoston voimavaroja asiakkaan tukemiseen.

Sote-ammattilaisten toimiva ja sujuva yhteistyo on ndahty haasteellisena. Moniammatil-
lista yhteisty6ta haastaa erityisesti sektori- ja organisaatiokeskeinen johtaminen, mutta
my0s puutteellinen tiedonkulku, puutteellinen ymmarrys toisten ammattilaisten tie-
dosta ja toimintatavoista, yhteistyon roolien epaselvyys ja ajan puute. Moniammatillista

yhteisty6ta edistaa sektori- ja organisaatiorajat ylittava johdon yhteistyd, myonteinen
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asenne yhteisty0hon, jaettu ymmarrys yhteisesta tavoitteesta, toisten tyon arvostus,
avoin keskustelu, riittava aika seka yhteistyotahojen tunteminen. (Hujala, Taskinen, Oks-
man, Kuronen, Karttunen & Lammintakanen 2019, 592, 598.) Viranomaisverkostojen li-
saksi tyoskentelyyn voidaan ottaa mukaan my6s asiakkaan muita sosiaalisia verkostoja,
jotka voivat vahentaa taloudellisen vakivallan negatiivisia vaikutuksia kokijan elamaan.
Tulevaisuudessa olisikin tarkeaa pohtia, miten tyypillisesti sosiaalisten verkostojen tuo-
maa sosiaalista tukea voidaan taydentaa ja kuinka taloudellista vakivaltaa kokeville voi-
daan tarjota konkreettista paasya niihin resursseihin, jotka vahentavat taloudellisia vai-

keuksia. (Voth Schrag, Ravi & Robinson 2020, 92; Mehtola 2006, 97.)

Yhteiskunnan rakenteet ja lainsddddnté

Ammattilaisten vastauksista nousi esille yhteiskunnan rakenteisiin ja lainsadadantoon liit-
tyvia tekijoita taloudellisen vakivallan auttamistydn haasteisiin vastaamiseksi. Ammatti-
laiset kaipasivat keskustelua ja ndkékulmia taloudelliseen vakivaltaan liittyen sekd muu-
toksia yhteiskunnan rakenteisiin ja lainsaadantoon liittyen. Lahisuhdevdkivalta on va-
kava kansanterveytta uhkaava ilmio, silla taloudellisella vakivallalla on merkittavia vai-
kutuksia kokijan kokemien taloudellisten haasteiden lisdksi fyysiseen (esim. Johnson ym.
2022) ja henkiseen hyvinvointiin (esim. Stylianou 2018). Taman lisaksi taloudellinen va-
kivalta koskettaa useita ihmisia jossakin vaiheessa elamaa. Taloudellinen vakivalta on
kuitenkin vasta hiljattain tunnistettu omaksi lahisuhdevakivallan muodoksi ja taman

vuoksi tietoisuuden lisdaminen siita on tarkeaa.

Taloudelliseen vakivaltaan liittyvien palvelujarjestelman seka lainsdaadannon puutteiden
tunnistaminen ja kehittamistydn kdaynnistaminen voidaan nahda osaksi rakenteellista
muutostyo6ta, josta sosiaalityon tulisi ottaa vastuu (Kaittila 2017, 87). Voidaankin puhua
rakenteellisesta sosiaalitydsta (Pohjola, Laitinen & Seppanen 2014). Rakenteellinen so-
siaalityd korostaa sosiaalista muutosta, mutta se ei myoskdan jata huomiotta yksiloa.
Rakenteellinen sosiaalityd ymmartaa yksilon ja rakenteen olemassa oleviksi dialekti-
sessa suhteessa, jossa kumpikin vaikuttavaa toisiinsa. Dialektinen ajattelu ymmartaa yk-
sildiden sosiaalisen sijainnin, sorron ja etuoikeuden suhteelliseksi, historialliseksi ja kon-
tekstuaaliseksi seka jatkuvasti tuotettuna, toistuvana tai muuntuvana yksiléiden kumu-
latiivisten valintojen ja toimien kautta tietyissa sosiaalisissa, kulttuurisissa, poliittisissa,

taloudellisissa ja aineellisissa olosuhteissa. Rakenteellisen sosiaalitydn tavoitteena on
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lieventda hyvaksikdyttavien ja syrjdyttavien rakenteiden negatiivisia vaikutuksia yksil6i-
hin ja yhtdaikaisesti muuttaa naita rakenteita. (Kivipelto 2021, 8; Pohjola 2017,27; Mur-
ray & Hick 2013, 114.)

Sosiaalityon tulee tutkia kriittisesti sosiaalisia, taloudellisia ja poliittisia epdoikeudenmu-
kaisuuksia paljastaakseen, kuinka nadita voidaan purkaa ja toimia aktiivisesti vapauteen,
humanitaarisuuteen, kollektivismiin, tasa-arvoon, itsemaaradamisoikeuteen ja kansan
osallistumiseen perustuvan sosiaalisen muutoksen eteen. (Murray & Hick 2013, 114.)
Suomessa tdma velvoite on kirjattu sosiaalihuoltolakiin. Sosiaalihuoltolain (2014/1301
78) mukaan rakenteellisen sosiaalitydn keinoin on huolehdittava sosiaalista hyvinvointia
ja sosiaalisia ongelmia koskevan tiedon valittamisesta ja sosiaalihuollon asiantuntemuk-
sen hyodyntamisesta hyvinvoinnin ja terveyden edistdmiseksi. Rakenteelliseen sosiaali-
tyohon kuuluu sosiaalihuollon asiakastyéhdn perustuvan tiedon tuottaminen asiakkai-
den tarpeista ja niiden yhteiskunnallisista yhteyksista seka tarpeisiin vastaavien sosiaa-
lipalvelujen ja muun sosiaalihuollon vaikutuksista. Rakenteelliseen sosiaality6hon kuu-
luvat myds tavoitteelliset toimet ja toimenpide-ehdotukset sosiaalisten ongelmien eh-
kdisemiseksi ja korjaamiseksi seka kunnan asukkaiden asuin- ja toimintaymparistdjen
kehittamiseksi. Sosiaalihuollon asiantuntemus tulee tuoda osaksi hyvinvointialueiden
muiden toimialojen suunnittelua seka tehda yhteistyota yksityisten palveluntuottajien
ja jarjestdjen kanssa paikallista sosiaalityota seka muuta palvelu- ja tukivalikoimaa ke-
hittden. Kehittamiskumppaneiksi on tarkeaa ottaa ndiden lisdksi mukaan sosiaalitydlle

vieraampia yhteistyékumppaneita, kuten pankkeja.

Ammattilaiset kuvasivat useita taloudellisen vdkivallan auttamistyéhon liittyvid haas-
teita koskien kokijoiden pankkiasiointia, mutta haasteisiin vastaamisen osalta vain harva
ammattilainen nosti pankkiasioinnin esille. Pankeilla ja muilla talouteen liittyvilla yrityk-
silld ja organisaatioilla on kuitenkin merkittava rooli taloudelliseen vakivaltaan puuttu-
misessa. Pankit ja talouteen liittyvat yritykset seka organisaatiot tavoittavat vakivalta- ja
sosiaalipalveluihin hakeutumattomat taloudellisen vakivallan kokijat. Naista palveluista
[6ytyy myos parhain ammattitaito kokijan talouden suojaamiseksi. Pankeissa ja muissa
talouteen liittyvissa yrityksissa ja organisaatiossa tulisi pohtia miten totutuista kdytan-
teistd voidaan joustaa taloudellisen vakivallan kokijoiden tilanteen parantamiseksi ja ta-

loudellisen vakivallan pysayttamiseksi. (Sharp-leffs 2015, 46.)
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Myds taman tutkielman kyselyyn vastanneet ammattilaiset toivoivat konkreettista tu-
kea kokijan pankkiasioinnin tueksi, ja tietoa esimerkiksi siita miten kokija voi suojata
omat varansa. Eras turvakodin tyontekija toivoi myds pankkiasioinnin helpottamista kii-
reellisissa asioissa. Vastaus voidaan tulkita ammattilaisten ilmoittamien haasteiden
myota liittyvaksi erityisesti kaytannodn pankkiasiointiin, kuten nopeampiin ajanvarauk-
siin ja fyysisen asioinnin helpottamiseen. Taman lisdksi vastauksen voidaan tulkita liitty-
van myos pankkiasioinnin lainsaadanndllisiin seikkoihin, silld useat ammattilaiset kuva-
sivat haasteita liittyen siihen, ettad kokijan pankkiasiointi ja omien varojen turvaaminen
vaatii henkil6llisyystodistuksen. Erds vakivaltatydn avopalveluiden tydntekija nosti esille
yhteiskunnan jarjestelman muutostarpeet eron jalkeisen taloudellisen vakivallan mah-

dollistamisen osalta:

“Haluaisin saada muutosta yhteiskunnassa ja jérjestelmdssd oleviin rakenteelli-
siin ongelmiin/epdkohtiin, jotka mahdollistavat taloudellisen vékivallan myés
eron yhteydessd ja sen jdlkeen”.

Taman tutkielman tulosten mukaan useat ammattilaiset kokivat tamanhetkisen lainsaa-
dannodn olevan epareilu taloudellisen vakivallan kokijaa kohtaan. Sosiaalitydlle on olen-
naista kriittinen suhde yhteiskunnallisiin mekanismeihin, muutospyrkimys sen eri ta-
soilla ja oikeudenmukaisuuden seka osallisuuden edistaminen. Tydskentelyn tulisi ta-
pahtua niin yksildiden auttamisen kuin yksilén hyvinvointia ja tasa-arvoa edistavien
muutosten aikaansaamiseksi rakenteissa. Sosiaalityon tulisi pyrkia vaikuttamaan niin yh-
teiskunnallisesti, ideologisesti kuin poliittisestikin. Sosiaalityon asiakkaat tulisi nahda ti-
lanteessaan ja elinymparistdssdan, osana monimutkaista rakenteiden verkkoa. Sosiaali-
tyon tavoitteena tulisikin olla kansalaisten ja sosiaalitydn asiakkaiden yhdenvertaisuu-
den, oikeudenmukaisuuden ja osallisuuden vahvistaminen seka yhteiséihin ja yhteiskun-

taan kiinnittymisen mahdollisuuksien liséaminen. (Pohjola 2017, 27-33.)

Ammattilaisten vastauksissa kuvastui taloudellisen vakivallan auttamistydn haasteisiin
vastaamisen keinoina lainsdadanndlliset muutostarpeet. Sen lisdksi, ettd taloudellisen
vakivallan auttamistyon palvelukentta on sektoroitunutta- ja organisaatiokeskeistd, on
sitd myos lainsdadanto. Pirstaleisuuden lisdksi lainsdadanto ei tunnista lahisuhdevaki-
valtaa, saatikka taloudellista vikivaltaa. Lainsdadannon uudistuksissa lahisuhdevakivalta
ei ole saanut riittavaa huomioita eika nykyinen lainsaadanto pysty tarjoamaan vakivallan

uhreille riittdvaa suojelua. (Kainulainen & Niemi 2017, 139-140.) Niin ikddn tdman tut-
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kielman aineistosta nousi esille ammattilaisten kokemat haasteet taloudellisen vakival-
lan kokijoiden turvallisuuden varmistamisesta. Ruotsissa laki tunnistaa Suomea parem-
min parisuhdevadkivaltaa rinnastaen sen, seka parisuhteissa tapahtuvan kontrollin rikos-
laissa pahoinpitelyyn. Ruotsin rikoslaki tunnistaa lisdaksi lahisuhdevakivallan sukupuolit-
tuneen luonteen. (Kainulainen & Heini 2017, 140-142; Nyqvist & Kaittila 2014, 274.)
Suprya Singh (2021, 108) esittaa, etta pakottava kontrolli tulisi kriminalisoida, jotta vies-
tittaisiin selkedsti henkisen hyvaksikdayton ja kontrolloinnin tuomittavuudesta. Singhin
ajatuksena on, etta tama toimenpide nostaisi my0s taloudellisen vakivallan vakavuuden
samalle tasolle fyysisen vdkivallan kanssa. Taloudellinen vakivalta, kuten myds muu Ia-

hisuhdevakivalta, tulisi ndhda sosiaalisena ongelmana, ei yksityisena hapeana.

Lahisuhdevakivallan kulttuuri, jossa vakivalta ndhddan yksityisenda hapeand, heijastuu
my0s siihen, miten asianosaiset ilmoittavat kokemastaan lahisuhdevdkivallasta. Eras ta-
louteen liittyvan asiantuntijaorganisaation ammattilainen toikin esille tarpeen salassa-

pitosaadosten uudistamiselle rikosilmoitusten osalta:

“Haluaisin, ettd ndisté voisi asianomistajan sijasta tehdéd viranomainen poliisille
tutkintapyynnén”.

Rikoslaissa ei ole saddetty yleista ilmoitusvelvollisuutta muista, kuin térkeina pidetyista
rikoksista. Lapsia ja vanhuksia koskien on olemassa heidan erityista asemaansa suojaa-
vaa sdantelyd, mutta tdysi-ikdista ja tdysivaltaista ihmista koskettaa yleiset salassa pi-
dettdvan tiedon luovutusta koskevat sadadokset. Sosiaali- ja terveystoimen ammattilais-
ten seka poliisin tiedonsaantiin ja luovutukseen liittyy kuitenkin erityisia puoltavia seik-
koja. Lainsdaadanto ei kuitenkaan anna tietojen luovutukseen liittyen yksiselitteisia vas-
tauksia, vaan ratkaisut vaativat aina tapauskohtaista harkintaa. Loppujen lopuksi paatos
tietojen luovutuksesta jaa yksittdisen tyontekijan ratkaistavaksi. Tarkeaa on kuitenkin
muistaa, ettd vakivaltaa kohdannut ammattilainen voi kuitenkin aina kysya vakivallasta,
kertoa sen olevan rikos ja rohkaista asiakasta tekemaan rikosilmoituksen. (Lohiniva-Ker-

kelda 2017, 157, 172-173; Kaitue, Noponen & Slaen 2007, 56-57.)
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6 Johtopaatokset ja pohdinta

Tutkielmani tarkoituksena oli tutkia, millaisia haasteita taloudellisen vakivallan kokijoi-
den auttamistyota tekevat ammattilaiset kohtaavat ja millaisin keinoin he kokevat, etta
naihin haasteisiin voidaan vastata. Tutkielmani on laadullinen kaytantotutkimus, jonka
aineistona on ollut TVT -hankkeen kerdaama kyselyaineisto taloudellisen vakivallan koki-
joita kohtaavilta ammattilaisilta. Aineiston analyysimenetelmdna olen kayttanyt tee-
moittelua. Tutkielman tavoitteena oli paikantaa auttamistyén haasteita, 16ytaa naihin
ratkaisuja, tuottaa tietoa ammattilaisten seka sosiaalitydn profession kayttoon ja taten
parantaa taloudellisen vakivallan kokijoiden avunsaantia. Taloudellinen vdkivalta on
kompleksinen [ahisuhdevakivallan muoto ja sen kokijoita kohdataan laajasti palvelujar-

jestelmdssamme.

Taloudellisen vakivallan kokijoiden auttamistydssa haasteita seka niihin vastaamiseen
liittyvia tekijoita nayttaytyi seka yksilollisella etta rakenteellisella tasolla. Yksilollisella ta-
solla haasteet paikantuivat taloudellisen vakivallan kokijan tietoihin, taitoihin ja tuntei-
siin liittyviin tekijoihin seka kokijan etta tekijan riippuvuuksiin liittyviin tekijéihin. Talou-
dellisen vakivallan kokijoiden auttamistyotd haastaa kokijan tietamattémyys taloudelli-
sen vakivallan ilmidstd, sen pysayttamiseksi vaadittavista toimenpiteista seka auttamis-
tyon palveluista ja eri toimijoista. Kokijalla voi olla yha myds tunteita, kuten pelkoa tai
valittamista, vakivallan tekijaa kohtaan eikd hanella sen vuoksi ole motivaatiota vakival-
taisesta suhteesta irrottautumiseen. Kokija voi taman lisdksi tuntea hapeaa taloudelli-
sesta vakivallasta ja sen ilmi tulemisesta eikd han sen vuoksi ole valmis tarvittaviin toi-
menpiteisiin tai ylipdataan avun piiriin hakeutumiselle. Ammattilaisten kuvauksista
nousi esille myos taloudellisen vakivallan kokijoiden seka vakivallan tekijan riippuvuuk-
sien haastavan auttamistyota. Erilaiset riippuvuudet voivat olla taloudellisen vakivallan
taustatekijoina. Taloudellista vakivaltaa on kuitenkin haastava pysayttaa, mikali tekija ei
paddy avun piiriin (Ronkainen 2008, 394). Tassa tutkielmassa kuvastui myos, etta talou-
dellisen vakivallan kokijoiden riippuvuudet haastavat taloudellisen vakivallan tunnista-
mista, silld usein vakivallan uhrilta odotetaan tietynlaista uhriutta (Hurtig, Nikupeteri &

Laitinen 2014, 267).
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Taloudellista vakivaltaa tydssaan kohtaavien ammattilaisten nakemyksen mukaan talou-
dellisen vakivallan kokijoiden auttamistyon yksil6llisiin haasteisiin voidaan vastata lisaa-
malla tietoa taloudellisen vakivallan ilmi6std, taloudellisen vakivallan kokijoiden oikeuk-
sista ja tarvittavista toimenpiteista taloudellisen vakivallan pysayttamiseksi. Tama ta-
pahtuu lisaamalla keskustelua taloudellisesta vakivallasta, ottamalla kdayttéon taloudel-
lisen vakivallan kartoituslomakkeita ja esitteita asiakastyon tueksi seka tuomalla tietoon
konkreettisia esimerkkeja siita mita taloudellinen vakivalta on. Ammattilaiset eivat tuo-
neet esille taloudellisen vakivallan kokijoiden emotionaalisia tuen tarpeita, eivatka koki-
joiden tai tekijoiden riippuvuuksia haasteisiin vastaamisen osalta. Tama voi johtua siita,
ettd ammattilaiset kokivat jo olemassa olevien palveluiden vastaavan ndihin tuen tar-
peisiin. Toisaalta aiemmassa tutkimuksessa (Ulmestig & Eriksson 2017, 565-566) on nos-
tettu esille, ettd ammattilaiset ovat jattaneet huomiotta taloudellisen vakivallan kokijoi-

den muita, kuin taloudellisia tarpeita.

Tutkielman perusteella taloudellisen vakivallan kokijoiden auttamistydn haasteiden ra-
kenteelliset tekijat paikantuvat ammattilaisten osaamiseen seka yhteiskunnan rakentei-
siin ja lainsaadantoon liittyviin tekijoihin. Ammattilaisten osaamiseen liittyy puutteita
jonkin verran taloudellisen vakivallan ilmién tunnistamiseen ja puheeksiottoon liittyen.
Taman lisdksi tutkielman tuloksena paikantui ammattilaisilla olevan puutteellisesti tie-
toa siitd, miten taloudellisen vakivallan kokijoiden turvallisuus voidaan varmistaa. Tama
johtuu osittain siita, ettd taloudellisen vakivallan harjoittaminen ei valttamatta vaadi
fyysista laheisyytta (Johnsonym. 2022, 2). Turvallisuuden varmistamisen haasteet voivat
liittyd myds viranomaisyhteistyon vahaisyyteen, jolloin on haastava tietda mita eri am-
mattilaiset tekevat kokijan turvallisuuden varmistamiseksi. Naiden lisdaksi auttamistyota
haastaa riski taloudellisen vakivallan kokemusten uusiutumiseen viranomaisasioinnissa,

erityisesti taloudellisen paatoksenteon yhteydessa.

Yhteiskunnan rakenteisiin ja lainsadadantoon liittyvina tekijoina taloudellisen vakivallan
kokijoiden auttamistyota haastaa kielellisten, kulttuuristen, ian, sairauden tai vamman
aiheuttamien erityistarpeiden sivuuttaminen seka haastavat juridiset ongelmat etta
lainsdaadannon epareiluus kokijaa kohtaan. Taloudellista vakivaltaa kokevat voivat olla
epatasa-arvoisessa asemassa sukupuolensa lisdksi seksuaalisen suuntautumisensa, etni-

syytensa, ikdnsd, vammansa tai vammaisuutensa vuoksi suhteessa vakivallan tekijaan ja
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ymparoivaan yhteiskuntaan. Epatasa-arvoinen asema ja riippuvuus muista voivat olla al-
tistavia tekijoita taloudellisen vakivallan kohteeksi joutumiselle (esim. Singh 2021; Talla-
vaara 2016; Paasivirta 2013), mutta ne voivat myds muodostua esteeksi avun piiriin ha-
keutumiselle ja avun saamiselle. Tama tutkielma osoittaa, ettd taloudellisen vakivallan
kokijoiden auttamista haastaa monimutkainen lainsaadanto, jossa on toisinaan vain niu-
kasti harkinnanvaraa. Kokijat, joilla ei ole tietoa tai taitoa esimerkiksi sahkdiseen asioin-
tiin tai joilta vakivallan tekija on anastanut tarvittavat tunnistautumisen valineet, kuten
henkildllisyystodistuksen ja pankkitunnukset, ovat avun saannin kannalta erittdin han-
kalassa tilanteessa. Lainsaadanndén monimutkaisuus haastaa kokijoiden lisdaksi ammat-
tilaisia. Ammattilaisten tulisi taloudellisen vakivaltaan liittyvan ilmién monimuotoisuu-

den vuoksi osata lainsaadantoa myds oman tarkkaan rajatun sektorin ulkopuolelta.

Tutkielman perusteella taloudellisen vakivallan kokijoiden auttamistyon rakenteellisiin
haasteisiin voidaan vastata vaikuttamalla ammattilaisten osaamiseen, auttamistyon ra-
kenteisiin seka yhteiskunnan rakenteisiin ja lainsdaadantéon. Ammattilaisten osaamisen
osalta haasteisiin voidaan vastata lisaamalla taloudellista vakivaltaa kohtaavien ammat-
tilaisten tietoa ilmiosta seka siihen liittyvasta lainsaadanndsta. Taman tutkielman va-
lossa ndyttaa sille, ettd sosiaalitydntekijéiden ja viranomaisten tiedolliset puutteet pai-
kantuvat taloudellisen vakivallan ilmién ymmartamiseen ja tunnistamiseen, kun taas va-
kivaltatydn ammattilaisten osaaminen vaatii vahvistusta taloudelliseen vakivaltaan liit-
tyvan juridiikan osalta. Tietoisuuden lisdadntyminen taloudellisen vadkivallan lisannyt am-
mattilaisten valmiuksia ilmién puheeksiottoon asiakkaiden kanssa. Systemaattinen ra-
hapuhe asiakastydssa on lisdnnyt asiakkaiden tietoisuutta ilmiosta ja lisannyt taloudelli-

sen vakivallan esille tuloa.

Taman tutkielman perusteella nykyinen auttamistyon palvelurakenne kaipaa myds uu-
distusta. Nykyinen taloudellisen vakivallan kokijoita auttava ja kohtaava ty6 on pirstaloi-
tunut useammalle sektorille ja palvelupolku kaipaa selkiyttamista. Taloudellisen vakival-
lan kokijoiden auttamiseksi, konsultaation mahdollistamiseksi ja tyon kehittamiseksi tu-
lisi parantaa moniammatillista yhteisty6ta. Mukaan tydskentelyyn tulisi ottaa myds so-
siaalityolle epatyypillisemmat yhteistydkumppanit, kuten pankit tai muut talouteen liit-
tyvat asiantuntijaorganisaatiot. Olisikin syyta pohtia, voisiko esimerkiksi vakavan pari-

suhdevakivallan riskinarvioinnin ja kokijan moniammatillisen auttamisen tydoryhma MA-
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RAKKkiin sisallyttaa myds talouteen liittyvan asiantuntijaorganisaation edustajan? Talou-
dellisen vakivallan kokijoiden auttamistydn rakenteellisiin haasteisiin voidaan vastata
my0s kehittamalld uudenlaisia, taloudellisen vakivallan kokijoita tukevia, palveluita kes-
kittden erityista osaamista yhdelle taholle. Tarvetta on myds konkreettiselle tuelle ja jal-
kautuvalle tydskentelylle erityisesti taloudellista vakivaltaa kokeneiden asioinnin tuke-
miseen. Tarkeita kehittdmisen kohteita palvelujarjestelmdassamme on myds varhaisen
puuttumisen vahvistaminen seka jo olemassa olevien hyvien kdytdnteiden vahvistami-

nen.

Tutkielman tuloksena piirtyi myos kuva siita, etta tamanhetkinen lainsaadantd on epa-
reilu taloudellisen vakivallan kokijoita kohtaan. Lainsdaadantd seka mahdollistaa talou-
dellisen vakivallan toteuttamisen etta ei tarjoa riittdvaa suojaa vakivallan kokijoille (Kai-
nulainen & Niemi 2017, 139-140). Lainsadadant6a tulisi muuttaa siten, ettd se tunnistaisi
lahisuhdevakivallan erityisen luonteen seka ymmartaisi taloudellisen vakivallan sosiaali-
sena ongelmana (Singh 2021, 108; Kainulainen & Heini 2017, 140-142; Nyqvist & Kaittila
2014, 274). Rikoslain uudistaminen ldhisuhdevakivaltaa tuomitsevampaan suuntaan
avaisi keskustelun myos sille, miten taloudellista vakivaltaa kohtaavat ammattilaiset voi-

sivat paremmin puuttua taloudelliseen vakivaltaan juridisin keinoin.

Taloudellisen vakivallan tutkimusta Suomessa on tarpeen jatkaa. Tulevaisuudessa tutki-
musta olisi tarkea kohdistaa koskettamaan myds taloudellisen vakivallan tekijéihin. Voi-
siko esimerkiksi taloudellista paatdksentekoa sisaltavdssa auttamistydssa tunnistaa ta-
loudellisen vakivallan tekijoita? Oleellista olisi myds selvittdaa miten hyvin taloudellisia
paatoksia tekevat ammattilaiset tunnistavat taloudellista vakivaltaa, ja kuinka he huo-
mioivat taloudellisen vakivallan kokijoiden erityisen tilanteen taloudellisessa paatéksen-
teossa. Pidan tarkeana, ettd myds riippuvuusongelmien kanssa kamppailevien taloudel-
lisen vakivallan kokijoiden kokemuksia sekd heidan avun saantiaan taloudellisen vakival-

lan tuen tarpeisiin tutkittaisiin tulevaisuudessa.

Taloudellisen vakivallan kokijoiden avun saanti, auttamisty6 seka yhteiskunnallinen ja
juridinen asema suomalaisessa kontekstissa vaatii kohentamista. Lapi tutkielman teke-
misen prosessin olen pyrkinyt pitdmaan mielessani ajatuksen siitd, ettei taloudellisen
vakivallan auttamistyon haasteisiin vastaaminen voi olla yksittaisten ihmisten ja ammat-

tilaisten vastuulla. Siksi koen, etta erityisen tarkeaa talla hetkella on pyrkia yllapitamaan
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yhteiskunnallista keskustelua ylla taloudellisesta vakivallasta seka taloudellista vakival-
taa kokeneiden auttamistydn haasteisiin liittyvista muutostarpeista. Tasta sosiaality6lla
on suuri vastuu, joka konkretisoituu sosiaalihuoltolakiin kirjatussa velvoitteessa raken-

teelliseen sosiaalitydohon.

Ongelmien ratkaisuun vaikuttaa se, millaisena jokin ongelma ndahdadan. Kun taloudelli-
sen vakivallan rakenteellista taustaa ja siita selviamisen rakenteellisia esteita tehdaan
aktiivisesti nakyvaksi, on vakivallan ehkadisy isommin esilla myds yhteiskunnallisessa paa-
toksenteossa seka palveluiden suunnittelussa ja toteutuksessa. Rakenteiden merkitys
taloudellisen vakivallan ilmiéon toimii siis ikddn kuin kahteen suuntaan. Rakenteiden
esiin tuominen auttaa uhria ja tekijaa ymmartamaan taloudellista vakivaltaa seka hake-
maan siihen apua, mutta rakenteiden ymmartaminen auttaa myds sosiaalitydn ammat-
tilaisia vaikuttamaan itse rakenteisiin. Taloudellisen vakivallan auttamis- ja ohjaamis-
tyota tekevien ymmarrysta taloudellisesta vakivallasta ilmiona selitysperusteineen tuli-
sikin vahvistaa, jotta tieto taloudellisesta vakivallasta, sen kokemuksista ja vaikutuksista

seka auttamistyosta kulkisi aidosti kahteen suuntaan.

Sosiaalityontekijoiden tiedon lisddmisesta vastuussa on sosiaalityon professio, jossa tut-
kimusta seka opetusta lahisuhdevakivallasta seka erityisesti viela melko tuntematto-
masta taloudellisesta vdkivallasta tulisi yha lisata. Kentalla toimivien sosiaalitydntekijoi-
den rohkeutta hyddyntdaa innovatiivisia ratkaisuja asiakkaiden tilanteiden paranta-
miseksi tulisi kannustaa. Yhteiskunnassamme vallitsevat elinkustannusten nousu ja ki-
ristynyt taloudellinen tilanne ovat riskitekijoita lisadamaan taloudellista ahdinkoa, raha-
konflikteja seka taloudellista vdkivaltaa, joille yhteiskunnan marginaaleissa eldvat ovat
jo muutoinkin riskissa altistua. Tulevaisuudessa onkin tarkeaa ravistella totuttuja tapoja
tehda tyota vakivaltaa kohdanneiden parissa seka etsia uudenlaisia, kokijoiden tarpeita

paremmin vastaavia, tyotapoja, -menetelmia ja palveluita.
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