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Tutkielmani tarkoitus on toteuttaa ja kuvata sekd taiteellinen ettd tieteellinen osio
tulevaisuudentutkimuksen ja soveltavan teatterin yhdistavassa viitekehyksessa.

Tutkielmani teoriaosassa tarkastelen tulevaisuudentutkimusta, tulevaisuuden tutkimuksen
osallistavia menetelmi& sekd soveltavaa teatteria ja sen menetelmid. Tuon esille soveltavan
teatterin ja tulevaisuudentutkimuksen keskeisia késitteita ja yhtaldisyyksia.

Taiteellinen osio koostuu kolmesta teatteriperustaisesta tulevaisuustydpajasta, jotka
suunnittelin ja toteutin taiteentekijoille. Ne rakentuivat kolmesta teemasta: menneisyys,
nykyisyys ja tulevaisuus. TyoOpajojen tavoitteena oli  tutustuttaa osallistujat
tulevaisuustyoskentelyyn ja lisatd osallistujien tulevaisuustietoisuutta. TyOpajat toimivat
virittdvana toimintana ennen empiirista tieteellistd osiota. Tein taiteellisen osion toiminnasta
huomioita ja havaintoja. Niitd tuki tekeméni paivékirjamerkinnat (audio ja kirjallinen) seka
tyGpajan aikana otetut toimintaa kuvaavat valokuvat ja muistiinpanot.

Tieteellisessa osiossa tarkastelen tyopajoihin osallistuneiden taiteilijoiden
tulevaisuuskasityksid, tulevaisuustaitoja koskevia kasityksid sekd teatteriperustaisten
tulevaisuustydpajojen merkitysta myonteisen tulevaisuuskuvan rakentumisessa. Tieteellisen
osion tutkimusaineisto  hankittiin  kyselylomakkeella, jota analysoin laadullisen
sisallénanalyysin mukaisesti.

Tulokset osoittavat, ettd digitalisaatio ja muutos ovat taiteilijoiden tulevaisuuskéasityksiin
eniten vaikuttavat ilmidt. Tulevaisuustaidot perustuvat néiden ilmididen tuomiin
osaamistarpeisiin. Taiteilijan tarvittavia tulevaisuustaitoja ovat mm. teknologinen ja
digitaalinen 0saaminen, epavarmuuden sietaminen, ongelmanratkaisukyky,
vuorovaikutustaidot seka ajattelun taidot. Ajattelun taidoilla tutkimuksessa tarkoitetaan kykyéa
néhda asioita laajasti, eri perspektiiveista.

Tutkimus osoittaa, kuinka teatteriperustaiset tulevaisuustyOpajat tekevat tulevaisuusaiheesta
helpommin l&hestyttdvan leikillisyyden ja yhteisen tekemisen kautta, lisdavét
tulevaisuustietoisuutta sekd tarjoavat osallisuuden kokemuksia vuorovaikutuksellisen ja
kehollisen toiminnan kautta. Kehittdmisideana ehdotan teatteriperustaisen
tulevaisuusopetuksen kehittamisté ja siséllyttdmista yliopiston
opintotarjontaan. Tulevaisuusaiheen kaésittelyyn tarvitsemme keinoja ja teatteriperustaiset
tulevaisuustytpajat ovat yhdenlainen ehdotus tulevaisuustietoisuuden lisdamiselle ja
kehittdmiselle.
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The purpose of my thesis is to implement and describe both the artistic and scientific part in
the framework combining futures studies and applied theatre. In the theoretical part of my
thesis, | examine futures studies, participatory methods of futures research, and applied theatre
and its methods. | highlight the key concepts and similarities between applied theatre and
futures studies.

The artistic part consists of three theatre-based futures workshops that | designed and executed
for artists. They were built around three themes: past, present and future. The aim of the
workshops was to familiarize the participants with future work and to increase the participants
future awareness. The workshops served as a stimulating activity before the empirical scientific
part. I made observations about the activities of the artistic section. They were supported by
the diary entries | made (audio and written) as well as photographs and notes describing the
activities taken during the workshop.

In the scientific section, | examine the artists' conceptions of the future, their perceptions of
future skills and the significance of theatre-based futures workshops in building a positive
vision of the future. The research material for the scientific section was obtained with a
questionnaire, which | analyzed according to qualitative content analysis.

The results show that digitalization and change are the phenomena that have the greatest impact
on artists' perceptions of the future. Future skills are based on the competence needs brought
about by these phenomena. The future skills needed by an artist include technological and
digital competence, tolerance of uncertainty, problem-solving skills, interaction skills and
thinking skills. Thinking skills in this research refer to the ability to see things broadly, from
different perspectives.

The study shows how theatre-based futures workshops make the topic of the future more
approachable through playfulness and togetherness, increase awareness of the future and offer
experiences of participation through interactive and bodily activities. As a development idea, |
propose developing theatre-based futures education and including it in the university's study
offering. We need ways to deal with the topic of the future, and theatre-based futures
workshops are one kind of proposal for increasing and developing awareness of the future.
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1 JOHDANTO

Eldmme epdvarmoja aikoja. Tulevaisuutta on vaikea ennustaa, silldi maailmaa ravistelee
geopoliittinen epétasapaino, ilmastonmuutos ja globaalit ilmiét. Covid-pandemian vuoksi
maailma on muuttunut nopeammin kuin koskaan. Pandemian takia k&vin lapi tyOperdisen
paluumuuton Suomeen, menetettyéni taiteenalan ansioni Italiassa. Pandemian aikaan aloitettu
tyé Tulevaisuussafari - kohti tyota ja koulutusta -hankkeessa johti minut tdhén pisteeseen,
taiteilijan  tulevaisuustaitoja koskevan pro gradu -tutkielman &arelle. Tydjakso
Tulevaisuussafari-  hankkeessa oli  ammatillisesti  ja  henkilGkohtaisesti  erittain
merkityksellinen. Hankkeessa yhdistin ammatillisen osaamiseni soveltavan teatterin kentélta
itselle uuteen menetelméén, tulevaisuustyoskentelyyn. Tulevaisuussafari — kohti tyota ja
koulutusta -hanke oli Euroopan sosiaalirahaston rahoittama nuorten ty6llisyyshanke, joka toimi
kolmella paikkakunnalla samanaikaisesti ajalla 1.1.2021-1.1.2023. Hanke oli suunnattu alle
30-vuotiaille ilman opiskelu- tai tyopaikkaa oleville nuorille. Hanketta koordinoi Lasten ja
nuorten s&atio. Kemissa hankkeen toteutti Kemin Teatteri (hankkeen aikaan Kemin

kaupunginteatteri), Oulussa Kulttuuriosuuskunta lime ja Kajaanissa Vaara Kollektiivi.

Tulevaisuussafarin tavoitteena oli vahvistaa nuorten tyo- ja toimintakykyé ja tulevaisuususkoa
teatterin ja tulevaisuustyoskentelyn keinoin seké lisatd nuorten ymmarrysta tulevaisuuden
tybelaméasta. Soveltavaa teatteria ja tulevaisuustydskentelyd yhdistava tyOpajatoiminta oli
uudenlainen menetelmad ja kokeilu késitelld kohderyhman kasityksia mm. tulevaisuususkosta,
oman polun Ioytamisesté ja tyGeldamén murroksesta. Hankkeen loppuraportista kdy ilmi, kuinka
hanketta voidaan pitaa onnistuneena:

Toiminnan tuloksista kertoo parhaiten ehk& se, ettd Tulevaisuussafari-jakson

paatteeksi 83 prosenttia osallistujista tiesi seuraavan askeleensa kohti tyoelaméaa

tai koulutusta, osallistujista 64 prosenttia kertoi suhtautuvansa toiminnan jalkeen

tulevaisuuteen mydnteisesti ja 75 prosenttia koki voivansa vaikuttaa omaan
tulevaisuuteensa (Rakennerahastotietopalvelu, 2023).

Tyo6n péaattymisen jalkeen jain pohtimaan miten voisin laajentaa aikaisemmassa projektissani
opittua tietoa tulevaisuustydskentelystéd ja milla tavalla se voisi ulottua koskettamaan taiteen
alalla tyoskentelevid. Voisiko tulevaisuustydskentelystd olla jotakin hyotya taiteilijoille?

Minua Kkiinnosti tutkia minkalaiset ovat taiteilijoiden tulevaisuuskasitykset, mistd ké&sitykset



ovat syntyneet ja mitad ovat taiteilijan tulevaisuustaidot. Tutkimuksen lahtosysays oli oletus:

taiteilijat tarvitsevat tulevaisuustaitoja.

Eldmme erittdin epdvarmoja aikoja myos taiteen kentalld. Taiteen ja kulttuurin barometrin

laatiman tutkimuksen mukaan taiteilijat kokevat epdvarmuutta koskien tulevaisuutta:
Tulevaisuuden ennakointi osoittautui monille taiteilijoille hankalaksi. Vastausten
perusteella etenkin pitkdan jatkunut epévarmuuden aika on aiheuttanut
vaikeuksia ennakoida omaa tulevaisuuttaan, ja sen vuoksi osa taiteilijoista ei

osannut tai halunnut ottaa kantaa asemaansa tai tilanteeseensa vuonna 2030
(Taiteen ja kulttuurin barometri 2021, Cupore, 5.34).

Teatteri-ilmaisun ohjaajana ja tulevana taiteen asiantuntijana pyrin vaikuttamaan siihen, miten
ja missd teatteritaidetta, ennen kaikkea soveltavaa teatteria kaytetddn tydkaluna
yhteiskunnallisessa tutkimuksessa, yhteiskunnallisten ilmididen, ongelmien ja tapahtumien
késittelyssé eri toimintaymparistissd. Tutkimukseni aihe koskettaa henkil6kohtaisesti: koen
vahvaa halua méaritella konkreettisia taitoja, joita taiteilija voi kayttdd navigoidessa tdssa ja
nyt ja huomenna. Mitd ovat ne kéytdnnon taidot, joita taiteilijat tulevat tarvitsemaan
tulevaisuudessa taiteen kentalla? Tutkimus pyrkii tuottamaan sellaista ajankohtaista tietoa, joka
mahdollisesti tuo nakyvéksi taiteilijoiden tulevaisuuteen liittyvid nakokulmia, lisdisi
taiteilijoiden tulevaisuustietoisuutta ja tulevaisuususkoa seka vahvistaisi taiteilijoiden

tulevaisuustaitoja.

Tutkielmaa kirjoittaessani koen olevani kuin suutarin lapsi ilman kenkid. Oma tulevaisuuteni
on taysin auki, epdvarmuus ja epéatietoisuus seuraavasta asuin- ja tyopaikasta painavat mielta
joka paiva. Toivon I6ytavani vastauksia ja ratkaisuja myods oman tulevaisuuden kysymyksiin,

vahvistaen myonteista tulevaisuususkoa ja I0ytévani tien omalle “oikealle” polulleni.

Teatteriohjaaja Raila Leppakoski Kirjoittaa ihmisen itseilmaisun tarkeydesta sisdanrakennetun,
primitiivisen tarpeen kautta: mikali lapsi ilmaisee itsedén itkun kautta eika itkuun vastata, (eli
itseilmaisu epdonnistuu) lapsi kuolee (Leppakoski, 2001 s.153). Tdmé& on Karjistetty kuvaus
ilmaisuntarpeesta ja jokainen tekee omat padtelmansd siitd, mutta minua ajatus jai

kummittelemaan.

Olen etuoikeutetussa asemassa, olen taiteentekijé, valmistumisen jalkeen taiteen asiantuntija ja
saan ilmaista itseéni taiteen kautta. Olen myds tuore &iti ja teatteri-ilmaisun ohjaaja. Ndma ovat
vain muutamia rooleja, joita minulla on. Tdmén tutkimuksen my6td otan myds roolin

tulevaisuudentutkijana ja tavoitteena on 1oytaa ilmaisun ja luovan tyodskentelyn avulla uutta



tietoa tulevaisuudesta. Taiteilijana, luovan tyén ja ajattelun puolestapuhujana, tuen
Leppakosken vaitetta itseilmaisun tarpeesta ja merkityksestd. On tdrkedd tarjota ihmisille
mahdollisuus itseilmaisuun ja isojen aiheiden kasittelyyn, kuten meitd kaikkia koskeva

tulevaisuus.

Tyoterveyslaitoksen laatima tutkimushanke Miten Suomi voi, tutkii suomalaisten
tyohyvinvoinnin kehittymistd v. 2021-2023 ja nostaa esiin tutkimustani kiinnostavan tuloksen:
huoli oman tyon tulevaisuudesta ja tietaméttdmyys oman tyon tulevaisuudesta, ovat 18-65-
vuotiaita tyodntekijoitd eniten kuormittava tekija Suomessa (TyoOterveyslaitos, 2023).
Aikaisemmin  mainitsema  Kulttuuripolitiikan  tutkimuskeskus  Cuporen  tutkimus
Tulevaisuuden taiteentekijat 2021, tuo ilmi samansuuntaista informaatiota taiteen alan
tyontekijoiden tyoelamaan liittyvasta haasteesta: taiteilijat kantavat huolta oman tyon

tulevaisuudesta (Taiteen ja kulttuurin barometri 2021, Cupore).

Tutkimuksen l&dhtokohtana oli toteuttaa seka taiteellinen etta tieteellinen osio
tulevaisuudentutkimuksen ja soveltavan teatterin yhdistdvassa viitekehyksessa. Taiteellinen
osio sisalsi teatteriperustaiset tulevaisuustyOpajat taiteilijoille ja tieteellisend osiona
tutkimuksessa  toimii  tulevaisuuskasityksid, tulevaisuustaitoja ja teatteriperustaista
tulevaisuustyoskentelya késitteleva kysely.



2 TEOREETTINEN TAUSTA

2.1 Soveltava teatteri

2.1.1 Méadrittelya

Soveltava teatteri on kattokésite, joka kattaa monipuolisesti erilaisia teatterin késitteitd ja
menetelmid. Soveltava teatteri eroaa selkeimmin perinteisestd esittdvastd teatterista sen
tekijoiden toimijuuden kautta. Soveltava teatteri on luonteeltaan yhteiskunnallista muutosta
tavoitteleva, ja sille ominaista on ihmisia osallistava ote, kun taas esittavassé teatterissa tekijat
ovat usein selkedsti erotettuina katsojista. Soveltavassa teatterissa teatterin tekniikoita
kaytetddn muutoksen aikaansaamiseksi ja soveltavaa teatterissa on katsojan siirtyminen
aktiiviseksi osallistujaksi teatterillisessa prosessissa (Balme, 2015, s. 242-243). Tata voidaan
kutsua osallistavaksi teatteriksi. Myos osallistava teatteri lukeutuu késitteend soveltavan
teatterin alle. Englanniksi osallistava teatteri taipuu muotoon participatory theatre, jolla
tarkoitetaan lahestymistapaa, jossa katsojia kutsutaan teatterilliseen prosessiin mukaan erilaisin
tavoin (Ryynénen, Nortio, Varjonen, 2021, s. 185).

Osallistavan tai soveltavan teatterin termié voidaan kéyttaa prosesseista, joissa pyrkimyksena
ei ole esityksen valmistaminen, vaan tietyn aiheen aarella tyGskentely, sen kasittely ja tutkimus
(Ryynanen, ym. 2021, s. 185).

Yksi merkittdvd soveltavan ja osallistavan teatterin pioneeri on brasilialainen tutkija ja
teatteriohjaaja Augusto Boal, joka on kehittdnyt kasitteen Sorrettujen teatteri. Sorrettujen
teatteri tarjoaa danen kansalaisille ja pureutuu kansalaisia koskettaviin epékohtiin ja tuo ne
nékyvéksi esimerkiksi Boalin kehittdman Forum-teatteritekniikan keinoin. Forum-teatterissa
katsojat vaikuttavat ndytelman kulkuun ja tarjoavat ratkaisuja teatterillisilla teoilla,
toiminnoilla ja valinnoilla. Boal Kirjoittaa teatterimuotoja kasittelevéasséa teoksessaan Theatre
of the Oppressed, (alkuperéinen kirja vuodelta 1974), ettd tarkoitus on pyrkia vapauteen: jotta
katsoja vapautuisi, hdnen on otettava nayttelijan paikka, vallattava ndyttdmo ja muutettava
nayttamolla esitettavaa sisaltod tekojen ja toiminnan avulla (Boal, 2019, s. 21). Tdmankaltainen
invaasio ja muutoksen prosessi fiktion sisélld on avain sorretusta asemasta vapautumiseen
fiktion ulkopuolella (Boal, 2019, s. 21). Soveltavan teatterin juuret linkittyvat muutoksen ja

osallisuuden prosessiin, ja nden tassa yhtymakohdan tulevaisuudentutkimukseen.



Taideperustainen tutkimus (Art in Research) tarkoittaa sitd, ettd yhteiskunnalliseen
tutkimukseen tuotetaan tietoa luovien ja taiteellisten ty6tapojen avulla ja taiteen tekemista
kaytetddn tyovalineena tutkimusprosessin aikana (Ryyndnen ym., 2021, s. 181).
Tutkimuksessani kaytan soveltavan teatterin menetelmié teatteri-ilmaisun ohjaajan positiosta.
Olen valinnut kéyttaa soveltavan teatterin menetelmia sen prosessikeskeisyyden ja tasa-arvoon
pyrkivén, valtaa jakavan luonteen vuoksi. Kayttdmani lahestymistapa mahdollistaa
monipuoliset tiedon tuottamisen ja raportoinnin muodot. Soveltava teatteri ja teatteri-ilmaisu
mahdollistavat erilaiset osallistumisen tavat, ja syntyvéa materiaali on tekijoidensa nakadista. (ks.
esim. Vehkalahti, Leikkivé teatteri, s.34)

2.1.2 Soveltava teatteri ja tulevaisuustydskentely

Teatteri-ilmaisun ohjaajana soveltava teatteri lukeutuu tarkeimpiin tyoskentelymenetelmiini.
Soveltavaan teatterityGskentelyyn kuuluu teatterin perustaitojen harjoittelua, kuten
itseilmaisua, vuorovaikutusta ja luovaa ajattelua, mutta tavoitteena ei yleensa ole valmistaa
esittdvaa teosta. Soveltavaa teatteria kuvailtaessa prosessikeskeisyys nousee ytimeen. Matka
on madranpaatd tarkedmpi. Sen sijaan ettd harjoitellaan esitystd ja opetellaan vuorosanoja,
keskitytdan erilaisiin teatteriharjoitteisiin, joiden avulla tutustutaan toisiin ja omaan itseen.
Soveltavan teatterin harjoitteet virittdvat kehoa avoimeen ja vastaanottavaan tilaan, jossa
mahdollistuvat uudenlaiset ja erilaiset ndkokulmat ryhmén toiveista nousevaan aiheeseen,
esimerkiksi tulevaisuuden tarkasteluun. Kehollisten harjoitteiden tarkoitus on aktivoida
kehotietoisuutta, ja sanallisten harjoitteiden avulla opetellaan sanallistamaan asioita, omia
mielipiteitd ja ajatuksia. Soveltavassa teatterissa kaytdssé ovat monet esittdvan taiteen muodot
ja tekotavat, ja ne usein raataloityvat sen mukaan mista osallistujat ovat kiinnostuneet, ja mita

asioita tai taitoja halutaan kehittaa. (ks. esim. Vehkalahti, Leikkiva teatteri, s.34.)

Tutkimuksessa kéytettavéat soveltavan teatterin harjoitteet sopivat tulevaisuusharjoitteiden
pariksi, koska ne tarjoavat monipuoliset mahdollisuudet tuottaa moniaistista ja kehollista tietoa
jarkeisajattelun rinnalle. Avoimuus, mielikuvitus ja erilaisten ndkokulmien ja maailmojen

hahmottaminen yhdistavét tulevaisuustydskentelyé ja soveltavaa teatteria.
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2.2 Tulevaisuudentutkimus

2.2.1 Historiallista taustaa

Ihmisellda on aina ollut kyky pohtia tulevaa ja erilaisten tapahtumien ennakointi on aina
kiehtonut ihmistd (Kamppinen, Malaska, Kuusi, 2002b, s. 20). Ravinnon turvaamiseksi
ihminen on tarkkaillut eldimig, tehnyt havaintoja vuodenaikojen kierrosta maanviljelya ja
asumista varten ja pohtinut elamén kiertokulkua aina syntymastda kuolemaan (Kamppinen
ym.,2002b, s. 20). Tama tarkoittaa, ettd tulevaisuuteen liittyva ajattelu ei ole ihmisille
laisinkaan uutta. Tulevaisuudentutkimus tieteenalana sen sijaan on. Tulevaisuudentutkimuksen
juuret ovat Yhdysvalloissa ja Ranskassa, ja Suomessa tulevaisuudentutkimus on saanut
jalansijaa vasta 1960-luvun lopulla. Merkittavé alan kehittajdinstanssi Suomessa on vuonna
1992 perustettu Tulevaisuuden tutkimuslaitos. Nykyaan tulevaisuudentutkimusta voi opiskella

yliopistotasolla ja aiheesta on tehty vaitostutkimuksia.

Tulevaisuuden tarkastelu on kiinnostanut tutkijoita jo paljon ennen kuin ala sai vakiinnutettua
asemansa ja esimerkiksi tieteiskirjallisuus kasitteli tulevaisuutta erityisesti teknologisen
kehityksen nakokulmasta ennen tiedonalan syntya (Heikkila & Maki, 2022). Futurologian
vuonna 1940 luonut Ossip Flechtheim, néki futurologian tulevaisuuden tarkasteluna ja siihen
vaikuttamisena, ja h&n piti rauhanturvaamista futurologian yhtena tarkeimpané tehtavana
(Heikkila & Maéki, 2022). Heikkila ja Maki Kirjoittavat kuinka toinen maailmansota vaikutti
osaltaan siihen, ettd tulevaisuudentutkimuksen l6ydoksia ja menetelmia esimerkiksi
ennakointia, kdytettiin muun muassa sotateollisuuden tarpeisiin (Heikkild & Maki, 2022).
Keskeisen futurologian tehtdvén, rauhanturvaamisen, vaihtuminen sotateollisuuden
kehittdmiseen on yksi tulevaisuudentutkimuksen historian merkittavimmista ristiriidoista.
Esimerkiksi kylmén sodan aikaan toiminut RAND- yhtyma hyddynsi tulevaisuudentutkimusta
teettddkseen analyyseja Yhdysvaltojen asevoimille (Heikkila & Méki, 2022, s. 66). 1960-
luvun lopulla rauhantutkijoita ja tulevaisuudentutkijoita yhdisti tulevaisuus ja silloin
perustettiin Aurelio Peccein ja Alexander Kingin johdolla tulevaisuudentutkimuksellinen
Rooman klubi (Heikkild & Maki, 2022, s.66). Rooman klubi kokoaa yhteen eri alojen tutkijoita
ja toimii edelleen maailmanlaajuisten ongelmien maédrittelyssd ja ratkaisuvaihtoehtojen
etsimisesséd (Heikkila & Maki, 2022, s.66). Nykyaan tulevaisuudentutkimuslaitoksia ja

keskuksia on maailmanlaajuisesti ja Suomessa tunnettuja tulevaisuuden tutkimuksen toimijoita
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ovat mm. Turun vyliopisto, Tulevaisuuden tutkimuksen seura ry, Eduskunnan

tulevaisuusvaliokunta, Sitran ennakointitiimi, Foresight.fi.

2.2.2 Tulevaisuuden tutkimuksen monitieteisyys

Tulevaisuudentutkimus on luonteeltaan monitieteistd ja keskeisind tieteenaloina ovat luonnon-
ja ihmistieteet (Kamppinen ym.,2002b, s. 25). Tiedonalana tulevaisuudentutkimus on
jatkuvassa  kehityksessa.  Esimerkkind tdsta on sen  moderni  sanamuoto
tulevaisuuksientutkimus. Tulkitsen sitd niin, ettd koska emme voi varmuudella tietada
minkalainen tulevaisuus tulee olemaan, mahdollisia tulevaisuuksia on useita. llkka Niiniluoto
viittaa tulevaisuudentutkimuksen perusteoksen alkusanoissa Suomen ensimmadiseen vuonna
1641 kirjoitettuun vaitoskirjaan, Mikael Wexoniuksen Discursus politucus de Prudentiaan, ja
sielld olevaan aikaa koskevaan ndkemykseen nain: Wexoniuksen mukaan ihmisell& on kolme
ajan ulottuvuuteen liittyvad kykyéd: “muisti kohdistuu menneisyyteen, ymmaérrys nykyhetkeen
ja huolenpito tulevaisuuteen” (Niiniluoto, s. 7-8). Wexoniuksen termi huolenpito ja maailmaa
“paremmaksi” muokkaava piirre on olennainen osa tulevaisuudentutkimusta ja tirked osa
tutkimukseni viitekehystd. “Ihmiselle ei ole yhdentekevid, millaiseen mahdolliseen maailmaan
paadytaan” (Kuusi & Kamppinen, 2002, s.117). Se minkélaista tulevaisuutta ihmiset luovat ja
jalkeldisilleen jattavat, ei ole samantekevéa: tulevaisuudentutkimuksen luonteeseen kuuluu
eraanlainen positiivinen huoli, joka ajaa ihmista pohtimaan aktiivisesti sitd, miten asiat voisivat
olla paremmin ja miten turvataan maailma seuraaville sukupolville. Tahtotila on
liikkeellepaneva voima, jonka ansiosta maailma muokkaantuu (Kuusi & Kamppinen, 2002, s.
117).

Yhtend merkittdvand lahtokohtana tulevaisuudentutkimuksessa voidaan pitdd erilaisten
tulevaisuuksien ja mahdollisten maailmojen kartoittamista seka tulevaisuuden muokkaamista
toivottujen arvojen kaltaiseksi (Kamppinen ym., 2002b, s. 25). Kamppinen ym. Kirjoittavat
siitd, miten tulevaisuudentutkimuksen keskeisené tehtdvand on ymmartééd miten ja minkalaisin
keinoin téllaisiin toivottuihin tulevaisuuksiin paéastdédn nykyhetkesta kasin silla vaihtoehtoja ja
mahdollisia tulevaisuuksia on monia (Kamppinen ym., 2002b, s. 25). Kamppinen ym. kutsuvat
tallaisia mahdollisia tapahtumainkulkuja tulevaisuuspoluiksi. Tulevaisuuspolut ovat

erddnlaisia argumentaatioketjuja, jotka ovat ajallisesti jarjestaytyneitd ja hahmoteltavissa
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ihmisten mielissa ((Kamppinen ym., 2002b, s. 29). Laajemmassa mittakaavassa puhutaan
mahdollisten maailmojen polustosta, joka on erdénlainen tulevaisuuden maailmanlaajuinen
verkko, jossa tiettyyn pisteeseen tulevaisuudessa padstdan nykyisyydestd kasin erilaisia
tulevaisuuspolkuja pitkin (Kamppinen ym., 2002b, s. 29). Tulevaisuudentutkijan on oltava
tietoinen ja kiinnostunut mahdollisimman monista asioista ja otettava huomioon taloudelliset,
sosiaaliset, biologiset, psykologiset ja fysikaaliset seikat tarkastellessaan tulevaisuuteen
vaikuttavia tekijoita (Kamppinen ym. 2002b, s. 24-25). Yhteiskunnallisella tasolla
tulevaisuudentutkijalla on merkittavé rooli. Tulevaisuudentutkija toimii argumentaatioon

rohkaisijana ja arvojen vélittdjana (Kamppinen ym., 2002b, s. 51).

Tulevaisuutta koskevaa tietoa on lahestyttdvd hyvin perusteltuna uskomuksena, kuten
tieteellistd tietoa yleensa (Kamppinen ym., 2002b, s. 29). Kamppinen ym. nakevit
tulevaisuudentutkimuksessa ja filosofiassa yhtéléaisyyden juuri siind, ettd monenlaiset maailmat
ovat mahdollisia ja ne pystytddn perustelemaan (Kamppinen ym., 2002b, s. 29).
Tulevaisuudentutkimukselle on tyypillista rakentaa tulevaisuuspolkuja, jotka ovat erdénlaisia
vditeketjua: ”jos tdma on totta tai uskottava niin...on tima saavutettavissa” sekd ’jos halutaan
saavuttaa tdimd...niin on ryhdyttdva tekeméén tatd” (ks. Kamppinen ym., 2002b, Kuva 3, s.
29).

Malaskan ja Mannermaan mukaan tulevaisuudentutkimusta ja historiantutkimusta yhdistaa
nykyisyys (Malaska ym., s.46). Tulevaisuudentutkijoiden keskuudessa torméaa jatkuvasti tdhan
ajatukseen nykyhetken ja tulevaisuuden vuorovaikutussuhteesta. Meidan on tarkasteltava
nykyisyytta saadaksemme ja ymmartadksemme tietoa tulevasta. Tama patee myds historian
tutkimukseen (Kamppinen ym., 2002b, s. 25). Tiedollinen ymmarrys historiasta vaatii syvaa
ymmarrysta nykyhetkesta. Yksildtasolla kyse on samasta kolmen aikajakson ymmarryksesté ja
vaikutuksesta toisiinsa: menneisyyttadn ymmartad paremmin, jos on ymmarrys nykyhetken

minastd, joka taas on kytkoksissa tulevaisuuden mindan ja tulevaisuudessa tapahtuviin asioihin.

Kuusi ja Virmajoki nostavat esiin Kkritiikin  koskien toivottuja tulevaisuuksia.
Tulevaisuudentutkimuksessa on haastavaa hahmottaa kenen ja minkalaisiin arvoihin
perustuvia toivotut tulevaisuudet ovat (Kuusi ym., 2022, s. 26). Kuusi ja Virmajoki esittavat
olennaiset kysymykset: entd jos toivotut tulevaisuudet eivdt perustukaan eettisyyteen tai
maailmaa paremmaksi tekevaan toimintaan ja miten on mahdollista tiet&& tulevien sukupolvien
arvokésityksia ja tarpeita? (Kuusi ym., 2022, s. 26). He nékevdat uhkana

tulevaisuudentutkimukselle sen, ettd mikéli toivotut tulevaisuudet perustuvat nykyhetkessé
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elavien ihmisten tulevaisuuskasityksiin, vaarana on, ettd vain sellaisten &&ni kuuluu, joiden
aanta on aikaisemminkin kuultu (Kuusi ym., 2022, s. 26). Valtaapitavien tulevaisuuskasitysten
perusteella rakennettavia toivottuja tulevaisuuksia eivét valttdmatta allekirjoita ne kaikki muut
ihmiset, joiden mielipidettd arvokeskusteluun ei ole koskaan otettu huomioon. Suomessa
esimerkkind voidaan pitdd mm. alkuperdiskansojen rajattu sananvalta heitd koskettavissa
oikeuksissa tai naisten asema vield reilu 100 vuotta sitten. Kritiikki kohdistuu myos
tulevaisuudentutkimukseen epdvarmaan luonteeseen. Emme voi varmuudella tietad asioita ja
tapahtumia tulevaisuudesta. Voimme vain arvailla, kuvitella ja ennakoida tulevaisuutta

perustuen talla hetkella saatavilla olevaan tietoon.

Tulevaisuudentutkimusta  opiskeltaessa kohtaa todennédkoéisesti  kolmeen  tarke&an
amerikkalaisen futurologin Roy Amaran kehittdméén tulevaisuudentutkimuksen lahtokohtaan,
jotka Malaska ym., nostavat esille artikkelissaan Tulevaisuuden tutkimus tieteellisin perustein
tapahtuvana toimintana: 1) tulevaisuus ei ole ennakoitavissa 2) tulevaisuus ei ole ennalta
madratty 3) tulevaisuuteen voidaan vaikuttaa valinnoilla (Malaska ym., 1985, s. 46). Nykyisin
Amaran teeseistd puhuttaessa tai viitatessa sana valinta on korvattu sanalla toiminta tai jatetty
kokonaan pois. Tulkitsen sen niin, ettd tulevaisuus ei ole meisté irrallinen, kaukainen asia vaan
tulevaisuus on jo ikdan kuin osittain olemassa, silla sita tehdaan tassa ja nyt, kaikilla omilla
teoilla, ajatuksilla ja toiminnoilla, ei pelkastddn valintojen kautta. Kiteyttadkseni,
tulevaisuudentutkimuksen ydin perustuu toivotun tulevaisuuden tekemiseen tekojen,

toimintojen ja ajattelun kautta.

Tulevaisuuden tutkimusta ja soveltavaa teatteria yhdistdd se, ettei tulevaisuuden
tutkimuksellekaan ole yhta tyhjentdvaa maaritelméad (Aalto ym., 2022 s. 11). Suomessa
tulevaisuudentutkimuksen pioneerity6ta tehnyt tulevaisuudentutkija Anita Rubinin mukaan
tulevaisuudentutkimus on: “Tulevaisuutta koskevan intuitiivisen ja muun tietdmyksen
kerddmistd, kriittista analysointia, luovaa syntetisointia ja systemaattista esittamista” (Rubin,
2002, s.905.) Rubinin mé&éritelmassa katseeni kiinnittyy sanaan intuitiivinen, joka kuvaa hyvin
sitd, miten tulevaisuudentutkimuksessa tietoa on mahdollista ymmartd4d ilman tietoista
paéttelyd, vaiston ohjaamana. Tulevaisuudesta keratty tieto ei voi olla taysin objektiivista, silla
se perustuu olemassa oleville oletuksille (Malaska & Mannermaa 1985 s. 42; ks. myds
Kamppinen & Malaska 2002a). Oletuksiin vaikuttavat ihmisen omakohtaiset kasitykset,

ennakkoluulot, tunteet ja aistit.
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Tulevaisuudentutkimus on havainnointia ja kuten luonnontieteissd, ihmista lahell& tai kaukana
oleviin tutkimuskohteisiin tarvitsemme erilaiset tyokalut. Nykyhetked on tutkittava
suurennuslasilla, jotta on mahdollista tarkastella tulevaisuutta kaukoputkella.
Tulevaisuudentutkimusta voidaan hahmottaa pohtimalla kahta tarke&a verbié: katsoa ja ndhda.
Kokonaisuuden tarkastelu on nakemistd ja katsominen on rajatumpaa, yksityiskohtien
tarkastelua ja tiettyyn asiaan fokusoimista. Tulevaisuudentutkimuksessa tulevaisuuksia

katsotaan, ndhd&én ja tehdaan.

Tulevaisuudentutkimus on jatkuvassa vuorovaikutussuhteessa nykyhetken kanssa.
Tulevaisuudentutkimuksessa katsetta rajataan kohti tulevaa, mutta usein arkieldméssa
tulevaisuutta ajatellaan vuosikymmenten p&ahan. Tuleva voi olla hyvin Iahell&, esimerkiksi jo

huominen tai tapahtumat kahden tunnin kuluttua nykyhetkesta ovat tulevaisuutta.

Aalto ym. (2022) ja Hietanen ym. (2002) vastaavat osuvasti kysymykseen miksi
tulevaisuudentutkimusta tarvitaan. Tulevaisuudentutkimuksen avulla on mahdollista parantaa
eri toimijoiden tulevaisuusorientaatiota, tunnistaa erilaisia tulevaisuuden vaihtoehtoja seka
tukea yksiloiden ja yhteisdjen tulevaisuustietoisuuden rakentumista (Aalto ym. 2022, s. 12).
Tulevaisuudentutkimus pyrkii laajentamaan yhteiskunnan tietoisuutta, kehittdd ihmisten
sosiaalisia taitoja, kayttdytymistd ja valintoja sekd tukee péatoksentekoa kehittden nain
valmiuksia erilaisten tulevaisuuksien kohtaamiseen (Hietanen ym. 2002, s. 407-408).

Y hteiskunnallisella tasolla, tulevaisuudentutkimuksella on erittdin merkittava rooli.

2.3 Osallistavat tulevaisuudentutkimuksen menetelmat

2.3.1 Tulevaisuusverstas

Robert Jungk, yksi tulevaisuudentutkimuksen keskeinen vaikuttaja kehitti 1950-luvulla
Norbert  Mdllerin  kanssa  Tulevaisuusverstas  -menetelmén, joka on  yksi
tulevaisuudentutkimuksen osallistava ja vuorovaikutuksellinen menetelmé&. Tama dialoginen
lahestymistapa, jossa etsitddn ja edistetddn muutosta, on yksi tulevaisuudentutkimuksen

kéytetyimpia osallistavia menetelmié (Armanto, Lauttamaki, Siivonen, 2022).

Kéytdnnosséd Tulevaisuusverstas tarkoittaa tydpajaa, jossa ihmiset kerdéntyvét yhteen
pohtimaan tulevaisuutta, ideoimaan ja etsiméan ratkaisukeinoja heitd koskettaviin asioihin

mielikuvitusta ja luovuutta kdyttden (Armanto, ym. 2022). Tulevaisuusverstaan tavoitteena on
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lisata uskoa omiin kykyihin ja vaikutusmahdollisuuksiin, luoda merkityksellisia tulevaisuuksia
ja olla osallisena itsed koskevassa paatoksenteossa (Armanto, ym. 2022). Jungk selviytyi
juutalaisvainon alla ja hénen tdissaan korostuu demokratian parantaminen ja ihmisten
vaikutusmahdollisuuksien kehittdminen (Séderlund, 2002, s.359-360). Tulevaisuusverstaat
ovat kaytdnnon esimerkki siitd, kuinka ihminen osallistetaan hédntd koskevaan

paatdksentekoon.

Tulevaisuusverstas  -tyopajaan  osallistuakseen  ei  tarvitse  tietdd  etukéteen
tulevaisuudentutkimuksesta mitaan, vaan verstaan ohjaajan tehtdavana on fasilitoida toimintaa
niin, ettd tydpajassa osallistujien arvot ja ajatukset tulevaisuudesta tulevat kuulluksi ja néhdyksi
ja osallistujien toimijuutta vahvistetaan (Armanto, ym. 2022). Verstaissa kahtena tarkeimpéana
tavoitteena on 1) tuottaa tietoa; eli millaisia nakemyksia ja késityksia osallistujilla
tulevaisuudesta on seka 2) tulevaisuuden tekeminen: millaisia tulevaisuuksia osallistujat
toivovat ja pitdvat hyvaksyttavind ja ideoida keinoja niiden toteuttamiseen (Armanto, ym.
2022). Armanto ym. Kirjoittavat, miten verstaiden tavoitteita: muutoksen edistamista ja
tulevaisuuden tekemistd, on melkein mahdotonta seurata tai todentaa, mutta tulevaisuuden

pohdinta yhdessé toisten ihmisten kanssa itsessédén on tarkead (Armanto, ym., s. 234, 2022).

Tama olennaisesti linkittyy tdman pro gradu- tutkimuksen tarkoitukseen ja lahtokohtaan: koota
taiteentekijoitd yhteen tulevaisuusajattelun darelle, seké etsia ja 10ytaa yhdessa uutta tietoa
tulevaisuudesta. Tulevaisuusverstas-menetelma sekd Tulevaisuussafarihanke on inspiroinut

tutkimuksessa kaytettya tutkijan kehittdmaé teatteriperustaista tulevaisuustydpaja-konseptia.

2.3.2. Tulevaisuustyoskentely

Tulevaisuustydskentely on kaikkea sitd toimintaa ja ajattelua, jonka avulla tutkimme, teemme
havaintoja ja ldhestymme tulevaisuusaihetta. Tulevaisuustydskentelyssd kaytetaan erilaisia

ajattelun ja toiminnan tyokaluja.

Tulevaisuustydskentelyyn kuuluu tulevaisuustietoisuuden lis&dminen tulevaisuusajattelun
avulla, jonka seurauksena tulevaisuusviisaus lisdantyy. Varmoja asioita tai ns. totuuksia
tulevaisuustyoskentely ei tarjoa, vaan mahdollisuuden kuvitella, pohtia ja ennakoida mité

kaikkea tulevaisuudessa voi tapahtua ja miksi.
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Ennakointi on tulevaisuudentutkimuksessa ja tulevaisuustydskentelyssé usein kaytetty késite.
Dufva ja Vataja (2022) madrittelevat ennakoinnin blogissaan ndin “ennakointi tarkoittaa
yhteiskunnassa tapahtuvien muutosten tutkimista ja vaihtoehtoisten tulevaisuuksien
visioimista” (Dufva ym., 2022). Ennakoinnissa mielikuvituksella on suuri rooli. On kuitenkin
huomioitava, ettd ihmisen mielikuvitus, niin uskomaton kuin se onkin, ei valttaméatta kykene
ylittdméaan kaikkia yksilollisié rajoja ja on todennékoistd, etta tulevaisuus on paljon enemmaén

kuin ihminen pystyy kuvittelemaan (P6lonen, 2020, s. 23-24).

Megatrendit (globaalit muutosilmiét), heikot signaalit (merkki suuremmasta muutoksesta)
sekd musta joutsen (ennakoimaton, merkittavé tapahtuma) kuuluvat tulevaisuustydskentelyn

sanastoon.

Tulevaisuustyoskentely tarjoaa mahdollisuuden mielikuvittelulle ja mahdollistaa erilaisten
tulevaisuuksien ja mahdollisten maailmojen kuvittelun. Mielikuvitusta voi laajentaa ja ikaén
kuin “venyttdd” erilaisten harjoitusten avulla. “Enté jos...” on lauseen alku, jolle voi keksi&

loputtomia vastauksia.

Rubinin (2002) méarittelyssd tulevaisuustietoisuus ja tulevaisuusajattelu jakavat saman
pyrkimyksen; aktiivinen ajattelun suuntaaminen kohti tulevaisuutta ja pyrkimys selvittéa ja
perustella mité tulevaisuudessa tapahtuu ja miksi (Rubin, 2002, s. 905-906). Tulevaisuuteen
suuntaavassa ajattelutydssa, tarkastelun kohteena voidaan pitdd menneisyyden, nykyisyyden ja
tulevaisuuden valistad suhdetta sekd niihin liittyvien kasitysten ja toimien merkityksid ja
seuraamuksia (Rubin, 2002, s. 906). Tulevaisuusajattelun kautta hankitaan tietoa ja
tulevaisuustietoisuuden kautta rakennetaan ja jasennetdan ajattelua kohti tulevaisuuden

muotoutumisen ymmartamista (Haapala, 2002, s. 130).

Utopioiden, (ihanneyhteiskunta) dystopioiden ja skenaarioiden luominen kuuluu olennaisesti
tulevaisuustydskentelyyn, silla ne ovat menetelmid, jonka avulla voidaan hahmottaa
tulevaisuuden mahdollisia maailmoja. Sellaisia, joita toivomme nédkevamme ja sellaisia, joita
emme toivo ndkevdmme. Skenaariot, eli kehityspolut ovat tulevaisuuden tapahtumien

kuvauksia, ikdan kuin tulevaisuuden ké&sikirjoituksia (Heinonen, 1985, 5.292).

Y& kuvatut menetelmét kuuluvat olennaisesti tulevaisuustytskentelyn kasitteisiin ja
menetelmiin ja johon tutkimuksessani viittaan, kun kaytan sanaa tulevaisuustyoskentely.
Tulevaisuustydskentely on kaikkea sitd toimintaa, jonka avulla tutkimme, teemme havaintoja

ja lahestymme tulevaisuusaihetta.
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Lisdamaélla taiteenalalla tydskentelevien tulevaisuusajattelua tulevaisuustydskentelyn avulla,
on mahdollista 16ytdd uudenlaisia tyokaluja, ndkdkulmia ja tavoitteita omaan taiteelliseen

tyoskentelyyn ja positioon tydelamékontekstissa.

Tulevaisuustydskentelyssa ei keskitytd pelkéastadn tulevaisuuteen vaan jokaisen omaan
historiaan, menneisyyteen ja sithen mité on nyt. Tulevaisuutta ei voida ennustaa, vaan tarkeaa

on harjoitella kykyé néhda ja kuvitella erilaisia tulevaisuuksia, jotta voi varautua muutokseen.

Teatteriperustainen tulevaisuustyoskentely

Teatteriohjaaja Peter Brook Kirjoittaa kirjassaan Tyhja tila (1968) ettd: "Teatterin erottaa
kaikista muista taiteista se, ettei silla ole mitdan pysyvyyttd" (Brook, 1968, s.140). Myds
Augusto Boal kirjoitti v. 2008 muutoksen prosessista ndin: ”Mikaan ei tule pysymaan
sellaisena kuin se nyt on. Opiskelkaamme nyt, sitd mitd on ollut, jotta voimme keksia
tulevaisuuden” (Boal, 2019, s. 9).

Muutoksen prosessi yhdistéé teatteria ja tulevaisuustydskentelya. Tulevaisuus on aiheena laaja
ja voi tuntua vaikeasti l&hestyttavaltad. Teatteri mahdollistaa sen kasittelyn ja tarkastelun
etddmmaltd, yhdessé toisten kanssa. Mainitsemassani Tulevaisuussafari- hankkeessa havaitsin
soveltavan teatterin harjoitteet soveltuvan erinomaisesti tulevaisuustydskentelyn pariksi.
Teatterin ja tulevaisuustydskentelyn yhdistamisen parissa on toiminut mm. Sabina Head, joka
on Kkirjoittanut ja tehnyt tutkimuksia teatterin ja draaman kéaytosta tulevaisuusopintojen- ja

kasvatuksen parissa.

Head loi kouluissa opetettavan tulevaisuustydskentelyn menetelmia hyodyntévan
teatterigenren, Forward Theatren tulevaisuusteeman ympadrille. Forward Theatren tavoitteeksi
on listattu mm.: tulevaisuuskasitysten laajentaminen, tulevaisuustietoisuuden lisddminen ja

toimiminen tulevaisuuden tarinoiden alustana (Head, 2011).

Forward Theatre toimii tulevaisuusajattelun kehittdmisen ja yhteisten tarinoiden foorumina,
painottaen nykyhetkessa tehtévid tekoja ja niiden seurauksia ja vastuun tarkastelua (Head,
2011). Head perustelee vahvasti artikuloiden sitd, kuinka teatterin/draaman kaytto
tulevaisuustydskentelyssa on toimiva tyokalu: sen avulla on mahdollista liikkua rajattomasti
ajassa, tutkia useita vaihtoehtoisia mahdollisuuksia, esitell& ja késitell& kriittisesti tulevaisuutta

ja se on tehokas valine kommunikointiin (Head, 2011).
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Jaan Headin kanssa ajatuksen siitd, kuinka teatteri on oiva véline tulevaisuustydskentelyyn,
silld se kannustaa tarkastelemaan asioita eri ndkokulmista sekd auttaa jasentaméan ja
hahmottamaan alati muutoksen pyo0rteissd olevaa maailmaamme. Erilaisten roolien ja

tilanteiden luominen mahdollistaa oman ajattelumallin ulkopuolelle hyppéamisen.

TulevaisuustyOskentelyssd tulevaisuusajattelu haastaa pohtimaan ja venyttdm&in omaa
ajattelua toivottujen ja ei-toivottujen tulevaisuuksien hahmottamisessa. Skenaarioajattelusta,
jossa yhden tulevaisuuden sijaan pohditaan useita vaihtoehtoisia tulevaisuuksia, on
muotoutunut yksi keskeisimmistd ajattelutavoista tulevaisuudentutkimuksessa (Aalto ym.
2022 s. 13).

Tulevaisuustyoskentelyssa laajennamme ajattelua ja pohdintaa visioiden ja rakentaen
vaihtoehtoisia tulevaisuuskuvia. Tulevaisuustydskentelyssd on térkedd kyseenalaistaa ja
haastaa tdménhetkisia oletuksia. Kaytan tulevaisuusharjoitteita, jossa yhdistyvét luova toiminta
sekd soveltavan teatterin harjoitteet. Moni&anisyyden sallivat menetelmét ja metodit ovat olleet
lahtokohtana tulevaisuuden tutkimuksen menetelmien kehittdmisessa (Aalto ym. 2022 s. 14).

Tulevaisuustydskentely perustuu tulevaisuuden tutkimuksesta ammentaviin menetelmiin.

2.4 Tulevaisuustaidot ja tulevaisuuskuva

Tulevaisuustaidot ovat erilaisia taitoja, joita tulevaisuudessa tarvitaan. Tulevaisuustaidoista
puhuttaessa voidaan ajatella niitd kasvatuksen tai tyfeldman  nakokulmasta.
Koulujarjestelméssé puhuttaessa tulevaisuustaidot eroavat tydeldman taidoista l&hinna siit4
syystd, ettd koulussa tarvittavat taidot ovat erilaisia taitoja kuin ty0eldmassa tarvittavat
tulevaisuustaidot. Tulevaisuuden tutkimuksen perusteita ja menetelmié esittelevassa kirjassa
tulevaisuuden taidoiksi on listattu: “moninaisten tulevaisuuksien hahmottaminen, systeeminen
ajattelu ja kasitys kompleksisuudesta, aikakasitysten tunnistaminen ja oman aikaperspektiivin
laajentaminen, kriittinen ajattelu, luova ajattelu, proaktiivinen ja vastuullinen toiminta,
epavarmuuden hyvaksyminen, itsereflektio, arvoreflektio, oman tulevaisuussuhteen
tunnistaminen” (Ollila & Hujala, 2022, s. 403).

Erilaisia tulevaisuustaitoja ja valmiuksia voidaan harjoitella ja opettaa ja Haapalan mukaan
tdmankaltaista  tulevaisuusorientoitunutta kasvatuksellista ~ suuntausta  kutsutaan

tulevaisuuskasvatukseksi (Haapala, 2002). Tulevaisuuskasvatus on tulevaisuusoppimista, joka
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lisdd tulevaisuussivistystd, joka taas lisdad tulevaisuusviisautta. Tadma kuvaa hyvin
tulevaisuustietoisuuden rakentumista. Koulujarjestelméan ulkopuolella harvemmin puhutaan
tulevaisuuskasvatuksesta, tulevaisuusohjaus lienee osuvampi termi. Sisallon ndkokulmasta
puhutaan kuitenkin samasta asiasta: tulevaisuusajattelun kautta saatua tietoa tulevaisuudesta,
joka perustuu menneisyyden ja nykyisyyden tarkasteluun (Haapala, 2002, s.130).
Tulevaisuudesta ”16ydetyn” tiedon sekd arvoperustan pohjalta toivottavat, todennédkdiset ja
mahdolliset tulevaisuudet ovat visioitavissa (Haapala, 2002, s.130). Haapalaa mukaillen,
tulevaisuustaidoista puhuttaessa on kyse sellaisista tiedollisista/taidollisista, emotionaalisista
ja toiminnallisista valmiuksista, joiden avulla on mahdollista kohdata millainen tulevaisuus
tahansa (Haapala, 2002).

Norrena (2013) viittaa ja nostaa esiin muutamia tulevaisuustaitoja, jotka perustuvat
Rotherhamin ja Willinghamin, Silvan ja Salon ym. madritelmiin: Kkriittinen ajattelu,
ongelmanratkaisu, informaatiolukutaito, yhteistoiminnan taito, elaménhallinnan taidot sekéa
oppimaan oppimisen taito (Norrena, 2013, s. 22). Néit& tulevaisuuden taitoja ei voi kuitenkaan
néhda vain yksittéising taitoina vaan taitoké&site on néhtdva laajempana kasitteend, silla ne
pitavat sisallaan lukuisia muita taitokokonaisuuksia (Norrena, 2013, s.22). Tulkitsen tdman
niin, ettd esimerkiksi ongelmanratkaisutaitoa tarkasteltaessa on ymmarrettava mitka kaikki
asiat vaikuttavat ihmisen kykyyn ratkaista ongelmia. Voisivatko esimerkiksi innovaatiokyky,

mielikuvitus, luovuus ja sosiaalinen kyvykkyys olla avainasemassa ongelmanratkaisussa?

Tulevaisuudentutkimuksen ja tulevaisuustyoskentelyn keskiossa on myonteisen tulevaisuuden
tekeminen myonteisen tulevaisuususkon avulla. Tulevaisuustietoisuus liséa tulevaisuususkoa
jasen kautta laajennetaan kasityksia itsestd, ymparistosta ja niiden valisesta suhteesta (Haapala,
2002, 5.130).

Tulevaisuuskuva on kuvaus tulevaisuudesta. Tulevaisuuskuva vastaa kysymykseen millaiselta
tulevaisuus nayttad. Tulevaisuuskuvat voivat olla yksilon tai yhteisén luomia kuvauksia
tulevaisuudesta ja tulevaisuuskuvien analysoiminen kuuluu olennaisesti
tulevaisuudentutkimukseen (Mékeld ym., 2022). Tulevaisuuskuva-kasitetta kdytetddn myos
tulevaisuudentutkimuksen ulkopuolella laajasti ja mm. tulevaisuudentutkijat Anita Rubin,
Wendell Bell ja Fred Polak ovat kirjoittaneet ja tutkineet tulevaisuuskuvaa ja sen rakentumista

tutkimuksissaan ja teoksissaan.

Polakin (1973) mukaan tulevaisuuskuvilla on yhteiskuntaa muokkaava voima: “kulttuurit joko

kukoistavat tai kaatuvat tulevaisuuskuviensa mukaan” (Polak, 1973, s. 19). Tulevaisuuskuvat
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ovat taten yhteydessé yhteiskunnallisiin muutoksiin ja niiden avulla on mahdollista muuttaa
maailmaa. Se mita kuvittelemme, on ik&an kuin kutsuvaa toimintaa ja tulee tapahtumaan.
Ajatuksena tama kurottaa ehké liian pitkalle taivaisiin, mutta ehk& ajatuksen voimaa ei pida

aliarvioida.

Tulevaisuuskuvat kertovat ihmisten arvoista ja ihanteista ja ndiden maarittely on
tulevaisuuskuvan  rakentumisen  ensimmdinen  vaihe  (Mékeld, ym.  2022).
Tulevaisuustyoskentelyssa  tulevaisuuskuvien  luominen on  merkityksellista, silla
tulevaisuuskuvat antavat tietoa sekd toivottavista tulevaisuuksista mutta myods realismiin
perustuvista tulevaisuusolettamuksista. ~ Analyyttisen, kyseenalaistavan ja Kriittisen
nékokulman kehittdmisen kannalta on tdrke&& pohtia realistisesti, miten toivotun kaltainen

tulevaisuus on mahdollista saavuttaa.
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3 TUTKIMUKSEN TARKOITUS

Tutkimuksen tarkoituksena on kuvata konkreettisia taitoja, joita taiteilijoilla ja taiteentekijoilla
on ja joita he voivat hyodyntdd tulevaisuuden tyGeldmdssa. Vahvistamalla taiteilijoiden
tulevaisuustietoisuutta tulevaisuustydskentelyn keinoin, tutkimus pyrkii tuomaan esiin sellaisia
tulevaisuustaitoja, joilla taiteilija voi parantaa omaa osaamistaan ja navigointiaan
tulevaisuuden tydelamdassd, muutosten keskelld. Johdannossa esittelemani tutkimukset ja
tulevaisuutta koskevat ndkemykset tyotd tekevan (taiteellisen ja muun tyon) nakodkulmasta,

tukevat tutkimuksen tarkeyttd ja tarpeellisuutta.

Tutkielmani muodostuu kahdesta osasta, johon sisaltyy seka taiteellinen etté tieteellinen osio.
Taiteellisena osiona kuvaan sitd, miten rakensin teatteriperustaiset tulevaisuustytpajat, mité
tyopajoissa tehtiin ja miten osallistujat kokivat ne.

Tieteellisend  osiona  tarkastelen teatteriperustaisiin  tydpajoihin  osallistuneiden
tulevaisuuskasityksid, heiddn tulevaisuustaitojansa koskevia kasityksid, sekd heidén
arviointejaan tyopajojen merkityksestd myonteisen tulevaisuuskuvan luomiseksi. Tieteellisen

osion aineistona toimii kyselylomake, (Liite 2.) havainnot seka paivékirjamerkinnat.
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4 TAITEELLINEN OSIO: TEATTERIPERUSTAISET
TULEVAISUUSTYOPAJAT

Teatteriperustaiset tulevaisuustydpajat toteutettiin  26.3.-12.4. Lapin yliopiston taiteen
tiedekunnan tydskentelytiloissa. Tyopajat perustuivat tulevaisuustydskentelyn menetelmiin

yhdistettynd soveltavan teatterin harjoitteisiin.

Ty0Opajoja oli kolme kappaletta ja jokainen tyopaja oli kestoltaan kolme tuntia. Tutkija itse
toimi tyOpajojen suunnittelijana ja ohjaajana ja osallistui l&hestulkoon kaikkiin harjoituksiin
samassa roolissa kuin osallistujatkin. Tyopajojen lahtokohtana oli tarkastella tydpajoihin
osallistuvien taiteilijoiden/taiteen opiskelijoiden tulevaisuuskasityksid, omaa taiteilijuutta ja
tyoeldamén toimintaympdristoja tulevaisuusorientoituneiden linssien lapi, seka tuottaa tietoa
mahdollisista taiteilijoiden tulevaisuustaidoista. Toiminnallisten tydpajojen tavoitteena oli
virittdd kehoa ja mieltd ja tutustuttaa osallistujat tulevaisuustyoskentelyyn, jotta tutkijan
laatima kirjallinen kyselylomake olisi helpommin l&hestyttdva. Tyopajoihin oli tarkoitus
osallistua kaikki nelja tutkimushenkil6a, mutta ainoastaan tyOpaja 1:ssd olivat kaikki

tutkimushenkil6t/osallistujat paikalla. Tydpajoissa 2—3 oli kolme osallistujaa.

Teatteriperustaiset tydpajat sisalsivét soveltavaan teatteriin perustuvia kehollisia harjoitteita.
Né&itd olivat mm. tutustumis- ja lammittelyharjoitteet, kokoavat harjoitteet ja yksilo- ja
ryhmétyoharjoitteet. TyOpajat sisélsivdt my0ds visuaalisia harjoitteita sek& kirjallisia
harjoitteita, mukaan lukien kyselylomakkeeseen vastaamisen. Tutkimuksessa kéytetty
tulevaisuustydskentelyn ja teatterin yhdistdva tydpajamenetelma oli tutkijan luoma.

Inspiraationsa se otti aikaisemmasta Tulevaisuussafari -hankkeesta. (ks. s. 5, johdanto)

Ty0Opajat toteutettiin pd&osin englanniksi, mutta myds suomen kielté kaytettiin. Tavoitteena oli
laajentaa tulevaisuusajattelua teatteriperustaisten ja toiminnallisten ty6pajojen kautta. Tydpajat
pyrkivat lisédméaén taiteilijoiden tulevaisuustietoisuutta oman taiteenalan ja tydeldmén
nékokulmasta. Tyodpajoissa késiteltiin kolmea teemaa: menneisyys, nykyisyys ja tulevaisuus,
eri aihealueiden kautta. Aihealueet olivat mielikuvitus ja ajattelun laajentaminen, arvot nyt ja
tulevaisuudessa sekd yhteinen tekeminen ja ratkaisukeskeisyys. TyOpajojen siséltd oli
suunniteltu niin, ettd jokaisen tydpajan jalkeen vastattiin tiettyihin, tutkijan valitsemiin kohtiin
kyselylomakkeesta. Taman tarkoitus oli virittdd osallistujat tiettyihin osa-alueisin myds

kyselylomakkeen kirjaamisessa. Jokaisen tyopajan perusrakenne oli seuraavanlainen: aiheen
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esittely ja lahtokohdat, tutustuminen, lammittdvat harjoitteet, virittdvat harjoitteet, tauko,
paatyoskentely, kokoavat harjoitteet ja Kkirjallinen osuus (kyselylomake) seka paattavat
harjoitteet. Jokaisen tyopajan jalkeen tutkija nauhoitti puhelimeen aanitteen, johon han kerasi
tyopajasta nousseet havainnot ja huomiot.

Esittelen tydpajat seuraavaksi tarkemmin kronologisessa jérjestyksessé.

4.1 Ty6paja 1. Menneisyys

’

“Paras tapa ennustaa tulevaisuutta on tehdd se itse.’
(yleinen sanonta, Kirjoittaja tuntematon)

TyoOpaja 1:ssd esittelin osallistujille tutkimuksen lahtdkohdat, tutkimuksen tavoitteet ja
alustuksen tulevaisuudentutkimuksen ja teatteriperustaisten tulevaisuustydpajojen siséltoon.
Toiminta alkoi tutustumalla tyOpajan siséltoon (tulevaisuustyGskentelyyn) ja toisiin

osallistujiin tutustumis- ja ryhmayttévien harjoitteiden avulla.

TyoOpaja 1 keskittyi menneisyyteen sanan yleisessd tarkoituksessa, mutta ennen kaikkea
osallistujan oman menneisyyden ndkokulmasta. Halusin  tutustuttaa osallistujat
mahdollisimman matalan kynnyksen harjoitteilla toisiinsa ja tuoda ndkyvaksi osallistujien
henkildkohtaista historiaa. Tydpajassa késiteltiin mm. lapsuuden haaveammattia, minkalaisia
vahvuuksia osallistujilla on ollut elamdssd, ja mita merkityksellistd jokaisen osallistujan
menneisyyteen liittyy tyopajojen kannalta. Tyo6pajojen kesto oli rajallinen (3x3h), joten kovin
laajasta henkilokohtaisesta menneisyyden tarkastelusta ei ollut kyse. Kaytin mm.
postikorttiharjoitusta, joka on samaan aikaan sekd visuaalinen ettd verbaalinen harjoitus

sanallistaa ajatuksia kuvan kautta.

Postikorttiharjoituksessa ohjaaja pyytaa osallistujia valitsemaan sellaisen kortin esill& olevista
korteista, joka kertoo itsestd jotakin, (mm. misté pitad, aikaisempi tyd/harrastus jne.) jonka
jalkeen Kortit esitellddn muille. Harjoitusta voi kdyttad myos kysymysten esittdmiseen, esim.
“mikd on sinulle eldmdssd tirkedd/merkityksellistd” johon osallistujat vastaavat postikorttia
hyoddyntéen. Visuaaliset impulssit (postikortit) auttavat osallistujaa 10ytdmaan samaistumista
kuvissa loytamiinsa asioihin; vareihin, maisemiin, tunteisiin, havaintoihin, hahmoihin,

rakennuksiin, yksityiskohtiin, toimintoihin yms.) Harjoite auttaa osallistujaa sanallistamaan ja
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kertomaan itsestdan tarkeitd asioita, visuaalisen tuen avulla. Kuvassa 1 nakyy vain osa
postikorttikokoelman korteista. Valinnan tekeminen laajan postikorttikokoelman edessa voi
tuntua hankalalta, mutta tarkoituksena on haastaa osallistujaa hahmottamaan visuaalisten

elementtien kayttod ja omien mieltymysten ja intuition seuraamista.

Kuva 1. Postikortit.

Tutustumisen ja kehollisten lammittelyharjoitusten jalkeen tyOpajassa keskityttiin
ryhmahenkea tukeviin harjoituksiin kuten tulevaisuuden torni ja mielipidejana. Tulevaisuuden
torni -harjoitteessa ryhmén tehtavéané oli rakentaa mahdollisimman korkea torni seitsemassa
minuutissa. Torni piti rakentaa kéyttden ainoastaan vaahtokarkkeja, teippid ja spagettia.
Mielipidejanassa osallistujat asettuvat mielipiteidensa mukaisesti janalle, ohjaajan esittdessa
erilaisia vaittamia/mielipiteitd. Janan toinen p&é edustaa samaa mieltd, toinen péa eri mielta ja
keskelld en osaa sanoa alue. Harjoitteen tarkoitus on heréttdd keskustelua, sanallistaa ja

perustella mielipiteita ja 10ytaa yhtalaisyyksia seka eroavaisuuksia ryhmasta.

Paatyodskentelyné toimi improvisaatiota ja mielikuvitusta stimuloivat harjoitteet miné olen puu
ja still-kuvatyoskentely. Still-kuvatydskentelyn lammittelynd ryhma teki ensin 10 sekunnin
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still-kuvia. 10 sekunnin stillkuvissa rakennettiin yhdessd kymmenessa sekunnissa kuvia
aiheesta, jotka huutelin lennossa improvisoiden esimerkiksi Genovan silta, olohuoneen sohva,
epéatietoisuus. Still-kuvatyoskentely on suosittu teatteri-ilmaisussa kéytetty harjoite, jossa
osallistujat luovat kehoillaan yhdessa liikkumattoman kuvan eri aiheista/asioista. (ks. esim.
Allan Owens & Keith Barber, Draama toimii) Kaytdnndssa tdma tarkoittaa sitd, ettd osallistujat
ottavat tietyn asennon, luovat kuvia tapahtumista, hahmoista tai objekteista, ja pysyvat
paikoillaan kuin patsaat. Stillkuvaa tarkastellaan eri kulmista ja sanallistetaan mita kuvassa

nahdaén, mita ajatuksia se heréttad ja miké kuvassa on kiinnostavaa.

Alkuldmmittelyn jalkeen osallistujat loivat utopia ja dystopia still-kuvat (tulevaisuuden
haavekuva ja kauhukuva). Still-kuvatytskentelyssa myos ohjaaja voi tarkastella ja havainnoida
sanallistaen sitd mitd kuvassa nakee. Kuvia voi muodostaa ennalta mééritetyista aiheista seké
jatkotyoskentelynd kuviin voi lisatd &antd, ajatusaanid, lauseita, otsikoita, puhetta tai
edistyneessd teatterityoskentelyssd voidaan laittaa “kuva kdyntiin” siten, ettd osallistujat
alkavat esittdd kuvassa olevaa toimintaa ja hahmoja improvisoiden. Minda olen puu-
harjoitteessa yksi henkilé menee ensin ringin keskelld ja aloittaa harjoitteen sanomalla mina
olen puu, ja muodostaa kehollaan puun. Seuraava henkild tdydent&a kuvaa kehollaan sanomalla
jos sina olet puu, niin min& olen puun oksa ja muodostaa kehollaan puunoksan. Kolmas ja
viimeinen henkil6 viimeistelee kuvan esimerkiksi jos sind olet puu ja siné olet oksa niin min&
olen oksalla laulava lintu. Viimeinen kuvaan astunut paattdd kuka jaa kuvaan. Uusi kuva
luodaan kuvaan jaaneen hahmon/asian ympérille. Improvisaatioharjoitteet rentouttavat ja
kannustavat heittdytymiseen sekd “rikkovat jadtd”. Harjoitteet rohkaisevat tarttumaan
ensimmaisiin ideoihin ja seuraamaan intuitiota. Mielikuvitusta stimuloivat harjoitteet

laajentavat luovaa ajattelua ja toimintaa.

Utopia ja dystopia- tydskentelyssa osallistujat jakoivat ensin ajatuksia liittyen utopioihin ja
dystopioihin ja sen jalkeen rakensivat yhteisen ihanneyhteiskunnan stillkuvan ja sen
vastakohdan. Kuva 2 osoittaa yksinkertaisella ja tehokkaalla tavalla ryhmélaisten pohdintaa

ihanneyhteiskunnasta, jossa yhteisollisyys ja yhteys toisiin ovat hallitsevia tekijoita.



Kuva 2. Utopia. Osallistujat loivat yhteisen keskustelun ja ideoinnin jalkeen kuvan
ihanneyhteiskunnasta.

Kuva 3. Utopia 2. Thanneyhteiskunnan kuva ylh&alt4 kuvattuna.
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Kuva 4. Dystopia. Osallistujat loivat ihanneyhteiskunnalle vastakohdan.

Kuvasta 4 on néhtavissa hyvin erilainen yhteiskunnan kuvaus, jossa ihmisten katseet ovat
Kiinnitettyind alypuhelimiin, ja yhteys toisiin ihmisiin on toisarvoista. Tydpajassa pohdittiin
my6s millainen voisi olla yhteinen toivottava tulevaisuus ja Kirjattiin se ylos. Kuvasta 5 on

néhtavissé, mité osallistujat tulevaisuudelta toivovat.
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Kuva 5.Toivottava tulevaisuus
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TyoOpajan loppupééssa osallistujat vastasivat kyselylomakkeen kysymyksiin 1-3. Paattavana
harjoitteena oli kaavaruno. Kaavarunossa on ennalta maarétyt alut, joiden pohjalta osallistujat
taydentdvat runoa ensimmaisilla sanoilla/ajatuksilla, jotka tulevat mieleen.

Tutkijan audiotallenteen keskeisimmat huomiot tyopaja 1:stéa

Tulevaisuudesta puhuttaessa sanat epdvarmuus ja muutos nousivat esille toistuvasti.
Tulevaisuus nayttaytyi erindkoisena kuin nykyisyys. Mielipidejanaharjoitteessa yksi véittdma
nosti kaksi toisistaan eroavaa ja kiinnostavaa ndkokulmaa. Véittamé oli: “tulevaisuuden
tyontekijin on oltava entistd joustavampi”. Taméa jakoi mielipiteitd ja yksi osallistuja naki
tdman negatiivisena asiana, silla tulevaisuuden tyontekijalta vaaditaan enemman taitoja ja
hé&nen on osattava paljon enemman kuin aikaisemmin. Toinen osallistuja nédki saman véittdman
positiivisena asiana, jota hén perusteli silld, ettd hanelle joustavuus tarkoittaa erilaisuuden
hyvéksymistd. Hanelle tulevaisuuden tyOntekijan joustavuus tarkoittaa erilaisten

toimintaymparistdjen, kulttuurien ja etnisten taustojen hyvéksymista.

Osallistujat heittaytyivat innolla mukaan teatteri- ja improvisaatioharjoitteisiin. Ajatusten ja
mielipiteiden sanoittaminen sujui hyvin ja ohjaajan nakdkulmasta harjoitteet nayttivat
osallistujista mielekkailta. Osallistujat eivat tunteneet toisiaan entuudestaan ja ryhmatyo sujui
mukavasti ilman ristiriitoja tai muita ongelmia. Ryhmatyd oli lempeda ja toisia kunnioittavaa.
Oma ohjaaminen tydpajan alussa oli hieman sekavaa ja minun oli vaikea tehda siirtyma vauva-
arjesta ohjaajan rooliin. Alun pohjustus jai lyhyemmaksi, kun oli tarkoitus ja enka tiennyt
joutuvani ohjaamaan ensimmaistd tyopajaa englanniksi. Tama aiheutti hieman sekaannusta
alkuun. Naméa ovat tietenkin subjektiivisia tuntemuksia, eivatka edusta osallistujien

kokemuksia.

4.2 TyOpaja 2. Nykyisyys

“Emme voi ratkaista ongelmia ajattelemalla samalla tavalla kuin silloin, kuin loimme ne.”
(Albert Einstein)
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Ty0Opaja 2:ssa keskityttiin osallistujien nykyhetkeen ja osallistujien arvomaailmaan. Ty0pajan
alussa tutustuttiin tulevaisuustydskentelyyn keskeisiin kasitteisiin kuten megatrendit, heikot
signaalit ja musta joutsen keskustelun kautta. (ks.s.16) Lammittelyharjoitukset sisélsivat
kehollisia alkuleikkeja, kuten improvisaatioharjoituksen mm. esineelle uusi kéyttotarkoitus.
Tassa harjoitteessa ohjaaja laittaa erilaisia esineité keskelle rinkié ja tarkoituksena on keksia
mité kaikkea esineill& voisi tehdd ja mita kaikkea kyseinen esine voisi olla. (Arkisten esineiden
muuntuminen joksikin aivan muuksi on teatterissa hyvin yleinen tapa kayttaa esineitd lavalla)
Osallistujien tehtavand on demonstroida uudet kéyttotarkoitukset muille. Tamé tapahtuu
asettumalle keskelle rinki& ja nayttdmalla esineen kanssa uusi kayttétarkoitus, esimerkiksi
pallosta tulee satelliitti, huivista tulee paahine, kynéastd tulee korvakoru jne. Harjoitusta
kéytettiin soveltaen myds niin ettd, osallistujat etsivét ja valitsivat tydskentelytilasta esineen ja
ideoivat sille tulevaisuuteen sijoittuvan kayttotarkoituksen.

Arvomaailmaan syventyminen tapahtui myds esineiden kautta. Valitsin arvotehtavaa varten n.
20 arkista esinetté ja asetin ne poydalle. Osallistujat tutustuivat esineisiin ensin hetken, jonka
jalkeen he valitsivat itselleen kolme esinettd, jotka edustivat itselleen tarkeitd asioita. Valinnat

perusteltiin ja kdytiin 1&pi vapaan keskustelun muodossa.

Ty0Opajassa pohdittiin tulevaisuuden tytelaméssa tarvittavia taitoja ja osaamista ja kirjattiin ne
yhdessa paperille. Jatkotyodskentelynd osallistujat tekivét installaation aiheesta Taiteilijan
tulevaisuustaidot. Ryhmé loi installaation tydpajassa kaytettavistda materiaaleista.
Arvokeskustelua jatkettiin arvohuutokaupalla, jossa erilaisia arvoja jaettiin jokaiselle 5 kpl, ja
sen jalkeen osallistujat saivat kdyda vaihtokauppaa arvoista niin kauan kunnes olivat
tyytyvaisié arvoihin. Arvot laitettiin vield tarkeysjarjestykseen ja jaettiin toisille keskustelun
kautta. Lopuksi oli mahdollisuus vaihtaa uusiin arvopakassa oleviin arvoihin, jotta jokainen

olisi mahdollisimman tyytyvéinen omaan arvolistaukseensa.

TyGpaja 2:ssa vastattiin tyOopajan péitteeksi kysymyksiin 4 ja 7 ja “purettiin auki” tyOpajan
sisaltod sanallisen harjoituksen avulla, jonka olin nimennyt purkuluuksi. Purkuluu oli koiran
varikas puruluu, joka kiersi ringissa. Purkuluun saatuaan osallistuja nimesi esimerkiksi yhdella

sanalla mitd paivasta jai mieleen ja miksi.
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Kuva 6.Taiteilijan tulevaisuustaidot.

Tutkijan audiotallenteen keskeisimmat huomiot ty6paja 2:sta

Yksi osallistuja halusi tuoda esille, kuinka hanelle tulevaisuuden kompleksisuus ja asioiden
moninaisuus jollakin tavalla yhdistyi ja kaoottisuus poistui. Hanelle asioiden kytkoksisyys
korostui ja tulevaisuutta koskevat asiat selkenivat mielessd. Ryhmétyo, yhteys ja kontakti
nousivat sanoina esiin tyopajan loppupurussa Kkysyttdessd mitd tyOpajasta jai mieleen

merkityksellisené.

Arvotehtavén ja siihen liittyvén arvokeskustelun ajatusten syvallisyys jai yhden osallistujan
mieleen. Han yllattyi, kuinka esineiden kautta oli mahdollista paastd niin syvalliseen
keskusteluun ja miten erilaiset esineet symboloivat ja edustavat erilaisia asioita, riippuen

ihmisestd. Arvotehtdvéssa valittuja esineitd olivat mm. kaulaliina, Kirja, smoothie, koiranlelu,
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vanha séamittari, muovimuki. Namé edustivat osallistujille sellaisia asioita kuten empatia,
rakkaus, yhteisollisyys, oppiminen, tieto, tasa-arvo, luonto, aika, historia, sukupolvi ja

vastuullisuus. Osallistujien ajatusty0 oli hyvin analyyttista.

Tassda tyOpajassa teatteriharjoitteet jaivat hieman taka-alalle lukuun ottamatta
lammitysharjoituksia. J&i pohtimaan, oliko kehollisia ja soveltavan teatterin harjoitteita
tarpeeksi ottaen huomioon teatteriperustaisen toiminnan olevan ty6pajojen lahtokohta. Olin
kuitenkin erittdin tyytyvdinen aikataulutukseeni ja rauhalliseen ohjaamiseeni. Ohjatessa oli

enemman aikaa verrattuna ensimmaisen tydpajaan.

4.3 Ty0paja 3. Tulevaisuus

“Yhteiskunnat sdilyttdvét elinvoimansa niin pitkaén kuin ne sdilyttavit kykynsa kuvitella
positiivinen tulevaisuus.” (Polak, 1973, s.19)

Tutkimuksen viimeisen tyopajan keskeinen siséltd keskittyi tulevaisuuteen (kuten
aikaisemmatkin tydpajat) mutta ratkaisukeskeisesta nakokulmasta. TyOpajassa pohdittiin
tulevaisuuden ja nykyhetken ongelmia ja haasteita ja pyrittiin 10ytdmaan yhdessa erilaisia
ratkaisuja kyseisiin ongelmiin. Ty0Opajan alkuun, tuttuun tapaan tyoskenneltiin ensin
lammittavien ja virittdvien harjoitteiden parissa kuten swish-boing-bang ja minéd olen puu.
Swish-boing-bang on lammittelyleikki, jossa swish-viesti Kiertdd ringissa, ja viestin
kulkusuuntaa voi muuttaa boing ja bang sanoilla. Sanat ovat yhdistettynd kehon liikkeisiin ja
adnen painotukseen. Leikki toimii &&nen ja kehon lammittelyharjoituksena seka toimivana
aloituksena yhteiseen tekemiseen leikin avulla.

Paatyodskentelyna luotiin lyhennelma tulevaisuusverstaasta. (ks. s. 14) Tulevaisuusverstasta
varten osallistujat kirjasivat ensin lapuille nykyhetken ongelmia, jonka jalkeen laput laitettiin
hattuun. Hatusta nostettiin kaksi nykyhetken ongelmaa, joihin pyrittiin 16ytdmaén ratkaisuja
Six thinking hats -harjoitteen avulla. Six thinking hats -harjoite on keskusteluharjoitus, joissa
keskustelijat saavat padhansa kuvitteelliset roolihatut, jotka edustavat tiettya
nakokulmaa/positiota josta puhuja puhuu. N&m& ndkokulmat ovat; riskit/heikkoudet,
tunteet/intuitio, edut/nyddyt, faktat, hullut ideat sek& tarkkailu/kokonaiskuva. N&kokulmat

eivat edusta henkil6a itseddn, vaan jokainen osallistuu keskusteluun annetun roolin kautta.
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Roolia on mahdollista esittdd haluamallaan tavalla, normaalisti keskustellen tai ottaen

ndkyvampi “rooli” jossa muuttaa esimerkiksi kehonkieltd tai omaa puhetapaa.

Hatusta nostetut ongelmat olivat jaiset tiet ja sodat (Ukraina ja Gaza). Ensimmainen niin
sanottu “kevyempi” aihe kasiteltiin ensin, jonka jalkeen késiteltiin sota-aihetta. Harjoitteen
aikana muistutin osallistujia vapaaehtoisuuden periaatteesta ja mainitsin ettd mikali harjoitusta
ei halunnut jatkaa tai tehda sitd, harjoitteesta oli mahdollista jattaytya pois missa vaiheessa
tahansa. Mikali ndin olisi tapahtunut, harjoitetta olisi voinut jd&dda seuraamaan sivusta. Tdmén
harjoitteen jalkeen tyOpajassa piirrettiin - omat henkilokohtaiset tulevaisuuskuvat.
Tulevaisuuskuvien tarkoitus oli hahmottaa ja niitd asioita, joita kokee tarkedksi ja
merkitykselliseksi omassa tulevaisuudessa. Toinen tavoite harjoitteessa oli myds pohtia sité,

milta uskoo maailman ja tulevaisuuden nayttavan.

Lopuksi Kirjoitimme yhdesséd Tulevaisuuden opaskyltteja, joiden tarkoitus oli helpottaa
navigointia tulevaisuudessa. Opaskyltit ottivat inspiraationsa luontopolkujen opaskylteisté.
Ty0Opajan aikarajoitteen vuoksi kyltit jaivat ideatasolle, ainoastaan kirjalliseen muotoon.

TyOpajan pééatteeksi osallistujat vastasivat kyselylomakkeen jaljella oleviin kysymyksiin 5,6
sekd 8-10 ja niihin kaytettiin reilusti aikaa. Purkuluu ja postikorttiharjoitus tulevaisuuden
kortilla paattivat tydpajajakson.

Tutkijan audiotallenteen keskeisimmat huomiot tyopaja 3:sta

Tulevaisuuskuvat olivat mielenkiintoisia, silla jokaisella osallistujalla oli hyvin erilainen
lahestymistapa oman tulevaisuuden hahmottamiseen. Yksi osallistuja piirsi hyvin abstraktisesti
ympyroité ja rakennelmia, yksi enemman maisemakuvaa, ja kolmas osallistuja hyvin selkeita
yksityiskohtaisia tiloja ja paikkoja. Yksi osallistuja jakoi oman kokemukseni
tyopajatydskentelyn osallisuudesta; monta paatéd aiheen &érella on rikastuttanut keskustelua ja
tuottanut enemman ideoita ja inspiraatiota. Yhdelle osallistujalle tytpajatydskentely toi
muistoja menneisyydessé tapahtuneesta teatteritydskentelystd. TyOpaja 2:ssa tehtiin teatteri-

improvisaatioharjoitteita edellista tyopajaa enemmaén ja laajemmin.
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Loppupurussa tuli esille kuinka yksi osallistuja oli saanut itsevarmuutta sanallistaa ja sanoittaa

ajatuksiaan ja tuoda julki mielipiteitadn tyopajatoiminnan avulla.

Tutkimishenkil® 4 ei paassyt tyopajoihin 2 ja 3 ja jain pohtimaan, 16ytyyko kyselylomakkeen
vastauksista silmiinpistavia eroavaisuuksia. Tydpajojen idea oli viritella tulevaisuusajatteluun
ja antaa stimulaatiota kirjallisiin vastauksiin, jotta kyselylomakkeen vastauksiin olisi helpompi
vastata. Tutkimushenkil® 4 osalta tdma ei toteutunut ja aineiston analysoinnin aikana tuli ilmi,

ettd vastaukset olivat huomattavasti lyhyempia.

Pohdin olisiko ollut hyodyllista l1&hettadd kirjallinen kysely vield yhdelle henkil6lle, joka ei
osallistunut lainkaan tyGpajoihin, mutta tdma jai toteuttamatta.

Eras osallistuja kertoi, ettei aikaisemmin ollut ajatellut tulevaisuutta juurikaan, mutta
tyopajatoiminnan myo6ta oli alkanut ajatellut enemman tulevaisuutta ja tullut tietoisemmaksi
tulevaisuuteen liittyvistd asioista. H&n uskoi, ettd kolmen viikon aikana alitajunta oli
tyoskennellyt ja prosessoinut asioita tiedostamatta ja ajatukset ovat padsseet “hautumaan”. Han
ilmaisi halukkuudestaan kayttaa tydpajassa tehtya six thinking hats -harjoitetta omien
asiakkaidensa kanssa. Harjoite oli hanelle tuttu ja tydskentelemiensa yritysten kanssa hén voisi
hyodyntaé harjoitetta yritysten siséisten ongelmin kasittelyyn.

Yksi osallistuja ilmaisi kuinka ensimmaisen tyOpajan jalkeen oli hieman vaikea vastata
kysymyksiin mutta toisen tytpajan jalkeen vastaaminen huomattavasti helpottui. Viimeisen
tyopajan jélkeen oli helppoa tarttua kysymyksiin ja alkaa kirjoittamaan. Jain pohtimaan

johtuuko tdma kysymysten vaihtumisesta vai tydpajan tuomasta sisallosta.

Tulevaisuuskylttiharjoitus oli innostava sovellus tulevaisuuskarttaharjoitteesta, jonka keksin
lennosta tyOpajan aikana. Harjoitus otti inspiraationsa luontopolkujen opastekylteista.
Luontopoluilla on vapaus valita itselle sopivin ja mieluisin reitti, jotta kulkeminen onnistuu.
Nain tdméan valintojen ja vapauden maailman hyvané vertauskuvana myos tulevaisuuden
hahmottamiseen. Millaisia opasteita tulevaisuudessa tarvitaan, jotta sielld navigointi ja

kulkeminen on mahdollista?

Six thinking hats -keskusteluharjoituksessa ryhmé& keksi uuden innovaation sodassa
selviytymiseen; ihminen kuution sisalla. Tdméa globaali kansa, Cube Nation olisi uudenlainen
kansakunta, jossa kaikki ihmiset eldisivat kuution sisélld ilman maanrajoja ja maita. Sodilta

suojauduttaisiin kuutioilla ja jokaisella olisi oma kuutio, jonka sisélla eletd&n. Kuutiot olisivat
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virtuaalisesti toimivia, joten kontaktin ottaminen tapahtuisi virtuaalisesti kuutiosta kuutioon.
Harjoitteessa olevan vihredn kortin eli hullujen ideoiden avulla syntyi tdma idea yhtendisesta
maailmasta, joka jollakin tapaa olisi “yhtd” konfliktin keskelld. Yhtendisen maailman pohdinta

oli mukava paatos tyopajalle.
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5 TIETEELLINEN OSIO

5.1 Tutkimuskysymykset

Tutkimuksen tieteelliselle osiolle on asetettu kolme paakysymysté:

1) Millaiset ovat teatteriperusteisiin tyopajoihin osallistuneiden taiteentekijoiden
tulevaisuuskasitykset?

2) Millaiset ovat teatteriperusteisiin tyopajoihin osallistuneiden taiteentekijoiden

tulevaisuustaitoja koskevat kasitykset?

3) Millainen kasitys teatteriperusteisiin tyépajoihin osallistuneilla taiteentekijoilla on

tyopajojen merkityksesta myénteisen tulevaisuuskuvan luomiseksi?

5.2 Tutkimuksen toteutus

Tutkimus alkoi aiheen valinnalla syksylla 2023, johon vaikutti osaltaan aikaisempi
tyokokemukseni tulevaisuustydskentelyn parissa. Halusin syventdd omaa osaamistani
tulevaisuustyoskentelyn aihepiirissd, joten aiheen valinta tapahtui luonnostaan. Seuraava askel
oli vuoden 2024 alussa graduseminaareissa tutkimuskysymysten pohdinta ja
tutkimussuunnitelman teko. Tamén jéalkeen prosessi eteni tutkimuskysymysten valintaan.
Aiheen rajaus ja konkretisoituminen tapahtui graduohjaajan kanssa yhteistydssa. Aloitin
teoriaosuuden tyostdmisen aineistoon tutustumisen ohella. Tutkimushenkildiden kartoitus
alkoi n. 2 kuukautta ennen ty0pajojen aloitusta, l&hettamalla sahkopostia taiteen tiedekunnan
opiskelijoille. Suunnittelin teatteriperustaiset tyodpajat, kun teoriaosuuden ensimmadainen
raakaversio oli kirjoitettu. TyOpajat toteutettiin kevaalla 2024. Taiteellisen osion jalkeen
analysoin aineistoni kayttden tutkimusmenetelména laadullista sovellettua sisallonanalyysia
kesalla 2024.
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5.2.1 Tutkimusmenetelmét

Tutkimus oli pa&asiassa laadullinen tutkimus, siséltdéen kvantitatiivisia osuuksia.
Tutkimuksessa kéytettiin kyselylomaketta, joka sisalsi avoimia kysymyksia ja kaksi suljettua
kysymysta. Tutkimuksen suunta on fenomenografinen, silla siind tutkitaan ihmisten kasityksia
tulevaisuudesta. Tutkimuksen kohteena on tulevaisuus ilmiong, ja erilaiset mahdolliset
tulevaisuudet. Kettunen (2021), viittaa Martonin kasityksiin fenomenografisen tutkimuksen
peruspiirteistd; ihmiset ymmartavat olemassa olevan maailman eri tavoin ja fenomenografisen
tutkimuksen ytimena on tarkastella ihmisten erilaisia késityksia tutkittavasta ilmiosta.
Tutkimuksen tarkoituksena on 16ytaa erovaisuuksia, yhtélaisyyksia ja tulkintoja tutkittavasta
aiheesta.

Tutkimuksen lahestymistapa oli subjektiivinen, jota ohjasi kaytanndllinen orientaatio.
Tutkimus tuotti tulkinnalliskokemuksellista hiljaista tietoa ja toi sitd nakyvéksi luovin
menetelmin. Tutkimus kaytti menetelmind soveltavaa teatteria seké tulevaisuustydskentelya.
Toimin tutkimuksessa taiteilija-ohjaaja-tutkijana ja taidetta/taiteellisia tekoja tein yhdessa

osallistujien kanssa (Ryynéanen ym., 2021, s. 183.)

Taideperustainen ja toiminnallinen tutkimusprosessi rakentui tulevaisuustyopajoista
syntyvéstd aineistosta seka luetusta aineistosta. Tutkimuksen tavoitteena oli tuottaa
tutkimusaineistoa koskien osallistujien tulevaisuustaitoja ja kasityksia tydpajoissa kéaytettavien
luovien menetelmien keinoin. Menetelmind kéytettiin soveltavan teatterin harjoitteita,

tulevaisuusharjoitteita seké luovaa taiteellista tydskentelya.

Tutkimus lukeutui soveltavan taiteellisen tutkimuksen alle, silld tarkoitus oli etsid ja 16ytaa
uutta tietoa, joka pyrkii 16ytdmaan ratkaisuja tulevaisuususkoon liittyvien ongelmien luonteen
selvittdmiseen ja ratkaisemiseen (Hirsjarvi ym. 2009, s. 19).

Tutkimuksessa kaytettiin taiteen tekemisen prosessia; erityisesti soveltavan ja osallistavan
teatterin menetelmin tuotettua materiaalia yhdistettynd tulevaisuustydskentelyyn. Teatterin
kayttd mahdollisti kehollisuuden, aistien ja tunteiden hyddyntdmisen tutkimustiedon

tuottamisen lahtokohtana.

Laadullisen tutkimuksen pyrkimys on tutkia valittua kohdetta kokonaisvaltaisesti ja tehda
nékyvaksi asioita sen sijaan, ettd todennetaan olemassa olevia vaittamia (Hirsjarvi ym. 2009,
s.161).



37

Tutkimus sopii laadullisen tutkimuksen piiriin, silla tutkittava kohde on taiteilijan ammatti-
identiteetin rakentuminen tulevaisuuden nakokulmasta. Kvalitatiivisen tutkimuksen

lahtokohtana on todellisen eldmén kuvaaminen, joka on moninaista.

5.2.2 Tutkimushenkilot

Tieteelliseen ja taiteelliseen osioon osallistui neljd henkil6d. Tutkimukseen osallistuvat
henkilot ovat eri taiteenalalla opiskelevia henkilGitd, joilla kaikilla on taiteen alan
tyokokemusta.  Tutkimushenkilét  osallistuivat  toiminnallisiin  teatteriperustaisiin
tulevaisuustydpajoihin ja kirjalliseen kyselylomakkeen vastaamiseen. Tyo6pajatoiminnan
lahtokohtana on tasa-arvoon perustuva osallisuus, ja tutkijana osallistuin taiteellisen osion
toimintaan. Tasta syysta tieteellistd osiota lapikdydessd kaytan sanaa tutkimushenkild ja
taiteellisessa osiossa sanaa osallistuja. Tutkimushenkil6t ovat naisia, kolme ialtdéan 25—35 ja
yksi 36-45. Tydkokemus jakaantui niin, ettd 6-10 vuotta tyékokemusta oli yhdell& vastaajista,
muilla alle 5 vuotta tyokokemusta alalla. Tutkimushenkil6t valikoituivat tyGpajoihin
vapaaehtoisesti. Lahetin tutkimusta esittelevan sédhkoposti-ilmoituksen taiteen tiedekunnan
opiskelijoille. Tutkimuksesta kiinnostuneet henkil6t ottivat minuun yhteyttd. Tutkimusta
varten laadin tutkimusluvan, jonka osallistujat allekirjoittivat ensimmaisessa tydpajassa.
Tutkimushenkil6t edustivat eri taiteen aloja: Tutkimushenkilo 1: sustainable art & design,
elokuvataide.  Tutkimushenkildé  2: muodin, tekstiilin ja  materiaalitutkimuksen
koulutusohjelma, tekstiilitaide. Tutkimushenkilé 3: muotoilu ja sanataide, palvelumuotoilu.

Tutkimushenkil6 4: graafinen suunnittelu, performanssitaide, kuvataide ja puusepanala.

5.2.3 Aineiston keruu

Tutkimusaineistona kaytettiin taiteellisen osion (teatteriperustaiset tulevaisuustytpajat) aikana
tuotettua materiaalia. N&itd olivat havainnot, huomiot, ilmaukset, ajatukset, piirustukset,
installaatiot, kuvat toiminnallisista yksilo- ja ryhmétyoharjoitteista, tutkijan paivékirja (audio
+ Kkirjallinen) sek& tieteellisen osion (kyselylomake, liite 2) tiedot. Kyselylomakkeen
kysymykset olivat strukturoituja, avoimia kysymyksid lukuun ottamatta kahta suljettua
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kysymystd. Tutkimuksessa noussutta tietoa tutkittiin ja analysoitiin suhteessa tulevaisuuden
tutkimuksen teorian ja soveltavan teatterin liittyvaan Kirjallisuuteen peilaten. Aineisto oli pieni

ja rajattu.

5.2.4 Aineiston analyysi

Aineistoa analysoitiin aineistoléhttisen siséllonanalyysin mukaisesti ja soveltaen. (ks. Tuomi
& Sarajarvi, 2018, kuvio 15, s.123). Pelkistamisvaiheessa karsin tutkimukselle epéaolennaista
dataa pois, sek etsin tutkimustehtdvaé kuvaavia ilmaisuja (Tuomi & Sarajarvi, 2018, s.123).
Epéolennaista  informaatiota  tutkimuksessa oli  niukasti, ainoastaan  yksittéisen
tutkimushenkilén toistaessa samoja asioita tai kuvauksia, Kkarsin tdmaéankaltaista tietoa
raportoinnista pois. Karsimista tehtiin laadullisen sisallénanalyysin tarkoituksenmukaisesti.
Laadullisessa sisallénanalyysissa aineisto kuvaa tutkittavaa ilmiéta ja tarkoituksena on luoda
kirjallinen ja tarkka kuvaus tutkittavasta ilmiostd seka saada informaatio sellaiseen tiiviiseen
muotoon, kadottamatta olennaista ja tutkimuksen kannalta tarke&é tietoa (Tuomi & Sarajérvi,
2018, s.122). Aineiston kyselylomakkeen (Liite 2.) kavin huolellisesti lapi, kysymys
kysymykselta ja Kirjoitin kysymysten kannalta olennaiset asiat ylds ja alleviivasin toistuvat

sekd samankaltaiset ilmaukset eri tutkimushenkildiden valilla.

5.2.5 Tutkimuksen eettisyys ja luotettavuus

Tutkimukseni noudattaa tutkimuseettisen neuvottelukunnan mukaisia ohjeita ja periaatteita:
olen pyrkinyt tutkimuksen jokaisessa vaiheessa ‘“huolellisuuteen, rehellisyyteen sekd
ihmisarvon kunnioittamiseen” (TENK, 2019). Tutkimukseen osallistuminen perustui
vapaaehtoisuuteen  eikd tutkimusta tehdessé muodostunut  henkilGtietopohjaista
tutkimusrekisterid. Tutkimukseen osallistumisesta pyysin kirjallisen suostumuksen seka
tutkimukseen osallistuneet henkil6t allekirjoittivat aineistoa koskevan tutkimusluvan ennen
toimintaan ja tutkimukseen osallistumista (Liite 2). Tutkimushenkil6ill& oli myds mahdollisuus

missa vaiheessa tahansa peruuttaa tai keskeyttdd osallistumisensa.
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Tutkimuksen luotettavuutta arvioidessa jdin pohtimaan, miten luotettavuutta on mahdollista
arvioida tdménkaltaisessa taiteellisessa tutkimuksessa, jossa on pieni tutkimusryhma? Tuomen
ja Sarajarven kirjan ydin perustuu ndkemykseen, ettd laadullista tutkimusta voi arvioida
useiden erilaisten kriteerien avulla ja ne ovat erilaisia kuin maarallisen tutkimuksen validiteetti-
ja reliabiliteettikasitteet. Tuomi ja Sarajérvi (2018, 134-139) esittavat, kuinka laadullisen
tutkimuksen kriteereind voivat olla uskottavuus, siirrettdvyys, varmuus ja vahvistettavuus.
Myo6s Ranta (2020, 49-54) tarkastelee néiden ndkokulmien valossa oman laadullista
fenomenografisen tutkimuksensa luotettavuutta. Tutkimukseni siirrettdvyys toiseen
kontekstiin tuskin on mahdollista, vaikka olenkin tarkoin kuvannut tutkimusympéristoni.
Tallaisenaan tutkimukseni antaa omanlaisen kuvauksen todellisuudesta, jota olen pyrkinyt

kuvaamaan totuudenmukaisesti.

Tutkimukseni aineistona ovat taiteentekijoille/opiskelijoille tehdyt kyselylomakkeet seké
teatteriperustaiset tulevaisuustyopajat. Laadullisen tutkimuksen tarkoituksena oli kuvata,
millaisia ovat tyOpajaan osallistuneiden tulevaisuuskésitykset seké tulevaisuudessa tarvittavat
taidot heidan kasitystenséd mukaan. Tutkimusryhmani oli pieni, mutta monilta taustatekijoiltaan
valikoitunut. Heidan vastaustensa avulla saatiin yhdenlainen kuvaus todellisuudesta. Isompi
tutkimusryhma olisi voinut tuottaa eridvia ja monipuolisempia késityksia tulevaisuudesta.
Taman aineiston avulla kuitenkin rakentui todellisuus, jota olen pyrkinyt kuvaamaan tarkasti

ottaen huomioon vastausten laajan kirjon.

Hyddynsin tutkimuksen raportoinnissa suoria lainauksia ja ilmauksia. Suoria lainauksia
kéayttamalla pyrin vahvistamaan tutkimuksen luotettavuutta ja uskottavuutta, minimoimalla
tutkijan omaan tulkintaan perustuvia oletuksia ja kuvaamaan mahdollisimman tarkasti, miten
tutkimustulokset rakentuivat. Tutkimushenkil6t saivat ilmaista asioita tydpajatoiminnan aikana
sanallisesti, kehollisesti seka kirjallisesti. Tama tukee ajatusta siitd, ettd tutkimushenkil6iden
ilmaisu on ollut mahdollisimman “vapaata” ja ilmaisussa on kaytetty erilaisia muotoja, jotta
erilaisille ilmaisuntavoille on ollut tilaa. Tutkimuksessa pyrin antamaan tutkimushenkiloille
erilaisia tapoja ilmaista ajatuksia niin, ettd tarkoitukset tulisivat mahdollisimman “puhtaasti”

ulos ja dokumentoitua, ilman tutkijan omaa tulkintaa aiheesta.

Uskottavuutta edistéé se, ettd olen kuvannut tydpajat mahdollisimman tarkasti, jotta lukijat
ymmartdvat miten tutkimus on tehty. Tyopajat olivat erd@nlainen stimulaatio, niin sanottua

“virittdvad” toimintaa ennen Kkirjalliseen kyselylomakkeeseen vastaamista. Télld pyrin
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tarjoamaan orientoitumista kyselylomakkeen vastaamiseen. Ajattelin ty6pajatoiminnan
antavan syvempaa ymmarrysta aihetta kohtaan ja tuovan tutkimuksen kannalta
hedelmallisempid vastauksia kyselylomakkeen kysymyksiin. Ty0pajojen sisaltd ja ohjeistus
oli minun suunnittelemani ja toteuttama. TyOpajojen sisdltd on saattanut osaltaan ohjata ja
suunnata tutkimushenkildiden ajattelua mutta tdmankaltaisessa kaytantod yhdistavassa
tutkimuksessa sitd olisi ollut mahdotonta vélttdd. Halusin selvittdd minkalaisia

tulevaisuuskasityksia tutkimushenkil6t tuottavat tyépajojen materiaalin pohjalta.

Aihe Kkiinnosti minua, kokonaisuuden hallinta oli yksin minulla ja tutkimus oli ammatillisesta
néakokulmasta merkityksellinen. Osallistuin itse taiteellisen osion toimintaan ja talla halusin
korostaa yhdessa tekemistd, ohjaajaosallistuja asetelman sijaan. Koskela (2009) viittaa
vaitoskirjassaan Tuomen ja Sarajarven ajatuksiin tutkimuksen tekijan ja tutkimuksen valisesta
laheisesta suhteesta. Laheinen suhde vaatii autonomista kokonaisuuden kontrollointia, jossa
tutkimuksen tekija toimii myos tutkimuksen rajaajana, maarittelijana ja tulkitsijana (Koskela,
20009, s. 240). Suhteeni tutkimukseen ei ollut etéinen, pdinvastoin, silla kokonaisuuden hallinta
ja kontrollointi oli yksin minulla. Tdm& mahdollisti runsaan aineiston ja tutkimushenkil6iden

luottamuksen, joskin saattoi myos tuoda joitakin sokeita pisteita tutkijan tulkinnalle.

Pyrin tasavertaiseen ja avoimeen tydskentelyyn, mutta toimin kuitenkin toiminnan ohjaajana,
vaikka osallistuin harjoitteisiin myds osallistujana. Pddvastuu toiminnan sujuvuudesta ja
sisallésta oli minulla, joten ohjaajan asema ja paatantavalta suhteessa tydpajan sisaltoon on
huomioitava. En toiminut neutraalina ohjaajana, joka ainoastaan kysyy kysymyksid, vaan toin
keskusteluihin ja havaintoihin myds omia nakemyksiani ja mielipiteitdni. Sitoumuksestani
tutkimukseen kertoo se, ettd tutkimus on tehty &itiysloman aikana. Tutkimuksen lopullinen

toteutus kesti noin vuoden.

Teatteriperustaisessa tutkimuksessa olen kayttdnyt aineiston tuottamiseen ilmaisullisia
menetelmid, joka tuottaa yksilollisia, omiin kasityksiin, tunteisiin ja aisteihin perustuvia
ajatuksia ja havaintoja. Tasta syysta tutkimukseni aineistoa ei voida tuottaa samankaltaisena
uudestaan. Sen toistettavuus, siirrettdvyys ja yleistettavyys ei siis ole yksinkertaista, miké on
tyypillistd ylipdansa laadulliselle tutkimukselle sekd taiteelliselle tai taideperustaiselle
tutkimukselle (Jokela ym. 2020; Tuomi & Sarajarvi 2018, 134-141). Aistien ja kehollisuuden

kautta saavutettua tietoa tutkittiin kokonaisvaltaisesti ja taideperusteisin tutkimusmenetelmin.
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Tutkimuksen luotettavuutta ja sovellettavuutta lisdd myos se, ettéd lahdekirjallisuuden kéytéssa
pyrin monipuolisuuteen ja hyvaan aihepiirin perehtyneisyyteen sen lisaksi, etté itsellani on

aihealueen hyvé kaytannon tuntemus.

5.3 Tieteellisen osion tutkimustulokset

Esittelen tutkimusaineistoni tulokset tutkimuskysymysten mukaisessa jéarjestyksessa.

5.3.1 Tyo6pajoihin osallistuneiden tulevaisuuskésitykset

Omaa taiteenalaa koskettavissa tulevaisuuskéasityksissd jokaisen tutkimushenkilon
vastauksissa mainitaan tekodly ja digitalisaatio/teknologia.
Graafinen suunnittelu, kuvataide ja elektroninen musiikki ovat tekoalyn
tulilinjalla mutta toistaiseksi minun on vaikea uskoa T.A:n korvaavan téysin
ihmisia néilld aloilla, mutta se todennédkdisesti muuttaa radikaalisti tyonkuvaa

joko helpommaksi, tai siihen, ettd suunnittelijalta vaaditaan yha laajempi
osaamisskaala. (Tutkimushenkild 4)

Tutkimusaineistoon viitaten, tulevaisuuden tyOelaméssa tarvittavaan osaamiseen liittyy
teknologian kehittyminen, taiteenalasta riippumatta. Tutkimushenkild 1 nosti esiin tekodlyn
nousevan merkittdvaan rooliin tydelamassa ja kuvaili sitd ndin: Tyopari, joka kulkee ihmisen

rinnalla tydskennellen, ei korvatakseen ihmista (Tukimushenkilo 1).

Myos globalisaatio, tasa-arvo ja oma taiteenala koettiin vahvaksi tekijaksi tulevaisuudessa.
Tutkimushenkil6 3 perusteli asiaa seuraavasti:
Muotoiluajattelulla on nimenomaan annettavaa, silla se suuntautuu tulevaan, luo

uutta, ratkoo vihelidisid ongelmia ja pyrkii parantamaan olemassa olevaa.
(Tutkimushenkil6 3)

Tulevaisuuskésityksissdé mainittiin ekologisuus, vihred tulevaisuus ja eettinen taiteellinen
tyoskentely. Tulkitsen aineistoa niin, ettd eettiselld taiteen tuotannolla korostetaan taiteessa
kéytettyjen materiaalien ja sisallon eettisyytta.

Tekstiilitaide tulee yleistymddn ja kasvattamaan suosiotaan. Nopea muoti

vaistyy eettisen muodin tieltd. Uudet innovaatiot vievét taiteenalaa eteenpéin
kohti vihre&a tulevaisuutta. (Tutkimushenkil6 2)
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Kysymys millaisena vastaajat nakevat mahdottoman maailman, vastauksissa toistui
muuttumattomuus: Mahdoton tulevaisuus on tulevaisuus ilman muutosta! (Tutkimushenkil®

1). Vastaajat eivat nahneet mahdollisena maailmaa, joka pysyisi ennallaan, ilman muutoksia.

Tulevaisuuskasitysten ulottuvuudet

Todennékoisena tulevaisuutena nahtiin maailman osittainen tuhoutuminen. Tat& perusteltiin
silla, ettd tuho on jo kdynnissd. Kaaos néhtiin todenndkoisend mutta tiettyjen rakenteiden
séilyminen n&htiin myos todennékdisena:

Todennadkoistd on, ettd jonkinlaiset lainalaisuudet instituutioiden ja ihmisten

luomien rakenteiden suhteen sdilyy tulevaisuudessa niin kauan kuin ihminen
lajina on olemassa rakenteinen. (Tutkimushenkil6 3)

Epéatodennékdinen tulevaisuus ndyttaytyi osittain samankaltaisena kuin mahdoton tulevaisuus.
Maailma, joka ei muutu, jossa kehitys pyséahtyy tai pysyy taysin paikallaan. Populismin ja
markkinatalouden havidminen yhteiskunnasta nahtiin epatodennékoisena. Epatodennakdisena
tulevaisuutena nahtiin my0ds ihmisen kayttaytyminen lajityypilleen poikkeavalla tavalla.
Vastaaja perusteli tata silld, ettd ihminen on lajina rakenteinen ja olisi epatodennédkoistd, etté

maailma muuttuisi niin, ettd ihmiset eivat kayttaytyisi enda rakenteisesti.

Toivottu tulevaisuus néyttaytyi tasa-arvoisena, empaattisena ja joidenkin vastaajien osalta
myo6s poliittisesti radikaalisti muuttuneena. Tulevaisuus ilman kapitalismia, populismia,
rasismia, patriarkaattia néhtiin toivottavana. Maanrajojen purkaminen ja maailma ilman
poliitikkoja nahtiin toivottavana. Rauha, parempi ja vihredmpi maailma, taiteilijoiden
yltakylldisyys ja taiteen arvostuksen lisd&ntyminen nousivat toivottuihin asioihin

tulevaisuudessa.

Epétoivottu tulevaisuus piti sisélladn kasvavat erot ihmisten, alueiden ja luonnon valilla.
Epatoivottua oli voiton tavoittelun jatkuvuus, maapallon tuhoutuminen, nalan, surun ja tuskan

lisd&ntyminen.
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Tulevaisuuskasitysten muotoutuminen

Késitykset ovat muotoutuneet henkilékohtaisista kokemuksista kuten kodittomuus,
rahattomuus, ithmissuhteet ja oma sosiaalinen “kupla”. Yhteiskunnan kehitys mm. teknologia
& globalisaatio sekd taiteen arvon lasku ja taiteesta saadun toimeentulon vé&heneminen
mainittiin vastauksissa. Merkittavia tekijoita tulevaisuuskasitysten muodostuksessa ovat olleet
my6s keskustelut kollegoiden kanssa, erilaiset tutkimukset, opiskelutausta, seka
suorituspaineet tyossa.

Taiteilijana olen kokenut aina suhteettomia suorituspaineita ja niiden

reflektoiminen on auttanut minua ymmartdmaéan, etta elaman suorittaminen on

osa kapitalistista systeemid, ja se on saanut minut hieman pessimistiseksi. Toki

yritan parhaani jdrjestaytyd ja olen toiveikas, koska en muuta Voi.
(Tutkimushenkild 4)

Oman taiteenalan tulevaisuutta koskevat kasitykset

Halusin saada tietoa siitd, millaisena tyOpajaan osallistuneet nékevat oman taiteenalansa
tulevaisuuden. Vastauksissaan he korostivat kuinka digitalisuuden kasvaminen, virtuaalisten
ohjelmien ja tekodlyn hyddyntdminen digitaalisten ohjelmien kautta tulee yleistymaan
tulevaisuudessa. Kuvia esimerkiksi luodaan jo tekoalyn avulla runsaasti. Erilaisten taitojen
lisddminen omaan ammattitaitoon koettiin tarkedna. Tutkimushenkilé 1 piti tekoalya
olennaisena yhteistyokumppanina taiteen alalla ja nosti esiin tekodlyn kontrolloinnin
tarkeyden:

Ihmisten tehtdvd on kontrolloida tekodlyé ja tydskenneltdva sen kanssa. On

tarkeadd, ettd ihminen on jatkuvasti tietoinen ja kehittd4 taitojansa jatkuvasti.
(Tutkimushenkil6 1)

Mediataiteen tekemisen uskotaan kallistuvan tulevaisuudessa:

Luulen, ettd mediataiteen harjoittamisesta tulee yh& kalliimpaa, silla monet
ohjelmistot ovat tilauspalveluita, joiden hinnat nousevat ja/tai ominaisuudet
tulevat lisamaksusta. (Tutkimushenkild 4)
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Verkostot ja niiden luominen nousee merkittdvammaéksi. Globalisaatio tulee muokkaamaan
ty6té ja sen kuvaa. Muotoilun tulevaisuus nayttaytyi hyvana mutta sanataiteen ja Kirjallisuuden
asema nahtiin heikkenevan tulevaisuudessa. Tatd perusteltiin sillg, ettd lukutaito ja
korkeakirjallisuus heikkenee kaupallisuuden ja viihdekirjallisuuden suosion vuoksi. Oman
taiteenalan yhteiskunnallinen kantaaottavuus nahtiin merkityksellisena:
Performanssitaiteen kuvittelen olevan samassa asemassa, ja luulen, ettd jos ei
suosio, niin sen merkitys tulee ainakin kasvamaan. Ihmiset tarvitsevat ravistelua
ja esimerkkig, ettd voi tehdd asioita, jotka eivat sovi normeihin. Ihmiset
tarvitsevat ravistelua siitd, mitda maailmassa tapahtuu. Olen myd6s puuartesaani

ja luulen, etté jos ylikulutus saadaan jotenkin edes pysdytettyd, taitoni olisivat
arvossaan. (Tutkimushenkil6 4)

Tulevaisuuskasityksia ohjaavat arvot

Kyselylomakkeessa kysyttiin millaiset arvot ohjaavat tulevaisuuskasityksiési taiteilijana.
Vaihtoehtoina olivat valta, teknologia, taloudelliset tekijat, yhteiskunnalliset kehityskulut seké
avoin kysymys: muut mitkd. Yksi tutkimushenkilo valitsi ainoastaan teknologian. Yksi
tutkimushenkil® valitsi taloudelliset tekijat ja teknologian perustellen valintaansa sillg, etta
oma taiteenala (sustainable art & design) ei voi olla irrallinen teknologiasta. Hanen naki
kestavan kehityksen ohjaavan omaa taiteenalaa vahvasti. Kiertdva talouskehitys on hanen
taiteenalallensa etu. Puolet vastaajista valitsi kaikki vaihtoehdot ja he lisésivét listaan sellaisia

arvoja kuten oikeudenmukaisuus, tulevaisuususko, rohkeus ja epdvarmuuden sietokyky.

5.3.2 Tyopajoihin osallistuneiden tulevaisuustaitoja koskevat kasitykset

Toisen tutkimuskysymyksen mukaisesti hain tietoa siitd, mitkd ovat tutkimushenkildiden
mielesta tarkeitd tulevaisuustaitoja taiteentekijélle ja miten niita voi kehittdd. Halusin myos
tietdd, miten tarkednd tutkimushenkilot pitdvat omia mahdollisuuksiaan rakentaa myonteista

tulevaisuutta.
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Taiteentekijan tarkeat tulevaisuustaidot

Kysyessani sitd, mitka ovat tarkeitéd tulevaisuustaitoja sain vastaukseksi melkoisen luettelon.
Tarkeitd taitoja ovat epdvarmuuden sietdminen, muovautuvuus, rohkeus, teknologinen ja
digitaalinen osaaminen, ongelmanratkaisukyky, kyky liikkua taiteen ja kaupallisuuden
valimaastossa, itselleen ja luovalle tydskentelylle uskollisena pysyminen, vuorovaikutustaidot,
innovatiivisuus, vahva itsetuntemus, ennakkoluulottomuus, ohjelmointiosaaminen, kyky
ajatella laajasti, monipuolisesti ja eri perspektiiveistd, monitaiteisuus, moniammatillisuus,
spesifi  erikoistuminen. Verkosto- ja systeemiajattelutaidot koettiin  tarpeellisiksi
tulevaisuustaidoiksi, sill& niiden avulla on mahdollista paasta tyoelaméassad enemman esille ja
nékyviin. Tarkeiksi tulevaisuustaidoiksi nahtiin myos rohkeus kokeilla uusia teknologioita,

materiaaleja, skaalautuvuutta ja tekniikoita.

Tulevaisuustaitojen kehittdminen

Vastauksissa tuli ilmi, ettd tulevaisuustaitoja voi kehittda erilaisten koulutusten ja ryhmien
avulla. Tulevaisuustaitojen kehittdmistd edesauttavat oppilaitoksissa jarjestettavéat tydpajat ja
oppilaitosten lapindkyvyys. Tulevaisuustaitoja voidaan kehittdd keskustelujen ja leikin kautta
seké ajattelun laajentamisella. Yhteisen tekemisen kautta voidaan kehittad tulevaisuustaitoja ja
tulevaisuuden ennakkokasitysten ja haasteiden jakaminen muiden kanssa koettiin

hyodylliseksi.

Tulevaisuustaitojen  kehittdmiseksi on tarkedd tiedostaa tulevaisuuskuvan olemus.
Tutkimushenkil6ille tulevaisuus ndyttaytyi samaan aikaan seka negatiivisena etta positiivisena.
Kaaos, maapallon osittainen tuho, taiteen arvon lasku seka sukupolvien valisen kuilun kasvu
olivat asioita, joita tutkimushenkil6t ndkivat tulevaisuudessa. Siitd huolimatta myds valoisuutta
ja muutosta parempaan oli ndkyvissé. Yhteisen tekemisen, erilaisten ajatusten ja aatteiden

jakamisen kautta haasteet ja ongelmanratkaisu ovat mahdollisia.
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Omat mahdollisuudet rakentaa myonteinen tulevaisuus

Kolme tutkimushenkiléd piti omia mahdollisuuksiaan térkednd, yksi erittdin tarkeana.
Tutkimushenkil6 2 koki, ettd han voisi jakaa tulevaisuustytpajassa opittuja asioita eteenpain.
Yksi tutkimushenkild koki, ettd yhteiskunnan rakentaminen on aikuisen velvollisuus ja
osallisuus ja osallistaminen ovat arvoja, joita on vaalittava tulevaisuudessa. Kaikkien aikuisten
tulisi olla kiinnostuneita minké&laista tulevaisuutta teemme seuraaville sukupolville ja
yllapidettava keskusteluyhteytta nuorempiin sukupolviin.

Koen ettd kaikki/jokainen analyyttisesti, luovasti, positiivisesti, empaattisesti ja

viisaasti tulevaisuutta tarkasteleva, tarvitaan “mukaan talkoisiin” silld tulevaisuus
on ennen kaikkea lasten ja sukupolvien meidan jalkeemme. (Tutkimushenkild 3)

Oma taiteenala nahtiin myés toimivan positiivisuuden, yllattavien ja hyvalta tuntuvien asioiden

kanavana.

5.3.3 Tyo6pajojen merkitys myodnteisen tulevaisuuskuvan luomisessa tyopajoihin
osallistuneiden késitysten mukaan

Vastaajista osa ei ollut aikaisemmin ajattelut niink&an tulevaisuustydskentelyd mutta tyGpajan
myo6té tulevaisuustydskentelyyn koskeva ajattelu lisdantyi. Tulevaisuustydskentely tyopajoissa
koettiin tarkedksi, koska tulevaisuuteen varautumista pidettiin olennaisena. Ajatteluty6té ja
kaikkea mielensisdista visualisointia pidettiin hyddyllisend. Yksi vastaajista koki taiteen
tekemisen pitdvan aina sisalladn uuden luomisen, ja tulevaisuuteen suuntaavan aspektin.
Mennyttd ei voi endd luoda, vaan tulevaisuutta luodaan ja representaatiot tulevasta ja
nykytilasta liittyvat taiteen tekemiseen olennaisesti. Leikin ja teatteriperustaisen tytpajan
kautta tulevaisuus aiheena koettiin helpommin ldhestyttavaksi ja kasiteltavéksi:
Teatteriperustainen tulevaisuustypaja tuo aiheen helpommin saatavaksi (Tutkimushenkild 2).

Yhdessd tekeminen ja yhteisollisyys loi toivoa tulevaisuutta tarkasteltaessa ja erilaisten
ajatusten, aatteiden ja arvojen jakaminen koettiin hyodylliseksi myonteisen tulevaisuuskuvan
edistdmisessa:

Kun kohtaamistaidot ja empatia kehittyy, on tulevaisuuskuvakin huomattavasti
valoisampi. (Tutkimushenkild 3)
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Yhdessa tekeminen ja heittdytyminen edistdd yhteyttd ja sosiaalisia taitoja.
(Tutkimushenkil6 3)

Uusien ja erilaisten ihmisten kohtaaminen turvallisemmassa tilassa on usein
myonteinen ja opettavainen kokemus. (Tutkimushenkil6 4)

Kehollinen kohtaaminen néhtiin edistdvan vuorovaikutusta ja tulevaisuususkon sdilymista,
silla teatteriperustaisuus ja lasndolo purkavat esimerkiksi sosiaalisen median luomia kuplia
yhden tutkimushenkilon mukaan. Vastauksiin Kirjoitettiin myds, kuinka tulevaisuusajattelu

vaatii laajaa ndkokulmaa, inhimillisyytta ja kohtaamista.

Teatterityoskentelyn nahtiin vaikuttavan olennaisesti asenteisiin, itsedmme ja muita kohtaan.

Tutkimushenkil6t totesivat, kuinka tydpajan myota kokonaiskuvan hahmottuminen helpottui,
oma haavoittuvaisuus ja kuolevaisuus muistui mieleen ja itsevarmuus kasvoi. Osallistujat
reflektoivat omia kasityksidan tekemalld huomioita mm. omista luonteenpiirteistadn,
kasityksistadn ja toiveistaan. Tutkimushenkildé 3 koki olevansa hyvin optimistinen
tulevaisuuden suhteen, mutta tunnisti pragmaattisena ihmisena myos tulevaisuuden uhat. Han
teki huomion omasta valveutuneisuudestaan koskien tulevaa: on viime vuosina ajatellut
tulevaisuutta aika paljon ja ymmarsi omien kasityksiensa olevan melko laajat. Han myds
mainitsi, kuinka viime aikoina on seurannut paljon tulevaisuuskeskustelua, innovaatioita ja

megatrendeja.

Tutkimushenkilé 1 Kirjoitti toivovansa, ettd: “ndemme sellaisen tulevaisuuden, jota
toivomme ”. Tydpajoissa keskidon nousi yhteinen tekeminen ja jakaminen. Mydnteisen
tulevaisuuskuvan rakentaminen ei korostunut erityisesti, vaan Kkollektiivinen ldsndolo.
Havaintoni tueksi rajaan katseeni edeltdvéan tutkimushenkilon kirjoittamaan lainaukseen ja
sen persoonapronominiin. Han kdyttdd me-muotoa, joka vahvistaa yhteisen toivotun

tulevaisuuden nakemista ja kokemista yhteisona, ei yksilona.
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6 YHTEENVETO

6.1 Johtopaatokset

Tutkimukseni pyrki vastaamaan kysymyksiin: millaisia tulevaisuuskasityksid tutkimukseen
osallistuneilla taiteilijoilla on, mitd ovat taiteilijoiden tulevaisuustaidot seka minkalainen
merkitys teatteriperustaisilla tulevaisuustydpajoilla on myonteisen tulevaisuuskuvan

luomisessa.

Tutkimustulosten pohjalta esitdn johtopaatoksen, jonka mukaan keskeisimmat taiteilijan
tulevaisuuteen vaikuttavat ja tulevaisuutta muokkaavat tekijat ja kehityssuunnat ovat:
digitalisaatio, erityisesti tekodly, moniosaaminen/moniammatillisuus, globalisaatio seka

yhteiskunnan ja ympariston muutokset.

Tutkimushenkil6iden tulevaisuuskasitysten muotoutumiseen ovat  vaikuttaneet
henkilokohtaiset kokemukset, oma tausta, yhteiskunnan kehityskulut seka tyohon liittyvat

kokemukset ja tapahtumat.

Keskeisiksi tulevaisuustaidoiksi taiteilijat nostivat esiin mm. digitaalisen ja teknologisen
osaamisen,  ongelmanratkaisukyvyn, (joka voidaan n&hdd useamman taidon
taitokokonaisuutena, ks. Norrena, 2013, s.22) rohkeuden kokeilla uusia teknologioita,
vuorovaikutustaidot, epavarmuuden sietdmisen, ajattelun taidon, (eri nakékulmien ja ajatusten

vaihto) moniosaamisen ja itsetuntemuksen taidon.

Opetushallituksen laatimassa raportissa Osaaminen 2035, tutkittiin mm. mitka ovat tyéelaman
nakokulmasta vuonna 2035 kaikkein tarkeimpia osaamisia. Tulokset korreloivat tutkimukseni
kanssa: digitalisaatio, tydon murros ja teknologinen kehitys ovat keskeisimpid ilmidita ja
osaamistarpeet perustuvat kaikkein eniten muutoksen hallintaan ja digitalisaatioon
(Opetushallitus, 2019, s.41).

Tulevaisuustyopajojen merkitys myonteisen tulevaisuuskuvan luomisessa jai tulkintani
mukaan toisarvoiseksi. Tulevaisuuskuvan myonteisyys ei noussut esiin tarkeimpana asiana
tyopajoissa, vaan itse jakaminen ja osallisuus. Kohtaamistaidot, empatia ja sosiaaliset taidot
mainittiin myonteisen tulevaisuuskuvan luomisessa, mutta keskiéon nousi itse jakamisen
tarkeys. Tulevaisuususkon séilyttdmiseen vaikuttivat kehollisuus, lasndolo ja kasvokkain

tekeminen.
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6.2 Pohdinta

Merkityksellisintd tutkimukseni taiteellisessa osiossa ei ollut se, tuottaako teatteriperustaiset
tulevaisuustydpajat myonteisia tulevaisuuskuvia, vaan se, ettd tulevaisuuskuvia paasi
ylipdatansd jakamaan muiden kanssa. Tutkimushenkil6t kokivat, ettd yhteinen tekeminen,
leikillisyys, heittdytyminen ja improvisaatio tulevaisuustyOpajoissa auttoi aiheen kasittelyssa

ja lahestymisesséa seké lisasi inhimillisyytta ja yhteytta toisiin.

Tutkimuksen tulokset todistavat tutkielman alussa esitetyn vaittdman taiteilijat tarvitsevat
tulevaisuustaitoja pitdvan paikkaansa. Taiteentekijat ovat sidoksissa yhteiskuntaan ja sen
muutoksiin. Taide konkretisoi ja jasentdd maailmaa seké ennen kaikkea projisoi yhteiskunnasta
nousevia asioita. Taiteilija ei ole yhteiskunnallisesti irrallinen vaan kehityssuuntauksien
keskelld. Taiteentekijdn on otettava huomioon tulevaisuuden tyfelamaan liittyvat muutokset.
N&itd muutoksia tuovat vaihtuvat toimintaymparistot, digitalisaatio, teknologian kehitys,
globalisaatio, virtuaaliteknologian yleistyminen, ymparistén muutostilat ja sen vaikutukset,

erilaiset pandemiat ja niiden tuomat seuraukset tydelamaan.

Elamme tdlld hetkelld maailmassa, jossa “tietoa” on saatavilla tauotta. Rubin toi esille vuonna
2004 artikkelissaan Suomen muutoshaasteita kuinka kiihtyva tiedonsaanti ja -kulku aiheuttavat
pelkoa suomalaisille ja kuinka globaalit uhat tuntuvat laheisimmiltd kuin paikalliset
mahdollisuudet (Rubin, 2004). Artikkelin julkaisusta on kulunut tasan 20 vuotta, digitalisaatio
on suorastaan rajahtanyt kéasiin ja globaalit ilmi6t koskettavat suomalaisia paljon enemman
kuin aikaisemmin. Kiihtyva kehitys on otettava huomioon taiteen tulevaisuudesta puhuttaessa,
silla digitalisaatio koskettaa jokaista alaa, myds taiteen alaa. Ervast, (2023) nostaa
vaitoskirjassaan esille digitalisaatioprosessin merkityksen ty6td ja koulutusta muuttavana
tekijana (Ervast, 2023, s.28). Ervast kayttada sanaa digitalisaatioprosessi, silla kyse ei ole vain
teknologisista vélineistd, vaan digitalisaatio muokkaa ajatteluamme: miten haemme tietoa,
miten ké&sittelemme ja miten jaamme tietoa (Ervast, 2023, s.28). Tutkimustuloksia
analysoidessa katse kiinnittyy siihen, miten digitalisaatioon ja sen vaistdmattomyyteen
suhtaudutaan. Otammeko sen tarjoamat avut avosylin vastaan ja toivotamme tervetulleeksi
kuin mukavan ja aikaansaavan kollegan vai puhummeko kollegasta vain pahaa “selédn” takana
kahvitauolla? Tutkimustuloksiini viitaten, tekodly on otettava myos taiteen alalla tydpariksi,
mutta tekoélyé on pidettava kontrollissa, jolloin valta pysyy ihmisten ké&sissé. Tekoély on vain
yksi esimerkki tietotekniikan kehityksestd arjessamme. Tarkedmpad kuin yksittéisista
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tietotekniikan valineistd puhuttaessa, koen oleellissmmaksi nostaa esiin, kuinka digitalisaatio
on muokannut vuorovaikutuksen kulttuuria. Digitalisaatio vaikuttaa jo nyt siihen minkalaisessa
vuorovaikutuksessa olemme toisten ihmisten ja ympériston kanssa, ja tulee muokkaamaan sité
myos tulevaisuudessa. Taiteentekijdnd néen tdman tarpeelliseksi aiheeksi kasitellg, sill4 nden
taiteen kokemisen perustuvan ennen kaikkea vuorovaikutukseen taiteen, taiteen kokijan ja

ympariston valilla.

Malaska ja Mannermaa, (1985) Vviittaavat Cornishin ajatukseen siitd, kuinka
tulevaisuudentutkijan yksi rooli on taiteilija, joka mielikuvitustaan kayttamalla etsii vastauksia
tulevaisuutta koskeviin kysymyksiin kuten mitd tulevaisuudessa tapahtuu ja hahmottelee
mahdollisia tulevaisuuksia linkittden pohdintaa nykyhetkeen. Entd jos k&dnnammekin
ajatuksen toisinpain ja ajattelemme taiteilijan toimivan eréanlaisena tulevaisuudentutkijana,
(tulevaisuudentutkijan akateemista ammattitaitoa ja patevyyttd vahatteleméattd) joka
mielikuvitustaan kayttamélla ja taiteen keinoin vastaa kysymykseen milta tulevaisuudessa
nayttdd. Tama ajatus kiehtoo ja inspiroi. Myds Ahvenainen (2013), Kkirjoitti hyvan
mielikuvituksen olevan avainasemassa mahdollisten maailmojen ja epdyhtendisen tiedon eli
tulevaisuutta koskevan tiedon Kkasittelyssa. Taidetta ja tulevaisuustutkimusta yhdistavat

projektit ovat kiinnostuksen kohteenani myds jatkossa.

Yhteisollisyys, osallisuus ja vastuullisuus ovat sanoja, joita kuulemme jatkuvasti kaikkialla.
Toivon, etteivat ne jaa sanoiksi ilmaan leijumaan, vaan sanat muuntautuvat teoiksi ja toimiksi.
Konkretian kautta on tehtéva sellaista tulevaisuutta kuin toivomme. Arvokeskustelu on tarkeaa,
mutta k&ytannon toimet muuttavat maailmaa. P6lonen (2022) ottaa kantaa muutosta koskevaan
keskusteluun ja nostaa esiin, etta arvokkaimpia asioita eivét ole ne asiat, jotka muuttuvat vaan

ne, jotka pysyvat muuttumattomina (Pélénen, 2020, s.8).

Osallisuus on tutkimukseni punainen lanka ja pidan sitd sellaisena asiana, joka ei tule
muuttumaan jatkuvan kehityksen ja muutoksen pydrteissd. Ihminen on sosiaalinen laumaelain.
Ihminen pyrkii kuulumaan johonkin: joukkoon, ryhmaan, laumaan tai heimoon. Nimityksié
erilaisille yhteisoille on useita mutta pyrkimys on sama: olla osa jotakin, olla osallinen ja

osallistua yhdessé toimien, jakaen.

Tutkimukseni aineistoon viitaten, myo6s tutkimushenkilét nostivat esiin osallisuuden,
yhteisollisyyden ja yhdessé tekemisen huomionarvoiseksi asiaksi tulevaisuutta koskevaa

keskustelua ja haasteita kohdattaessa. Tulevaisuuden kompleksisuus, epévarmuus, ja
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kaoottisuus voi tuntua vaikealta, mutta tutkimushenkilé 3:sta lainaten: Ongelmat ja haasteet

on selvitettavissa, jos vain tahtoa ja joukkovoimaa l6ytyy (Tutkimushenkil6 3).

Asia ei kuitenkaan ole yksinkertainen. IThmiset ovat erilaisia ja yhteiskunnan monimuotoisuus
tulee lisddntymaan tulevaisuudessa. On tarkedd pohtia mita yhteisollisyydella tarkoitetaan
tulevaisuudessa. Szostak (2022) kirjoittaa kuinka erilaisuutta on arvostettava, mutta vahvan
yhteison elinehtona on yhteiset, jaettavat arvot. Huomionarvoinen tavoite tulevaisuudessa on
I0ytdd tasapaino monimuotoisuuden ja ydinarvojen vélille (Szostak, 2022, s.89). Yhteisten
arvojen loytamiseen on raivattava tilaa, aikaa ja turvallinen maaperd. Monimuotoisuus auttaa
yhteiskuntaa ainoastaan, miké&li ihmiset ovat aidosti vuorovaikutuksessa toistensa kanssa,
erilaisia kulttuureja ja tapoja sivuuttamatta (Szostak, 2022, s. 89).

Onssiis syyté pohtia milla tavoin yhteisollisyyttd, osallisuutta, ja tulevaisuustietoisuutta voidaan

lisata taiteenalalla, niin koulutuksessa kuin tyoeldmassa?

Olen tormannyt tulevaisuustutkimuksen parissa huomioon, jonka jakavat useat
tulevaisuudentutkijat. On hullunkurista, kuinka jokaisessa maailman yliopistossa, alemman
asteen oppilaitoksissa ja opinahjoissa on mahdollista (ja usein myds pakollista) opiskella
historiaa muttei tulevaisuutta. Tulevaisuuden opettaminen on yhta tarpeellista kuin historian
opetus ja aina kuin opetetaan historiaa, pitéisi opettaa myds tulevaisuutta (Bishop, 2010;
Schultz, 2017; Szostak, s.1, 2022). Tulevaisuustietoisuuden opettaminen ja arvostuksen
lisdédminen yliopistototasolla on tarke&&, jotta tulevaisuuden pohtiminen tulisi osaksi
opiskelijoiden arkea. Yhta tarkedd on pohtia tulevaisuusopintojen muotoa ja laatua. Millaisia
tulevaisuusopintoja esimerkiksi taiteen opiskelijoille olisi syyté jarjestaa? Kayttamalla teatteri-
ja taideperustaisia menetelmié tulevaisuusopintojen opettamisessa, nden potentiaalia kehittaa
opiskelijoiden osallisuuden kokemusta seka monipuolista tulevaisuustietoisuutta, joka

perustuu erilaisten arvojen ja ké&sitysten tarkasteluun.

Kaésitykseni teatterin tehtavastd on seuraavanlainen: toimia yhteiskunnan peiling, ottaa kantaa
ihmisté ja ympéristoéd koskeviin teemoihin ja ilmi6ihin esittamalld kysymyksié, ei tarjoamalla
valmiita vastauksia. Pyrin talla tutkimuksella, sek& sen taiteellisessa osiossa, ettd tieteellisesséa
osiossa kysymadn taiteilijoilta kysymyksia ja herattamééan keskustelua. Paatan tutkimukseni

kysymykseen millaisen tulevaisuuden sin& toivot nékevasi?
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Liite 1. Tutkimusluvat

Opiskelen Lapin yliopistossa Taiteen asiantuntija- maisteri ohjelmassa ja teen Pro gradu -tutkimusta aiheesta taiteilijan
tulevaisuustaidot. Teoreettinen tausta tutkimuksessa on tulevaisuudentutkimus ja soveltava teatteri. Tutkimuksen tarkoitus on
selvittdd minkalaisia tulevaisuuskasityksia tydpajoihin osallistuvilla taitelijoilla/taiteen opiskelijoilla on ja mita ja minkalaisia
ovat taiteilijan tulevaisuustaidot.

Teatteriperustaiset tulevaisuustydpajat tuottavat tutkimukseeni aineistoa, jota analysoin tutkimuksessani. Tydpajoissa kaytan
soveltavan teatterin harjoitteita ja tulevaisuustydskentelyn menetelmid mm. tulevaisuuskuvat, tulevaisuuskartta,
utopiat/dystopiat. Tydpajojen tavoite on pohtia ja tarkastella tulevaisuutta ja tulevaisuuden tydeldamaa, jokaisen osallistujan
ammatillisesta ndkdkulmasta kasin.

Osallistun Tulevaisuustydpajoihin:
Merkitse X tydpajoihin, joihin osallistut.
26.3.

54.

12.5.

Minua saa nauhoittaa (aanitallenne dokumentointia varten, mahdollinen litterointi)
tyopajojen aikana: Merkitse X
Kylla

Ei

Tydpajojen aikana tuotetusta materiaalista (ei hl6 kuvia) voidaan ottaa valokuvia:
Merkitse x

Kylla

Ei

Noudatan tutkimuseettisid periaatteita; tutkimusta tehdesséni ei muodostu henkil6tietopohjaista tutkimusrekisterid, kaikki
aineisto kasitelladn anonyymina ja tutkimukseen osallistuminen on vapaaehtoista. Aineisto sdilytetaan tutkijan kovalevylla ja
Lapin yliopiston pilvipalvelussa ja havitetdan tutkimuksen valmistuttua.

Allekirjoituksellani vahvistan, ettd osallistun tutkimukseen ja annan luvan tutkijalle ké&sitell& ja analysoida tydpajojen aikana
tuotettua materiaalia. Olen perehtynyt tdman tutkimuksen tarkoitukseen ja sisaltédn. Suostun osallistumaan tutkimukseen
liittyv&én havainnointiin. VVoin halutessani peruuttaa tai keskeyttéa osallistumiseni missé vaiheessa tahansa.

Taté tutkimuslupaa ja kerattya aineistoa sailytetddn, kunnes tutkimus on valmis. Tutkimus valmistuu vuoden 2024 aikana.

Aika ja paikka Allekirjoitus ja nimen selvennys

Tutkimuksen tekijé:

Laura Nuuttila/Taiteen asiantuntija/Lapin yliopisto

Lnuuttil@ulapland.fi
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RESEARCH PERMIT

I am studying in the Master of Arts program at the University of Lapland and doing my master’s thesis
on the future skills of artists. The theoretical background of the study is futures studies and applied
theatre. The purpose of the study is to find out what kind of future conceptions the artists/art students
participating in the workshops have, and what and what kind of future skills the artist has.

Theatre-based futures workshops produce material for my research, which I analyze in my research. In
the workshops, | use applied theatre exercises and futures working methods, such as future visions,
future maps, utopias/dystopias. The aim of the workshops is to reflect on and examine the future and
future working life, from the professional perspective of each participant.

| participate in futures workshops:

Mark an X for the workshops you attend.

26.3.

5.4.

12.5.

I may be recorded (audio recording for documentation, possible transcription)
during workshops: Mark X

Yes

No

Photographs can be taken of the material produced during the workshops (not personal
pictures):

Mark x
Yes
No

I adhere to the principles of research integrity; When conducting research, there is no personal data-
based research register, all data is processed anonymously and participation in the research is
voluntary. The data is stored on the researcher's hard drive and in the University of Lapland's cloud
service and will be destroyed when the research is finished.

With my signature, | confirm that | participate in the research and give permission to the researcher to
process and analyze the material produced during the workshops. | am familiar with the purpose and
content of this study. I agree to participate in the observation related to the study. I can cancel or
suspend my participation at any time.

This research permit and the collected data will be stored until the research is completed. The study
will be completed during 2024.

Time and place Signature and name clarification

Author of the study:

Laura Nuuttila/Art Specialist/University of Lapland Lnuuttil@ulapland.fi
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Liite 2. Kyselylomakkeet

Kyselylomake: Tulevaisuustydpajat 26.3-12.4.2024

Ympyroi vastaukset

Perustiedot

Sukupuoli: mies nainen muu

Ika: alle 25 25-35 36-45 46-55 yli 56
Tyokokemus taiteenalalla? alle 5 vuotta, 6-10 vuotta, 11-20 vuotta, yli 21 vuotta

Jokaista teemaa ohjaa useat johdattelevat alakysymykset. Niiden tarkoitus on auttaa
vastaamisessa, mutta olen kiitollinen kaikista aihepiirin vastauksista, niistékin, joita en ole
tajunnut kysya! Toivon monipuolisia vastauksia, mutta lyhyetkin vastaukset ovat tarkeité.

Tulevaisuuskasitykset

1. Millainen kaésitys Sinulla on oman taiteenalan tulevaisuudesta?

a) Millainen on mahdollinen tulevaisuus? Entd mahdoton tulevaisuus?

b) millainen todenndkdinen tulevaisuus? Entd epatodennakadinen tulevaisuus?

¢) Millainen on toivottu tulevaisuus? Entd epatoivottu tulevaisuus?



2. Miten tulevaisuuskasityksesi ovat muodostuneet? Millaiset kokemukset
taiteilijana/taiteentekijand ovat vaikuttaneet tulevaisuuskasityksiisi? (= oma kokemustausta)

3. Millaiset arvot tai tekijat ohjaavat tulevaisuuskasityksiasi taiteilijana?
a) valta

b) teknologia

c) taloudelliset tekijat

¢) yhteiskunnalliset kehityskulut

d) muut, mitka?

Tulevaisuustaidot tyopajatoteutuksessa

4. Millainen on oman taiteenalasi tulevaisuus mielestasi nykyhetkeen verrattuna?

Miten eroaa?

5. Mitka ovat téarkeitd tulevaisuustaitoja taiteentekijélle?



6. Miten taiteilijoiden tulevaisuustaitoja voi kehittaa?

7. Miten tarke&nd pidat tulevaisuustydskentelya?

8. Miten tarkean& pidat omia mahdollisuuksiasi tulevaisuususkon tai myonteisen
tulevaisuuden rakentajana?

Erittdin tarkedna _ tarkednd  vahemman tarkeana _tarpeettomana

Miksi? (avoin kysymys)

Tyobpajatydskentely

9. Miten koet, ettd teatteriperustainen tulevaisuustydpaja voi edistdad myonteisté
tulevaisuuskuvaa?

10. Muita mahdollisia ajatuksia, kokemuksia ja k&sityksia sinulle on muodostunut
tulevaisuuskasityksistési tulevaisuustyopajatoiminnan aikana?



Questionnaire Futures workshops 26.3-12.4.2024

Circle answers

Basic
Sex: man woman other
Age: under 25 25-35 36-45 46-55 over 56

Work experience in the field of art? under 5 years, 6-10 years, 11-20 years, over 21 years

Each theme is guided by several leading sub-questions. They're meant to help you answer, but
I'm grateful for all the answers on the topic, even those | haven't had the nerve to ask! | hope
for varied answers, but even short answers are important.

Conceptions of the future

1. What kind of vision do you have of the future of your own field of art?

a) What is the possible future? What about an impossible future?

b) What is the likely future? What about an unlikely future?

¢) What is the desired future? What about an undesirable future?



2. How have your conceptions of the future been formed? What kind of experiences as an
artist/artist have influenced your perceptions of the future? (= own experience)

3. What kind of values or factors guide your conceptions of the future as an artist?
(a) Power

(b) technology

(c) economic factors;

(c) social developments;

d) others, which ones?

Future skills in workshop implementation

4. In your opinion, what is the future of your art form compared to the present?

How to resign?

5. What are important future skills for an artist?



6. How can artists' future skills be developed?

7. How important do you think future work is?

8. How important do you consider your own opportunities to be a builder of faith in the
future or a positive future?

As very important __ as important __ less important__unnecessary

Why? (open question)

Workshop

9. How do you feel that a theatre-based futures workshop can promote a positive vision of the
future?

10. Other possible thoughts, experiences and perceptions of the future have formed for you
during your futures workshop activities?



