MINImaailmat

Taiteilija-tutkijan miniatyyriprosessi

lina Kihlstrém

Pro Gradu -tutkielma

Muoti ja tekstiilisuunnittelu
Taiteiden tiedekunta

Lapin yliopisto

Kevit 2025



Lapin yliopisto, taiteiden tiedekunta

Tyon nimi: MINImaailmat - Taiteilija-tutkijan miniatyyriprosessi
Tekija: lina Kihlstrom

Tyon laji: Pro Gradu -tutkielma

Koulutusohjelma: Muoti ja tekstiilisuunnittelu

Sivumaara: 60 + 1 liite

Vuosi: 2025

Tiivistelma

Tama tutkielma tarkastelee miniatyyrien rakentamista luovana prosessina ja pyrkii
l6ytdmaan miniatyyrien sisdltimédn potentiaalin tekijaldhtoisestd nakokulmasta. Tut-
kielma on toteutettu taiteellisen tutkimuksen keinoin, ja sen taiteellinen osio koostuu
cottagecore-estetiikkaa myotdilevan miniatyyrihuoneen rakentamisprosessista. Cotta-
gecore-ndkokulma on valittu tuomaan aiheeseen ajankohtaisen rajauksen seka syven-
tdmdan miniatyyreistd muodostuvaa ymmarrystd. Miniatyyrin rakennusprosessi tuotti
kokemusperaista tietoa, jota tarkastelen tutkimuksessa retrospektiivisesti taiteilijan ja
tutkijan yhdistyvasta asemasta. Teoreettisen viitekehyksen avulla tutkimuksen koke-
mukseen perustuva tieto saa uusia ulottuvuuksia, ja on siten mahdollista asettaa laa-

jempaan kontekstiin.

Tutkielma pyrkii vastaamaan paatutkimuskysymykseen: Mitd merkityksida miniatyyri
voi saada luovan prosessin aikana ja tuloksena? Tutkimuksen myo6ta voidaan todeta,
ettd miniatyyriprosessi voi toimia ajattelun keinona seka valineenad sisaiseen vuoropu-
heluun ja itsereflektioon. Miniatyyri kuvastaa tekijaansa henkilokohtaisella tavalla ja
auttaa visualisoimaan omia haaveita. Lisdksi miniatyyri ja miniatyyriprosessi nayttdy-
tyvat mahdollisuutena tehdd konkreettiseksi omia kuvitteellisia maailmoja tai itselle
merkityksellisia fiktiivisid maailmoja. Miniatyyriprosessin luovuus ja palkitsevuus te-
kevat siitd otollisen flow-kokemuksen tuottajan ja eldmaa rikastuttavan itseilmaisun

keinon.
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Abstract

This thesis examines the creative process of making miniatures and seeks to find the
potential within miniatures from the maker’s perspective. The research of this thesis is
conducted by the means of artistic research, and its artistic production is composed of
the building process of a cottagecore-style miniature room. The cottagecore approach
has been selected to bring a current framework to the subject and to form a deeper
understanding of miniatures. The making process of the miniature produced experi-
ence-based knowledge that I, the author of this thesis, analyse from the intersecting
position of the artist and researcher. Analysing the newly gained experience-based
knowledge in the light of the theoretical framework brings new insights and allows the

miniature process to be placed in a broader context.

The aim of this thesis is to answer the main research question: What meanings can the
miniature gain in the creative process and as the result of it? From the research con-
ducted, it can be concluded that the miniature process can act as a tool for thinking,
internal dialogue, and self-reflection. The miniature portrays its maker in a deeply per-
sonal way and can help visualize one’s aspirations in a concrete form. In addition, the
miniature and its making process appear as an opportunity to materialize one’s own
imaginary worlds or the fictive worlds one admires. The creativity and gratification of
the miniature process makes it ideal for achieving the state of flow. In short, building

miniature worlds is a life enriching form of self-expression.
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1 Johdanto

Pro gradu -tutkielman aihe alkoi muodostua jo vuonna 2022, jolloin trendikas cottage-
core-aihe kiinnitti huomioni, kun pohdin kotiin ja kodinsisustukseen liittyvia tutkimus-
aiheita. Seuraamillani sosiaalisen median alustoilla, kuten Youtubessa, kasiteltiin tuol-
loin cottagecore-sisustustyylid, joka on maalaiselamasta innoittunut nostalginen tyyli-
suunta. Aiheesta innostuneena pohdin, miten voisin tarkastella cottagecore-tyylia

omassa tutkielmassani.

Olen teini-idsta lahtien katsonut luoviin kdsityoprosesseihin, kuten miniatyyrien raken-
tamiseen, liittyvia videoita. Katsoin my6s mielenkiinnolla isobritannialaista The Great
Big Tiny Design Challenge (2022) -televisiokilpailua, jossa miniatyyrien rakentamista
harrastavat osallistujat kilpailivat parhaan miniatyristin tittelista. Kilpailussa ryhmiin
jaetut osallistujat loivat joka viikko eri tyylikautta edustavan miniatyyrihuoneen heille
annettuun huoneaihioon. Miniatyyrit tuntuivat olevan pinnalla oleva harrastus, ja ih-

mettelin, miksi harrastus vaikutti nousseen laajemmin esille juuri silloin.

Kasvanut kiinnostukseni cottagecore-tyylid ja miniatyyreja kohtaan sai minut yhdista-
maan ne tutkielmassani. Koin, ettd miniatyyrien ja cottagecoren vetovoimassa on jotain
perustavanlaatuisen inhimillistd, joten arvelin, ettad tutkimuksen myo6ta niista voisi pal-
jastua jotain uutta ja kiinnostavaa. Halusin selvittad, mika naita kahta kasitettd yhdistaa
tai erottaa. Entd mitd on opittavissa ilmioista itsestddn? Aihe vaikutti kiehtovalta. Oli
myo0s innostava ajatus kokeilla itselle uutta tekniikkaa eli miniatyyrien rakentamista,
silld nautin ndpertda kaikenlaisia kasitoita asenteella, ettd mitd yksityiskohtaisempaa
sen parempi. Pikkutarkka tekeminen on itselleni luovuuden ldhde. Pohdin, ettd paras

keino ymmartdd miniatyyreja on siis uppoutua itse miniatyyrirakentamisen prosessiin.



1.1  Tutkimuksen ldhtékohdat

Miniatyyriesineilld on pitkd ja monimuotoinen historia aina muinaisen Egyptin hau-
tausrituaaleista eurooppalaisen ylimyston nukkekaappeihin ja lasten leikkeihin tarkoi-
tettuihin nukkekoteihinl. Nykypdivand miniatyyrien suosiosta kielivdt erilaiset mi-
niatyyrien rakentamisesta ja kerdilysta kiinnostuneille suunnatut harrasteaikakausi-
lehdet seka internetin alustoille muodostuneet yhteisot kuten Youtube-kanavat ja blo-
git2. Suomessa toimii myds valtakunnallinen Nukkekotiyhdistys ry, johon kuuluu noin
1200 jasentd3. Miniatyyreihin kohdistuvaa tutkimusta on tehty eri tieteenaloilla, kuten
esimerkiksi arkeologian, antropologian ja kirjallisuustieteen piireissa. Myos esimer-
kiksi miniatyyrien vaikuttavuutta on tarkasteltu tutkimuskirjallisuudessa.# Tutkimusta
miniatyyrien valmistuksen luovasta potentiaalista, etenkin tekijalahtoisesta nakokul-

masta, on kuitenkin vihanlaisesti.

Cottagecore, eli viime vuosina sosiaalisessa mediassa suosioon noussut estetiikka, on
mielenkiintoinen aikamme ilmio, johon on kohdistunut vain vdhdn aiempaa tutki-
musta. Mennyttd aikaa, maaseutua ja kotieldamaa nostalgisesti kuvaava cottagecore on
muodostunut trendiksi, jolle ei 16ydy yhta kattavaa maaritelmaa. Se voi tarkoittaa pelk-
kda visuaalista tyylisuuntaa tai jopa eldimantapavalintaa. > Tdma cottagecore-ilmion

monitasoinen luonne tekee siitd mielenkiintoisen tutkimuksellisesta nikokulmasta.

Tekijalahtoinen ja erityisesti taiteellinen tutkimus, jota tdssa tutkielmassa hy6dynnan,
on tieteenalana nuori. Taiteellinen tutkimus -termia on alettu kdyttaa vasta 2000-luvun
alussa, joskin aihetta on kasitelty jo 1990-luvulta asti. Tuolloin siitd keskusteltiin viela
tekijalahtoinen tutkimus -termilla.6 Talla tutkimuksella pyrin tuottamaan uuden nako-
kulman niin taiteellisen tutkimuksen kuin miniatyyrien tutkimuksen kentalle tarkaste-

lemalla luovan miniatyyriprosessin kautta saatavaa kokemuksellista tietoa.

1 Kuurne & Suomen kansallismuseo, 2010.
2Jozwiak, 2021, 149-150.

3 Nukkekotiyhdistys ry, 2025.

4Jozwiak, 2021, 149-150; Kohring, 2011, 30.
5> Jephcote, 2023, 294-295.

6 Arlander, 2023.



1.2 Aiheen rajaus ja tutkimuskysymys

Tassa tutkielmassa tarkastelen, mita merkityksia miniatyyrit ja miniatyyriprosessi voi-
vat saada tekijan ja miniatyyriharrastamisen perspektiivista. Liitin miniatyyrien teon
nykyaikaan kasittelemalla aihetta cottagecore-trendin nakokulmasta. Tutkin merkitys-
yhteyksid, joita ndiden ilmiéiden ympdarille muodostuu, luodakseni laajemman koko-
naisymmarryksen aihepiirista. Keskityn tutkielmassani kasittelemddn rakennuksia ja
niiden sisdtiloja, eli taloja ja huoneita, ilmentdvida miniatyyreja. Tutkin miniatyyreja siis
kodin maailman ja cottagecore-tyylin kautta. Oman miniatyyrin valmistuksen avulla
pyrin tarkastelemaan subjektiivisen kokemuksen tuottamaa tietoa miniatyyrien teko-

prosessista ja merkityksista.

Tarkastelen omaa miniatyyridni ja prosessiani hyodyntden teoriaa aiheeseen liittyvilta
tieteenaloilta luodakseni kokonaisvaltaisen ymmarryksen miniatyyrin merkityksista.
Miniatyyreihin ja niiden valmistamiseen liittyy useita eri teemoja, jotka sijoittuvat laa-
jalle merkitysten kentdlle. Tarkastelen tutkielmassani, miten ilmiot kuten koti ja sisus-
tus, cottagecore-tyyli, nostalgia, kuvitteelliset maailmat ja eskapismi yhdistyvat mi-

niatyyriprosessissa.

Tutkielmani tdhtdd vastaamaan paatutkimuskysymykseen: Mitd merkityksida mi-
niatyyri voi saada luovan prosessin aikana ja tuloksena? Pyrin kysymyksenasettelulla
tutkimaan luovan prosessin vaikutusta siihen, millaiseksi oma suhteeni miniatyyriin
muovautuu luovan prosessin myo6ta. En siis tarkastele miniatyyria pelkkana artefaktina
tai esineend, vaan luovana prosessina ja sen tuotoksena eli kokonaisena miniatyyri-
maailmana. Talla tavoin pyrin ymmartamaan miniatyyriprosessissa syntyvid uusia na-

kokulmia ja siten miniatyyrin luovaa potentiaalia tekijalleen.



1.3  Menetelma

Tutkielmani on laadullinen tutkimus. Laadulliset tutkimustavat perustuvat merkitys-
ten tutkimiseen, ja niitd yhdistda se, etta tarkastelun kohteena ovat "merkitykset, jotka
ovat kokemuksen laatuja”’. Laadullinen tutkimus siis tutkii ilmion laatua ja pyrkii siten
ymmadrtidmaan ja selittdmaan kyseistd ilmiota8. Laadullisen tutkimusperinteen kehitty-
essd on tullut yha selvemmaksi, ettd inhimillinen kokemus ja tieto ei perustu pelkkien
yleistettdvissa olevien lainalaisuuksien varaan, vaan myods taitamiseen. Jotta voimme
ymmartaa taiteellista tekemistd, on huomio kiinnitettdva tekijan tietoon seka taitoon.?
Taiteellinen tutkimus on siis laadullisen tutkimuksen muoto, joka pyrkii selvittimaan

tutkittavasta ilmiostd jotain uutta taiteellisen toiminnan keinoin10,

Oma kokemus on oleellista taiteellisen tutkimuksen tekemiselle. Se myos edellyttaa,
ettd tekijan on pysyttava avoimena odottamattomille 16ydoksille seka taiteellisen tyos-
kentelyn ennalta-arvaamattomuudelle.ll Etukdteen on mahdotonta ennustaa, mita tai-
teellisen prosessin aikana tapahtuu. Prosessin kisite jo itsessdan viittaa muutokseen ja
tapahtumaketjuun, jossa yksikin prosessin osatekijd, kuten kaytettava tekniikka tai ma-
teriaali, voi tdysin muuttaa prosessin kulun. Prosessin tutkiminen pyrkii saattamaan
luovan prosessin havainnoitavaan muotoon ja siten tuomaan esiin taitamisen sisalta-

maa tietoa.l2

Pyrin tassa tutkielmassa, taiteellisen tutkimukselle ominaisesti, tuottamaan uutta tie-
toa taiteellisen prosessini ja subjektiivisen kokemukseni avulla. Valmistin osana tutki-
musta miniatyyrihuoneen, jonka inspiraationa olivat cottagecore-sisustukset. Raken-
sin miniatyyrin vuonna 2024, jolloin tydstin sitd aktiivisesti noin seitseman viikon ajan.

Taiteellisen tutkimukseni metodi muotoutui tutkielman edetessa vaihe vaiheelta. Kes-

7Varto, 2017, 20.

8 Anttila, 2006, 275.

9 Varto, 2017, 13.

10 Varto, 2017, 22.

11 Magga, 2024, 50.

12 Anttila, 2006, 220-221.



kityin ensin taiteelliseen prosessiini, eli miniatyyrin luomiseen, ilman ennalta-asetet-
tuja tutkimuskysymyksid. Taiteellisen tydskentelyn jo paatyttyd, palasin tarkastele-
maan prosessia ja sen tuotosta retrospektiivisesti. Tutkimuksen teossa yhdistyi ase-
mani taiteilijana ja tutkijana, kun analysoin omaa kokemustani ja tarkastelin sita yh-

dessa aihepiiriin liittyvan tutkimuskirjallisuuden kanssa.13

Palasin yha uudelleen tarkastelemaan taiteellista prosessiani, sen dokumentaatiota
sekd valmista miniatyyria. Ymmarrys aiheesta lisdantyi Kirjoittaessani vahitellen tut-
kielmaa, lukiessani kirjallisuutta ja palatessani taas tarkastelemaan omaa prosessiani.
Tama vuorotteleva tydskentelytapa auttoi 16ytdmadan uusia yhteyksia ja rakentamaan
kokonaisvaltaisemman kuvan tutkittavasta aiheesta. Vaitéskirjassaan Maarit Makela
(2003) kuvailee retrospektiivisen katseen muodostavan metodin, jonka avulla tieto va-
hitellen lisdantyy ja kerrostuu, kun katse suuntautuu yha uudelleen olennaisiin asioi-
hin. Nakékulmien lisddntyminen ja kirjoittamisen eteneminen syventédvat aiheesta saa-
tavaa ymmarrystd. 14 Talld tavoin myods oma tutkielmani valmistui lopulliseen muo-

toonsa.

1.4 Aineisto

Primddariaineistona tutkimuksessani on oma miniatyyriprosessini ja sen dokumentaa-
tio. Aineisto koostuu kisin kirjoitetusta tyopaivakirjasta, prosessista ottamistani valo-
kuvista sekd valmiista miniatyyrista. Lisdksi kdytin aineistonani tutkimuskirjallisuutta,
jonka avulla muodostin tutkielmani teoreettisen viitekehyksen, jasentelin tarkastele-
mieni ilmididen valisid yhteyksia ja vertailin omaa prosessiani aiempaan tutkimukseen.
Talle tutkielmalle tarkeita kirjallisuusldhteitda ovat muun muassa Jorg Jozwiakin mi-
niatyyreja kasitteleva tutkimusartikkeli Miniature appreciation - what’s so great about

little models?'5 ja Jouni Kuurneen nukkekotien historiasta kirjoittama kirja Unelmien

13 Makeld, 2003, 26-27.
14 Makeld, 2003, 27-28.
15 Jozwiak, 2021.



koti: nukketalojen pienoismaailmat!t. Muita keskeisia teoksia ovat lisdksi Mark ].P. Wol-
fin kuvitteellisia maailmoja kasitteleva teos Building imaginary worlds: the theory and
history of subcreation?’, Gaston Bachelardin kirja Tilan poetiikka'® seka Witold
Rybczynskin kirja Home: a short history of an idea?®. Tutkielman luvuissa 2. ja 3. keski-
tyn aiheeni teoriataustoihin, minka jalkeen siirryn luvussa 4. kasittelemaan omaa mi-

niatyyriprosessiani.

Tutkielman luvussa 4. olen kdyttdnyt tyopdivakirjaotteita ja ottamiani valokuvia ha-
vainnollistamaan taiteellista prosessia ja miniatyyrin eri vaiheita. Valitsin prosessin do-
kumentointivdlineeksi, valokuvauksen lisdksi, fyysisen tydpaivakirjan, silla uskoin ka-
sin Kkirjoittamisen olevan luontevin keino kirjata ylos huomioita kasilla tekemisen
ohessa. Tutkimuksen kannalta on oleellista huomioida, ettd mikdian dokumentoinnin
tapa ei tdydellisesti vangitse tekemisen hetkelld koettua todellisuutta. Valittu doku-
mentointitapa siis vaikuttaa siihen, millaisena taiteellinen tekeminen tallentuu. Etuka-
teen ei myoskadn ole mahdollista tietdad, mitka asiat dokumentoinnista lopulta nouse-
vat merkityksellisimmiksi. 20 Valmiista miniatyyristd ottamiani valokuvia kokosin tut-
kielman liitteeseen, jotta taiteellisen tydskentelyn lopputulos on ndhtavissa yksityis-

kohtaisemmin.

16 Kuurne & Suomen kansallismuseo. 2010.
17 Wolf, 2012.

18 Bachelard, 2003.

19 Rybczynski, 1987.

20 Grondahl, 2023.
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2 Muissa maailmoissa

Miniatyyrien konsepti on yksinkertainen: ne ovat pienid esineitd, jotka esittdvat suu-
rempia esineitd?l. Kiinnostus miniatyyrien ja pienoismaailmojen rakentamista kohtaan
on kasvanut viime vuosien aikana, tarjoten monille uuden ja mielekkdan harrastuk-
sen?2, Tassa padluvussa keskityn miniatyyrien pienoismaailmoja kasittelevaan kirjalli-
suuteen, jonka avulla selvitin, mistd miniatyyreissa todella on kyse. Tarkastelen mi-
niatyyrien historiaa asettaakseni kontekstiin miniatyyrien nykyisen roolin, seka pereh-

dyn teorioihin, joita on esitetty selittdmadn miniatyyrien vetovoimaa.

Miniatyyrien harrastaminen sisdltdda kasityoulottuvuuden lisiksi mahdollisuuden
luoda kokonaisia miniatyyrimaailmoja. Viimeisessa alaluvussa siirrynkin tarkastele-
maan kuvitteellisiin maailmoihin liittyvaa teoriaa, jotta voin muodostaa perusteelli-
semman kasityksen siitd, miksi uusien maailmojen luominen kiehtoo ihmisia. Mieliku-
vitusmaailmojen loputtomat mahdollisuudet ovat vetdneet ihmisia puoleensa aina siita
lahtien, kun ihminen on oppinut haaveilemaan?23. Jo muinaiset tarinat ja runoelmat ovat
sijoittuneet kuvitteellisiin maailmoihin24. Aikojen saatossa kuvitteellisia maailmoja,
dystopioita ja utopioita, on pystytty konkretisoimaan yha monipuolisemmin keinoin:
ensin piirroksin ja kirjoituksin, nykyisin elokuvien, television, videopelien, ynnd mui-
den teknisten kehitysaskelien avulla. Nama kehittyvat mahdollisuudet kuvata vaihto-
ehtoisia todellisuuksia yha kokonaisvaltaisemmin tekevat kuvitteellisista maailmoista

yha realistisempia ja houkuttelevampia.2>

21 Dixon & Davy, 2019, 1.

22 Cooley, 2023; Valpas, 2022.

23 Wolf, 2012, 1-2.

24 Dubourg & Baumard, 2022, 3.
25 Wolf, 2012, 1-2.
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2.1 Miniatyyrit - maailmoja pienoiskoossa

"Kaikki mikd on pikkuriikkistd avaa maailman — ja tdmd portti on ahdas jos mikd. Yksi
Yksityiskohta voi olla uuden maailman merkki, maailman joka kaikkien maailmojen ta-

paan sisdltdd suuruuden ominaisuudet. Miniatyyri on suuruuden koti.”

- Gaston Bachelard 26

Miniatyyrit ovat olleet osa ihmisten materiaalista kulttuuria jo siita lahtien, kun varhai-
simmat taiteenmuodot ovat alkaneet kehittyd. Miniatyyri on esine, jota maarittaa
kolme ominaispiirrettd: skaalaus, jaljittely ja pelkistaminen.2” Yksinkertaisesti maari-
teltynd, miniatyyri voi tarkoittaa moniin eri tarkoituksiin ja monin eri tekniikoin val-
mistettua, realistista kokoa pienemmassa mittakaavassa valmistettua esinettd. Tassa
tutkimuksessa tulen keskittymadn kasin tehtyihin miniatyyreihin, jotka mallintavat ra-

kennuksia ja etenkin niiden sisatiloja.

Miniatyyrit ja pienoismaailmat tulevat huomaamattakin tutuiksi jo lapsuudessa, leik-
kiessimme pienoisautoilla ja nukeilla tai rakentaessamme palikoista torneja ja taloja.
Saduissa ja lastenohjelmissa puolestaan seikkailevat pikkuruiset hahmot, aina Peukalo-
Liisasta Pikku Prinssiin ja Liisasta ihmemaassa Peukaloisen retkiin. Vaikka nama leikit ja
sadut jaavat aikuisiadlla, miniatyyrien ja pienoismaailmojen kiehtova voima ei kuiten-
kaan katoa. Miniatyyrien rakentaminen ja sisustaminen on kiinnittanyt myos aikuisten
mielenkiinnon, silld se tarjoaa keinon luoda omien tarinoiden ja unelmien tapahtuma-
paikkoja?8. Vaikka miniatyyrit aikuisten ajanvietteend voi olla monille vieras ajatus,

ovat Internet ja sosiaalinen media mahdollistaneet miniatyyriharrastuksen levidmisen

26 Bachelard, 2003, 332.
27 Dixon & Davy, 2019, 1 & 5.
28 Kuurne & Suomen kansallismuseo. 2010, 7.
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yhé laajemman yleison tietoisuuteen??. Myos covid-19 pandemian katsotaan vaikutta-
neen miniatyyrien viimeaikaiseen suosioon. Epdvarmuus arjessa sekd kotona vietetyn
ajan lisddntyminen on saanut monet kddntymaan kasitéiden ja miniatyyriharrastuksen
pariin. Ndiden harrastusten avulla ihmiset ovat saaneet sekd lohtua ettd iloa ela-

maansa.30

2.2 Nukkekotien historiasta

Lasten leikkikaluiksi yleisesti mielletty nukketalo eli nukkekoti on yksi tutuimmista mi-
niatyyrien muodoista. Nukkekoti on sisatiloja kuvaava fyysinen ymparisto, joka on pie-
noismittakaavassa. Sen sisdltima esineistd on samassa yhtendisessa mittakaavassa, ja
siihen voi kuulua my6s rakennuksen ulkopuolta kuvaavia elementteja. Nukkekodit ny-
kymerkityksessddn ovat syntyneet alun perin 1500-luvulla ihailtaviksi tarkoitettujen
pienoismallien pohjalta. 31 Todenndkdoisesti ensimmadinen tunnettu nukketalo valmis-
tettiin vuosina 1557-1558, jolloin sen teetti Baijerin herttua Albrecht V32, Varhaiset
nukketalot ovat kulttuurihistoriallisesta nakokulmasta hyvin arvokkaita, silla realisti-
suuteen pyrkivien nukketalojen esineet ovat jiljitelleet oikeita esineitd ja saattaneet
sdilya todellisia vastineitaan paremmin. Ne voivat olla ainoita jdljelld olevia esimerk-

keja esineistd, jotka eivat ole syysta tai toisesta sdilyneet nykypaivaan saakka. 33

Nukkekotien piirteet ovat vaihdelleet valmistusmaan mukaan. Etenkin englantilaiset
nukketalot ovat olleet myds ulkopuolelta realistisen talon ndkéisid, kun taas Alanko-

maiden ymparistossa nukkekaapit olivat yleisempid. Nukkekaapeissa huoneet raken-

29 Cooley, 2023; Valpas, 2022.

30 Cooley, 2023; Fitzpatrick, 2021; ks. myds Valpas, 2022.

31 Kuurne & Suomen kansallismuseo, 2010, 7.

32 Kuurne & Suomen kansallismuseo, 2010, 13; myos Chen, 2015, 279.
33 Kuurne & Suomen kansallismuseo, 2010, 7-8.
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nettiin, nimensa mukaan, kaapin sisddn (kuva 1), jolloin nukkekodin sai esille halutes-
saan kaapin ovet avaamalla.3* Nukkekodit ovat myo6s olleet harvinaisempia Etela-Eu-

roopassa, kuin Keski- ja Pohjois-Euroopassa3>.

Varhaiset nukkekaapit muistuttivat luonteeltaan kuriositeettikabinetteja, jotka olivat
erddnlaisia museoiden edeltdjia. Kuriositeettikabinetit olivat tiloja tai usein kaappeja,
joihin kerdttiin erikoisia ja harvinaisia nayttelykappaleita seka taidetta.3® Kuriositeet-
tikabinettien tarkoitus oli esitelld luonnon ja ihmisen ihmeellisyyttd, ja siten ikdan kuin
koota universumi yhteen hallittavaan tilaan naytteille. Samanlainen ldhestymistapa oli

lasnd myo6s varhaisissa nukkekodeissa.3”

Alun perin nukkekodit eivat siis syntyneet lasten leikkikaluiksi, vaan ne olivat aikuisille
suunnattuja edustushuonekaluja.38 Englanninkielinen termi "dolls’ house” (suom. nuk-
ketalo) viittasi alkujaan ensisijaisesti talojen pieneen mittakaavaan, ei niiden tarkoituk-
seen. Silti jo 1500-luvulla ilmestyivat myos ensimmaiset lapsille suunnatut nukketalot.
39 Nukkekodit jakautuivat tuolloin aikuisille tarkoitettuihin kerdilykappaleisiin seka
lapsien iloksi ja opettamiseksi tarkoitettuihin nukketaloihin 49. 1600-luvun puolivaliin
mennessa kiinnostus nukketaloja kohtaan oli levinnyt laajemmin Euroopassa. Samalla
ne alettiin assosioida yhda vahvemmin naisten hallitsemaa kodinmaailmaa kuvaavina

maailmoina, eika niinkdin miehisini esineini.!

34 Chen, 2015, 279-280.

35 Kuurne & Suomen kansallismuseo, 2010, 8.

36 Kuurne & Suomen kansallismuseo, 2010, 13-14; Ryu, 2019, 474.
37 Kuurne & Suomen kansallismuseo 2010, 13-14 & 28.

38 Kuurne & Suomen kansallismuseo, 2010, 7.

39 Chen, 2015, 279.

40 King, 1983, Chenin 2015, 279 mukaan.

41 Chen, 2015, 279.
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Kuva 1 Alankomaalainen nukkekaappi 1600-1700-lukujen vaihteesta. (Poppen-
huis van Petronella Oortman, 2025)

1700-luvulle tultaessa nukketalot olivat vieldkin enimmaékseen rikkaan luokan edus-
tuskalusteita. Ne olivat aikuisten makuun sopivilla, kalliilla ja harvinaisilla materiaa-
leilla sisustettuja ihastelun kohteita. 42 1700-luvun kuluessa nukkekodit alkoivat kui-
tenkin yleistyd, mikd mahdollisti niiden saatavuuden yha laajemmille vaestonluokille.
Esimerkiksi Alankomaissa nukkekaapit tulivat laajemmin muotiin varallisuuden nous-
tessa ja keskiluokan kasvaessa. Taidokkaiden ja kallisarvoisten miniatyyrien kerailyn
mahdollisti Hollannin kauppayhtion toiminta Intiassa ja sen tuottamat voitot ja kau-
pankdynti. 43 Yleistymisensa myota nukkekotien suosio aikuisten huikentelevina ar-
voesineina oli laantumassa 1800-luvun alkupuolella. Nukketaloista tuli lapsille suun-
nattuja leikkivélineitd, ja laajentuvan tuotannon my6ta niiden pyrkimys realistisuuteen
jai taka-alalle. Esineiden valmistuksessa alettiin kayttaa yha kdytannollisempia materi-
aaleja ja mittakaavan todenmukaisuuteen Kkiinnitettiin aiempaa vahemmadan huo-

miota.*4

42 Kuurne & Suomen kansallismuseo, 2010, 17.
43 Chen, 2015, 280; Ryu, 2019, 474.
44 Chen, 2015, 280.

15



Lapset ndhtiin vield 1700-luvulla ikdan kuin pienina aikuisina, ja heiddn odotettiin
kdyttaytyvan kuten aikuistenkin. 1700-luvun lopussa ja tultaessa 1800-luvulle lapset
alettiin ensin huomioida sovittamalla lasten ymparisto heille sopivamman mittakaavan
mukaan. Kasitys lapsista pienina aikuisina kuitenkin sailyi vield pitkaan, eika nykyinen
eronteko lapsuuden ja aikuisuuden vilille vahvistunut ennen kuin viime vuosisadalla.
Leikkiminenkin ndhtiin keinona opetella aikuisuudessa tarvittavia taitoja. Kun nukke-
talot siirtyivat laajemmin lapsien kdyttdon, toimivat ne ensisijaisesti talouden pyoritta-

misen ja hallinnan opettajina. Tastad syystd ne olivat osoitettu eritysesti tytoille. 4>

Vasta 1900-luvun loppupuolella lapsuus alettiin ndhda nykyisin vallitsevalla tavalla.
Tuolloin my®6s erilaiset ajanvietteet lisddntyivat, eikd nukketalolle lasten leikki- ja ope-
tusvalineena ollut enda yhta suurta tarvetta. Taman muutoksen myo6td nukketalojen
asema aikuisten mielenkiinnon kohteina on alkanut vahvistua uudelleen. Ihailtaviksi
tarkoitettujen nukketalojen rakentaminen ja sisustaminen ndyttdytyy taas mahdolli-
suutena mielikuvituksen kdytt6on seka tarinoiden ja unelmien visualisointiin, samalla

tavoin kuin vuosisatoja sitten nukkekotien ensin ilmaantuessa.4®

Nukkekotien ohella miniatyyrirakentamista on pitkdan hyddynnetty myos tydkaluna
arkkitehtuurin alalla. Vuosisatojen ajan suunniteltavien rakennusten mallit rakennet-
tiin yksittaisista ja yksinkertaisista materiaaleista kuten puusta tai pahvista. 1920-lu-
vulla pieni maara arkkitehteja Yhdysvalloissa ja Englannissa alkoivat muuttamaan mal-
lien rakentamista yksityiskohtaisempaan suuntaan. Uudentyyppiset, realistiset mallit
auttoivat rakennussuunnitelmien havainnollistamisessa. Ennen tatd, yksityiskohtai-
sesti varustellut pienoismallit olivat yleisia vain lapsille suunnatuissa rakennusseteissa

ja nukkekodeissa, ei arkkitehtuurissa.4”

Ultrarealististen mallien rakentaminen yleistyi huomattavasti toisen maailmansodan
jalkeen asuntorakentamisen nousukaudella, etenkin esimerkiksi Yhdysvalloissa ja

Australiassa. Asuntobuumin myo6td rakennusyhtiot hyddynsivat realistisia malleja

45 Kuurne & Suomen kansallismuseo, 2010, 8-10 & 24-25.
46 Kuurne & Suomen kansallismuseo, 2010, 7 & 10.
47 Mindrup, 2023, 277-279.
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markkinoidakseen asuntoja kuluttajille. Naiden mallien tarkoitus oli houkutella kulut-
tajia herattamalla mielikuvia onnellisesta ja rauhallisesta kotieldmastd, jonka mainos-
tettavan talon omistaminen mahdollistaisi. Samalla tavalla kuin leikkikaluiksi tarkoite-
tut nukkekodit mahdollistivat erilaisten arjen tapahtumien ldpikdynnin leikin kautta,
auttoivat realistiset pienoismallit kodinostajia kuvittelemaan arkeaan mallien kuvaa-
missa taloissa. Pienoismallien realistisilla materiaaleilla ja yksityiskohdilla on siis rat-

kaiseva kyky vedota katselijan tunteisiin ja herattad mielikuvitus haaveilemaan. 48

2.3 Miniatyyrien kiehtova voima

Kuten edellisen luvun katsauksesta nukkekotien historiaan on huomattavissa, ovat mi-
niatyyritalot sdilyttdneet lumonsa lapi pitkdn historiansa. On selvaa, ettd yksityiskoh-
taisten miniatyyrien kdsityona valmistamien vaatii taitoa, aikaa ja huolellisuutta. Vaa-
ditun kasityotaidon aikaansaama ihailu ja ihmettely selittdvat osaltaan miniatyyrien
kiehtovuutta, mutta miniatyyrien vetovoimalle on lisdksi esitetty useita muita selityk-

sid.?? Seuraavaksi kisittelen naiti teorioita.

Yksi miniatyyrien vetovoiman syyn voisi kuvailla olevan niiden tapa esittda tavanomai-
sia asioita uudesta ja saavutettavasta ndkokulmasta, joka mahdollistaa tunteen hallin-
nasta ja auktoriteetista. 50 Taiteen muotona miniatyyrit ovat helposti lahestyttavid, silla
ne kuvaavat usein tuttuja ja ymmarrettavia aiheita, kuten kotimaailmoja tai muita ra-
kennettuja ympadrist6jd. Samalla niiden epdtavallinen mittakaava kuitenkin kiinnittaa

huomion ja mahdollistaa asioiden tarkastelun poikkeuksellisesta perspektiivista.5?

Miniatyyrien olemusta kisitellyt Steven Millhouser kuvailee, ettd miniatyyri pyrkii ku-
vaamaan todellisuutta ja maailmaa ymmarrettivaimmassa muodossa. Hinen muk-
aansa:” It represents a desire to possess the world more completely, to banish the un-

known and the unseen... and under the enchantment of the miniature we are invited to

48 Mindrup, 2023, 279, 284-286 & 291-292.

49 Jozwiak, 2021, 149-151 & 154; myds Kohring, 2011, 30.
50 Chen, 2015, 283-284; Jozwiak, 2021, 151 & 154-155.

51 Jozwiak, 2021, 151.
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become God.” 52 Miniatyyrin siis ehdotetaan tarjoavan kisin kosketeltavan version to-
dellisuudesta ja tima perspektiivin muutos kannustaa muokkaamaan asioiden jarjes-

tystd. Tulemme tdten oman pienoismaailmamme hallitsijoiksi ja luojiksi. 53

Miniatyyri on esine, jossa tilan olemus tiivistyy, ja joka vangitsee seka katselijansa etta
tekijansa runsaiden yksityiskohtiensa visuaalisuudella. Toistuvan argumentin mukaan
miniatyyrien vetoavuus pohjautuu juuri tadhdan miniatyyrin huolelliseen ja tarkkaan tai-
toon kuvata yksityiskohtia. Vaikka miniatyyrissa esineen mittakaava pienenee, ei se
menetd alkuperdistd olemustaan. 54 Oli miniatyyri miten yksityiskohtainen tahansa, ei
se kuitenkaan pysty kuvastamaan todellisen kokoista vastinettaan tdydellisesti. Mi-
niatyyrin valmistuksessa on siis tehtdva valintoja sen suhteen, miten parhaiten esittaa
esine pienoismuodossa. Miniatyyrin luonteelle ominainen taito yksinkertaistaa, tiivis-
tdd ja tuoda esiin esineen olemus on yksi piirteistd, joka lisdd miniatyyrin lumoa.>> Mi-
niatyyrin tapa pelkistda kohteensa jattaa tilaa mielikuvitukselle, ja siten sen on mah-
dollista yhtaaikaisesti kuvata seka todellisia ettd poikkeavia maailmoja>¢. Miniatyyri ei
siis pelkdstédan jaljittele fyysisia esineitd, vaan samalla se voi heijastaa myds kokonaisia

ideoita ja ajatusmaailmoja®’.

Tarked ominaisuus monissa miniatyyreissa on niiden visuaalinen viehattavyys ja
asema idealistisena tilana. Ne kuvaavat pysahtynyttad hetked, joka voi herattda katseli-
jassa haaveilua tai nostalgiaa.58 Nukketaloissa idyllisen kotiympariston tdydellisyys ja
siten tietty saavuttamattomuus on osa niiden lumoa. Nukketalo yhtdaikaisesti heijastaa
todellista maailmaa, mutta samalla tarjoaa pakopaikan todellisuudesta.>? Pienten esi-
neiden viehattdvyys saa uppoutumaan pienoismaailmaan ja voi aiheuttaa samalla ko-
kemuksen perspektiivin muutoksesta®0. Mielikuvitus saa nukkekodin tarkastelijan ku-

vittelemaan itsensa miniatyyrikoossa, astumaan sisddn miniatyyriin ja kokemaan sen

52 Millhauser 1983, Chenin 2015, 283 mukaan.

53 Chen, 2015, 283-284; myos Jozwiak, 2021, 155.
54 Chen, 2015, 286.

55 Jozwiak, 2021, 153.

56 Kohring, 2011, 13.

57 Dixon & Davy, 2019, 7.

58 Jozwiak, 2021, 157-158.

59 King, 1983, Chenin 2015, 282 mukaan.

60 Chen, 2015, 287.
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maailman henkil6kohtaisesti. Tarkkailija voi siis liikkuessaan mielikuvituksensa ja to-
dellisuuden valilla saavuttaa yhtdaikaisen aseman miniatyyrin sisa- ja ulkopuolella. 61
Miniatyyrien tarjoama mahdollisuus sivuuttaa reaalimaailma hetkellisesti ja heittaytya

ideaalisiin maailmoihin on varteenotettava selitys miniatyyrien kiehtovuudelle®2.

Toisesta ndkékulmasta voidaan argumentoida, ettd esineiden mittakaavan kutistuessa,
tulee seurauksena miniatyyrin tarkastelijoista jattilaisid. Sen lisdksi, ettd tama jattilai-
sen "kaikkivoipa” asema voi kiehtoa katselijaa voi se toisaalta my6s saada olon tuntu-
maan ulkopuoliselta. Pienen kokonsa vuoksi miniatyyrimaailma sulkee katselijansa ul-
kopuolelle; se on samanaikaisesti ldhelld, mutta silti ulottumattomissa. Tasta ristiriitai-
sesta kokemuksesta aiheutuva jannite ja haikaileva kaipuu voi olla yksi selittdja sille,

miksi miniatyyrit ovat niin vetovoimaisia. 63

Koska miniatyyrin ei ole tarkoitus toimia samoin kuin kuvattava vastine, antaa se teki-
jalleen mahdollisuuden ottaa vapauksia miniatyyrin toteutuksessa®4. Miniatyyrin tar-
kastelijan ndkokulmasta tdma tuo lisdd mielenkiintoa miniatyyriin. Miniatyyreissa
oleellisesti kiehtoo ajatus siitd, ettd voimme oppia niista jotain seka arvioida niiden to-
teutuksen tasoa®>. Kaikista ndistd miniatyyrien kiehtovuudesta esitetyistd teorioista

tulee selvdksi, ettd niiden tuottama kokemusmaailma on hyvin moniulotteinen.

2.4 Kuvitteelliset maailmat ilmiona

Edellisessa kappaleessa kavi ilmi, ettd miniatyyrien vetovoima perustuu oleellisesti nii-
den kuvaamiin vaihtoehtoisiin ja idealistisiin maailmoihin. Seuraavaksi syvenndn ym-

marrystd aiheesta perehtymallad kuvitteellisia maailmoja kasittelevdaan teoriaan.

61 Chen, 2015, 293.

62 Jozwiak, 2021, 159.

63 Jozwiak, 2021, 155-156 & 159-160.
64 Dixon & Davy, 2019, 9-10.

65 Jozwiak, 2021, 160 & 164.
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Kuvitteelliset maailmat ovat monitieteinen tutkimuksen ala. Puhuttaessa maailmoista,
jotka poikkeavat omasta todellisuudestamme, voidaan kdyttda useita eri termeja riip-
puen nakokulmasta, josta aihetta tarkastellaan.t® Mahdollinen maailma on esimerkiksi
termi, jonka avulla pohditaan vaihtoehtoisia asiaintiloja ja eri todellisuuksia, jotka voi-
sivat olla tosia. Mahdollisia maailmoja tarkastellaan filosofiassa etenkin modaalilogii-
kan parissa, pohdittaessa todellisuuden modaalisuutta, eli sitd miten asiat ovat mah-
dollisia tai valttimattémid, ne eivat siis vain tapahdu tai ole tapahtumatta.t’” Aiheen
tarkastelu modaalilogiikan ndakokulmasta ei kuitenkaan ole tdssa tutkielmassa oleel-
lista. On kuitenkin huomion arvoista, ettda aktuaalinen maailma eli todellisuus, jossa
elamme, on yksi mahdollinen maailma. Fiktionaalisissa teoksissa taas kuvataan asiain-
tiloja, jotka vallitsevat toisissa mahdollisissa maailmoissa. Jotkin fiktionaaliset maail-
mat voivat muistuttaa hyvin paljon aktuaalista maailmaamme, kun taas toiset voivat
olla hyvinkin kaukana todellisuudestamme.®® Esimerkiksi fantasia- ja tieteisfiktioteos-
ten maailmat voivat usein poiketa suuresti omasta maailmastamme, kun taas tosita-
pahtumiin perustuvat dokumentit ja eldmankerrat ovat esimerkkeja teoksista, joiden

maailmat ovat ldhempana omaa todellisuuttamme.%°

Lapsilla on tapana uppoutua kuvitteellisiin maailmoihin leikin avulla. Aikuistuessa ku-
vitteellisten maailmojen kiehtovuus sailyy, vaikka tapa uppoutua niihin muuttuu.’? Ku-
vitteellisia maailmoja laajasti kasittelevan Mark Wolfin mukaan antautuminen tuotok-
selle, oli kyseessa sitten kirja, videopeli tai muu teos, saa ihmisen kokemaan uuden
maailman eldytymisen kautta. Taman kokemuksen voi kokea niin yleis6 kuin teoksen
tekija itsekin, ja hyvin onnistuessaan teoksen maailma vetaa yleisénsa vaivattomasti
mukaansa ja jattaa miellyttavan kokemuksen. Tarinankerronnan tarkeyden sijasta Wolf
korostaa vetovoimaa, joka fiktionaalisella maailmalla on kokijaan, varsinkin silloin kun
maailma poikkeaa huomattavasti omasta maailmastamme. Kuvitteellisten maailmojen
toimivuus pohjautuu vahvasti sille, miten hyvin ne onnistuvat herattamaan yleisonsa

mielikuvituksen. Maailmojen vahvuus piilee siind, ettd ne eivat ole riippuvaisia tarinan

66 Wolf, 2012, 6 & 13-14.

67 Tieteentermipankki, 2025a; Tieteentermipankki, 2025b.
68 Girle, 2003, 35.

69 Ks. Wolf, 2012, 26-27.

70 Wolf, 2012, 3-4.
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kerronnasta, vaan ne mahdollistavat mielikuvituksen ulottamisen tarinaa pidemmalle.
Ne kutsuvat pohtimaan mahdollisuuksia, uneksimaan ja toisaalta myos tiedostamaan

oman todellisuutemme uudelta nikokannalta. 71

Maailmojen vetovoimaa Wolf kuvailee termin “imeytyminen” (engl. absorption) avulla.
Yleis6 imeytyy kuvitteellisen maailman vietdvaksi, kun he keskittavat huomionsa tuo-
tokseen, esimerkiksi katsomalla sitd ruudulta tai lukemalla kirjan sivuilta. Samanaikai-
sesti yleis6 myds imee itseensa tatd maailmaa omaksuessaan sen tapahtumia ja paik-
koja. Kun keskitymme tallentamaan muistiimme maailmaa, johon olemme uppoutu-
neena, todellinen maailma samanaikaisesti hialventyy ympariltimme. Mitd enemman
kuvitteellinen maailma vaatii yleis6ddn keskittymddn ja muistamaan yksityiskohtia,
sitd vahemman yleiso voi keskittyd ymparoivaan todelliseen maailmaan. Nain muodos-

tuu tdysi syventyminen kuvitteelliseen maailmaan.?2

Kuvitteellisten maailmojen uskotaan vetdvan ihmisida puoleensa samoista syista kuin
ihmisia houkuttelee uusien paikkojen ja ympdristéjen tutkiminen seka uuden oppimi-
nen. Ympadriston tutkiminen on ihmisille hyvin luonnollinen piirre, silld jo evoluution ja
sopeutumisen ndakokulmasta se on liikkuville ja vaeltaville lajeille tarkeda resurssien
loytdmisen ja selviytymisen kannalta. Ymparistoestetiikan parissa tehdyt tutkimukset
ovat pyrkineet selvittimadn, onko ihmisilla joitain universaaleja preferensseja ympa-
ristojen suhteen. On havaittu, ettd ihmiset suosivat maisemia ja ymparistoja, joissa on
nahtdvissa mahdollisuuksia uuden informaation l6ytdmiseen ymparistoa tutkimalla.
Nadiden mieltymysten on huomattu olevan automaattisia ja tiedostamattomia.’3 Thmi-
silla nayttaisi siis olevan luontainen taipumus uusiin ymparistdihin ja maailmoihin ha-

keutumiselle, olivatpa ne sitten todellisia tai kuvitteellisia paikkoja.

71 Wolf, 2012, 16-17.
72 Wolf, 2012, 49.
73 Dubourg & Baumard, 2022, 5-6.
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3 Cottagecore ja kaipuu menneeseen

Edella kasittelin miniatyyrien ja vaihtoehtoisten maailmojen vetovoimaisuutta, mutta
onko oma nykytodellisuutemme osaltaan tyontdva voima, joka ajaa meidat yha vah-

vemmin pakenemaan muihin maailmoihin?

" Is it simply a curious anachronism, this desire for tradition, or is it a reflection of a deeper
dissatisfaction with the surroundings that our modern world has created? What are we

missing that we look so hard for in the past?”

- Witold Rybczynski 74

Kaipuu menneeseen aikaan ja yksinkertaisempaan elamain ei ndyttdisi olevan ai-
kamme uusi ilmio, vaan esimerkkeja 16ytyy jo ajalta ennen ajanlaskun alkua. Antiikin-
aikainen paimenrunous muodosti Kreikan vuoristoisesta Arkadia-maakunnasta kuvan
yksinkertaisen maalaiselaman idyllind. Arkadiaa pidettiin alun perin alkeellisena ja ka-
runa alueena, mutta myéhemmin se muodostui symbolisoimaan ideaa yksinkertaisem-
man eldman tyyssijasta. Paimenrunouden kehittdjana pidettava Theokritus (n. 300
eaa.) kirjoitti useita Idylli-runoja, jotka kuvasivat luontoa sekd paimenia romantisoi-
vaan savyyn. Paimenrunous tarjosi kaupunkien vaestolle kaivatun pakokeinon utoop-
piselle maaseudulle, ilman murhetta maalaiselaman todellisista realiteeteista. Arkadi-
asta muodostui ihanteellisen paimentolaiseldamén tunnettu ilmentyma runoilija Vergi-
liuksen ja hdnen kirjoittamansa Eclogae (37 eKr.) paimenrunon myo6td. Paimenrunous
eli arkadinen runous on vaikuttanut myds myohemmin taiteissa ja oli suosiossa erityi-

sesti renessanssin aikakaudella ja sittemmin Elisabetin ajan Englannissa.”>

Yksi konkreettinen esimerkki utooppisen maalaisidyllin tavoittelusta historian saa-
tossa l0ytyy Versaillesin palatsin lahettyviltd. 1700-luvun loppupuolella Ranskan ku-
ningatar Marie Antoinette rakennutti itselleen kokonaisen maalaiskyldn rustiikkisine

mokkeineen, niittyineen, vihannestarhoineen ja meijereineen, missa han saattoi kestita

74 Rybczynski, 1987, 13.
75 Frey, 2020; Tieteen termipankki, 2025c.
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vieraita seka eldytyd maatilallisten ja paimenten rooleihin.’®Ajatus utopistisesta maa-
seudusta on siis kiehtonut ihmisia jo vuosituhansien ajan. Runouden, kirjallisuuden ja
taiteen kuvaukset maalaiseldmastd ovat vedonneet yha kasvavien ja kehittyvien kau-

punkien asukkaisiin tarjoamalla mielikuvan yksinkertaisemmasta elamasta.

Maalaisidyllin ihannoiminen ei siis ole uusi ilmid, vaan cottagecore on sen uusi pinnalla
oleva muoto’’. Seuraavaksi tulen tarkastelemaan tdta ajankohtaista trendid, joka pe-
rustuu nostalgiselle menneen ajan ihailulle. Selvitdn, mitd cottagecore tarkoittaa ja
miksi se vetoaa ihmisiin niin laajasti nykypdivdana. Myohemmissa alaluvuissa kasittelen
cottagecoreen oleellisesti liittyvia aihealueita: kotia ja elaman merkityksellisyytta. Py-
rin niiden avulla luomaan kasityksen siitd, voiko cottagecoren kaltainen kotielamdan

perustuva ilmio todella tehda elamasta tyydyttavaa.

3.17 Nostalgisen maaseudun estetiikka

Sosiaalisessa mediassa erilaisia estetiikkoja syntyy jatkuvasti lisdd, mutta tassa tutkiel-
massa tarkasteltava cottagecore on yksi ehka tunnetuimmaksi nousseista estetiikka-
trendeista. Informaation ja viestinndn painottuminen visuaaliseen ja audiovisuaali-
seen materiaaliin on ndhtdvissa kuvan- ja videonjakopalveluiden kehityksessa ja suosi-
ossa. Visuaalisen informaation jatkuvasti lisddntyessa myos kilpailu kdyttdjien huomi-
osta on kdynyt kiilvaammaksi. Tama kilpailu on vuorostaan nostanut palveluihin ladat-
tavan visuaalisen materiaalin tasoa ja korostanut esteettisyyden merkitysta informaa-
tion valityksessa. Jaettavan materiaalin painottuminen visuaalisesti kiinnostavaan ja

sitouttavaan sisdltoon on johtanut erilaisten sosiaalisen median estetiikkojen, kuten

76 Frey, 2020.
77 Jephcote, 2023, 294; myo6s Frey 2020.
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cottagecoren, syntymiseen. Sosiaalisen median estetiikka voidaan maaritella esteet-
tiseksi konseptiksi, jonka tunnistettavat piirteet, kuten teemat tai kuva-aiheet erottavat

kyseisen sisdllon muusta jaettavasta sisallosta.’s

Cottagecoren lisdksi on runsaasti muitakin core-paatteisia estetiikkoja kuten fairycore,
grandmacore, goblincore, nostalgiacore ja witchcore. Nykyisin core-liitettd kdytetdaian
ilmaisemaan tiettya tyylid, kategoriaa tai genred, mutta sitd on kaytetty jo pidempaan
musiikkigenrejen nimissad. Alkujaan core-liite tulee 1980-luvun hardcore punk -gen-

resti. 79

Cottagecorella siis tarkoitetaan tdssa tutkimuksessa laajasti tunnetuksi tullutta sosiaa-
lisen median estetiikkaa, joka ihannoi idyllistd maalaiseldimad, ottaen mallia etenkin
isobritannialaisesta perinteestd. (kuvat 2 & 3) Internetin estetiikkojen taltiointiin pyr-
kiva yhteisollisesti toimiva tietosanakirjasivusto Aesthetics Wiki kuvailee cottagecorea
lansimaalaista maalaiseldmaa ihannoivaksi tyyliksi, joka on saanut inspiraatiota muun
muassa 1800-luvun romantiikan ajasta seka esiteollisesta elamdntavasta. Cottagecore-
estetiikan visuaaliset piirteet ovat luonnonladheisia ja kotielamaan pohjautuvia, ja saa-
vat innoitusta myos Arts and Crafts-liikeen koristetaiteesta, kansanperinteista seka sa-
tujen fantasiaelementeistd. Sivuston mukaan estetiikan kuvastoissa toistuvat usein
muun muassa luonnonmateriaalit ja -maisemat, puutarhat, luonnonkukat, koti- ja met-
saneldimet, ruoat kuten marjat, sienet ja leipomukset, kirjat seka tietenkin perinteiset
englantilaiset mokit ja kartanot. On myds huomion arvoista, etta cottagecoren luontoon
pohjautuvassa kuvastossa on ldhes poikkeuksetta ndhtavissd merkkeja ihmisen lasna-

olosta ja siitd, miten ihminen on muokannut maalaismaisemasta kotinsa.8°

78 Wojcik, 2024, 1155-1156.
79 Aesthetics Wiki, 2025b; Sierpien & Tucki, 2024, 172; Slone, 2020.
80 Aesthetics Wiki, 2025a.
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Cottagecoren maailmaan johdatteleva opas The Cottage Life: an escapist’s guide to cot-

tagecore (2024) puolestaan kuvailee ilmiota seuraavanlaisesti:

On the surface, cottagecore is a fashion aesthetic popularised by millennials
and Generation Z; an Instagrammable wonderland of floaty dresses, straw
hats and perfectly positioned coffee cups. Yet, a closer look reveals something
much richer. Beneath the hashtags and filters, cottagecore reflects our collec-
tive desire to escape the chaos of modern existence; to live with more purpose,

more compassion and more joy.8!

mycambridgefairytale &
Cambridge, UK

¢ sarahs_country_cottage

C Qe ¥V W

Kuvat 2 & 3 Instagramiin julkaistuja kuvia cottagecore-tyylisistd kodinsisustuksista. (Kuva 2: Sarahs_country_cottage,
2025. Kuva 3: Mycambridgefairytale, 2025.)

81 Francis-Baker, 2023, 6.
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Cottagecorea madriteltdessd kdytetddn visuaalisesti konkreettisia esimerkkeja seka
tunteisiin ja aisteihin vetoavia kuvauksia, mutta ldhes poikkeuksetta ilmion kuitenkin
korostetaan pohjautuvan pintaa syvempdan yksinkertaisemman ja hitaamman eldman
tavoitteluun. Cottagecore on siis aisteihin ja tunteisiin vetoava estetiikka, joka luo il-

luusion vaihtoehtoisesta tavasta eldd nykymaailman kiireisyyden keskella.

Cottagecore-termin katsotaan ldhteneen liikkeelle Tumblr-alustalta, mutta tarkasta
ajasta, jolloin termi ensin esiintyi, ei ndyta olevan yksimielisyyttd. Termin ilmestyminen
ajoitetaan useimmiten vuosien 2017-2019 valille82. I[Imio tuli laajempaan tietoisuu-
teen covid-19 pandemian aikana, joten tutkimuskirjallisuutta tasta suhteellisen tuo-
reesta aiheesta on niukasti®3. Cottagecoren ytimessa on hidas ja lemped eldméantapa,
joka tarjoaa vastapainoa tosielaman hektisyydelle ja realiteeteille84. Ottaen huomioon
maailmantilanteen, jolloin trendin suosio kasvoi, voisi sen ndhda syntyneen osaltaan
vastareaktiona kasvavaan digitalisaatioon ja kapitalismiin seka toisaalta sopeutumi-
sena covid-19 pandemian ajan uuteen todellisuuteen®>. Cottagecoren laajan suosion
yhdeksi selittdjaksi nimetddn sen sukupuoli- ja seksuaalivihemmistdjen inklusiivi-
suus86, Cottagecore luo idyllisen kuvan kotieldmastd, jota ei maarita heteronormatiivi-
set sukupuoliroolit tai patriarkaalisessa yhteiskunnassa vallitsevat odotukset ja pai-
neet. Sukupuoli- ja seksuaalivihemmistot sekda monet naiset ylipaataan kokevat, etta
cottagecoren ympadrille muodostunut yhteis6 tarjoaa heille turvallisen tilan olla va-

paasti oma itsensa.8”

Cottagecore-estetiikka on saanut osakseen myds kritiikkid. Yksi syy on sen enimmak-
seen valkoiseen ldnsimaalaisuuteen perustuva representaatio, silld valtaosa cottage-
core-sisallossa nahtavista henkildista ovat valkoihoisia. Lisdksi cottagecoren nostalgi-
nen estetiikka pohjautuu lansimaalaiseen historialliseen tyyliperinteeseen, joka on

kytkoksissa kolonialismiin. Etnisiin viahemmistéihin kuuluvat ihmiset ovat kyseen-

82 Francis-Baker, 2023, 9; Frey, 2020; Aesthetics Wiki, 2025a.
83 Jephcote, 2023, 294.

84 Sierpien & Tucki, 2024, 174.

85 Jephcote, 2023, 296.

86 Francis-Baker, 2023, 9-10.

87 Francis-Baker, 2023, 10; Slone, 2020.
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alaistaneet, romantisoiko cottagecore estetiikallaan kolonialismia. Toisaalta cottageco-
ren perusajatus yksinkertaisen ja luonnonldheisen eldamén ihanteesta ei ole ldsna pel-
kdstdadn lansimaalaisessa perinteessa. Oleellista nykypdivana onkin olla sensitiivinen
seka tiedostaa aiheeseen liittyvat historialliset kytkokset. Lisdksi on tarkeaa edistaa in-

klusiivisuutta representaation kautta myds ilmidissa kuten cottagecoressa.88

My0s cottagecoren epdrealistista tapaa kuvata maalaiselamaa on arvosteltu. Cottage-
coren luoma idealisoitu ja eparealistinen illuusio maalaiseldmasta jattda huomiotta to-
sielaman haasteet, joita maalla eldminen, omavaraisuus ja ekologinen eldmantapa tuo-
vat mukanaan.8? Tdma herattadkin kysymyksen voisiko cottagecoren suosioon ja ta-
paan visualisoida maalaiseldmaa vaikuttaa se millaisena olemme tottuneet ndkemaan
maaseudun fiktion kautta? Televisiosarjoissa, elokuvissa ja kaunokirjallisissa klassi-
koissa maaliskylistd monesti luodaan kuvaa kauniina ja rauhallisina lintukotoina. War-
wick Frost ja Jennifer Laing (2014) perehtyvat tdhan ilmioon kasittelemalld englanti-
laisten, skotlantilaisten ja irlantilaisten kylien representaatiota fiktionaalisessa medi-
assa. Kaupungistumisen myotd maalaiskyldt ndhtiin pitkdan jdlkeenjdaneind paik-
koina, kunnes 1800-luvun lopussa myos toisenlaisia ndkemyksia alkoi ilmetd. Moder-
nin kaupunkilaiseldmén kdydessa hektisemmaksi ja matkustamisen mahdollisuuksien
lisddntyessa ja alettiin maalaiskylat ndhda nostalgisemmasta nakokulmasta. Tatd mie-
likuvien muutosta edesauttamassa oli kirjallisuuden klassikot kuten Jane Austenin no-
vellit, mutta myohemmin etenkin televisio ja elokuvat. 1990-luvulla yleiseksi juonira-
kenteeksi elokuvissa ja televisiossa muodostui tarina kiireisesta kaupunkilaisesta, joka
syysta tai toisesta paatyy pieneen maalaiskylddn ja kokee jonkinlaisen valaistumisen
tai positiivisen muutoksen eldmdassddn kyldn ja sen tiiviin yhteison ansiosta. Tarinat
luovat siis katselijalle tai lukijalle illuusion siitd, mita tarinan tapahtumapaikassa voi
tapahtua tai kokea. Tama on johtanut muun muassa huomattavaan turismin kasvuun
kohteissa, joihin esimerkiksi suositut televisiosarjat sijoittuvat. On siis todettu, etta fik-

tiivisella sisallolla on kyky muuttaa ihmisten kasitystd olemassa olevista paikoista, ja

88 Gore, 2022.
89 Francis-Baker, 2023, 10; Slone 2020.
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siten media on ollut vahvistamassa mielikuvaa maalaiskylistd viehattavina pakopaik-

koina modernilta kaupunkilaiselamalta.?0

Fiktiosta valittyva kuva maalaiseldman idyllisyydesta on siis usein kaunisteltua, mika
osaltaan auttaa selittdman sen laajaa viehatysta. Cottagecore ja sen visualisoima yksin-
kertainen eldmantyyli symboloi paluuta nostalgiseen maalaiseldamadn myo6s ihmisille,
jotka eivat valttamattd ole koskaan eldneet maaseudulla®l. Thmiset eivat siis valtta-
mattd tieda ihannoimansa elamantyylin realistista todellisuutta, minka vuoksi se voi
vaikuttaa erityisen vetoavalta. Fiktiivinen sisalto, internetestetiikat mukaan lukien, siis
vaikuttaa ihmisten mielikuviin ja voi siten saada tavoittelemaan omaan elamaansa tiet-
tyd tunnelmaa. Edellad tarkasteltujen ndakokulmien perusteella cottagecore nayttaytyy
valineena irtautua oman eldman epatdydellisesta arjesta tarjoamalla pakopaikan nos-

talgisesta miljo6sta inspiroituneella visuaalisuudellaan.

3.2 Kotija paikkamme maailmassa

Cottagecore trendi kytkeytyy vahvasti kotielamaan ja sen idealisointiin. Kodin kuvaus
liittyy vahvasti my6s miniatyyreihin, kuten nukkekoteihin. Koti on kuitenkin kisite,
jolle 16ytyy yhtd monta maaritelmda kuin on ihmisiad. Seuraavaksi pyrin selvittdmaan,

mika tekee kodin ja mistd sen merkityksellisyys muodostuu.

Fenomenologisesta nakokulmasta yksityista tilaa tarkastelleen Gaston Bachelardin
mukaan: ”-- talo on meiddn maailmankolkkamme.” 92 Asumus ei ole pelkka suoja ulko-
maailmalta, vaan talon tarjoaman yksityisyyden, kotielaméan ja mukavuuden myo6ta se
on muodostunut merkitsemaan kotia?3. Kotiin liittyy seka tunnepohjaisia etta kulttuu-

risia ulottuvuuksia. Kotona tapahtuva asumisen ja kodinluomisen toiminta synnyttaa

90 Frost & Laing, 2014.

91 Sierpien & Tucki, 2024, 172.
92 Bachelard, 2003, 75.

93 Rybczynski, 1987, 77.
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kokemuksen kuuluvuudesta (engl. belonging) ja kyseisen tunteen voidaan sanoa muut-

tavan talon kodiksi. 94

Mukavuuden (engl. comfort) kuvaillaan olevan yksi tekija, joka muuntaa funktionaali-
sesta merkityksellisen ja talosta kodin. Mukavuus on inhimillinen kokemus, joka koos-
tuu niin fyysisista kuin tunne- ja jarkipohjaisista tuntemuksista. Kodin mukavuuden
kdsite pitda sisalldan piirteitd, kuten kdytannollisyyden, levon, nautinnon ja yksityisyy-
den. Yhdessd nama tekijat muodostavat kerros kerrokselta kokemuksen, jota voi nimit-

tad mukavuudeksi.®>

Koti siis mielletddn ihmisen omana turvapaikkana ja jopa osana itsed ja identiteettid,
mutta kotiin voi liittyd myos negatiivisia kokemuksia. Kodissa voi esimerkiksi vallita
jannitteita tai konflikteja. Koti voi turvan ja kuuluvuuden tunteen sijasta herattaa koke-
muksia ulkopuolisuudesta ja turvattomuudesta. Koska kodista tavoitellaan turvallista
ja mukavaa, liittyy kodin luomiseen olennaisesti rajanveto tutun ja vieraan valille. Siina
madritellddn, milld on tai ei ole sijaa kotona. Tama erottaa sen ulkomaailmasta ja tekee

eron esimerkiksi kodin ja asunnon tai kodin ja tyon vilille.%®

Kodin merkityksia kasittelevan kirjallisuuden perusteella on tulkittavissa, ettd henki-
l6kohtainen tunneyhteys sekd toiminta asumuksessa tekee tilasta kodin. Koti on
paikka, jonka koemme omaksemme ja joka antaa meille mahdollisuuden toimijuuteen.
Voimme muokata sitd omanlaiseksemme, jolloin se ei ole vain fyysinen suoja ulkomaa-
ilmalta vaan oma henkilokohtainen maailmamme. Nama kodin maaritelmat tukevat
cottagecoressa lasna olevaa ajatusta siitd, ettd kodilla ja kodissa tapahtuvalla toimin-

nalla on merkittiva rooli ihmisen elamassa.

94 Johansson, & Saarikangas, 2009, 10.
95 Rybczynski, 1987, 230-232.
9 Johansson, & Saarikangas, 2009, 16-17.
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3.3 Eldaman merkityksellisyys

Kuten edelld on todettu, koko cottagecore-ilmio rakentuu kotimaailman ymparille ja
perustuu pyrkimykselle eldd lempeaa ja tyydyttavaa elamda. Myos miniatyyreissa tois-
tuu ihanteellisen kodin kuvaus. Vaikuttaa silta, ettd ihmiset etsivit keinoja kokea kotiin
assosioitavaa lammon ja turvan tunnetta elamassa tavalla tai toisella. Onko ihanteelli-

nen kotieldma siis tavoiteltava tapa luoda elamasta merkityksellista?

Ihmiset ovat perustavanlaatuisesti merkityksid etsiviad ja antavia olentoja®’. Kuitenkin
itse elamdn merkityksen maaritteleminen on taynna ristiriitoja ja moniselitteisyyksia.
Sen sijaan, ettd pyrkisimme l6ytdmaan universaalin totuuden ihmisyyden suureen ky-
symyksen “mikd on eldaman merkitys?”, on elamdan merkityksellisyyden tarkastelu
("meaning in life” vert. "meaning of life”) mielekkdampaa. Elaman merkityksellisyys on
subjektiiviseen kokemusmaailmaan pohjautuvaa ja siten mahdollisesti hyodyllisempaa
tarkastelun kohteena.?® Kasitys oman elaman arvokkuudesta linkittyy fyysiseen hyvin-

vointiin ja kykyyn sopeutua muutoksiin?. Yksilon kokemus eldmansa merkitykselli-

syydestd on myds tarked psykologisen hyvinvoinnin tekijal00,

Kokemusta eldman merkityksellisyydesta tukee yksilon kasitys esimerkiksi siita, etta
oma elama tuntuu johdonmukaiselta ja ymmarrettavalta. Lisdksi tavoitteet elamadssa ja
kokemus oman olemassaolon painoarvosta luovat merkityksellisyyttd elamaan. Ihmi-
set tyypillisesti kokevat oman eldmdnsa merkitykselliseksi ja titd kokemuksen ylei-
syyttd voi selittdd muun muassa se, etta rutiinit ja arki auttavat luomaan merkitykselli-
syyden kokemusta.l01 Rutiinit myos tuovat ihmisille turvan tunnetta, silld aivomme
ovat taipuvaisia vastustamaan muutosta. Muutos tarkoittaa epavarmuutta, mika johtaa

ristiriitaan aivojemme paatehtdvan, eli itsemme turvassa pitdmisen kanssa.102

97 Becker 1971, Sedikidesin ym. 2015, 218, mukaan.
98 King & Hicks, 2021, 562-563.

99 King & Hicks, 2021, 564.

100 Routledge ym. 2011, 638.

101 King & Hicks, 2021, 565-568.

10z Boschi, 2020, 197-198.
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Lisdksi my6s nostalgian on todettu lisddvan tunnetta elaman merkityksellisyydesta19s.
Nostalgia maaritellddn useimmiten sentimentaalisena ja katkeransuloisena kaipuuna
menneeseen. Nostalgiaa voi kuvailla kokemukseksi, jossa mennytta aikaa ikdvoiddan ja
muistellaan lammoll3, mutta samalla koetaan haikeutta, silld tuohon menneeseen ai-

kaan on mahdotonta palata takaisin.104

Nostalgian kdsitteen juuret juontavat aina antiikin ajoille asti, silld jo Homeroksen
Odysseiassa kuvailtiin katkeransuloista kotiinpaluun kaipuuta. Nostalgia kuitenkin sai
uusia konnotaatioita, kun sitd alettiin tarkastella akateemisesti 1600-luvulla. Termia
alettiin kayttda kuvaamaan sotilaiden ulkomailla kokemaa koti-ikavaa ja siitd aiheutu-
vaa oireilua. Nostalgiaa pidettiin siis sairautena, johon liitettiin laaja kirjo niin fyysisia
kuin psyykkisia oireita. 195> Nostalgian pitkd patologisoinnin perinne muuttui hitaasti.
1800-luvulla nostalgian tarkastelu fyysisena sairautena vdistyi ja sitd alettiin tutkia en-
sin psykiatrian ja sitten psykologian parissal. Vield 1900-luvullakin sen katsottiin ole-
van masennuksen kaltainen mielenterveyden hairi6é. Vasta vuosisadan loppupuolella
nostalgia erkaantui koti-ikdvaan liitetyistd merkityksistadn ja alettiin ndhda positiivi-

semmasta nakokulmasta.107

Nykytutkimus on osoittanut, ettd nostalgialla voi olla mydnteinen vaikutus yksil6on
itsereflektiiviselld, eksistentiaalisella seka sosiaalisella tasolla. Se voi vaikuttaa positii-
visesti esimerkiksi yksilon itsevarmuuteen ja mindkuvaan, optimistisuuteen ja merki-
tyksellisyyden kokemukseen sekd empatiaan ja sosiaalisiin yhteyksiin. Vaikka pitkdaan
uskottiin, ettd nostalgia aiheuttaisi fyysisia tai psyykkisia oireita, on mahdollista argu-
mentoida, ettd nostalgia voi olla my6s niiden seuraus, ei itse syy. Nostalgia voi nimittdin

toimia yksil6lle hyddyllisena selviytymiskeinona ahdingon aikoina. 108

Nostalgian vaikutusta hyvinvointiin kriisitilanteissa on tutkittu myés covid-19 pande-

mian aikana. Wulfin, Breuerin ja Schmittin (2022) tutkimuksessa tarkasteltiin, millaisia

103 Ks. King & Hicks, 2021; Routledge ym. 2011; Routledge ym. 2012.
104 Sedikides ym. 2015, 195.

105 Sedikides ym. 2015, 191-192.

106 Batcho, 2013, 167.

107 Sedikides ym. 2015, 193-194.

108 Sedikides ym. 2015, 208, 231-232.
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vaikutuksia nostalgisen median kaytolla eskapistisessa, eli todellisuuspakoisessa, tar-
koituksessa oli hyvinvointiin. Tutkimus osoitti, ettd nostalgista mediasisaltoa kaytettiin
seka valttelemdan vallitsevasta tilanteesta johtuvia negatiivisia tunnetiloja ja stressia
(dysfunctional escapism), etta keinona keskittya positiiviin asioihin ja merkityksellisiin
kokemuksiin (functional escapism). Dysfunktionaalisessa eskapismin muodossa teko-
jen motivaationa on valtella olemassa olevia ongelmia ja negatiivisia kokemuksia, kun
taas funktionaalisessa eskapismissa keskitytddn positiivisiin kokemuksiin, mikad voi
auttaa esimerkiksi jaksamisen ja palautumisen kanssa.l%® Uppoutuminen tuttujen ja
nostalgisten asioiden pariin ndyttaisi siis olevan mahdollinen keino hyvinvoinnin tuke-

miselle kuormittavina aikoina.

Elaman merkityksellisyytta tarkastelevan tutkimuskirjallisuuden perusteella on huo-
mattavissa, ettd cottagecoren ajatusmaailmassa yhdistyy ominaisuuksia, jotka voivat
tukea merkityksellistd eldmaa. Jos tutut rutiinit ja ymparisté sekd nostalgian tunteita
tuottavat asiat tuovat meille merkityksellisyyden ja jatkuvuuden tunnetta epavarmuu-
den keskelld, ei ole yllattdvaa, ettd cottagecoren kaltainen nostalgisoiva ja kotieldmaan

keskittyva trendi on noussut suosioon ajassa, jota leimaa kiihtyva muutos.

109 Wulf, Breuer, & Schmitt, 2022.
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4 Luova miniatyyriprosessi

Tutkielmani taiteellisessa osiossa valmistin itse miniatyyrihuoneen tuottaakseni uutta
kokemusperdista tietoa siitd, miten miniatyyrien rakentaminen luovana toimintana
kytkeytyy merkityksien verkostoon, joka alkoi hahmottua etsiessani tietoa miniatyy-
reistd ja cottagecoresta. Minua myds kiehtoi miniatyyrin rakentamisen luova potenti-
aali ja halusin selvittdad, mitd miniatyyrien kiehtovasta luonteesta voi oppia sellaisen
rakentamalla. Kdytdn tdssd tutkielmassa miniatyyriprosessi-sanaa viitatessani mi-

niatyyrin valmistamiseen, ja sen sisdltdmiin vaiheisiin.

Miniatyyrien valmistaminen oli itselleni uusi kasilld tekemisen muoto aloittaessani
projektia. Miniatyyrit olivat kuitenkin jo aiemmin kiehtoneet minua, ja olen pitkdan
katsonut miniatyyriharrastelijoiden sosiaaliseen mediaan lataamia prosessivideoita
erilaisten miniatyyrimaailmojen rakentamisesta. Aiempi perehtymiseni miniatyyrei-
hin oli opettanut minulle, ettd niiden rakentaminen on monelta osin ongelmanratkai-

sua, kuten esineiden valmistusta kdyttden luovasti saatavilla olevia materiaaleja.

Valitsin cottagecore-tyylin suunnaksi, jolla lahestyd miniatyyrin rakentamista, silla mi-
nua kiehtoi, kuinka cottagecore-tyylid ja miniatyyrien rakentamista vaikutti yhdistavan
niiden tarjoama mahdollisuus luoda idealisoituja ja todellisuudesta irti olevia tiloja.
Emme voi valita millaisessa maailmassa elamme, mutta cottagecore-tyylin avulla voi
tavoitella idyllisemman ja yksinkertaisemman elaman tuntua, esimerkiksi kodin sisus-

tuksen keinoin. Voisiko miniatyyri tarjota saman kokemuksen pienoismuodossa?
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4.1 Miniatyyrin polku

Syykuusta joulukuuhun prosessi eli kanssani, kotini seinien sisdlld. Vililld nur-
kassa tarvikkeet piiloon sysdttynd, mutta silti tilansa vieden, toisinaan levit-
tdytyen aina vain laajemmalle muistuttaen olemassaolostaan, minne kat-
seensa kdcdnsikin. Pieni tila isommassa, vaatien hienovaraisesti huomiota. Hil-

jainen asuintoveri, luonteeltaan paljon kokoaan suurempi.

Henkil6kohtainen muistiinpano 8.1.2025

Miniatyyrin valmistus alkoi luonnostelemalla mahdollista pohjakaavaa ja sisustuksen
padelementtejd, joten paatin tarkastella Instagram-alustalle jaettuja kuvia cottagecore-
sisustuksista ideoinnin tueksi. Instagramiin on julkaistu cottagecore-aihetunnisteella
yli 5,9 miljoonaa julkaisuall0. Selatessani hakutuloksia kirjasin tydpdivakirjaani huo-
maamiani toistuvuuksia sisustuksissa. Listaani sisdltyi lopulta piirteitd kuten murrettu

vihrea ja pastellisavyt, puu ja luonnonmateriaalit sekd kukka- ja ruutukuosit.

Miniatyyriprosessin alkuvaiheet muistuttivat suuresti tilasuunnittelun tyoskentelyta-
poja, joita olen omaksunut sisustusmuotoilun opinnoissani. Suhtauduin miniatyyriin
kuin olisin suunnittelemassa sisustusta cottagecore-tyylistd unelmieni kotia varten,
vain 1:12 mittakaavassa. Rakensin pienoismallia kotona, yksioni nurkassa. Aloitin mi-
niatyyrin tyostamisen kiinteistd elementeistd, kuten lattialaudoista ja koristelistoista,
jotta tilaa olisi helpompi hahmottaa. Jo tyon alkuvaiheissa, kun sain tyhjdan laatikkoon
ensimmaisid pintoja paikalleen, alkoi syntya illuusio tavallisesta sisustusprojektista ta-
valliseen tilaan. Pieni laatikko, jossa oli lattia ja kolme seinda (kuva 4), muuttui nope-
asti huoneeksi, joka oli tiynna mahdollisuuksia ja kutsui darelleen jatkamaan tekemista

(kuva 5).

Kuva 4 Vield tyhjillddn oleva miniatyyrin aihio. (Kuva:
lina Kihlstrém)
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Ajattelin, kuinka jo ndin alussa projektia
tekeminen tuntui kuin olisi tekemdssd

kotiremonttia, vain pienoiskoossa.

Tyopdivakirja 16.9.2024

Kuva 5 Kiinteiden elementtien mydétd huone alkoi
hahmottua. (Kuva: lina Kihlstrém)

Takan ja kirjahyllyjen toteuttaminen vaati suunnitelmallisuutta, mutta onnistui lopulta
pahvista, puutikuista ja softie-askartelulevystd. Koska yritin pitdytyd aikataulussa ja
sddstda aikaa, ideoin tavan toteuttaa kirjahyllyille kirjojen selkdmykset softie-levysta
hyllyrivi kerrallaan. Kirjojen selkdmysten maalaaminen oli itselleni mieleinen tyovaihe,
silld nautin yksityiskohtaisesta maalaamisesta. Varisavyjen yhteensovittaminen ja kir-
janselkien viimeisteleminen alkoi kuitenkin loppuvaiheessa uuvuttaa, silla yritin saada
mahdollisimman paljon tehtya yhdellad kertaa, jotta en joutuisi sekoittamaan samoja

maalisavyja yha uudestaan.

Huomasin, kuinka eri tyovaiheiden aikana ymparilleni alkoi levittya erilaisia tydsken-
telyjarjestelmia. Tyonurkkauksessa naytti vallitsevan materiaalien ja vélineiden seka-
sorto, kun otin tyoskennellessani esille kaikki tarvikkeet, jotka minulla oli kaytettavis-
sdni miniatyyrid varten. Tama luova kaaos muokkautui jokaisen tyévaiheen aikana eri
muotoon, muodostaen tydskentelyd sujuvoittavia jarjestelmid. Kun pystyin ndkemaan
kdytossdni olevat materiaalit ymparilldni, auttoi se keksimdan mahdollisia toteutuskei-
noja miniatyyriesineiden valmistamiseen. Padstessani tyoskentelyssa vauhtiin, tarvik-
keet asettuivat intuitiivisesti niin, ettd kaikki oleellinen oli kdtevasti kitteni ulottuvilla.
Kun uppouduin tekemisen rytmiin ja tydskentelypisteelle muodostui tydvaihetta tu-
keva jarjestys, oli miniatyyrin parissa tyoskentelya vaikeaa osata keskeyttad, kuten esi-

merkiksi kirjanselkdmyksida maalatessa huomasin.
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En ollut asettanut itselleni tarkkaa jarjestysta siihen, milloin tai missa vaiheessa pro-
jektia eri esineet tekisin, vaan koin parhaaksi edeta tilanteen mukaan. Se, ettd saattoi
jattad jumittavan tyovaiheen kesken ja siirtya ajattelemaan muita miniatyyrin osia, aut-
toi prosessia edistymaan. Pdivakirjassani pohdin, kuinka vaikeimpien ongelmien ja lo-
pullisten paatdésten kasaantuminen prosessin loppua kohti voisi normaalissa tilan-
teessa johtaa siihen, ettd projekti jda keskenerdiseksi. Useat harrasteprojektit keskey-
tyvat, kun vastaan tulee ongelmia tai karsivallisyytta koettelevia ty6vaiheita, joiden pai-
noarvo ohittaa jaljelld olevan motivaation projektin suhteen. Pienoismallin valmiiksi
saamista jouduttamassa ja motivoimassa oli myos sen liitdnndisyys tutkimukseen seka

itselleni luoma aikaraja.

Ajan saastamiseksi sain ajatuksen kokeilla tekodlylld toimivaa Freepik-kuvageneraat-
toria apuna tapetin luomisessa. Alun perin olisin halunnut suunnitella oman tapetin
tilaan, mutta totesin sen olevan liian suuri tehtdva tdman projektin yhteydessa. Kuva-
generaattorilla toistuvan tapettikuvion tuottaminen vaati kokeiluja erilaisilla komen-
noilla. Halusin myos tuottaa useita vaihtoehtoja, kukkakuvioista ruututapetteihin, jotta

minulla olisi mahdollisuus testailla, mikd kuvioaihe istuisi parhaiten tavoittelemaani

cottagecore-tunnelmaan. (Kuva 6)
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Kuva 6 Freepik -tekodlykuvageneraattorilla luotuja tapettivaihtoehtoja. (Kuva: lina Kihlstrom)
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Kun olin ty6stanyt huoneen kiinteita elementteja hyvaan vaiheeseen, oli aika ryhtya
valmistamaan tilaan tulevia huonekaluja ja esineistéa. Aloitin yhden huoneen suurim-
man ja tirkeimman kalusteen eli sohvan valmistamisella, koska halusin saada mi-
niatyyrin olennaisimmat osat tehtya ensin. Toisaalta my0s uskoin, ettd pienempien yk-
sityiskohtien pohtiminen on helpompaa, kun nédkee, millainen tilan ilme on isoimpien
elementtien valmistuttua. Sohvan rakensin pahvista piirustusteni ja laskemieni perus-
teella. Pehmeytta loin kerrostamalla talouspaperia osien ymparille ennen samettikan-

kaalla verhoilua.

Huonekalujen tekemisen vilissa tyostin pienempia esineitd saadakseni taukoa vaati-
vimmista kokonaisuuksista. Muotoilin esimerkiksi ilmakuivavasta savesta maljakon,
koirafiguurin seka teekupit (kuva 7). Tyoskentelyn lisdksi my6s materiaalien etsiminen
ja kerryttdminen oli tarked osa prosessia (kuva 8). Saatavilla olevat materiaalit maarit-
tivat osaltaan sitd, millainen lopputuloksesta tuli, mutta myos haastoivat ja innoittivat

mielikuvitusta esineiden valmistuksessa.

Ldhdin aamulla metsdstdmdcdin lisdd materiaaleja kirpparilta. Kolusin kilotavarana
myytdvid askartelu- ja kdsityétarpeita, sekd muita tilpehddrejd vaikka kuinka kauan.
Lopulta kangaspaloja ja paljon muuta l6ytyi yli kilon edestd. Laareja oli hauska pen-

koa miettien, mikd soveltuisi mihinkin tarkoitukseen. Tyopaivakirja 14.11.2024

Kuva 7 Savesta valmistin pientd esineistéd kuten ku- Kuva 8 Kirpputorilta hankittuja kierrdtysmateriaa-
vassa tekeilld olevan maljakon. (Kuva: lina Kihl- leja. (Kuva: lina Kihlstrom)
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Seuraava haastava tydvaihe oli nojatuolin valmistus. Ajan sdastamiseksi etsin YouTube-
alustalle ladatuista videoista apua nojatuolin kaavoitukseen. Loysin lopulta ohjevideon,
jonka yhteydessa oli kaavat sellaiseen tuoliin, jollaista olin tyépdivékirjaani luonnostel-
lut. Miniatyyriharrastajien Internettiin lataamia resursseja hyodynsin myos etsimalla
kaavoja lampunvarjostinta varten. Videoita ja blogisivustoja selatessa ei voinut olla
huomaamatta, kuinka positiivinen yhteiséllisyys miniatyyriharrastuksesta valittyi. Lu-
kuisat omistautuneet harrastajat hyodyntavat Internetin verkkopalveluita jakaakseen
omia projektejaan ja tarjoavat samalla neuvoja ja resursseja muille aiheesta kiinnostu-
neille. Kommenttikenttien viestit katselijoilta ovat vuorostaan ldhes poikkeuksetta
tdynna positiivista palautetta, omakohtaisien kokemusten jakamista ja vastavuoroista

viestittelya sisallon tekijan kanssa.

Nojatuolin edistyttya kartoitin, mita kalusteita tila vield kaipaisi. Luonnostelin huone-
kaluja tyopaivakirjaani ja kokeilin mahdollisia huonejarjestyksia leikkaamalla pape-
rista huonekalujen muotoja. Sohvapdyta oli seuraava tarkea kaluste, jota aloitin teke-
maan pahvilevysta ja shakkinappuloista. Poyta oli ilokseni nopeatekoinen eika vaatinut
yhtd monimutkaisia tyovaiheita kuin useimmat aiemmista kalusteista. Vuorottelu haas-
tavien ja yksinkertaisempien esineiden tekemisen valilld toi tyovaiheisiin vaihtelua,
mika auttoi jatkamaan projektin parissa (kuva 9). Viimeinen huonekalu, jonka koin
huoneen tarvitsevan, oli rahi. Sen kehikon valmistin pahvista ja verhoilin sitten kan-
kaalla. Lopuksi maalasin pienid helmia kankaan sdvyyn sopiviksi ja viimeistelin rahin

ompelemalla niistd upotuksia rahin istuinosaan.

Kuva 9 Tyévaihe huonekalujen valmistuksessa.
(Kuva: lina Kihlstrém)




Pienimmat esineet ja yksityiskohdat olivat lopulta itselleni mieleisimpia valmistaa.
Vaadittavan tarkkuuden lisdksi oli innostavaa keksid, mitd materiaaleja voisin kayttaa
eri esineiden valmistuksessa. Valinesetti takan vierelle syntyi hammastikuista, napista
ja korutarvikkeista. Kynttilanjalat yhdistelin kirpputorilta hankkimistani neppareiden
osasista ja itse kynttilat grillitikun patkista. Koristeelliset taulun kehykset puolestaan
keksin valmistaa lampokynttildiden alumiinisista reunoista. Nditd esineitd tehdessani
koin, ettd pystyin kdyttimaan erityisen paljon luovuutta. Kun ndin huoneen hiljalleen
valmistuvan ja elavoityvan yksityiskohtia lisatessdni, motivaatio saada miniatyyri val-

miiksi kasvoi.

Kun osaset sai paikalleen voi sitd riemun mddrdd mitd se toi!! Teki mieli kiljua
ja vihdn ehkd vinkaisinkin, kun syddmestid otti. Jokin pikkuriikkisissd asioissa

vain aiheuttaa suunnatonta iloa ja riemastusta! Tyopaivékirja 19.11.2024

Pienet yksityiskohdat olivat niitd asioita, jotka muuttivat miniatyyrin kulissista kodik-
kaaksi. Mietin paikkoja esineille niin, ettd ne muodostaisivat vaikutelman asutusta ti-
lasta. Halusin luoda illuusion siitd, ettd miniatyyrin asukas on vain hetkellisesti kay-
massd muualla ja saattaa palata takaisin hetkelld milld hyvansa. Tama valmistuvien esi-

neiden paikoilleen asettelu tuntui terapeuttiselta osalta prosessia.

Olin eilen mylldnnyt koko miniatyyrin etsiessdni yhtd kirjarivid, tuloksetta.
Nyt mallailin kaikkea taas paikoilleen. Puhuin videopuhelua siskoni kanssa,
joten halusin ndyttdd miltd huone ndyttdd. Voisin kdyttdd ikuisuuden vain
asettelemiseen, se on jotenkin terapeuttista ja palkitsevaa kun miniatyyri vih-

doin alkaa valmistua. Ty6péivakirja 27.11.2024

Suurimpia vaikeuksia koko prosessin aikana tuotti seinien varimaailman valinta. Poh-
din kauan seinille tulevaa tapettia ja sitd, tulisiko siitd vihrean vai purppuran varinen.
Aluksi paddyin vihredan tapettiin, mutta miellyttdvan vihredn savyn l6ytyminen osoit-

tautui hankalaksi. En aikonut millddn vaihtaa purppuraan, silld pelkasin, ettd miniatyy-
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rista tulisi lilan hempea ja siten vdhemman tosissaan otettava. Lopulta kuitenkin an-
noin periksi ja tulin tulokseen, ettd purppura tapetti on paras vaihtoehto. Pidin siita

itse, ja se oli lopulta tarkeinta.

Miksi tapella vastaan, jos tykkdd purppurasta, pinkistd, violetista, kdyta sitd!

Tyopdivakirja 5.12.2024

Lopulta jaljelld oli endd kokonaisuuden kasaaminen. Paallystin seinat tulostamallani
tapetilla ja maalasin pintoja ja esineitad viimeistelldkseni ne. Kokosin kirjahyllyt paikal-
leen, asettelin kalusteita ja valmistin viimeisia yksityiskohtia, kuten maalauksia kehyk-
siin ja kukkia vaasiin. Lopulta ty0 oli valmis (kuva 10), tai ainakin tarpeeksi valmis ta-
man tutkielman tarkoituksia varten. Oli haastavaa osata lopettaa miniatyyrin parissa
tyoskentely, silld olisin aina keksinyt uutta lisattdvaa tai hienosdddettavad. Miniatyyrin
yksityiskohtaisuus lisdsi tunnetta siitd, ettd parantelua ja viimeistelya voisi jatkaa lo-
puttomasti. Tiedostin kuitenkin, ettd tutkimuksen etenemisen kannalta minun oli osat-
tava myos siirtya eteenpain ja hyvaksya miniatyyrin sellaisena, kuin siita rajallisessa

ajassa tuli.

Kuva 10 Valmis miniatyyri kokonaisuudessaan. (Kuva: lina Kihl- 40
strom)



4.2 Miniatyyriprosessi itsetutkiskelun valineena

Vaikka lahtokohtaisesti lahestyin miniatyyrin valmistusta cottagecore-tyylin nakokul-
masta, halusin pitda itselldni tietyn vapauden lopputuloksen suhteen ja edetd sen mu-
kaan, mihin suuntaan luova prosessi vei. Sisustusta rakentaessani valintani tuntuivat-
kin muodostuvan ldhes intuitiivisesti, omiin mieltymyksiini pohjautuen. Se sai reflek-
toimaan prosessin aikana sitd, millaisesta sisustuksesta haaveilen ja miksi. Unelmien
sisustuksen suunnittelu sai tarkastelemaan myés oman nykyisen kotini sisustusta ja
pohtimaan, voisiko siitd 16ytda inspiraatiota. My6s oman lapsuudenkotini tunnelman

muistelu oli osana sisutusmakuni tarkastelua.

Cottagecore tyyliin perehtymisen lisaksi oma makuni oli siis tdrked suunnannayttdja
miniatyyrille, ja monin osin ndma kaksi tuntuivatkin yhdistyvan. Taiman takia prosessi
sai ajattelemaan aiempaa syvemmin, mistd oma mieltymykseni cottagecore-tyyliseen
sisustukseen kertoo. Kaipuu kotoisaan, lampimédn ja nostalgiseen tunnelmaan on
madrittdnyt makuani niin kauan kuin muistan. Pohtiessani prosessin aikana, miksi cot-
tagecore vetoaa itseeni tai miksi pienoismallista muodostui juuri sellainen kuin siita
muodostui, tuli itselleni selvaksi, ettd kuluttamallani fiktionaalisella sisdll6lld on suuri
vaikutus mieltymyksiini. Perinteinen englantilainen tyyli, maalaismokkeineen ja -kar-
tanoineen, tuntuvat itselleni nostalgisilta, vaikka ne eivat ole olleet reaalimaailmassani
koskaan lasnd. Nima maailmat ovat tulleet tutuiksi kirjojen, elokuvien, televisiosarjo-
jen kautta jo aivan lapsuudestani asti. Kenneth Grahamin Kaislikossa suhisee ja Jill Bark-
lemin Tiheikon vdki veivat minut lapsena Englannin maaseudulle lastenkirjojen ja VHS-
kasettien muodossa. Aitini katsomista televisio-ohjelmista tuli jo varhain my6s omia
suosikkejani, aina Agatha Christien teosten filmatisoinneista yorkshireldisen pikkuky-
lan eldamadnmenoa kuvaavaan Syddmen asialla -sarjaan. Myohemmin lukuharrastukseni
tempaisi minut muun muassa Brontén sisarusten ja Jane Austenin kirjojen maailmaan.
Miniatyyrin teossa ja lopputuloksessa yhdistyivat siis myos fiktion kautta sisdistimani

maku ja nostalgiset muistot.
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Prosessiin sisdltyi monenlaisia vaiheita, tunnelmia ja ajatuksia. Viikkoja kestdneen
tyoskentelyn aikana seuraa piti toisinaan radio, musiikki tai taustalla pyoriva televisio-
ohjelma, joskus myo6s toinen ihminen puhelimen vilitykselld jutellen. Kuitenkin koko
projektin ajan tarkein seura oli omat ajatukset. Kotona pdivasta toiseen tapahtuva tyos-
kentely vaati paljon itsensa kanssa olemista. Miniatyyrin valmistamisen pikkutarkka
luonne edellytti keskittymistd ja rauhoittumista tekemisen darelle, jolloin myds itsensa
kanssa kdytavan vuoropuhelun rooli vahvistui. Toisinaan se tarkoitti ongelmanratkai-
sua ja ideointia itsensa kanssa, toisinaan taas toistoa vaativa tyovaihe sai ajatukset kar-
kaamaan aivan toisaalle, kuten suunnittelemaan tulevaa, muistelemaan menneita, tai

uppoutumaan haaveiluun ja itsetutkiskeluun.

Pienoismallin vaatima tarkkuus haastoi myos tarkastelemaan omaa luovuutta ja teke-
misen tapaa aina omaan luonteeseen asti. Taipumus perfektionismiin luovan tydsken-
telyni jdljessa oli tdssdkin luovassa prosessissa sekd vahvuus ettda heikkous. Se auttoi
sdilyttimadan karsivallisyyden ja luomaan yksityiskohtaista jalked, mutta toisaalta se sai
myo0s luomaan itselle paineita siitd, millainen lopputuloksen tason tulisi olla. Vaikka
miniatyyrien teko piti sisdllaan paljon iloa ja onnistumisen kokemuksia, tuntui erittdin
pienten esineiden valmistus valilla tdysin absurdilta. Asia, jota useasti havahduin kysy-
maan itseltdni miniatyyria rakentaessani, oli jokin variaatio kysymyksesta "Mitd ma oi-
kein teen?” tai "Miksi ma edes teen tata?”. Kun pysahdyin tyon darelle ja huomasin itseni
vuolemassa hammastikkua takkasettid varten tai sitomassa ompelulangasta koriste-
tupsuja peukalonkokoisen tyynyn kulmiin, oli osattava nauraa itselleen ja sille, miten
pikkutarkkaa tyota teki. Toisinaan kysymys ei naurattanutkaan vaan sai kyseenalaista-
maan asioita syvallisemmin, aina miniatyyriin kdyttamastani tunneista ja pdivista jopa

eldman valintoihin asti.

Kuten kodin sisustukseen, myds miniatyyriin tuntui liittyvan tietty sosiaalinen puoli eli
se, mitd haluamme omalla tilalla toisille viestittad. Huomasin prosessin aikana pohti-
vani paljon sitd, ettd myds muut ihmiset tulevat nikemaan ja muodostamaan mielipi-
teensa miniatyyristani. Se, etta tyo ei ollut vain omille silmilleni, toi huomattavasti lisaa
sisdisia paineita luoda viimeistelty ja visuaalisesti miellyttava lopputulos. Toisinaan
huomasin arvioivani valintojani sen perusteella, mitd kuvittelin muiden ajattelevan

niistd. Tama ajatusmalli oli ajoittain vaikeaa sivuuttaa, mika sai reflektoimaan luovaan
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tekemiseen ja taiteeseen liittyvda hyvaksynndn painetta. Prosessi sai pohtimaan oma-
kohtaista kokemustani siitd, kuinka luovan tekemisen oikeutuksena pidetdan usein lop-
putuloksen tasokkuutta ja hyodyllisyytta. Kaikki, mika ei ylla yleisen mielipiteen hyvak-
symadlle tasolle, saatetaan hylata turhanpdivdisena puuhasteluna. Miniatyyriprosessin
itsetutkiskeleva luonne sai siis tarkastelemaan omaa tekijyytta ja taiteilijuutta taval-

lista syvallisemmin.

Jo ennen kuin aloitin miniatyyrin rakentamisen, minua kiinnosti selvittda, millaisen up-
poutumisen kokemuksen miniatyyriprosessissa yhdistyva kasilla tekeminen ja oman
miniatyyrimaailman luominen voivat muodostaa. Kokemukseni miniatyyrin eskapisti-
sesta eli todellisuuspakoisuudesta olemuksesta tuntui prosessissa moniulotteiselta. Se
tarjosi keinon uppoutua itselleni nostalgisiin maailmoihin, mutta samalla siihen liittyi
vahvasti myds uppoutuminen luovaan tydskentelyyn, joka omalla tavallaan tarjoaa ko-
kemuksen todellisuudesta irtautumisesta. Yksityiskohtaiset seka ongelmanratkaisulli-
set tyovaiheet vaativat keskittymista ja tarjosivat haastetta, mutta samalla tyon etene-
misen ndkeminen ja onnistumiset olivat palkitsevia kokemuksia. Tydskentelyn yksin-
kertaisemmissa ja toistoa vaativissa tyovaiheissa saatoin puolestaan syventya hetkeen

ja ajatukseni padsivat karkaamaan aivan toisiin maailmoihin.

4.3 Valmis miniatyyri ja tekijyys

Katsellessani valmista miniatyyrid koen sen kuvaavan itsedni ja makuani hyvin henki-
l6kohtaisella tavalla. Valmistumisestaan asti miniatyyri on ollut esilla kotini nurkkauk-
sessa. Koti on itselleni yksi merkityksellisimpia paikkoja, sillda kotona tunnen voivani
olla aidoin itseni. Koska vietdn suuren osan vapaa-ajastani mieluiten kotona, on kodin
tunnelma ja viihtyisyys minulle hyvin tarkeda. Pyrin sisustamaan kotini visuaalisesti
makuani mukaillen, mutta kuitenkin tarkein asia, joka tekee kodin, on sen henkilékoh-
taisuus. Oman kotini sisustus on muokkautunut useiden vuosien aikana mieleisekseni.
Sen muotoutuminen on vaatinut aikaa ja karsivallisyyttd, ja sitd maarittaa tosieldman
realiteetit, kuten tilan ominaisuudet, joihin ei vuokra-asunnossa voi vaikuttaa. Mi-

niatyyrini on naista arkisista tekijoista irrallaan ja tarjosi mahdollisuuksia toteuttaa

43



ideoita, jotka eivat omassa todellisuudessani ole tdlla hetkelld mahdollisia. Toisaalta se
on verrattain lyhyelld aikavalilla luotu, eika se siten ole ehtinyt jalostua ajan mittaan.
Kotona tavarat vaihtuvat ja muuttavat paikkojaan ajan kuluessa, mutta ne asiat, jotka

pysyvat, tulevat yha tarkedammiksi.

Vaikka tein miniatyyrin ikddn kuin valmiiksi, ajattelen, ettd se voi vuosien varrella elda
ja jatkaa muovautumistaan uusia ideoita saadessani tai makuni muuttuessa. Verratessa
miniatyyrin sisustusta kotini sisustukseen niistd voi huomata paljon eroja, mutta myos
paljon samaa. Niitd yhdistdd mahdollisuus muokata tilaa. Sisustus on keino vaikuttaa
oman kotinsa ilmeeseen ja tunnelmaan ja sama patee miniatyyrisisustuksen rakenta-
miseen. Vaikka tilan toimivuus ei ole miniatyyreissa samalla tavalla keskiossa kuin se
on kodin sisustuksessa, huomasin miniatyyrin realistista ilmetta tavoitellessani, etta
juuri pienet kdytannolliset yksityiskohdat ovat niita asioita, jotka herattivat miniatyy-

rin henkiin. (Kuvat 11 & 12)

Kuva 11 Kotoisa sohvannurkka kutsuu istahtamaan
alas ja rentoutumaan teekupillisen kera. (Kuva: lina
Kihlstrém)

=l

Kuva 12 Ikkunan ddrelld oleva nojatuoli on ihanteelli-
nen paikka kaivaa neulepuikot esiin tai uppoutua kir-
jahyllystd l6ytyvien romaanien pariin. (Kuva: lina Kihl-
strém)
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Koen, ettd valmiin miniatyyrin aiheuttamaa saavutuksen tunnetta lisaa se, ettei pro-
sessi edennyt ilman haasteita tai ongelmia. Miniatyyriprosessin ongelmanratkaisulli-
suus ja toteutustapojen innovointi lisddvat valmiin teoksen mielenkiintoa. Tekijan na-
kokulmasta saavutuksen tunnetta lisdi, kun tietdd, miten vaatimattomistakin materi-
aaleista on saanut luotua viimeistellyn lopputuloksen. Lisdksi koen, ettd ne esineet ja
yksityiskohdat, jotka syntyivat positiivisen tekemiskokemuksen tuloksena miellyttavat

erityisen paljon my6s lopputuloksessa.

Huomaan itsekriittisyyteni yhdistettyna aikataulun paineeseen vaikuttaneen siihen,
minkalaiseksi suhtautumiseni valmiiseen tydhén muodostui. Sen sijaan, ettd pystyisin
pelkdstadn iloitsemaan lopputuloksesta, huomioni Kiinnittyy myd6s yksityiskohtiin,
jotka eivat onnistuneet kuten olisin toivonut. Tekijdn suhde tuotokseen on paljon mo-
nimutkaisempi kuin "pitddkoé miniatyyrista vai eiké pidda”. Huomaan myos palatessani
yha uudelleen tarkastelemaan miniatyyrid, kuinka suhtautumiseni muuttuu ajan kulu-
essa. Mitd enemman aikaa miniatyyrin valmistumisesta kuluu, sitd helpommin pystyn
sivuuttamaan yksityiskohdat, jotka eiviat onnistuneet haluamallani tavalla. Huomioni
kiinnittyy yha vahvemmin niihin asioihin, jotka herattdavat minussa iloa, ja padsen up-

poutumaan miniatyyrin maailmaan unohtaen itsekriittiset ajatukset.

Kun tarkistelen valmista pienoismallia, sen mittakaava yllattaa itsenikin kerta toisensa
jalkeen. Vaikka olen miniatyyrin tekija ja perilla yksityiskohtaisesti kaikesta, mitd mi-
niatyyrin valmistumiseen on sisdltynyt, valmis miniatyyri ja sen poikkeava mittakaava
osaa silti kiehtoa. Kun katseeni osuu kotonani esilla olevaan miniatyyriin, kontrasti sen
ja ympdrdéivan huoneen valilla pysdyttda ddrelleen. Kun vien kasvoni lahelle miniatyy-
rid, voin ldhes kokea, milta tuntuisi olla tilassa, koska miniatyyri levittyy koko ndkopii-
rini ymparille. Koska miniatyyri on omani, tapa, jolla ldhestyn ja kasittelen sitd, on mut-
katonta. Kdsityona valmistettuja ja yksityiskohtaisia miniatyyreja ei kohtaa tavallisessa

arjessa usein. Silloinkin ne tyypillisesti tapaavat olla nayttelykappaleita tai esimerkiksi
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pienoismalleja museoissa. Niitd joudutaan katselemaan tietylta etdisyydeltd, ehka jopa
lasin takaa tai television tai muun nayton valitykselld. Miniatyyrien hento olemus saa
lahestymadn niitd varoen ja yleensa niitd ei saa eikd edes pysty koskea. Kaikki tdma
muuttuu, kun miniatyyri on oma ja omin kasin tehty. Koska tieddn, kuinka eri esineet
on valmistettu, ja sen, ovatko ne helposti sarkyvia tai korjattavia, kdsittelen miniatyyria
tietylla rentoudella. Voin tarkastella miniatyyrid mieleni mukaan sekd muokata sita va-
paasti. Tama tarjoaa valittdman ja ldheisen perspektiivin miniatyyriin. Miniatyyrista on

muodostunut siis oma pieni maailmani. (Kuva 13)

Kuva 13 Valmis miniatyyrihuone muodostaa oman pienen maailmansa ja tempaa mieli-
kuvituksen mukaansa. (Kuva: lina Kihlstrém)
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5 Tulokset

Tassa tutkielmassa tavoittelin taiteellisen toiminnan eli miniatyyriprosessin avulla
saada selville, mistd miniatyyrien rakentamisharrastuksessa on kyse. Halusin tutkia
miniatyyrin luonnetta tekijan perspektiivistd, silld aiempi miniatyyreja tarkasteleva
kirjallisuus on jattanyt timdn nakokulman vahalle huomiolle. Lisadksi pyrin kasittele-
madn miniatyyreja tuoreella ja ajankohtaisella tavalla, ottaen cottagecore-estetiikan 13-
hestymistavakseni. Teoriaosuudessa kasittelin aihepiirejd, joiden kautta miniatyyreja
on mahdollista tarkastella syvemmin, ja siten 16ytda uusia tapoja ymmartda ja hyédyn-
tdad miniatyyrien potentiaalia. Taiteellisen tutkimusotteen léytdminen haki pitkdaan
muotoaan, mutta selkiytyi tutkielman ja ajattelun edetessa. Miniatyyriprosessi raken-

tui tutkimuksen aikana mielenkiintoiseksi tavaksi tuottaa kokemusperdista tietoa.

Tutkielmani pyrki vastaamaan paakysymykseen: Mitda merkityksid miniatyyri voi saada
luovan prosessin aikana ja tuloksena? Vaitdn, ettd luova miniatyyriprosessi luo mi-
niatyyrin ja tekijan valille ainutlaatuisen ja monitasoisen suhteen. Luova miniatyyri-
prosessi on parhaimmillaan ajattelun keino, viline sisdiseen vuoropuheluun, itseilmai-
suun ja itsereflektioon. Vaikka kyseessa on pelkka miniatyyrihuone, on havaittavissa,
ettd omien unelmien tarkastelu ja haaveilu osana prosessia tekivat tuotoksesta henki-
l6kohtaisesti merkityksellisen ja kehittdavan. Miniatyyri kuvastaa tekijaansa hyvin hen-
kil6kohtaisella tasolla ja tuo konkreettiseksi omaa luovuutta, sisdistd maailmaa ja haa-
veita. Kyseessa ei lopulta ole vain miniatyyri, vaan luomaani tilaa asuttaa arvoni ja unel-

mani.

Lisdksi miniatyyri ja miniatyyriprosessi nayttdaytyvat mahdollisuutena toteuttaa omia
kuvitteellisia maailmoja tai itselle merkityksellisid fiktiivisid maailmoja konkreetti-
sessa muodossa. Perehtyminen cottagecore-tyylin visuaaliseen kuvastoon herétti pro-

sessin aikana vahvoja henkilokohtaisia nostalgian tuntemuksia. Se sai ajatukset siirty-

47



madn itselleni merkityksellisiin kirjoihin ja sarjoihin, jotka sijoittuvat samanlaiseen
miljoohon. Nostalgisen materiaalin kuluttamisen sijaan oli huomattavissa, ettd mi-
niatyyriprosessissa uudelleentuotin tata itselleni nostalgista kuvastoa. Inspiroitumi-
nen itselle nostalgisista fiktionaalisista paikoista teki miniatyyristad keinon luoda oman
version maailmasta, johon olen koko ikdni hakeutunut fiktion kautta. Se antoi uuden-
laisen ja konkreettisen mahdollisuuden uppoutua ndihin maailmoihin, joihin on ennen
paassyt tempautumaan vain ruudun tai kirjan sivujen kautta. Miniatyyrilla on siis kyky

tuoda paivaunieni ymparisto kasieni ulottuville ja omakseni.

Kuten teoriaosassa kavi ilmi, cottagecoren kotieldimadn suuntautuva ajatusmaailma
sekd yksinkertaisemman ja onnellisemman eldman tavoittelu voi toimia tapana, jolla
pyritddn loytdmdan elamaan merkityksellisyyttd muuttuvassa ja epavarmassa maail-
massa. Cottagecore-tyylisen kodinsisustuksen nostalginen katse menneeseen ja irralli-
suus nykytodellisuudesta auttaa luomaan kodista vaihtoehtoisen maailman, jossa mie-
likuvitus saa luoda oman tarinansa. Miniatyyrin rakentaminen cottagecore-tyylid myo-
taillen vahvisti tatd ndkokulmaa my6s miniatyyriharrastuksessa. Se loi uusia merkityk-
sid miniatyyriprosessille sekd valmiille tuotokselle. Cottagecoren pintaa syvemmalle
ulottuva ajatusmaailma sai suhtautumaan myds miniatyyriin ei vain kasityoprojektina,
vaan mahdollisuutena luoda oma idyllinen pakopaikka todellisuudesta. Se auttoi ym-
martdmddn miniatyyrin potentiaalia haaveilun vdlineend. Havaitsin, ettd miniatyyri-
maailmoja ja cottagecorea yhdistda niiden luomat kuvitteelliset todellisuudet, joihin
mielikuvitus voi paeta, mutta prosessi ei osoittautunut pelkastdan keinoksi karata haa-

vemaailmaan, vaan tavaksi kohdata ja tehda nakyvaksi itsensa ja unelmansa.

Tutkimus osoitti, ettd miniatyyriprosessin luovuus ja palkitsevuus tekevat siita otolli-
sen flow-kokemuksen tuottajan ja elamaa rikastuttavan itseilmaisun keinon. Tutkiel-
man teon aikana oli lisdksi huomattavissa miniatyyriharrastelijoiden aktiivisuus esi-
merkiksi Internetin yhteisopalveluissa, miké tuo miniatyyrien rakentamiseen verkos-

toitumisen ja yhteisollisyyden mahdollisuuksia.
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6 Pohdinta

Taman tutkielman 16yddsten pohjalta miniatyyriprosessin potentiaali tekijalleen nayt-
taytyy monipuolisena. Taiteellisen tutkimuksen keinoin saavuttamani ymmarrys teki-
jan suhteesta miniatyyriin osoittautui merkityksellisemmaksi ja moniulotteisemmaksi
kuin olin osannut ennalta odottaa. Nakokulman rajaus ja tutkimuskirjallisuus ohjasivat
tutkielman suuntaa ja syvensivat tapaa, jolla tarkastella miniatyyria. Tutkimuksen to-
teuttaminen cottagecoren sijaan toisesta ndkokulmasta tai toisen henkilén toimesta
johtaisi todennékdisesti toisenlaisiin tuloksiin. Uskon kuitenkin, ettd nykyiset 16ydok-

set tarjoavat silmayksen miniatyyrien sisdltdmaan luovaan potentiaaliin.

Miniatyyrin rakentuminen oman luovan prosessin tuloksena muodosti monitasoisen
suhteen valmiiseen miniatyyrihuoneeseen. Taiteellinen prosessi voi olla jarjestelmalli-
sesti pddmadraansa kohti kulkevaa, mutta my6s kokeilullista ja vapaamuotoista toimin-
taa. Etenkin tekniikoiden ja materiaalien kautta etenevassa tekemisessa korostuu tai-
toon liittyva tietdminen. Siind tekija havainnoi ja reflektoi omaa tekemistddn samalla
kun tekeminen tapahtuu. Luotto omaan taitoon ja arviointikykyyn siis ohjaa taiteelli-
sen toiminnan suuntaa.l’ Myds miniatyyrimaailman rakentamista ohjasi kyseinen
prosessin ennalta-arvaamattomuuden hyvidksyminen, materiaaleille ja valineille an-

tautuminen seka omien tyoskentelytapojen innovointi.

Miniatyyri vaatii mittakaavansa vuoksi poikkeavaa kehollista ldhestymistapaa seka val-
mistuksen aikana ettd myds valmiina esineendll2. Tama oli havaittavissa myds omassa
prosessissani. Miniatyyrihuoneen rakentaminen vaati todella ldheista ja huolellista ta-
paa kasitella miniatyyrin osia. Pienten yksityiskohtien parissa tyoskentely sitoi kehon
tyon darelle ja vaati tarkkuutta ja tarkoituksellisuutta ldhes joka liikkeeltd. Tama piirre
muodosti miniatyyrin ja tekijan valisesta suhteesta hyvin tiiviin jo prosessin aikana.
Tehdessa tai valmistaessa asioita normaalissa mittakaavassa, on tavallista, etta toi-

minta tapahtuu vakiintuneeseen tapaan, jopa alitajuntaisesti. Kehomme on sisaistanyt

111 Varto, 2017, 35.
112 Kohring, 2011, 14.
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tietyt toimintamallit ja tietdaa siten, kuinka toimia. Miniatyyrien valmistus kuitenkin
muuttaa mittakaavan tdysin ja vaatii siten myds aivan toisenlaista lahestymistd, suh-
tautumista ja tapoja tehda.113 Miniatyyria tehdessdni jouduin ajattelemaan tdysin uu-
siksi, miten esineiden valmistusta tulisi ldhestya ja mitd materiaaleja ja tekniikoita mi-
niatyyrissda voin kdyttaa. Taiteellisella prosessilla luonnehditaankin olevan ainut-
laatuinen kyky muuttaa tekijaansa: “The tools we design have an impact on how we
then become designed by the tools of our own hand. The arts, like the sciences, remake
the maker and the tools that the maker uses has a profound impact on who we be-
come.”114 Miniatyyriprosessi haastoi siis monella tapaa muuttamaan omia ajatteluta-

poja, ja siten koin sen hyvin rakentavana kokemuksena.

Koen, ettd prosessissa muodostuva henkilékohtainen suhde miniatyyriin poistaa osan
siihen liittyvastd mystiikasta. On esitetty, ettd ulkopuoliselle tarkkailijalle osa miniatyy-
rin kiehtovuudesta liittyy siihen, ettd se saa ihmettelemdan ja ihailemaan, miten eri esi-
neet on onnistuttu tekemaan1>, Tatd mysteeria ei kuitenkaan ole tekijan omassa suh-
teessa miniatyyriin. Toisaalta tieto siitd, miten on onnistunut tekemdadn vaatimatto-
mista kierratysmateriaaleista viimeistellyn miniatyyrin saa aikaan saavutuksen tun-
teen, niin prosessin aikana kuin valmista miniatyyria katsellessakin. Lisdksi se, ettei
miniatyyrin kaikki yksityiskohdat onnistuneet alkuperéisen vision mukaan, opetti ajan
kanssa sivuuttamaan yksityiskohdat, joihin en ollut miniatyyrissa tyytyvainen ja kes-
kittymdan miniatyyrin onnistumisiin. Tima miniatyyrin kanssa tapahtuva suhtautumi-
sen muuttuminen ja positiivisten puolien korostuminen muistuttaa myds cottagecoren
nostalgisesta olemuksesta. Kumpaakin niistd yhdistaa "aika kultaa muistot”-tyylinen

suhtautuminen.

Miniatyyrin lahestyminen cottagecore-ndakokulmasta teki myos henkilokohtaisista

nostalgian kokemuksista merkittdvan osan miniatyyriprosessia. Nostalgian tunteen voi

113 Kohring, 2011, 16-17.
114 Barone & Eisner, 2012, 5.
115 Jozwiak, 2021, 152-154.
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laukaista monenlaiset eri tekijat ulkoisista aistihavainnoista sisdisiin tunnetiloihinl16.
Sen lisdksi, ettd koin cottagecore-estetiikan omakohtaisesti nostalgisena ja merkityk-
selliseng, oli siina havaittavissa mielenkiintoisia yhtenevaisyyksid miniatyyrien kanssa.
Ajattelen, ettd molemmat cottagecore ja miniatyyrien rakentaminen tarjoavat mahdol-
lisuuden uudelleenluoda fiktionaalisia maailmoja sekd kokea toimijuutta kuvitteelli-
sissa maailmoissa. Kuten luvussa 4.3. totesin, pystyn muokkaamaan ja tarkastelemaan
omaa miniatyyrihuonettani haluamallani tavalla. Tama valiton suhde miniatyyriin luo
kokemuksen siitd, ettd pystyn sddtelemain luomani maailman jarjestystd. Tatd mi-
niatyyrin aikaansaamaa hallinnan tunnetta on myos esitetty mahdolliseksi syyksi sille,
miksi miniatyyrit ovat niin kiehtoviall’. Uskon, ettd myds cottagecoren suosiota voi se-
littdd sen samankaltainen mahdollisuus luoda oma hallittavampi versio todellisuu-

desta.

Kuten olen todennut, miniatyyrien oleelliseksi ominaispiirteeksi osoittautui niiden
kyky konkretisoida kiehtovia kuvitteellisia maailmoja. Erds miniatyyrien vetoavuutta
selittdva teoria ehdottaa, ettd miniatyyrit tarjoavat maailman, johon katselija voi aset-
taa itsensa. Katselija voi eldytyd miniatyyriin ottaen tarkkailijan tai havainnoijan roo-
lin.118 Thmistd myds kiehtoo paikat, joita voi tutkia ja jotka vihjaavat, ettd niistd on opit-
tavissa uutta informaatiotall?. Taman vuoksi uskon, ettd miniatyyreissa katselijan elay-
tymiselle oleellista on tarinalliset yksityiskohdat ja merkit elamasta. Miniatyyri, joka
yksityiskohdillaan kertoo tarinaa siitd, miten miniatyyrimaailmassa saatetaan eld3, in-
noittaa katselijan mielikuvitusta. Toisin sanoen, mitd yksityiskohtaisemmin kuvitteel-
lista maailmaa on kuvattu, sitd immersiivisemman kokemuksen se tarjoaal20. Innosta-
vin osa my6s omaa miniatyyriprosessia oli tarinallisen, kodikkaan ja yksityiskohtaisen
tilan luominen. Valmista miniatyyrid katsellessa alkaa helposti kuvittelemaan, mil-
laista elamaa tilassa eletdan. Toisinaan mietin, miten jokin pieni olento asettuisi kodiksi

tekemadani tilaan. Tall6in huomio kiinnittyy pieniin yksityiskohtiin, kuten avonaiseen

116 Sedikides ym. 2015, 206-208.
117 Chen, 2015, 283-284.

118 Jozwiak, 2021, 156.

119 Dubourg & Baumard, 2022.
120 Wolf, 2012, 49.
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kirjaan sohvapdydalla tai puoliksi juotuun teekuppiin nojatuolin vierelld. Vaikka mi-
niatyyri antaa mahdollisuuden luoda ihanteellisen tilan, kodin, jossa vallitsee taydelli-
nen jarjestys!?l, ei se mielestdni kiteyta sitd, mikd miniatyyrista tekee erityisen ja ko-
dikkaan. Kodin merkityksia tarkastellut Witold Rybczynski kiteyttda kuinka eldmisen

jaljet ovat oleellinen osa kotia:

Hominess is not neatness. Otherwise, everyone would live in replicas of the
kinds of sterile and impersonal homes that appear in interior-design and ar-
chitectural magazines. What these spotless rooms lack, or what crafty pho-

tographers have carefully removed, is any evidence of human occupation.12

Koen kotiympaéristoni hyvin merkityksellisena elamalleni, ja kotiin liittyvat haaveet
ovat suuressa roolissa tulevaisuuden tavoitteissani. Miniatyyrikoossa rakentamisen
mahdollisuudet osoittautuivat prosessin aikana keinoksi paasta toteuttamaan versiota
unelmien kodista, jota eivat reaalimaailman olosuhteet mdaarittdneet. Miniatyyri sai
haaveilemaan tulevaisuudesta, jolloin en enda asuisi kerrostaloasunnossa, vaan voisin
toteuttaa unelmani omasta kodista, josta tehdd omannakéiseni. Tilan olemusta muun
muassa runouden ja filosofian kautta tarkastelleen Gaston Bachelardin kasityksen mu-
kaan miniatyyri tapaa saada ihmisen unelmoimaan23. Hin myds esittda, ettd pelkka
logiikka ei riita selittdmaan kokemusta siitd, mika pienessa on niin suurta: "Mita taita-
vampi olen luomaan maailmasta miniatyyrin, sitd enemman teen siitd omani. Mutta sa-
malla on ymmarrettava, ettd miniatyyrissa merkitykset tiivistyvat ja rikastuvat.”124
Luodessani miniatyyria koin, ettd minun oli mahdollisuus luoda aivan oma versioni
maailmasta ja kuinka jokaisella valinnallani oli merkitysta. Koska miniatyyriin on mah-
dotonta saada mahtumaan jokaista realistista yksityiskohtaa, niiden asioiden merkitys
kasvaa, joita pdattad miniatyyrissa kuvata. Miniatyyrien kiehtovuutta onkin perusteltu
niille ominaisella tavalla pelkistda todellisuutta. Tama tapa, jolla miniatyyrit vangitse-

vat kuvattavan asian olemuksen, tekee miniatyyristad niin erityisen.125 Kuvailisin, etta

121 Chen, 2015, 281.

122 Rybczynski, 1987, 17.

123 Bachelard, 2003, 326.

124 Bachelard, 2003, 323.

125 Chen, 2015, 286; Jozwiak, 2021, 152-153.
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miniatyyriprosessi saa siis reflektoimaan omia unelmia ja tavoitteita sekd samanaikai-

sesti auttaa kiteyttdmaan ja konkretisoimaan haaveiden olemuksen.

Pohtiessani tarkemmin miniatyyriprosessin uppoutumiskokemusta, koen sen vertau-
tuvan teoriaosassa kasiteltyyn funktionaalisen eskapismin kaltaiseen kokemukseen
(ks. luku 3.3). Prosessin luovuus ja ongelmanratkaisullisuus tekevat siitd keinon kokea
uppoutumista rakentavalla ja hyvinvointia edistavalla tavalla. Kasilla tekeminen, luo-
vuuden kaytto ja haaveilu, jotka ovat tarked osa miniatyyrin rakentamista, tekevat siita
innoittavaa ja palauttavaa. On myos yllattavaa, kuinka vahvasti miniatyyrin suunnittelu
ja rakentaminen saa pohtimaan omaa elamag, kiinnostuksenkohteita, haaveita ja tule-
vaisuutta. Prosessin reflektiivisyys siis mielestdni estda sen, ettd se voisi todellisuuden
ongelmien valttelyn kautta tarjota pakokeinon arjesta, kuten dysfunktionaaliselle eska-
pismille on ominaistal26, Koen prosessin olevan esisijaisesti positiivinen ja hyédyllinen

itsetutkiskelun véline, ei pakokeino.

Miniatyyriprosessissa oli my0s vahvasti lasnd kokemus flow’sta eli tekemiseen uppou-
tumisesta. Flow’n teoriaa kehitellyt Mihalyi Csikszentmihalyi esittda, etta taytta tark-
kaavaisuutta vaativat suoritukset ja saavutukset tuottavat universaalisti koettua ilon
tunnetta ja tarkkaavaisuuden kdyttidminen tallaisiin asioihin lisdd kokemusta onnelli-
sesta ja tyydyttavasta elamasta. Han argumentoi, etta lyhytaikaista mielihyvaa tuotta-
vat ja passiiviset hyvan olon ldhteet eivit tee elamasta rikkaampaa. Todellinen ilo ja
merkityksellisemmaksi koettu eldma seuraa, kun osaamme keskittya tekemiimme asi-
oihin, koemme ne sopivan haastavina ja kasvamme niiden tuloksena. 127 Luova toi-
minta sisdltdd monia flow’n kokemiselle olennaisia ominaisuuksia, ja flow’ta onkin to-
dettu koettavan laajasti luovien taiteenalojen parissal28. Koin myds miniatyyriproses-
sin olevan otollista toimintaa flown kokemiseksi. Miniatyyrissa kiteytyy prosessin ai-
heuttaman flow-kokemuksen myo6ta tunne elamaa rikastuttavasta kokemuksesta. Mi-
niatyyrin ndkeminen valmiina palkitsee kaikesta ajasta, tarkkuudesta ja energiasta,

jota sen tekoprosessi on vaatinut.

126 Wulf ym. 2022, 260.
127 Csikszentmihalyi, 2005.
128 fucznik, May, & Redding, 2021, 190.
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Jatkotutkimuksen kannalta mielenkiintoinen nakékulma olisi tarkastella, miten mi-
niatyyrin luovaa potentiaalia pystyttdisiin soveltamaan yhteisollisessd toiminnassa.
Nakisin, ettd miniatyyrimaailmojen rakentamista olisi mahdollista hyddyntda vapaa-
ajanharrastamisen lisdksi hyddyllisena ajattelun valineena samalla tavalla kuin esimer-
kiksi unelmakarttojen laatimista. Unelmakarttoja (engl. vision board) kaytetdan tyoka-
luna esimerkiksi oppilas- ja uraohjauksessa. Unelmakartta on sekatekniikkaa hyodyn-
tava ja luova tapa visualisoida esimerkiksi henkilékohtaisia haaveita, tavoitteita tai
haasteita. Unelmakartan mielikuvituksellinen ja luova ilmaisutapa kannustaa vapaam-
paan ajatteluun ja voi siten auttaa havainnollistamaan alitajuntaisiakin tavoitteita ja
haaveita.12? Koen, ettd myods miniatyyriprosessin luova ilmaisu sisdltda samankaltaista
potentiaalia. Jatkotutkimuksessa voisi hyodyntdd tidtd ndkokulmaa ja kehittdd mi-
niatyyrien rakentamisen pohjalta hyvinvointia ja yhteis6llisyytta lisddvaa toimintaa,
kuten tyopajoja erilaisille tukiryhmille. My6s tutkielman aikana muodostuneen "mi-
niatyyrimenetelman” kdyttoa taiteellisena tutkimusmenetelmana voisi kehittaa eteen-

pdin jatkotutkimuksessa.

129 Waalkes, Gonzalez & Brunson, 2019, 205-206.
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