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Tiivistelma

Tutkimukseni tavoitteena oli tarkastella Lapin yliopiston luokanopettajaopiskelijoiden
kasityksia ilmastonmuutoksen hillitsemisestd. Luokanopettajaopiskelijoiden kasityksié
ilmastonmuutoksesta ~ on  tutkittu  paljon, mutta  suomalainen  tutkimus
luokanopettajaopiskelijoiden kasityksistd ilmastonmuutoksen hillitsemisesta on vahaista.
Fenomenografisen tutkimukseni teoreettisen viitekehyksen mukaan yksildiden toiminta
rilppuu  heiddn  Kkasityksistansd suhteessa maailmaan ja sen ilmidihin.
Tutkimusintressinani oli selvittaa, millaisten keinojen avulla
luokanopettajaopiskelijoiden mielestd ilmastonmuutoksen etenemiseen tulisi vaikuttaa.
Tutkimuskysymykseni oli: Millaisia kasityksia Lapin yliopiston
luokanopettajaopiskelijoilla  on ilmastonmuutoksen hillitsemisesta?  Tarkastelin
tutkimuksessani myo6s luokanopettajaopiskelijoiden ilmastonmuutoksen hillitsemiseen
liittdmid tunteita ja asenteita sek& kasityksid perusopetuksen opetussuunnitelman 2014

ilmastokasvatuksesta.

Esittelen tutkimuksessani luokanopettajaopiskelijoiden ilmastonmuutoksen
hillitsemiseen liittyvien kasitysten variaation fenomenografisten kuvauskategorioiden

avulla. Tutkimukseni johtopaatdosten mukaan luokanopettajaopiskelijat korostavat



kiertotaloutta, kuluttamisen muutosta seka kasvatusta osana ilmastonmuutoksen
hillitsemistd.  Suurin  osa  luokanopettajaopiskelijoista  piti  perusopetuksen
ilmastokasvatusta ilmastonmuutoksen tietoisuuden ja ymmarryksen lisddmisena.
Kolmasosa luokanopettajaopiskelijoista  kasitti  ilmastokasvatuksen  sisaltavén
konkreettisten  ilmastotoimien  harjoittamista  ja  vaikuttamista.  Viidesosa
luokanopettajaopiskelijoista  sisallytti  ilmastokasvatukseen  my6s arvo- ja
asennekasvatusta. Tutkimuksen teoreettisen viitekehyksen mukaan ilmastokasvatuksen
tulisi siséltdd tiedeopetuksen rinnalla ilmastonmuutoksen hillitsemiseen liittyvien

tunteiden ja asenteiden késittelya sekd konkreettisten toimien harjoittamista.

Kerésin tutkimusaineistoni haastattelemalla 15 Lapin yliopiston
luokanopettajaopiskelijaa kesédlld 2018. Tutkimukseni tuotti vain vahan uutta ja
luotettavaa tietoa luokanopettajaopiskelijoiden  ké&sityksistd ilmastonmuutoksen
hillitsemisestd, ja ei ole vyleistettdvissd. Tutkimukseni avasi kuitenkin joitakin
luokanopettajaopiskelijoiden ajankohtaisia ja jatkotutkimuksen kannalta mielenkiintoisia
kasityksia ilmastonmuutoksen hillitsemisesta ja ilmastokasvatuksesta

opettajakoulutuksen kontekstissa.

Avainsanat: luokanopettajaopiskelijat, ilmastonmuutos, hillitseminen, ilmastokasvatus,

fenomenografia
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1 JOHDANTO

Ilmastonmuutosta ei voida end4 estédd. Ihmisten aiheuttamat ilmastopééstot lammittavat
ilmakehad vielda satojen vuosien ajan. llmastonmuutoksen riittavalla hillitsemisella
ilmastonmuutoksen katastrofaalisimmat seuraukset voidaan vield valttdd. IPCC:n
(Introgovermental Panel on Climate Change) 8. lokakuuta 2018 julkaisemassa
ilmastoraportissa todettiin, ettd maailman tila on ilmastonmuutoksen etenemisen kannalta
nyt erittain kriittinen. NyKkyisill4 toimilla maailman ilmaston lampeneminen ei rajoitu
YK:n Pariisin ilmastosopimuksessa asetettuun 1,5 asteeseen, vaan tdmén hetkisen
ennusteen mukaan globaali ilmaston lampeneminen nousee kolmeen asteeseen, mikali
emme heti ala rajuihin ja ennendkemattomiin toimiin ilmastonmuutoksen hillitsemiseksi.
(IPCC, Ympaéristoministerio 2016.)

Koulutuksella on oma tarkeé tehtédvéansa ilmastonmuutoksen hillitsemisessa (Sipari 2016,
5). Nykyajan nuoret ovat tulevan yhteiskunnan paatoksentekijoita ja toimijoita, jotka
vastaavat ilmastonmuutoksen aiheuttamiin ongelmiin (Hermans 2016, 391).
Luokanopettajaopiskelijoiden késityksid ilmastonmuutoksesta on tutkittu paljon ja
tutkimustuloksista on kaynyt ilmi, ettd luokanopettajaopiskelijoiden tiedot
ilmastonmuutoksen syistd ovat usein puutteellisia, ja opiskelijat sekoittavat

ilmastonmuutoksen usein otsonikatoon tai muihin ilmidihin (Ratinen 2016, 24). Omassa



tutkimuksessani olen kiinnostunut siitd, millaisia k&sityksia luokanopettajaopiskelijoilla
on ilmastonmuutoksen hillitsemisesta. Valitsin tutkimusjoukokseni
luokanopettajaopiskelijat, koska he ovat tulevaisuudessa toteuttamassa omalta osaltaan
perusopetukseen kuuluvaa ilmastokasvatusta. Ilmastokasvatuksen keskeisené tavoitteena
on lisdtd ymmarrysta ilmastonmuutoksesta ilmiond sek& ohjata ihmisid toimimaan

ilmastonmuutoksen ehkéisemiseksi (Lehtonen & Cantell 2014, 3).

Tutkimuksessani tarkastelen Lapin yliopiston luokanopettajaopiskelijoita, jotka ovat
suorittaneet maantiedon ja biologian monialaiset opinnot. Luokanopettajan koulutuksen
monialaiset opettajan opinnot suoritetaan opintojen ensimmaisen ja toisen vuosikurssin
aikana osana kasvatustieteen kandidaatin tutkintoa. Omien kokemusten mukaan Lapin
yliopisto ei tarjoa luokanopettajaopiskelijoille riittavasti opetusta ilmastonmuutoksesta,
sen opettamisesta ja ilmastokasvatuksesta. Koen luokanopettajaopiskelijoiden
koulutuksessa olevan kehitettdvaa, ja talla tutkimuksellani haluan selvittd4, mita keinoja
Lapin yliopiston luokanopettajaopiskelijat liittdvat ilmastonmuutoksen hillitsemiseen ja
mistd tunteista ja asenteista he puhuvat ilmastonmuutoksen hillitsemiseen liittyen.
Tarkastelen tutkimuksessani myos sitd, millaisia kasityksia luokanopettajaopiskelijoilla
on perusopetuksen opetussuunnitelman ilmastokasvatuksesta. Talla hetkelld Lapin
yliopiston luokanopettajaopiskelijoiden koulutus ilmastonmuutoksesta rajautuu pariin
kaikille pakolliseen maantiedon kurssin oppituntiin. Ymparistokasvatus on 2000-luvulla
vahentynyt kaikissa Suomen opettajankoulutuslaitoksissa. Huolena on, ett4
perusopetuksen ilmastokasvatuksen tavoitteet jadvat vain tavoitelauseiksi, silla
luokanopettajaopiskelijoille ei heiddn koulutuksessaan tarjota riittdvid valmiuksia
kasitelld ilmastokysymyksia ja kestavaa kehitysta. (Lehtonen & Cantell 2015, 14-15.)



2 ILMASTONMUUTOS

2.1 llmastonmuutoksen syyt

Ilmastonmuutoksen taustalla on luonnollinen kasvihuoneilmid, jota ihmiset ovat omalla
toiminnallaan vahvistaneet. Kasvihuoneilmié on maapallon elamaélle valttdmaton ilmio,
mutta sen voimistuminen on aiheuttanut ilmaston lampenemisen. Auringon sateilysté
noin 70 % imeytyy maahan, meriin ja ilmakehdan. Maapallolla auringon sateilyenergia
muuttuu 1d&mmoksi. Maapalloa ympardiva ilmakehd estdd lamposateilyn karkaamista
avaruuteen. llmakehdn kasvihuonekaasut, vesihoyry, hiilidioksidi, metaani, otsoni ja
dityppioksidi imevat itseensa noin 90 % maanpinnan ja merien lamposateilysta ja estavat
lammon karkaamisen avaruuteen. llmakehd péastaa lavitseen auringon sateilyn, mutta ei
maasta ja meristd tulevaa lamposateilyd. llman kasvihuoneilmiotd maapallolla olisi

keskimé&arin 33 astetta kylmempéaa kuin nyt. (Nevanlinna 2008, 44-45.)

Vesihdyrylla on suurin vaikutus kasvihuoneilmigssa. Vesihdyryn méaérd ilmakehdssa
lisdantyy koko ajan, kun ilmasto lampenee. Vesihdyry itsessédan kiihdyttdd ilmaston
ldmpenemistd edelleen. lhmisten toiminnan kannalta suurin kasvihuonekaasu on
kuitenkin hiilidioksidi. Hiili on kaiken orgaanisen elamén l&dhde ja hiili kiertdd luonnossa.
150 vuotta sitten ihmiset |0ysivat fossiiliset energianléhteet, jotka eivat kuulu
luonnolliseen hiilen kiertokulkuun. Fossiiliset energianldhteet ovat syntyneet, kun
orgaaniset eliét ovat hajonneet miljoonien vuosien aikana Maan kuoren alla. (Hardy
2003, 11.) Fossiilisten energialdhteiden energia on perdisin miljoonia vuosia sitten
varastoituneesta auringon valosta (Archer 2007, 99). Suurin osa ilmakehén
hiilidioksidipaastoistd aiheutuu fossiilisten energialédhteiden kuten 6ljyn, kivihiilen ja
maakaasun kéytostd. Naitd polttoaineita kdytetdan etenkin energiantuotannossa muun
muassa voimalaitoksissa, tehtaissa, kulkuneuvoissa ja rakennuksissa. Hiilidioksidi on
paasyy ilmastonmuutokseen. (Nevanlinna 2008; 46, 187.) Hiilidioksidia syntyy myos



maankadyton muutoksissa, kuten esimerkiksi trooppisten metsien polttamisessa (Kuusisto
1999, 221).

Hiilidioksidin lisdksi ilmastopdéastoja ja lisdantyvid kasvihuonekaasuja syntyy
metaanista. Luonnolliset kaasut sisaltdvat metaania, jota syntyy orgaanisten aineiden
hajotessa. lhmiset tuottavat metaanipddstoja ilmakehdan riisin ja karjan, etenkin
naudanlihan tuotannossa, kaatopaikoilla, turpeen polttamisessa ja kaasuputkien
vuodoissa. (Houghton 1997, 33-34.) Ihmiset tuottavat toiminnallaan v&hemmaén
metaanipdéstoja kuin hiilidioksidipadstdja, mutta metaani on kasvihuonekaasuna 21
kertaa voimakkaampi kuin hiilidioksidi (Kuusisto 1999, 221).

IImastonmuutos on monimutkainen prosessi, jossa ldhes kaikki vaikuttavat kaikkeen.
Tieteessa ilmastonmuutokseen vaikuttavia asioita kutsutaan positiivisiksi  tai
negatiivisiksi takaisinkytkennoiksi. Kasvit, meret ja kaikki vesialueet poistavat ilmasta
hiilidioksidia, mutta myds palauttavat sitd ilmaan. Kun ilmaston lammetessa Maan lumi-
ja jaapeite sulavat, maanpinnan heijastava pinta vahenee. Maat ja meret imevét
ilmastojérjestelmédén aiempaa enemmaén séteilyd, joka muuttuu l&dmpdenergiaksi ja
ilmasto lampenee. llmaston lammetessa vetta haihtuu ilmakehdan enemmaén ja syntyy
vesihdyryd. Vesihoyry on ilmastonmuutosta kiihdyttdva kasvihuonekaasu. (Keskitalo
2005, 19.)

2.2 llmastonmuutoksen seuraukset

Yhteiskunnat ja luonnon ekosysteemit ovat herkkia ilmastonmuutoksen seurauksille
etenkin koyhissd maissa. Jo vuoteen 2011 mennessa edennyt ilmastonmuutos on
aiheuttanut sadn aari-ilmioita, kuten lampdaaltoja, tulvia ja myrskyjd, jotka ovat

aiheuttaneet ihmiskuolemia ja heikenténeet elinymparist6ja. llmastonmuutos vaikuttaa



epésuorasti myds ruuan maaraan ja laatuun seka vesivaroihin ja tautien levittdjiin. Merten
pinnan nousu kaupunkien pé&alle aiheuttaa pakolaisuutta. Erityisen tuhoisia
luonnonmullistukset ovat ranta-alueiden ihmisille esimerkiksi Kiinan suurten jokien
suistoalueiden suurkaupungeissa. lImastopakolaisuuden ennustetaan aiheuttavan
turvallisuusuhkia seka poliittisia konflikteja eri yhteisGjen ja maiden kesken. Merien
pinnan nousu sek& happamoituminen vaikuttavat myos biodiversiteettiin, joka aiheuttaa
biologisten lajien haviamista seké luonnonvarojen kayton heikentymista. Arktisen alueen
kesdjddn ja Gronlannin jadpeitteen sulamisella voi olla vakavia seurauksia.
IImastonmuutoksen seuraukset ovat hyvin erilaisia eri alueilla ja eri sukupolvien aikana.
IlImasto ei muutu joka puolella maailmaa samanlaisesti, ja ilmastonmuutos koettelee
kovimmin Kkehittyvid maita, joissa haasteina ilmastonmuutoksen seurauksien my6té ovat
muun muassa veden saannin niukkuus seka ruokahuollon ja maatalouden herkkyys.
(Virtanen 2011; 23-26, 30.)

Kansakuntien tiede- ja kulttuurijarjestd UNESCO (United Nations Educational, Scientific
and Cultural Organization) on arvioinut, ettd vuonna 2025 jo puolet maapallon véestosta
asuu alueilla, jotka karsivat veden niukkuudesta. Lisddntyvan véestomaaran,
keinokastelun ja pohjavesien pilaantumisen lisaksi ilmastonmuutos pahentaa alueiden
tilannetta. (Keskitalo 2005, 155.)Etenkin Saharan eteldpuoleisessa Afrikassa
ilmastonmuutos aiheuttaa kuivuutta, tulvia ja tuholaisten massaesiintymisid, jotka
aiheuttavat ongelmia paikalliseen ruuan tuotantoon (Nevanlinna 2008, 177).
IlImastonmuutos aiheuttaa myds ilmastopakolaisuutta, jonka ennustetaan johtavan sotiin
ja konflikteihin, kun valtavat pakolaisjoukot pyrkivat muuttamaan ilmastonmuutoksesta
helpommalla selvinneille alueille (Nevanlinna 2008, 183-184). Kovat helleaallot vaativat
my0s ihmishenkia ja ilmastonmuutoksen myota monet tartuntataudit kuten ripuli, kolera,

malaria ja L&nsi-Niilin virus ovat levinneet uusille alueille (Palanterd 2012; 13, 29-31).

Arktisen alueen ja Gronlannin jaiden sulamisen liséksi vuoristojaatikot ovat kutistuneet
huomattavasti muun muassa Alaskassa, Pohjois-Kanadassa, Pohjois-Skandinaviassa,
Himalajan vuoritoissa, Eteld-Amerikassa ja napa-alueiden saarilla. Merenpinta on

noussut veden lampdlaajenemisen seka jaatikoiden ja jadpeitteiden sulaessa. (Keskitalo
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2005,116-117.) limastonmuutoksella ennustetaan olevan vaikutuksia myds Golf-virtaan,
joka lammittdd Fennoskandian ilmastoa noin 6-11-asteella. Golf-virta toimii osana
maailmanlaajuista Kkiertovesivirtausta, ja tuo pohjoiseen mukanaan pdivéntasaajalla
varastoimaansa lampda. Pahimpien ennusteiden mukaan Suomi muuttuisi joksikin aikaa
arktiseksi tundraksi, ennen kuin ilmastonmuutos kumoaisi Golf-virran vaikutukset.
(Keskitalo 2005, 149-152.) Illmastonmuutos vaikuttaa etenkin arktisten alueiden
alkuperdiskansojen pyyntikulttuuriin, kun jaékarhujen ja hylkeiden elintila jaatikoilla
pienenee (Keskitalo 2005, 160).

Suomessa ilmastonmuutoksella saattaa olla aluksi positiivisiakin seurauksia esimerkiksi
kasvien kasvukauden pidentyessa, mutta ilmastonmuutos lisdd myods tuholaisten ja
virusten maarad maataloudessa. Talvitulvat yleistyvit, ja pelloilta huuhtoutuu ravinteita
vesistoihin. llmastonmuutos vaikuttaa myds Suomen puu- ja eldinlajistoon. Esimerkiksi
norpalla on vaikeuksia 10ytaa talvella pesdkinoksia, mikali Saimaan jailla ei ole talvella
lunta (Kuusisto 1999, 228-231).
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3 ILMASTONMUUTOKSEN HILLITSEMINEN

3.1 lImastonmuutoksen hillitsemisen keinot

Yhtékkinen kasvihuonekaasujen véhentdminen on mahdotonta — kasvihuonekaasujen
pitoisuudet ilmakehdssd nousevat vield seuraavien vuosikymmenten ajan. Lyhyen
aikavalin taloudelliset huolet, poliittiset ja institutionaaliset esteet sek& yleisen
tietoisuuden ja valittdmisen puute estdvat suurimpia laajamittaisia paastovahennyksia.
Kasvihuonekaasuja tulisi vahentdd paastdverojen- ja maksujen avulla. Hiilimaksujen
avulla investoijat, kuluttajat ja innovaattorit sijoittaisivat vahapaastoisempiin
tuotannonaloihin ja hiilineutraaleihin innovaatioihin. Kasvihuonepéastojéa tulisi véhentaa
my06s energiatehokkuutta edistavan politiikan ja séantelyn sek& véha- ja nollahiilisen
teknologian  kehittamisella ja kayttdonotolla. llmakehdn kasvihuonekaasujen
pitoisuuksiin vaikuttaminen vaatii pitkalla aikavalilla sita, ettd paastot tulisi saada lahelle
nollatasoa. = Teknologisten  innovaatioiden  avulla  pyritddn  vahentdméaan
kasvihuonekaasuja ja lisédmadn energiatehokkuutta sekd uusiutuvien energialdhteiden
kayttoa. Teknologian alalla kehitelladn esimerkiksi biomassan laaja-alaista kéyttoa
kestdvan kehityksen mukaisesti seka hiilidioksidipaastojen talteenottoa ja varastointia.
Laajamittainen ilmastonsuojelu on mahdotonta ilman globaalia yhteistyota. (Virtanen
2011, 28-29.)

Kasvihuonekaasumolekyyliin ei ole liimattu lappua, joka kertoisi kenen
savupiipusta molekyyli on lahtdisin. Kaikista maailman maista peraisin
olevat paastot sekoittuvat ilmakehassa ja vaikuttavat ilmastoa muuttavasti
yhta lailla (Nevanlinna 2008, 191.)

IImastopolitiikka alkoi 1970-luvun lopulla, kun YK:n alainen Maailman ilmatieteen
jarjesto (World Meteorological Organisation, WMO) jérjesti ilmastonmuutosta koskevan

konferenssin Genevesséd 1979. Mydhemmin vuonna 1998 Maailman ilmatieteen jarjestod



12

ja YK:n ympdristbohjelma (UN Environment Programme, UNEP) perustivat
hallitustenvélisen ilmastopaneelin (Intergovermental Panel on Climate Change, IPCC),
joka kokoaa ja arvioi tietoja ilmastonmuutoksesta sekd sen hillinta- ja
sopeutumiskeinoista pééattdjien ja kansalaisten kayttoon. Kansainvalisen ilmastopaneelin
(IPCC) arvioiden pohjalta vuonna 1994 syntyi YK:n ilmastosopimus, joka velvoitti
erityisesti teollisuusmaita laatimaan kansallisia ilmastonmuutosta hillitsevid ja siihen
sopeuttavia ohjelmia sek& raportoimaan kasvihuonekaasupaastojen maaristd. YK:n
ilmastosopimusta tdydennettiin vuonna 1997 Kioton poytékirjalla, joka otettiin kdyttoon
vuonna 2005. (Virtanen 2011, 44-50.) YK:n Pariisin ilmastosopimuksessa hyvéksyttiin,
ettd ilmaston ldampeneminen pitéisi saada rajoitettua alle 1,5 asteeseen esiteolliseen aikaan

verrattuna.

8. lokakuuta 2018 julkaistu IPCC:n (Intergovermental Panel on Climate Change)
ilmastoraportti sai laajaa mediahuomiota ympari maailman. IPCC:n mukaan maailman
on tehtadvé téydellinen suunnanmuutos ilmastonmuutoksen hillitsemisen suhteen ja
ryhdyttdva poikkeuksellisen rajuihin toimiin ilmastonmuutoksen etenemistd vastaan.
NyKkyiset kasvihuonekaasujen paastoleikkaukset eivét riitd rajaamaan globaalia ilmaston
lampenemistd 1,5 asteeseeen, vaan nykyisilla pééstoleikkauksilla ilmaston l&mpdtilan
nouseminen jatkuu maailmalla keskimééaraisesti kolmeen lampdasteeseen. Jopa puolen
asteen ilmaston lampenemiselld on dramaattisia vaikutuksia ilmastoon ja esimerkiksi
koralleihin. (IPCC,2018.)

Vuonna 2019 Suomen ilmastopaneeli julkaisi raportin Suomen paastovéhennystavoista
kohti hiilineutraalia yhteiskuntaa. Raportin mukaan Pariisin ilmastosopimuksessa
tavoiteltu ilmastoneutraalius ei riita alle kahden lamp0asteen tavoitteen saavuttamiseen.
Raportin mukaan vuosisadan jélkipuolella hiilinielujen tulisi olla hiilipaast6ja
suuremmat. Raportissa visioidaan keinoja sithen, kuinka Suomi saavuttaisi
nollapééastétilanteen vuoteen 2035 mennessa. Visioiden mukaan Suomen tulisi luopua
Kivihiilestd vuoteen 2029 mennessd, lopettaa turpeen energiakaytto ja luopua fossiilisesta
lammitysoljystd energiantuotannossa vuoteen 2035 mennessd ja korvata fossiilisten

polttoaineiden lammitys- sekd teollisuuskaytt6é vahapaastoisella sahkdenergialla.
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Raportin mukaan yhteiskunnan energiatehokkuutta tulisi lisatd 20% vuosien 2016-2035
aikana my0s digitalisaatiota ja kiertotaloutta hyddyntamalla. (Suomen Ilmastopaneeli
2019, 3-4.)

llmastonmuutoksen hillitsemisen  yhteydessd puhutaan usein hiilineutraalista
yhteiskunnasta. Hiilineutraalilla yhteiskunnalla tarkoitetaan sitd, ettd yhteiskunnan
tuottamat hiilip4&stot ovat tasapainossa ekosysteemien hiilinielujen ja hiilivarastojen
kanssa. Hiilipadsttja voidaan vahentdd uusiutuvia energiamuotoja ja vahépaastoisia
teollisuusprosesseja kayttamélla sekd véahentdmalld energiankulutusta. Vuonna 2012
maaekosysteemit sitoivat arviolta noin neljdsosan maailman hiilipaéstoista, joten
esimerkiksi puuston kasvattamisella voidaan vahentaa hiilipdastojen maaraa ilmakehdssa.
CCS- (Carbon Capture and Storage) teknologian ja kasvihuonekaasupaéstojen
kompensoinnilla voidaan myo6s globaalisti véhentda hiilipééstoja. CCS-teknologialla
tarkoitetaan voimalaitoksissa ja teollisuudessa syntyneiden hiilipdastojen talteenottoa ja
pitkdaikaista varastoimista. Kasvihuonepaastdjen kompensoinnilla yritys tai organisaatio
maksaa tuottamistaan kasvihuonekaasupéastoistd, ja sijoittaa esimerkiksi uusiutuvan

energian tuotantoon tai metsien kasvatukseen kehitysmaissa. (Berninger 2012, 17-20.)

Energiaa pyritdan sdastamaéan ekotehokkaampien tuotteiden ja palvelujen avulla, joiden
tuotannossa mahdollisimman vahan energiasta menisi hukkaan. Pelkk& ekotehokkuus ei
kuitenkaan riitd, silla samaan aikaan ldnsimaissa kulutus kasvaa koko ajan.
Teollisuusmaissa materiaalinen hyvinvointi on jo liian korkealla tasolla, ja materiaalien
kulutusta pitéisi véhentdd. Kasvihuonekaasupdastfja syntyy energiantuotannossa,
lilkenteessd, teollisuudessa, kaatopaikoilla ja maataloustuotannossa. Hiilipadstoja on
pyritty vahentdmaan erilaisin sopimuksin ja taloudellisin ohjailukeinoin esimerkiksi
energiaverotuksen avulla. Kotitalouksissa suurimmat ilmastovaikutukset ovat kulutuksen
takana oleva energiantuotanto, rakentaminen, ruoka, jatehuolto ja liikkuminen.
Energiantuotannossa fossiilisten polttoaineiden ja turpeen kaytosta tulisi luopua ja siirtyé
kayttdmaan uusiutuvaa tuuli-, vesi- tai bioenergiaa. Vuodesta 1995 lahtien kotitaloudet
ovat voineet itse kilpailuttaa sdéhkotoimittajansa ja vaikuttaa hiilipadstdjen véahentamiseen

kayttamalla esimerkiksi ekosdhkod. Rakentamisessa passiivisaneeraukset tuovat suuria
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energiasééstoja, ja ilmalampopumpun kayttdminen sdéstd energiaa entisestaan. Energiaa
séastyy myos saatamalla sisédlampdtilaa hieman pienemméksi. Tarke&dd on Kiinnittaa
huomiota myds rakennusmateriaaleihin ja suosia esimerkiksi puurakentamista.
Valaistuksessa kannattaa kayttdd energiansaastOlamppuja. Suomessa kotitalouksien

séhkdnkulutuksesta yli viidennes aiheutuu valaistuksesta. (Berlinger 2012, 47-88.)

Erityisen tdrkedd on vahentdd lampimén veden ké&yttod, silla veden l&mmittdminen
kuluttaa energiaa. Ruuan ilmastovaikutuksia pohtiessa on otettava huomioon tuotteen
koko elinkaari maan lannoitteista, rehujen tuotannosta, tuotannon energianléhteista,
kuljetuksesta ja pakkauksesta aina ruuan valmistukseen asti. Kaupan pakasteallas ja ruuan
kypsentdminen kotona aiheuttavat jopa 75 prosenttia kaikista tuotteen elinkaaren
paastdistd. Ruuan lammittdminen mikroaaltouunissa on lyhyen lammitysajan vuoksi

kaikista paras vaihtoehto energiansééston kannalta. (Antila 2008, 63-68.)

Kasvisten ilmastopddstét ovat vain murto-osa lihan tuotannon ilmastopadstdihin
verrattuna, ja avomaalla kasvatettujen kasviksien ilmastovaikutukset ovat pienemmat
kuin kasvihuoneessa kasvatettujen. Kasvihuoneessa kasvatettujen kasvisten péé&stoihin
vaikuttaa se, mitd energialdhteitd kasvihuoneen lammittdmiseen ja valaisemiseen on
kéytetty. Lihan tuotannossa eniten ilmastopédésttjd aiheuttaa naudan liha, jonka paastot
ovat moninkertaiset porsaan- tai broilerinlihaan verrattuna. Naudan lihan tuotannon
ohella riisin tuotanto on yksi suurimmista metaanipééstojen aiheuttajista, joten riisi
kannattaa vaihtaa perunaan (ks. 2.1.). Metaanipééstoja syntyy myoés kun ruokaa heitetaan
lajittelemattomana kaatopaikalle muun jatteen seassa. Samalla poisheitetty ruoka on jo
aiheuttanut paastojad ja jaanyt kayttaméattad. Biojateastiaan lajiteltuna ruuan téhteet
kompostoidaan tai niistd tuotetaan biokaasua. Muiden materiaalien kierrattdmisell&

tavaroiden tuotannossa syntyy vahemman péastoja. (Antila 2008, 68-89.)

Liikenteessdé on paljon keinoja véhentdd hiilidioksidipadstoja. Tehokkaampia
polttoaineita ja vahapéastoisid autoja suunnitellaan koko ajan, mutta paras vaihtoehto

ilmaston kannalta on kévella tai pyoréilla. Julkisen liikenteen kaytt6 on myds hyva
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vaihtoehto, silld se vahentdd huomattavasti yksityisautoilun méaérad. Pakolliseen
autontarpeeseen suositellaan kaytettavaksi kehitteill& olevia autojen
yhteiskayttopalveluita, joiden avulla auton voi vuokrata helposti tuntihinnalla. Myds
taloudellisella ajotavalla ja kimppakyyteja suosimalla ilmastopaastot véhenevat. Eniten

ilmastopadstoja syntyy lentdmisesta. (Shimo-Barry 2009, 70-83.)

IImastonmuutoksen hillitsemistd kampanjoidaan usein varsin virheellisesti, ja
ilmastonmuutoksen hillitsemisessd keskitytadn tavallisten ihmisten ekotekoihin, jotka
luovat harhaisen kuvan ilmastonmuutokseen vaikuttamisesta. Esimerkiksi Suomen Posti
mainostaa paperisten laskujen vaihtamista verkkolaskuihin ekotekona, vaikka
todellisuudessa verkkolaskuihin vaihtaminen véhentdd suomalaisten paast6ja 0,04
prosenttia. Yhtd mitattdman pieni vaikutus on muovikassien poisjattamiselld, jota
mainostetaan suurena ekotekona. Suomen ympadristokeskuksen selvityksen mukaan
suomalaisten muovikassin hiilijalki on usein pienempi kuin kangaskassin tuottama
hiilijalanjalki. llmastonmuutoksen hillitsemiseen liittyva keskustelu harhautuu usein
mitattdmyyksiin, jolloin isommat asiat kuten lammitys, s&hko, energiankulutus,
lihatuotteiden kaytto ja autoilu unohtuvat. Esimerkiksi kuuden tunnin autolla ajo kuluttaa
yhté& paljon energiaa kuin pistorasiassa oleva kannykén laturi 60 vuodessa. (Laitinen
2012, 105-111.) Ihmisten ilmastoystavallisen toiminnan kannalta hankalaa on myds se,
ettd ihmiset usein ajattelevat kaikki saasteet ilmastonmuutoksen aiheuttajiksi, jolloin he
ryhtyvat ilmastonmuutosta hillitessé ilmaston kannalta merkityksettémiin toimiin kuten

roskien kerd&miseen (Ratinen 2016, 62).

Ympadristoasioista kaytavassad keskustelussa pohditaan usein yksilon ja yhteiskunnan
vélistd vastakkainasettelua ja sitd, kummalla on suurempi vastuu ympariston
hyvinvoinnista. Monet poliittiset liikkeet ovat saaneet alkunsa yksittdisten ihmisten
halusta muuttaa asioita ja kuluttajaboikottien avulla on saatu yrityksia muuttamaan
toimintatapojansa. Yksilon kulutusvalintoihin puuttumista pidetadn usein syyllistdvana ja
tehottomana. Arvostelijoiden mukaan yksildiden vastuun korostaminen vie huomiota
pois suuremmista toimijoista, joiden toiminnalla ja paatoksilla on paljon

kauaskantoisempia seurauksia kuin yksittaiselld kuluttajalla. (Portin 2008,10-11.)
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Ymparistoasioiden vastuukysymyksissd puhutaan usein myos vapaamatkustajamaista,
jotka eivdt ole sitoutuneet kansainvélisiin ilmastosopimuksiin (Hautala 2008,59).
Vapaamatkustajalla voidaan tarkoittaa myds ihmistd, joka luottaa siihen, ettd oma
toiminta ei yksinddn vaikuta mitaan, kun kaikki muut toimivat ymparistoystavallisesti
(Ekholm, Jutila & Kiljunen 2007, 72).

Vuonna 2007 suomalaiset olivat yleisesti hyvin huolissaan ilmastonmuutoksesta ja
uskoivat, ettd ilmastonmuutokseen voidaan vaikuttaa. Suomalaiset uskoivat
kansainvélisten toimijoiden ja suurten kansainvalisten poliitikkojen olevan
avainasemassa toiminnassa ilmastonmuutosta vastaan. Vastauksissaan suomalaiset
korostivat Kiinan, Intian ja Yhdysvaltojen sek& laajojen kansainvélisten sopimusten ja
suuryritysten seka teknologisen kehittymisen roolia ilmastonmuutoksen hillitsemisessa.
EU:n toimia ilmastonmuutoksen hillitsemisessa pidettiin tarkednd. Lahes 90 prosenttia
suomalaisista oli sitd mieltd, ettd padvastuu ilmastonmuutoksen hillitsemisestd on
vaurailla teollisuusmailla, jotka tuottavat suurimman osan kasvihuonekaasup&astoista.
(Ekholm, Jutila & Kiljunen 2007, 60-62.)

40 prosenttia suomalaisista piti yksittdisten ihmisten valintoja tarkedna tai ratkaisevan
tarkednd  ilmastonmuutoksen  hillitsemisessd.  Kansalaisten  arviot erilaisten
ilmastotoimien hyodyllisyydesta olivat varsin yksimielisid; Lahes 90 prosenttia
suomalaisista listasi merkittdvimmiksi ilmastotoimiksi ympéristoystavallisten tuotteiden
valitsemisen, autoilun vahentdmisen, joukkoliikenteen suosimisen, Kierrattdmisen ja
kévelyn tai pyorailyn. L&hes yhdeksédn kymmenesta piti ilmastonmuutoksesta kertomista
muille ja opettamista lapsille erittain tai melko hyodyllisend. Noin 80 prosenttia
suomalaisista oli valmiita itse toimimaan ilmastonmuutoksen ehkaisemiseksi ja hieman
vajaa puolet (45%) uskoivat yleisesti suomalaisten olevan valmiita ilmastonmuutosta
hillitseviin toimiin ryhtymiseen. Suomalaisten keskuudessa oltiin yhtad mielta siitd, ett4
ilmastonmuutos on ihmisen aiheuttamaa. Seurausoptimistiset suomalaiset eivat ndhneet
ilmastonmuutoksen seurauksia niin synkkind kuin muut suomalaiset, ja keino-
optimistiset suomalaiset uskoivat ihmiskunnan Ioytdvan keinoja ilmastonmuutoksen
hillitsemiseen. (Ekholm, Jutila & Kiljunen 2007, 70, 82.)
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Palmberg (2008, 67) on tutkinut suomalaisten opettajaopiskelijoiden ja opettajien
vaarinymmarryksia  siitd, kuinka  opettajaopiskelijat ja  opettajat liittivat
ilmastonmuutokseen ja sen hillitsemisen happosateet, hiilimonoksidin, kaikki auton
pakokaasut sekd paineilmapullojen kayttamisen. Opettajaopiskelijat ja opettajat olivat
epatietoisia ilmastonmuutokseen vaikuttamisesta, silla he sekoittivat otsonikadon ja

muiden ympéristoongelmien hillitsemisen keinot ilmastonmuutoksen hillitsemiseen.

Omanissa on tutkittu ylaasteikdisten oppilaiden ja luokanopettajaopiskelijoiden
kéasitysten eroja ilmastonmuutoksen hillitsemisesta. Tutkimuksessa kévi ilmi, ettd noin 90
% luokanopettajaopiskelijoista oli hyvin tai melko huolissaan ilmastonmuutoksesta.
Suunnilleen sama maard Omanin luokanopettajaopiskelijoista arvioi kayttaytyvansa
hyvin tai melko ympéristoystavallisesti. 96% luokanopettajaopiskelijoista oli valmiita
sammuttamaan kayttamattomat sahkolaitteet ja myds suurin osa oli valmiita maksamaan
uusien puiden istuttamisesta. 71% luokanopettajaopiskelijoista oli valmiita myos
ostamaan vdhemman tavaroita. 40 % luokanopettajaopiskelijoista vastasi voivansa
maksaa lisdé veroja ilmastonmuutoksen ehkadisemiseksi. Luokanopettajaopiskelijat eivéat
olleet yhtd innokkaita kdyttamadn julkista litkennettd kuin aiemmissa tutkimuksissa
tutkitut ylaasteikdiset oppilaat. Tehokkaimpina keinoina ilmastonmuutosta vastaan
luokanopettajaopiskelijat pitivat puiden istutusta, uusiutuvan energian lisddmista,
julkisen liikenteen ja pyorailyn lisddmistd, pienempien autojen kayttamista, ydinvoimaa,
séhkolaitteiden sammuttamista ja lihan syonnin vahentdmistd. Yl&asteikdiset oppilaat
eivét piténeet lihansydnnin vahentdmisen vaikuttavuutta ilmastonmuutoksen ehkaisyyn
yhtd térkednd, joka tutkimuksen mukaan johtuu todenn&koisesti siitd, ettd he eivat
ymmarrd karjantuotannon ja kasvihuonekaasujen syntymisen yhteyttd. Tutkimuksessa
todettiin, etta lisdantynyt ymmarrys ilmastonmuutoksen syista ja siihen vaikuttamisesta
ei vélttdmatta johda kayttdytymisen muuttumiseen. (Ambusaidi, Boyes, Stanisstreet &
Taylor 2012, 239-244.)
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Malesialaisessa tutkimuksessa luokanopettajaopiskelijoiden tiedot ja asenteet
ilmastonmuutoksen hillitsemisesta eivat myoskaan olleet yhteydessa ilmastoystévalliseen
toimintaan. Ilmastonmuutoksen hillitsemisessa opiskelijat sekoittivat
ilmastonmuutoksen, otsonikadon ja ilman saastumisen keskenddn ja yhdistivat
ilmastonmuutokseen esimerkiksi ihosyopien lisddntymisen, aurinkorasvan kayttamisen
seké rantojen puhdistamisen. (Borhan & Ismail 2011, 120-129.)

Tolppasen ( 2015, 24-25) toteuttamassa vaitoskirjatutkimuksessa tutkittiin 35:n ympari
maailmaa Millenium Youth Camp -leirille 2013 osallistuneen nuoren kasityksié
maailman tilan parantamisesta. Tutkimus ei sindlld&an koskenut ainoastaan
ilmastonmuutosta, mutta ilmastonmuutoksen hillitseminen oli tutkimuksessa yhtena
keskeisend asiana maailman tilan parantamista kasitellyissdé haastatteluissa.
Tutkimustuloksista ké&vi ilmi, ettd nuoret korostivat yksilon vastuuta, erilaisiin
yhteiskunnallisesti  vaikuttaviin  jarjestoihin  osallistumista ja tulevaisuuteen
valmistumista tarkeind keinoina maailman tilan parantamiseksi. Yksiléiden vastuina
ilmastonmuutoksen hillitsemiseen liittyen nuoret pitivat esimerkiksi Kierratysta ja
hyvéntekevaisyyteen lahjoittamista sek& yhteiskunnallista vaikuttamista. Monet nuoret
uskoivat myods tieteen ja teknologian vaikuttavan positiivisesti tulevaisuudessa
ympériston tilaan. Tolppasen vaitoskirjatutkimuksen toisessa osassa nuoret olivat
kiinnostuneita siitd, miten ilmastonmuutosta voitaisiin hillitd. Tolppanen tutki nuorten
kysymyksia ilmastonmuutoksen hillitsemiseen liittyen, ja nuoret olivat lahinna
kiinnostuneita siita, mité yksilot voisivat tehdd ilmastonmuutoksen hillitsemisen eteen.
Osa nuorista oli kiinnostuneita yhteiskunnallisista keinoista hillitd ilmastonmuutosta.
Tutkimuksessa myds todettiin, ettd osa nuorista koki térkednd, ettd tietoisuutta

ilmastonmuutoksesta ja siihen vaikuttamisesta lisattaisiin.
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3.2 Tunteet ja asenteet ilmastonmuutoksen hillitsemista kohtaan

IImastonmuutoksen hillitsemiseen on helppo suhtautua pessimistisesti, sill& ihmiset ovat
kahdenkymmenen vuoden ajan kasvattaneet kasvihuonekaasupdastojd, vaikka
tieteellinen tieto ilmastonmuutoksesta ja sen seurauksista on osoittanut toimintamme
jarjettdmyyden. Vuoteen 2050 mennessa fossiilisista polttoaineista pitdisi paasta eroon
taydellisesti, jotta maapallo pysyisi elinkelpoisena suurelle osalle ihmisié.
IImastonmuutoksen hillitsemisen  onnistumiseksi valtaosa jo nyt ldydetyistad
fossiilivarannoista tulisi jattd4 maan sisaan, mikali ilmaston lampeneminen halutaan pitaa

alle kahden asteen ja estéé tayden ilmastokaaoksen syntyminen. (Harkki 2015, 105.)

IImastonmuutokseen vaikuttamisen vaikeutena pidetddan mydos joko tiedon infodhkya tai
luotettavan tiedon puutetta. Usein ilmastokysymyksiin liittyvat asiat ovat monimutkaisia
ja muutokseen tarvittava tieto hukkuu tiedon paljouteen. Usein my6s luennoitsijat ja
lehdistolle lausuntoja antavat asiantuntijat keskittyvat esimerkiksi siihen, miksi
ilmastotavoitteita ei voida saavuttaa, vaikka keskittyminen pitdisi kohdistaa siihen, miten
ilmastotavoitteisiin ~ paastéisiin.  Yhteiskunnassa  my6s  kasvihuonekaasujen
vahentdmiselle olennaiset ratkaisut vaativat pitkd4 valmistelua, kuten suunnittelua,
kaavamuutoksia, ympdristovaikutusten arviointia ja lupakasittelyitd. (Berlinger
2012,141-143, 148.)

Oikean tiedon saavuttamisen lisdksi ihmisten on helpompi jatkaa toimintaansa entiseen
malliin ja pitaytyd vanhoissa toimintatavoissa. Psykologian mukaan ihmiset ovat mygs
laiskoja muuttamaan opittuja toimintatapojansa ja esimerkiksi moni ekosdhkdon
myonteisesti suhtautuva kuluttaja ei vain saa aikaiseksi vaihtaa sahkdsopimustaan
ekologisempaan séhkdon. Uudet toimintatavat aiheuttavat myods pelkoa ja epavarmuutta
ja esimerkiksi tyopaikoilla on helpompaa sopeutua vallitsevaan tapaan toimia, kun alkaa
ajamaan muutoksia l&pi. Useiden tutkimusten mukaan ihmiset pitdisi saada mukaan
muuttamaan toimintatapoja joiltakin osin, sill& asenteet muuttuvat usein vasta toiminnan
seurauksena ja yhden ilmastoystévéllisen teon jalkeen on helpompi jatkaa.

IImastoystéavallisia tekoja ei pidetd nyky-yhteiskunnassa trendikkaing, silla lansimainen
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elamantyyli perustuu vahvasti kuluttamiseen ja kaupallisuuteen. Hiilineutraaliutta
pidetddn enemmankin vaihtoehtoihmisten puuhasteluna. Populaarikulttuurin pitéisi
ohjata kuluttajia kieltdytymaén turhasta kuluttamisesta ja suosimaan ilmastoystavallisia
tekoja. Samaan aikaan yhteiskunnassa ollaan eri mielt4 siit4, milla keinoin hiilineutraalia
yhteiskuntaa tulisi rakentaa. Erimielisyyksiin pitdisi etsid yhtalaisyyksié ja tendd nopeasti
asioita, kuten energiatehokkuuden lisd&dmistd ja energian sdastdmistd, sen sijaan ettd
kiisteltéisiin esimerkiksi ydinvoiman ja vesivoiman rakentamisesta. (Berlinger 2012,
144-150.)

Ihmisilla on taipumus valikoida tietoa. Kognitiiviset vinoumat vaikuttavat ihmisten
kasityksiin, joten esimerkiksi ilmastonmuutoksen olemassaoloa epéilevé I0ytéda mediasta
koko ajan omia uskomuksiaan tukevia materiaaleja. Ihmiset luottavat liikaa myds
subjektiivisiin arkikokemuksiin ja epéilevat ilmastonmuutosta, jos ilmastonmuutoksen
seuraukset eivét ole havaittavissa nopeasti ja selvasti omalla paikkakunnalla. (Pihkala
2017, 25-26). Ympdristoongelmien kasitteleminen vaatii vaikeiden tunteiden
kohtaamista. Toiset yksilot tuntevat enemman ympéristéahdistusta kuin toiset. Ihmiset
turruttavat ilmastonmuutoksen aiheuttamaa ahdistusta apatialla ja lamaannuksella,
kieltdmiselld ja asioiden véaaristelemiselld. Jotkut ihmiset ajattelevat etta eivat itse voi
tehdd mitéan, silld ilmastonmuutos johtuu pédosin Kkiinalaisten ja amerikkalaisten
toimista. Jotkut saattavat kieltdd koko ilmastotieteen ja pitédé esimerkiksi kylmaa talvea
merkkind siitd, ettd ilmastonmuutos on keksittyd. Tosiasiassa ilmastonmuutos tapahtuu
pitkallé aikavalillé ja sen vaikutukset ovat erilaisia eri puolella maapalloa. (Pihkala 2017,
60, 87-95.)

Teknologinen optimismi uskoo teknologian voimaan taistelussa ilmastonmuutosta
vastaan. Samaan aikaan kuluttamista korostava kulttuuri lisdd ihmisten epétoivoa
ilmastonmuutosta kohtaan. Tyynenmeren saarivaltioissa, jotka ovat jddmassa meren alle,
epatoivo on realistista, mutta koko maailman mittakaavassa toivoa vield on. Taysi
toivottomuus on musta ja tappava voima. Oikeaa optimismia ei ole se, ettd

ilmastonmuutoksen tila ndhdaan hyvéana ja kielletdadn todellinen tilanne. Oikeaa ja
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rakentavaa optimismia on se, ettd on halua ja uskoa saavuttaa padmaaria
ilmastonmuutoksen hillitsemiseksi. (Pihkala 2017, 107, 136-141.)

Turun yliopistossa tehdyssa tutkimuksessa tutkittiin ylakoulun luonnontieteiden
opettajien tunteita ja niiden késittelystrategioita sekd ndkemyksia ilmastonmuutokseen
liittyen. Luonnontieteiden opettajat tunsivat yleisesti huolta, kiukkua, syyllisyytta ja
avuttomuutta ilmastonmuutosta kohtaan. Monet luonnontieteiden opettajat olivat
artyneitd esimerkiksi yritysten, kansojen ja poliitikkojen toimimattomuuteen
ilmastonmuutoksen hillitsemisessé ja korostivat paatoksentekijoiden, kansainvélisten
sopimusten ja ymparistoystavallisen teknologian ja uusiutuvien energialdhteiden kayttoa
toimina ilmastonmuutoksen etenemistd vastaan. (Hermans 2016, 390-391.) Opettajat
ovat avainroolissa siind, millaisia asenteita ja tunteita heiddn oppilailleen
ilmastonmuutoksen hillitsemiseen kehittyy (Palmberg 2008, 61). Aiempien tutkimusten
mukaan on huolestuttavaa, ettd opettajat tuntevat negatiivisia tunteita ilmastonmuutosta
kohtaan niin suurissa maarin, silla opettajien kokemat negatiiviset tunteet aiheuttavat
usein oppilaiden negatiivisia tunteita ja sitoutumattomuutta ilmastonmuutoksen
hillitsemiseen. (Ojala 2015a, 136). Tutkimuksessa yksikadn opettajista ei maininnut
opettamista tai koulutusta, kun heiltd kysyttiin, miten ilmastonmuutosta voidaan yleisesti
hillitd, ja vain osa mainitsi opettamisen omana toimintana ilmastonmuutosta vastaan.
(Hermans 2016, 399, 402).

Turkissa  tehdyssa  tutkimuksessa  Kkorostettiin  luokanopettajaopiskelijoiden
ymparistokasvatuksen tarkeyttd, silla opettajat kouluttavat tulevia sukupolvia kohti
ymparistoystavallista kayttaytymistd. Tutkimuksessa toteutettujen ymparistotietoisuutta
lisadvien esitelmien, pohdintojen sekd& ymparistoaiheisen nayttelyn myo6té
luokanopettajaopiskelijoiden asenteet, tunteet, arvot ja aikomukset
ymparistoystavélliseen kayttdytymiseen ja ympadristdasioiden parantamiseen paranivat
huomattavasti, vaikka luokanopettajaopiskelijoiden tietdmys ymparistéasioista ei kurssin
myo6ta lisdadntynyt. (Saribas, Kucuk & Ertepinar 2017, 322-323.) Turkkilaisessa
tutkimuksessa on havaittu, ettd oppilailla on negatiivisia tunteita ilmastonmuutoksen

hillitsemist& kohtaan ja heill& ei ole ideoita siitd, miten ilmastonmuutoksen hillitsemiseen
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voisi vaikuttaa. Luonnontieteidenopettajaopiskelijoiden tietdmys ilmastonmuutoksesta
on perdisin ldhinnd massamedioista kuten televisiosta, sanomalehdisté ja internetista,
mutta he eivat olleet tarkemmin perehtyneet alakohtaiseen tietoon, ja puolet
maantiedonopettajaopiskelijoista ei tehnyt ilmastonmuutoksen hillitsemisen eteen
mit&an. (Hidge, Oztekin & Sahin 2017, 258-263.)

Luokanopettajaopiskelijoiden kasityksid ilmastonmuutoksen hillitsemisestd on tutkittu
my06s australialaisessa tutkimuksessa, jossa tutkimuksen taustalla on tarve opettajille,
jotka kouluttavat tulevia sukupolvia selvidamaan tulevaisuuden haasteiden, kuten
ilmastonmuutoksen, ruokapulan, ylikansoittumisen ja lajien monimuotoisuuden
havidmisen kanssa. llmastoystavallisen kayttdytymisen esteind pidetddn epailyksia
ilmastonmuutoksen syistd ja siihen vaikuttamisen tehottomuudesta, epaluottamusta
tietoldhteisiin, vastuun ja ongelman ratkaisemisen sysaamistd hallitukselle ja
teollisuudelle, elintason laskemista ja olettamuksia, joiden mukaan muut eivat tee
ilmastonmuutoksen  hillitsemiseksi ~ mitddn.  Tutkimuksessa  havaittiin,  ettd
luokanopettajaopiskelijoiden itsevarmuus opettaa ymparistdasioista ei kasvanut
ymparistopedagogiikan kurssien myotd ensimmaéiselta vuosikurssilta siirryttdessa
neljannelle vuosikurssille. Luokanopettajaopiskelijoiden kasitykset omasta roolistaan
ympéristoasioiden opettamisessa eivat mydskadn muuttunet koulutuksen aikana. (Boon
201, 39, 47.)

Amerikkalaisessa tutkimuksessa tutkittiin yliopisto-opiskelijoiden tietoja ja asenteita
ilmastonmuutosta kohtaan. Kaksi kolmasosaa yliopisto-opiskelijoista oli huolissaan
ilmastonmuutoksesta, mutta suurin osa yliopisto-opiskelijoista ei silti tehnyt mitdan
ilmastonmuutoksen hillitsemiseksi. Vain 15 % yliopisto-opiskelijoista kertoi useammasta
keinostaan ilmastonmuutoksen hillitsemiseksi, ja kolme % yliopisto-opiskelijoista oli
aktiivisesti sitoutunut ilmastoystavalliseen eldméntapaan. Osa yliopisto-opiskelijoista
perusteli toimimattomuuttaan kansallisen ja globaalin ilmastonmuutoksen hillitsemisen
epaonnistumisen takia tehottomaksi. Yliopisto-opiskelijoiden mielestd ilmastonmuutos
on hidas ja kaukainen prosessi, joka ei vaikuta heidan hyvinvointiinsa; vain kolmasosa

yliopisto-opiskelijoista oli tietoisia siit4, kuinka ilmastonmuutos nékyy jo Amerikassa.
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Kaksi kolmasosaa yliopisto-opiskelijoista oli sitd mieltd, ettd ihmiset voisivat hillita
ilmastonmuutoksen etenemisen, mutta suurin osa uskoi, ettd ihmiskunta ei tule tekemaan
niin. (Wachholz, Artz & Chene 2014, 134-138.)

Suomalaisessa  tutkimuksessa tutkittiin espoolaisten nuorten aikuisten
ilmastonmuutoksen tietoisuuden ja ilmastoystavallisen ruokavalion korrelaatiota vuosina
2010-2011. Tutkimuksessa todettiin, ettd ilmastonmuutoksesta merkittavasti
huolestuneet nuoret suosivat enemman kasvispohjaista ruokavaliota kuin nuoret, jotka
olivat vain vahén tai eivat ollenkaan huolestuneita ilmastonmuutoksesta. Tietoisuus
ilmastonmuutoksesta oli naisilla vain vahén yhteydessa kasvispainotteisen ruokavalion
suosimiseen, kun taas miehilld ilmastonmuutoksen tietoisuuden ja kasvisruokavalion
yhteyttd ei havaittu. (Korkala, Hugg & Jaakkola 2014, 1-3.)

3.3 lImastokasvatus Perusopetuksen opetussuunnitelman perusteissa 2014

Tulevaisuudessa energian kulutus riippuu muun muassa maapallon véestonkasvusta,
talouden kehityksestd ja rakenteesta, aineellisesta hyvinvoinnista, hallinnollisista
paatoksistd, kansainvalisistd sopimuksista ja kuluttajien valinnoista. Kansainvalisen
energiajarjeston IEA:n (International Energy Agency) raporttien mukaan 6ljy, hiili ja
maakaasu hallitsevat maailman energian tuotantoa noin 80-90 %, ja niiden k&yton
uskotaan lisddntyvan entisestadn. (Keskitalo 2005, 136-137.) Illmastonmuutoksen
hillitseminen vaatii monen alan osaamista. lImastonmuutoksen hillitsemiseen voidaan
vaikuttaa tekemalld riittavia yhteiskunnallisia muutoksia. Kaytdnndssa yhteiskunnallinen
muutos tapahtuu muun muassa lainsaddanngdssa, yhteiskuntasuunnittelussa, viestinnéssé
sekd koulutuksessa (Sipari 2016, 5). Ilmastokasvatus on mainittu myds Pariisin
ilmastosopimuksessa 2015 (United Nations Framework Contention on Climate Change,
2015).
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Perusopetuksen opetussuunnitelman perusteissa 2014 ilmastonmuutos on ensimmaisté
kertaa siséllollisend tavoitteena ja ekososiaalinen sivistys on valittu perusopetuksen
opetussuunnitelman keskeiseksi arvopohjaksi. Ilmastokasvatuksen avulla pyritdén
harjoittamaan kestdvan tulevaisuuden rakentamisen, osallistumisen ja vaikuttamisen
taitoja sekd yksilollisella arjen valintojen ettd yhteiskunnallisen toimimisen tasoilla.
Ekososiaalisella sivistykselld tarkoitetaan eldméntapaa ja kulttuuria, joka vaalii
ihmisarvoa ja ekosysteemien monimuotoisuutta sekd ohjaa luonnonvarojen kestdvaan

kéayttoon perustuvaan kiertotalouteen. (Opetushallitus 2014, 16, 24.)

Perusopetuksen opetussuunnitelman perusteet 2014 korostaa oppilaiden ymmarrysté
siitd, ettd ihminen on aina  osa luontoa ja  riippuvainen ekosysteemien
elinvoimaisuudesta. Opetusta tulee antaa oppilaille kestdvan kehityksen ekologisen,
sosiaalisen, taloudellisen ja kulttuurisen ulottuvuuden osa-alueilla. Oppilaiden pohdintaa
on Kkehitettdvd sithen suuntaan, ettd he pystyvat kyseenalaistamaan nykyisen
ldnsimaalaisen eldméntavan ja kulttuurin kulutus- ja tuotantotapoja ja nakevét
ilmastonmuutoksen hillitsemisen sukupolvien yli ulottuvana globaalina vastuutehtavana.
(Opetushallitus 2014, 16.)

Osallistuminen, vaikuttaminen ja kestdvan tulevaisuuden rakentaminen (L7) on valittu
perusopetuksen opetussuunnitelman perusteiden yhdeksi laaja-alaisen o0saamisen
tavoitteeksi. Perusopetuksen opetussuunnitelman perusteiden mukaan oppilaiden tulee
saada harjoitusta osallistumisesta, vaikuttamisesta ja vastuunottamisesta sekéa heité tulee
ohjata kohti vastuullista ja aktiivista kansalaisuutta heidén ikansa ja kehitystasonsa
mukaisesti. Opetuksessa tulee ottaa huomioon menneisyyden, nykyisyyden ja
tulevaisuuden nakokulmat ja ohjata oppilaita ajattelemaan omien valintojensa ja
elaméntapansa vaikutuksia lahiyhteison, yhteiskunnan ja luonnon hyvinvointiin.
Oppilaiden pohdintataitoja pitdé kehittdd suuntaan, jossa he osaavat arvioida ja kehittda
yhteiskunnan toimintamalleja ja rakenteita sellaisiksi, ettd ne tukisivat paremmin

kestévan tulevaisuuden rakentamista. (Opetushallitus 2014, 24.)
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IlImastonmuutoksen hillitseminen né&kyy aiheena keskeisesti myds Perusopetuksen
opetussuunnitelman perusteiden ymparistbopin oppiaineessa vuosiluokilla 1-2 ja 3-6.
Perusopetuksen opetussuunnitelman perusteissa ymparistboppi kuvataan oppiaineena,
johon on integroitu biologian, maantiedon, kemian, fysiikan ja terveystiedon tieteenalojen
monialaista tietoa. Kestdvan eldmantavan harjoittamisen sisallossa (S6) 1-2 -
vuosiluokilla oppilaiden kanssa harjoitellaan jatteiden lajittelua, kierrattdmista ja omien
valintojen pohtimista. 3-6 -vuosiluokilla ympdristbopin oppiaineen Kestavan
elAmantavan harjoittamisen siséllossa (S6) oppilaiden osaamista laajennetaan
toteuttamalla vaikuttamisprojekti joko paikallisella tai globaalilla tasolla. Yleisesti koko
ympéristoopin oppiaineen sisélt6ja harjoitellaan toiminnan, kokemusten, draaman,
monitieteellisyyden ja koulun ulkopuolisten ympdristdjen ja yhteisdjen seka tieto- ja

viestintateknologian hyddyntamisen avulla. (Opetushallitus 2014, 130-133, 239.)
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4 Tutkimuksen toteutus

4.1 Tutkimuskysymykset

Tutkimuksessani tarkastelen Lapin yliopiston luokanopettajaopiskelijoiden erilaisia
tapoja kasittaa ja jasentad ilmastonmuutoksen hillitsemistd ilmiond. Kéytan tutkimukseni
taustalla fenomenografista tieteenfilosofista ndkokulmaa, jonka mukaan ihmisilla on
erilaisia toisistaan poikkeavia kasityksia eri ilmidista. Valitsin tutkimuksen osallistujiksi
Lapin yliopiston luokanopettajaopiskelijat, silld heiddn kasitystensd syvemman
tarkastelemisen avulla  pyrin  pohtimaan ilmastonmuutoksen  hillitsemisen
koulutuksellista tilaa sek& Lapin vyliopiston luokanopettajakoulutuksen ettéd
perusopetuksen opetussuunnitelman ilmastokasvatuksen nékokulmasta.

Tutkimuskysymykseni on:

- Millaisia kasityksid Lapin yliopiston luokanopettajaopiskelijoilla  on

ilmastonmuutoksen hillitsemisesta?

Pyrin vastaamaan tutkimuskysymykseeni seuraavien alakysymysten avulla:

1. Millaisia keinoja luokanopettajaopiskelijat pitavat tarkeana ilmastonmuutoksen

hillitsemisessa?

2. Millaisista tunteista ja asenteista luokanopettajaopiskelijat puhuvat

ilmastonmuutoksen hillitsemiseen liittyen?

3. Mita ilmastokasvatus luokanopettajaopiskelijoiden mielesta on?
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4.7 . Haastattelu aineistonkeruumenetelmana

Kerésin aineistoni kayttamalla haastattelua tutkimukseni tiedonkeruumenetelmana.
Toteutin haastattelut puhelinhaastatteluina kesén 2018 aikana, silla valimatkojen vuoksi
puhelinhaastattelu oli ainoa taloudellinen ja tehokas tapa haastatteluiden toteuttamiseen.
Tutkimukseeni osallistui 15 luokanopettajaopiskelijaa, jotka olivat suorittaneet
luokanopettajakoulutuksen kasvatustieteen kandidaatin tutkinnon ja siten myds
luokanopettajakoulutuksen kandidaatin tutkintoon kuuluvat opettajan 60 opintopisteen
monialaiset opinnot. Talla haastateltavien rajauksella halusin varmistaa tutkimuksessani
sen, ettd kaikilla luokanopettajaopiskelijoilla on luokanopettajakoulutuksen opintojen
aikana ollut riittdvasti mahdollisuuksia saada koulutusta ilmastonmuutoksen
hillitsemisestd ja  ilmastokasvatuksesta.  Luokanopettajakoulutuksen  opettajan
monialaisiin opintoihin siséltyy yhdistetty maantiedon ja biologian kurssi, jossa kaydaan
lapi maantiedon ja biologian sisaltoja ja didaktiikkaa peruskoulussa. Perusopetuksen
opetussuunnitelman perusteissa 2014 oppiaineen nimena peruskoulussa kéytetaédn

kuitenkin ympéristooppia (ks. 3.1).

Haastattelemani Lapin yliopiston luokanopettajaopiskelijat olivat neljannen, viidennen ja
kuudennen vuosikurssin opiskelijoita. Kaikki haastateltavat olivat minulle ainakin
jokseenkin tuttuja. Haastateltavista 12 oli naisia ja 3 miehid. Etsin haastateltavia Lapin
yliopiston luokanopettajaopiskelijoiden 4. ja 5. vuosikurssin Facebook- ryhmista, joissa
julkaisin ilmoituksen, jossa kerroin etsivéni haastateltaviksi luokanopettajaopiskelijoita,
jotka ovat suorittaneet opettajan monialaiset opinnot. Esittelin ilmoituksessa lyhyesti

itseni ja kerroin oman pro gradu tutkielmani aiheen.

Sain Facebook-ilmoituksen kautta kaksi kiinnostunutta luokanopettajaopiskelijaa
osallistumaan tutkimukseeni, mutta loput 13 haastateltavaa sain ottamalla suoraan
yhteyttd heihin Facebookin yksityisviestien avulla. Muutama luokanopettajaopiskelija
my0s Kieltdytyi haastattelusta, koska he kokivat, etta heilld ei olisi mitddn annettavaa

tutkimukselleni. He perustelivat kieltdytymistaan silla, etta he eivat olleet kiinnostuneita
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aiheesta tai he ajattelivat, etteivéat tiedd aiheesta mitaan. Tadma oli minulle tutkijana hyvin
mielenkiintoista ja olisin mielellani halunnut tutkimukseeni juuri mahdollisimman
erilaisia luokanopettajaopiskelijoiden kasityksia ilmastonmuutoksen hillitsemisesta ja
ilmastokasvatuksesta. Tutkimukseen osallistumisen tulee kuitenkin aina olla

vapaaehtoista (Hyvarinen, Nikander & Ruusuvuori 2017, 414).

Monet haastateltavat olisivat mielelld&n halunneet saada myos haastattelukysymykset
nahtaviksi etukdteen. Ehk& luokanopettajaopiskelijat eivat ymmartaneet, etta
tutkimuksessani  olen Kkiinnostunut juuri heiddn tdman hetkisistd kasityksista
ilmastonmuutokseen liittyen. Tutkimukseni tarkoitus ei ole ik&an kuin kokeellisesti
testata luokanopettajaopiskelijoiden tietoja ilmastonmuutoksen hillitsemisesta, vaan olen
tutkimuksessani  kiinnostunut kasityksistd- eli merkityksistd ja fenomenografisista
tavoista, joiden avulla luokanopettajaopiskelijat kuvaavat ilmastonmuutoksen
hillitsemistd ja haastattelukysymyksissd sen erilaisia esiin tulevia teemoja.
Haastattelukysymysten lahettdminen haastateltaville saattaa tutkimuksessa olla usein
hyvin kohtalokasta, silla silloin ne voivat vaikuttaa tuhoisasti haastattelutilanteeseen ja
syntyvan aineiston laatuun (Hyvarinen, Nikander & Ruusuvuori 2017, 38).
Luokanopettajaopiskelijoilla saattoi myds olla vahva tunne siitd, ettd heidén pitdisi
kuvailla vain oman tulevan opettajan roolin kannalta korrekteja tai “oikeita” késityksia

ilmastonmuutoksen hillitsemisesté (vrt. Koskela 2009, 114).

Toteutin haastattelut strukturoituina haastatteluina. Pitdydyin tarkasti valmistelemassani
kysymysrungossa, jotta  haastattelut  tuottaisivat  aineiston, joka vastaa
tutkimuskysymykseeni (ks. Ronkainen, Pehkonen, Lindblom-Yldnne & Paavilainen
2013, 116). Haastattelutilanteessa tutkija on sosiaalisessa vuorovaikutuksessa
haastateltavan kanssa, ja haastateltava ndhdaan merkityksia luovana tutkimustilanteen
subjektina, jonka ajatuksista, kokemuksista, ké&sityksistd ja tunteista tutkija on
kiinnostunut (Hirsjarvi & Hurme 2009, 34-35, 41). Tutkimukseni haastattelukysymykset

ovat nahtavilla Liitteessa 1.
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Haastattelua ennen Kkerroin puhelimessa haastattelun tarkoituksen ja sitouduin
kasittelemaan haastatteluaineistoa luottamuksellisesti. Tutkimusraporttini haastateltavien
lainauksissa en kdyta puheenvuoroja, joissa haastateltavan anonymiteetti olisi vaarassa.
Painotin haastateltaville, ettd tutkimukseen osallistumisen saa perua myos jalkikateen ja
omia vastauksia on mahdollista tarkentaa tai poistaa viel& haastattelun jalkeen. Hyvarisen,
Nikanderin ja Ruusuvuoren (2017, 39) mukaan haastattelutilanne on vuorovaikutusta,
jossa kohtaamisen perusta luodaan ennen varsinaisen haastattelun alkua ja tarkeda on, etta
haastateltava kohdataan ihmisend eik& vain tietoldhteend. Haastattelutilanteen alussa
tutkijan on hyvé kerrata my0s eettiset ndkdkulmat muun muassa tietojen kdyttdmisesta ja
séilyttamisestad. Séilytin litteroitua haastatteluaineistoa tiedostona tietokoneella ja
muistitikulla sek& tulostettuna versiona Kirjoituspdydan laatikossa, johon ei kenellak&an
muulla ole paasya. Litteroidusta aineistosta olen poistanut haastateltavien nimet ja muut

tiedot. Puhelimeeni tallennetut danitiedostot olen poistanut puhelimestani.

4.3 Fenomenografinen tutkimus

Toteutin tutkimukseni laadullisen tutkimuksen menetelmin ja kéytin tutkimuksessani
fenomenografista tiedon ldhestymistapaa. Kvalitatiivinen eli laadullinen tutkimus tutkii
tutkimuskohdetta mahdollisimman kokonaisvaltaisesti ja pyrkii l0ytdmé&an ja
paljastamaan tosiasioita. Tutkimuksen tarkoituksena on, etté tutkittavien nakokulmat ja
mielipiteet tulevat tutkimuksessa kuuluviin ja tutkimuksen kohdejoukko on valittu
tarkoituksenmukaisesti. (Hirsjarvi, Remes & Sajavaara 2009, 160, 164.) Laadullisen
tutkimuksen tavoitteena on asioiden ja ilmididen syvempi ymmaértdminen, kuvaaminen
tai selittdminen, ja tutkimuksessa syvennytddn tutkimaan prosesseja, joita
kvantitatiivisen tutkimuksen maéarallisin menetelmin olisi mahdotonta tutkia. (Kananen
2017, 36.)
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Fenomenografiaa ké&ytetadn paljon kasvatustieteellisessa tutkimuksessa, silla sen mukaan
oppiminen on ymmartdmisen muutosta. Fenomenografinen tutkimus pyrkii kuvailemaan,
analysoimaan, tulkitsemaan ja ymmartamaan sitd, kuinka ihmiset kokevat, kasittavéat ja
aistivat maailmaa eri ndkékulmista kasin. Késityksié pidetaan tutkimuksen lahtokohtana,
ja Kasityksilla tarkoitetaan ihmisen nékokantaa todellisuudesta, josta yksilo luo
merkityksid eri organisaatioissa ja konteksteissa. (Uljens 1991, 81-83.) Toteutin
tutkimukseni fenomenografisella menetelmalld, silla olin kiinnostunut siitd, kuinka
luokanopettajakoulutuksen kontekstissa luokanopettajaopiskelijat késittavat

ilmastonmuutoksen hillitsemisen ja ilmastokasvatuksen sisallot.

Fenomenografisen tiedon ldhestymistavan mukaan ilmi6t ovat aina suhteessa kokijaan.
Ihmiset kuvailevat maailmaa ja sen eri ilmidité aina itsestdén késin. Maailmaa ja ilmioita
kuvaillaan aina ihmisten tapoina kokea ja jasentdd maailmaa. Esimerkiksi kuvaus
maailman alkurdjdhdyksestd on syntynyt ihmisten tapojen avulla kuvailla ja
kasitteellistdd maailmaa. (Marton & Booth 1997,114-117.) Fenomenografinen tutkimus
ei ole kiinnostunut 10ytdméén oikeita” tai ”vadrid” kéisityksid, vaan kuvaamaan erilaisten
kasitysten variaatioita tietyssd kontekstissa (Marton 1988a, 145-146). En
tutkimuksessani pyri asettamaan luokanopettajaopiskelijoiden kasityksia
ilmastonmuutoksen hillitsemisesta vertikaaliseen tai hierarkiseen
paremmuusjarjestykseen esimerkiksi luokanopettajaopiskelijoiden kasitysten laajuuden
tai perusopetuksen opetussuunnitelman perusteiden ilmastokasvatuksen sisaltdjen

mukaan, vaan tutkimusintressinani on juuri kuvailla k&sitysten variaatioita.

Fenomenografisessa tutkimuksessa Learning and Awareness Marton kuvaa sitéd, kuinka
késitykset ja tieto maailmasta ovat suhteessa oppimisen olemukseen. Opiskelijat erosivat
toisistaan siind, millaisia ké&sityksia heilla oli erilaisista ongelmista ja siten he myos
kasittelivat ongelmia eri tavoin. Tutkimuksessa tultiin siihen johtopéatokseen, ettéd
ihmiset toimivat eri tilanteissa suhteessa siihen, kuinka he tilanteen tai ongelman
késittavat. Martonin mukaan yksilo ei voi toimia toisin suhteessa maailmaan, kun miten
yksilo maailman kasittdd. (Marton & Booth 1997, 111.) Omassa tutkimuksessani

pohtimisen arvoista olisi siis se, kuinka luokanopettajaopiskelijat toimivat
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ilmastonmuutoksen  hillitsemisen  eteen ja  toteuttavat  opetussuunnitelman

ilmastokasvatusty6ta omien kasitystensa pohjalta.

Tapa kokea jotakin on aina suhteessa kokijaan ja koettuun ilmiéén. Me emme ihmisina
pysty kuvailemaan maailmaa irrallisena ilman meidan kuvailujamme ja meité
kuvailijoina. Fenomenografiassa tarkastelun kohteena on se, mita ja miten eri ihmiset
kasittivat ja kokevat ympdrdivan maailman ilmitineen. Tarkastelu pohjautuu aina kokijan
ja koetun ilmidn valiseen suhteeseen, ja fenomenografisen tutkimuksen tavoitteena on
kuvailla erilaisia tapoja jasentdd ja ké&sittdd maailmaa ja sen osia. Fenomenografia
pohjautuu aiemmin syntyneeseen fenomenologiaan, joka keskittyy tarkastelemaan
ilmididen kokijoita ja kokemuksia itsessaan. (Marton & Booth 1997, 114-117.) Pro gradu
tutkielmassani tarkastelen ensin mita- aspektin avulla kasityksid, joita Lapin yliopiston
luokanopettajaopiskelijoilla on ilmastonmuutoksen hillitsemiseen liittyen ja sen jalkeen
kuinka-aspektin avulla sitd, kuinka he késitteellistavat ja jasentavét ilmastonmuutoksen
hillitsemistd omissa kéasityksissaan.

Fenomenografisessa tutkimuksessa ensimmaéisen asteen perspektiiveiksi kutsutaan
ihmisten tapoja késittdd maailmaa. Ihmisten tavat kasittdd maailmaa ja sen ilmidita ovat
yleensa tiedostamattomia, ja ihmiset ottavat ndma tavat jasentdd maailmaa usein
itsestaanselvyyksind. (Marton & Booth 1997, 118.) Ihmiset usein my0s ajattelevat
esimerkiksi taivaan todella olevan sininen, eivétkd kyseenalaista sitd, ettd taivas vain
nayttéisi siniseltd (Uljens 1991, 81). Fenomenografisen tutkimuksen tarkastelun
keskiossd ovat kuitenkin ihmisten erilaiset piilossa olevat tavat luoda kasityksia
ympéroivastd maailmasta ja sen ilmiosta. Jalkimmadistd tutkimuksen varsinaista
tarkastelukulmaa kutsutaan fenomenografian toiseksi perspektiiviksi. Toisen asteen
perspektiivistd puhutaan esimerkiksi silloin kun opettaja kysyy matematiikan tunnilla
oppilaalta, kuinka oppilas péatyi tiettyyn vastaukseen, kuinka hén ajatteli ongelman ja
mitd ongelman ratkaiseminen merkitsi hanelle. (Marton & Booth 1997, 118-124.) Toisen
asteen perspektiivin tarkasteluun liittyy myds tietyn ryhmén kasitteiden muodostamisen

tapojen tarkasteleminen (Uljens 1991, 81).
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4.4 Aineiston analyysi

Tutkimukseni aineisto koostuu 15 Lapin yliopiston luokanopettajaopiskelijan
haastattelujen litteroinneista. Nauhoitin luokanopettajaopiskelijoiden haastattelut
kayttamalla puhelimen ACR (Another Call Recorder) -sovellusta. Tallensin nauhoitetut
haastattelut ensin puhelimeeni, josta l&hetin ne aaniliitetiedostona séhkdpostiini. Litteroin
haastattelut aineiston analyysin helpottamiseksi. Poistin litteroinneista kaikki
haastattelujen kohdat, jotka liittyivat wvain henkil6kohtaiseen vuorovaikutukseen
haastattelijan ja haastateltavan vélill&. Poistin aineistosta esimerkiksi haastatteluiden
aloituksen, joissa puhuimme haastateltavan kanssa yleisesti toistemme kuulumisista ja
pro gradu -tutkielmiemme etenemisestd. Pitdydyin haastatteluissa tarkasti
suunnittelemissani haastattelukysymyksieni sanamuodoissa ja jarjestyksessd, enka
kommentoinut haastateltavien vastauksia haastattelutilanteessa mitenkaan. Numeroin eli
koodasin litteroinneissa eri haastateltavien vastaukset aineiston analysoinnin
helpottamiseksi. Aineistoni koostui vain haastateltavien puheenvuoroista ja oli fontilla 14

jarivivélilla 1,5 kirjoitettuna noin 30 sivua.

Kéytin aineiston analyysissani deduktiivista lahestymistapaa eli koodasin aineistoni
tutkimuksen teoreettisen viitekehyksen teemojen mukaisesti ja kerésin aineistosta asioita
eli teemojen alle. Koodauskehikon avulla aineistosta pyritddn Ioytamééan rakenteita,
sddnnonmukaisuuksia, teemoja tai malleja. Koodauskehikko ik&&n kuin asetetaan
analysoitavan aineiston palle, jotta aineiston sisélle olisi helpompi n&hda. (Kananen
2017,137.) Samaan aikaan minun tuli koko ajan noudattaa valitsemaani
fenomenografista tiedon lahestymistapaa ja luokitella luokanopettajaopiskelijoiden
késityksié ilmastonmuutoksen hillitsemisestd mité ja kuinka -aspektien sek& ensimmaisen
ja toisen asteen perspektiivien avulla. Ensimmaisen asteen perspektiivin analyysi
kohdistuu siihen, mita asioita luokanopettajaopiskelijat liittdvéat ilmastonmuutoksen
hillitsemisen teemoihin, joita haastattelussa Kkysyttiin. Toisen asteen perspektiivin

analyysissa  tarkastelen  puolestaan  kuinka-aspektin  avulla  sitd, kuinka
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luokanopettajaopiskelijat selittavat ja antavat merkityksid asioille, joita he liittavat

ilmastonmuutoksen hillitsemisen eri teemojen alle.

Aloitin aineiston analyysin tarkastelemalla tutkimukseni teoreettisen viitekehyksen
keskeisid teemoja, joita poimin aineistostani. Valitsin tutkimuksen viitekehyksen ja
tutkimuskysymysten pohjalta keskeisiksi teemoiksi ilmastonmuutoksen hillitsemiseen
liittyvat keinot, tunteet ja asenteet sekd@ ilmastokasvatuksen. Alleviivasin aineistostani
teemoihin liittyvia haastateltavien ilmauksia eri vérisilla korostuskynill, ja luokittelin
haastateltavien ilmauksia teoreettisessa viitekehyksessa esiintyvien késitteiden avulla

erilaisiksi taulukoiksi ja ajatuskartoiksi.

Seuraavassa aineiston analyysin vaiheessa poimin aineistosta tutkimuskysymykseni
kannalta keskeisimmét teemoihin liittyvat ilmaukset, joiden ajatukselliset kokonaisuudet
titvistin erillisiksi merkitysyksikoiksi. Varton (1992, 39, 77) mukaan laadullisen
tutkimuskohteen ontologisen erittelyn avulla tutkija kiinnittdd huomiota siihen, ettad
ihmiset eivat vain luonnostaan néde ja koe asioita itsessaan, vaan ihmiset yleensa
ajattelevat asioita ja ilmiditd johonkin kayttoon, jostakin nédkdkulmasta tai joidenkin
ajatustottumusten kautta. Laadullisessa tutkimuksessa kyse on yleisen erityistapauksista
eli laaduista, joita tutkimuksen avulla pyritddn selvittdmaan. Laadullisen tutkimuksen
tavoitteena on myds selvittad, kuinka ilmion eri laadut voidaan késittdd merkityksiné.
Fenomenografiassa ndita erilaisia yksiloiden ilmidille antamia merkityksid kutsutaan

merkityssiséallGiksi (Jarvinen & Jéarvinen 2004, 85).

Seuraaviin taulukoihin 1, 2, 3 ja 4 olen koonnut aineistosta teemojen kannalta
keskeisimmat ilmaukset, jotka muodostavat ajatuksellisia kokonaisuuksia eli merkityksia
(vrt. Ahonen 1994, 143). Jaottelin ilmastonmuutoksen hillitsemiseen liittyvien keinojen
ilmaukset erikseen taulukoihin 1 ja 2 yksiloiden ja yhteiskunnallisten keinojen mukaan,
jotta luokanopettajaopiskelijoiden k&sitykset ilmastonmuutoksen hillitsemisen keinoista
olisivat helpommin késiteltavassa muodossa. Taulukoissa 3 ja 4 esittelen aineistostani
kerddmat keskeisimmat ilmaukset ilmastonmuutoksen hillitsemiseen liittyvien tunteiden

ja asenteiden sekd& ilmastokasvatuksen osalta. Taulukoissa olen abstrahoinut
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luokanopettajaopiskelijoiden aineistoa kuvaavimmat ilmaukset ensin teemoiksi
tutkimukseni teoreettisen viitekehyksen mukaan, jonka jalkeen olen yhdistellyt teemat
laajemmiksi merkitysyksikoiksi. Taulukkoa tehdessani pyrin koko ajan pitdmaén
mielessa aineiston autenttisen sisallon, ja muuttamaan aineistoni tutkimuskysymykseni

kannalta tiivistettyyn ja selektiiviseen muotoon.

Taulukossa 1 Luokanopettajaopiskelijoiden nimeaméat yksildiden keinot vaikuttaa
ilmastonmuutoksen hillitsemiseen teemoittelin ilmaukset tietoisuuden ja ymmartamisen
lisdédmisen, arvo- ja asennekasvatuksen, oikean informaation, kulutuksen vahentamisen,
ekologisemman  energian  kuluttamisen,  kierrdttdmisen,  julkisen liikenteen,
matkustamisen véhentdmisen ja kasvissyonnin teemoiksi. Teemojen pohjalta muodostin
viela abstraktimmat luokanopettajaopiskelijoiden  késitysten taustalla olevat
merkitysyksikot, jotka kuvaavat laajemmin sita, milla keinoin
luokanopettajaopiskelijoiden mielestd ilmastonmuutoksen hillitsemiseen tulisi vaikuttaa.
Nimesin merkitysyksikot kasvatuksen, kuluttamisen, kiertotalouden, matkustamisen ja

ruokavalion keinoiksi.
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Taulukko 1. Luokanopettajaopiskelijoiden nimedmdt keinot vaikuttaa
ilmastonmuutoksen hillitsemiseen.

Aineistolainaus

Teema

Merkitysyksikko

"onko sitd tietoa ja valistusta
siihen” [opiskelija 3]

"pitds saada sellanen globaali
ymmarrys” [opiskelija 5]

Tietoisuuden ja ymmar-
ryksen lisdédminen

"sieltd pienesta pitden ajatte-
leen asennetta tdhan ympari-
toon” [opiskelija 1]

"kasvatetaan lapsia sellaseen
kestdavaan kehitykseen” [opis-
kelija 7]

Arvo- ja asennekasvatus

"ristiriitasta tietoa kulkee
tuolla” [opiskelija 6]

”siita ( ilmastonmuutoksesta)
ei 0o viela selkeetd informaa-
tiota” [opiskelija 10]

Oikea informaatio

Kasvatus

"tarviiko sitd vaatetta aina os-
taa uutta” [opiskelija 1]

Kulutuksen vahentami-
nen

”suosittas uusiutuvia energia-
lahteitd” [opiskelija 4]

Ekologisemman energian
kuluttaminen

Kuluttaminen

"painottaisin sita kierratta-
mistd” [opiskelija 6]

"enemman keskittya vaikka sii-
hen kierrattamiseen” [opiske-
lija 13]

Kierrattaminen

Kiertotalous

"pitds parantaa julkisen liiken-
teen palveluja"[opiskelija 11]

" onko sinne aasiaan joka kesa
ja talvi pakko paasta kun sekin
kans aika iso ymparistotekija”
[opiskelija 1]

Julkinen liikenne

Matkustamisen vahenta-
minen

Matkustaminen

"et kyl makin voisin alkaa kas-
vissyOjaks”[opiskelijal]

Kasvissyonti

Ruokavalio
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Taulukossa 2 Luokanopettajaopiskelijoiden nimedmat yhteiskunnalliset keinot vaikuttaa
ilmastonmuutoksen  hillitsemiseen  teemoittelin  aineistolainaukset  tuotteiden
kehittdmisen, metsien suojelemisen, péastomaardysten sekd -verojen ja toiminnan
ohjailun teemoiksi. Teemojen pohjalta muodostin teollisuuden, ympariston
muokkaamisen ja lainsaddannon merkitysyksikot.

Taulukko 2. Luokanopettajaopiskelijoiden nimedmdit yhteiskunnalliset keinot vaikuttaa
ilmastonmuutoksen hillitsemiseen.

Aineistolainaus Teema Merkitysyksikko
” kaikkea mahollista, mista
niita padstoja saattas tulla,
niista tehtas ekologisempia
ja ymparistoystavallisem-
pia” [opiskelija 4]

Tuotteiden kehit-

tdminen Teollisuus
”sitd mita uutta tuotetaan
niin se olis energiapihia ja
toisaalta sitten vaikka uu-
siutuvista materiaaleista
tehty” [opiskelija 15]
”suojeltas sademetsia” Metsien suojele-
[opiskelija 4] minen Metsien suojeleminen
"valtiot tekee niitd isompia
maarayksia just saaste- Pééstbmééréykset
padstdists ja naistd paasto- |1a -verot
maarista” [opiskelija 14] Lainsdadanto

”esimerkiks jos ei matkusta
lentokoneella, niin siita
sais jotain bonuksia” [opis-
kelija 10]

Toiminnan saan-
tely
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Taulukossa 3  Luokanopettajaopiskelijoiden  nimeédvat tunteet ja  asenteet

ilmastonmuutosta  kohtaan teemoittelin  aineistolainaukset

vapaamatkustajien,
perinteiden, hetkessa elamisen, kieltdmisen, ahdistuneisuuden ja esimerkin nayttadmisen
teemoiksi. Teemojen pohjalta muodostin vélinpitdméattdmyyden, negatiivisten tunteiden
kaikkia

kirjoa

ja  toiveikkuuden merkitysyksikot. Merkitysyksikot kuvaavat

luokanopettajaopiskelijoiden  kuvaamien  tunteiden ja  asenteiden

ilmastonmuutoksen hillitsemista kohtaan.

Taulukko 3. Luokanopettajaopiskelijoiden nime&vét tunteet ja asenteet
ilmastonmuutoksen hillitsemista kohtaan.

Aineistolainaus Teema Merkitysyksikko
"jos kukaan muu ei kier-
rat, ei meijankaa tarvii” | Vapaamatkustajat
[opiskelija 1]
”on sellanen eldamantyyli,
johon ollaan totuttu”
Perinteet

[opiskelija 2]

"eletadn vaan niinkun
tassa hetkessa ja ei aa-
tella niinku tulevaisuutta
tai tulevia sukupolvia”
[opiskelija 2]

Hetkessa elaminen

"on sellasia ennakkoluu-
loja etta ei sitd tapahdu”
[opiskelija 1]

Kieltdminen

Vilinpitdmattomyys

"ettei kellekkaan tulis sel-
lasia pelkotiloja” [opiske-
lija 8]

"apua, etta onko siitd mi-
tdan hyotya, etta ma
taalla kierratan” [opiske-
lija 3]

Ahdistuneisuus

Negatiiviset tunteet

”"miné voin olla se merkit-
seva, joka tekee sen muu-
toksen” [opiskelija 7]

Esimerkin nayttami-
nen

Toiveikkuus
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Taulukossa 4 llmastokasvatus luokanopettajaopiskelijoiden mielestéa teemoittelin
aineistolainaukset sisallon opetuksen, asennekasvatuksen, arvokasvatuksen, aktiivisen
kansalaisuuden ja toimintakulttuurin teemoihin. Teemojen pohjalta muodostin
tietoisuuden lisédmisen, arvo- ja asennekasvatuksen, yhteiskunnallisen vaikuttamisen ja
kestdvan kehityksen harjoittamisen merkitysyksikot. Merkitysyksikot —kuvaavat

luokanopettajaopiskelijoiden laajempaa kasitysta siitd, mit& ilmastokasvatus on.

Taulukko 4. limastokasvatus luokanopettajaopiskelijoiden mielestd.

Aineistolainaus Teema Merkitysyksikko

"tietoisuuden lisddminen niinkun sieltad

) Wt e Sisallén opetus | Tietoisuuden lisédminen
lapsen maailmasta” [opiskelija 4]

”tavallaan sellasta asennekasvatusta”
[opiskelija 2] Asennekasvatus

”kasvattamista eli siihen liittyy arvojen Arvo- ja asennekasvatus
opettamista ja erilaisten valintojen te-
kemiseen liittyvdaa pohdintaa” [opiske-
lija15]

"lapset pystys kyseenalastamaan ja
ehkd myos kehittelemaan sellasia omia
toimintatapoja semmosissa ilmastoon
ja ymparistoon liittyvissa asioissa” [opis- | Aktiivinen kan- | Yhteiskunnallinen
kelija 5] salaisuus vaikuttaminen

Arvokasvatus

"lapsen pitdd ndha niinku se tarkeana ja
tulevina yhteiskunnan vaikuttajina”
[opiskelija 2]

”se nakyy koulun arjessa ja toimitaan
sen mukaan” [opiskelija 5]

“on monessa koulussa teemana” [opis- | Toimintakult- | Kestévin kehityksen har-
kelija 7] tuuri joittaminen

”sitd pitds toteuttaa jokasella vuosiluo-
kalla osana perusopetusta” [opiskelija [ aaja-alainen

1] osaaminen
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Seuraavassa luvussa esittelen tutkimukseni tulokset merkitysyksikdiden pohjalta
syntyneiden luokanopettajaopiskelijoiden kasityksid kuvaavien kuvauskategorioiden
avulla. Niikon (2003, 36) mukaan fenomenografiset kuvauskategoriat syntyvat tutkijan
konstruktioissa, kun tutkija abstrahoi tutkittavien ilmauksia ja kuvailee tutkittavien
ydinmerkityksia erilaisin termein. Hakkisen (1996, 34) mukaan kuvauskategoriat

syntyvét, kun tutkija erottelee ja yhdistelee aineistonsa kokonaisuudeksi.
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5 Tulokset

5.1. Kasitykset ilmastonmuutoksen hillitsemisen keinoista

Késittelen tassé luvussa sitd, millaisten yksiléiden ja yhteiskunnallisten keinojen avulla
luokanopettajaopiskelijoiden mielestd ilmastonmuutoksen hillitsemistd tulisi edistaa.
Portinin (2008, 10-11) mukaan ympadristoasioissa pohditaan usein yksildiden ja
yhteiskunnan valistd vastakkainasettelua. Vastaan tdsséd luvussa ensimmaiseen
kysymykseeni:  Millaisia  keinoja  luokanopettajaopiskelijat  pitavat tarkeana
ilmastonmuutoksen hillitsemisessa? Taulukossa 5 Kuvauskategoria
luokanopettajaopiskelijoiden kasityksista yksiloiden keinoista hillitd ilmastonmuutosta
esittelen luokanopettajaopiskelijoiden kuvaamat yksildiden keinot ilmastonmuutosta

vastaan.

Taulukko 5. Kuvauskategoria luokanopettajaopiskelijoiden kéisityksistd yksildiden
keinoista hillité ilmastonmuutosta.

Kategoria f %
Kasvatus 8 53
Kuluttaminen 9 60
Kiertotalous 11 73
Matkustaminen 5 33
Ruokavalio 3 20
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Taulukossa 6 Kuvauskategoria luokanopettajaopiskelijoiden kasityksista
yhteiskunnallisista keinoista hillita ilmastonmuutosta esittelen
luokanopettajaopiskelijoiden kuvaamat yhteiskunnalliset keinot hillitd ilmastonmuutosta.
Tutkimustuloksissani  késittelen  yksildiden  ja  yhteiskunnallisia  keinoja
ilmastonmuutoksen hillitsemisessa yhteisend kuvauskategoriana, jotta tutkimustuloksista
olisi havaittavissa se, missa suhteessa luokanopettajaopiskelijat kasittavét yksiloiden ja

yhteiskunnallisten keinojen olevan ratkaisuina ilmastonmuutoksen hillitsemisessa.

Taulukko 6. Kuvauskategoria luokanopettajaopiskelijoiden kéisityksistd
yhteiskunnallisista keinoista hillité ilmastonmuutosta.

Kategoria f %
Teollisuus 4 27
Metsien suojelu 2 13
IImastopolitiikka 6 40

Eniten  mainintoja  luokanopettajaopiskelijoiden  kasityksista  yksilollisitda  ja
yhteiskunnallisista keinoista hillitd ilmastonmuutosta (f) aineistossa sai kiertotalouden
kategoria. 11 luokanopettajaopiskelijaa puhui haastatteluissa kierrattdmisesta ja roskien
lajittelusta tarkednd keinona ilmastonmuutoksen hillitsemisessa. Antilan (2008,68-89)
mukaan kierrattamisell& voidaankin vaikuttaa tavaroiden tuotannossa syntyvien paastojen
mééran. Lajittelemattoman ruuan heittdminen kaatopaikalle synnyttdd myos
metaanipdastoja ja poisheitetty ruoka tarkoittaa aina tuotannossa tulleita turhia paastoja.
Vuonna 2007 tehdysséd tutkimuksessa myds 90% suomalaisista listasi Kierrattdmisen

merkittavaksi ilmastotoimeksi.
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Toiseksi eniten luokanopettajaopiskelijat (f=9) puhuivat haastatteluissa kuluttamisen
vahentdmisestd ja ekologisemman energian k&yttdmisestd ilmastonmuutoksen
hillitsemiseen liittyen. Erds opiskelija kuvasi kuluttamisen véahentdmista:véahempikin
materiaali riittda, ettd ei tartte ihan valtavia maaria niitd leluja ja vaatteita
hamuta[opiskelija ~ 8].  Luokanopettajaopiskelijat  puhuivat  haastatteluissaan
ylikuluttamisesta ja  ylimddréisen materiaalin  v&hentdmisestd.  Vain  yksi
luokanopettajaopiskelija puhui energian s&astamisestd valojen sammuttamisen,
huoneldampdtilan  laskemisen, talon lammitysmuodon ja rakennusmateriaalien
valitsemisen avulla, vaikka Berlingerin (2012, 47-88) mukaan ndma olisivat keinoja,
joiden avulla kotitalouksien energiankulutusta voitaisiin véhentaa.
Luokanopettajaopiskelijat puhuivat usein myds Laitisen (2012, 105-111) tutkimasta
ilmastonmuutoksen hillitsemisen kannalta tehottomasta keinosta vaihtaa muovipussit

kangaskasseihin.

Kolmanneksi eniten (f=8) luokanopettajaopiskelijat puhuivat kasvatuksesta keinona
ilmastonmuutoksen hillitsemisen edistamiseksi. Luokanopettajaopiskelijat olivat
yleisesti huolissaan tietdmattomyydestd ilmastonmuutoksesta ja siihen vaikuttamisesta.
Erds opiskelija kuvasi, ettd ite ndin korkeakouluopiskelijana hammastelen oikeasti
ihmisten tietdmattomyytta vaikka siité puhutaan julkisuudessa ja nain, ihmisten on helppo
olla ottamatta sitd viestid vastaan, ettd tavallaan joskus ha&mmastyy omassa
tuttavapiirisséakin semmosesta niinku titetdmattomyydesta etté ei niinkd kertakaikkiaan
ymmarreta [opiskelijal0]. Luokanopettajaopiskelijat puhuivat tietoisuuden lisddmisesta
ja arvo-ja asennekasvattamisesta sek& tulevan opettajan tyonsa ettd yleisen globaalin
tietoisuuden lisddmisen kautta. Hermanssin (2016, 399, 402) tutkimuksissa yksikaan
opettajista ei maininnut opettamista tai koulutusta keinona ilmastonmuutoksen
hillitsemisessd ja vain osa mainitsi opettamisen omana toimintana ilmastonmuutosta
vastaan. Kokkala, Hugg ja Jaakkola (2014, 1-3) vahvistavat tutkimuksellaan tietoa siité,
kuinka tietoisuus ilmastonmuutoksesta ja siihen vaikuttamisesta ei juuri ole yhteydessa
ilmastoystévallisen kayttdytymisen kanssa. Myds Ambusaidi, Boyes, Stainstreet ja

Taylor (2012, 247-248) havaitsivat tutkimuksessaan, ettd lisdantynyt ymmarrys
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ilmastonmuutoksen syisté ja siihen vaikuttamisesta ei valttamétt4 johda kayttaytymisen

muuttumiseen.

Kahden luokanopettajaopiskelijan mielestd tutkimustietoa ilmastonmuutoksesta ei ole
riittavasti tai tieto on ristiriitaista. Erdén opiskelijan mukaan informaatio ei ole viel& niin
tarkkaa ja siita on ainakin ristiriitasta tietoo [opiskelija 11]. Berlingerin (2012,141-143)
mukaan ilmastonmuutoksen vaikuttamisen vaikeutena pidetd&n usein joko tiedon

infoahkyé tai luotettavan tiedon puutetta.

IImastopolitiikan kategoria (f=6) kuvaa luokanopettajaopiskelijoiden ké&sityksia siitg,
kuinka ilmastonmuutoksen hillitsemiseen tulisi vaikuttaa globaalin yhteistyon ja
lainsdddannon keinoin. Luokanopettajaopiskelijat puhuivat haastatteluissaan siitd, kuinka
isojen teollisuusmaiden tulisi olla mukana ilmastotalkoissa ja sitoutua yhteisiin
sopimuksiin. Kolme luokanopettajaopiskelijaa mainitsivat Kiinan, Intian ja USAn
mekittavimpind maina ilmastonmuutoksen hillitsemisessd, vaikka sita ei haastatteluissa
erikseen kysytty. Eraan opiskelijan mukaan nda isot valtiot niinku Kiina, Intia ja USA ja
tammaoset, missa on paljon porukkaa ja jos niissa lahtis se, ett ne ottas niinkun aivan
todella sen homman hotteisiinsa niin uskon, etta sill& olis isompi merkitys[opiskelija 4].
Ekholm, Jutila ja Kiljunen (2007, 60-62) raportoivat 2007 tehdyssé tutkimuksessaan
siitd, kuinka suomalaiset korostivat Kiinan, Intian ja Yhdysvaltojen seka laajojen

kansainvélisten sopimusten roolia ilmastonmuutoken hillitsemisessa.

Luokanopettajaopiskelijoiden mukaan lainsdadannolla pitéisi vaikuttaa saaste- ja
paastomaarayksiin seka veroihin. Kaksi luokanopettajaopiskelijaa kertoi haastatteluissa
mielipiteensa siitd, kuinka yksildiden toimintaa tulisi ohjailla kielloin ja rajoituksin ja
rahallisten bonusten ja sanktioiden avulla. My6s Virtasen (2011, 28-29) mukaan
kasvihuonekaasuja tulisi vahentad pééstoverojen ja -maksujen sekd toiminnan saantelyn
avulla. Omanissa toteutetun tutkimuksen mukaan 40% luokanopettajaopiskelijoista olisi
valmiita maksamaan liséé veroja ilmastonmuutoksen ehkdisemiseksi. (Borhan & Ismail
2011, 120-129).
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Matkustamisen kategoriaan (f=5) siséllytin viiden luokanopettajaopiskelijan kasitykset
siitd, kuinka ilmastonmuutoksen hillitsemiseen tulisi vaikuttaa kevyen liikenteen ja
julkisen liikenteen lisd&misen ja matkustamisen vahentdmisen avulla. Nelja
luokanopettajaopiskelijaa puhuivat haastatteluissaan julkisen liikenteen kayttdmisen
lisadmisestd, kaksi kevyen liikenteen lisd&misestd ja kaksi matkustamisen ja etenkin
lentoliikenteen  véhentdmisestd. = Omanissa  tehtyjen  tutkimusten  mukaan
luokanopettajaopiskelijat pitivat julkisen liikenteen ja pyoréilyn lisddmistda yhtena
tehokkaimpina keinoina ilmastonmuutoksen hillitsemisessa. (Ambusaidi, Boyes,
Stanisstreet & Taylor 2012, 239-244).

Neljan luokanopettajaopiskelijan (f=4) mielestd ilmastonmuutoksen hillitsemiseen tulisi
vaikuttaa vahapaastoisimpien ja uusiutuvista energianlahteistd valmistettujen tuotteiden
avulla. Er&é&n luokanopettajaopiskelijan mielestd: Tietenkin kaikki mitd tuotetaan
maailmaan pitéds olla semmosta ekologista, sindnsa kaikkea ei kannata heti
havittadkkaan, mutta sita uutta, mit& tuotetaan, niin sen pités olla energiapihia ja vaikka
uusiutuvista materiaaleista tehty [opiskelija 15]. Vuonna 2007 suomalaiset pitivét
teknologian kehittymista tarkednd tekijand ilmastonmuutoksen hillitsemisessa (Ekholm,
Jutila & Kiljunen 2007, 60-62).

Toiseksi  vahiten  luokanopettajaopiskelijoiden  kasityksid  ilmastonmuutoksen
hillitsemisesté sisalsi (f=2) ruokavalion kuvauskategoria. Kasvisruuan suosiminen olisi
kuitenkin Antilan (2008, 60-69) mukaan yksi kotilouksien merkittdvimmista keinoista
hillitd ilmastonmuutosta, silld kasvisten hiilijalanjalki on vain murto-osa lihatuotannon
aiheuttamista  hiilidioksidipaastoistd. = Omanissa  toteutetussa  tutkimuksessa
luokanopettajaopiskelijat pitivat lihansyonnin vahentamistd yhtend tarkeimpana
ilmastotekona. Samassa tutkimuksessa ylaasteikaiset oppilaat eivét pitaneet lihansydnnin
vahentdmisen vaikutusta ilmastonmuutoksen hillitsemiseen yhté suurena luultavasti siksi,
ettd he eivat ymmartaneet lihatuotannon ja kasvihuonekaasujen syntymisen yhteytta
(Ambusaidi, Boyes, Stanisstreet & Taylor 2012, 239-244.)
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Kaksi luokanopettajaopiskelijaa (f=2) puhuivat haastatteluissa siitd, kuinka
ilmastonmuutoksen hillitsemiseen voisi vaikuttaa ympariston muokkaamisella. Tassa
tutkimuksessa luokanopettajaopiskelijat mainitsivat ympéaristonmuokkaamisen keinoksi
vain metsien suojelemisen. Omanissa tehdyn tutkimuksen mukaan 40%
luokanopettajaopiskelijoista oli valmiita maksamaan lisd&d veroja uusien puiden
istuttamista varten. (Ambusaidi, Boyes, Stanisstreet & Taylor 2012, 239-244.)

5.2. Késitykset ilmastonmuutoksen hillitsemiseen liittyvisté tunteista ja asenteista

Tassd luvussa Kkasittelen sitd, millaisia kasityksid luokanopettajaopiskelijoilla on
ilmastonmuutokseen liittyvistd tunteista ja asenteista. Vastaan tdssa luvussa toiseen
alakysymykseeni: Millaisista tunteista ja asenteista luokanopettajaopiskelijat puhuvat
ilmastonmuutoksen hillitsemiseen liittyen? Taulukossa 7 Luokanopettajaopiskelijoiden
kasitykset ilmastonmuutokseen liittyvista tunteista ja asenteista esittelen
luokanopettajaopiskelijoiden  haastatteluissa ~ kuvaamia tunteita ja  asenteita

ilmastonmuutoksen hillitsemista kohtaan.

Taulukko 7. Kuvauskategoria luokanopettajaopiskelijoiden kdsityksistd

ilmastonmuutokseen liittyvistd tunteista ja asenteista.

Merkitysyksikko f %
Vilinpitamattomyys 8 53
Negatiiviset tunteet 3 20

Toiveikkuus 3 20
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Tutkimushaastatteluissa luokanopettajaopiskelijat puhuivat siita, kuinka
ilmastonmuutoksen hillitsemiseen on helppo suhtautua valinpitdaméttdmasti. Kahdeksan
luokanopettajaopiskelijan  mielestda (f=8) vélinpitamattémyys ilmastonmuutoksen
hillitsemiseen liittyen johtuu vapaamatkustajaongelmasta, perinteisisté tavoista toimia,
hetkessa eldamisestd ja koko ilmion kieltdmisesta. Berlinger (2012, 144-150) on
tutkimuksissaan havainnut, ettd ihmiset ovat laiskoja muuttamaan totuttuja tapojansa.
Pihkalan (2017, 25-26) mukaan ilmastonmuutoksen olemassaolon Kieltdjan perustavat
késityksensa vedoten subjektiivisiin arkikokemuksiinsa ja median julkaisemiin
tutkimuksiin, joiden mukaan ilmastonmuutosta ei tapahdu. Erés luokanopettajaopiskelija
totesi, ettd no tavallaan se mika siin laiskottaa ihmisié on just se, etté kun kukaan muu

ei tee mitaan [opiskelija].

Kolmen luokanopettajaopiskelijan késityksissa (f=3) ilmastonmuutoksen hillitsemiseen
liittyi vahvasti negatiivisia tunteita. Luokanopettajaopiskelijat puhuivat lahinn&
ahdistuksesta, joka syntyi kasityksista siitd, ettd omalla toiminnalla ei voi vaikuttaa
ilmastonmuutoksen hillitsemiseen. Kaksi luokanopettajaopiskelijaa puhui  myds
ilmastonmuutoksen olevan pelottava ilmi6 ja varsinkin lapsille opetettaessa tulisi olla
varovainen, etteivat oppilaat saisi minkaanlaisia pelkotiloja. Hermanssin (2016, 390-
391) tutkimuksessa luonnontieteiden opettajat tunsivat yleisesti negatiivisia tunteita
ilmastonmuutoksen hillitsemistd kohtaan. Ojalan (2015a, 136) mukaan opettajat usein
lisddvat myOs oppilaidensa negatiivia tunteita opettaessaan ilmastonmuutoksen
hillitsemisestd, vaikka Pihkalan (2017, 87-95) mukaan negatiiviset tunteet aiheuttavat
usein vain lamaannusta ja ilmion kieltdmistd. Toisaalta taas Korkala, Hugg ja Jaakkola
(2014, 1-3) toivat esille tutkimuksessaan, ettd huolestuneisuus ilmastonmuutoksesta

lisasi nuorten kasvispainotteisen ruokavalion suosimista.

Tutkimustuloksistani oli havaittavissa myds luokanopettajaopiskelijoiden toiveikkuuden
nakokulma ilmastonmuutoksen hillitsemisessda. Kolmen luokanopettajaopiskelijan
mielestd (f=3) ilmastonmuutosta voidaan hillitd omalla positiivisella asenteella ja
esimerkin nayttamiselld. Yhden luokanopettajaopiskelijan mielestd ilmastonmuutoksen

hillitseminen etenisi globaalillakin tasolla esimerkin ndyttdmisen avulla nopeasti, mikéli
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suuremmat valtiot nayttaisivat muille maille esimerkkid ilmastonmuutoksen hillitsemista.
Pihkalan (2017, 107, 136-141) mukaan oikeaa optimismia on juuri se, ettd on halua ja
uskoa saavuttaa paamaaria ilmastonmuutoksen ehkaisemiseksi. Erds
luokanopettajaopiskelija kuvasi ilmastonmuutoksen hillitsemiseen liittyvista tunteista,

ettd pitdisi ” sillain positiivisin mielin tehd téoitd maapallon eteen”(opiskelija8).

5.3. Kasitykset ilmastokasvatuksesta

Tassa luvussa kasittelen sitd, millaisia késityksia luokanopettajaopiskelijoilla on
ilmastokasvatuksesta. Vastaan tdssd luvussa kolmanteen alakysymykseeni: Mita
ilmastokasvatus  luokanopettajaopiskelijoiden  mielestda  on?  Taulukossa 8
Kuvauskategoria luokanopettajaopiskelijoiden  kéasityksistd  ilmastokasvatuksesta
esittelen luokanopettajaopiskelijoiden késitykset siitd, mitd heiddan mielestédén

ilmastokasvatus on ja mita se pitéa sisallaan.

Taulukko 8. Kuvauskategoria  luokanopettajaopiskelijoiden  kdsityksistd
ilmastokasvatuksesta.
Merkitysyksikko F %
Tietoisuuden lisddminen 11 79
Arvo-ja asennekasvatus 3 20
Yhteiskunnallinen vaikuttaminen 4 27
Kestdvan kehityksen harjoittaminen 4 27
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Suurin osa luokanopettajaopiskelijoista késitti ilmastokasvatuksen olevan tietoisuuden
lisadmistd ilmastonmuutoksesta ja sen hillitsemisesté. 11 luokanopettajaopiskelijaa puhui
(f=11) haastatteluissa tietoisuuden lisadmisestd lapsen arki-ja eldmismaailmasta kasin.
Perusopetuksen opetussuunnitelman perusteet 2014 painottavat ilmastokasvatuksessa
oppilaiden ymmarrystd siitd, ettd ihminen on aina osa luontoa ja riippuvainen

ekosysteemien elinvoimaisuudesta (Opetushallistus 2014, 16).

Neljan luokanopettajaopiskelijan kasityksissa (f=4) ilmastokasvatus liittyy olennaisesti
yhteiskunnallisen vaikuttamisen harjoittelemiseen. Luokanopettajaopiskelijat puhuivat
siitd, kuinka oppilaita tulisi ohjata kehittdmadn omia toimintatapoja ilmastonmuutosta
vastaan ja kuinka oppilaat ovat tulevia yhteiskunnan vaikuttajia. Erdén
luokanopettajaopiskelijan mielesta ilmastokasvatuksen tavoite on, ettd oppilaat tulis
tietoiseks siita ja erityisesti se, etta ne oppisi te ajattelemaan, ettd miksi toimitaan tietylla
tavalla ja miten kannattaa toimia, ja myos sita perustelutaitoa, eikda ainoastaan sit4, etta
tee ndin, vaan lapset pystyis myos kyseenalaistamaan ja ehk& myods kehittdmaan
semmosia omia toimintatapoja semmaosissa ilmastoon ja ymparistoon liittyvissa asioissa
[opiskelija 7]. Opetushallistus (2014,16) linjaa perusopetuksen opetussuunnitelman
perusteissa 2014, ettd oppilaiden pohdintaa ilmastonmuutoksesta on kehitettavé, jotta he
pystyisivat kyseenalaistamaan lansimaisen eldmantavan ja kulttuurin kulutus- ja
tuotantotapoja ja nakisivat ilmastonmuutoksen hillitsemisen sukupolvien yli ulottuvana

globaalina vastuutehtavéna.

Neljan luokanopettajaopiskelijan kasitysten (f=4) mukaan ilmastokasvatus on sit4, etta
koulussa yhdessa harjoitellaan kestavan kehityksen harjoittamista.
Luokanopettajaopiskelojoilla oli opetusharjoitteluista kokemuksia siitd, kuinka
ilmastonmuutoksen hillitsemisen taitoja opeteltiin koulun arjessa laaja-alaisen osaamisen
sisaltdjen ja esimerkiksi vihred lippu -hankkeen my6ta. Perusopetuksen
opetussuunnitelman perusteissa 2014 on asetettu, ettd laaja-alaisen osaamisen kestavén
elaméntavan harjoittamisen siséllossé (S6) harjoitellaan oppilaiden kanssa esimerkiksi

jatteiden lajittelua ja kierrattamista.
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Kolmen luokanopettajaopiskelijan késitysten (f=3) mukaan ilmastokasvatus on asenne-
ja arvokasvattamista. Luokanopettajaopiskelijoiden mielestd ilmastonmuutokseen
vaikuttamisen l&htee oppilaiden omaista valinnoista, joihin kasvatuksella pyritaan
vaikuttamaan. Erés luokanopettajaopiskelija kommentoi, ettd ”’se pitas ihmisella itella

loksahtaa se, ettd miksi toimii tietylla tavalla [opiskelija 5].

Tassd kappaleessa vastaan vield tutkimuskysymykseeni: Millaisia kasityksia
luokanopettajaopiskelijoilla on ilmastonmuutoksen hillitsemisestd?  Tutkimukseni
mukaan suurin osa luokanopettajaopiskelijoista korosti yksiloiden keinoja vaikuttaa
ilmastonmuutoksen  hillitsemiseen  esimerkiksi  Kiertotalouden ja  kulutuksen
vahentamisen seka ekologisemman energian kéyton avulla.
Luokanopettajaopiskelijoiden kasityksissa ilmastonmuutoksen hillitsemisessé korostui
yleisesti myds ihmisten vélinpitamatén asenne ilmastonmuutoksen hillitsemista kohtaan.
Kahdeksan luokanopettajaopiskelijaa mainitsi kasvatuksen osana ilmastonmuutoksen
hillitsemisté ja suurin osa luokanopettajaopiskelijoista piti ilmastokasvatusta tietoisuuden

jaymmarryksen lisddmisend ilmastonmuutoksen hillitsemisesté.
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7 Luotettavuustarkastelu

Aloitan tutkimukseni luotettavuustarkastelun tarkastelemalla fenomenografisen
tutkimuksen toteutumista tutkimuksessani. Tutkielmani luvussa 4.3 Fenomenografinen
tutkimus  olen avannut tarkemmin fenomenografisen tutkimuksen l&htékohtia ja
toimintatapoja.  L&hdin  tutkimuksessani  liikkeelle  siitd  ajatuksesta, ettd
ilmastonmuutoksen hillitsemistd kuvaillaan luokanopettajaopiskelijoiden tavoissa
kasittad ilmiotd. Martonin (1997, 111) mukaan yksildiden k&sitykset suhteessa ilmidihin
ja maailmaan vaikuttavat yksildiden toimintaan. Kasitysten tutkiminen olisi turhaa,
mikali esimerkiksi kaikki yksilot toimisivat ilmastonmuutoksen hillitsemisen eteen

heidan késityksistadn huolimatta.

Valitsin  tutkimusjoukokseni  luokanopettajaopiskelijat, sillda olin  kiinnostunut
luokanopettajaopiskelijoiden kasityksista ilmastonmuutoksen hillitsemisesta
luokanopettajakoulutuksen kontekstissa. Mielestdni tutkimuksen kohdejoukko oli
tarkoituksenmukaisesti valittu. Rajasin haastattelemani luokanopettajaopiskelijat 4. ja 5.-
vuosikurssin opiskelijoihin, jotta kaikilla haastateltavilla olisi ollut mahdollisuuksia
jasentdd kaésityksia ilmastonmuutoksen hillitsemisestd ja ilmastokasvatuksesta
koulutuksen aikana. Tutkimukseen osallistujat valikoituvat kuitenkin heiddn oman
kiinnostuksensa mukaan, mika saattaa vaikuttaa tutkimustuloksiin siten, ettd kuvaan
tutkimustuloksissa vain ilmastonmuutoksen hillitsemisestd ja ylipdatansd aiheesta
kiinnostuneiden luokanopettajaopiskelijoiden kasityksié. Osa
luokanopettajaopiskelijoista Kieltaytyi osallistumasta tutkimukseen, silla he kokivat, etta
he eivat ole kiinnostuneita tutkimusaiheesta tai heilld ei ole mitddn annettavaa
tutkimukselle. Pohdinnan arvoista on myds se, onko silla tutkimustulosten kannalta
merkitystd, ettd kaikki haastateltavat olivat minulle entuudestaan ainakin jokseenkin
tuttuja. Uskalsivatko luokanopettajaopiskelijat tuoda esiin oikeita omia kasityksi,

asenteita ja tunteita ilmastonmuutoksen hillitsemiseen liittyen vai vastasivatko he
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luokanopettajaopiskelijan roolissa niin kuin heidan pitéisi vastata? (vrt. Koskela 20009,
114).

Fenomenografisen tutkimuksen keskidssa pidetaan toisen asteen perspektiiviksi kutsutun
kuinka-aspektin tuottamaa tietoa siitd, kuinka yksild maailman tai tietyn ilmion kasittaa
(Marton & Booth 1997, 118-124). Tutkimuksessani tarkastelin ensin ensimmaisen
perspektiivin mita-aspektin avulla sitd, mitd asioita luokanopettajaopiskelijat liittivat
ilmastonmuutoksen hillitsemiseen. Pyrin vastaamaan fenomenografisen tutkimuksen
toisen asteen perspektiivin kuinka-kysymykseen abstrahoimalla
luokanopettajaopiskelijoiden mainitsemia yksittéisia ilmastonmuutoksen hillitsemiseen
liittyvia ~ ajatuksia  yhdistelemélld  aineiston  ilmauksia laajemmiksi
ajatuskokonaisuuksiksi eli merkityksiksi. Tutkimustuloksissani esittelen
luokanopettajaopiskelijoiden kasitykset ilmastonmuutoksen hillitsemisen eri teemoista
kuvauskategorioina, joihin olen pyrkinyt huolellisesti ja tarkasti sisallyttamééan kaikki
luokanopettajaopiskelijoiden kasitysten pohjalla olevat merkitykset.

Koen jokseenkin onnistuneeni luomaan luokanopettajaopiskelijoiden merkityksia
kuvaavat kuvauskategoriat ilmastonmuutoksen hillitsemiseen liittyvien keinojen osalta.
Haastattelukysymykseni  muotoilu  vaikutti  oletettavasti sithen, ettd sain
luokanopettajaopiskelijoilta kaipaamaani tietoa siit4, miten heiddn mielestdéan
ilmastonmuutosta  voidaan  hillitd. ~ Haastattelukysymys  Kenen  vastuulla
ilmastonmuutoksen hillitseminen mielestasi on? ohjasi luokanopettajaopiskelijat
pohtimaan syvemmin kasityksiddn yksilon ja yhteiskunnallisten toimijoiden
merkityksestd ilmastonmuutoksen hillitsemisestd, ja tuotti monipuolisempaa kuvailua
keinoista  ilmastonmuutoksen  hillitsemiseksi.  Haastattelukysymykset tuottivat
ilmastonmuutoksen hillitsemiseen liittyvien keinojen teeman osalta aineiston, jonka
pohjalta pystyin vastaamaan ensimmadiseen tutkimuskysymykseeni “Millaisia keinoja
luokanopettajaopiskelijat pitavat tarkeana ilmastonmuutoksen hillitsemisessa? ”
Tutkimuskysymykset  tuottivat  kuitenkin ~ varsin  ristiriitaista  tietoa, silla

luokanopettajaopiskelijat ~ puhuivat  paljon  yksiléiden  keinoista  vaikuttaa
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ilmastonmuutoksen hillitsemiseen, mutta pitivat ilmastonmuutoksen hillitsemista

yhtalailla myds yhteiskunnan ja globaalien toimijoiden vastuulla.

Toinen (vrt. 5.26) tutkimuskysymykseni késitteli luokanopettajaopiskelijoiden késityksia
ilmastonmuutoksen hillitsemiseen liittyvisté tunteista ja asenteista. Havaitsin jo aineistoa
analysoidessani, ettd haastatteluiden tuottama aineisto vastaa tutkimuskysymykseeni
hyvin niukasti ja monitulkintaisesti. Erityisen haasteelliseksi koin tutkimukseni
teoreettisesta viitekehyksesté johdettujen asenteisiin ja tunteisiin liittyvien ja aineistosta
poimittujen teemojen yhteensovittamisen. Luokanopettajaopiskelijoiden ajatuksellisia
kokonaisuuksia eli merkityksia kuvaavien ilmausten luotettava poimiminen aineistosta
oli hankalaa, silla minun oli tutkijana koko ajan pidettdvd mielessd, etteivat lyhyet
aineistolainaukset muuttaisi merkitystaan irrotettuina kontekstistaan. Tutkijan tulisi
pystya Kirjoittamaan myds aineiston tulkintaohjeet tutkielmassaan auki niin tarkasti, ett4
rinnakkaisarvioija voisi asettaa ilmaukset samoihin kategorioihin (vrt. Ahonen 1994,
131).

Merkitysyksikdiden luomisen problematiikkaa lisési myos se, ettd minun oli tutkijana
pohdittava koko ajan sitd, puhuuko luokanopettajaopiskelija haastattelussaan omista
ilmastonmuutoksen hillitsemiseen liittyvista tunteista ja asenteista vai niistd tunteista ja
asenteista, joita han ajattelee muilla ihmisilld olevan. Paadyin tutkimustuloksissani
esittelemaédn kaikkia luokanopettajaopiskelijoiden késittelemid asenteita ja tunteita
ilmastonmuutoksen hillitsemistd kohtaan ja siksi tutkimuksessani tarkastelenkin tunteita
ja asenteita, joista luokanopettajaopiskelijat puhuvat ilmastonmuutokseen liittyen.
Haastattelukysymys Millaisia haasteita ilmastonmuutoksen hillitsemiseen liittyy? ohjasi
luokanopettajaopiskelijoita ~ puhumaan  negatiivisista  tunteista ja  asenteista
ilmastonmuutoksen hillitsemistd kohtaan. Toiveikkuuden né&kokulma tuli esiin
luokanopettajaopiskelijoiden ilmastonmuutoksen hillitsemiseen liittyvissa merkityksissa
luokanopettajaopiskelijoiden vastauksissa ilmastokasvatuksesta ja ilmastonmuutoksen
hillitsemisestd. Koin myds merkitysyksikdiden vertailun ja suhteuttamisen toisiinsa
hankalaksi; Onko valinpitdmattémyys aina seurausta ilmastonmuutoksen hillitsemisen

aiheuttamista negatiivisista tunteista? Oliko aineistossa nahtéavilla toiveikkuuden
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merkityksen liséksi positiivisten tunteiden pilkahduksia? Pyrin analysoimaan aineistoani

koko prosessin ajan Kriittisesti ja avoimesti.

Kolmannen (vrt. s.26) tutkimuskysymyksen avulla pyrin tuottamaan uutta tietoa siité,
mitd ilmastokasvatus luokanopettajaopiskelijoiden mielesta on. Tutkimuskysymyksen
teoreettinen viitekehys koostuu ainoastaan Opetushallituksen laatimasta perusopetuksen
opetussuunnitelman perusteista 2014. Yhdistelin perusopetuksen opetussuunnitelman
teemoja luokanopettajaopiskelijoiden kasityksissd ilmeneviin teemoihin, joista loin
laajempia ja abstraktimpia merkitysyksikoitd. Mielestani pystyin tutkimuksessani
vastaamaan tutkimuskysymykseen hyvin aineistoni pohjalta ja perustelemaan teemojen
jamerkitysyksikoiden luomista aineistosta poimittujen aineistolainausten avulla selkeésti

ja yksiselitteisesi.

Fenomenografisen  tutkimuksen toteutumisen tarkastelun jélkeen tarkastelin
aineistonkeruuni luotettavuutta ja eettisyytta. Mielestani tutkimusmetodini kerété aineisto
haastattelujen avulla sopi hyvin kasityksid tutkivaan tutkimukseeni, mutta aineiston
laajuus oli luotettavien tulosten ja johtopédatosten tekemiseksi liian niukka.
Haastateltavien maaran uskon olevan riittdva tuottamaan aineiston kylladntymisen eli
saturaation (Eskola & Suoranta 1998, 47-48) , mutta haastattelut olisivat voineet
syvemmin uppoutua luokanopettajaopiskelijoiden kasitysten takana oleviin merkityksiin,
jolloin fenomenografinen tutkimusote olisi tutkimuksessani toteutunut paremmin.
Ongelmana aineistonkeruuvaiheessa koin sen, ettd luokanopettajaopiskelijat vastasivat
myaonteisesti haastattelupyyntéoni, mikali haastattelu ei kestaisi kauaa tai olisi liian paljon
kysymyksid. Sain lisdd haastateltavia, kun erds luokanopettajaopiskelija kannusti
Facebook-ilmoitukseni kommenteissa muitakin osallistumaan tutkimushaastatteluun,
silla koki aiheen mielenkiintoiseksi ja haastattelu ei vienyt kauaa aikaa. Aineistoni laajuus
jai niukaksi, mutta toisaalta lyhyiden haastatteluiden ansiosta sain vaadittavat 15

haastateltavaa osallistumaan tutkimukseeni.
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En testannut aineistonkeruutapaa tai toteuttanut haastattelukysymysten esitestausta, miké
nain jalkikateen ajateltuna olisi ollut erittdin tarpeellista. Tutustuin ennen
aineistonkeruuta  laajasti  tutkimusaiheeseeni,  aikaisempiin  tutkimuksiin  ja
tutkimusmetodologiaan, mutta ehka olisin tarvinnut enemmaé&n tukea haastattelujen
suunnittelemiseen ja toteuttamiseen. Hirsjarvi, Sajavaara & Remes (2009,178)
korostavatkin koulutusta metodin ké&yttéon ja soveltamiseen liittyen. Tarkastellessani
tutkimukseni haastattelukysymyksid havaitsin myds, ettd haastattelukysymykseni
sisalsivat olettamuksia ja ohjasivat luokanopettajaopiskelijoiden vastauksia. Esimerkiksi
haastattelukysymys ilmastonmuutokseen liittyvista haasteista ohjasi
luokanopettajaopiskelijoita kertomaan ilmastonmuutoksen hillitsemiseen liittyvista
negatiivista asioista. Toisaalta haastattelukysymys ilmastonmuutoksen hillitsemisesta
antoi luokanopettajaopiskelijoille mahdollisuuden tuoda esiin ajatuksiaan positiivisten
tunteiden vaikutuksesta ilmastonmuutoksen hillitsemisessd. Haastattelukysymykset
nojautuivat teoreettiseen viitekehykseen eli olettamukset ilmastonmuutoksen
hillitsemiseen liittyvistd tunteista ja asenteista sindnsd olivat aiemman tutkimuksen

pohjalta perusteltuja.

Pyrin koko tutkimusprosessin ajan toimimaan hyvén tieteellisen k&ytdnnon mukaisesti ja
perehtymé&an tutkimuskohteeseeni mahdollisimman laajasti. Tein aiempiin tutkimuksiin
tutustuessani  Kkirja- ja artikkelihakuja eri tietokannoista ja kaytin Kkirjaston
informaatioteknikkoa apunani kirjallisuushakuja tehdessani. Jatin pro gradu- tutkielmat
tutkimukseni ulkopuolelle ja pyrin kartoittamaan tutkimukseni kontekstin luotettavien ja

mahdollisimman ajankohtaisten lahteiden avulla.

Tutkimustuloksista raportoidessani pyrin varmistumaan siitd, ettd en sepité tai kaunistele
tutkimustuloksia tai ettd tutkimustulosteni raportointi ei ole harhaanjohtavaa tai
puutteellista (vrt. Hirsjarvi, Remes & Sajavaara 2009, 26). Pidin myds mielesséni sen,
ettd tutkimusta tehdessé ei voida olettaa, ettd aineisto kertoo juuri siitd, mité tutkija on
suunnitellut tutkivansa (Ronkainen, Pehkonen, Lindblom-Ylanne & Paavilainen 2013,

112). Pyrin toimimaan tutkijan positiossa ja jattdmaan sek& omat henkil6kohtaiset
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kokemukseni ja kasitykseni seka tutkijan positioon liittyvét tutkimuksen ennakko-
oletukset tai toiveet tutkimusprosessini ulkopuolelle.

Tutkimuksen validiteettia eli luotettavuutta tarkastellessa viitataan usein tutkimuksen
sisaiseen ja ulkoiseen validiteettiin. Tutkimuksen sisdisell validiteetilla tarkoitetaan sité,
kuinka loogiseksi ja johdonmukaisesti tutkija on paatynyt tutkimustuloksiinsa. Ulkoisella
validiteetilla tarkoitetaan l&hinn& tutkimuksen toistettavuutta. (Ronkainen, Pehkonen,
Lindblom-Yl&nne & Paavilainen 2013, 129.) Havaitsin tutkimustani tarkastellessa, etta
minulla on viel& kehitettdvaa tutkijana oman paattelyn ja tulkintojen esille tuomisessa ja
tutkimusvaiheideni selostamisessa. Laadullisen tutkimuksen luotettavuuden arviointi
perustuu kuitenkin pitkalle tutkijan tarkkaan selostukseen ja argumentointiin koko
tutkimusprosessin ajan (Hirsjarvi, Remes & Sajavaara 2009, 232). Raportoin
tutkielmassani koko ajan tutkimukseni etenemisesta ja pyrin tekemaan johdonmukaisia
ja loogisia pééattelyitd, mutta etenkin aineiston analyysivaiheessa koin vaikeuksia

fenomenografisten toisen asteen merkitysyksikoiden rakentumisen selostamisessa.
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6 Johtopaatdkset ja pohdinta

Tutkimustulosteni mukaan Lapin yliopiston luokanopettajaopiskelijat painottavat
yksiloiden keinoja ilmastonmuutoksen hillitsemisesséd. 73% luokanopettajaopiskelijoista
korosti kiertotaloutta, 60% kuluttamisen muutosta ja 53% ilmastonmuutoksen
hillitsemiseen kasvattamista keinoina ilmastonmuutoksen hillitsemistd kohtaan.
Luokanopettajakoulutuksen kontekstista kasin keskeista tutkimuksessani on se, etta yli
puolet mainitsi kasvatuksen tarkednd keinona ilmastonmuutoksen hillitsemisessa.
Toisaalta vajaa puolet luokanopettajaopiskelijoista ei maininnut kasvatusta keinona
ilmastonmuutoksen  hillitsemisessa.  Kerroin  tutkimushaastatteluissa  tutkivani
ilmastokasvatusta, joten ehkd osa luokanopettajaopiskelijoista piti kasvatuksen keinoa
ilmastonmuutoksen hillitsemisesta itsestdénselvyytend, eika sitd endd haastattelussa
erikseen maininnut. Tutkimustuloksiani ei voi silta osin vertailla Hermanssin (2016, 399—
402) tutkimukseen, jossa yksik&an opettajaopiskelija ei maininnut kasvatusta yleisena

keinona ilmastonmuutoksen hillitsemisessa.

Neljd  viidesosaa  Lapin  yliopiston luokanopettajaopiskelijoista  kasitti
ilmastokasvatuksen  tietoisuuden ja  ymmarryksen lisdédmisend.  Viidesosa
luokanopettajaopiskelijoista tiedosti perusopetuksen ilmastokasvatuksen olevan myds
arvo- ja asennekasvatusta, asioiden kyseenalaistamista ja pohdintaa. Lahes kolmasosa
luokanopettajaopiskelijoista kasitti perusopetuksen ilmastokasvatuksen siséltdvan myos
yhteiskunnallista vaikuttamista sekéd kaytdnnon keinojen harjoittelemista. Perusopetuksen
opetussuunnitelman perusteet (Opetushallitus 2014, 16, 24) korostaa ilmastokasvatuksen
olevan tietoisuuden ja ymmarryksen lisddmisen lisdksi ldnsimaalaisen kulttuurin ja
yhteiskunnallisten toimintatapojen kyseenalaistamista, aktiivista kansalaisuutta ja
toimintaa eri oppimistapojen avulla. Lehtosen ja Cantellin (2013, 3) mukaan
ilmastokasvatus ei ole vain tietojen opettamista, vaan ilmastonmuutoksen hillitsemisen

opettamiseen tulee aina liittdd mukaan myds tunteiden kasittelyd sekd konkreettista
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toimintaa. Kansainvalisestikin puhutaan siit4, kuinka ilmastokasvatuksen ei tulisi
perustua vain tiedeopetuksen pohjalle (Wachholz, Artz & Chene 2014, 137). Palmergin
(2008, 61) mukaan opettajan valitsemat ilmastonmuutoksen hillitsemiseen liittyvét
sisallét ja oppimismetodit vaikuttavat oppilaiden tunteisiin  ja asenteisiin
ilmastonmuutoksen hillitsemista kohtaan. Turkkilaisessa tutkimuksessa havaittiin,
kuinka luokanopettajaopiskelijoille  pidetyt esitelmat, esitykset ja pohdinnat
ymparistoongelmista kehittivat luokanopettajaopiskelijoiden tunteita, arvoja ja
aikomuksia ympéristoystavélliseen toimintaan, vaikka luokanopettajaopiskelijoiden

tietdmys ympéristOasioista ei parantunut (Saribas, Kucuk & Enterpinar 2017, 322-323).

Tutkimuksessani yli puolet luokanopettajaopiskelijoista puhuivat
valinpitamattomyydestd, mutta vain viidennes puhui suoranaisesti negatiivisista tunteista
ilmastonmuutoksen hillitsemiseen liittyen. Ojalan (2015a, 136) mukaan aiemmissa
tutkimuksissa opettajien valinpitdmattomyys ja negatiiviset tunteet aiheuttivat oppilaille
negatiivisia tunteita ja sitoutumattomuutta ilmastonmuutoksen hillitsemistd kohtaan.
Viidennes luokanopettajaopiskelijoista toi haastatteluissaan ilmi toiveikkuutta
ilmastonmuutoksen  hillitsemiseen  liittyen.  Yksik&an toiveikkuudesta puhunut
luokanopettajaopiskelija ei kieltdnyt ilmastonmuutoksen etenemisen todellista tilaa tai
pitanyt sitd valheellisesti hyvand, vaan uskoi etenkin mallioppimisen oman esimerkin
nayttdmisen avulla olevan ratkaisu ilmastonmuutoksen hillitsemiseen. (vrt. Pihkala 2017,
107;136-141).

Tutkimukseni tuotti uutta ja ajankohtaista tietoa siitd, millaisia keinoja Lapin yliopiston
luokanopettajaopiskelijat liittavat ilmastonmuutoksen hillitsemiseen ja miten he kasittivat
ilmastokasvatuksen.  Tiivistettynd voidaan sanoa, ettd luokanopettajaopiskelijat
korostivat haastatteluissaan eniten Kiertotaloutta ja kuluttamisen véhentamista ja
muuttamista ekologisemmaksi. Nelja viidesosaa luokanopettajaopiskelijoista kasitti
ilmastokasvatuksen tietoisuuden ja ymmarryksen lisaédmisend ilmastonmuutoksesta, ja
vain osa Kkasitti perusopetuksen ilmastokasvatuksen siséltdvdn myds arvo- ja
asennekasvatusta, yhteiskunnallista  vaikuttamista seka kestdvan kehityksen

harjoittamista. Tutkimusaineistoni oli varsin niukka, joten tutkimustuloksiani ei voida
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yleistdd  laajemmin.  Tutkimukseni  antaa  kuitenkin  Lapin  yliopiston
luokanopettajakoulutukselle hieman suuntaa luokanopettajaopiskelijoiden ké&sityksista
ilmastonmuutoksen hillitsemisesté. Tutkimusaiheeni rajaus kasityksiin
ilmastonmuutoksen hillitsemisesta oli liian laaja, ja tuotti vain pintapuolista tietoa siit,
miten luokanopettajaopiskelijat ilmastonmuutoksen hillitsemisen késittavéat. Jalkikateen
ajateltuna olisi ollut hedelméllisempéé tarkastella luokanopettajaopiskelijoiden
kasityksia ilmastonmuutoksen hillitsemiseen liittyvistd keinoista tai perusopetuksen

ilmastokasvatuksesta laajemmin ja tdsméallisemmin.

Aineistoa  analysoidessani  havaitsin  tutkimukseni  ulkopuolelle  jd&neita
luokanopettajaopiskelijoiden tiedon puutteita tai vaarinymmarryksia keinoista hillita
ilmastonmuutosta. Pari luokanopettajaopiskelijaa puhui siitd, kuinka valinpitdmattomyys
ilmastonmuutoksen hillitsemistd kohtaan nakyy esimerkiksi purkan heittdmisend maahan
tai ettd luokanopettajakoulutuksessa tehdyt puiden happosateiden tutkimukset olisivat
liittyneet ilmastonmuutokseen (vrt. Palmberg 2008, 67 ; Ratinen 2016, 62). Muutama
luokanopettajaopiskelija oli puolestaan varsin kiinnostuneita ja perehtyneita aiheesta ja
kuvasivat mahdollista lampiméan Golf-virran pysahtymistd tai kansainvalisia
ilmastosopimuksia. Monet  luokanopettajaopiskelijoista  olisivat  toivoneet
luokanopettajakoulutuksen  sisaltdvdan enemmén koulutusta ilmastokasvatuksen

toteuttamiseen koulussa.
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Liitel

Haastattelukysymykset

1.Mita ilmastokasvatus on? Mita se on perusopetuksen opetussuunnitelmassa tai mita
luulet ilmastokasvatuksen olevan?

2.Minka verran koet saaneesi Lapin yliopiston luokanopettajakoulutuksessa valmiuksia
ilmastokasvatuksen toteuttamiseen tulevaisuudessa opettajana?

3.Miten ilmastonmuutosta voidaan hillita?

4.Kenen vastuulla ilmastonmuutoksen hillitseminen on?

5.Mita haasteita ilmastonmuutoksen hillitsemiseen liittyy?



