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Johdanto

Ihmisen kertomassa tarinassa tarkein henkilé on aina tekijan mina. Vaikka kertoja kertoisi tarinaa,
jossa han itse ei esiinny fyysisend hahmona lainkaan, on tarina kuitenkin aina rakentunut narratii-
vina yksilén oman persoonan ja kokemusten varaan. Sama ilmio toistuu kaikissa taiteen muodoissa.
Kuvataidekasvattaja on tyossdaan tekemisissa tallaisten narratiivien kanssa, toimi han sitten perus-
koulun ja toisen asteen koulutuksen kentalld, opistoissa, taideterapian eri muodoissa tai missa ta-
hansa omaa alaansa sivuavassa toimessa. Tyoskentelemalla tallaisten narratiivien kanssa kuvataide-
kasvattaja voi saada monia tyokaluja oppilaiden, asiakkaiden ja muiden osapuolten kanssa toimimi-
seen ja viestimiseen. Nakemalla sen mita tekija tydssdan kertoo, on mahdollista saada viesteja siita

mita ei pystyta pukemaan sanoiksi.

Aiheen valinnan taustaa

Olin kesalla 2017 saanut osa-aikaisen tyopaikan lastensuojelun piirista. Tyoskennellessani sijaishuol-
lon yksikdssa nuorten ohjaajana en voinut olla huomaamatta, kuinka viestiminen nuorten kanssa eri
asioista oli haasteellista. Oli vaikea saada mink&danlaista otetta nuorista, jotka eivat joko halunneet
tai osanneet sanallistaa ajatuksiaan minulle niin, etta ne olisivat olleet vapaasti tulkittavissa ja tar-
kasteltavissa. Sijaishuollon yksikdn tietynlainen jatkuva sosiaalisen tilan jannite ei helpottanut tata
tilannetta, ja useamman kerran totesin ymmartaneeni vaarin tai jadaneeni taysin vaille ymmarrysta
nuorten ollessa viestinnan toisena osapuolena. Kuvataidekasvattajana olin melko lailla hukassa, silla
koulutusohjelmani ei tahdan mennessa ollut tarjonnut kovinkaan paljoa evaita tamankaltaisessa tyo-
ymparistossa toimimiseen. Useamman kerran huomasin pohtivani sita, mika on kuvataidekasvatta-
jan rooli lastensuojelun kentalla ja miten mina istun tdhan rooliin. Kuvataidekasvattajan toimi on
omasta nakokulmastani nimenomaan kasvattamista, ei pelkastaan opetustydn tekemista. Tyopai-
kassa, jonka arjesta suurin osa meni nuorten kasvattamiseen ja yksinkertaisten arjen toimintojen
lapikdaymiseen l0oytyi selkedsti tarve uudelle viestintdmuodolle. Herdasi ajatus tarkastella vaihtoeh-
toisia viestintamuotoja nuorten ja ohjaajien vilille, silla koin etta sinalldan niita ei ollut tarpeeksi tai

ainakaan en l6ytanyt omiin tarpeisiini sopivaa tapaa.



Omasta historiastani 10ytyy kdynti sosiaalialan opinnoissa. Silloin koin olevani liilan nuori tuonkaltai-
siin tyotehtaviin, mutta muutamia vuosia myohemmin kuvataidekasvatuksen opiskelijana olen huo-
mannut, etta kiinnostusta sosiaalialan téihin, toki kuvataidekasvattajan nakdkulmasta, 16ytyy yha.
Tutkijana pohjani talle tutkimukselle on rakentunut paitsi nuoruuden kokemuksiin, nykyisten opin-
tojeni luomiin kysymyksiin ja haasteisiin, myos omakuvien ja narratiivien kanssa tyoskentelyyn tai-

teilijana.

Lastensuojelun tyokenttdaa ei nahda automaattisesti kuvataidekasvatuksen tyollistymismahdolli-
suuksiin kuuluvaksi. Talle alueelle tutkimusta tekemaan minut toivat seka oma kiinnostukseni taman
alueen tyotehtaviin ettda aiemmat elamankokemukseni. Kuvataidekasvattajana minusta on tarkeaa
tutkia ja etsia uusia mahdollisuuksia kohtuullisen nuoren tieteenalamme tyo- ja tutkimuskentalle.
On myos tarkeaa, ettd kuvataidekasvatuksen potentiaali tunnistettaisiin eri aloilla. Toivomukseni
on, etta tama tutkimus voisi lapdista eri tieteenalojen rajapintoja ja luoda katsausta laaja-alaiseen

toimintaan taiteen kuvataidekasvattamisen vaikutuspiirissa.

Tutkimuskysymykset ja tutkimuksen tarkoitus

Tutkielmani pohjautuu useaan tutkimuskysymykseen. Nama kysymykset kulkevat rinta rinnan ja li-
mittyvat toisiinsa, vaikka ne osittain ovatkin toisistaan erillisia. Tarkastelen tutkimuksessani lasten-
suojelun monialaisen tyokentan haasteita ja mahdollisuuksia kuvataidekasvattajalle. Kysymyksena
on siis, mita kuvataidekasvattaja voi omalla ammatillisella osaamisellaan tuoda lastensuojelun mo-
nialaiselle tyokentalle, ja tdssa nimenomaisessa tapaustutkimuksessa sijaishuollon yksikkdéon. Tut-
kin myds sitd, millaisia viestinnan keinoja ja sosiaalisten roolien muokkaantumista on mahdollista
|6ytaa taideperustaisen tydskentelyn kautta sijaishuollossa. Kyse on siis siitd, mita kuvataidekasvat-
taja voi omalla osaamisellaan tehda sijaishuollon lasten ja nuorten kanssa taideperustaisen tyosken-
telyn kautta mahdollistaakseen uusien tydvalineiden I6ytamisen nuorten viestintdan ja ndiden vies-

tien tulkintaan, ja onko taiteella mahdollistaa sosiaalisia muutoksia sijaishuollossa.

Tapaustutkimuksessani tarkastelen paitsi omaa positiotani kuvataidekasvattajana ja tutkijana Huvi-
kummuksi kutsumassani sijaishuollon yksikéssa, myos Huvikummun nuorten tuottamia omakuvia ja

niita viestinnan keinoja ja sisaltoja, joita he l6ysivat taideperustaisesta tyoskentelysta. Reflektoin
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naiden I6yddsten mahdollista nakymista Huvikummun nuorissa taideperustaisen tydskentelyn ulko-
puolisissa hetkissa, jolloin tyoskentelin heidan kanssaan ohjaajan roolissa, sekd nostan esille havain-

tojani ja oivalluksiani odottamattomistakin nuorten viestien sisalloista.

Tarkastelen myods tutkimuksessani sitd, miten tutkimuksen taiteellinen osuus luo tiedon lisdanty-
mista tutkielmassa ja miksi tuottamani taide on validi tutkimuksen kannalta. Tutkimukseni taiteelli-
sen osuuden tarpeellisuus perustuu sen visuaalisen esseen ominaisuuksiin. Empiirisen tiedon syven-
tadminen ja jasentely taiteen kautta mahdollistaa kokemusten, havaintojen ja tunteiden esittamisen
siind inhimillisen kokemuspiirin syvyydessa, jolle ei ole mahdollista |6ytda sanoja puhutuista tai kir-
joitetuista kielista. Tama tarkoittaa kdytannossa sita, etta tutkielmani aineiston keruun, kasittelyn ja
analysoinnin tuottamat havainnot ja oivallukset on esitetty tutkielmassani sanallisessa muodossaan
niin pitkalle kuin kirjoitettuna on mahdollista. Siitd mihin sanat loppuvat on mahdollista aloittaa tai-

teen keinoin kertominen.

Omakuvien kanssa paljolti tyoskennelleena valitsin aineiston tuottamisen mediaksi omakuvat, silla
nain uudessa ymparistossd oli hyva olla myds jotain tuttua ja turvallista. Tutkimuskysymykseksi
muotoutui aineiston keruun ja teoriaosuuden kirjoituksen lomassa, miten sijaishuollon asiakkaana
olevat nuoret kuvaavat itseddan omakuvissaan nykyisyydesta, lapsuudesta ja tulevaisuudesta ja mil-
laisia viestinndn keinoja ja sosiaalisten roolien muokkaantumista on mahdollista |6ytaa taideperus-
taisen tyoskentelyn kautta sijaishuollossa. Tutkin my6s kuvataidekasvattajan haasteita ja mahdolli-

suuksia seka mahdollista positiota lastensuojelun monialaisella tyokentalla.

Aineiston tuottamiseen osallistui kolme nuorta neljantoista ja seitsemantoista ikdvuoden valilta. Ai-
neistoni koostuu maalaushetkissd nuorten kanssa tydskennellessd syntyneista omakuvista seka
omista muistiinpanoista ja kokemuksistani Huvikummussa tyoskentelyni ajalta. Otsikoina naille tai-
dehetkissa tuotetuille kuville tehtdvanannon osalta toimivat “mindakuva”, ” lapsuuteni” ja “tulevai-

suuden mina”. Analysoin aineiston ikonografisella analyysimallilla.

Tutkielmani jasentyy tiimalasimaiseen muotoon. Luvuissa kaksi, kolme ja nelja avaan opinnaytetyoni
kannalta oleelliset kolme teoriakokonaisuutta, jotka luovat teoreettisen viitekehyksen tutkielmal-
leni. Teoriat paatin jasennelld tahan rytmiin, silla sama rytmi toistuu myos niita sovellettaessa paa-

luvussa 6. Teoriaosuutena ne muodostavat laajan mutta tarkedan kolmijalkaisen viitekehyksen



kuvataidekasvatuksen tutkimuskentadlld tehtavalle tutkielmalle, joka poikkitieteellisyytensa ja ai-
heenrajauksensa vuoksi on sovellettavissa myds sosiaalialan tutkimuskentalle. Tasta syysta teoria-
osuudessa on otettu huomioon molempien tieteenalojen tarve laajalle taustateorian selvittamiselle.
Luvussa viisi syvennyn esittelemaan aineiston keruuta ja tutkimuksen teon kaytantoa. Pohdin paitsi
tutkijan positiotani, myos aiheen herkkyyden takia erityisen tarkeda nuorten anonymiteettia. Vii-
dennessa paaluvussa valotan perustellen myos muita metodologisia valintojani. Kuudes luku on
omistettu aineistolle, sen analyysille ja analyysin yhteenvedolle. Seitsemadnnessa paaluvussa avaan
taideperustaisen tutkimukseni esitellytta nayttelya kevaalld 2019 seka tuon esiin teokset paitsi nayt-
tely-ymparistdssa, myos erillisind teoskuvina. Pohdin myos taideperustaisen tutkimuksen tarpeelli-
suutta ja toimivuutta tdmankaltaisen tutkimuksen tiimoilta. Nayttelytilassa arvioidut teokset on
pyynnostani nayttelyn jalkeen studiokuvannut valokuvataitelija Michael Jacobs. Viimeisissa paalu-
vuissa esitan havaintoni yhteenvedon ja jasennan oivalluksiani tutkielman tiimoilta. Lopulta tiima-
lasin kapeaksi teroittuneesta kaulasta aukeaa yhteenvedon kautta uusi nakyma laajaan kuvataide-

kasvatuksen ja sivujuonteena sosiologiankin tutkimuksen kenttaan.



2 Kehityksen ja tunteen teoriat

2.1. Lahitila ja lapsuuden maasto

Lapsi liikkuu ensimmaisina elinkuukausinaan ja -vuosinaan lahinna sen mukaan, miten hanta ympa-
roivat aikuiset hanta kuljettavat. Vauva on ldhes liikuntakyvyton olento, jota kannetaan, roikutetaan
ja riiputetaan, sylitelldan ja siirrellaan mita merkillisimmissa asennoissa. Ei ole tavatonta, etta lapsi
on vanhemman kainalossa, sivuttain tai jopa hieman yldsalaisin roikkumassa tai lapsi on asetettu
lattialle makaamaan, jolloin hanta ympardivat aikuiset kdvelevat tilassa hanen ymparillaan sen si-
jaan etta lapsi kokisi saman tason ja tilan aikuisten kanssa. Kdnkdsen mukaan lahitila on lapselle
toisen ihmisen kanssa koettu tila, jossa lapsi on rinnastuneena samalle tasolle aikuisen tai muun
ihmisen kanssa. Silloin lapsi kokee olevansa nahty ja haluttu. Tuija Eronen (2013, s. 228) esittaa lap-
sen ensimmaiseksi kokemukseksi elaméasta nahdyksi tulemisen kokemusta. Erosen mukaan lapset
muotoutuvat sosiaalisen kanssakdymisen kautta. Samaa havaintoa esittda Kankasen tutkimus tur-
vallisuuden kokemuksesta seka hyvan olon tunteen saamisesta. Ne ovat |dhitilan keskeisimpia ko-
kemuksia lapselle. Perusturvallisuus syntyy ndissa nimenomaisissa hetkissa, kun lapsi on selkeasti ja
tiedostavasti kosketuksissa toiseen ihmiseen. Lastensuojelun lapsille tdma kokemus on usein jaanyt

vajavaiseksi ja perusturvallisuuden tunne on taten hajonnut. (Kdnkdanen, 2013, s. 216)

Kankanen esittaa kodin olevan yksi niista paikoista, jossa lapset ovat subjekteja. Vanhemmat kont-
rolloivat kodin aikaa ja tilaa hyvinkin voimakkaasti. Vaikka lapset yrittavat luoda oman aikansa ja
tilansa, on vanhempien kontrolli useimmiten niin suuri, etta tama ei ole mahdollista tai hyvin rajoit-
tunutta. Lastensuojelussa ajan ja tilan kontrolli on viela tiukempi, silla lasten ja nuorten elamat ovat
aikataulutettuja ja hyvinkin selkeasti rajattuja. Turvallisuuden kokemus syntyy kuitenkin rajoista ja
varmuudesta. Myo6s Tarja Heinon mukaan nama kaksi luovat tietynlaisen ristiriidan, silla oman tilan
ja ajan luomiseen vaadittu kamppailu lastensuojelussa synnyttda useita mahdollisia paikkoja kon-
fliktiin, mutta ilman kontrollia ja rajoja jadneet lapset kokevat turvattomuutta ja oireilevat herkasti
samankaltaisilla aiheilla minka vuoksi lastensuojelun ja sijaishuollon asiakkuuteen on paadytty.

(Kénkénen, 2013; Heino, 2013, s. 84—101)
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2.2 ldentiteetti — sisdisesta muukalaisuudesta aktiiviseen lasndoloon

Ihmisen identiteetti kasvaa ja kehittyy koko hanen elamansa ajan. On kuitenkin vaarin olettaa, etta
identiteetista olisi mahdollista piirtaa yksi lineaarinen jana, jolle kaikki identiteetin osaset voitaisiin
sijoittaa perakkain. Kdnkdasen mukaan tallainen kehdosta hautaan -tyyppinen malli identiteetin ra-
kentumiselle olisi helpompi kdsitelld ja kasittda, mutta sen utopistisuus perustuu ihmisen monipuo-
lisen sosiaalisen verkoston ja eldmantapahtumien paalle. Ihmiselld on oman perusidentiteettinsa eli
ydinidentiteettinsa ymparille rakentuneita erilaisia identiteetteja, jotka ohjaavat hanen toimin-
taansa, valintojaan ja ajatuksiaan itsestddn ja suhteestaan hanta ympardiviin tapahtumiin ja ihmi-
siin. Ydinidentiteetti on se tiedostamaton ajatusketju, joka kasittelee ihmisen minuutta; Kuka mina

olen, mistd mina tulen ja mihin mina olen matkalla? (Kankanen, 2013, s. 90)

Identiteetin rakentuminen alkaa ihmisella jo varhaislapsuudessa. Kun lapsi alkaa hahmottaa oman
erillisyytensa didistdan tai muusta ensisijaisesta huolehtijastaan, han alkaa samaan aikaan hahmot-
tamaan oman itsensa rajoja. Lapsen motorinen kehitys ja fyysisten rajojen hahmottaminen tapah-
tuu kefalokaudaalisesti, mika tarkoittaa kehityksen lahtevan paasta ja jatkuvan kohti jalkoja, ja prok-
simodistaalisesti eli kehon keskelta sen laitoja ja raajojen paita kohti. Identiteetin, eli sen, “kuka ja
mika mina olen” hahmottumisen alun voidaan kasittaa alkavan oman kehonsa aarirajojen rakentu-
misesta, kun lapsi hahmottaa olevansa vanhemmastaan erillinen olento. Lapsen alkaessa tiedosta-
maan oman erillisyytensa ja irrallisuutensa vanhemmastaan on alkaa myds kiintymyssuhteen muo-
dostuminen. Lapsen kiintymyssuhteen laatu vanhempaan maarittaa paljolti sen, millaiset lahtékoh-
dat lapsi saa identiteettinsa kasvulle. Turvallisesti kiintyessaan lapsi saa kokemuksen omasta arvok-
kuudestaan, turvan ja lammon kokemuksen ja sen, etta han voi luottaa vanhemman tarjoamaan
turvaan ja huolenpitoon. (Bowlby, 1973, Hautamaki, 2001, s. 17-25; Rusanen 2011, s. 25—35, 65—
74)

Ihmisen minuus ja identiteetti rakentuvat lapi elaman, ja eri sosiaalisissa ymparistoissa ihmisella on
kaytossaan erilaisia identiteetteja. Esimerkkina voisi toimia esimerkiksi nuori, jolla on perheensa pii-
rissa sosiaalisena roolina “helppo lapsi”. Han ei valita, anna negatiivista palautetta vanhemmilleen
tai sisaruksilleen, on auttavainen ja hiljainen. (Tuomela & Bonnevier-Tuomela, 1992, s. 23-44) Kave-
ripiirissd tdma sama nuori saattaa olla kovadaninen ja rdiskyva persoona. Jokaisessa sosiaalisessa

ympadristéssa ihminen muodostaa omanlaisensa identiteetin, erdanlaisen sosiaalisen roolin, jota han
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noudattaa. Nama identiteetit saattavat vaikuttaa hyvinkin ristiriitaisilta keskendan rinnastettuina,
mutta todellisuudessa ne ovat ydinminan eli ydinidentiteetin ymparille rakentuneita sosiaalisen ym-
pariston ohjaamia identiteetteja. Ydinidentiteetti on se ihmisen minuuden keskus, joka kasittaa ih-
misen ajatukset ja kokemukset hanesta itsestdaan. Kuitenkin Kulmalan vaitostutkimuksen mukaan
identiteetin rakentumiseen vaikuttaa merkittdavan paljon ihmisen ulkopuolelta tuleva palaute. Jos
lapsi rakentaa identiteettinsd turvattomassa ymparistossa ja taustalla piilee turvaton kiintymys-
suhde ensisijaiseen vanhempaan, on mahdollista, ettd oman identiteetin tydostaminen ja kehittami-
nen vaatii erityista tukea ja huomiota. Vaikeiden lapsuuskokemusten ja negatiivisten itseensa koh-
distuvien kasitysten on todettu haittaavan tai suorastaan estavan identiteetin ja itsetunnon myon-

teista kehitysta (Kankdnen, 2013, s. 91).

2.3 Tunteet toiminnan tienviittoina

Tunteiden kokeminen on ihmiselle jokapdivdinen tapahtuma. On miltei mahdotonta sanoa, mon-
tako erilaista tunnetta ihminen kokee paivan aikana, silld tunteiden rajoja on hyvin vaikea piirtaa
selvasti. Missd menee pelon ja inhon raja? Onko uteliaisuudella ja kiinnostuksella selvia eroja? Tun-
teita voi rinnastaa toisiinsa loputtomiin, ja ihminen kaipaa tunteiden kokemista. Elokuvateatterissa,
musiikkia kuunnellessa ja teatterindytoksessa ihminen on omien tunteidensa aarella melko aktiivi-
sesti. Nayteltyjen ja animoitujen hahmojen kautta ihminen kokee tunteita samaistuessaan hahmoi-
hin ja seuratessaan sivusta hahmojen kokemuksia ja tunteenilmaisua. Tietyt musiikkikappaleet saat-
tavat tuoda mieleen muistoja tai tunteita liittyen tiettyihin elamankokemuksiin. Muistoissa ihmisella

ovat hyvin vahvasti lasna tunteet, joita han on kokenut muiston syntyhetkelld omassa elamassaan.

The term “emotion” is both commonly used to denote the constellation of phenomena

including somatic, feeling and behavioral aspects (Lupton, 1998, s. 5).
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Tunteiden fysiologia ja psyykkinen kokemus

Lupton jakaa tunteen kolmelle tasolle; autonomisen hermoston tuottamalle kokemukselle, tunte-
mukselle psyykkisessa tilassa ja sosiaalisen normiston sekad ihmisen itsensa saatelemalle toiminnalle.

Lupton siteeraa Wingatea vuodelta 1988;

Civilization demands self-control, and self-control is learning not to act as emotion dic-
tates. Even this is more than anyone can manage at all times, and reflex physical res-
ponses to emotion can hardly be controlled at all. A man can more or less learn not to
punch someone on the nose whenever he is angry, but he cannot stop his pulse from
racing, or a host of internal adjustments of which he is not even aware. (Wingate, 1988,

s. 166)

Lainauksessa kuvataan Luptonin kolmea tunteen kokemisen osaa; autonomisen hermoston tuot-
tama reaktio eli pulssin nopeutuminen jolle ihminen ei voi mitaan. Tama on sindllaan pelkistetty
vaite, silla kiihtyneessa tilassa oleva ihminen on toki alkuun autonomisen hermoston reaktion tuot-
taman fyysisen tilan vallassa, mutta ihmisen on oman tiedostetun ajatuksenkadyton avulla mahdol-
lista saada itsensd rauhoittumaan. Toinen osa Luptonin kolmesta tunteen kokemisen elementista
on ihmisen kokema tunne. Wingaten esittamdassa esimerkkitapauksessa kyse on vihasta tai suuttu-
muksesta [anger]. Tama tunne synnyttaa tunteiden ketjureaktion, ensin suuttumuksen, sitten halun
tai tarpeen kayttaytya vakivaltaisesti suuttumuksen aiheuttajaa kohtaan ja lyéda tata kasvoihin. Vii-
meinen vaihtoehto on Luptonin kolmas osa tunteen kokemisen kannalta olennaiseen rakenteeseen;
Yhteiskunnan ja sosiaalisen normiston eli Wingaten tekstin mukaan sivilisaation vaatima itsehillinta,
jonka noudattaminen ja harjoittaminen ohjaavat ihmisen pidattaytymaan toteuttaa haluaan lyéda

suuttumuksen aiheuttajaa.

Tunteen tutkimisella on yllattavan pitkat perinteet ottaen huomioon lansimaisen sivilisaation suh-
tautumisen tunteen ilmaisuun kautta historian, ja tunteet ovat kulkeneet myos taiteen kanssa rinta
rinnan pitkin historiaa. Charles Darwin loi pohjan ihmisen tunteiden ja kayttaytymisen biologiselle
tutkimukselle vuonna 1842. Han kasitteli teoksessaan hyvinkin laaja-alaisia asioita kuten lasten kas-
vatus, mielisairaus, maalaustaide ja kuvanveisto sekd maailman eri kansojen kasvonilmeiden erilai-

suudet (Darwin, 1842). Selked ja yksinkertainen esimerkki Darwinin kuvaamasta tunteiden
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osallisuudesta selvidmiskeinoihin voidaan esittda itsesuojeluvaiston synnyttamaa toimintavalmiutta
osana pelon tunnetta. Kognitiivisen nakékulman suhtautuminen tunteiden syntyyn on samankaltai-

nen kuin evoluutiopsykologisessa mallissa. (Lupton, 1998, s. 14)

Tunteiden syntymista biologisesti ja fyysisenad tapahtumana on tarkasteltu paitsi fyysisten tunte-
musten nakokulmasta myos aivojen rakenteen mukaan. Lupton mainitsee selkeimpana esimerkkina
sen, etta tutkimuksissa on osoitettu tunteiden syntyvan eri osissa aivoja. Primitiiviset tunteet kuten
pelko ja inho syntyvat limbisessa osassa aivoja, kun taas aivojen etulohkossa on I6ydetty merkkeja

kokemuksen ja kulttuurisen ymmarryksen, kuten hapean tai kateuden syntymasta.

2.4 Tunteiden kontrollointi ja kokeminen sosiaalisessa kontekstissa

Lansimaisessa yhteiskunnassa on noudatettu perinteisesti melko vahvaksi muodostuneita sukupuo-
littuneita kdytantomalleja koskien tunteita ja niiden ilmaisua. (Brody, 2000, s. 24-43; Tihinen, Salmi-
nen & Siltala, 2014) Sukupuoliroolien vaikutus tunteenilmaisun sallimiseen on rakentunut yhteis-
kunnan perusteisiin. Jokainen on varmaankin kuullut jo lapsuudessaan tai viimeistdan teini-ikdan
tullessaan lauseen "isot pojat eivat itke”. Juha-Heikki Tihisen, Hannele Salmisen ja Terhi Siltalan toi-
mittama Miehet: onko tunteita? -kirja kiteyttaa 11 tunnetun kirjoittajan nakemyksilla suomalaisen
miehen tunne-elamaa ja -ilmaisua. Se kertoo paljolti lansimaisessa ja nimenomaan talla haavaa suo-
malaisessa kulttuurissa vallitsevasta mentaliteetista. Iltkeminen ja muut pehmeiksi koettujen tuntei-
den ilmaisua pidetaan epamiehekkdana. Rajanvetoa harrastetaan paitsi sukupuolien valille, myds
henkisen ja fyysisen kypsyyden rajapintoihin. ”Al3 itke iso mies!” on lause, jonka viestina on paitsi
itkun, myos valittamisen, epavarmuuden ja muiden negatiivisten tunteiden kieltdminen. Vastaavasti
miessukupuolelle on oikeutetumpaa kayttaytya hyokkadvammin ja aggressiivisesti ja “rakkaudesta
se hevonenkin potkii” on luultavasti jokaiselle kiusaamisen kohteeksi joutuneelle tytolle tuttu lause.
Ajatus siita ettd "suomalainen mies ei puhu eika pussaa” tiivistda melko hyvin ajattelutavan miessu-
kupuolen tunteenilmaisusta. Lampimien tunteiden ja kiintymyksen osoitus naamioidaan kiusaa-
miseksi tai pahimmillaan fyysisen koskemattomuuden loukkaamiseksi. Taman mallin varjoon jaa
paitsi miesten tunneilmaisu, myods vakavatkin kiusaamistapaukset lasten ja nuorten maailmassa.

Naisilta odotetaan passiivisempaa kaytosta ja tytoille on esimerkiksi itkeminen sosiaalisesti paljon

14



hyvaksyttavampaa kuin miehille. Naisten ei koeta olevan hyvaksyttdavaa osoittaa suuttumusta tai
vihan tunteita yhta avoimesti kuin miesten, ja positiivisten tunteiden kuten kiintymyksen osoittami-
nen on paljon hyvaksyttavampaa. Naiset esimerkiksi tervehtivat toisiaan halaamalla ja muuten kos-
kettamalla paljon runsaammin kuin miehet. Miehen runsas fyysinen koskettaminen toista miesta
kohtaan tulkitaan helposti esimerkiksi homoseksuaaliseksi kdytokseksi. Sosiaalisen periman ja nor-
miston vuoksi miesten ja naisten tunteiden ilmaisu on keskimaarin melko selkedsti toisistaan eroa-
vaa. Miesten koetaan olevan maskuliinisia, perheen ja kodin suojelijoita ja tdman takia surun ja var-
sinkin pelon nayttaminen koetaan heikkoudeksi ja sopimattomaksi. Siksi miehet kokevat surun ai-
kana tarvetta olla vihainen ja surun ilmaisu kdantyykin helposti vihaisuudeksi. Naisille taas koetaan
olevan sopimatonta osoittaa vihan tunteita, jonka vuoksi moni nainen kertoo vihan tunteen sijaan
osoittavansa surua esimerkiksi itkemalla. Sosiaalisista normeista opitut kdytésmallit juurtuvat ihmi-
seen niin vahvasti ettd ihminen saattaa itse hyvinkin tiedostaa tekevansa tallaista mutta ei kykene
muuttamaan toimintamallejaan. Eras Luptonin haastattelema nainen kertoi purskahtaneensa it-
kuun joka kerta kun koki vihaa tai kiukkua. Hanella oli selkea kasitys siitd, etta itkeminen oli suruun
viittaava reaktio, muttei voinut sille mitaan, etta vihastuessaan han automaattisesti alkoi itkemaan.
Osa haastatelluista miehista kertoi kokevansa vaikeaksi ilmaista tunteitaan sanallisesti tai osoittaa
niitd muuten. Yksi haastatelluista miehistad kertoi, ettd haluaisi pystya sanallistamaan tunteitaan,
mutta koki sen todella vaikeaksi. Yhtenevaisyytta 16ytyi seka haastateltujen miesten etta naisten
kasityksista koskien sita mista kunkin noudattamat kaytosmallit tulivat. (Lupton, 1998, s. 55---—

60; Nylén, 2014)

Tunteiden kontrolli on lansimaissa varsin keskeinen kasite, ja Luptonin haastattelemien ihmisten
kertomuksista 16ytyykin melko hyvin tunteiden kontrolloimisen periaatteet. Negatiivisia tunteita
koetaan olevan tarkea kontrolloida tiukasti, silla ilman kontrollia tunteenpurkaukset saattavat joh-
taa harkitsemattomiin tekoihin ja jopa vakivaltaan. Yksi Luptonin haastateltavista totesi, etta jos
tunne on negatiivinen, pitdisi ihmisen opetella kontrolloimaan sitd. Tunteen ollessa positiivinen ku-
tenilon tunne on kuitenkin paljon hyvaksyttavampaa ilmaista sita ulospain. Negatiivisten tunteiden
kontrollointi oli my6s ihmisille haasteellisempaa, mikali se linkittyi laheiseen ihmiseen kuten ysta-
vaan, perheenjdseneen tai puolisoon. Surun kokeminen esimerkiksi kuolleesta sisaruksesta tai van-
hemmasta tuntui olevan hyvaksyttavampaa ilmaista kuin vaikkapa vihan tunteet, jotka varsinkin Ia-

heisen ihmisen toiminnasta aiheutuneina olivat intensiteettinsd vuoksi vaikeammin
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kontrolloitavissa. Kontrollin menettamista myos peldtdaan; Yksi haastateltavista oli saanut niin voi-
makkaan henkisen murtumisen kokemuksen, ettd keholliset ja mielensisdiset tuntemukset olivat
lydneet hanen ylitseen sellaisella voimalla, jota ei voinut kontrolloida, jonka haastateltu oli kokenut

pelottavana ja ahdistavana. (Lupton, 1998, s. 47—50; Tuomela & Bonnevier-Tuomela, 1992)

Psykoanalyysi tulkintana tunteista

Tunteita kasittelevissa teorioissa yksi pohjaa laajastikin perustanut suuntaus on Sigmund Freudin
psykoanalyysi. Keskeinen teoria suuntauksessa on se, etta ihmisen varhaislapsuus vaikuttaa vaista-
matta ratkaisevasti hanen luonteensa ja psyykeensd muodostumiseen. Varsinkin lapsesta huolehti-
vien aikuisten vaikutus on teorian mukaan valtaisa ja ne vaikuttavat ihmisen koko loppueldaman ai-
kana muodostuviin ihmissuhteisiin. Kaikista tiedostamattomimmat tunteet, fantasiat ja neuroosit
juontavat Freudin mukaan juurensa varhaislapsuuteen, ja Freud oli ensimmainen tutkija, joka kasit-
teli niitd laajamittaisesti. Hanta edeltaneen tutkijat ajattelivat niiden olevan ldhinnd muistivarasto,
josta muistot ja tunteet vain satunnaisesti pompahtelivat esiin ihmisen alitajunnasta. Lupton tiivis-
taa Freudin kasityksen varhaislapsuuden ja varsinkin Oidipaalisen kriisin eli lapsen aidistadn yksiloksi
irtautumisen merkitykselliseksi. Tassa tapahtumassa lapsi alkaa tiedostaa olevansa aidistaan erilli-
nen yksilo ja hdanen huomionsa kiinnittyy ulkoista maailmaa edustavaan isaan. Tama nimenomainen
hetki kehityksessa vaikuttaa ratkaisevasti ihmisen tulevaisuuden emotionaaliseen hyvinvointiin ja

aikuisuuden ihmissuhteisiin. (Lupton, 1998, s. 29)

Psykoanalyyttisen teorian mukaan ihmisen alitajuntaan defenssina painuneet tunteet kuten ahdis-
tus, pelko, kateus, viha ja tyhjyyden tunteet ovat potentiaalisia haittatekijéita henkisen hyvinvoinnin
kannalta. Naita tunteita ihminen projisoi tiedostamattaan muihin ihmisiin sen sijaan etta kasittelisi
ne itse. Tdman tilanteen korjaamiseen pohjautuu psykodynaaminen tai psykoanalyyttinen terapia-
menetelma. Ajatus siitd, ettd ihmisen on tehtdva sovinto oman menneisyytensa kanssa, jotta han
padsisi irti omaa sosiaalista ja henkista hyvinvointia varjostavista muistoista ja tunteista. (Kdnkanen,

2013, s. 68; Lupton, 1998, s. 29—30)
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2.5 Tunteiden ja muistojen yhteys

Lupton kuvailee kirjansa johdannossa tilanteen koskien tunteita ja muistoja. Kuvatussa skenaariossa
lukija johdatellaan mielikuvamatkalle hetkeen, jossa han siivoaa tyopoytansa laatikoista vanhoja pa-
pereita. Laatikosta 10ytyy muun muassa kirjeitd entiseltd seurustelukumppanilta, laskuja ja lukioai-
kaisen naytelman kasiohjelma. Tekstissa kuvaillaan, kuinka lukija muistelee kokemustaan teatteri-
esityksessd, sen aiheuttamaa jannitysta, ryhmaytymisen muistoja, onnistumisen ja itsensa ylittami-
sen tunteita. Muistoon liittyy my6s epaonnistumisen, hetkellisen jadatymisen ja sen aiheuttaman
esiintymisjannityksen tunteet. Tekstissa kuvaillaan hyvin se, kuinka tiettya hetkea tai tunnetta muis-
telemalla lukija saattaa kokea esimerkiksi samanlaisia nolostumisen, innostumisen tai kiihtymyksen
tunteita kuin muiston syntyhetkella. Lavalla jaatyminen, paniikki ja korvia kuumottava nolostuminen
ovat jattaneet lukijan kokemuksen ainutkertaiseksi, eikd han ole koskaan sen jdlkeen noussut teat-
terilavalle esiintymaan. (Lupton, 1998, s. 1—2) Tamankaltaiset kokemukset ja tunteiden skaalat jat-
tavat ihmisen muistiin jaljen, jota han saattaa eldd uudelleen ja uudelleen kuten Denzin (1984) ku-

vailee;

My body and my stream of conciousness are moving emotional sites. They are filled
with emotional memories, childhood experiences, semirecognizable images of my pa-
rents (missing and absent fathers and mothers), and interiorized images (imago) of
myself as a distinct object and subject. My dreams, fantasies, and conversations are
played out in the dramas of my primordial family situation. | relive my past, emo-
tionally, in the present. | do so in terms of the repertoires of feeling, expression, repres-
sion, distortion, and signification that were acquired in my original family situation.
These repertoires of feeling and thinking and thinking are today reworked through my

present situation as it comes toward me from the past. (Denzin, 1984, s. 43)

Seka Lupton etta Denzin puhuvat siita, kuinka ihmisen muisti ei ole aikajanalle tallennettu lineaari-
nen muistio. Se rakentuu kerroksittain, muuttuu ajan myo6ta, kadottaa yksityiskohtia ja rakentaa
puuttuvien palasten kohdalle uusia muistoja tunteiden, kokemusten ja mielikuvituksen pohjalta. Ih-
minen eldd muistoistaan I6ytyvia unelmiaan, fantasioitaan ja pelkojaan uudelleen nykyhetkessa.
Menneisyyden kokemukset vaikuttavat nykyhetkeen ratkaisevasti, silla ihminen rakentaa kaytos-

mallinsa ja toimintasuunnitelmansa eri tilanteihin omien kokemustensa ja muistojensa pohjalta.
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Lupton ja Denzin nostavat esiin muokkautuvan ihmismielen kyvyn kadottaa yksityiskohtia, joka on
Kankadsen (2013, s. 68) mukaan tarpeellista liian kipeiden muistojen kohdalla. Taméan pohjalta omaa
tulkintaani on, etta ihmismieli pyrkii tukahduttamaan liian vaikeasti kasiteltavat muistot ja tunteet,
mutta sen sijaan ettd ne katoaisivat ihmisen mielestd kokonaan, ne painuvat unohduksiin mutta
pysyvat tallessa, ja vaikuttavat omalla tavallaan ihmisen kdytokseen ja toimintatapoihin seka tapaan
suhtautua eri asioihin. Jos muistinvaraisen tiedon tydstaminen on ihmiselle liian vaikeaa ja sanallis-
taminen mahdotonta, on mahdollista etsia erilaisia tyoskentelytapoja - kuten kehollista tyoskente-

lya tai taiteen kautta asian kasittelya - tata dilemmaa helpottamaan.
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3 Lastensuojelu ja taideperustainen tyoskentely

3.1 Taideperustainen, taidepohjainen vai taidelahtéinen toiminta?

Taideperustaisen toiminnan voi maaritellda monella tavalla; Yksi mahdollisuuksista on se, etta taide-
perustainen toiminta on yksinkertaisuudessaan mita tahansa toimintaa, jonka juuret ovat taiteessa,
taiteilijuudessa ja taiteen piirissa. Yhteiskuntatieteiden tohtori Palvi Rantala (Heimonen, Rantala &
Jansson, 2013) madrittelee samaa kasitetta muodossa taidelahtdinen toiminta, joka muodostaa
erdanlaisen kattokasitteen. Se sisaltaa tilanteesta riippuen erilaisia toimintatapoja. Taidelahtoisella
toiminnalla on Rantalan mukaan nimenomaan lahtékohdat taiteessa, ja sitd voidaan soveltaa niin
tyoelaman kentalla kuin taiteilijoiden tai kasvatuksen piirissa. Menetelma-kasitettd Rantala ei tassa
vhteydessa kayta kovin mielellaan, silla se kattaa hyvin laajan skaalan eri ldhestymistapoja, proses-
seja, tyopajoja, projekteja ja interventioita taiteen kentalld toimimisessa. Interventio-kasitteen Ran-
tala kokee epamiellyttdvaksi, silla se luo ajatuksen jonkin tai jonkun ulkopuolisen tekemasta valiin-
tulosta tilanteeseen, johon taideldhtoinen toiminta tuodaan. (Heimonen, Jansson & Rantala, 2013,
s. 124—125) Kankanen (2013) kayttaa taidepohjainen tyoskentely -kdsitettd, jonka olen sailyttanyt
taideperustaisen tyoskentelyn historiaa kasitellessa luvussa. Ajatus taman rajauksen takana on ni-
menomaan siind, ettd taiteellinen tydskentely lastensuojelussa on aiemmin kayttanyt pohjanaan
taidetta, sen sijaan ettd se perustuisi vankasti taiteeseen, lahtisi kasvamaan tai rakentumaan tai-
teesta johonkin suuntaan tai kenties jopa etenemaan taiteesta poispdin. Tama ajatus heijastuu kol-
mannessa lahdekirjallisuudessa esiintyneessa termissa. Taidelahtdinen toiminta -nimitys noudattaa
ajatukseltaan taiteen kayttamista toiminnan lahtokohtana, kasvaen ja kehittyen omaohjautuvasti ja
vapaasti. Ymmarran taman nakoékulman, mutta oman tutkielmani kannalta painopiste on selkeasti
taiteessa, joka luo toimintana ja kasitteena perustukset koko prosessille. Nailla perustein olen valin-
nut tutkielmassa kayttamakseni termiksi taideperustaisen toiminnan. Tata valintaa tukee tutkiel-
mani taiteellisen osuuden metodiksi valikoitunut taideperustainen tutkimus. Patricia Leavyn (2015,
2018) 2000-luvulla runsaasti kokoama, muotoilema ja edelleen kehittama kasite Art Based Re-
search, lyhyemmin ABR, suomeksi kddnnettyna taideperustainen tutkimus rinnastui luontevasti tai-
deperustaisen toiminnan rinnalle varsinkin vuoropuhelussa omaan tutkielmaani. Muita selkeasti
ABRn kehittamisen kannalta tarkeista nimista on toki nostettava ehdottomasti esiin Elliot Eisner ja
Tom Barone. Kuitenkin juuri itsedni puhutellut Leavyn polku taideperustaisen tutkimuksen pariin

ohjasi minut viittaamaan paaasiassa juuri Leavyyn, mika ei tietenkaan tarkoita, ettenko tiedostaisi
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Eisnerin ja Baronen kaltaisten tutkijoiden valtaisaa vaikutusta ABR:n kehittamiseen. Leavy on kehit-
tanyt taideperustaista tutkimusta [ABR] turhauduttuaan akateemisen maailman tutkimuskulttuurin
jaykkyyteen. Kokiessaan kirjoittavansa paitsi merkityksettomia, yleis6ttémia ja kaavoja toistavia ar-
tikkeleita, han koki rajoittuneensa kerdamansa tiedon ilmaisusta akateemisen tutkimus- ja kirjoitus-
kulttuurin vuoksi. (Leavy, 2015, s. 2—3) Lapin yliopiston opiskelijana on toki myos tiedostettava,
ettd Lapin yliopistossa on syvennytty kehittdmaan 1990-luvun lopulla taideperustaisia toimintatut-
kimusmetodeja, kuten myods taidepedagogisia yhteisprojektiopintoja. Tama tutkimus- ja kehitystyon
polttopiste vaikutti samalla yleiseurooppalaisen paineen mukaisesti taiteiden tohtoritutkinnon ke-

hitykseen. (Jokela, Hiltunen & Harkdnen, 2015, s. 264)

Oma ajatukseni taideperustaisesta toiminnasta kasitteena on hyvin samansuuntainen kuin Rantalan
(Heimonen, Jansson & Rantala, 2013, 124—125) esitys taideldhtbisesta toiminnasta. En halua puhua
interventiosta, silla tarkoituksenani ei ole tulla ulkopuolelta nuorten elamaan ja keskeyttda jotain.
Menetelma-kasitettd en koe tarpeelliseksi kdyttda puhuessani omasta Huvikummussa tyoskentely-
ajastani, silla menetelma on kovin tarkasti rajatun oloinen ajatus, jota sovelletaan kentélla tyosken-
nellessd menetelman toimintaohjeen ja -suunnitelman mukaan. Tilanneohjautuva tyoskentely ja
nuorten ehdoilla eteneminen on menetelman rajoihin taipuva tyéskentelytapa, mutta pidin kiinni
kohtuullisen vapaasti ohjautuvasta tydskentelytavasta nuorten kanssa siind maarin etta olen paat-

tanyt olla puhumatta menetelmasta.

3.2 Taidepohjaisen tyoskentelyn historia Suomen lastensuojelussa

Kankdsen mukaan erilaisia menetelmia lastensuojelun tyoskentelytapoja tukemaan on kehitetty ak-
tiivisesti 1990-luvulta lahtien. 90-lukua varjostanut lama varjosti myos lastensuojelua niin, etta ta-
loudellinen tilanne toimi kannustimena kehittdaa uudenlaisia, tehokkaita ja monipuolisia tydskente-
lytapoja. Resurssien ollessa vahaisia lahdettiin kehittamaan vaihtoehtoisia, taloudellisesti kevyem-
pia ratkaisuja nuorten kanssa tyoskentelyyn. Keski6on nousivat esimerkiksi diskursiivinen tydsken-
telyote seka varhaisen puuttumisen mallit. Tavoitteena oli kayttaa niukkoja taloudellisia resursseja

mahdollisimman tehokkaasti ja 16ytaa tyoskentelytapoja, jotka eivat olisi taloudellisesti yhta
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kuormittavia. Kdnkdasen mukaan taidepohjaisissa ja toiminnallisissa menetelmissa havaittiin olevan
paljon toimivia malleja, jotka ovat monipuolistaneet toimintakdytantoja lastensuojelussa kahden
vuosikymmenen ajan. Seka Heino (2013, s. 101, 106 —107) ettad Kankanen (2013, s. 28 —30) mainit-
sevat laheisneuvonpito-toimintamallin osallistaneen lapsen ja nuoren ymparilla olevat aikuiset ih-
miset toimimaan lastensuojelun piiriin. Se kokoaa ldaheiset mukaan toimintaan ja tukee osallistu-
mista. Sekd Heino ettd Kankanen esittavat projektitydmuotoisen toiminnan lisdantymisen suoma-
laisessa sosiaalialan kentassa viime vuosikymmenind runsaasti. Kdnkdasen mukaan kehittamistoi-
minta taman kaltaisissa tilanteissa on ihanteellista, mikali se saadaan muotoiltua pitkakestoiseksi,
saannolliseksi ja kiireettomaksi, mutta resurssien vahyys sekd hektinen arki hankaloittavat tdman
toteutumista. TyOpaineet ja kiire sosiaali- ja terveysalalla aiheuttavat sen, etta asiakkaita saatetaan
kohdata hetkessa yha véhemman, arjen kiireisyys muodostaa kasvottoman liukuhihnamallin ja seka
tyontekijat etta asiakkaat karsivat tilanteesta. Integroiminen eri ryhmien valilla on 16ydetty yhdeksi
tyokaluksi tilanteen helpottamiseksi. Apurahojen ja projektimuotoisen tyoskentelyn kautta on saatu
lisattya merkittavasti esimerkiksi lastensuojelutyon ja taiteilijoiden yhteistyota eri projektien kautta
niin, ettd lahtokohtana on ollut ajatus taiteen voimaannuttavasta vaikutuksesta nuorten eldmissa.
Kankdsen mukaan tutkimustulosten valossa voidaan silti sanoa, ettd taide- ja hoivakentan yhteen-
sovittamisessa koetaan olevan paljon enemman voimavaroja ja mahdollisuuksia kuin mitd tahan

mennessa siitd on saatu otettua kayttdéon. (Kankanen, 2013, s. 28 —30)

Kankasen mukaan koulukodeilla on pitka historia lastensuojelussa ja sijaishuollossa viimeisena sijoi-
tuspaikkana. Tama on johtanut siihen, ettd tamankaltaisiin yksikkoihin sijoittuvat lapset ja nuoret
kokevat leimautuvansa herkasti tilanteensa vuoksi. Leimautumisen vaikutukset eldaman eri alueilla
nakyvat vield vuosien ajan. Sijaishuolto on koulukotia laajempi konsepti, joka on yhteiskunnallisena
ja yksil6llisena kaytantdna varsin monisisaltdinen. Sijaishuolto sisaltaa niin sijoitettujen lasten arjen
ja kasvun ympariston kuin myds kodin tai lukuisten kotien tai sijoituspaikkojen sarjan lastensuojelun
asiakkuuden aikana. Nuori kohtaa jalkihuollon asiakkaana olonsa aikana monenlaisia aikuis- ja kas-
vatussuhteita niin biologisen perheensa kuin lastensuojelunkin piirissa. Jalkihuolto on osalle asiak-
kaista jatkumona tukemassa nuorta taman lastensuojelussa aloittamallaan polulla nuoren saavutet-
tua taysi-ikdisyyden. Kankdanen mainitsee Markku Jahnukaisen (2004) tarkastelleen onnistuneen si-
joitusjakson jalkeen jalkihuollon piiriin siirtyneiden nuorten saamia tukitoimenpiteita. Nuoret eivat

useimmiten olleet kuitenkaan saaneet riittavan yksilollisesti raataloitya tukea. Ongelmallisiin
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tilanteisiin vaikutti marginaalisemmin pdihde- tai rikoskierteet. Jahnukainen totesikin tutkimukses-
saan sijaishuollon ja sen jalkeisen ajan kaipaavan suomalaisessa sijaishuoltojarjestelmassa yksilolli-
semmaksi raataloitya jalkihoitoa, jotta voitaisiin [6ytdd enemman oikea-aikaisia ja oikeanlaisia aut-

tamisen tapoja. (Kankdnen, 2013, s. 63—64)

Tutkimusperinteessa lastensuojelua on tarkasteltu Iahinna joko lastensuojelun, avohuollon ja huos-
taanoton, tyokaytantojen tai paatoksenteon ymparilla liikkuviin teemoihin, kun taas sijaishuollon
teemat ovat jaaneet vahemmalle huomiolle. Toiminnallisella tyoskentelylld ja taidepohjaisella toi-
minnalla on sinalldan pitkat perinteet lastensuojelun ja etenkin sijaishuollon piirissa. Jo vuosikym-
menia Suomessa on eri lastensuojelulaitoksissa ollut kdytossa erilaisia toiminnallisia menetelmia ja
terapian eri muotoja, kuten kuvataide- ja musiikkiterapiaa seka psykodraamaa. Myds vahemmalle
huomiolle jadneitd toiminnallisia menetelmia taiteen kentaltd kuten valokuvausta ja tanssiterapiaa
on hyodynnetty kaytossa olevien luovuusterapioiden eri muodoissa. Taide- ja toimintapohjaiseen
tyoskentelyyn kohdistuneissa asenteissa ja tutkimuksenteossa tapahtui muutos 1990-luvulla. Sen
sijaan etta taidepohjaisia menetelmia olisi yhdistetty enaa ajatuksellisesti vain taideharrastuksiin ja
taideterapiaan, alettiin myos uskoa taiteen voimauttaviin, hyvaa tekeviin ja terapeuttisiin vaikutuk-
siin osana arjen tyokaytantoja lastensuojelun ja sijaishuollon piirissd. Kdnkasen kasitteleman Ensio
Kyppon (1989, s. 57—58) mukaan taideterapiaa on aloitettu hyodyntdamaan lastensuojelussa jo
1950- ja 1960-lukujen vaihteessa. Taideterapian alkuaikoina kyse on kuitenkin enemman ollut kyse
taiteen harrastamisesta kuin varsinaisesta taideterapiasta. Toimintaa ovat ohjanneet tuolloin Keski-
Suomen parhaat taiteilijat. Ajatuksena Kyppolla Kankdasen mukaan kuitenkin on, etta taide on jo
tuolloin vapauttanut vuorovaikutusta ja antaneen lisda tyokaluja seka avanneen uusia hyvia [ahto-
kohtia terapeuttisille keskusteluille seka mahdollistaneen sellaisten aiheiden ja teemojen esiintuloa,
joihin lapsilla ja nuorilla ei valttamatta muuten olisi ollut rohkeutta tarttua. Talla tavoin vaihtoeh-
toisten tyoskentelytapojen |6ytaminen taiteen kentalta on jo alkanut vuosikymmenia sitten lasten-

suojelun piirissa. (Kankanen, 2013, s. 64, 66—67; Kyppo, 1989, s. 57—58)

Taideléihtdisten ldhestymistapojen vahvuus on siind, ettd ne tekeviit nédkymdttémdn
nékyvdksi, tarjoavat peilin ja saavat osallistujat parhaassa tapauksessa ”luovaan ti-

laan”. Sen sijaan ratkaisukeskeisyys useimmiten puuttuu. (Jansson, 2013, s. 45)
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Taidepohjaisen toiminnan positiivisena puolena koetaan nimenomaan uudistumisvoima ja vaihto-
ehtoisten tydskentelytavat. Kdantopuolena on mahdollisuus avata seka tyontekijoissa etta asiak-
kaina olevina nuorissa hammentavia ja vaikeitakin prosesseja, jotka saattavat ajanpuutteen takia tai
resurssien vahyyden seurauksena jaada kasittelematta. Tallaisen mahdollisuuden takia on erityisen
tarkeaa varmistaa turvallisten rakenteiden luonti, jotta toiminnasta syntyvat tunteet ja ajatukset on
mahdollista kdsitelld niin ettd kokemus ja muisto tapahtumasta jaisi positiiviseksi ja osalli stujien

mieli avoimeksi mahdolliselle jatkolle. (Kdnkanen, 2013, s. 67)

3.3 Taideperustainen tydskentely voimavarojen luonnissa

Taideperustaisen tydskentelyn tarkoituksena on tuottaa lapselle tapoja ilmaista itsedan uusilla kei-
noilla. Lastensuojelun asiakkaana olevan lapsen kyky kokea ja ilmaista tunteitaan on usein alentunut
jatkuvan turvattomuuden kokemisen seurauksena. Lapsi elda erdanlaisessa emotionaalisen saasto-
liekin tilassa. (Kankdnen, 2013, s. 68) Kankasen mukaan tallaisia kokemuksia historiassaan kantavat
lapset ovat usein varautuneita aikuisia ja toisia nuoria kohtaan. Tama varautuneisuus syntyy joskus
kuulumattomaksi jadmisen tunteesta ja kokemuksista, jotka saattavat kantautua koko elaman lapi.
Defenssina eli mielen suojautumiskeinona toimiva muistojen ja tunteiden mielestd ja muistista sul-
keminen on lapsen ja nuoren keino puolustautua liian voimakkaiden turvattomuuden tunteiden ko-
kemusta vastaan. Taideperustaisen tyoskentelyn yksi tavoite on luoda lapselle ja nuorelle seka fyy-
sisen etta psyykkisen nakékulman kannalta tiloja, joissa on turvallista kurottaa kohti poissuljettuja
tunteita ja kokemuksia niin, ettda hanen on mahdollista tyostaa merkityksellisiakin hetkia elamassaan

uudelleen.

Kankdsen mukaan lapsi saattaa sulkea tietoisesti tai tiedostamattaan pitkiakin aikoja elamastaan
muistoistaan. Muistojen ja tunteiden torjuminen ei ole mitenkaan epatavallista, ja lapsi tai nuori
saattaa kokea muistissaan pitkiakin ajanjaksoja tai aukkoja, joista ei |6ydy erityisia mielikuvia. Myos
hamyisyyden tai "hamaran peitossa” olevat muistikuvat ovat yleisia tallaisissa tapauksissa. (Kanka-
nen, 2013, s. 68) Seka Kankdanen, Moss ettd Eronen (2009/2013, s.234—235) puhuvat siit3, etta ih-
minen kuitenkin tarvitsee jo lapsena kokemuksen yhteyden [6ytamisesta ja yhteisoon kuulumisesta.

Kulttuurisen perimdan omaksuminen ja omien l|dahtokohtien ja sosiaalisen piirin rajojen
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hahmottaminen on tarkeaa, jotta lapsi ja nuori voi kokea kuulumisen tunnetta ja ylpeytta omasta

kulttuurisesta perimastadan liittydkseen osaksi sukupolvien ketjua. (Moss, 2009, s. 321)

Turvattomuuden ja irrallisuuden kokemukset luovat otollisen ympariston konfliktitilanteille lasten-
suojelun piirissa olevien nuorten elamissa. Tallaisessa tilanteessa taideperustaisen tyoskentelyn
tuominen nuorten luo saattaa olla hyvinkin hedelmallista. Taiteen kanssa tyoskentely sijoittuu tie-
tynlaiselle ei-kenenkdaan maalle, jossa nuoren on mahdollista rajatussa ja suojatussa ymparistdssa
luoda omanlaisensa aika ja tila, jossa han pystyy kasittelemaan paitsi kasvavaa ja alati kehittyvaa
identiteettiddan, myos elaman keskeisimpia teemoja ja pinnalla olevia tapahtumia. Sijaishuollon hy-
vinkin kontrolloidun ympariston sisdan saatetaan taideperustaisen tyoskentelyn avulla luoda neut-
raali tila. Se on vapaampi paitsi ohjaajien ja nuorten vilisista jannitteistd, myds mahdollisesti nuor-
ten vélisisistd sosiaalisista rakenteista, jotka varsinkin nuorten kesken saattavat muodostua hyvinkin
vahvoiksi ja kdytosta maaritteleviksi. Taiteen muodostamassa piirissd nuoren on mahdollista jattaa
hetkellisesti rajattu ja kontrolloitu elinymparistd selkdnsa taakse ja ottaa tilaa hengittaa taiteen
kanssa niin, ettd toiminta on lastensuojelulle tyypillisista sosiaalisista rakenteista hetkellisesti va-

pauttavaa.

Taideperustaisen tyoskentelyn luomassa tilassa nuoren on mahdollista kasitelld asioita, joita han ei
kykene ottamaan tyon alle paikallaan ollessaan. Yleensakin ihmisen mielessa tapahtuu prosesseja
toiminnan aikana myo6s muilla tasoilla, ja vahvempi omakohtainen ote tydskentelyyn nakyy teok-
sesta, jonka darella on syvennytty kenties useampienkin teemojen darelle. Tyoskentelyn ja proses-
soinnin valilla on selva yhteys, kuten myds Juha-Heikki Tihinen artikkelissaan Nelja ehdotusta oma-
kuvaksi esittda. (Tihinen, 2011, s. 124) Tihinen mainitsee myds tunnestautumis- estetiikan taideteo-
rian, jonka keskeisend ideana on tarkastella taiteen psykologista vaikutusta. Teorian mukaan teok-
sen tekija heijastaa omia tunteitaan ja kokemuksiaan teokseensa sita tehdessaan ja valmista teosta
tarkastellessaan katsoja kokee samansuuntaisia tunteita. (Tihinen, 2011, s. 124) Samankaltaisia teo-
rioita on myds esimerkiksi Warburgin pathosformel eli paatosmuotoja kasitteleva taideteoria. War-
burgin pdaasiallisena tutkimuskohteena olivat taidepsykologiset ilmaisuteoriat, joita koskien han
kehitti paahypoteesikseen sen, ettd kaukaa historiasta juontuvat emotionaalisesti latautuneet ilmai-
sumuodot, kuten ilmeet, eleet, asennot, liikkeet tai dramaattisen toiminnan kuvaukset ilmestyisivat
aika ajoin myohadisempaan kulttuuriin ilmaisuvoimansa sailyttdneina. Warburgin teorioita on aika-

naan kuitenkin moitittu sen kehittdjan mielenterveystaustan puitteissa vajavaiseksi ja epakelvoksi.
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(Kuuva, 2012, s. 233-253) Paatosmuoto sindllddn on tunnestautumis-estetiikan ajatusmallia hyvin-
kin Iahelta sivuava, joten voitaneen ajatella, ettd paatosmuoto on tdssa tapauksessa tunteenilmai-
sun kannalta validi teoria tukemaan myds osaltaan ikonografista analyysimallia, vaikka Warburgin

aikalaiset sivuuttivatkin hanen tutkimuksensa hdanen mielenterveyteensa vedoten.

Lastensuojelun ja sijaishuollon nuorten parissa tyoskentelevilld aikuisilla on tdmankaltaisia koke-
muksia mukanaan kantavien nuorten suhteen tehtavana tarjota tiloja ja hetkia kokea turvallisuutta.
Ristiriitaiset kokemukset tulee kohdata yhdessa sovitulla tyoskentelytavalla, jotta lapsella ja nuo-
rella on mahdollisuus kohdata tyoskentelyn kautta oma menneisyytensa ja siihen liittyvat irrallisuu-
den ja turvattomuuden tunteet, jotta on mahdollista "tehda sovinto” menneisyytensa kanssa. lhmi-
sen muisti ei toimi niin, etta kaikki koettu muodostaisi lineaarisen jatkumon kokemuksille. Muisti ja
muistot syntyvat niin fyysisesti koetun, henkisen kokemuksen, kuvitellun ja kertomusten yhteensu-
lautumista, jotka yhdessa muodostavat muistot ja ajatuksen siitd, mitd menneisyydessa on tapah-
tunut. (Kankanen, 2013, s. 68) Tama tarkoittaa sitd, ettd ihmisen mieli on muokkautuvainen ja mie-

likuvitus saattaa helpostikin tayttaa tyhjiksi jaaneita kohtia.

Mielikuvittelu narratiivien luomisessa

Oman kasitykseni mukaan lapsille tyypillinen mielikuvittelun kohde on mielikuvitusystava. Lapsi
saattaa leikkia ja keskustella mielikuvitusystavansa kanssa, se on tukena ja turvana lapselle silloin
kun lapsen on kohdattava jotain uutta, pelottavaa tai uhkaavaa ja lahes aina mielikuvitusystava hii-
puu pois lapsen elamasta taman kasvaessa ja kehittyessa niin etta esimerkiksi verbaalinen ilmaisu
ja tunneilmaisu ovat paasseet kehittymaan. Mielikuvitusystavan poishiipuminen ei kuitenkaan tar-
koita sitd, ettd se pyyhkiytyisi lapsen ja nuoren mielesta taysin. Se saattaa unohtua hyvinkin pitkiksi
ajoiksi, silla lapsi ei enaa tarvitse sitd seurakseen ja tuekseen. Tata ilmiota kuvataan esimerkiksi ani-
maatioelokuvassa Inside Out (2015), jota on elokuvan julkaisun jalkeen kaytetty myos lasten tunne-
kasvatuksessa. Jason Marsh ja Vicki Zakrzewski (Marsh & Zakrzewski, 2015) tuovat esille elokuvan
tunnekasvatukseen soveltuvuuden tavoittelun jo produktiovaiheessa. Filosofian tohtori ja Univer-
sity of Californian psykologian professori Dacher Keltner (Greater Good Science Center: Keltner, lu-

ettu 24.2.2019) konsultoi Marshin ja Zakrzewskin mukaan elokuvan tuotantoa varmistaen
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pohjimmaisten viestien vastaavuuden alan tieteellisen tutkimuksen kanssa. Oman kasitykseni mu-
kaan mielikuvitusystava nousee kuitenkin hyvin helposti mieleen puhuttaessa esimerkiksi lapsuu-
den ystavista tai suoranaisesti mielikuvitusystavista. Vanhemmalla idllda ihminen tunnistaa mieliku-
vitusystdvan kuvittelun tuotteeksi, mutta kokemus lapsuuden hetkistda mielikuvitusystavan kanssa

on kuitenkin aito.

Kankdasen mukaan taiteen keinoin on mahdollista 16ytdaa keskustelun ja ilmaisun keinoja aiheille,
joille lapsella ei ole sanoja. Lapsilla on tarve tulla kuulluksi ja ndhdyksi monimuotoisesti eri viestin-
nan valineitd kayttden, ja taiteen kautta kommunikointi on yksi tehokkaimmista keinoista. Aikuisen
tehtdva on tarjota nuorelle kannustusta ja rakentaa ldhtokohtia, joista nuori voi lahted itse luomaan
omaa polkuaan kuvataiteen keinoin. On tarkeaa, etta aikuinen tukee lapsen ja nuoren tyoskentelyn
subjektisuutta. Lapsen ja nuoren luodessa tarinaa ei haittaa, vaikka muistoja puuttuu tai tarinasta
l6ytyy aukkoja. Turvallisen ympariston luominen on keskeinen ajatus lapsen ja nuoren kanssa ty0s-
kentelyssa seka yleisellad tasolla etta erityisen tarkeda lastensuojelutydssa. Lapsen ja nuoren itse
luoma tahti on syytd ottaa huomioon, silld hoppuilulla eika kiireella ole sijaa omaelamankerrallisessa
tyoskentelyssa. (Kédnkdnen, 2013, s. 68—71). Keskeisintd on Kankasta mukaillen antaa tilaa luomi-
selle ja rakentamiselle, niin etté lapsi saa muovata tarinasta juuri sellaisen mika tuntuu hanestd mer-
kitykselliseltd. Lapsen ja nuoren tydskentelyn kannalta on tarkeas, ettd aikuinen tarjoaa seka tilan,
tarvikkeet ja tarpeellisen tuen toteuttamiselle, antaa mahdollisen keskusteluun seka rauhalliseen
tyoskentelyyn itsendisesti, kannustaa tutkailemaan itsedan ja tuntemuksiaan seka muistojaan tai-
teen kautta, etta antaa lapselle mahdollisuuden jattaa lilan kipeat aiheet rauhaan. Tamankaltaisen
tyoskentelyn parissa toimivan aikuisen tarkeimpia tyokaluja ovat oman pohdintani mukaan esimer-

kiksi paatosmuotojen ja tunnestautumis- estetiikan kaltaisten tyo- ja tulkintavalineiden hallinta.

Lapsella ja nuorella on voimakas tarve kokea osallisuutta omaan elamaansa. Varsinkin sijaishuollon
asiakkaana ja lastensuojelun piirissa olevilla lapsilla ja nuorilla on Kankdasen mukaan helposti koke-
mus siitd, ettd heidan eldamansa tapahtuu vailla heidan kontrolliaan tapahtumien kulkuun. Lasten-
suojelussa lapsen oma osallisuus omaan eldmaansa on ollut melko hailyva kasite pitkaan historiassa
siitakin huolimatta, etta se on ihmisoikeus. Myo6s Marjatta Bradyn ja Tarja Heinon mukaan osallistu-
misen ja osallisuuden tunteen lisdksi taidelahtdisessa tyoskentelyssa on tavoitteena saada lapsi ja
nuori arvostamaan itsedan. Arvottomuuden ja kuulumattomuuden tunteille saattaa olla pohja esi-

merkiksi turvattomuuden ja ulkopuolisuuden muistoissa lapsuuden ja nuoruuden ajalta. (Kankdnen,
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2013, s. 71—381; Brady & Heino, 2013, s. 22) Tulkintani mukaan sijaishuollon yksikdssa yksi tarkeim-
mista tavoitteista terapialahtdisen toiminnan ja lapsen tai nuoren toimintakuntoisuuden palautta-
misen lisdksi on kuuluvuuden ja ldsndolon tunteen vahvistaminen, se etta lapsi ja nuori tulee kuul-
luksi. On tarkeda, ettd ihminen kokee kuuluvansa yhteisdon, 16ytdaa kontaktipintaa muihin ihmisiin
ja pystyy luomaan turvallisia sosiaalisia kontakteja. Sijaishuollon yksikdssa lasten ja nuorten kanssa
rakennetaan elaman perusedellytyksia ja arkea, jossa nuori voi tuntea hahmottavansa rajat, niin

omat kuin ymparistonkin.

3.4 Taide lastensuojelutydssa — luomassa arvostusta, pitkajanteisyytta ja oppimiskokemuksia

Lasten ja nuorten kanssa tyoskenneltdessa on hyva ottaa huomioon seka taitotaso ettd pitkadjantei-
syyden mahdollinen puuttuminen. Jos lapsi tai nuori kokee, ettei hdn osaa, on turhautuminen hyvin
herkasti paallimmaisena tunteena. Nuoren kanssa tyoskennellessaan taiteilijan ei tule unohtaa, etta
hanelld itselldan on taustalla vuosien harjoittelu ja erikoistuminen, kun taas nuorella saattaa olla
vain peruskoulusta saadut kokemukset, jotka ovat voineet jdada herkasti hyvin pintapuolisiksi ja
Kdankdsen mukaan epéakiinnostaviksikin kokemuksiksi. Tama mielessa pitden minun aikuisena toimi-
jana oli hyva suunnitella yhteinen tekeminen niin, ettd nuori voi kokea onnistumisen tunteita ja
mahdollisesti rinnastaa omia kokemuksiaan aikuisen tekemiseen. Nuoret vertaavat itsedan aikuisiin
ja etsivat heista roolimalleja, jolloin aikuisen aktiivinen toimijuus on keskidssa positiivisten koke-
musten luomisessa. Kankdnen esittaa, etta lastensuojelun asiakkaana olevan lapsen kokemukset
omasta arvostaan ja tarkeydestdan seka niiden puuttumisesta saattavat olla yksi suurimmista es-
teistd toimintaan mukaan lahtemiselle, silla ihminen, joka on kokenut useita pettymyksia valttaa
herkasti sen kaltaisia tilanteita missa negatiiviset kokemukset ja muistot ovat syntyneet. Tekemisen
palkitsevuus ja se, etta tekijan on mahdollista nahda tyonsa tuloksia ja saada arvostusta sille ovat
tarkeita missa tahansa tyoskentelyssa lasten ja nuorten kanssa. Onnistumisen tunteet jaavat hel-
posti muistiin ja korvaavat negatiiviset muistot paallimmaisena kokemuksena tekemisesta ja osal-

listumisesta. (Kdnkdnen, 2013, s. 81—83)

Lastensuojelun tarkasti jasenneltya arkea ei tule hajottaa taysin, silla juuri rutiinit, rajat ja saannot

ovat lapsille ja nuorille turvallisuuden tunnetta tuovia, oli kyse sitten lastensuojelun asiakkaana
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olevasta lapsesta ja nuoresta tai ei. Kdnkanen viittaa Bowlbyn (1973) kiintymyssuhdeteoriaan pe-
rustellessaan omia paatelmiaan siitd, miksi lastensuojeluty6ssa on erityisen tarkeaa sailyttaa turval-
lisuuden tunne. Bowlbyn teorian mukaan ihminen muodostaa varhaislapsuudessaan kiintymyssuh-
teet vanhempiinsa, ensisijaisesti aitiinsa, sillda tdma on huolenpidollisesti lahes aina kaikista laheisin
vanhempi. Mikali kiintymyssuhteesta tulee turvaton, lapsi ei uskalla Iahtea tutkimaan maailmaa ja
elinymparistodan samalla tavoin kuin turvallisen kiintymyssuhteen luonut lapsi. Turvallisen kiinty-
myssuhteen luonut lapsi on hyvaksyva, avoin, leikkisad ja empatiakykyinen. Tama varhaislapsuuden
tapahtuma vaikuttaa lapsen ja nuoren koko elaman lapi kaikkiin ihmissuhteisiin, silla sen pohjalta
ihminen ohjaa kiintymyssuhteidensa muodostumista; voiko han luottaa siihen, ettd toinen ihminen
on turvallinen ja luotettava? Mikali lapsi tai nuori ei ole varhaislapsuudessaan kyennyt muodosta-
maan turvallista kiintymyssuhdetta ensisijaiseen vanhempaansa, on hanen myéhemminkin vaikea
vastaanottaa huolenpitoa, luottamusta ja turvaa vastaan. Terapiatyoskentelyn tarkoituksena lasten
ja nuorten parissa on hyvin usein kyse tdmankaltaisen turvattomasti kiintymyssuhteen muodosta-
neen lapsen sosiaalisten suhteiden ja taitojen kasittelysta. Kiteytetysti voisi sanoa, etta taidelahtoi-
sessd tyoskentelyssd on kyseessd samanlainen tyoskentelyote, vaikka metodit ovatkin erilaisia.

(Kénkanen, 2013, s. 89)

28



4 Omakuva taiteenmuotona

4.1 Omakuvien lyhyt historia antiikista 2000-luvulle

Internetin valityksella levidavat arkipaivan performanssia tallentavat kuvat rakentavat ja esittavat
lahtokohtaisesti kuvan ottajan ihanneminda. Samaan aikaan yksityiseksi tai lahipiirille otetut, Face-
bookiin, IRC-galleriaan tai vaikkapa Instagramiin otetut kuvat itsestd ja ymparoivasta elamasta
muuntuvat julkaisuhetkelld julkiseksi kuvaksi, jota esimerkiksi taiteilijoiden on sallittua tietyissa ra-
joissa kayttaa lahdemateriaalinaan. (Miller, 2015, s. 29—30) Kun jokaisella on mahdollisuus ottaa
selfieitd eli itse otettuja kuvia esimerkiksi matkapuhelimen kameralla, ja jatkuva kuvavirta sekd me-
diassa etta erilaisissa sosiaalisissa viestimissa tulvii aisteihimme. Omakuva on vaivaton ja nopeasti
tuotettu kuva, kdden ojennus ja valahdys ja kuva on valmis. Omakuvasta on tullut nykyisen media-
kayttaytymisemme myota myos nopeasti luettu kuva. Sen muokkaamiseen ja taydellistamiseen on
saatettu kayttaa aikaa ja keskittymista, mutta jatkuvan kuvavirran kohteena ihminen on tottunut
selaamaan kuvia nopeammin kuin koskaan. Yhdelle kuvalle saatetaan uhrata sekunnin murto-osa,

ja vain harvoin katsoja pysahtyy katsomaan kuvaa.

Yksinkertaisin heijastuspinta on aina ollut veden pinta, ja vaikka esimerkiksi antiikin Kreikassa oman
kuvajaisensa nakemisen ajateltiin olevan epaonnista kuvajaisen varastaessa katsojan sielun, siita
huolimatta ihmiselld on aina ollut halu ja tarve nahda itsensa. Jo luolamaalausten ajalta voimme
tulkita l6ytyvan maalauksia, joissa ihminen on halunnut kuvata ja nahda itsensa. Esimerkiksi abori-
ginaalien pigmenttista maa-ainesta puhaltamalla kalliota vasten painetun kaden paalle tuotetut ku-
vat voidaan tulkita olevan erdanlaisia omakuvia tai allekirjoituksia. Taidehistorioitsija ja -kriitikko
James Hallin (2014) mukaan omakuvan tuottaminen ei ole kuitenkaan ole aina ollut yhta yksinker-
taista kuin nykyteknologian aikakaudella. Maalauksen tai veistoksen teettaminen oli hidasta, ja kal-
lista. Omakuvia on tdstd huolimatta tehty antiikin ajoista ldahtien. Antiikin Kreikassa, Roomassa ja

Egyptissa taiteilija oli kadsityoldinen. Vaikka ihmisten kuvaaminen olikin antiikissa yleista, kohdistui
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kysynta lahinna hallitsijoiden ja jumaltarustojen hahmojen kuvaamiseen. Tasta syysta taiteilijat ei-
vat tuottaneet kovinkaan usein omakuvia. Vanhimmat sdilyneet omakuvat tehtiin Egyptissad, jonka
aikaisista omakuvista voidaan tulkita tekijoittensa asemaa, varallisuutta ja esimerkiksi perhesuh-
teita. Omaksi genrekseen taiteilijan omakuva alkoi muotoutua vasta lahempana keskiaikaa. (Hall,

2014, s.13—15)

Keskiajalla kristillisen kirkon sanelemat sdadannét maarittelivat hyvin vahvasti ihmisen kuvaamista.
Samankaltainen ilmi6 esiintyy pohdintani mukaan nykypaivana sosiaalisen ympariston vaikuttaessa
ihmisten tapaan kuvata itsedan ja elamaansa esimerkiksi sosiaalisessa mediassa. 2000-luvulla ihmi-
nen kuvaa itseddn ja elamaansa hyvin tarkkoja rajauksia taten jopa muokkauksia tehden; Kuvia luo-
daan erilaisten suotimien, lisdtyn todellisuuden, kuvanmuokkauksen ja jopa lavastamisen kautta.
Talla tavoin luodaan kuvaa ja ajatusta idyllisestd, jopa utopistisesta ihmisesta. ( kts. alpha m., 2015;
Vu, 2017; Amore, 2018) Hallin mukaan keskiaikaisen maalarin, yleisimmin maalaamisen piirissa ty0os-
kentelevien munkkien tapa kuvata maalattavaa ei ollut realismia tavoitteleva, vaan ihminen kuvat-
tiin tunnistettavaksi esimerkiksi piilottamalla hdnen nimensé tai nimikirjaimensa kuvaan, heraldii-
kan symboleilla, arvoperspektiivilld ja ikonografisella kuvan rakennustavalla. Osa keskiaikaisista tai-
teilijoista kehitti oman piilotetun tai symbolisen tunnuksensa, jonka sijoitti teoksiinsa. Esimerkiksi
vuonna 1624 Rubens-niminen maalari maalasi oman nimensd omakuvan sanaleikin kaltaisesti teok-
seensa sisallyttamalla maalaukseen punaisen taivaan ja punaiset posket; Latinaksi rubens tarkoittaa
punastumista tai punehtumista (Hall, 2014, s. 25). Tamankaltainen symbolisen arvoperspektiivin ra-
kentaminen on mielestani havaittavissa nykyajan kuvastoissa erilaisten tuotemerkkien kautta vies-

timaan esimerkiksi ihmisen varallisuudesta ja trenditietoisuudesta seka sosiaalisesta asemasta.

Omakuvien tekeminen |ahti Hallin mukaan uuteen nousuun 1500-luvulla Venetsiassa keksityn peilin
ansiosta. Ennen lasipeileja ihmiset olivat peilanneet itsedan keskiajalla ja renessanssin aikana la-
hinna kiillotetuista metallilevyistd, jotka taytyi jokaista peilauskertaa varten kiillottaa uudelleen me-
tallin hapettumisen ja tummumisen takia. Peilin keksiminen kulkee kasi kadessa aikajanalla edesta-
pain kuvattujen muotokuvien yleistymisen kanssa. Taiteilijat kdyttivat peilia omakuvien maalaami-
sessa ja peileja alettiin taman lisaksi myos maalata esineina kuviin. Talla tavoin taiteilija, kuten esi-
merkiksi vuonna 1434 Jan van Eyck kuvasi itsensa alttaritaulun keskelle pieneen peilista nakyvaan
heijastukseen, saattoi kuvata itsensda maalaukseen yksityiskohdaksi, joka ei naytellyt paaroolia,

mutta oli yhta kaikki mukana kuvassa. (Hall, 2014, s. 31—41) Samalla tavoin nykyajan omakuvan
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tuottamisessa valokuvauksen keinoin esiintyy paitsi matkapuhelimen etukameran kautta peiliku-
vana nahty ja laitteeseen tallennettu omakuva eli Selfie, myos peilin kautta otetut kuvat, jotka saat-
tavat ensisilmaykselld vaikuttaa hetken tallentamiselta puhelimen kameran kautta, mutta saattavat
todellisuudessa olla pitkallisen valmistautumisen, rajaamisen ja jopa lavastamisen [set up] tuotosta.

( Amore, 2018; Brockinton, 2016; Vu, 2017)

Hall kuvaa keskiajan paattymisen tienoilla tuotettuja omakuvia paitsi idealisoiduiksi ja myyttisiksi,
myo0s intiimeiksi kurkistuksiksi maalaajan mindan. Da Vincin maailman kuuluisimmaksikin nimetyn
taulun, Mona Lisan on arveltu olevan taiteilijan omakuva. Yleisin tulkinta esittaa salaperaisesti hy-
myilevdan naisen olevan Lisa Gherardini, menestyneen firenzeldisen silkki- ja kangaskauppiaan
vaimo, johon nimikin viittaisi. Muita esitettyja malleja taululle 16ytyy ainakin kymmenen. Freudilai-
sen tulkinnan mukaan Mona Lisasta voidaan |6ytdad myos tukahdutettuja teemoja; “the Mona Lisa
becomes a Leonardo self-portrait on drag.”. Italiassa ja varsinkin Firenzen alueella sijainneiden tai-
teilijoiden tuotantoa kuvaillaan lauseella "taiteilija maalaa aina itsensa”, silld tuon aikakauden tai-
teesta on loydetty niin valtaisat maarat taiteilijoiden omakuvia piilotettuina. Edella mainittu lause
on saanut luultavasti alkunsa siitd ajatuksesta, ettd ihmisen teot heijastelevat aina, niin hyvassa kuin
pahassakin, hantd itsedan. (Hall, 2014, s. 8, 51—52, 71—73) Mona Lisa toimii luultavasti yhtena
maailman tutkituimmista teoksista mielestani selkedna esimerkkina siitd, ettd kuvan tutkiminen

tuottaa aina tulkintoja, mutta absoluuttista totuutta ei voida varmasti loytaa.

Yhdeksi veistotaiteen visionaareiksi omakuvien suhteen Hall nimeaa itavaltalaisen Franz Xaver Mes-
serschmidtin (1736-1783). Messerschmidt toi omakuvien tekemisen tdysin uudelle tasolle veistotai-
teessa tarkastellessaan ilmeita ja eleita veistamissaan rintakuvissa, joita l0ytyi veistajan kuoltua ha-
nen studiostaan kuusikymmentayhdeksan. Loydetyt veistokset olivat kaikki Messerschmidtin oma-
kuvia. Messerschmidt uskoi omakuvien olevan vahvasti terapeuttisia ja etta niiden tekemisella oli
ihmiselle vahvasti voimauttava vaikutus. Valtaisa maara tuotettuja omakuvia on tulkittu Hallin mu-
kaan viittaavan siihen, etta taiteilija oli taistellut omien sisdisten demoniensa kanssa ja ainakin het-
kellisesti paihittaneen ne. Tiedetdaan ettd Messerschmidt karsi elinaikanaan mielenterveysongel-
mista, joten voitaneen tulkita, etta taiteilijalla oli ilmaisuvoimaisien omakuvien kautta kasiteltyina

ainakin osa naistd teemoista. (Hall, 2014, s. 174—179)
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Messerschmidtillad oli nykyaikaankin asti kantanut ajatus taiteen ja omakuvien terapeuttisesta luon-
teesta. Lahes jokainen taiteilija tuottaa uransa aikana omakuvia, kasitelldkseen tunteitaan, seksuaa-
lisuuttaan, rooliaan yhteiskunnassa, fyysistda olomuotoaan, sen puutteita ja toiveita muutoksen suh-
teen, unelmiaan, voimiaan tai voimattomuuttaan. Jokainen taiteilija pohtii kohdallaan omakuvis-
saan “kuka mina olen, mista mina tulen, miksi olen mita olen ja mihin olen menossa?”. Oman ym-
marrykseni mukaan kuvien kautta voi esittda naita samoja kysymyksia myos toisesta ihmisesta seka
asettaa itsensa ja kuvattavan perspektiiviin toisiinsa ndhden, kuten Barbara J. Fish (2018, s. 366)
toteaa. Nimenomaan oman tutkimukseni taiteellisen osion resonointi Messerschmidtin veistosten
ilmaisuvoiman ja Fishin esittdman taiteen tavan jasennelld ja syventdad ymmarrystd on ilmeinen. Te-
rapeuttisen luonteensa vuoksi taide on muodostunut myos tyokaluksi omakuvina ja kuvina toisesta
paitsi tutkielmissa ja itsetutkiskelussa, myos eradnlaisena siirtymariittind. Hannele Romppasen
koostama 51 hetked, 29 omakuvaa koostuu vuosien 1999-2003 vilisena aikana ottamistaan neulan-
reikdkameran kuvista seka siskonsa Maritta Romppasen piirtdmistd omakuvista. Maritta Romppa-
nen sairastui syopaan syksylla 2002, ja koko vajaan vuoden kestdnyt matkan aikana diagnoosista
potilaaksi sairaalan eri osastoille, saattohoitokotiin ja kotiutumisen kautta viimeiselle matkalle sai-
raalaan Maritta piirsi omakuvia. Hannele kuvasi siskoaan samalla kun Maritta piirsi taukoamatta

senhetkistad elamadnsa muotokuviksi ja omakuviksi.

Maritta Romppasen omakuvat ovat yhtd aikaa voimakkaita ja haavoittuvia. Ne tulevat
ldhelle ja rikkovat etdisyyden. Omakuvat kysyviit; miten olen itselleni, entd toiselle?
Olen vdhintddn kaksin — kuvana sekd ihmisend. Omakuva on kuten valokuvakin seké
rakennettu ettd hetken tallenne. Omakuva on ele. Se on tosi itselle, muunnettu toiselle.

Kokemus, oma ja toisen, on siind vdlissd. Ndmd ovat muistokuvia. (Erdvaara, 2013)

Erdvaaran kirjoitus tiivistaa terapeuttisen ja siirtymariittina toimineen Romppasen siskosten tavan
tehda kuvia. Kuvista nakyvat senhetkiset Romppasen siskokset; taistelun toivottomuus, hyvaksymi-
nen tulevaisuudesta seka tietty kapinahenki. Oma ajatukseni taiteesta henkisena ja fyysisena tyoka-
luna ja eleena siirtymariitissa on samansuuntainen, silla elamaa voi ajatella jatkuvana siirtymariittina

hetkesta toiseen ja nuoruutta yhtena rajuimmista murroskohdista.

32



4.2 Omakuvien merkitys kuvantekijalle

Tutta Palin kasittelee, Omakuva on jokaisen kuva- kirjan esipuheessa (Palin, 2011, s. 10-13) omaku-
vaamisen riskeja ja riemua. Taiteilijan ja kuvattavien sukupuolien perinteiset roolit kumpuavat his-
toriasta ja omakuvan tekemiseen vahvasti liitettya peilia rinnastetaan pitkalti naisiin, turhamaisuu-
teen ja katoavaisuuteen, kuten esimerkiksi tutkija Leena-Maija Rossi ja taiteilija Kari Soinio keskus-
televat artikkelissaan Uudelleen esittamista itsen kuvin vuonna 2011 julkaistussa kirjassa Omakuva
on jokaisen kuva (Rossi & Soinio, 2011, s. 152—169). Rossi ja Soinio pohtivat valokuvauksen kautta
sukupuolella ja identiteetilld leikittelya ja sitd, onko tamankaltaiset kuvat oikeastaan omakuvia lain-
kaan ja mika asian ratkaisee. Samaa teemaa sivuaa myos pohdinta siita, kuinka kuvassa omaa fyy-
sistd ja sosiaalista mindnsa kasittely vaatii taysin erilaisen tyon kuin teemana itse synnytetty ja muo-
kattu identiteetti, joka on pyritty vapauttamaan sosiaalisen ympariston normistosta ja jonka kanssa
taiteilija on lapikdynyt oman minuuden tutkiskelun ja kyennyt materialisoimaan jonkinlaiseen fyysi-

seen muotoon oman sisaisen minansa.

Modernismin ja nykytaiteen kasvottomuus omakuvissa oli modernismin ajalle tyypillinen uusi piirre
omakuvien saralla. Taiteilijuuden ja kuvan tuottamisen konseptin laajentuessa 1900- ja 2000-luvuilla
omakuvan kasite on myos laajentunut valtaisasti. Se, mika ennen rajoittui grafiikan eri tekniikoiden,
maalaamisen ja veistamisen piiriin, on laajentunut valokuvaan, performanssiin, installaatioihin, mita
moninaisimpiin sekatekniikoihin ja yha edelleen laajenevaan nykytaiteen kenttaan. Omakuva saat-
taa syntya performanssin tuotteena, sivutuotteena tai seurauksena. Se saattaa olla olemassa vain
luomisensa ajan, vain hetken sen jdlkeen tai ikuistua valokuvaan tai videoon. (Hall, 2014, s. 259)
Tama keskustelee myds antimuotokuvan kasitteen kanssa. Banalisoinnilla, ironisoinnilla ja karneva-
lisoinnilla vakavamielisesta omakuvasta etaannytetty antimuotokuva koetaan olevan omakuvaa
helpompi ja oikeutetumpi tapa ilmaista itsedan ja omia ajatuksistaan suoremmin ja avoimemmin.
Hyvaksyttyna perusteluna télle koetaan se, etta se ei ole tekijan “bravuurilaji”. Muut metodologiset
lahestymistavat omakuvaamiseen tuntuvat nykypaivana olevan esimerkiksi terapiana kayttaminen,
itsetutkiskelu tai tutkielmien — yleensa lahinna teknisten — tekeminen. Tassa tapauksessa ei myos-
kdan ole tarkoitus oivaltaa jotain taysin uutta ja mullistavaa, vaan tekijan itsensa on tarkoitus raken-
taa muotokuvan dynamiikka daarimmaisen konventionaalisuuden ja aarimmaisen koskettavuuden

valiselle jannitteelle. (Palin, 2011, s. 12—13)
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Omakuvien kautta ihminen kokee paitsi nykyisyytta ja toiveitaan itsedan kohtaan, myos aarimmai-
sen kiintedsti mennyttad ja muistoja. Taina Erdvaara kasittelee artikkelissaan Intohimona omakuvat
(2011, s. 30—39) paitsi omaa suhdettaan omakuvien tekoon, myés omakuvallisten prosessien mer-
kityksesta yksilon kehitykseen. Erdvaaran mukaan ero terapiakdytdssa olevien ei-julkisten omaku-
vien tarkoituksella ja julkistamisen kautta yksityisista yhteisollisiksi omakuviksi rakennetuilla proses-
seilla ja niiden merkityksillda on nimenomaan niiden kayttotarkoitus. Yksityiset omakuvat terapiakay-
tossa ovat tarkoitettuja nimenomaan lisddmaan tekijan itsetuntemusta ja -ymmarrysta seka edes-
auttaa terapeuttista prosessia, kun julkiseksi tehdyt ja yhteisolliset omakuvat on nostettu taiteen
katsojien jaettavaksi ja pohdittavaksi. (Erdvaara, 2011, s. 31) Nykytaiteen medioiden kirjo sallii na-
kemykseni mukaan minuuden maarittelylle myds aiempaa enemman lilkkkumatilaa. Mielestani oma-
kuvat ovat yksi taidemaailman puhuttelevimmista ja aidoimmista osa-alueista Ne ovat rehellisid ja
samaan aikaan ne kertovat hyvinkin valikoitua ja tarkasti rajattua tarinaa taiteilijasta. Taiteilijan ta-
rina hdnesta itsestdadan on minua kiinnostava tutkimuksen kohde, silld se kertoo paitsi siitd mitd han
on, myos siitd mitd han toivoo tai pelkda olevansa. Se tapa, jolla taiteilija kuvaa itsedan kertoo paljon
paitsi hanesta itsestdan teoksen luomisen hetkelld, myos hdanen historiastaan, koetuista tunteista ja
kokemuksista, eldmantapahtumista ja elaman merkityksellisimmistad hetkistd. Omakuvat puhuttele-
vat paitsi vierasta katsojaa, my0s taiteilijaa itsedan. Han tarkastelee itseddn, omaa menneisyyttaan
ja muistojaan omakuviensa kautta niin, ettd omakuvat ovat lokikirjan merkintéja taiteilijan minaku-
van historiasta. Tarkeaa viestinnassa ei ole absoluuttisen totuuden valittaminen eteenpain ja tallen-
taminen lokikirjan sivuille, vaan tunteen ja muiston tallentaminen jalkikateen uudelleentydstetta-

vaksi.
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5. Tutkimuksen toteutus

5.1 Huvikumpu anonymiteetin suojana

Sijaishuollon yksikdssa eletdan hyvin herkallda maaperalld. Nuorten kunto on jokaisen yksilon koh-
dalla erilainen, jotkut ovat yksikdssa ennemminkin ympariston aiheuttamista syista ja sijoittamisella
pyritdan huolehtimaan nuorten elaman tasaisuuden jatkuvuudesta ja luomaan turvallisempi ympa-
risto kuin missa he ovat ennen yksikk6on saapumistaan olleet. Tallaisissa tapauksissa ldhtoymparis-
tossa on saattanut olla turvattomuutta, henkista ja jopa fyysista vakivaltaa tai pahoinpitelya, rajat-
tomuutta ja rauhattomuutta. Nuori itse on saattanut olla epatasaisen ympariston uhrina ja talloin
sijaishuollon yksikkoon tulolla on tavoitteena luoda tasaisia, solideja rajoja ja rauhallisuutta nuoren
elamaan, tukea hanen yksil6llista kasvua ja kehitystdaan ja tarjota turvallinen ymparisto jossa ope-
tella elaman perusedellytyksia. (Eronen, 2013, s. 231—241) Tallaisissakin tapauksissa nuori on kui-
tenkin hyvin luultavasti oireillut ymparisténsa epavakautta omalla toiminnallaan. Osalla nuorista
saattaa olla vaaranlaisia kdytésmalleja joko kotiymparistosta tai muilta elaman osa-alueilta opit-
tuina. Paihdeongelmat ovat myos nykynuorilla mahdollinen ongelma. Rauhattomuus ja turvatto-

muus voivat olla useimmiten perimmaisia syita nuoren yksikk66n saapumiseen.

Tallaisista syista johtuen nuorten henkil6llisyyden suojaaminen on erityisen tarkeaa. (Kuula-Luumi,
2018; Vastuullinentiede.fi) He ovat tarkedssa, herkdssa vaiheessa elamaansa ja pdastakseen taysi-
valtaisiksi ja tasapainoisiksi jaseniksi yhteiskuntaan on heille annettava taysi mahdollisuus jattaa la-
pikdyty turvattomuuden ja epatasaisuuden aikakausi taakseen. Kuten Petra Falin (2018) on tuonut
esille luentodioissaan Ihmistieteiden eettiset periaatteet, tama on Tutkimuseettisen neuvottelukun-
nan esittdmien yleisten tutkimuksen teon eettisten periaatteiden, eli tutkittavien ihmisarvon,

35



yksityisyyden, itsemaaraamisoikeuden ja muiden oikeuksien seka aineellisen ja aineettoman kult-
tuuri- ja luonnonperinnén ja luonnon monimuotoisuuden kunnioittamisen mukaista. Lisaksi tutki-
jana pyrin toteuttamaan tutkimukseni siten, etta tutkimuksesta ei aiheudu tutkittaville ihmisille tai
vhteisolle riskeja, haittoja tai vahinkoja. Omasta ndakokulmastani tdman tutkimuksen kohdalla eetti-
sen arvioinnin kohdalla tarkein fokus on anonymiteetin sdilyttamisessa. Vaikka ihminen kantaa it-
sessaan mukanaan koko historiaansa, on jokaiselle yksilolle helpottavaa saada pitdd se omana hen-
kilokohtaisena kokemuksenaan. Sosiaalisen leiman kanssa eldminen vaikeuttaa téallaisissa tapauk-
sissa eldmaa ja vaikeuttaa mahdollisuuksia luoda vakaa ja mahdollisimman helppokulkuinen pohja

elamalle, niin nuoruudessa kuin aikuisuudessakin.

Tastd syysta ja selkeyden lisdadamiseksi olen keksinyt sijaishuollon yksikolle nimen, jolla kutsun sita
koko tutkielmassani. Eettisten syiden lisdksi keksitty kutsumanimi selkiyttda ja helpottaa seka kir-
joittajan prosessiani ettd lukijan tyota. En siis puhu joka kerta sijaishuollon yksikdstd, vaan kutsun
aineiston keruussa mukana ollutta sijaishuollon yksikkéa nimelld Huvikumpu. Huvikumpu on nimi,
joka on varmasti kdytossa useammassakin paikassa lasten ja nuorten kanssa tyoskentelyn alalla ym-
pari Suomea, ja juuri siksi se onkin juuri sopiva. Voimme olla varmoja, etta sijaishuollon yksikon nimi
ei oikeasti ole Huvikumpu, mutta samalla nimi tuo meille tietynlaisen mielikuvan. Huvikumpu [Villa
Villekulla] on Astrid Lindgrenin rakastetun satuhahmon, Peppi Pitkdtossun [Pippi Langstrump] koti-
talo. Peppi on yhdeksanvuotias, itsendinen ja suunnattoman voimakas tyttd, joka asuu Huvikumpu-
nimisessa talossa. Asuintovereinaan Pepilla on talossaan pieni apina nimeltaan Herra Tossavainen
[Herr Nilsson] seka hevonen lempinimeltaan Pikku-Ukko [Lilla Gubben]. Syy Pepin yksin asumiselle
on hdnen isansa ammatinvalinta; Pepin isa [Kapten Efraim Langstrump] on merikapteeni ja neeke-
rikuningas, myohemmissa kaannoksissa esimerkiksi “hottentottien kuningas” tai "Kuningas etela-
meren saarella”) Eteldmeren saarella. Pepin didista kerrotaan vain kirjan alussa se, etta han oli kuol-

lut Pepin ollessa vield pienen pieni pahanen. (Lindgren, 1969)

Huvikumpu on Pepin oma valtakunta, jossa han elaa sateenkaarten varisten raitamattojen ja eripa-
risukkien keskelld. Han leipoo raiskaleita ystaviensa naapurin Tommin [Tommy] ja Annikan [Annika]
kanssa, joiden nakékulmasta Pepin touhuja usein ihmetelldaan. Huvikumpu on talo, jossa Peppi toimii
omien sdantodjensa mukaan. Aikuiset paheksuvat Peppia ja hdnen isdansa, mutta Tommi ja Annika

ymmartavat asetelman kauneuden. Pepin on tarpeellista ja hyva elda erillddn vanhemmistaan, silla
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heilld on velvoitteita ja syitd, joiden vuoksi he eivat voi elda lapsensa kanssa yhdessa huvikummussa

— muun muassa Eteldmeren saaren kuninkuus.

Pepilld oli aikoinaan ollut isd, josta hdn oli pitényt tavattomasti. Niin, oli hénellé ollut
ditikin, mutta siité oli jo niin kauan, ettei Peppi muistanut héntd yhtédn. Aiti oli ndet
kuollut, --- Peppi uskoi, ettd hdnen ditinsd istui nyt taivaassa ja tdhysteli sieltd tytdr-
tddn pienestd reidstd, ja Peppi vilkutti usein hénelle ja sanoi: — Alé ole huolissasi! Kyllé

mind aina selvidn!

Isddnséd Peppi ei ollut unohtanut. Hdn oli merikapteeni ja purjehti suurilla merillé, ja
Peppi oli purjehtinut mukana aina siihen asti, kun isd erédn myrskyn aikana suistui me-
reen ja katosi. Peppi oli kuitenkin aivan varma, ettd isd tulisi jonakin pdivind takaisin.
Hdéin ei uskonut ollenkaan, ettd isd oli hukkunut. Hén arveli isén ajautuneen johonkin
saareen, joka oli téiynnd neekereitd; isdstd oli tullut neekerien kuningas ja hdn kuljes-
keli nyt kaiket pdivdt kultakruunu pddssddn. — Minun ditini on enkeli ja iséini neekeri-
kuningas, eikd joka lapsella ole totta totisesti niin hienoja vanhempia, hén sanoi tyyty-
vdisend. — Ja kun iséni vain saa rakennetuksi itselleen laivan, hédn tulee minua hake-
maan ja sitten minusta tulee neekeriprinsessa. Hei vain, siitd tulee hauskaa!” (Lind-

gren, 1969, s. 8)

Huvikumpu on sijaishuollon yksikén lempinimeksi juuri siksi niin sopiva, koska se luo tietynlaisen
mielikuvan. Se on Pepin maailma, ei missaan tapauksessa rangaistuslaitos, johon hanet on eristetty
vanhemmistaan. Sama patee mielestani sijaishuollon yksikdihin, seka tahan nimenomaiseen etta
kaikkiin muihinkin. Ne eivat ole rangaistuslaitoksia, joihin suljetaan tuhmia lapsia eristyksiin, vaan
kyse on tietynlaisesta maailmasta, johon he menevat heidan ollessaan maailman vahvimpia tyttéja
ja poikia, jotka nostavat vaikka hevosen, tai nykymaailmassa mopoauton. Huvikumpu on rakennettu
kestdamaan maailman vahvimpia tyttdja ja poikia samalla kun heidan vanhempansa ovat joko ihan
tavallisia diteja ja isid, joiden kodin seinat eivat kestda maailman vahvimpien lasten arkea, tai he ovat
merikapteeneja, enkeleitd, Eteldisten saarten kuninkaita ja kuningattaria tai heilta 16ytyy muita hur-

jia ammatteja ja harrastuksia. Hehan saattavat olla, vaikka merirosvoja tai taikureita!
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Siispa kutsun tutkimuksessani esiintyvaa sijaishuollon yksikk6a Huvikummuksi. Sielld asuvat maail-
man vahvimmat tytét ja pojat, ja heidan ystavidaan olemme me — Tommit ja Annikat, aikuiset, jotka
olemme kuitenkin naapurin lapsia, emme paheksuvia aikuisia. Me olemme niit3, joilla on kurkistus-
aukko Huvikumpuun, Peppien, Pikku-Ukkojen ja Herra Tossavaisten maailmaan. Me olemme Huvi-
kummun seindt, jotka kestimme maailman vahvimpien lasten jumppatuokiot. Me paistamme hei-
dan kanssaan raiskaleita ja toivottavasti tdman tutkimuksen myota padasemme hieman ldhemmas
heitd ja saamme keskusteluyhteyden lapsiin, joiden vanhemmat ovat merikapteeneita ja neekeriku-
ninkaita merien takana. Taman tutkimuksen tavoitteena on antaa lapsille ja nuorille tydkaluja, joilla
he voivat taiteille ikkunoita meille aikuisille, jotta ndakisimme heidan huvikumpunsa riemunkirjavan
sisustuksen hieman paremmin. Samoin toivon, etta he rakentavat taiteellaan postiluukkuja, joihin
he voivat tipautella kirjeitd tunteistaan ja tuntemuksistaan meiddn luettavaksemme. Pullopostia
vanhemmille merien taakse ja varikkaita lippuja salkoihin ihmisten nahtavéaksi, millainen pdiva on
kulloinkin Huvikummussa. Lokikirjan tekoa, kuten Merikapteenien lasten voikin olettaa kirjoittavan.
Tutkimuksen yhtena tarkoituksena oli myds hahmotella kuvataidekasvattajan roolia Huvikummun

ja sen asukkien tarinassa.

5.2 Tutkimuksen teon lahtokohdat

“Tutkijoina ldhdimme prosessiin ilman tarkasti muotoiltuja kysymyksié, enemmdn
odottaen ja katsoen, mitd toiminnan aikana ja sen seurauksena tapahtuu. Prosessin
kuluessa ja pian sen jdlkeen kiinnostuksemme alkoi muotoutua koskemaan erityisesti
sitd, MITEN taiteen, toiminnan, tekemisen avulla pééddytddn késittelemddn tyéeldmdén
keskeisié asioita ja ongelmia, tai miten taide ALTISTAA kokemaan, kdsittelemddn ja

keskustelemaan uusilla tavoilla.” (Hiltunen & Rantala, 2013, s. 12)

Luettuani lahdekirjallisuudestani Mirja Hiltusen ja Palvi Rantalan kdyttaman tavan toimia totesin,
ettda hieman loyhempaan jasennelty toimintasuunnitelma on taysin mahdollinen. Tarkoituksenani
oli asettaa lahtokohdaksi avoin ja mukautuva tapa tyoskennella. Kevaalla 2017 en ollut vield koh-
dannut tutkimuksessa mahdollisesti mukana olevia nuoria, joten tutkimussuunnitelmaa tehdessani

en tiennyt konkreettisista lahtokohdista kovinkaan paljoa aineiston keruun puitteissa. Tietynlainen
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leikillisyys ja avoimuus kehityksen suhteen toimi koko tutkimuksenteon ajan, silla se on paitsi itsel-
leni omainen tyoskentelytapa myds hyvin toimiva sellainen. Hiltunen ja Rantala toivat myds esiin
taidetyOpajan jalkeisen muutoksen viestinndssa. Osallistujien kirjoittamat tekstit olivat kuvailevam-
pia ja runsaampia. Yhteisollisyys nousi teksteissa esille selkedsti enemman ja aiemmissa teksteissa
ollut yrittdjamaisen toiminnan esiintuonti jdi pois. Osallistujat kuvailivat taidetoiminnan tuoneen
iloa, yhteenkuuluvuuden tunnetta ja yhteen hiileen puhaltamista. Hiltusen ja Rantalan tutkimuk-
sessa esiin tuodut konkreettiset esimerkit kannustivat minua uskomaan siihen mita pohdin tutki-
muksentekomatkallani useampaan kertaan — onko taideperustaisella tyoskentelylla oikeasti vaiku-
tusta itsensa ja tunteiden ilmaisuun? Nimenomaan runsaus ja kuvailevuus seka tahtotilan ilmaisu
kiinnostivat minua. Tutkimusta suunnitellessani toiveissani oli jopa suunnitella jonkinlainen malli,
josta sijaishuollon yksikko pystyisi ottamaan itselleen tydkalun nuorten kanssa tyoskentelyyn ja
kommunikointiin, mutta tutkimuksen edetessa rajasin tavoitteitani enemman tarkastelevaan ja ko-
keilevaan otteeseen kuin valmiin tuotteen tai toimintamallin tavoitteluun. Haastattelut toteutettiin
joustavasti niin kutsuttuna syvadhaastatteluna, eli yhdessa vapaasti keskustellen kuten Janssonin
(2013, s. 48) tutkimuksessa. Haastatteluiksi kutsumani aineisto koostuu tarkemmin avattuna kai-

kista niista hetkista, jolloin olin tekemisissa aineiston tuottamiseen osallistuneiden nuorten kanssa.

Yksi tamankaltaisen tutkimuksen vaikeimmista osa-alueista on tulosten todentaminen. Se perustuu
omiin havaintoihini aineistoni eli sosiaalisen kanssakdaymisen kehityksen kanssa seka visuaalisen ai-
neiston tulkintaan eri metodien avulla. On myds otettava huomioon se, etta tutkittavat nuoret eivat
ole ja eld sosiaalisessa tyhjiossa. Tutkimuksen aikana tapahtuu jokaisessa yksilossa kehitystd, jonka
alkuperaa tai liikkeellepanijaa ei voida taysin jaljittaa mihinkaan tiettyyn pisteeseen. Ei voida tietaa
onko nuorella yksinkertaisesti tapahtunut henkisen, fyysisen ja sosiaalisen kasvun saralla lapimurto
ja se on sattunut ajoittumaan tutkimuksen ajalle, vai onko tutkimuksessa nuorella teetetyilla tehta-
villa ja tehtavdanannon sisallilla ollut vaikutusta lopputulokseen. On hyvin tarkeaa pystya tutkimuk-
sen validiteetin kannalta mahdollisimman tarkasti maarittelemaan nuorten elamissa tapahtuneita
asioita niin ettd on mahdollista piirtaa jonkinlainen ympyra tutkimuksen lopputuloksen ymparille.
Kaikenlaisten rajauksien jalkeenkin voimme kuitenkin loppujen lopuksi todeta vain kokonaisvaltai-
sen prosessin edenneen nuoren kehityksessa, eika voida maaritella tarkasti sitd, mika oli tutkimuk-

sen, mikd muun eldman edistymisen ansiota. On kuitenkin myds pohdittava, onko tallaiselle
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rajanvedolle edes tarvetta. Ihminen kehittyy aina kokonaisvaltaisena yksilona, vailla selkeita raja-

pintoja ja —aitoja.

Rantala on pohtinut taideldahtdisen toiminnan vaikutuksien todentamista Taiteesta toiseen-kirjan

artikkelissaan;

“Prosesseille tyypillistd on dynaamisuus, kokemuksellisuus, eldmyksellisyys ja tulkin-
nallisuus. Syy-seuraussuhteet ovat vaikeasti jéljitettdvid ja ennakoimattomia, ja vaiku-

tukset tulevat esille pitkien aikojen kuluessa.” (Rantala, 2013, s. 90)

Tama ajatus johdattelee mielikuvaan siita, etta tutkimuksessa on otettava huomioon prosessien ta-
pahtumiseen ja toteutumiseen vaadittavan ajan kuluminen. Mink&danlaista tiettya aikataulua ei etu-
kateen pystyta laatimaan, silla kuten jokaisen yksilonkin kehitys, myos tutkielman kehitys ja kypsy-
mien on joka kerta taysin omanlaisensa. Ajatuksissani kavi myos se, millaisessa vaiheessa tutkielman
tekoa on sopivaa lahted tekemaan niin kutsuttua viimeista vierailua sijaishuollon yksikkoon, ketka
tutkimukseen osallistuneista nuorista viela on sijaishuollon yksikdssa ja miten heiddan elaméansa
rytmi eroaa tutkimuksen varsinaisen aineistonkeruun ajankohdan rytmista. Asioilla on kuitenkin ta-
pana kypsya pikkuhiljaa, ja siksi ajan antaminen seka nuorille etta tutkimukselle itselleen kypsymi-
seen on suotavaa. Viimeinen kohtaamiseni tutkimukseeni osallistuneiden nuorten kanssa tapahtui
2017 kesan lopulla, ja vierailuni Huvikumpuun vuoden 2019 kevattalvesta. Taman vierailun tarkoi-
tuksena oli yksinkertaisesti kayda kutsumassa Huvikummun vaki katsomaan nayttelyani. Tarkeaa on
myos miettia sitd, miten pitkdan ajan voi antaa kulua ennen viimeista lahestymista. Vaikutukset
saattavat Rantalan (2013, s. 91) mukaan olla myds taysin odottamattomia. Minun oli tutkijana, ku-
vataidekasvattajana ja taiteilijana helpompi lahestya Huvikummun vakea asian tiimoilta selkeasti
my6hemmassa ajankohdassa, ja tyontekijat ottivat kutsuni ja antamani nayttelyn julisteen iloisesti

vastaan.

Rantalan (2013, s. 91) mukaan tamankaltaisissa tutkimuksissa on tarkeaa pystya irtautumaan vai-
kuttavuusajattelun yksinkertaistavista malleista. Kokemuksen ollessa subjektiivinen on pystyttava
ottamaan etaisyytta yksinkertaistaviin ja kaavamaisiin vaikuttavuusajattelun tulkintatapoihin. Jokai-
nen tutkimuksessa oleva nuori on omanlaisensa yksil6, jonka kokemusmaailma on ainutkertainen ja

tutkimuksen yksi tarkeimmista tehtdvistd onkin tarkastella, mahdollistaako taiteen kautta
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toimiminen nuorelle uusien viestinnan ja tiedon jasennyksen tapoja. Koska kyse on ihmisen koke-

muksesta, voi vain luottaa nuoren itsensa lausuntoon hanen kokemuksestaan.

5.3 Tutkijan positio ja aineiston keruun lahtékohdat

In the spirit of “passionate sociology” | acknowledge that as the author of this book, |

have my own emotional investments in it. (Lupton, 1998, s. 4)

Tutkimusta tehdessd on omakohtaisen tarttumapinnan kautta hyva lahted lahestymaan aihetta.
Vaikka Luptonin mainitsema "intohimoinen sosiologia” ei sindllaan olekaan lahtdkohtani taman tut-
kimuksen tekoon koulutuspohjani puolesta, on kuitenkin myénnettava, ettd tutkimuksen tekijana
olen intohimoisesti tutkimukseni aihepiiriin suhtautuva. Oma kosketuspinta aiheeseen ei ole auto-
maattisesti huono asia, kunhan tutkijana pystyy tiedostamaan ja tuomaan lapinakyvasti esille posi-
tionsa tutkijana. Sosiologia on kuvataidekasvatuksen sisarusala, jonka lisdksi minulla tutkijana ja
tyoskentelijana on historiaa sosionomin opinnoissa. Lapsuuteni ja nuoruuteni muistot ovatkin yksi
suurimmista innostumisen ja inspiraation lahteistd paitsi tutkimuksen aiheen valinnassa ja rajaami-
sessa, myOs omassa urani ja koulutusalani valinnassa. Se, miten nuoren ihmisen kokemukset ovat
tallentuneet muistiin, muokkautuneet ja maalautuneet, painuneet unohduksiin niiksi vuosiksi, kun
ne eivat ole aktiivisesti tarpeellisia ja nyt pinnalle noustessaan innostavat minua tutkimaan kyseista

alaa on huimaavaa ja kiehtovaa.

Tutkimukseni aineiston tuottamisessa mukana olevat nuoret ovat lastensuojelun asiakkaita, joista
jokaisella oli omanlaisensa sijaishuollon asiakkuuteen johtaneet syyt. Osalla nuorista on ollut ongel-
mia koulussa. Osa on joutunut tekemisiin pdihteiden, kuten huumeiden ja alkoholin kanssa. Osalla
on turvaton koti, jossa vanhemmat eivat luo lapselle rajoja ja pida huolta taman tarpeista ja kuule
hanen toiveitaan. Osalla on ongelmia vakivallan kanssa, ja tama ongelma on heijastunut eldaman eri
osa-alueille kuten kouluun ja perhepiiriin. Osalle nuorista nadista syista useampi on ollut Huvikum-
puun tulemiselle, ja osan tulosyyta en edes tyontekijana tyoskennellessani tieda. Silla ei ole tallai-
sessa vaiheessa niin suurta merkitystakaan, silla Iahdin alusta asti luomaan kasityksia naista nuorista
omina itsendan sen sijaan etta olisin selvittanyt tarkasti jarjestelman heille tuottaman luokituksen

ja katsellut heita ulkopuolisten tahojen luomien suotimien lapi. Tyéskennellessdni ohjaajana heidan
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parissaan Huvikummussa minulla on ollut ainutkertainen tilaisuus tarkastella nuoria paitsi yksiléina,

myos ihmisryhmand, josta ei kovinkaan paljoa puhuta kuvataidekasvatuksen koulutusohjelmassa.

Lastensuojelu on oman kokemukseni hyvin vahan kasitelty aihepiiri kuvataidekasvatuksen koulutus-
ohjelmassa. Mielldn sen sosionomien ja sosiologien, varhaiskasvatuksen ja muun terveys- ja sosiaa-
lialan opiskelijoiden opinnoissaan kasittelemaksi aihepiiriksi. En muista oman koulutukseni ajalta
yhta ainoaa kertaa, jolloin olisi keskusteltu opetuksen kautta virinneessa keskustelussa lastensuoje-
lussa tyoskentelysta. Kuvataidekasvatuksesta saa kuitenkin tydkaluja, joiden kanssa ldhestya naita
nuoria aivan eri nakdkulmasta. Taiteen yksi suurimmista ja keskeisimmistad vahvuuksista on se, etta
jokaisella on mahdollisuus. Kuvataidekasvattajana olen tottunut luottamaan siihen, etta jokainen
lapsi ja nuori tekee parhaansa. Kohtaamani nuoret ovat oman, lyhyen kokemukseni perusteella saa-
neet paljon kokemuksia siita, ettei heihin luoteta. Tama on ruokkinut noidankehaa luottamuksen
pettdmisen ja epdluotettavuuden piirissa. Se, miten heitd on lahestytty, on saattanut olla Iahtékoh-
diltaan jo varautunutta tai epailevaista asenteiltaan. Oma asenteeni paitsi kuvataidekasvattajana ja
tutkijana, myos aikuisena oli ndita nuoria kohtaan utelias ja luottavainen. Osaltaan omaa luottamus-
tani parjadmiseeni uudessa tyotehtavassa vaikuttivat rauhalliset, otteiltaan vakaat ja avoimet kans-
satyontekijat. Luottamusta nuororiin sekd heidan kanssaan kanssakdymisen mutkattomuutta edisti
varmasti se, ettd olin uusi ihminen heiddn sosiaalisessa piirissdan, ja jollain tavalla vaikutin “vahem-

2.

man aikuiselta ”. Erds nuorista toi esille ohjaajien ikdjakaumaa kasitelleessa keskustelussa sen,
kuinka oli ensimmaista kertaa minut ndahdessaan luullut minun olevan uusi nuori sijoitettuna Huvi-
kumpuun. Silla hetkelld ajatus |ahinna huvitti, mutta jalkikateen pohdittuna se heratti ajatuksia. Tie-
tylla tasolla nama nuoret saattoivat tarkastella minua vertaisenaan, tai ainakin ihmisena, joka oli
lahempana heita kuin suurin osa ohjaajista. Tulkitsin sen jonkinlaiseksi luottamuksenosoitukseksi.
Koin tarkedana taman seikan huomioon ottaen pitda sekda omassa mielessani etta nuorten kanssa

toimiessa tarkasti muistissa sen, etta en missaan tapauksessa ollut aikuisena soluttautunut nuorten

keskelle, vaan tyontekija ja aikuinen ihminen nuorten mielikuvista huolimatta.

Sama yhdenvertaisuus aiheutti minussa myds epavarmuutta. Pohdin, saisinko ohjattua heita taide-
perustaiseen tyoskentelyyn ja motivoitua heita niin, ettd saisimme tuotettua minulle varsinaisen
aineiston nuorille mielekkaalla tavalla. Tyoskennellessani kesan aikana Huvikummussa huomasin,
kuinka vahan aikaa oikeastaan vietin naiden nuorten kanssa. Kesan luomat aikataulut olivat tietysti

yksi suuri vaikutin tahan tilanteeseen, samoin kuin oma osa-aikaisuuteni tyontekijana. Noin kolmen
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viikon tutustumisen ja tyoskentelyn jalkeen aloin pohtia kdytdnnon vaihtoehtoja taideperustaisen
tyoskentelyn jarjestamiseen. Poimisin nuorista luultavasti pari kerrallaan tyoskentelemaan kans-
sani, ja mahdollisuus syksylld nuorten koulujen alettua jatkamisesta kdvi myos mielessani. Mietin
ennen taideperustaisen tyoskentelyn aloittamista sita, millaisia hetkia syntyisikaan siitd, kun nuori
tyoskentelisi minun kanssani kahdestaan verrattuna siihen mukana olisi joku toinen nuori. Paadyin
kuitenkin tyoskentelemaan yhden nuoren kanssa kerrallaan tyoskentelyn fokuksen seka rauhan sai-
lyttamiseksi, silld ryhmassa tyoskentely oli havaintoni mukaan levottomuutta ja keskittymisen vai-
keutta lisddva elementti. Tyoskentelyn ohessa aineiston keruu tuntui seka luontevalta ettd haasta-
valta. Aineiston keruun vaatima kdytannon jarjestelyiden jasentely seka syventyminen tekemiseen
vaativat erikoisen paljon energiaa, mutta nuorten havainnointi ja heidan suhtautumisensa tekemi-
seen ja minuun oli koko ajan lasnd, joten sen havainnointi oli vaivatonta. Tutkimuksen aineiston
keruussa oli otettava myods huomioon erilaiset muuttujat. Nuoria saattoi kesdn aikana tulla ja
menna, osa saattoi kotiutua ja osan tila saattoi huonontua niin paljon, ettd yksikdn vaihtaminen oli
tarpeellista. Tallaisessa tilanteessa tuli pohtia, onko mahdollista jatkaa nuoren kanssa tyoskentelya
vai muuttuuko aineisto liikaa ja onko nuoren arjen sovittaminen ylipdataan mahdollista tutkimuksen

tekoon tallaisten muutosten edessa.

Tutkijana on kohdattava myos tutkimuksen teon riskit ja uhkatekijat. Minun oli asetettava itsensa
tutkijana realistisiin raameihin ja kysyttava “kuka mina olen”. Vastaukseksi siihen 16ysin ”olen kuva-
taidekasvatuksen opiskelija. En ole viela valmis kuvataidekasvattaja. En osaa viela kaikkea mita ku-
vataidekasvattajan kuuluu osata. Olen nuori aikuinen. En ole ollut tyéelamassa omalla alallani vuo-
sia, vaan ainoat kosketukseni oman alani tydhon ovat opetusharjoittelut.” Pohdintaa heratti myos
kysymys siitd, miten voin tietda kaiken tarvittavan ja onko se ylipdataan mahdollista. Minulla on ollut
pitkaan kiinnostusta lastensuojelutyéhon mutten ole koskaan ollut kovin paljoa tekemisissa kysei-
sen alan kanssa. Tekemani tyo saattaa johdattaa minut ja nuoret kipeidenkin asioiden aarelle, mutta
minulla ei ole terapeutin koulutusta. On pidettava mielessa koko tutkimuksen teon ajan, etten ole
menossa eheyttdmaan, osallistamaan tai voimauttamaan tutkimukseeni osallistuvia nuoria. Tallai-
set toimet ovat esimerkkeja ilmauksista, jotka asettavat osallistujat tiettyyn paikkaan ja jotka enna-
koivat haluttua lopputulosta. (Heimonen, Kallio-Tavin & Pusa, 2015, s. 10) Tutkimuksen teon eetti-

syyttd pohtiessa on myos tarkedd pohtia paitsi omaa osallisuuttaan, tutkimukseen osallistuvien
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anonymiteettia seka tutkijan positiota tutkimuksen teossa, myos sita kuinka tutkimuksen teko saat-

taa mahdollisesti vaikuttaa tutkimuksessa mukana oleviin lapsiin, nuoriin ja aikuisiin.

Koulutusalojen laajetessa 1900-luvulla saatettiin ajatella, etta riittava koulutus takaisi opin ja osaa-
misen mille tahansa alalle. Ennen teollisen vallankumouksen alkua 1800-luvun loppupuolella ja viela
kasvavissa maarin sen jalkeenkin tyot opittiin tekemisen kautta. Kisdllin ja oppipojan asetelma
tyOssa oppimisessa tuotti mestareita omilla aloillaan sukupolvesta toiseen. Syntyi tuttu sananlasku,
"Tyo tekijadnsa opettaa”. Tamankaltainen ajattelu on yha olemassa, mutta koulutusjarjestelman te-
hokkuuden ja monipuolistumisen myo6ta on loydetty ajatus siita, etta kaiken tarpeellisen voisi opet-

taa kouluissa ja oppilaitoksissa.

5.4 Aineistolahtoisyys, kasityoldisyys ja raataldinti tutkimuksen teon valineina

Taiteen kanssa tyoskentely on jokaisen ihmisen kohdalla yksilollistd ja ainutlaatuista, samoin kuin
jokaisen nuoren kanssa tyoskentelyssa on lasnd vahva ainutkertaisuuden elementti. Yksilollisyytta
onkin korostettu yha enenevissa maarin niin tutkimuksenteon kuin kasvatuksenkin saralla. Kasva-
tuksellisesta nakokulmasta, ja varsinkin kuvataidekasvattajan nakokulmasta tdmankaltaista tutki-
musta ei oikeastaan voi kovin tarkasti suunnitella ennen varsinaista kentalle suuntaamista. Taman
taideperustaisen tutkimuksen yksi tarkeimmista elementeista olikin minulle juuri se niista kaikkein
pelottavin — hyppy suoraan syvaan paahan. Kuten lapsena leikin yksi tarkoituksista oli rohkeuden
koettelu ja kasvattaminen, myos tutkimuksen teon piiriin astuminen voidaan rinnastaa esimerkiksi
rohkeutta vaativa leikkiin. Lapsena se saattoi olla vaikkapa hirvion sisalmykset-peli, jossa jokainen
osallistuja silmat sidottuina laittoi katensa vuorollaan kattilaan, joka oli yleensa taytetty kylmalla,
keitetylla makaronilla, viinirypaleilld, hiekalla tai vastaleikatulla ruoholla. Oli sisalté mita tahansa,
osallistujat olivat aina jannittyneita ja heidan kasvoiltaan paistoi monenlaisia tunteita hetkia ennen
kdaden kattilaan laittamista; inhoa tai kauhua, hermostunutta naurua tai vakavuutta. Osallistujat oli-
vat aina jannittyneitd, silla katensa tuntemattoman sekaan tyontaminen on aina pelottavaa. Taman
tutkimuksen puitteissa olen ollut niin sanotusti tydntdamassa kattani tuntemattomaan. Mutta kuten
hirvion sisalmyksissakin, myos tutkimuksen teossa on palkinto uskalluksesta. Jokaisen kylman ma-

karonikattilan pohjalla oli aina palkintona aarre. Tutkimusta tehdessa taytyy myos uskaltaa luottaa
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siihen, ettd kaiken sen uuden ja pelottavan, sokkona kohdattavan materiaalin ja ympariston keskelta

|6ytyy aarre.

Kasityolaisyyden ja raataloinnin (Kankanen, 2013, s. 44) maareet astuvatkin mukaan kuvioon siina
vaiheessa, kun asetumme kuvataidekasvatuksen kentélle tutkimuksen teon puitteissa. Jokainen tut-
kimuksen aineistoa tuottava nuori tulee kohdata yksilona ja nadinkin herkassa ymparistossa kuin Hu-
vikummussa on ensiarvoisen tarkeaa asettua tyoskentelemdaan juuri nuoren lahtékohdista, huomi-
oiden hadnen tarpeensa, toiveensa ja halunsa. Ensisijainen tavoite tdmankaltaisella tutkimuksella ei
pida olla se, ettd silla saadaan aikaiseksi tutkielma jonka turvin voidaan valmistua taiteen maiste-
riksi, vaan tavoitteena tulisi olla uusien tyoskentelytapojen ja syvemman ymmarryksen l6ytdminen
sita koskien, kuinka me voisimme aikuisina ja taidekasvatuksen ammattilaisina tarjota kanssamme
tyoskenteleville nuorille tapoja itsensa ilmaisuun ja siind kehittymiseen niind elaman hetkina, kun
oppia omaan ilmaisuun ei ole mahdollista |6ytda oman elinpiirinsa sisalta. Tavoitteena on myods hah-
motella sitd, mikd on kuvataidekasvattajan mahdollinen positio lastensuojelun monialaisella ken-

talla.

Sen sijaan ettd tutkimusta tehtdessa loydettaisiin uusia tutkimusmetodeja, ne muovautuvat tutki-
muksentekijan kasissa tutkimuksen teon edetessa. Kankdanen mainitsee tutkijoita, jotka taiteen kei-
noin tyostavat ja kaivertavat materiaaliaan, ensin suurin linjoin ja muodon ottaessa oman paikkansa
veistoksen ylld yha pienempiin ja hienojakoisempiin yksityiskohtiin edeten. (Kankanen, 2013, s. 45)
Tutkimuksen metodologisesta strategiasta eli veistostekniikasta on tarkeaa erottaa juuri se veistok-
senteon ominaispiirre, jolla itse tyoskentelen monella eri elaman osa-alueella, oli kyseessa tutkimus,
taiteen teko tai opettaminen; Ensin muotoillaan suuret linjat, rouheat pinnat, ja hetki hetkeltd ma-
teriaalin keruun ja tyoston lomassa esiin nousee hienosyisempia yksityiskohtia, joiden aarella py-
sahtya pohtimaan tarkemmin. Siksi en pyrikdan pidattaytymaan yksistaan ikonografisessa analyysi-
mallissa, vaan aivan kuten Leavyn taideperustainen tutkimusote muotoutuu hetki hetkelta nojaten
perustansa taiteen piiriin, on tutkimusmenetelmananikin toimiva ikonografinen analyysimalli yksi

tyokaluista, joiden avulla pystyn tyoskentelemaan aineistoni parissa.

Omaa tutkimusfilosofiani on vahvasti holistisuuteen nojaava. Toisin kuin lansimaisen tutkimustradi-
tion mukaisesti on pyritty pilkkomaan ongelma pieniin, erillisina ja tarkasti rajattuina aihepiireinaan
tarkasteltavaksi ja ratkottavaksi, on kokonaisuus oman kasitykseni mukaan aina enemman kuin
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osiensa summa. Siksi on tarkeda tarkastella aina kokonaisuutta ja pyrkia ymmartamaan laajempi
konteksti. Teoria sivuaa sinansa hyvinkin vahvasti Pdivi Kinkasen tutkimusta, ja tarkoitukseni oli 16y-
taa sijaishuollon yksikossa tyoskennellessani juuri ne kysymykset, joihin haluan syventya tutkielmas-
sani tarkemmin Kankdsen tuottama tutkimus taustallani. Patricia Leavyn oman tulkintani mukaan
lansimaisesta tutkimusperinteesta irti pyristeleva ABR-tutkimustapa sallii tutkijan henkilokohtaisen
suhteen valittymisen lukijalle. ”As a researchers, we are often trained to hide our relationship to our
work; this is problematic for some, impossible for others. ABR practices allow researchers to share
this relationship with the audiences who consume their works.” (Leavy, 2015, s. 3). Oma tutkijanpo-
sitioni on varustettu henkilokohtaisella kosketuspinnalla paitsi aineistoni tuottaneisiin nuoriin, myos

taiteeseen.

Kankdnen (2013, s. 50) kuvaa myos aineistonkeruutilaisuuksien ulkopuolisten hetkien synnyttamaa
aineistoa. Tamankaltainen aineiston kertyminen ja sen muodostuminen paitsi nuoren ja aikuisen
vilille, myos kokonaisuudessaan minulle itselleni tutkijana on oleellinen osa tata tutkimusta. Se, mi-
ten nuori toimii kanssakdymistilanteissa kanssani, on yksil6llistd ja myos paivasta riippuvaa. Joinain
padivind saattaa vastassa olla tilanne, jolloin nuori ei koe oloaan turvalliseksi tai mukavaksi keskus-
tella kanssani suunnittelemistani aiheista. Hiljaisen tiedon kertyminen on osa nuoriin, heidan ela-
maansa ja elinpiiriinsd tutustumista. Hiljaisen tiedon karttuminen tuottaa ei-kirjallista aineistoa,
jonka kirjoitettuun muotoon siirtaminen saattaa olla hyvin haasteellista, ellei jopa mahdotonta. Sille
ei 16ydy lahdekirjallisuutta eika valttamatta mitaan tiettya syntyhetkes, silla tiedon synnyn prosessit
kulkevat paallekkain, limittdin ja lomittain seka joskus jopa vauhdikkaasti hypellen; ensin tuntuu,
ettei mikdaan etene ja yhtakkia huomaakin jo olevansa pitkan loikan edempana. Hiljaisen tiedon tur-
vin on kuitenkin hyva lahtea rakentamaan tutkimusta, silld se on ainutlaatuista ja korvaamatonta.
Hiljaisen tiedon kanssa tyoskentely tutkimusta tehdessa on vaikeaa, ja paitsi sen itse luominen,

my06s nuorilta ja ohjaajilta vastaanottaminen vaatii aikaa ja syventymista.

Narratiivisen sisallonanalyysin avulla tuen ikonografista menetelmaa. Narratiivisen sisallénanalyysin
sivuaminen on myos siind mielessa sopiva analyysimalli, etta narratiivien kanssa tyéskentely on mi-
nulle tuttu ja sopiva tyoskentelymuoto, kuin myds siita syysta etta nuorten tuottamat kuvat itses-
saan ovat jo narratiiveja. Kun otetaan huomioon se, etta kyse on nuorten kertomasta, on narratiivi
hyvinkin keskeinen teema. On ensiarvoisen tarkeda tehda tiettavaksi nuorelle, ettd minkaanlaisen

tuntemuksen ilmaisu ei ole epatoivottavaa tai pahasta, ja kaikki mitd nuori kertoo minulle, tulee
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pysymaan minulla taysin luottamuksellisesti tai ne tullaan kasittelemaan tutkimuksessa tarkasti
tiukkaa anonymiteettida noudattaen. Kiinnitin huomiota myds siihen, ettd nuoren niin tahtoessa mi-
nun oli mahdollista valittaa hanen jakamiaan asioita myds muiden ohjaajien tietoon. Tama pohdi-
tutti minua niin tutkijanposition kuin eettisyydenkin kannalta, silld olen samaan aikaan seka tutki-
muksen tekija, jonka tavoitteena on saada mahdollisimman realistinen kuva siita, miten ja mita nuo-
ret kertovat itsestdan taiteen kautta ja miten taideperustainen tydskentely vaikuttaa nuoriin, etta
ohjaajana ja aikuisena ihmisena heidan keskelldaan. Jos nuori siis esimerkiksi pyytaa minua kerto-
maan jonkin asian vakituisille tyontekijoille, on vastuuni ohjaajana ja tyontekijana seka toteuttaa
nuoren toive, etta tutkimuksen tekijana saada pidettya mahdollisimman tarkasti tiedostamisen kes-

kipisteessa tutkijan positioni ymparistossa, jossa tutkimusta teen.

5.5 Ikonografia analyysimallina aineiston kasittelyyn

Valitsin ikonografisen analyysimallin aineistoni analysoinnin yhdeksi valineeksi. Ikonografia (kreikan
kielen sanoista eikon — kuva ja grafein — kirjoittaa) on Anita Sepan (2012) mukaan varsinkin taide-
historian tutkimuspiirissa ollut pitkdan suosittu analyysimalli. Perinteisesti nimi ikonografia viittaa
kristinuskon ikoneihin ja niiden tutkimukseen, joiden parissa tutkimusmenetelmaa on sovellettu jo
700 jaa. Tassa tapauksessa on kuitenkin kyse nimenomaan menetelmasta, joka tutkii kuvatyyppien
ja kuvien alkuperaa, erityispiirteita, merkitysta ja historiallista kehitysta. lkonografian vahvuutena
on myos sen sovellettavuus kuvien valittamien maailmankatsomuksien analysointiin. Menetelmaa
on hyddynnetty laajemmin my6s jo aiemmin mainitun kristillisen taiteen erityispiirteiden luokitte-
levassa analyysissa, mutta myos historian, teologian ja arkeologian tutkimuspiirissa. lkonografian
perimmadinen tarkoitus on Ioytaa toimiva tapa maaritella kuvan laajempi kulttuurinen merkitys.
(Seppa, 2012, s. 103—105) Ikonografian laaja-alaisuus ja vahva sovellettavuus tutkimuskentan eri
osa-alueille perustuu nimenomaan kuvan ja sen sisallon tarkastelua suhteutettuna paitsi ymparoi-
vaan maailmaan ja kulttuuriin, myo6s siihen kulttuuriseen traditioon, jonka ymparéimana ja jonka
vaikutuksen alaisena kuva on syntynyt. Taidehistoriassa ikonografisen analyysimallin syntya edelta-
neilld ja osittain sivunneilla imitaatio- ja ilmaisuteorioiden heikkouksina ikonografiaan verrattuna on
se, ettd taidetta ei tarkastella niiden kautta luonnollisessa ymparistdssaan, oman aikakautensa ja

sen vaikuttimien valittdjana ja tuotoksena, vaan taiteilijuus ja taide itsessaan tuntuvat eristyvan
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keinotekoisesti jonkinlaiseen tyhjioon, jossa sen on toteuduttava itsessaan taydellisena ollakseen
oikeaa ja "puhdasta” taidetta. llmaisuteorian jatkona ja osittain rinnalla syntynyt formalistinen tut-
kimus keskittyy nimenomaan teoksen rakenteeseen ja sisdltéon, kuten viivaan, pintaan, mittasuh-
teisiin ja muodon erottelun ja luokittelun hahmottamiseen. Valitsin ikonografisen tutkimuksen for-
malistisen sijaan, silld ikonografinen tutkimus ei tyydy tdhdn perinteeseen, joka jattdaa huomiotta
komposition kokonaisuuteen vaikuttavien elementtien arvottamisen, tulkinnan, ironian ja historial-

lisen viitekehyksen. (Seppa, 2012, s. 65—67)

Seppa esittad ikonografian kayttamisen visuaalisena tutkimusmenetelmana Erwin Panofskyn (1939)
mukaan kolmeen eri askeleeseen. Ensimmainen askel on Panofskyn mukaan luonnollisen tai tosiasi-
allisen merkityksen havainnonvarainen taso, joka kasittelee ensisijaisesti sita, mitad kuvassa on tosi-
asiallisesti esitetty. Tassa vaiheessa katsoja tarkastelee teoksen sisaltéa tehden huomioita siitd, mita
kuvassa on esitetty. Tdman vaiheen Panofsky nimeda esi-ikonografiseksi vaiheeksi. Ensimmainen
vaihe sisdltdad myos katsojan havaintojen liittymisen hdanen omaan kaytannolliseen elamankoke-
mukseensa, joka muodostuu hdnen eldmansa kokemuksista ja tapahtumista luoden tietopohjan tar-
kasteltavan teoksen tulkinnan ldhtékohdille. Han kykenee esimerkiksi tunnistamaan kuvassa esite-
tyt eldimet aikaisemman tietonsa pohjalta, saattaa tehda tulkintoja eldinten kuvatusta elekielesta
ja tarkastelee teosta, sen hahmoja ja tapahtumia myos oman empatiakykynséa kautta. Jokaisen oma
yksilokohtainen empatiakyky ja herkkyys tehda havaintoja niin kutsutuista tosiasioista vaihtelee yk-
sildiden valilla. Tulkintojen tekeminen erityisesti muiden ihmisten visuaalisen elekielen ilmaisevuu-

desta [expression] on kytkdksissa empatiakykyyn. (Seppa, 2012, s. 105—107)

Tutkimuskohteena ei suinkaan ole kaikki katsomalla valittyva kulttuurinen tieto ja toiminta vaan en-
sisijaisesti visuaaliset merkkikielet ja kuvat, niiden kulttuuriset ja historialliset erityispiirteet seka vi-
suaalisen aineiston, tiedon, katsojuuden medioiden ja tuotannon kriittinen analyysi. Tarkentaen vi-
suaalisen kulttuurin tutkimus rajataan usein kuvan tai kuvallisuuden ja representaation, esityksen
tutkimukseksi. (Rossi & Seppd, 2007, s. 7) Perusteluna ikonografisen anayylimallin valinnalle esitan
konstruktivistista yhteiskunnan ja yksilén tiedon ja merkitysten rakentumista. Koska kulttuurinen
tieto yhteisdn seka yksilon kohdalla rakentuu konstruktivistisesti tata hetkea edeltianeen historian
varaan, on mielestdni perusteltua kayttaa taidehistorialle tyypillista analyysimallia. Tata analyysi-
mallia kdytettdessa on toki huomioitava se, ettd nuorten tuottamat kuvat eivat rakennu samalla

tavoin tiedostaen intertekstuaalisiksi kuten esimerkiksi ammattitaiteilijoiden tuottamat kuvat.
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Intertekstuaalisuuden lisdaksi mydskaan esimerkiksi symboliikan, varisymboliikan, heraldiikan ja vi-
suaalisten kielikuvien kaytto ei nuorten kohdalla ole yhta tiedostettua, mika ei tarkoita sita, etteiko
sitd tapahtuisi. Tietoisiakin intertekstuaalisia viittauksia ja kielikuvia on mahdollista syntya nuorten
kuvissa. Kasvatustieteiden tohtori Marja-Liisa Jarvinen esittdaa vaitoskirjassaan, etta konstruktivisti-
sen tiedonkadsityksen mukaan yksilo rakentaa oman oppimisensa kautta tiedon. Yksild hankkii tietoa
itsendisesti, mutta sen rakentumiseen vaikuttaa myo6s ymparisto, jossa yksilo tietonsa hankkii. (Jar-
vinen, 2011, s. 59—62) Tasta johtopaatoksen tehneena esitdn, ettd jokaisen yksilon rakentaessa
omaa tietoaan suhteessa ymparistoonsa ja yhteisdonsa, on yhteiso ja ymparistdé muodostunut jo-
kaiselle yksilolle muista yksiloista ja naiden rakentamasta tiedosta. Tallad tavoin yhteisé on enemman
kuin osiensa summa, silla yhteisosta jo poistuneidenkin tieto sailyy yhteisdssa jatkuvasti muovau-
tuen. Siksi historiallinen analyysimalli on tarpeellinen, silld ymmartdaaksemme nykyisyyttd on mei-
dan osattava asettaa se vuoropuheluun historian kautta rakentuneen tiedon kanssa. Tutkielmani 4.
paaluku antaa ikonografiselle tulkintamallilleni vihjeita tdman ilmion kanssa keskustelemiseen ja

nuorten tuottamien kuvien analysointiin.

Sepan mukaan varsinaisessa kohteen merkityksen tulkinnassa katsoja syventyy tarkastelemaan laa-
jempia kulttuurisia huomioita. Havainnot eivat tassa Panofskyn tarkasteltavan kohteen ikonografi-
sen analyysin eli toisen asteen [secondary] merkityksen tai konventionaalisen [conventional] mer-
kityksen muodostamiseksi nimittamassa vaiheessa rajoitu enaa siihen, mita katsoja valittomasti te-
oksesta nakee. Sen sijaan katsoja alkaa luomaan laajempia kehyksia rakentaen johtopaatoksiaan
oman kulttuurisen tietamyksensa varaan. Sepan esimerkkina kayttaman hattuaan nostavan miehen
tulkinnassa ensimmainen vaihe on hatunnoston eleen tulkitseminen ystavallismieliseksi terveh-
dykseksi. Toisen vaiheen merkityksen tarkastelu voi tassa esimerkissa esimerkiksi yhdistaa hatun-
noston keskiaikaiseen tapakulttuuriin, jossa ritarin kyparan riisuminen oli merkki rauhanomaisista
elkeista. Tdman vaiheen tulkinta edellyttaa tulkitsijalta riittavan laajaa kulttuurista yleistietoutta.
Taiteen tulkitseminen on yhta lailla laajaa yleistiedon vaativaa toimintaa, mutta tarpeellinen tieto-
pohja on erilaiseen erityistietoon pohjautuvaa. Tulkinnan kolmannella ja viimeiselld, ikonologisella
analyysivaiheella eli symbolisella tasolla tulkitsija antaa teokselle lopullisen merkityksen suodattaen
tarkasteltavan kohteen havaitut yksityiskohdat oman yksilollisen persoonallisuutensa ja maailman-
katsomuksensa lapi. Kohteen ”sisdinen merkitys” syntyy taman aktiivisen ja laajempaan kulttuuri-

seen konseptiin avautuvan prosessin seurauksena. (Seppa, 1012, s. 106—108)
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Huomioitavaa on, ettd ndiden kolmen esitellyn vaiheen rajapinnat ovat epatarkkoja silla ihmisen
havainto rakentuu konstruktivistisesti ja limittdin. Ikonologista analyysivaihetta ei valttamatta saa-
vuteta jokaisen tarkasteltavan kuvan kohdalla ainakaan siina volyymissa mika voisi olla mahdollista,
silla tutkimuksentekijand oma ymmarrykseni seka kulttuurisen tietopohjan jatkuva kehittyminen ja
muokkautuminen tekevat analyysista aikaansa hyvin vahvasti sidotun. Tdama aikaan sitoutuminen
koskee myds minun eldmanjanaani kiinnittymista, ja sen aikana kertyneen tietoaineksen aikaan si-
toutumista. Esimerkiksi kahden vuosikymmenen paasta uudelleen toteutettuna analyysi naista sa-
moista kuvista voisi tuoda paljon syvemman ja laajemman ymmarryksen, silld oma tietopohjani ja
ymmarrykseni tutkijana olisi karttunut reilusti. Sinallaan aikaan sitoutuminen ei ole ongelma, mikali
tutkija pystyy tiedostamaan ja tuomaan sen esiin kuvia tulkitessaan. Jokaisen tutkijan tulkinta on
hieman erilainen johtuen heidén eroavista kulttuurisista ja sosiaalisista taustoistaan. Tdman analyy-
simallin oheen on siis tarkeaa liittaa selvitys tutkijan positiosta tarkastellen sen ja tutkittavan teok-
sen vilista suhdetta. Esimerkiksi nuorten jatkuvasti ja nopeatempoisesti kehittyva internetkulttuuri

on yksi haasteita tuottava aspekti nuorten tuottamien kuvien ollessa tarkastelun kohteena.

Tutkimuksen kentan kehittyessa myos visuaalisen aineiston tuottaminen on tullut yhta lailla tutum-
maksi myos tutkijoiden tyoskentelyyn. Tama muuta tietoa tdydentava ja tukeva, jopa korvaamaton
aspekti on taideperustaisen ja niin ikdan taiteellisen tutkimuksen kulmakivia ja tarpeellisuuden te-
ravinta karkea. Alati muuttuvassa tutkittavassa maailmassamme kasvaa, kehittyy ja kuolee jatku-
vassa pyorteessa tutkimuksen arvoisia asioita, joita mikdaan puhuttu tai kirjoitettu kieli ei pysty ja-
sentelemaan ja tulkitsemaan silla syvyydella mihin taiteen kautta asian tarkastelu ja tutkiminen yl-

taa.

Valokuvista, videoista, kaavioista, virtuaalisista mallinnoksista ja piirroksista on tullut monilla aloilla
vahintaankin yhta tarkeita tiedon esittamismuotoja kuin puhutusta ja kirjoitetusta kielesta — tarvi-
taampa kuvia havainnollistamaan ongelmia, tukemaan tai tdydentamaan verbaalista tietoa tai nayt-

tdmaan asioita, joita ei voida muilla tavoilla mielekkaasti esittaa. ( Seppa, 2012, s. 11)

Sovellan ikonografista analyysimallia analysoitavien kuvien tulkinnassa niin, etta paasaantoisesti
aloitan kuvan kevyehkélla formalistisella tarkastelulla. Taman jalkeen syvennyn seka kuvan sisallén
kokonaisvaltaiseen tarkasteluun etta sen yksittdisten elementtien mahdollisten merkitysten pohti-
miseen suhteessa nuoria ymparoivdaan kulttuuriin, omakuvien historiaan ja nykyisyyteen,
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mahdolliseen symboliikkaan niin varien kuin erilaisten visuaalisten viittaustapojenkin osalta seka
omaan tietopohjaani erilaisten ilmididen osalta koskien nuorten kuvakulttuureita. Liitan analyysin
omiin havaintoihini ja tulkintoihini narratiivisen analyysiotteen kautta. Talla tavoin jasennan havain-
tojani luoden kokonaiskuvaa nuorista, heiddan toimintamalleistaan, Huvikummun sosiaalisesta ken-
tastd, taiteen parissa tyoskentelyn hetkistd sekad naiden kaikkien nostattamista oivalluksista, kysy-
myksista ja pohdinnoista. Lisaksi analyysiani kehystda ajatus heijastusteoreettisen nakdkulman aja-
tus representaatiosta, joka maarittaa konstruktiivisen tiedonkasityksen kautta pohjaa valitsemalleni

taidehistorialliselle analyysimallille.

5.6 Representaatio ja analyysimallien konstruktivistinen historia

Representaatio maaritellddn heijastusteoreettisessa nakokulmassa eraanlaiseksi peiliksi, joka hei-
jastelee todellisuutta. Representaatiota ei sindllaan saisi kuitenkaan tulkita ymparoivaa maailmaa
ilmentavana ilmiona vaan pikemminkin tarkastella sitd, minkalaisten merkkien ja merkitysten kautta
representaatio tekee ymparoivaa todellisuutta todeksi. Kdsitteena representaatio mahdollistaa esi-
merkiksi pohdinnan kohteena sen, milld tavoin erilaiset mediat tuottavat ja esittdvat todellisuutta,
millaisin vdlinein ja kenen ndkdkulmasta. (Seppanen, 2005, s. 77, 82) Seppasen mukaan Kaikki rep-
resentaatiot voidaan viime kadessa tulkita mimeettisiksi, intentionaalisiksi tai konstruktivistisiksi.
Edelld kaytetyn konstruktiivisen lahestymistavan perusperiaatteisiin kuuluu se, etta tieto rakentuu
jo olemassa olevan informaation ja tietotaidon paalle. Taten representaatioiden osallistuminen ym-
pardivan maailman ja siita luettavan tiedon syntyyn ottaa pohjaa siita, mita on jo olemassa ennes-

taan.

Kirjansa Kuvien tulkinta Seppa (2012) nostaa johdannossaan esille sen, etta vaikka alati visuaalisem-
maksi ja monimuotoisemmaksi paisuva tutkimuksen kentta eri tiedonaloilla onkin, kuvantutkimuk-
sen historian merkitys ei suinkaan ole vahentynyt. Pdinvastoin, kuvantutkinnan perinteet luovat sen
pohjan, johon yl6s- ja eteenpdin nouseva ja kasvava tutkimuksen kenttd on mahdollista pohjata.
Vain ymmartamalla historian tarjoaman kivijalan rakennuspalikat voimme tehda totuudellisia tul-
kintoja siitda, mika nykyisessa kuvakulttuurissamme on uutta ja erityistd. On myos ymmarrettava se,

ettd vaikka vanhentuneita taideteorioita on jatetty kaytostd pois, niiden piirteita eldaa yha
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tulkintamalleissamme. 1800-luvulla nousseista subjektiivisista taideteoriosta on jaanyt tulkintamal-
leihimme ajatus siitd, etta kuvilla on kyky valittaa ja ilmaista yksilon ajatuksia ja emootioita. Taman-
kaltaisten taideteoreettisten kuva-analyysien tulkintamallien suurin heikkous on kuitenkin kulttuu-
rinen elitismi ja siitd kumpuava kapeakatseisuus, joka johtaa siihen, ettei naita teorioita voida sovel-
taa kuin taidekuviin. (Seppa, 2012, s. 12—13) Juuri siksi mielestani oli perusteltua kayttaa valitse-

miani kuvantulkinnan tyokaluja ja nakokulmia.

6. Aineistosta tutkimustuloksiin

Aineistoa tuottaneet nuoret olivat kesélla 2017 sijaishuollon asiakkaina Huvikummuksi kutsumas-
sani yksikdssa. Aineistoni koostuu maalaushetkissd nuorten kanssa tyoskennellessd syntyneista
omakuvista seka omista muistiinpanoistani ja kokemuksistani Huvikummussa tyoskentelyni ajalta.
Otsikoina naille taidehetkissa tuotetuille kuville tehtavanannon osalta toimivat “omakuva”, ” lap-
suuteni mind” seka “tulevaisuuden minad”. Tydskentely oli hyvin vapaasti ohjautuvaa ja valtin tietoi-
sesti asettamasta tarkkoja ohjeita ja neuvoja tekemiselle. Pidattaydyin myds opettajan roolista, silla
tarkoitukseni ei ollut saada nuoria oppimaan tiettyja tekniikoita tai itseilmaisun elementteja. Sen
sijaan toivoin vapaan tilan ja ilmapiirin olevan otollinen kasvualusta niille teemoille, jotka eivat valt-

tamatta saa muuten tilaa ja turvaa naiden nuorten elinpiirissa muuttuakseen puheeksi.

Tarkoitukseni oli [ahtokohtaisesti eriyttda toimintaa hyvinkin voimakkaasti koulumaisesta tydsken-
telysta. Ajatus taman toimintamallin takana oli se, etta aineistonkeruu tapahtuisi mahdollisesti tay-
sin uudenlaisessa tilanteessa, jossa ei olisi aiempien kokemusten varittamia ennakko-oletuksia, tai
ne olisi vahintdan minimoitu oman toimintani mahdollisuuksien rajoissa. Valineeksi olin valinnut
spraymaalit, silla se oli tekniikkana Iahtokohtaisesti useita nuoria kiinnostavia ja ne palvelivat myos
tarkoitustani aineiston keruussa. Spraymaalit olivat arveluni mukaan valineena melko varmasti kiin-
nostaneet jokaista osallistuvaa nuorta jossain kohtaa elamaa, osittain sen koulumaailman ulkopuo-

lelle leimautuneen luonteen takia, helposti suurten pintojen ja ndyttavyyden saavuttamisen vuoksi

52



seka kohtuullisen helposti tavoitettavina. Halusin myos valita tydskentelyyn valineet niin, etta kel-
ladn osallistujista ei olisi negatiivista kokemusta peruskoulun kuvataiteen tunneilta. Koulumaail-
masta mahdollisimman irrallisen tekniikan valinnan perusteena toimi myos Marjo Rasdsen esittele-
man “koulutaiteen” erillisyys nuoren arjen kuvista. (Rasanen, 2008, s. 67—72, 242, 244—246) Toi-
veenani oli, ettd koulukuvataiteelle epatyypillinen tekniikka johdattelisi myos koulukuvien sovinnai-

suuden rajojen ulkopuolelle.

Tulkintani mukaan kuvataiteen opetuksessa peruskoulussa pyritdan tavoittamaan tietynlainen
tyonjalki kuvataiteen opetuksessa ja mikali oppilas ei saavuta toivottua tulosta, hdan kokee epaon-
nistuneensa. Tama pedagoginen ldhestymistapa oppilaiden tyonjaljen yhtendistamisen tavoitteluun
on sinalladan ymmarrettavissa, silld tarkoituksena on perustekniikoiden haltuunotto. Kasitykseni on,
ettd seka oppilaan ettd opettajan nakokulmasta perusopetuksessa niin sanotun “epaonnistuneen”
oppilaan tyon kasittelyyn ja analysointiin ei juurikaan jaa nykyisilla opettajan resursseilla aikaa kou-
lumaailmassa. Tama tarkoittaa kdytannossa sitd, etta lapsi tai nuori saa palautteen tehtdvanannon
puitteissa tehdyn tyon onnistumisesta tai epaonnistumisesta, mutta niin kutsutun epdonnistumisen
kohdalla ei aikataulullisista syista ole mahdollista syventya siihen, mita oppilas oikeastaan on saanut
aikaan. Oppilas on mahdollisesti |6ytéanyt omalle ilmaisulleen sopivan tavan ja tekniikan tydsken-
nelld, muttei opettajan ajan viahyyden tai jopa -puutteen takia saa palautetta sen toimivuudesta.
Tallaisessa tapauksessa esimerkiksi harrastuneisuuden kautta nuori voi saada kokemuksen siita, etta
valmiiksi maaritellyt tekniikat ja niiden hallitseminen eivat rajoita hanen itseilmaisunsa onnistumista
tai epaonnistumista. Muun muassa spraymaalit voivat olla kuitenkin kouluopetuksen ulkopuolelle

helposti jaava media, johon nuorilla oman kokemukseni perusteella on kiinnostusta.

Jarjestimme taidehetket kesalla 2017 nuorten arjen mukaisen aikataulun puitteissa. Huvikummun
nuorten kesaa rytmittivat kotiharjoittelujaksot, jonka aikana nuori kdy kotonaan tai esimerkiksi su-
kulaisten luona. Kotiharjoittelujaksot saattoivat kestdaa paivasta yli viikkon kestavaan jaksoon. Koti-
harjoittelujaksojen ja omien tyévuorojeni puitteissa oli haasteellista saada tarpeeksi aikaa tyésken-
nella jokaisen nuoren kanssa. Kesan joustavammat aikataulut ja loyhemmin rytmitetty arki mahdol-
listivat kuitenkin sen, etta oli mahdollista |I6ytaa nuorten kanssa kiireettémia hetkia, jolloin syventya
taidelahtoiseen tyoskentelyyn. Normaalisti nuorten elama on hyvinkin tarkoin konstruoitua Huvi-
kummun arjen jasentyessa aikatauluihin ja sdaantoihin. Sijaishuollon yhtena tehtavana on tarjota

nuorille turvallinen ja tarkoin jasennelty ymparisto siind missa aiemmat kokemukset saattavat olla
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hyvinkin hailyvilla ja joustavilla rajoilla rakennettu. Halusin kuitenkin eriyttda omalla toiminnallani
paitsi itseni perinteisesta opettajan roolista, myos taiteen kanssa tyoskentelyyn kaytetyt hetket Hu-
vikummun muusta arjesta, joka kesaisin on jo sindlldan hieman vapaamuotoisempaa ja joustavam-
paa kuin muina vuodenaikoina. Kuvataidekasvattajuuteeni rakentuneen vapaan puheen pyrkimys ja
ilmapiirin luominen oli aineistonkeruun hetkissa yksi tavoitteistani. Minulla ei ollut aineiston keruu-
seen tiettyd runkoa, silla toivoin hetkien olevan lahtokohdiltaan hyvin minun kontrollistani vapaita
tapahtumia. Toimin nédissa hetkissa kahden kesken nuoren kanssa, jotta sosiaalinen asetelma mui-
den nuorten ldsnaolossa ja mahdollisesti hyvinkin vahvasti rakentuneet sosiaaliset roolit olisi mah-

dollista jattaa.

Miina Savolaisen Maailman ihanin tytto -nimisen voimauttavan valokuvauksen projektin ja tutki-
muksessani on yhtenevaisyyksida. Oma tutkimukseni teko ei kuitenkaan missdan tapauksessa ole toi-
sinto kyseisestd projektista tai edes lukeudu voimauttavan valokuvauksen piiriin. (Savolainen, 2008)
Omassa tutkimuksenteossani oli tarkoituksena tarkastella nuorten tapoja kertoa itsestaan ja sita,
mitd he kertovat itsestddn omakuvissaan. Tavoitteenani ei ollut ohjata heita tietynlaiseen tyosken-
telytapaan tai edes edistda itsensa hyvaksymista tai tavoittaa muuta voimauttavaa toimintaa. Kirsi
Heimonen, Mira Kallio-Tavin ja Tiina Pusa maarittelevat taideperustaisen tyoskentelyn toiminnaksi,
joka pysyy taiteen piirissa. Sita vastoin taideldhtdinen toiminta saa kipinan taiteesta, mutta saattaa
lenndhtada hoitoon ja kuntoutukseen, jota sosiaali- ja terveydenalan ammattilaiset tekevat. Heidan
mukaansa “Taideldahtoisessa toiminnassa ikaan kuin inspiroidutaan kasittelemaan muita aiheita tai-
teen varjolla.” (Heimonen, Kallio-Tavin & Pusa, 2015, s. 10—11) Tama taideperustaisen toiminnan
maarittely tukee yhta lailla tutkimuksen metodieni valintaa. Tavoitteenani aineiston keruussa oli
selvittaa, milla tavalla nuoret kuvasivat itsedan taiteellisen tydskentelyn parissa omista lahtokohdis-
taan ilman ohjausta tai opetusta. Kiinnostuksen kohteeni oli keskittynyt siihen, mita asioita nuoret
kertoivat itsestaan visuaalisen tyoskentelyn darelld. Tassa vaiheessa opintojani en kokenut keskei-
simmaksi asiakseni kehittda, testata tai integroida sijaishuollon toimintaan sellaisia tydskentelymal-

leja, joilla olisi eheytymisen ja voimaantumisen kannalta keskeinen rooli.

En ole koskaan pitanyt ongelmanuori-termista, mutta oman nuoruuteni aikaan minulla ei ollut muita
sanoja, joilla kuvailla ystaviani. Tutkielmassani kdytan termia “kohonneen riskin nuori”. Kohonneen
riskin nuorilla tarkoitan nuoria, joilla on heikko sosioekonominen asema, paihteidenkaytt6a, jotka

ovat vaarassa jaada ilman yhteiskunnan tukea tai tippua koulutusjarjestelman ulkopuolelle ja jotka
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ovat tekemisissa virkavallan kanssa esimerkiksi napistysten, pdihteiden kayton ja ilkivallantekojen
takia (Ala-Kauhaluoma, 2015; Eduskunnan tarkastusvaliokunnan julkaisu, 1/2013; YLE, 2018). Kes-
kusteluyhteys aikuisiin oli ehka katkennut syistd, jota emme kykene koskaan selvittdmaan. Jos teini-
iassani kohtaamilla nuorilla olisi ollut omana aikanaan tyokaluja, joilla merkita muistiin tuntemuksi-
aan, ajatuksiaan ja elamaansa, olisiko heiddn elamassaan tapahtunut kurssin muutos? Olisivatko he
voineet saada tydkaluja opetella kertomaan itsestdaan ja omista tuntemuksistaan? Olisiko heilld ollut
mahdollisuus esitelld oman aikansa omakuvaa jollekin, joka olisi voinut poimia sielta vihjeita koe-
tuista tunteista ja sanomattomista ajatuksista ja toimia varhaisen puuttumisen malleilla nuoren
kanssa syrjaytymisen estamiseksi? Oma toiveeni kuvataidekasvattajana tutkimuksen teon suhteen
oli I16ytaa toimintatapoja, joilla pienten hetkien kautta olisi mahdollisuus tarjota mahdollisuus nuo-
relle tallaisten moninaisten omakuvien teon yhteydessa tilaisuus oppia viestimaan tunteistaan ja
ajatuksistaan — ja ehka talla tavoin muuttaa oman elamansa kurssia sen verran ettd nuori ei enaa

joku pdiva joudu kantamaan kohonneen riskin nuoren leimaa mukanaan.

6.1 Aineiston jasentely

Aineistonani toimivat seka kolmen Huvikummussa asuvan pojan tuottamat kuvat ettd omat koke-
mukseni, tyopajoista kirjoittamani paivakirjamerkinnat sekd omat muistikuvani. Visuaalisen aineis-
toni kasittelyyn oli vaihtoehtoina kaksi erilaista tapaa rytmittamisen nakokulmasta; Joko kasittelisin
vhden nuoren aineiston kerrallaan, tai vaihtoehtoisesti kasittelisin jokaiselta ensin yhta aikakautta
kasittelevat tyot niin, etta aloittaisin ensimmaisena tyon alla olleesta Omakuva-otsikosta, etenisin
Lapsuuteni omakuva- otsikkoon ja viimeisena vuorossa olisi Tulevaisuuden omakuva. Omakuva eri
muodoissaan paatyi kasiteltavaksi sen ajattomuuden, representaatioita vahvasti kasittelevan luon-
teen ja lasten ja nuorten elaman keskiossa jatkuvasti kasvavan ja kehittyvan minan tarkastelun tar-
keys. Paadyin pohdinnan jdlkeen kasittelemaan yhden nuoren kerrallaan, silla halusin keskittaa tar-
kastelemiseni jokaisen nuoren kohdalla tapahtuneeseen sosiaalisen kanssakaymisen kehityskaa-
reen. Paatin seka kirjoittamisen helpottamiseksi, anonymiteetin sdilyttamiseksi, etta luettavuuden
parantamiseksi antaa jokaiselle nuorelle lempinimen, jolla kutsuisin nuorta tutkielmassani. Koska
anonymiteetin pohtimisessa oli ollut lIasna Astrid Lindgrenin Peppi-sarjan miljoé6 ja hahmot, oli luon-
tevaa jatkaa saman teeman alla. Niinpa kolme tutkimukseen osallistunutta poikaa saivat nimet
Tommi, Herra Tossavainen ja Pikku-Ukko. Jokaisen nuoren kohdalla hanta edustava hahmo valikoitu

tiettyjen piirteiden mukaan. Peppi-kirjasarjan mieshahmot ovat melko karikatyyrimaisia, joten
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paatin jattaa niista raikeimmat kuten Merikapteenin, joka tassa tutkimuksessa edustaa enemman-
kin muualla olevaa vanhempaa, seka rosvot, jotka ovat negatiivisessa valossa esitettavia mieshah-

moja.

6.2 Tommi

Tommi oli kesalla 2017 Huvikumpuun saapunut nuori. Tydskennellessani hdanen kanssaan han oli 14-
vuotias. Tarkastellessani nuorten sosiaalista kdyttaytymistd ohjaajia kohtaan huomasin, ettd nuo-
rista Tommi oli keskimadraista enemman ohjaajien seuraan hakeutuvainen. Nuorten ohjaajan na-
kokulmastani Tommi I6ysi oman paikkansa Huvikumpuun saavuttuaan melko nopeasti sosiaalisessa
jarjestyksessd, joka Huvikummussa oli |0ydettavissd. Ensimmaisen teeman, Omakuvan, aikaan
Tommi oli hieman epérdiva sen suhteen, halusiko han osallistua aineiston tuottamiseen. Olin otta-
nut alusta asti tietoiseksi asenteekseni sen, ettd en maanittelisi nuoria osallistumaan. Esitin yleisesti
haluni jarjestaa nuorille toimintaa ja kerroin avoimesti kerdavani aineistoa pro gradu -tutkielmaani.
Tommi ilmoittautui osallistujaksi melko pian mutta tuntui epardivan muun ryhman ailahtelujen mu-
kana. Ryhman vaikutus Tommin mielipiteisiin ja kdyttdytymiseen oli ilmeisen voimakasta. Taman
ilmién Lupton tuo esille tutkimuksessaan, jossa han tarkastelee sosiaalisten yhteisdjen vaikutusta

yksilon ilmaisuun ja ulosantiin sosiaalisessa kontekstissa. (Lupton, 1998, s. 55—60)

Sosiaalisissa tilanteissa Tommi haki kayttaytymismalleja usein muilta nuorilta ja jo kesan aikana po-
jan olemus tuntui muuttuvan muun ryhman kaltaiseksi niin asenteiltaan kuin jo pelkastaan taval-
taan, jolla poika kantoi itsensa. Kuten Luptonin, myds Anna Kulmalan (2006) vaitoskirjatutkimus pu-
reutuu ulkoapadin tulevien vaikuttimien leimausvoimaan ihmisen identiteettia kasitellessa. Ihminen
maarittelee omaa itsedan paljolti sen pohjalta, millaista palautetta han saa itsestaan hanta ympa-
roivilta ihmisilta. Merkittavaa tassa on se, ettd ihmisen saama palaute itsestaan vaikuttaa hanenitse
madrittelemaansa identiteettiin huomattavan paljon. (Kankdnen, 2013, s. 91) lhminen ei siis kasva

missdan eldamansa vaiheessa tyhjiossa, vailla muiden ihmisten lasndoloa ja sen valitonta vaikutusta.

Ryhmaan kuulumisen tarve ja Huvikummussa vallitsevan sosiaalisen jarjestelman vaikutus Tommiin
saattoi olla voimakaskin, onhan kyseessa yhteis0, jossa nuoret eldvat ja viettavat aikaansa yhdessa

jatkuvasti. Paikalla olevan ryhman muutos jo yhden nuoren ollessa pois yksikosta esimerkiksi
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kotiharjoittelussa vaikutti selkedsti nuorten tapaan olla ja kanssakdyda niin toistensa kuin ohjaajien-
kin kanssa. Kahden kesken Tommin kanssa aikaa viettdessani huomasin pojan kuitenkin irtaantuvan

hyvinkin nopeasti ryhmalta omaksutuista tai vahintaankin lainatuista kdaytésmalleista ja asenteista.

Perusolemukseltaan Tommi oli hyvin rauhallinen poika. Useissa Huvikummun nuorissa nakynyt le-
vottomuus ja keskittymiseen liittyvat vaikeudet eivat nakyneet ulospdin yhta voimakkaasti Tom-
mista kuin monista muista nuorista. Hermostuessaan poika kuitenkin alkoi kdyttaytymaan levotto-
masti, heilumaan ja liikkumaan paikoillaan. Tamankaltainen hermostuminen oli yleisin Tommin koh-
dalla hetking, jolloin han oman tulkintani mukaan koki, ettei tullut kuulluksi tai ymmarretyksi erilai-
sissa sosiaalisissa tilanteissa. Katseella ja eleilla reaktion hakeminen ohjaajista oli Tommille tyypilli-
nen tapa toimia tallaisessa tilanteessa. My0s punastuminen liittyi hermostumisen tunteeseen. Poika
naytti olevan téllaisissa tilanteissa selkedsti epdvarma ja saattoi hakea tiettyjen maneerien kautta
turvallisuuden tai varmuuden tuntua. Tunteen kokeminen on paitsi psyykkinen, myos fyysinen ta-
pahtuma. Jannityksen, hermostuneisuuden ja innokkuudenkin tunnetta kuvaillaan usein ”perhosina
vatsassa” ja se on usein liitoksissa myos esimerkiksi ihastumiseen. Hapedmisen tunteeseen taas liit-
tyy punastuminen, kuumotus ja joskus kuvailtu painon tunne paassa ja hartioilla. Hyva musiikki voi
nostattaa ihokarvat pystyyn ja aiheuttaa kylmia vareitd, jotka koetaan tilanteesta ja ihmisesta riip-
puen joko nautinnollisiksi tai epamiellyttaviksi, silld samoja fyysisia tuntemuksia voidaan kokea
myo6s kauhun tai inhon tunteiden yhteydessa. Perinteisesti lansimaisessa yhteiskunnassa tunteen
julki ilmaisu on assosioitu epdasivistyneeseen toimintaan. (Lupton 1998, s. 2—3). Vielda 1900-luvulla
lansimaisen yhteiskunnan sosiaaliset normit ovat hillinneet ihmisten tunteenilmaisua siinakin maa-
rin, etta esimerkiksi rakkauden suoraa ilmaisua on paheksuttu. Tama on johtanut historiassa siihen,
etta varsinkin ylaluokkaisen vaeston keskuudessa tunteen ilmaisulle on kehitetty kaikenlaisia kier-

toteita ja -ilmaisuja.

Sosiaalisen normiston vuoksi rajoittuneen tunteen ilmaisun ja teini-ian tunnekuohujen purkautumi-
nen virheelliseen kdyttaytymiseen oli sekda Tommin kanssa kdytyjen etta ohjaajien kesken kasitelty-
jen keskusteluiden perusteella nimettavissa paaasialliseksi syyksi Tommin Huvikumpuun sijoittumi-
selle. Oma epdvarmuutta tuottava ajatukseni aineistoa kerdtessa oli omien valmiuksieni riittavyys
kasittelemaan nuoren kanssa asioita, jotka saattoivat sivuta heidat Huvikumpuun johtaneita tapah-
tumia. Epailin aiheellani kdyvani lahelld teemoja, jotka saattoivat olla nuorille kipeita ja vaikeita.

Juuri téallainen virheelliseksi nimittamani kanavointi tunteiden kirjolle on yksi suurimmista
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lastensuojelun asiakkuuteen johtavista teemoista. Toiselta nimitykseltdaan hairiokdyttaytyminen
saattaa ilmetd esimerkiksi paihdemyonteisyytena ja paihteiden kaytolla, ilkivaltana, vakivaltaisuu-
tena, ylitsevuotavana uhmakkuutena aikuisia kohtaan, ongelmina koulussa, kodin tai harrastusten
piirissd, napistelyna tai muuna rotostelyna. Yllattavaksi ja ehkdpa koko tutkielmani kannalta yhden
suurimmista oivalluksista synnyttaneeksi tapahtumaksi koin Tommin kohdalla sen, etta poika, joka
oli ennen taidehetkiad ollut sanallisesti melko niukkaeleinen ja fyysista levottomuutta osoittavaksi
kokiessaan jadneensa vaille ymmarretyksi tulemista, avautui Tommi verbaalisesti syistdan, jotka oli-

vat johtaneet hanet Huvikummun asukkaaksi.

Aloitimme tydskentelyn Tommin kanssa kahdestaan Huvikummun pihamaalla. Tavoitteenani oli ta-
voittaa taideperustaisen toiminnan ajatus nuorten kanssa tyoskennellessa. Taideperustaisen, eli
Rantalan kdyttaman taideldhtdisen toiminnan lahtokohdat ovat nimenomaan taiteessa, ja sita voi-
daan soveltaa niin tydelamankentalla kuin taiteilijoiden tai kasvatuksen piirissa. (Hiltunen & Rantala,
2013, s. 124—125) Taideperustaisen toiminnan vahvuutena oli Idhtékohdiltaan opetuksesta ja tai-
teilijaidentiteetin luomisesta irrallinen toiminta. Ensisijaisena tavoitteenani ei ollut niinkdan taiteili-
jaidentiteetin luominen ja kehittdminen nuorille vaan taideperustaisen toiminnan kautta uudenlais-
ten tilojen luominen. Huvikummussa asiakkaina ja asukkaina on voimavaroiltaan rajoittuneet nuo-
ret, joilta suurin osa energiasta ja keskittymisesta kuluu paivan aikana normaalien elaman toiminto-
jen kuten hyvan kaytoksen noudattamiseen, paivittdisten askareiden tekemiseen ja arjen rytmin
tahdissa toimimiseen. Tama asetti omat haasteensa kuvataidekasvattajana, osa-aikaisena tyonteki-
jana ja ohjaajana toimimiselle. Taidehetkien ja toimintamallien raataldinti oli ensisijaisen tarkea tyo-

kalu paitsi tutkimuksen teon, myds nuorten huomioimisen kannalta.

Kankasen kayttama ajatus tutkimuksenteon raataldinnista ja tyoskentelyn jasentelyn kasityolaisyy-
desta (Kankdanen 2013, s. 44) tavoitti myos paitsi taidehetkien, myos jokaisen nuoren kanssa tyos-
kentelyn perustukset. Ennalta tuntemattomassa ymparistdssa toimiminen on aina haaste, mutta
avoimuus seka tutkijana etta tyontekijana mahdollistaa raataldinnin kautta uusien ja yllattavankin
lahestymistavan tavoittamisen. Tommin kohdalla yhteyden luonti poikaan raataléinnin kautta toimi
yllattavan hyvin. Jo lyhyen tydskentelyn aikana oli mahdollista saada taysin erilainen keskusteluyh-
teys nuoreen, joka oli aiemmin sulkeutunut ajoittain melko rajustikin ohjaajien kanssa suoraan kes-

kusteluista ja osallistunut enimmakseen ryhmassa toimimisen kautta sosiaalisiin tapahtumiin.
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Pihapiirissa tyoskennellessamme saimme vuoroin jokaisen nuoren kanssa rauhan syventya tyosken-
telemaan kahdestaan, sillda muut nuoret olivat omissa toimissaan sisalla rakennuksessa, kotiharjoit-
telussa tai muussa vastaavassa aktiviteetissa. My0ds spraymaalien kanssa tydskentelyn kannalta pi-
hamaalla tyoskentely oli hyva valinta, silla tilojen suojaaminen ja tarpeeksi vahva ilmastointi ei olisi
onnistunut sisatiloissa. Alussa Tommi mietti paljolti ddneen sitd, miten aihetta olisi [ahestyttava ja
millaista suoritusta haneltd odottaisin. Identiteetin rakentumiseen vaikuttavat tekijat ovat esimer-
kiksi oman arvokkuuden ja laheisyyden kokemuksesta, yksilollisesta kohtaamisesta ihmisten kanssa
ja sosiaalisista kontakteista saatava palaute (Kankanen, 2013, s. 91). Tamankaltaisen palautteen ha-
keminen oli ensimmaisella tyoskentelykerralla alusta asti hyvin voimakasta, ja niindkin hetking, kun
han ei sanallisesti hakenut palautetta toiminnastaan oli mahdollista huomata jatkuvan katsekontak-
tin ja tyoskentelyn vuorottelu, jonka itse siina tilanteessa tulkitsin varmisteluksi toimintansa hyvak-
syttavyydesta. Juuri tuo varmistelu tuntui omasta nakokulmastani tarkasteltuna leimaavan enem-
mankin Tommin toimintaa Huvikummussa. Jatkuvalla kyselylld ja katsekontaktin hakemisella var-
mistelua tuntui minusta liittyvan erilaisissa sosiaalisissa tilanteissa Tommin kohdalla niin muiden
nuorten seurassa kuin ohjaajienkin kanssa tekemiseen. Lupton (1998, s. 14) toteaa Darwinin esitta-
neen teorian siitd, kuinka tunteet ovat keskeisessa osassa ihmisen selviytymisen kannalta, ollen luo-
massa perustaa uhkia kohtaan reagoidessa. Darwinin edustaman evoluutiopsykologisen nakokul-
man mukaan tunteet nahdaan toiminnallisuuden kautta ja niita tarkastellaan selvidmiskeinona [co-
ping]. Varmistelu oli oman tulkintani mukaan Tommilla kdytdssa ollut coping-keino, jolla han jasensi

omaa paikkaansa sosiaalisessa ymparistdssa.

Pohdinnassa oli miten hanen tulisi kuvata itsedaan, millaisia vareja hanen tulisi kayttaa ja oliko ole-
massa jonkinlaista spraymaalien soveltamisen tekniikkaa, jota toivoin hanen opettelevan hallitse-
maan. Kaiken kaikkiaan nama pohdinnat viittasivat mielestani hyvin vahvasti siihen koulusta tuttuun
kuvataidetunnin asetelmaan, jossa jokaisella tunnilla on tavoitteet. Huomattuani tdman ajatusmal-
lin taidehetkessa keskityin tietoistesti olemaan ohjeistamatta Tommia tarkemmin siihen, mita sisal-
toja ja millaista tyonjalkea halusin hanen tuottavan. Pyrin sen sijaan olemaan hyvin passiivinen neu-
vomisen suhteen ja ohjasin enemmankin poikaa omaan ajatteluun, kokeiluun ja lahestymaan sattu-

mia uteliaasti.

Satunnaisesti Tommi saattoi kysya suoran kysymyksen liittyen esimerkiksi siihen, miten han saisi

tietynlaista tyonjalkea aikaiseksi tai pystyisiko kdytdossamme olevia materiaaleja kayttamaan hanen
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ajattelemallaan tavalla, jolloin rohkaisin hdanta kokeilemaan pohtimaansa. Keskustelimme silloin tal-
I6in my0s siitd kuinka naissa hetkissa ei ollut tarvetta peldta epaonnistumisia tai sitd, ettei haluttua
lopputulosta ollut kyennyt tavoittamaan. Tama Tommin ohjaaminen kokeiluun ja uskaltamiseen tuli
hyvin nopeasti Tommin tydskentelyn kohdalla kdaytanndksi, ja oli ilo huomata, etta olin kyennyt kan-
nustamaan Tommin irti jatkuvasta ohjeiden odottamisesta ja noudattamisesta seka erehdyksen pe-
losta kuvataiteen osalta jo suhteellisen lyhyissa ja harvoissa tyoskentelyhetkissa. Kankdasen mukaan
kokemusten perusteella on todettu, etta taiteellinen toiminta lastensuojelulaitoksissa on uusia luo-
via tiloja avaavaa toimintaa. Sen merkitys lastensuojelun yksikdssa toimivalle tyontekijalle ja nuo-
relle on esimerkiksi liikkeen tuominen ja muovautuvuuden palauttaminen staattiseksi jdhmettynee-
seen ja paikoilleen luutuneeseen tilanteeseen. Sen on mahdollista luoda uusia merkityksia ja kay-
tantoja. (Kankdnen, 2013, s. 67) Tommin tapauksessa oli havaittavissa hyvin selkeésti luovan tilan

vaikutus ohjaajan ja nuoren valisen sosiaalisen rakenteen muutokseen.

6.2.1 Ensimmainen omakuva

Ensimmaisen otsikon kohdalla han etsi sosiaalisesta mediasta kuvan itsestdan, jota kaytti mallina
ensimmaisen tydnsa kanssa. Ennen kuvan etsimista han oli miettinyt muutamaan otteeseen daneen
sitd, miten han itsedan kuvaisi omakuvassaan. Tulkitsin, etta tallaisen toisen ihmisen ottaman kuvan
valitseminen oli Tommille turvallinen vaihtoehto. Kuva, jonka joku muu oli ottanut ja se oli lapaissyt
paitsi itsekritiikin seulan paatyen sosiaaliseen mediaan, my6s muiden hyvaksynnan kommenttien ja
tykkdysten muodossa, oli varmasti omakuvaksi hyva ja oma suhtautuminen siihen oli tarpeeksi po-
sitiivinen. Sekd Kankanen (2013) ettd Kulmala (2006) kasittelevat tamankaltaista identiteetin raken-
tamista vertaispalautteen kautta. Kuva-aiheiden valinnan s3daanndstelya sosiaalisen normiston
kautta lapi omakuvien historian kuvaa myds Hall Hall, (2014, s. 25), vaikkakin kuvia kasittelevat saan-

nostot ja normistot maarittelevatkin nykypaivana sosiaalinen ymparisto eika kristillinen kirkko.
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Kuvassa hahmo tayttdaa maalauspoh-
jan ldhes kokonaan. Hahmo on ku-
vassa laskeutunut kyykkyasentoon,
joka on kuvattu edestapain. Kyykky-
asento on ldansimaissa tyypillinen
oleskeluasento I3dhinnd slaavikult-
tuurissa entisen Neuvostoliiton alu-
eella, ja internetissa ”slaavikyykyksi”
nimetty asento, joka on oleellinen
osa gopnik-kulttuuria. (Russia Bey-
ond, 2018) Muissa kulttuureissa
kyykkyasento on tavattavissa ympari
maailman. Esimerkiksi Aasiassa on
tyypillista oleskella pitkidkin aikoja
kyykkyasennossa, mutta sille kult-

tuuriselle alueelle on tyypillista jal-

kojen lahekkdin asettaminen eika
niinkdadan Tommin kuvassa nakyva levea kyykkyasento. Vasen kyynarvarsi lepaa vasenta polvea vas-
ten ja oikea kasi on nostettu kasvojen eteen. Sormet ovat v-muotoisessa asennossa kasvojen edessa.
Tama ele saattaa viitata jo Winston Churchillin kdyttéénottamaan voitonmerkkiin [v, victory] jonka
myohemmin myods hipit omaksuivat rauhanmerkiksi. Kimmenpuoli merkin nayttajaan pain nayte-
tylla V-kasimerkilla on kuitenkin toinen merkitys. Voidaan puhua yleisesti rivosta eleesta tai spesifi-
oida se symboloimaan naisen sukupuolielimia. (EDUpass, 2018; Helsingin kaupunginkirjasto, 2002)
Kaden asento saattaa viitata myods tupakanpolttoon imitoimalla tyypillista tapaa pidellad savuketta,
vaikka kuvassa ei esitetakdaan savuketta objektina. Tommi on myds keskittynyt joidenkin yksityis-
kohtien kuten Adidas-vaatemerkille tyypillisen valkoisen kolmiraidan kuvaamiseen mustan puseron
olkavarsiin sekda maastokuosisten housujen kuosin tavoittelemiseen. lho on valkoinen ja hahmon
paalaki, kyynarpaat ja vasemman jalan varpaat ulottuvat kuvapinnan ulkopuolelle. Kuvan oikeassa

ylakulmassa on vihrea silhuetti.
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Tommi esitteli minulle myos alkuperdisen kuvan, jossa han slaavikyykkaa lumikasan huipulla. Tata
ympadristéda Tommi ei kuitenkaan kuvannut omaan tyohonsa, vaan jatti taustan kasittelematta ja
keskittyi enemmankin vaateiden yksityiskohtien, kuten Adidas-vaatemerkille tyypillisen valkoisen
kolmiraidan kuvaamiseen olkavarsiin sekd maastohousujen kuosin tavoittelemiseen. Kasvot jaivat
tyhjiksi, eikd minulle selvinnyt keskustelumme aikana oliko kyse ollut tdssa tapauksessa enemman
keskittymiskyvyn tai itsevarmuuden puutteesta, rajallisen ajankdyton tuomasta priorisoinnista vai
oliko kyseessa tietoinen valinta jattaa kasvot kuvaamatta. Kirjassaan Hall kasittelee muun muassa
sita kuinka modernin ja nykytaiteen aikakaudella omakuvien luonne ja esimerkiksi kasvojen rooli
omakuvassa on muuttunut. Omaksi kuvaksi on sulautunut paitsi kasvot, myos keho, eleet, ilmeet ja
liike. Varsinkin keskiajan jalkeiselld kaudella omakuvien tuottamisessa keskeista oli ollut kuvata it-
sedan ja varsinkin silmidan kohtuullisen realistisesti, silld silmien katsottiin olevan sielun peili. 1700-
ja 1800- luvuilla rintakuvat yleistyivat ja alettiin keskittymaan entistd enemman kasvoihin ja paan
alueelle. Valokuvauksen yleistyminen taiteenmuotona loi uuden mahdollisuuden omakuvien teke-
miseen. Taiteilija saattoi nyt asettua omana itsenaan valokuvattavaksi, olla hetken verran fyysisena
ja henkisend minanaan taysin paljastettuna kameralle ja luoda yhté rehellisen ja samaan aikaan va-

javaisen omakuvan kuin kaikki maalarit ja kuvanveistdjat hanta aiemmin. (Hall, 2014, s. 321—245)

Maastokuosiset housut, oman tulkintani mukaan Adidaksen kolmiraita ja rintapielessa esiintyva
brandin merkki, kyykkyasento seka kaden rento asento polvea vasten ovat viittauksia gopnik-kult-
tuuriin. Gopnik on nykyisellaan viittaus entisen Neuvostoliiton alueella syntyneeseen alakulttuuriin,
joka on sosiaalisen median kautta tullut suosituksi myos slaavimaiden ulkopuolella. Gopnikilla viita-
taan valtavissa esikaupunkialueilla eldviin, tyypillisesti huonopalkkaisiin ja kouluttamattomiin alle
25-vuotiaisiin ihmisiin, tassa tapauksessa miehiin, jotka Neuvostoliiton teollisuuden ja kaupungistu-
misen myota kerdaantyivat halvan asumisen perdssa suuriin betonilahidihin. Gopnitsa on gopnikia
vastaava naispuolinen henkilé. Tahan internetissa laajastikin huomiota saavaan alakulttuuriin kuu-
luu tyypillisesti oleskelu kyykkyasennossa lahion koulun pihoilla tai talojen ulkopuolella. Asento on
saanut alkunsa Neuvostoliiton ja sittemmin Venajan vankiloiden sisdisesta tavasta oleskella kyykky-
asennossa valttydkseen istumasta kylmalla betonilattialla. Gopnikin mielletdaan usein kuluttavan hal-
paa alkoholia, polttavan tupakkaa ja olevan ty6tén, huonosti palkattu tai kdayvan toissa vain sen ver-
ran ettd saa halvan vuokran maksettua. Olennaisena osana perinteiseen gopnik-kulttuuriin liitetdan

myo6s matalan koulutuksen ja palkkatason tausta. Gopnikia vastaavia nimityksia samantapaisille
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ihmisryhmille on myds ympari maailmaa, esimerkiksi Australian Uuden-Seelannin Bogan ja Suo-
messa elamankoululaiset. Kyykkdadaminen ja Adidakset ovat kuitenkin nimenomaan Gopnikeille tyy-

pillisia tunnusmerkkeja. (Life of Boris, 2016; Urban dictionary, 2018; Russia beyond: Gopnik, 2018)

Nuorison keskuudessa gopnik-kulttuurin ihannointia ja esilletuontia pidetdan yleisella tasolla posi-
tiivisella tasolla koomisena. Itsensa gopnikiksi identifioivat tai sitd identiteettia jaljittelevat ihmiset
mieltdvat itsensa lansimaissa oman tulkintani mukaan erdanlaiseen tydvaenluokkaan kuuluvaksi
joukoksi. Omasta taustasta ollaan mustan huumorin kautta ylpeita ja entisen tyovaenluokan itseel-
lisyys ja ylpeys itsensa elattamisesta tyovdenluokalle tyypillisella ammatilla, pienehkailla tuloilla ja
sitd mukailevasta elamantavasta on vaihtunut sosiaalituen varassa elamisen kulttuuriin, johon kuu-
luu tiettyjen merkkivaatteiden hankkiminen niukkavaraisuudesta huolimatta. Adidas-urheilumerkin
yleinen kaytto gopnik-pukeutumisessa juontaa juurensa vuoden 1980 Neuvostoliiton olympiajouk-
kueeseen, jonka kdyttamat Adidas-merkkiset vaatteet tulivat muotiin Neuvostoliitossa. (Russia Bey-

ond, 2017)

Kun kuvaa tarkastelee pitden mielessa kuvan tuottaneen nuoren silloisen elinpiirin ja vallitsevan so-
siaalisen median tukeman alakulttuurin on todettava, etta kuvan syntyyn on kuultavasti vaikuttanut
nuoren sosiaalinen asema. Tata sosiaalista statusta on voinut tukea hdnen vanhempiensa tulotaso
ja tyollisyystilanne, mutta yha enenevassa maarin nuori saattaa |6ytaa itsedaan puhuttelevan identi-
teetin internetistda. Gopnik on ideana jollain tavoin menestysvetoisesta yhteiskunnasta syrjaytynyt
yksilo, joka omistaa identiteettinsa ja on kdaantanyt negatiiviset ajatukset yhteiskunnallista status-
taan koskien positiivisiksi, selvidajaksi, kurjuudesta kukoistajaksi. Teoksen tekija kokee kuvan teko-
hetkella tulkintani mukaan yhteiskunnasta eriytymisen ja eristaytymisen hetked, joka kumpuaa nuo-
ren edellisen elinpiirin kaikkoamisesta ja sijaishuollon yksikdssa vahvasti tiettyyn nuorisotyyppiin
leimautumisesta. Gopnikiksi samaistuminen nousee yhteiskunnan laitamilla varj6ttelevistda oman
identiteettinsa omistajista, jotka ovat I6ytaneet ainakin ndennaisen tyytyvaisyyden ja ylpeyden siita
mita ovat. Rauhanmerkki viestii tulkintani mukaan tyytyvaisyytta tilanteeseen viestittaen katsojalle
"rauha, olen tassa omasta tahdostani”. Tallainen ulkoisen viestin valittdminen nykyisyyden minasta
kuvan kautta on teini-ikaiselle pojalle tarkeda. Epavarmuus tai eksyneisyys kuuluu teini-ikdan mutta

sitd ei useinkaan haluta nayttaa.
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Kuvapinnan oikeaan ylakulmaan Tommi innostui kokeilemaan tekniikkaa, josta keskustelimme en-
simmaisen taidehetkemme aikana. Han etsi koivunlehden ja kaytti sitd sabluunan tavoin yhdessa
vihredn spraymaalin kanssa. Tama jai kuitenkin kokeilun asteelle eikd Tommi syventynyt tdman tek-
niikan kayttoon sen tarkemmin. Ensimmaisen taidehetken aikana Tommi vaikutti eparéivan useam-
man kerran. Tekniikan haltuunotto, kokeilu ja aiheen tyOstd tuntuivat aiheuttavan paanvaivaa ja
epdvarmuutta. Keskustelunaiheet pysyivat |ahinna tekemisen tekniselld osa-alueella. Ensimmaisen
taidehetken loppuessa Tommi oli paljon vapautuneempi ja rennompi kuin aloittaessamme, ja pojan

puheesta oli tulkittavissa seka halu jatkaa etta lopettaa ja paasta tekemaan muita asioita.

6.2.2 Ensimmaisen taiteentekohetken jadlkeiset havainnot

Ensimmaisen ja toisen maalauskerran vilissda Tommi oli paljon aiempaa sosiaalisempi. Taima saattoi
osaltaan toki johtua siitd, ettd arjessa tutummaksi tuleminen edisti sosiaalisuuden lisddntymista mi-
nua kohtaan seka pojan sopeutumista Huvikumpuun. Selked ero tuntui kuitenkin syntyvan juuri en-
simmaisen taidehetken kohdalle, ja itse tarkastelin tdta tietynlaisena taitekohtana tai laukaisijana
sosiaaliselle avautumiselle. Ennen ensimmaistd maalauskertaa leimannut tietty pidattaytyvyys ja
jatkuva kontaktin ja oman tilan hakemisen vaihtelu muuttui ensimmaisen taidehetken jalkeen mi-

nun nakokulmastani Tommille selvasti helpommaksi.

Ennen ensimmaista taidehetkea poika oli vuorotellen hyvin lyhyenkin ajan sisalla hakenut ohjaajista
kontaktia keskustelun aloittamisella, jatkuvalla katsekontaktin hakemisella ja provosoimalla seka
yksin ettd muiden nuorten kanssa nahistellen. Provosointi rakentui seka verbaalisesta haastami-
sesta, uhittelusta etta tietoisesta saantojen rikkomisesta. Tulkitsin Huvikummun nuorten hakevan
tarkasti maariteltyja ja yllapidettyja rajoja ja rajoitteita toiminnallaan ohjaajista. Ehka juuri tallainen
rajojen jatkuva koettelu ja haastaminen oli jatkoa sille mika on voinut saada pohjan jo nuoren var-
haislapsuuden aikana. Turvattoman kiintymyssuhteen muodostaminen omaan ensisijaiseen van-
hempaan liittyy hyvin usean sijaishuollon nuoren historiaan. Juuri tallainen turvattomuuden koke-
minen ajaa nuoren etsimadn puuttuvia selkeita ja tarkasti yllapidettyja rajoja (Hautamaki, 2001, s.
17-25). Tunteiden ollessa tarkea tekija niin vaaroja kohdatessa kuin hahmottaessa tulevia tapahtu-
mia ja muotoillessa aikeitaan ihminen on ollut Darwinin teorian mukaan riippuvainen tunteistaan jo

olemassaolonsakin turvaamiseksi. (Lupton, 1998, s. 11) Tama yhteys Darwinin evoluutioteorian ja
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Bowlbyn kiintymyssuhdeteorian valilla indikoi sitd, ettda ihmiselld on tarve Kankasenkin kasittele-
maan perusturvallisuuteen ja turvallisiin kiintymyssuhteisiin, jotta hanelld olisi mahdollisuus hah-
mottaa oma paikkansa ja suuntansa, asema, josta kasin han ymparilldan olevaa yhteisda ja yhteis-
kuntaa tarkastelee ja josta kasin han toimii ymparoivassa yhteisdssa. Lapsuudesta asti jatkunut tur-
vattomuus ja selkeiden rajojen puute on Huvikummun nuorten kaltaisten yksiléiden kohdalla johta-
nut siihen, ettd luottoa vakaiden aikuisten ja turvallisten ihmisten lasndoloon ei ole. Pahimmillaan
se jarkyttaa jopa yksilon identiteetin monimuotoisuutta ja kokonaiskuvaa, silla turvallisen ymparis-
ton puuttuessa kriittisimmilla tunteenkehityksen hetkilla yhteys omiin tunteisiin ja sita kautta Dar-
winin mukaan omaan olemassaolon turvaamiseen on vaarantunut. (kts. Kankdnen, 2013; Lupton,
1998; Darwin, 1842) Koin oman kasvattajuuteni olevan téllaisissa tilanteissa vield haparoivaa enka
kuvataidekasvattajana loytanyt koulutuksestani valmiuksia tallaisissa tilanteissa toimimiseen. On-
neksi en ollut tilanteissa yksin, ja muilta tyontekijoilta sai tarvittaessa tukea. Sain myos mahdollisuu-
den keskustella erilaisista tyoskentelytavoista ja tyootteista muiden tyontekijoiden kanssa paivittain

nuorten ollessa omissa toimissaan, mikali minusta tuntui siltd, etta tarvitsin apua ja tukea.

Keskustelun aloittaminen arjessa kontaktinottoyrityksena rakentui Tommin kohdalla siihen, ett3
poika tuntui tarttuvan ohjaajien puheessa pieniin sdavyeroihin, yksittaisiin sanoihin tai ilmaisuihin ja
pyrki padsemaan jonkinlaiseen vaittelytilanteeseen. Sen sijaan ettd Tommi olisi odottanut ymmar-
tavansa kokonaiskuvan ohjaajien kanssa keskustelusta, han saattoi tarttua muutamaan sanaan tai
ilmaisuun. Useiden ohjaajien kohdalla tallaiset tilanteet karjistyivat ja paattyivat herkasti siihen, etta
tyontekija ohjasi pojan sanallisesti omaan huoneeseensa rauhoittumaan. Omalla kohdallani toimin-
tatapana on seka lasten etta nuorten kanssa toimiessa ollut kysyminen. Huvikummussa tama tapa
toimia tuntui siella tydskentelyni aikana lahes jokaisen nuoren kohdalla tehokkaalta ja omaan tyos-
kentelyyni sopivalta. Tunnistin keskustelevan tyéotteen ja kysymysten muodossa kommunikoinnin
kumpuavan kuvataidekasvatuksen koulutusohjelmassakin kaytossa olevista kritiikkikeskusteluista,
jotka paattavat monet kurssit ja kurssikokonaisuudet palautteenantotilanteina. Tallaisissa tilan-
teissa oli koulutuksen alkupuolella vaikea saada suutaan auki niin etta oisi saanut muotoiltua halua-
maansa viestia selkedan sanalliseen muotoon. Sama ilmié tuntui toistuvan nuorillakin keskusteluti-
lanteissa. Kysymysten kautta eteneminen tuntui tukevan paitsi omaa viestintaani, myos nuorten it-
seilmaisua. Nuoren yrittdessa provosoida ohjaajaa tai ohjaajia vaittelytilanteeseen, sen sijaan etta

olisin ottanut tyokaluksi heti kieltdmisen ja komentamisen, pyrin kysymadan nuorelta syitd ja
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perusteluja taman mielipiteisiin ja toimintatapoihin. Tommin kohdalla tdma toimintamalli tuntui ai-
heuttavan hammennysta pojassa. Vastausten |0ytyminen kysymyksiin ”Miksi?”, "Minka takia toimit
tai ajattelet ndin?” ja “Perustelisitko?” tuntuivat tulkintani mukaan vaikealta pojalle, ja usein tal-
laista kysymysta seurasi hiljentyminen ja olkien kohautus. Yllattavan nopeasti poika kuitenkin 16ysi

tavan keskustella tamankaltaisissa tilanteissa rakentavasti.

6.2.3 Tommin toinen omakuva

Toisella tyoskentelykerrallamme annoin Tommille aiheeksi “Lapsuuden mina”. Poika tarttui tdhan
aiheeseen hieman eri energialla kuin ensimmaisella kerralla, silld aikaa ja pohtimista fyysiseen to-
teutukseen ei kulunut niin paljoa kuin aiemmin. Tommi alkoi maalaamaan kuvaa itsestdan lapsena.
Ihmislapsen hahmo alkoi muotoutumaan hyvin nopeasti ja melko hailyvana. Keskustelu oli hyvin
pitkalti Tommin itsensd eteenpain vievaa, ja oma osuuteni siihen oli [dhinnad kysymysten esittamista
ja Tommin puheen mukailua. Tommi eteni puheessaan hyvin pian syihin, jotka olivat johtaneet ha-
net lastensuojelun asiakkaaksi. Maalaaminen jatkui muutamia pienia taukoja lukuun ottamatta jat-
kuvana tekemisena, mutta ajatukset eivat minun nakokulmastani olleet niinkdan kokonaan suun-
nattuina tekemiseen vaan mieli vaikutti askartelevan menneisyyden kanssa. (kts. Lupton, 1998; Kan-
kdanen, 2013) Kuten esimerkiksi Lupton ja Kdnkdnen ovat kuvanneet tutkimuksissaan, naytti taiteel-
lisen tyoskentelyn ja lastensuojelun rooleista irtautumisen hedelmana tassa hetkessa olla Tommille
itselleen raottunut yhteys omiin tunteisiinsa ja muistoihinsa. Aiemmalta maalauskerralta tuttua
katseella kontaktin hakemista ja oman tulkintani mukaan varmistelua ei talla kertaa esiintynyt Tom-
min kaytoksessa laheskaan yhta paljoa. Myohemmin muiden ohjaajien kanssa keskustellessani mi-
nulle kerrottiin, etta Tommi ei ollut itse puhunut kertaakaan tapahtumista joiden johdosta han oli
tullut Huvikumpuun. Tommi oli sulkenut sen aiheen kysyttaessakin niin tiukasti, ettei ohjaajilla ollut
pojan kautta minkaanlaista informaatiota talta alueelta. Taiteen kanssa rauhassa tyoskentely kui-
tenkin loi turvallisen, vapaan tilan, jossa Tommi saattoi kasitellad halutessaan aihetta ilman Huvikum-
mun sosiaalisen piirin luomia ennakkoasenteita ja -asetelmia nuoren ja ohjaajan valille. Tama tai-

teen vapauttama tila oli myéhemmin helpompi [6ytdad uudelleen minun ja Tommin
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vuorovaikutukseen. Kankdnen kuvaa juuri ta-
mankaltaisen arjen ilmapiirin murtamisen
metodeja, tarkoitusta ja mahdollista lopputu-

losta (kts. Kdnkanen, 2013).

Arjen murtaminen eli tasaisen arjen katkaisu
jollain normaalista poikkeavalla ja mukaan in-
nostavalla tyoskentelylld on yksi lastensuoje-
lussa kaytettdvan taiteellisen tyoskentelyn
perusperiaatteita. My0s turvallinen opastami-
nen, uuden oppimisen ilo ja poikkeamat arki-
sesta rutiinista voidaan yhdistda mihin ta-
hansa tekemiseen ja kokemukseen, jolla tuo-
tetaan aikuisen ja lapsen tai nuoren vilille po-
sitiivinen kokemus. Tallaisessa tilanteessa

saadaan aikaiseksi turvallinen arvonannon

tila, jossa nuoren on mahdollista kehittya te-
kemisen ja kokemisen kautta. (Kdnkdanen, 2013, s. 83) Olin kuitenkin yllattynyt millaisten mittasuh-

teiden tuloksiin paasin Tommin kanssa jo kohtuullisen lyhyella tyoskentelylla.

Tommin toinen analysoitavista kuvista on ensimmaisen kuvan tavoin maalattu ruskealle pahville.
Kuvan keskelld on valkoinen vauvan mittasuhteita suurpiirteisesti noudattava hahmo. Hahmon ka-
det on kohotettu paan ylapuolelle ja jalat ovat sivuttain koukussa. Hahmon paalla on sininen vaippa
tai muu lantion alueen peittava vaate, jonka keskella on punainen merkki. Hahmosta ei kdy suoraan
ilmi makaako se jollain tasolla seladlldan, vaikka asento indikoisi siihen suuntaan. Toinen mahdollinen
tulkinta asennosta on lentava, mika on myds mahdollinen sylilapsen kokemus hanen liikkeestdan ja
tietysta painottomuuden kokemuksesta, mikali Kinkdasenkin kuvaama oman kehon rajojen ja rajoit-
teiden taysi hahmottaminen ei ole toteutunut ja lasta liikutellaan sylissa ja jopa kasin kannatellen
ilmassa. (kts. Kdnkdnen, 2013; Bowlby, 1973; Hautamaki, 2001, s. 17-25) Tata mielikuvaa tukee sini-
sen ja punaisen yhdistelma vaatteessa, mika tuo mieleen popkulttuurin parista tutun ldahes kaikki-
voivan, myos lentokyvylla varustetun Terasmiehen varit. Punaisen merkin muoto imitoi myds Teras-

miehen rinnassa siniselld pohjalla olevaa punaista S-kirjainta. Jos vauvaksi tulkitsemani hahmo on
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puettu Terdsmiehen vareihin, on my0ds oletettavaa, etta se lentda. Kasvottomaksi jatetty hahmo ei
ilmaise itsedan ilmein tai sanoin. Maalausjalki on edestakaisin sahaavaa ja voimakkaan kulmikasta.
maalaus on tehty vauhdilla, tulkintani mukaan miettimatta turhan kauaa. Lennokas maalausjalki on

jatetty nakyviin eikd maalausta ole tasoiteltu useammilla maalikerroksilla.

Maalauksen Terasmiesmainen hahmo on tulkittavissa vapautuneeksi ja voimalliseksi yksiloksi. Te-
rasmiehen ylivertaisuutta ja voittamattomuutta tukevat hdanen kykynsa supervoimansa. Ylimaalli-
nen voimakkuus, nopeus, haavoittumattomuus, lentokyky, puhaltamalla pyérremyrskyn synnytta-
minen, uloshengitysilman jaadyttaminen, supertehokkaasti happea varastoivat keuhkot seka supe-
raistit kuten rontgenkatse, lampokatse, kaukokatse, mikroskooppikatse, koko sahkomagneettisen
spektrin havaitseminen nakoaistilla seka eldvien olentojen auran aistiminen silmilla, superkuulo,
joka kasittaa aanten lisdksi myos kaikki radiotaajuudet seka superhajuaisti tekevat Terasmiehesta
voittamattoman. (Comicstorian: Superman; 101 facts: 101 facts about Superman) Turvallisesti kiin-
tynyt lapsi on kuin Terdsmies, valmiina valloittamaan maailman, voittamaan kaikki viholliset ja 16y-
tamaan maailman ihmeet. Tulkittavissa on, etta kuvan tehnyt nuori on kokenut lapsuudessaan ole-
vansa voimakas, voittamatonkin. Turvallisen kiintymyssuhteen muodostaminen on ollut mahdol-
lista, mikali vanhemmat ovat olleet lapselleen tueksi ja lapsi on kokenut saavansa tarvittaessa turvaa

ja tukea vanhemmiltaan.

6.2.4 Tommin kolmas omakuva

Kolmannella tyoskentelykerralla ohjeistin Tommin tydskentelemaan otsikolla Tulevaisuuden mina.
Tommi oli toisen tydskentelykerran jalkeen kysynyt useasti seuraavaa taidehetkeamme, ja olin
odottanut pojalta hieman suurempaa innostusta kyselyn perusteella. Léytdaessamme tydskentelylle
sopivan hetken Tommi oli kuitenkin yllattavan rauhallinen. Yleensa Tommi purki innostustaan eri
asioihin fyysisella ja verbaalisella levottomuudella, joten olin odottanut tamankaltaista toimintaa.
Odottamani levottomuuden sijaan Tommi olikin rauhallinen ja harkitsevainen. Pojan luonnollinen
eloisuus oli kuitenkin nahtavissa, ja Tommi tuntui kuitenkin lahtevan mielelldadn maalaamaan. Rau-
hallisuus ei ollut negatiivista vaan Tommi tuntui tyéskentelevan taysin toisenlaisella energialla, pit-

kdjanteisemmin ja pohdiskelevasti.
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Keskustelu lipui vaivatta nuoren eldamaa kasittelevissa aiheissa ja maalaamisen teemoissa. Kysymyk-
sista pisimpdan Tommi pohti sitd, pitikd tamankin kuvan olla esittdva. Neuvoin ainoastaan siten,
ettd han sai tehda kuvasta sellaisen kuin halusi eika minulla ollut muita ohjeita tai saantoja kuvan
tekoon. Tommi lahti tyoskentelemaan rohkeasti kokeillen ja kerrosti uudelleen ja uudelleen maa-
leja, koetti erilaisia luonnonmateriaaleja piirtimina maralle maalille, totesi valilla ylityostaneensa
tyota ja sanoi pitdneensa edellisesta tyovaiheesta enemman, jolloin kehotin hdnta pohtimaan, ha-
luaako héan jatkaa tyota edelleen vai aikooko han jattaa tyon sellaiseksi kuin se silla hetkelld oli. Pie-
nen pohdinnan jalkeen Tommi uskaltautui irrottautumaan esittavasta taiteesta ja alkoi maalaamaan
omien sanojensa mukaan “fiiliksidan” varein, muodoin ja uppoutui abstraktiin tydskentelyyn. Toi-
saalta kun kuvan alkuperaksi luetaan nakyvan maailman sijaan taiteilija itse, moderni maalaus voi-
daan ajatella aiheesta riippumatta omakuvaksi. Se on tekijansa manifestaatio ja representaatio syn-
nytettyna luovasta mielesta ja osaavasta kddestd, eika taiteilija ole lasna havaitun konkreettisen

ruumiin ominaisuudessa vaan luovan mielensa kautta teokseensa kuvattuna (Nyberg, 2015, s. 14).

Kolmas analysoitavista kuvista on teemaltaan tulevaisuuden mina. Kuva on turkoosin ja vaaleanpu-
naisen hallitsema pyorre. Ikonografisella analyysiotteella tamankaltaista teosta on vaikeampi lahted
analysoimaan. Kyseessa on abstrakti teos, jolloin sen sisalt6a ei ole yhta helppo eritellad ja lahted
tarkastelemaan merkityspohjiltaan. Varit ovat teoksessa kuitenkin vaaleahkoja. Tyota rytmittavat

turkoosit sekda mustat suorat ja kaarevat viivat vaaleanpunaisella pohjalla. Teoksessa on
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|6ydettavissa pyorteinen liike, joka kiertyy ulko-
reunoilta keskustaa kohti keskustaa myotapai-
vaan. Teos alkaa muistuttamaan myotapaivaan
kiertyvaa pyorrettd, joka imee hiljalleen katsojaa
mukaansa. Tulkitsen sen olevan erdanlainen
abstrakti tulevaisuus, joka hiljalleen imee katso-
jaansa tai tekijaansa eteenpdin elamanjanallaan
kohti tuntematonta. Teoksen vaaleahkot varit
tuntuvat kuitenkin symboloivan sitd, ettei ky-
seessa ole synkka tai toivoton tulevaisuus vaikka
seassa on my0s mustia viivoja, silla paailme pysyy
ehdottoman keveani ja positiivisena ja yllattavan
rauhallisena. (kts. Coloria: Baker-Miller; Coloria:

Turkoosi)

Vaaleanpunainen on mielletty yleisesti ldnsi-
maissa naissukupuolen ja varsinkin nuorten tyt-

tojen variksi joidenkin tulkintojen mukaan keski-

ajalla, kun taas toiset tulkinnat maarittelevat tyt-
tolapsille ja naissukupuolelle nykyisin leimallisen varin vakiintuneen paikoilleen 1920-luvun jalkeen.
Jenny Nordberg tiivistaa syyksi vaaleanpunaisen sukupuolittumiselle kirjassaan Kabulin tyttdjen sa-
laisuus amerikkalaisen markkinointikeinon 1940-luvulta. Joanne Maglaty pureutuu samaan tee-
maan historian nakékulmasta Smithsonianmag.com -verkkosivulla julkaistussa artikkelissaan When
Did Girls Start Wearing Pink? (Nordberg, 2015, s. 126; Maglaty, 2011) Tyttévauvat puetaan herkasti
vaaleanpunaiseen, keltaiseen ja muihin [ampimiin savyihin. Tama auttaa lasta tuntemattomia erot-
tamaan sukupuolen, silld pienet lapset eivat yleensa ole esimerkiksi kasvonpiirteiltdan leimallisia
kummallekaan sukupuolelle. Tassa idssa lapset eivat kuitenkaan saa valita vareja itse, vaan vanhem-
mat tekevat paatdkset heidan puolestaan. Taapero-idsta aina alakoulun viimeisille luokille lasten
pukeutuminen maarittyy enemman tai vdhemman vanhempien valintojen mukaan. Lapsi alkaa ala-
kouluikdisend, joskus jo aiemminkin, esittdmaan mielipiteitddn sen suhteen, mitd haluaa pukea

paalleen. Sinisen ja vihredn savyt, jotka vauvaoilla ja pienilld lapsilla luetaan usein poikien vareiksi
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alkavat selkeasti vapautua myos tyttojen kayttoon sosiaalisessa normistossa ja esimerkiksi vaatetar-
jonnassa mitd pidemmalle lapsen idssa mennaan. Vaaleanpunainen tuntuu pysyvan nykyaikana hy-
vin pitkdlle feminiinisena varing, ja usein sen kadytto tuntuu vaativan miessukupuolelta erityista aloi-
tekykya —"mina tahdon valita nimenomaan taman vaaleanpunaisen tuotteen”. Se tulkitaan kannan-
otoksi, oikuksikin, outoudeksi tai jollain tavalla poikkeavaksi. Koska vaaleanpunainen liitetaan femi-
niinisyyteen, on heteromiehia feminiinisemmaksi ihmisryhmaksi herkasti miellettyyn homomiehiin
litetty herkasti vaaleanpunainen, pinkki ja fuksianpunainen. lkdan kuin vaaleanpunaisen valitsemi-
nen tuottaisi riskin tulla leimatuksi johonkin ihmisryhmaan, kuten vaikkapa homomieheksi, on vaa-
leanpunaisen valitseminen tietoinen kannanotto ja oman tulkintani mukaan enemman tai vihem-

man rohkeuden tai royhkeydenkin osoitus. (Coloria; Vaaleanpunainen, kts. Gage, 1999 )

Pidan tallaista tulevaisuuden kuvaamista toiveikkaana ja positiivisena. Romppasen taiteilijasiskos-
ten siirtymariittind toimineet omakuvat olivat itsensd dokumentointia siirtymassa ja muutoksessa.
Lisdksi niissa nakyy myos tiedostettu mutta viela tarkasti hahmottamaton tulevaisuus, joka kiteytyy
myo6s Tommin tulevaisuuden omakuvassa. (kts. Romppanen, 2009) Tekija ei hahmota omaa tulevai-
suuttaan yhtad konkreettisesti kuin nykyisyyden tai lapsuuden minda, mutta kuvassa on liiketta
eteenpadin, valintoja ja uskallusta ottaa rohkeasti kantaa ja valita omia mieltymyksiaan antamatta
ulkopuolisten leimojen uhkan vaikuttaa paatoksentekoon estavasti. Kuva edustaa kaikkea sitd, mita
kuvan tekija ei ole viela hahmottanut taydellisesti, mutta se vetaa hanta pyorteen tavoin kohti.
Vaikka seassa on myos tummia juonteita, ne eivat tunnu uhkalta vaan tasapainoiselta kokonaisuu-
den osalta. Kuvantekohetkella Tommi ei alkuun osannut sanoa, mita han aikoo tehda ja miten han
sita lahestyisi, vaan lahti hyvin reippaasti kokeilemaan ja kerrostaen etsimaan haluamaansa loppu-
tulosta. Lopulta aika loppui kesken ja Tommi totesi, ettei tyo ole vielad valmis. Kysyin kuvan merki-
tysta ja hymyillen, selkeasti rentoutuneena han totesi, ettei oikein tieda mita hanen tulevaisuudes-
saan on tai millainen han siella on, jotain uutta ja vahan outoa mista han ei tieda, mutta se ei haittaa.
Oli ilo huomata, ettd Tommi |0ysi abstraktin tyon tekemiseen rohkeuden ja innon, ja etta lopputu-

loksen keskenerdisyys oli taysin hyvaksyttava.

Taman viimeiseksi jadaneen tyoskentelykertamme jalkeen kommunikointi oli valillamme melko vai-
vatonta ja Tommi kysyi aina silloin talléin voisimmeko maalata taas joskus. Jalkikdteen kysyessani
Tommilta ajatuksia taidehetkista sain hyvin niukan mutta sitdkin puhuttelevamman vastauksen. "No

ihan mukavaa touhuahan se oli, oli kiva jutella ja nii”.
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6.3 Pikku-Ukko

Tutkimukseni aineiston keruun aikaan Pikku-Ukoksi kutsumani Huvikummussa oleva poika oli 14-
vuotias. Luonteeltaan Pikku-Ukko oli nakdkulmastani tarkasteltuna pidattyvdinen ja rauhallinen
muiden nuorten lasna ollessa ja tuntui viettdvan mieluummin aikaa ohjaajien kuin ikatovereittensa
parissa. Ohjaajat kuvasivat Pikku-Ukkoa miellyttamisenhaluiseksi nuoreksi mieheksi, joka on luon-
teeltaan sovitteleva ja tama miellyttamisenhalu ei-toivotusti kanavoituna on joidenkin tulkintojen
mukaan ollut osaltaan johtamassa Pikku-Ukkoa Huvikumpuun. Ottaessani aineiston keruun ensim-
maisen kerran puheeksi Pikku-Ukon kanssa sain melko suoran kielteisen vastauksen. Myohemmin
kuulin toisen keskustelun lomassa Pikku-Ukon tokaisevan, etté olisi kuitenkin kivaa osallistua. Lédhe-
tin tdman tiedon perusteella lupakyselyn Pikku-Ukon vanhemmille, jotta poika voisi halutessaan
osallistua alun kieltdytymisesta huolimatta. Lastensuojelun asiakkaana olevan lapsen kokemukset
omasta arvostaan ja tarkeydestdan seka niiden puuttumisesta saattavat olla yksi suurimmista es-
teistd toimintaan mukaan lahtemiselle, silld ihminen, joka on kokenut useita pettymyksia valttaa
herkasti sen kaltaisia tilanteita missa negatiiviset kokemukset ja muistot ovat syntyneet. Tekemisen
palkitsevuus ja se, ettd tekijan on mahdollista ndhda tyonsa tuloksia ja saada arvostusta tyolleen
ovat tarkeita missa tahansa tyoskentelyssa lasten ja nuorten kanssa. Onnistumisen tunteet jaavat
helposti muistiin ja korvaavat negatiiviset muistot paallimmaisena kokemuksena tekemisesta ja

osallistumisesta. (Kdnkdnen 2013, s. 81—83)

Tekemisen aikana Pikku-Ukko kysyi minulta, muistinko sen, kuinka han oli sanonut minulle aluksi,
ettei halua osallistua. Vastatessani myontavasti Pikku-Ukko totesi olevansa tyytyvdinen paatokses-
taan lahtea sittenkin mukaan. Pikku-Ukko lahti jo ensimmaisella kerralla mielelldaan mukaan maa-
laamiseen mutta tulkitsin maalaamisen olevan ennemminkin pintapuolisesti mukavaa puuhastelua,
kuin tekemista, johon uppoutua. Keskustelu pysyi melko samanlaisena jokaisen tyoskentelykerran
aikana, avoimena mutta minkaanlaista esimerkiksi Tommin kohdalla tapahtunutta kehitysta sosiaa-
lisessa ulosannissa ei tuntunut I6ytyvan. Osaltaan tahan saattoi vaikuttaa lahtotilanne, joka oli koh-
tuullisen avoin ja ohjaajia kohtaan sosiaalinen. Kahdestaan ty6skentely tuntui riisuvan Pikku-Ukosta

miellyttamisenhalun pois. Muiden nuorten seurassa tata oli esiintynyt jonkin verran. Tehtdessa
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poika kyseli paljon mita ja miten hdanen pitdisi tehda. Tassa tilanteessa huomasin, etta itselleni oli

hyvin vaikea olla ohjailematta Pikku-Ukon tekemista olematta silti epakannustava.

Huomasin nuorten kiinnostuksen yleisesti minkaanlaiseen tekemiseen vaihtelevan paljolti sen mu-
kaan, millainen oli muiden lasna olevien nuorten mielipide. Jos yksi halusi selkeasti Iahted mukaan
tekemiseen, muidenkin innostus kasvoi, oli kyse sitten aineiston tuottamisesta, uimarannalle ldhte-
misestd, yhteisiin kodin askareisiin osallistumisesta tai videopelien pelaamisesta. Varsinkin pojat
tuntuivat ottavan ryhmasta paljon vaikutteita sen osalta, kiinnostiko heita osallistuminen vai ei. Tata
on kasitelty seka Kulmalan (2006) ettd Kankasen (2013) tutkimuksissa, ja sama ilmio 16ytyi myds
omista havainnoistani koskien sitd, kuinka nuoret kokivat suurta tarvetta tulla hyvaksytyksi ja kuulua
joukkoon. Tietylld tavalla nuorten motivaatiota vaikutti ohjaavan paitsi muiden hyvaksynnan etsimi-
nen, myos kollektiivinen tekeminen. Tdima on omastakin nuoruudestani tuttu tunne, joten varmasti
lahes jokainen nuori kokee tdmankaltaisia tunteita omassa lapsuudessaan, esiteini- ja teini-idssaan.
Ihmiselld on perustavaa laatua oleva tarve kuulua yhteis6on ja kokea tulevansa hyvaksytyksi. Huvi-
kummun nuorten kohdalla minut kuitenkin pysaytti miettimaan se tapa, jolla he olivat tilassa ylei-
sesti. Lahes jatkuvan pienen kdhinan ja ulospain leikkimieliselta tappelulta vaikuttavan tekemisen
aiheuttama jatkuva aikuisten paimentaminen ja rajojen asettaminen tuntuivat olevan jotain mita
nuoret kaipasivat ja toiminnallaan hakivat. Vaikka ldhes pdivittdin joku nuorista suuttui siihen, etta
hanta komennettiin, on omien havaintojeni mukaan juuri se rajojen tarve ja niiden kautta saatava
turvallisuuden tunne isossa osassa Huvikummun nuorten arkea. Vaikka jatkuva ohjaajien rajojen ko-
etteleminen olikin ldsna arjessa Huvikummun nuorten kanssa, oli vertaisiltaan saatava hyvaksymi-

sen ja joukkoon kuulumisen tarve myds minun silmilleni selkedsti nahtavilla.

Pikku-Ukko halusi maalata myds Fidget spinnerinsé ja maalaushetken alku kuluikin erilaisten variyh-
distelmien miettimiseen. Annoin hanen kuitenkin keskittya siihen, silla se helpotti huomattavasti
materiaaliin tutustumista ja otteen l6ytamista. Aikaa oli rajallisesti mutta Pikku-Ukko ei alkanut kii-
rehtimaadn tilanteessa vaan tunnusteli kaikessa rauhassa maalaamista. Luonnostelua ei kaivattu
vaan maalipurkkiin tartuttiin rohkeasti ja kokeileva tytote 16ytyi hyvin pian. Ensimmaisen otsikon
kohdalla Pikku-Ukko uppoutui enimmakseen pohtimaan vareja, eika pohtinut daneen muotoa tai

muita ilmaisun seikkoja juuri ollenkaan.
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Aloittaessaan maalaamista Pikku-Ukko katsoi minuun hieman epailevdisesti ja kysyi arasti, "Piir-
ranko ma tikku-ukon?”. Vastasin siihen harkiten, etta en kielld sitd mutta se ei ehka ole sitd mita
toivon. Taman keskustelun jalkeen hahmon rakentuminen eteni hyvin suoraviivaisesti. Kiinnitin huo-
miota Pikku-Ukon varivalintaan seka tapaan kayttdaa koko kuva-pinta-ala melko reippaasti hyddyksi.
Tikku-ukko on opittu skeema ja yleensa sellaisen ihmisen toimintamalli, joka ajattelee itse itsestaan,
ettei osaa piirtaa tai maalata. Pikku-Ukko tuntui ikdan kuin kysyvan “Naytanko etten osaa piirtaa?”
tai “Haluatko ettd alisuoriudun?”, ja kun sai vastauksen, etten toivo sitd mutten kiellakaan, han tart-
tui rohkeasti tekemiseen ja uskaltautui kokeilemaan reippaasti. Tdssd epavarmuudessa l0ysin yhte-
nevaisyyden Bowlbyn luomaan ja monien muiden myéhemmin kayttamaan kiintymyssuhdeteoriaan
(kts. Hautamaki, 2001, s. 17—25), jonka mukaan, mikali kiintymyssuhteesta tulee turvaton, lapsi ei
uskalla lahtea tutkimaan maailmaa ja elinymparistddan samalla tavoin kuin turvallisen kiintymys-
suhteen luonut lapsi (kts. Bowlby, 1973; Kdnkadnen, 2013, s. 89). Nuorempien lapsien kohdalla tur-
vaton kiintymyssuhde nakyy arkuutena ldhted tutustumaan uusiin asioihin, kun vanhempien lasten
kohdalla se saattaa nayttaytya esimerkiksi arkuutena tai jopa pelokkuutena yrittamiseen epdonnis-

tumisen pelossa.

6.3.1 Pikku-Ukon ensimmadinen omakuva

Pikku-Ukon ensimmaisessa maalauksessa hahmo tayttaa koko kuvatilan. Paalaen hiukset hipovat
kuvan ylareunaa ja levittaytyvat lahes koko kuva-alan leveydelle kaarevina ja ilmavina. Hiusten
muoto on oikeastaan melko realistinen, silla Pikku-Ukon hiukset olivat hieman laineilevat. Tasta yk-
sityiskohdasta voi huomata, etta Pikku-Ukko kuvasi nimenomaan itsedan, tavoitellen omia piirtei-
taan. Kasvot ovat hymyilevat ja silmissa on intensiivinen katse, joka tuntuu kohdistuvan suoraan
katsojaan ja kutsuu katsojaa katsomaan suoraan takaisin, jossa heijastelee esimerkiksi tunnestautu-
mis- estetiikka (kts. Tihinen, 2011). Kyse ei ole Mona Lisan kaltaisesta arvaamattoman pienesta hy-
mysta ja vinosta katseesta, vaan suorasta kontaktista katsojan kanssa. Kuvassa hahmon kadet ovat
levittaytyneet koko kuvan yli niin etta paperi oikeastaan naytti loppuvan kesken. Ranteitten koh-
dalta kuvapinnan reunalle loppuvat kadet on levitetty rennosti ja avoimesti kohti kuvan katsojaa.
Vaaleanpunaisen paidan etumusta koristaa suuri musta logo, joka jatkaa paitsi kasvojen hymyilevan

suun muotoa, myds muistuttaa hyvin vahvasti Nike-vaatemerkin logoa. Aivan kuten Tomminkin
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kohdalla, myds Pikku-Ukko tuntui kaytta-
van huomattavan paljon aikaa juuri sen yk-
sityiskohdan tekemiseen. Vaatteiden ja
vaatemerkkien kautta itsensa hahmotta-
minen, oman identiteetin ulkoinen muo-
toilu, itsestdaan kertominen ja yhta lailla
kertomatta jattdminen ovat nuorten ta-
poja rakentaa mindansa ja viestid siita

ulospain. (kts. Hall, 2014; Kdnkanen, 2013)

Hahmo seisoo molemmilla jaloillaan tasai-
sesti, ehkd hieman oikealle nojaten. Vaa-
leansiniset, farkuiksi tulkittavat housut
ovat verrattain vahille yksityiskohdille jaa-
neet, kun ottaa huomioon, miten yksityis-
kohtaisesti Pikku-Ukko kuvasi omia hiuksi-

aan, kasvojaan ja paitansa yksityiskohtaa.

Koko kuvassa on jalkateria myoten liiketta,
vaikka hahmo nayttaa ensisilmayksella seisovan paikoillaan. Olkapaiden asento antaa viitteita rinta-
masuunnan hienoisesta kaantymisesta oikealle, johon myds koko hahmo nojaa. Mustiin kenkiin tai
sukkiin verhotut jalkateratkin osoittavat oikealle. Kasvot ovat niin ikdan aavistuksen verran oikealle
kdaantyneet, mutta hahmo katsoo menosuunnastaan huolimatta hieman takaisinpain, suoraan kat-
sojaan. Lansimaisen kirjoitustavan mukaan lukusuunta niin tekstissa kuin kuvissakin on muodostu-
nut vasemmalta oikealle etenevaksi ja lansimainen ihminen lukee samalla tavoin kuvaa kuin tekstia-
kin. Vasemmalla on alku ja menneisyys, kun taas oikealla on tulevaisuus ja liike eteenpain. Pikku-
Ukon omakuva on selkeasti, joskin hienovaraisesti liikkeessa oikealle. Se saa katsojalle aikaan eteen-
pain, tulevaisuuteen liikkuvasta pojasta. Kuva on ensisilmayksella melko staattinen, mutta kun sita
on mahdollista tarkastella useamman kerran, pdasta varpaisiin, vasemmalta oikealle, katsoja voi tul-
kita selkeasti liikkeen ja eteenpain 1ahddn. Itsedan ja omaa identiteettidan rakentava, positiivinen,

toiveikas ja iloinen ajatus Pikku-Ukon tulevaisuudesta valittyy kuvasta katsojalle.
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Vaaleanpunainen oli vari, jota en odottanut poikien kayttavan, mutta yllatyksekseni sain huomata,
ettd Pikku-Ukko tarttui eparoimatta jo ensimmaisellda maalauskerralla juuri vaaleanpunaiseen maa-
liin ja maalasi kuvassa olevan itsensa paidan silld. Nopeasti ja lennokkaasti syntyneet kasvot olivat
hymyilevaiset mutta Pikku-Ukko ei kdyttanyt niihin kovin paljoa aikaa maalatessaan, vaan suurem-
man huomion sai esimerkiksi paitaan toteutettava Niken logo. Vaikka kasvojen toteutus ei kestanyt
ajallisesti kauan, se ei tarkoita, etteikd niiden merkitys olisi ollut suuri. Sama vaatteiden merkkeihin
kohdistuva keskittyminen, joka oli lasnd myés Tommin ensimmaisessa tyossad, oli ndhtavissa myos
Pikku-Ukon ensimmaisessa teoksessa. Tama yksityiskohta tyoskentelyssa toi vahvasti mieleeni kes-

kiaikaiset kuvantekijat.

Keskiaikaisen maalarin tapa kuvata maalattavaa ei keskittynyt hanen kasvonpiirteisiinsa, vaan ihmi-
nen kuvattiin tunnistettavaksi esimerkiksi piilottamalla hdnen nimensa tai nimikirjaimensa kuvaan,
heraldiikan symboleilla ja ikonografisella kuvan rakennustavalla (Hall, 2014, s. 17—21). Tamankal-
tainen ulkoisten piirteiden ja merkkijarjestelmien kautta oman identiteettinsa luominen tuntui ole-
van lasna koko Huvikummussa. Pikku-Ukko huolehti taiteentekohetkissamme myds siita, paljonko
meilld on aikaa. Tietynlaiset rajat, tilla kertaa aikataulun noudattaminen tuntuivat minusta pojalle
tarkealta. Tarkastellessani Pikku-Ukon tyoskentelya en voinut valttyd huomaamatta tietynlaisten ra-
jojen, maaritteiden ja ohjeiden sekd neuvojen kaipuuta. Tdssa vaiheessa nakemani ja kokemani alkoi
keskustelemaan niiden tietojen kanssa, joita olin Pikku-Ukosta saanut Huvikumpuun saapuessani.
Pikku-Ukko jatti kaikesta huolimatta tyonsa mielelladn keskeneraiseksi ajan loputtua, mika implikoi
sitd, etta hanelld ei ollut ainakaan taman projektin osalta pelkoa sen jatkumattomuudesta. Yhdessa
kohdassa han mietti, ettei hiukset nayttaneet hyvalta vaan “tyhmalta” ja totesi etta ne voisi maalata
"hiukset vihreiksi ja suun punaisella kuin jokeri” mutta jatti suunnitelman kuitenkin toteuttamatta.
Popkulttuurin hahmoksi naamioituminen kavaisi siis Pikku-Ukon mielessa. “Eiko sulla koskaan tee
mieli vetaa auton kylkeen?” Pikku-Ukko kysyi yhdessa vaiheessa ja heilutti spraypulloa laajassa kaa-
ressa hymyillen. Rajojen kaipuu tuntui pojan tyoskentelyssa ja puheissa vahvasti. Tama havainto
keskusteli vahvasti niiden teemojen kanssa, jotka liittyivat tiukasti pojan Huvikumpuun tuoneisiin

tapahtumiin.

Kirjassaan The Self-Portrait: a Cultural History James Hall kasittelee omakuvia halki taiteen historian
aina antiikista 1900-luvulle. Han tarkastelee lansimaisten taiteilijoiden tuottamien omakuvien mer-

kitysta ja motiiveja niin yhteiskunnallisina lausuntoina taiteen tekijan asemasta, kasityolaisyydesta,
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sukupuolen tuomasta tai viemasta oikeudesta opiskella maalaustaiteen eri osa-alueita ja taman vai-
kutusta taiteilijan omakuvien tuotantoon. (Hall, 2014, s. 17—21) Huvikummun nuorten omakuvia
tarkastellessani en voinut valttya yhtenadisyyksien huomaamiselta koskien Hallin kasittelemia tee-
moja. Keskiaikaisen heraldiikkaa kasittelevdan maalausperinteen traditio symbolien kdytossa toistui
nykyajassa nuorten maalaushetkissa. Kuvaamisen kohteena, olivat keskiaikaisen heraldiikan symbo-
lijarjestelman sijaan, maalauksissa esiintyivat vaatemerkkien tunnuspiirteet kuten Tommin kolmi-
raita tai Pikku-Ukon kdyttama Niken symboli, asennoissa esimerkiksi 2010-luvun populdarikulttuurin

osa-alueeksi kohonnut slaavikulttuurin yksi keskeisimmista elementeista, slaavikyykky.

6.3.2 Pikku-Ukon toinen omakuva

Toisen taidehetken teemana oli Pikku-Ukonkin kohdalla lapsuuden omakuva. Aihe tuntui herattavan
epamukavuutta Pikku-Ukossa. Poika ryhtyi tyoskentelemaan hyvin vahdpuheisesti ja maalasi hyvin
vahvasti lapsen kuvailmaisun kehitystd mukailevien opittujen skeemojen mukaisesti taustan; Au-
rinko kuvapinnan vasempaan ylakulmaan, sininen taivas, oikealle tuulessa taipuva vihrea ruoho ja
hahmoteltu perinteinen mustavalkoinen jalkapallo (kts. Salminen & Koskinen, 2005) saivat muo-
tonsa hyvin nopeasti ja vaivattoman tuntuisesti, mutta niiden valmistuttua tyoskentely pysahtyi kuin
seinaan. Hetken mietittyaan Pikku-Ukko totesi kuvan olevan valmis. Kysyin, eikd han aikonut tehda
omaa itsedan kuvaan mukaan, johon sain vastaukseksi pois kdantyvan pojan muminan siita, ettei
han halua olla kuvassa. Koin, etta olin asettunut tarkkailijan -joskin keskustelevan sellaisen - positi-
oon taiteentekohetkissa, joten pyrin pidattaytymaan osassani, vaikka mieleni teki pyytaa Pikku-Uk-
koa jatkamaan kuvan tekoa. Poika tuntui kuitenkin sulkeutuvan hyvin akillisesti tuossa hetkessa,
joten paatin pysyda omassa osassani ja tutkijana hyvaksya sen, ettei Pikku-Ukko halunnut tuottaa
kuvaan enempaa sisaltéa. Myéhemmin kuvaa tarkastellessani ymmarsin, etta sen sisalléttomyys ja
geneerisyys sidottuna Pikku-Ukon dkilliseen sulkeutumiseen ja kieltdytymiseen oman itsensa kuvaa-

misesta oli hyvin merkityksellista.

Omakuvassa Erdvaara kokee voivansa kysya ”Mita olen itselleni, mitd olen toiselle?” (Tanskanen ym.
2011, s. 33) Taiteen kautta ihminen maarittaa sekd omaa kuvaansa ettd suhdettaan hanta ymparoi-
vaan maailmaan. lhmisen ollessa jatkuvasti ldsnd omassa elamassaan ja siihen liittyvassa jatkuvassa

muutoksen virrassa on mahdollista, ettd han kykenee kasittelemaan tata pysahtymatonta liiketta
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omakuvien kautta. Omakuvien darelle on helppo hidastaa pohtimaan, millainen on, millainen halu-
aisi olla ja millainen on ollut. Ihmisen on tarkeda hahmottaa omaa elamankaartaan jatkuvalla sy6-
tolla niin ettd hanelld on mielessaan suunta, josta han on tullut ja johon hdan on menossa. Erdvaaran
mukaan identiteetti rakentuu jatkuvana prosessina. Esimerkiksi roolien, paikantumisten, ruumiilli-
suuden madrittelyjen tai elamanvaiheiden ndakdkulmista on mahdollista Iahted rakentamaan tata
jatkuvaa prosessia. (Tanskanen ym. 2011, s. 32) Erdvaaran mietelman mukaan voikin ldhtea pohti-
maan Pikku-Ukon toisen taiteentekokerran prosessia. “mita olen itselleni, mita olen toiselle?”- ky-
symyssarja voisi jatkua niin ettd pohdinnassa olikin Pikku-Ukon kohdalla se, mika tai kuka han oli
omassa lapsuudessaan. Jos Pikku-Ukko ei kuvannut itseddan hahmona omaan lapsuuteensa, on mah-
dollista, ettd hanelld olisi jonkinasteinen kokemus oman lapsuutensa ulkopuolisuudesta tai siita,
ettd han ei itse ole saanut toimijuuden kokemusta lapsuudessaan, kuten esimerkiksi Kdnkanen ker-
too ulkopuolisuuden kokemuksesta. Puuttuva yksityiskohta saattaa yhta hyvin olla symbolinen oma-

kuva. (kts. Kdnkdanen, 2013; Hall, 2014; Salminen & Koskinen, 2005)

Lapsuuden minda kuvaavasta kuvasta fyysisen itsensa poisjattaminen ja pojan lausunto siitd, ettei
halua kuvata itsedan kuvaan indikoivat oman tulkintani mukaan sitd mahdollisuutta, ettei hdn ole
kokenut olevansa kovinkaan ldsna omassa lapsuudessaan. Ulkopuolisuuden tunne ja sisdinen muu-
kalaisuuden kokemus ovat saattaneet saada alkunsa lapsuudesta johtaen tahdn ajatuksen tasolla
omasta eldamanpiiristdaan eriyttamiseen, joka oli oman tulkintani mukaan nahtavilla Pikku-Ukon ja
minun valisessa hetkessa hanen lapsuuden mindansa kasitellessamme. Mikali lapsi ei voi olla varma
omasta asemastaan ja paikastaan omassa sosiaalisessa piirissaan ja yhteiskunnassa on todennakai-
sempaa, ettd myos sisdinen muukalaisuuden kokemus kasvaa. Tama tarkoittaa sitd, etta lapsi kokee
omassa, itselleen tyypillisessa perusymparistéssaankin muukalaisuuden ja irtonaisuuden tunnetta,
eika kykene kytkeytymaan omaan ymparistéonsa henkisesti. Itsesta vieraantuminen on kokemus,
jonka seurauksena lapsen ja nuoren identiteetin kasvu ja kehitys vaikeutuu tai jopa estyy. (Kanka-

nen, 2013, s. 91)

Varmaksi emme ndita paatelmia voi missaan tapauksessa nimeta. On tarkeaa paitsi tutkimuksen
lapinakyvyyden, myos tutkijan position sadilyttamisen kannalta alleviivata se, etta tamankaltaiset tul-
kinnat ovat nimenomaan ainoastaan minun tulkintojani kuvataidekasvattajana ja tutkijana kuva-
tusta tilanteesta. Tarkeda on myos tiedostaa se, voiko tallaisten olettamuksien pohjalta toimia kas-

vatuksellisissa tilanteissa. Kuvataidekasvattajana kantani on, etta vaikka katseen suunta saattaa olla
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seka tulevaisuuteen, nykyisyyteen ettd menneisyyteen Huvikummun nuoria kasitellessani, on toi-
minta ehdottomasti eteenpain kurottavaa. Nuorilla itsellddn on avaimet omaan menneisyyteensa,
mutta vain he voivat koskea siihen aikaan ja niihin tapahtumiin. Mikali he tuovat menneisyydestaan
tarinoita, oikeita tai kuvitteellisia, on minun tehtavani kuvataidekasvattajana ja sijaishuollon tyon-
tekijana nahda ja kuulla ne, mutta antaa nuorten omistaa omat muistonsa. Ne eivat ole minun tyo-

kalujani, vaan nuorten.

Yksityisyyden suoja on tamankaltaista tutkimusta tehtdessa pidettava koko ajan mielessa. Mieles-
tani yksityisyyden suojaan kuuluu paitsi henkil6llisyyden suoja, myos suoja sita vasten, etta tutkitta-
vien tuottamasta aineistosta liian kipeat ja henkilokohtaiset asiat peitetaan. Tastd syysta paadyin
jattamaan Pikku-Ukon lapsuuden omakuvan tutkimuksessani oman sanallisen kuvailun tasolle.
Vaikka sindllaan kuva oli sisallollisesti melko tyhja ja Iahtokohtaisesti se ei vaikuttanut liilan henkil6-
kohtaiselta julkaistavaksi, paadyin harkinnan jalkeen suojaamaan juuri tdaman kuvan katseilta sen
mahdollisen symbolisen sisallon laadun takia. Pikku-Ukko ei myoskdan tuottanut aineistonkeruus-

sani enaa kolmatta kuvaa, joten koin tarpeelliseksi sulkea hanen osuutensa yksityisyyden kautta.

6.4 Herra Tossavainen

Kolmas aineistonkeruuseeni osallistunut nuori sai aineiston kasittelyn aikaan itselleen mielessani
lempinimen Herra Tossavainen, alkuperaiselta ruotsinkieliseltd nimeltaan Herr Nilsson. Elavaisyys ja
iloisuus olivat poikaa leimaavia ominaisuuksia, joten Pepin lemmikkiapinan, iloisen pienen mara-
katin mukaan lempinimen antaminen tuntui luontevalta. Herra Tossavaisella on Peppi-kirjoissa
myo6s erdanlainen tdysin oma sosiaalinen asemansa. Se kulkee usein tapahtumien keskidssa Pepin
kanssa. Sosiaalisen verkon rakentumista ja jopa tietynlaista nuortenvalista hierarkiaa tarkastelles-
sani huomasin, etta Herra Tossavaiseksi nimeamani nuori oli Huvikummun nuorista selkeasti nuoria
johtava hahmo. Herra Tossavaisen mielipiteilld ja mielenkiinnon kohteilla oli huomattavan paljon
painoarvoa muiden nuorten arvomaailmassa ja Herra Tossavaisen puuttuessa tilanteesta koko ryh-
man dynamiikka oli taysin toisenlainen. Nuoret, jotka Herra Tossavaisen lasna ollessa eivat syysta
tai toisesta ottaneet osaa nuorista samalla tavalla huomioon ja mukaan, suhtautuivat yleensa paljon

suopeammin ja lampdisemmin nditd samoja nuoria kohtaan, kun Herra Tossavainen ei ollut paikalla.
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Yleisissa tiloissa enemmistdn huomio kiinnittyi herkasti Herra Tossavaisen ldsndoloon ja usein kayn-
nissa olikin erdanlainen show, jota Herra Tossavainen eldvdisena nuorena yllapiti. Herra Tossavai-
sella esiintyi ymmarrykseni mukaan ylivilkkautta ja vaikeuksia tarkkaavaisuuden kanssa, mutta en
ole varma oliko Herra Tossavainen koskaan saanut AD-HD-diagnoosia. Omien sanojensa mukaan
hanellad olisi ollut diagnoosi mutta lennokkaan jutuniskennan ollessa ajoittain niinkin varittynytta
kuin Herra Tossavaisen tapauksessa, on syyta suhtautua tietylla varauksella tdmankaltaisiin lausun-

toihin.

Kadnkdsen (2013, s. 91) mukaan ihmisen minuus ja identiteetti rakentuvat koko elaman ajan. Herra
Tossavaisen tapauksessa tata rakentamista oli ehtinyt aineiston keruun aikaan ehtinyt tapahtua
noin 17 elinvuoden ajan. Minulla ei ole tietoa siitd kuinka pitkdn ajan Herra Tossavainen oli tasta
ajasta viettanyt lastensuojelun asiakkaana, mutta ymmarsin ettad han ei ollut kovinkaan uusi tutta-
vuus Huvikummussa. Kdnkasenkin vaitoskirjassaan kasittelema tamankaltainen nuoren identiteettia
vahvasti muokkaava ja identiteetille suuntia antava ymparisto oli ndhtavissa Herra Tossavaisen suh-
tautumisessa sekd ymparistoonsa ettd itseensa. Toleranssi Herra Tossavaisen vilkasta kaytosta koh-
taan oli osalla ohjaajista hyvinkin suuri, kun taas osalla loppui maltti hyvinkin nopeasti ja Herra Tos-

savainen tiedosti taman havaintoni mukaan hyvin selkeasti itsekin.

Eloisuudesta ja haastavuudestaankin huolimatta koin Herra Tossavaisen vastuulliseksi ja sosiaali-
sesti melko lahjakkaaksi nuoreksi, jonka verbaaliset ja sosiaaliset taidot olivat tilannekohtaisesti Hu-
vikummun muihin nuoriin nahden kehittyneet. Toki asetelmaan saattoi vaikuttaa myds Herra Tos-
savaisen ika, joka oli aineiston keruun aikana 17 vuotta. Joka tapauksessa ihmisen sosiaaliset taidot
kehittyvat ian myo6ta, joten tama havainto oli taysin looginen siindkin mielessa. Sosiaalisten roolien
lasnaolo Huvikummussa kristalloitui mielestani Herra Tossavaisen kohdalla esimerkillisen hyvin. Yh-
teisissa tiloissa ja muiden nuorten lasna ollessa Herra Tossavainen oli tilaa hyvin pitkalti preesensil-
Iaan hallitseva, vilkas, nauravainen, pienissa maarin ohjaajien hermoja kaytoksellaan koetteleva ja
eloisa. Tunnistin Herra Tossavaisessa Kyppon loytaneen ja nimedaman koulukotien hahmotyypin
"johtajapoika” (1989, s. 41-43). Fyysinen liikkuvaisuus ja levottomuuskin rytmittivat Herra Tossavai-
sen olemista ja hanen kayttamaansa tilaa yhteisissa tiloissa huomattavan paljon. Nuorten oli helppo
liittya Herra Tossavaisen rauhattomaan touhuiluun, joka ilmeni esimerkiksi tuolin kasinojilla kiikku-
misena, fyysista kontaktia muiden nuorten kanssa pienen nahistelun kautta hakemisena, pienten

tavaroiden ja esimerkiksi sohvatyynyjen heittelyna ja jatkuvana ndapraamisend, rauhattomana ja
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nykivana paikallaan istumisena seka verbaalisena levottomuutena. Tekstissdaan Lupton kasittelee
tunteiden ilmaisun ja kdyttaytymistapojen oppimista sosiaalisesta kasvuymparistostaan. Lupton toi
esiin vanhemmilta opitut ja kopioidut tavat kayttaytya ja ilmaista tunteitaan, joka oli monella Lup-
tonin tutkimuksen haastateltavalla paallimmaisena tasta aiheesta keskusteltaessa. (Lupton, 1998, s.
55—60) Esimerkiksi Herra Tossavaisen tapauksessa on syyta olettaa, ettd mikali nuori on ollut las-
tensuojelun asiakkaana suuren osan elamastaan ja asunut sijaishuollon yksikdssa tai useammissa
yksikdissd, on vanhempien tarjoamien kayttaytymistapojen sijaan mallina toimineet luultavasti paa-
asiassa vertaisten ja yksikdn vanhempien nuorten tarjoamat mallit toimia ja tavat ilmaista tuntei-
taan. Vanha sanonta "seura tekee kaltaisekseen” on oman havainnointini mukaan tallaisissa ympa-
ristoissa hyvinkin paikkansa pitava, silla nuori, joka ilman valitontd muiden nuorten tarjoamaa sosi-
aalista ymparistod kayttaytyy hyvinkin rauhallisesti ja asiallisesti, on kykenevdinen keskusteluun ja
rakentavan palautteen antamiseen ja vastaanottamiseen omaksuu hyvin nopeasti nuorten sijais-
huollon nuorten keskuudessa kadytetyn provosoivan ja pahimmillaan uhittelevankin toimintamallin.
Tama toimintamalli tippuu hyvinkin nopeasti pois joillain nuorilla heidan poistuessaan ryhmatilan-
teesta, toisilla sosiaalinen rooli tai kaytosmalli jaa kdayttoon vahvemmin, mutta oman havainnointini
mukaan lievenee selkeésti ajan kanssa ja esimerkiksi keskusteluyhteys avautuu ja yhteistyohaluk-

kuus aikuisten kanssa toimimiseen kasvaa.

Herra Tossavainen oli alusta asti kiinnostunut aineiston tuottamisesta ja ilmoittikin olevansa halukas
osallistumaan. Han esitteli oma-aloitteisesti itse tekemiaan graffitimaisia piirroksia, jotka olivat 1a-
hinna tekstipohjaisia mutta poika oli selkeasti pohtinut kuvia tehdessaan seka varia, rytmia, viivan
ja pisteen muotoa, etta varsinkin liikettd, joka on tekstipohjaisissa graffiteissa usein hyvin keskei-
sessa asemassa. Tulkitsin Herra Tossavaisen puheista sen, ettd jo pelkastaan materiaalivalintani ai-
neiston keruuseen oli hanen mielestdaan innostava ja mieluinen. Tama toi itselleni positiivisen koke-
muksen hypoteesini osuessa oikeaan spraymaalien kiinnostavuudesta. Muutkin nuoret olivat osoit-
taneet kiinnostustaan nimenomaan mainitessani materiaalivalinnan, sillda useamman nuoren koh-
dalla tuntui ensimmaisen kieltdaytymisen aiheuttavan nimenomaan mainintani maalaamisesta. Mie-
lipiteet ja halukkuus osallistua muuttuivat melko nopeasti, kun tasmensin materiaalina toimivat

spraymaaleiksi.
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6.4.1 Herra Tossavaisen ensimmadainen omakuva

Herra Tossavaisen tyoskentely oli alusta alkaen luontevaa ja rentoa. Han ei osoittanut samanlaisia
epdavarmuuden merkkeja kuten kyselya koskien sitd, mitd hanen pitdisi oikein tehda ja oliko joku
kuva-aihe sallittu tai kielletty. Spray-maalit olivat hdnelle ilmeisen tuttu media, silla tekniikkaan tu-

tustumiseen ei mennyt aikaa vaan Herra Tossavainen alkoi tydskentelemaan heti kun aloitimme.

Taiteen tohtori Anniina Koivurova (2010, s. 31) esittaa vaitoskirjassaan ”Seitsemasluokkalaisen op-
pilaan, kuvataideopettajan ja tutkija- opettajan sosiaalisessa vuorovaikutustilanteessa vaikuttavat
sopivan kayttaytymisen normit seka sosiaaliset asenteet, yhteiset, kdaytdnnon synnyttamat merki-
tykset ja tilanteen maarittelyt.” Herra Tossavaisen kanssa tyoskennellessani huomasin pojan olevan
tavallisesti kokemaani oppilaan ja opettajan, nuoren ja aikuisen vélisen jannitteen tai rajanvedon
olevan erilainen, paljon hailyvampi ja rennompi kuin normaalissa kouluymparistossa. Johtuiko tama
Herra Tossavaisen suhteellisen pitkdhkosta historiasta lastensuojelun parissa vai jostain muusta, sita

en pystynyt paatelld ilman sen suurempaa aiheeseen syventymista.

Ensimmadisen teeman eli
omakuvan aiheeksi valikoitui
pienen pohdinnan jalkeen
symmetrisesti esitetty pel-
kistetty viivapiirros janiksen
kasvoista. Kysyessani perus-
teita valintaan sain kuulla,
etta janis kuvasti hadnen
luonnettaan — vilkas ja iloi-

nen, hieman levoton. Hanen

oma kuvauksensa luontees-

taan oli havaintojeni mukaan paikkansa pitava ja oli tavallaan ilahduttavaa kuulla, etta Herra Tossa-
vainen tiedosti omia ominaisuuksiaan tuolla tavoin ja kaytti Tanskasen kumppaneineen kuvaamalla
tavalla omakuvaa narratiivina jasentelemassa omaa itsetuntemustaan. (kts. Tanskanen ym., 2011)
Herra Tossavainen oli muiden nuorten keskella hyvin itsendinen ja silti selked osa ryhmaa. Sosiaali-

sena ja ryhmadynamiikkaan selkeasti vaikuttavana persoonana Herra Tossavainen vaikutti olevan
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melko sinut itsensa kanssa. Tulkitsin hdnen omien luonteenpiirteiden kuvaamisen seka sanallisesti
ettd kuvallisesti tata tulkintaa vahvistavaksi havainnoksi. Taidehetkien ajan Herra Tossavainen oli,
kuten padasiassa muulloinkin, iloinen ja rento. Hanen itsensakin tiedostama vilkkaus tyyntyi kuiten-
kin taidehetkissa rauhallisuudeksi ja keskittymiseksi. Arjen muissa keskittymista tai pitkallista pa-
neutumista vaativat tehtavat ja tekemiset kuten pelaaminen tai lukeminen eivat saaneet Herra Tos-
savaiselta yhta vahvaa keskittymista ja syventymistd, vaan pojan oli helppo herpaantua tamankal-

taisista toimista.

Herra Tossavaisen ensimmaisen omakuvan keskitssa on vaaleanharmailla aariviivoilla piirretyt ja-
niksen kasvot. Suorat korvat kohoavat paasta reippaasti ylospdin. Katsojan nakokulmasta oikean-
puoleinen korva osoittaa suoraan eteenpain, vasen on kiertynyt aavistuksen ulkosyrjalle pain. Janik-
sen silmat on merkitty vaaleanpunaisilla rasteilla, nena on kirkkaan punainen ja nenan alapuolella
leviaa reilu hymy. Poskista sojottaa kolme viiksikarvaa kummastakin, ja koko paata ymparoi oranssi
aura. Ensisilmayksella kasvot ndyttavat olevan symmetriset, mutta kuvaa tarkastellessa on mahdol-
lista huomata aavistuksenomainen paan vasempaan kuvalaitaan kdantyminen. Tausta on tyhja ja

janis tayttaa kuvapinnan melko tarkasti.

Korvien asennon reippaus ja hymyileva ilme viestivat energisesta ja positiivisesta nuoresta. Hahmo
nayttaa avoimelta ja optimistiselta. Janiksen kasvot ovat melko geneeristen skeemojen mukaan ra-
kennetut. Sen sijaan etta suu olisi kuvattu ristiin, se levittaytyy piirroshahmomaiseen virneeseen.
Zacharias Topeliuksen kokoamissa Maamme kirjan teksteista |0ytyvassa Kettu ja janis -tarinassa ker-
rotaan muun muassa syy siihen, miksi janis nauroi niin kovasti, etta sen suu halkesi ristiin. Ristissa
olevat silmat sen sijaan voivat kertoa esimerkiksi vasymyksesta, hélmistyneisyydesta, pokertynei-
syydesta tai jopa taydesta tajuttomuudesta, silla piirretyissa, sarjakuvissa ja muissa populdarikult-
tuurin medioissa on tapana kuvata tajuttomia hahmoja piirtamalla ristit silmien tilalle. My0ds vasy-
mysta kuvataan risteilla silmien paalla. Jos ihminen sanoo esimerkiksi tulleensa téihin “aivan silmat
ristissa” han kertoo olleensa todella vasynyt. Rastit ja ristit silmien paalla saattavat kertoa myds siita,
ettei nde kunnolla. Herra Tossavaisen omakuvan janiksen silmat voidaan myds tulkita kimaltaviksi.
Japanilaisen sarjakuvakerronnan eli mangan kuvastoon kuuluvat erilaiset valkahtelevat ja valahte-
levat silmat, jotka kuvataan usein joko pysty- tai vinoristilla silmien paalla tai tilalla. Kirkasta valoa

kuvaava ristimainen valahdys silmien kohdalla voi tdmankaltaisessa kuvastossa merkita esimerkiksi
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suurta innostumista, rakkautta tai muuta tunnetta, kuten esimerkiksi hullaantumista tai suurta si-

saista paloa.

Oranssi aura janiksen paan ymparilla on selkedasti erottuva. Varit stimuloivat aivojamme eri tavoin
ja vareilld on tutkittu eri vaikutuksia ja symboleja. Muinaiset egyptildiset ja kiinalaiset yhdistivat va-
rien vaikutuksen joidenkin tietoisuus- ja tunnetilojen parantamiseen ja rohkaisemiseen. (Mielenih-
meet.fi) Oranssin on ajateltu olevan yhdistelma perusvarien, keltaisen ja punaisen ominaisuuksien
valilta. Punaiseen variin on yhdistetty energisyys, kun taas keltainen on tuottanut assosiaation iloi-
suudesta. Oranssin on ajateltu olevan yhteydessa esimerkiksi iloisuuteen, optimistiseen ajatteluun,
itsendiseen ja ekstroverttiin luonteeseen, mutta myds negatiiviseen ajatteluun taipuvaiseen, itsek-
kaaseen ja herkasti riippuvuuksia kehittavaan ihmistyyppiin. (colorpsychology.com: orange; Coloria:
Oranssi) Vareillad on erilaisia luonteita, joilla voidaan kuvata esimerkiksi erilaisia tunnetiloja tai in-
tensiteetteja. Mikali tamankaltaiseen varien symboliikkaan ja luonteenpiirteiden ja varien yhtey-
teen uskoo, voisi janiksen paan ymparille kuvatusta oranssista aurasta tulkita Herra Tossavaisen ku-
vaavan itsedan iloiseksi ja optimistiseksi, herkasti innostuvaksi ja itsendiseksi hahmoksi. Tatd Herra
Tossavaisen omakuvasta l0ytyvaa vareihin liitettya symboliikkaa ja niiden suoraa kadyttod symbolina

on kaytetty esimerkiksi Hallin mukaan jo ainakin keskiajalla. (kts. Hall, 2014)

Kokonaisuutena ristisilmaisen, leveasti hymyilevan oranssiaurallisen janiksen voidaan tulkita olevan
Herra Tossavaisen kuvaus itsestaan paitsioman luonteensa kuvaamisen puolesta, my6s symbolisesti
mahdollisesti kertovan itsestaan kaantdaen katsettaan niin menneisyyteen kuin tulevaisuuteenkin;
Janis on symbolina liitetty uudelleensyntymiseen paasidisen symboliikassa. Paasidgismunia tuova
padsiaisjaniksen traditio pohjautuu esikristilliseen Ostaraan ja hedelmallisyysmyyttiin, joka on syn-
tynyt janiksen ominaisuuteen olla reipas lisadntymaan tehdessaan vuodessa kolme poikuetta. Paa-
sidismunan taas ajatellaan olevan kuoleman ja elaman vastakkainasetteluun, kun kiven nakdisesta
elottomasta kappaleesta kuoriutuu uutta elamaa. Kevaan ja hedelmallisyyden yhteys on ilmeinen,
kun taas paasidismuna symboloi Kristuksen ylésnousemusta ja kuoleman voittamista. (McBride,

2016)

Janis liitetdan myds aktiivisuuteen ja hektisyyteen. Sanonta “han on kuin duracel-pupu” liittyy Du-
racel-merkkisten paristojen mainonnassa kaytettyyn pehmopupuhahmoon, jolla paristojen avulla
riittad virtaa loputtomiin. "Sahkojanis” taas on vinttikoirien kilpailuissa koirien edella kiitava viehe,
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jota koirat jahtaavat, erdanlainen johtohahmo tai suunnannayttdja. (urbaanisanakirja.com: sahko-
janis) ”Ei tassa olla janiksen seldssa” taas on eufemismi toteamukselle, ettei ole mihinkaan hoppu.
Herra Tossavaisen kuvatessaan itsensa janikseksi on tulkittavissa, ettd han kokee itsensa aktiiviseksi
ja vilkkaaksi, iloiseksi ja elamanvoimaiseksi olennoksi. Tata tulkintaa tukee Herra Tossavaisen oma
lausahdus maalaushetkessa, jolla hdn totesi hymyillen ja kuvaansa viitaten “no ma olen sellainen
janis, menossa joka paikkaan.”. Soinion ja Rossin pohdiskeleva artikkeli jasentelee tata kuvassa
omaa fyysisen ja sosiaalisen minansa kasittelyd. Kuvan tekijana Herra Tossavainen kysyy Romppas-
ten siskosten johdannon kirjoittaneen Taina Erdvaaran tekstiinsa sanoittaman”--- miten olen itsel-
leni, enta toiselle---?” joka on pyritty vapauttamaan sosiaalisen ympariston normistosta ja jonka
kanssa Herra Tossavainen on kuvantekijana lapikaynyt oman minuuden tutkiskelun ja kyennyt ma-
terialisoimaan jonkinlaiseen fyysiseen muotoon oman sisdisen minansa, vaikka kyseessa olisi sym-

bolinen hahmo. (kts. Romppanen, 2003; Rossi & Soinio, 2011)

6.4.2 Herra Tossavaisen toinen omakuva

Toisella maalauskerralla Herra Tossavainen oli mielissadn maalaushetkestamme. Ensimmaisen ker-
ran alussa ndkynyt, joskin nopeasti keskittymiseksi rauhoittunut innostus tyyntyi huomattavasti no-
peammin. Herra Tossavaisen kanssa tydskennellessamme minun roolini muotoutui hieman eri-
laiseksi kuin muiden poikien kanssa. Herra Tossavainen toimi hyvin itsendisesti ja minun paikkani oli
Iahinna tarkkailijan rooli, josta kasin esitin kysymyksia harvakseltaan. Toisen maalauskerran aihe,
lapsuuden mina vaati Herra Tossavaiselta hieman tarkempaa pohdintaa, mutta samankaltaista tus-
kastumista aiheen epamieluisuuteen tai hankaluuteen ei tuntunut nousevan kuin muiden poikien
kanssa. Muutaman hetken tuumailtuaan Herra Tossavainen tarttui maaleihin ja maalasi symmetri-

syytta tavoittelevan perhosen.
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Toisen maalauskerran lapsuu-
den omakuvaksi muodostui
perhonen. Kuvatila on ensim-
maisen omakuvan tavoin kay-
tetty melko tarkasti, mutta ku-
vasta ei tule katsojalle sellaista
oletusta, ettd kuvattava objekti,
talla kertaa perhonen, ei mah-
tuisi  kunnolla kuvapinnalle.
Eldinsymboliikassa  perhonen
kuvaa Maaretta Tukiaisen ja

Markus Freyn mukaan usein

iloa ja viattomuutta. Perhonen
on hauras olento, joka saattaa menettda kykynsa lentda hyvinkin pienesta vauriosta tai kosketuk-
sesta siivissaan. Koska perhonen on hyvin lyhyen aikaa eldava hyénteinen, on se paatynyt myos het-
kellisyyden symboliksi. Munasta toukkavaiheen ja koteloitumisen kautta aikuiseksi perhoseksi
muuntautuva eldin nahdaan myos muutoksen airuena. (Tukiainen & Frey, 2018, s. 143) Tama kas-
vuun ja kehitysvaiheiden lapikdaymiseen liitetty eldin voidaan tdssa tapauksessa tulkita paitsi Herra
Tossavaisen lapsuudestaan kuvaamaksi aidosti kohtaamiensa perhosten symboliksi, myds kuvaksi

hanesta itsestdadan muuntuvana, herkkana ja kehittyvana olentona.

Symmetrisyytta tavoittelevan kuvan perhosta ymparoi vaaleanpunainen viiva. Sen sisdpuolella on
vihrea viiva siivissa ja ruumis on maalattu glittermustalla. Siivista |0ytyy punaisia ja violetteja pilk-
kuja. Kuva on melko pelkistetty, muttei missaan nimessa taivu minimalismiin. Varien suhteen vaa-
leanpunainen ja vihrea ovat heleitd, vaaleahkoja vareja, joista vaaleanpunainen ymparéi koko hah-
mon tuntosarvia ja ruumista myoten. Lansimaissa vaaleanpunainen on yhdistetty feminiinisyyteen,
mutta myds rakkauteen, rauhallisuuteen pehmeyteen ja huomaavaisuuteen. Huomionarvoista on,
ettd nimenomaan pinkin merkitykset sitoutuvat vahvasti kulttuuriin, kun joidenkin varien symbo-
liikka ja merkitykset on koettu universaalimpina ympari maailman. Kaukoidassa pinkki liitetdan mas-
kuliinisuuteen ja miessukupuoleen. Rakkaudesta puhuttaessa punainen on varina yhdistetty intohi-

moon ja sukupuoliseen rakkauteen, kun vaaleanpunainen on assosioitunut enemmankin
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nimenomaan hoivaavan, pehmean, lempean ja esimerkiksi perheenjasenia kohtaan tunnetun rak-
kauden kanssa. (colorpsychology.com: pink; Coloria; Vaaleanpunainen) Vihrea on liitetty kasvuun,
uudistumiseen, kevdaseen ja kukoistamiseen. Vihred koetaan positiivisena ja myonteisena varing,
mita on hyddynnetty esimerkiksi liikkennevaloissa ja positiivisen palautteen merkiksi annetuissa hy-
mynaamoissa. Vihrealld on myos psykologisesti rauhoittava vaikutus, joten sita kaytetaan tietyissa
savyissa esimerkiksi terveyskeskuksissa ja sairaaloissa. Kasvua ja luonnonlaheisyytta symboloiva vih-
rea on hyvin monia merkityksia kantava vari, ja silla merkitdan esimerkiksi luomua ja vahvoja eettisia
arvoja. Tietyt vihredn savyt koetaan myrkyllisiksi. Ndiden mielleyhtymien taustalla on paitsi opitut
skeemat, my0s historia. Myrkynvihrealla tarkoitetaan erasta tiettya synteettisesti tuotettua vihreaa
varia, joka keksittiin 1700- ja 1800-lukujen vaihteessa ja nousi suosituksi muotivariksi 1800-luvun
puolella. Schweinfurtin vihreda alettiin nimittamaan myrkynvihredksi, kun epamaaraisten kuole-
mantapausten ja esimerkiksi tapeteissa ja tekstiileissa kaytetyn kirkkaan vihredn varin valilla alettiin
huomata korrelaatio ja varin myrkyllisyys havaittiin. (Coloria: schweinfurtin vihred). Herra Tossavai-
sen kayttama vihrea on kuitenkin lahempana esimerkiksi omenanvihredksi kutsuttua savya, jolloin
varin positiivinen mielleyhtyma sailyy. Violetit ja punaiset pilkut perhosen siivissa rytmittavat muu-
ten taustan pahvinruskeaksi jatettya sdavya. Kummankin siiven yldosassa ja alaosassa on tasapainoi-
sesti yksi pilkku kumpaakin varia symmetrisesti aseteltuna. Perhosen siipien yldosat ovat muodol-
taan pyoreat, alaosat ovat karjesta hieman terdavammat. Perhoselle ei ole maalattu kasvoja ja se
nayttaa olevan staattisesti paikoillaan, suoraan ylapuolelta kuvattuna. Kuva on rauhallinen eika siina
ole suurta liiketta — ainoastaan pieni vaaleanpunaisen viivan vareily aikaansaa hentoista lepatuksen

tunnetta siivissa. Kaiken kaikkiaan kuva nayttaa onnelliselta ja rauhalliselta.

Kysyin Herra Tossavaiselta perhosen merkitysta aiheeseen. Positiiviseksi yllatyksekseni sain vas-
tauksen aurinkoisesti hymyilevilta kasvoilta. ”Kun mie olin pieni me kaytiin ukin kanssa aina mokilla.
Sielld oli kesaisin hirveasti perhosia ja mie tykkasin niista tosi paljon.” Kuten vaaleanpunaisen varin
mielletddan olevan pehmeada ja hoivaavaa rakkautta symboloiva, perhosta joka puolelta ympardéiva
kokonaisuus, voi myos vihredn varin tulkita kasvuksi ja levolliseksi. Tama yhdistettyna Herra Tossa-
vaisen kertomaan kuvan merkityksesta aikaansaa vahvan tunteen siitd, etta kuva kertoo miellytta-
vasta lapsuuden minan kokemuksesta kasvavana ja kehittyvana olentona, jota on mahdollisesti hoi-

vattu, tuettu ja kannustettukin kasvamaan. (kts. Kdnkadnen, 2013; Lupton, 1998)
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Oli riemastuttavaa seka kasvattajana ettd kuvataidekasvattajana saada tdmankaltainen vastaus.
Herra Tossavaisen kuvatessa itsedan lapsuusmuiston kautta tuki kasitysta esimerkiksi Taina Erdvaa-
ran esille tuoman omakuvallisten prosessien merkityksen yksilon kehitykseen. Omakuvat ovat aina
niin henkilokohtaisia, ettd ne herattavat ihmisessa tunteita ja muistoja. (Tanskanen ym., 2011, s.
30—39.) Omakuvien kautta kasitelldan paitsi nykyistd ja tulevaa, myos darimmaisen keskeisesti
menneisyyttd. Ihmisen nykyisyys ja nykyinen mina rakentuu sen pohjalle, mitd hdan on tahanasti-
sessa elamadssdan kokenut, missa han on ollut, miten han on kohdannut eldmansa tapahtumat ja
miten han on saanut niihin tukea. Oli hykerryttdavaa ja ilahduttavaa huomata, etta paallimmaiseksi
muistoksi omasta lapsuuden mindstaan Herra Tossavainen nosti omat kokemuksensa mokkeilysta
ukin kanssa ja perhosten tarkkailun aiheuttamasta ilosta ja mielihyvan tunteesta. Tamankaltaisen,
henkilokohtaisen ja yksityisenkin muiston jakaminen kanssani tuntui selkedlta avoimuuden eleelta

nuorelta.

6.4.3 Herra Tossavaisen kolmas omakuva

Tulevaisuuden mindkuvan Herra Tossa-
vainen toteutti kolmannella taiteente-
kokerralla. Kuvassa on aurinko, jolla on
hattu paassa. Auringon d&ariviivat on
tehty violetilla. Levedhkdlierinen, suo-
raan ylospain ryhdikkdaana kohoava
hattu on niin ikdan violetti, mutta toisin
kuin aurinko, hattu on varitetty koko-
naan. Kuva kayttaa koko kuvapinta-alan
hyvdkseen ja toisin kuin aiemmat tyot,
tama hipoo jo kuvapinnan reunoja. Au-

ringolla on hymyilevat kasvot; vihreat

silmat, joissa musta pupilli on toteutet-
tuna glittermustalla, vaaleanharmaalla maalattu hymyileva suu ja aurinkoa kehystaa yhdeksan au-

ringonsadettd. Aurinkoa kehystdd kultainen rengas, ja jokaisen auringonsateen ymparillda on
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|6ydettavissa sama kultainen hehku. Ensisilmaykselld Herra Tossavaisen tulevaisuuden mindkuva

nayttaa varsin positiiviselta ja aurinkoiselta.

Hatun merkitys voi olla taman kuvan kohdalla monenlainen. Hattua kaytetdaan suojaamaan ihmisen
paata, pitamaan kampaus paikoillaan tai yksinkertaisesti toimimaan koristeena. Silla on ilmaistu ar-
vovaltaa tai virkaa ja se voi liittya uskonnon harjoittamiseen, kuten sikhimiehilla turbaani tai juuta-
laisten miesten kayttama “rukoushattu” eli kipa. Hattu saattaa toimia myo6s arvon tai oppineisuuden
tunnuksena, kuten esimerkiksi ylioppilaslakki ja tohtorin lakki. Lierilla varustettu, suoraan ylospain
kohoava hattu auringon paassa voi olla esimerkiksi silinterihattu, joka mielletdan nykyaan usein her-

rasmiesten juhla- hatuksi. Hatulla kannetaan siis hyvin monenlaisia viesteja.

Piirretyissa elokuvissa ja kirjoissa silinteri piirretdadn usein lumiukon paahan. Tama tapa on synnyt-
tanyt skeeman, jonka mukaan lumiukoille sijoitetaan padhan hattu, useimmiten silinterihattu,
vaikka todellisuudessa nykypaivana vain harva omistaa silinterihatun, saatu laittaisi pyhdhattunsa
lumiukon paahan. Piirroshahmoista esimerkiksi Roope Ankalla ja Monopoli-pelin tunnushahmolla
on silinterihattu. Silinteri on myos taikureille tyypillinen hattu, josta saatetaan vetda esiin esimer-
kiksi valkoisia kaneja. Muumien taikurilla on myos silinterihattu, johon ryémiessdan Muumipeikko
muuttuu kummituseldimeksi. 1800-luvulla silinteri oli suosittu liikkemiesten ja poliitikkojen hattuna.
On arveltu, etta teollistumisen aikakaudella silinterihatun suosio olisi perustunut sen yhdennakoi-
syyteen tehtaiden savupiippujen kanssa. 1900-luvun aikana silinterihattu on siirtynyt juhlavampaan
kayttoon. Yleensa silinterihattua kdytetaan frakin, pdivajuhlissa Saketin kanssa. Silinterihattu on
symboloinut varallisuutta tai korkeaa sosiaalista statusta. (Landship Scorpios, 2018; Wall Street

Journal, 2012)

Herra Tossavaisen tulevaisuuden omakuvaansa kuvaama hattu voidaan toisaalta tulkita myos stet-
soniksi. Villin lannen asusteeksi miellettava stetson- hattu, joka tunnetaan erityisesti yhdysvaltalais-
ten lehmipoikien eli cowboyn kayttamana lannenhattuna, vaikka se on myds yleinen osa ameri-
canaa. Americana on laaja kasite, jolla tarkoitetaan ylipaataan aidosti amerikkalaista kulttuuria.
Stetson kuuluu geneerisesti paitsi lehmipojan paahan suojaamaan kuumuudelta ja auringonpais-
teelta, my6s symboloimaan seikkailijan ja hurjapaan luontoa kdyttdjansa paassa. Erilaiset piirretyt
ja nadytellyt sankarit kuten esimerkiksi tohtori Indiana Jones, ovat vuosikymmenia pitdneet erilaisia
stetsonia muistuttavia hattuja paassaan. Mielleyhtyma stetsonin ja seikkailijan valilld on oman
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arveluni mukaan syntynyt esimerkiksi Buffalo Billin kaltaisista tosieldman hurjapaista, joiden ima-

goon on kiinteasti kuulunut stetsoni tai lierihattu.

Aurinko on symbolisesti melko selkea viittaus siihen, ettd Herra Tossavaisen tulevaisuus naytti po-
jasta itsestdan valoisalta. Aurinko mahdollistaa kasvun, se sisdltda lampda ja energiaa ja on eldman
perusedellytys. Violetti varina on liitetty viisauteen, maagiseen ja mystiseenkin. Historiallinen Ty-
roksen purppura on myos ollut kultaakin kalliimpi, ja antiikin aikana purppuraa ovat saaneet pitda
vaatteissaan ainoastaan Keisarillinen perhe ja korkea-arvoiset henkil6t. (Coloria-net: Violetti) Vio-
letti on siis paitsi valtavirrasta poikkeavaan ja mystisyyteen liitetty, myos vallan ja menestyksen vari.
Kulta Violetin ymparilla on niin ikdan koettu arvokkuuden ja menestyksen symboliksi. Nain ollen
hymyilevan auringon naissa vareissa esitettyna voisi tulkita olevan paitsi positiivinen, myés menes-
tynyt ja seikkailunhaluinen. Hattu on paitsi statuksen symboli, myos kdytannollinen asuste; se suojaa
kantajaansa. Herra Tossavainen kuvaa itseddn tassa kuvassa tulevaisuutensa mindna positiivisessa
valossa. Hallin kuvaama omakuvalla menneisyyden, nykyisyyden ja tulevaisuuden minaltaan kysy-
minen kiteytyi tulevaisuuden osalta upeasti Herra Tossavaisen viimeisessa omakuvassa. (kts. Hall,

2014)

Kolmannen maalauskerran aikana Herra Tossavainen tuntui hieman levottomalta. Myohemmin
kayty keskustelu muiden ohjaajien kanssa paljasti pojan palanneen muutamaa paivaa aiemmin kar-
kumatkalta. Liikkumisoikeuden rajoittaminen tuntui painavan selkedsti nuoren mielta. Maalaushet-
kella Herra Tossavainen oli tavallista levottomampi ja samaan aikaan vaikutti vaisulta. Normaalisti
nakemani hilped ja lennokas poika tuntui nyt olevan samaan aikaan mielissaan maalaushetkesta,
joka tuntui katkaisevan arjen ja luovan tilan miellyttavalle tekemiselle, mutta my6s oman tulkintani
mukaan jannittynyt. Kysyessani kuvan sisallosta ja merkityksesta Herra Tossavainen naytti pysahty-
van hetkeksi ja tuumittuaan rentoutui silminndhden. ”No se ndyttaa tuollaiselta hassulta, kun mun

tulevaisuus on varmaan aika hassu. Mutta kuitenkin sillai hyvalla tavalla, kun se hymyileekin.”

Vaikka Herra Tossavaisella oli karkumatkaltaan kiinnijadmisen jaljilta tulkintani mukaan apea ja ehka
ahdistunutkin olo, oli tulevaisuuden omakuva valtaisan positiivinen. Pohdin olisiko mahdollista, etta
tyoskennellessaan maalauksen parissa annetun teeman aarella Herra Tossavainen olisi mahdolli-
sesti padssyt peilaamaan karkuretkensa seurausten varittamaa nykyhetkea siihen, mita han tulevai-
suudeltaan haluaisi. Emme lahteneet keskustelemalla avaamaan kuvaa sen enempas, silla kuvien
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tekeminen ja niiden merkitykset olivat ensisijaisesti nuorille itselleen tarkoitettuja. Oli kuitenkin
omaa ammatti-identiteettia kuvataidekasvattajana ja arvomaailmaani rakentavaa nahda taiteelli-
sella toiminnalla téllaisia itsensa kanssa keskustelun mahdollisuuksia Huvikummun nuorten koh-

dalla.
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6.5 Yhteenveto

Yllatyin tyoskentelyjakson aikana ja paatteeksi siita, etta vaikka sijaishuollon yksikdssa niin monessa
nuoressa oli havaittavissa erilaisia selkedsti nuorelle epdmukavuutta tuottavia toimintoja ja ominai-
suuksia, oli kokonaisuus varsinkin loppua kohden positiivinen. Niiden nuorten, joiden kanssa kes-
kustelin taiteen aarell eri aiheista, oli varsinkin tulevaa elamaa kohti taiteentekohetkelld odotuksia
ja innostusta. Nuorilla tuntui olevan hyvaksyva asenne epatietoisuutta ja nykyhetken epamukavia
olosuhteita kohtaan. Varsinkin Herra Tossavaisen sanallisti hyvin oman ajatuksensa siita, etta hanen
pitdisi yrittaa kayttdytya yhteiskunnan odottamalla tavalla, ei vain ulkoisen paineen vaan oman it-
sensd, tulevaisuutensa ja tavoitteittensa tahden. Han tiedosti omat vaaranpaikkansa toiminnassaan,
kuten ylivilkkautensa ja impulsiivisuutensa seka herkan tylsistymisen mika johti herkasti epaviisai-

den paatosten tekoon, kuten karkailuun ja riidanhaastamiseen.

Tommin kanssa ehdottomasti suurin oivallus oli se, kuinka taiteentekohetkissa oli seka nuoren, etta
ohjaajana minun oli mahdollista vapautua aiemmin muodostuneista rooleista ja valmiista vastak-
kainasettelusta, jolloin paitsi saavutettiin avoimuus, joka sdilyi myohemmin myos taiteentekohet-
kien ulkopuolella, myos luottamus ja rentous taiteen avulla vapautettuun uuden tilan ilmapiiriin.
Tassa hetkessa ja tilassa Tommi sai tilaa ja aikaa jasennelld omia kokemuksiaan ja pystyi purkamaan
ne sanoiksi. Tama tuntui minusta kuvataidekasvattajana ja naiden nuorten kanssa tydskennellessa
selkedlta ja kirkkaana loistavalta kiinnekohdalta, joka avasi itselleni seka luottamusta omiin kykyihini
lastensuojelun piirissa toimimiseen ettd ymmarrysta taiteen vapauttavasta ja voimauttavasta omi-
naisuudesta. Pikku-Ukon kanssa tyoskentelyn suurin ymmarrys oli se, etta aivan kuin nuoren on
mahdollista taiteen kautta kertoa ja avata, on sen kautta myds yhtaldainen mahdollisuus vaieta ja
sulkea. Kerrotun informaation painoarvo on yhta tarkea kuin sen, mita on jatetty kertomatta. Taide
vapauttaa tilan myds vaikenemista varten, ja kuvataidekasvattajana minun oli tarkedaa ymmartaa

tama kyetakseni kunnioittamaan yhta lailla jaetun kuin jakamattoman informaation tietoarvoa.

Lasten ja nuorten elamaa ja kokemuksia seka toimintatapoja tutkiessa on mielestani hyva muistaa
oma historiansa — me kaikki olemme olleet joskus lapsia. Olemme kaikki kdyneet lapi nuoruuden
vastoinkdaymiset, kasvukipuilut ja oivaltamisen ilon. Jokaisen sukupolven nuorisolla on omat tapansa
toimia, uudet trendit ja sosiaalisen normiston sdannot, mutta pohjimmiltaan ihmisluonto syntyy sa-

moin vuosi toisensa jalkeen. Se miten me tarkastelemme omassa ajassamme kasvavia lapsia ja
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nuoria on uteliaisuutta herattavaa, ja maailma, jossa he eldavat on meille aivan uusi. Jatkuvasti uu-
distuvasta nuorten maailmasta ja sen kiihkedn uudistumisvimman pyorteista sokeutuneina unoh-
damme kuitenkin helposti sen, etta ihmisika on lyhyt ja nopeatempoinen. Loppujen lopuksi meidan
nuoruudestamme ei ole kovinkaan kauaa. Tutkielman aineiston keruun myota 16ydoéiksi nousivat
vapaus ilmaisuun ja rooleista vapautumiseen seka sellaistenkin tunteiden ja muistojen tietoiseksi
tuomisen, joka on ihmisen identiteetin ja tunneilmaisun kannalta tarkeda. Taide toimi viestikana-
vana kahteen suuntaan niin Huvikummun nuorille kuin itsellenikin; itsesta ulospain oman ilmaisun

valineend, mutta myos taiteentekijan puheena itselleen.
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7. Nayttely

Tutkielmani tarkastelee sitd, mitd ja miten kuvataidekasvattajan on mahdollista tuoda omalla eri-
tyisosaamisellaan lastensuojelun monialaiselle tyokentalle. Aineiston keruun ja analyysin tuloksena
[6ysin nuorten omakuvista heidan tapojaan katsoa itsedan. Tarkastelin sitd, mita ja miten he kertoi-
vat itsestdaan kuvin ja puhutuin sanoin taiteentekohetkissa ja miten taiteentekohetket vaikuttivat
niiden jalkeisen ajan viestintddn. Kuvista 10ytyi paljon sellaisia asioita mitd nuoret eivat sanallista-
neet puhuttuun tai kirjoitettuun muotoon koko sina aikana, kun tyéskentelin nuorten parissa. Osa
kuvista saamastani informaatiosta vahvistui ja sai tukea taiteentekohetkilld syntyneesta puheesta.
Tutkielmani kaksi suurinta oivallusta ovat havainnot siitd, miten kuvataidekasvattaja voi tuoda tai-
teen kanssa tyoskentelyn kautta uusia, rooleista vapaita tiloja ja se, miten nuoret kertoivat itsestdan

ja katsoivat itsedan taiteen kautta.

Panoraamakuva néyttelytilasta paljastaa tilan yhtdaikaisen avoimuuden ja yksityisyyden. Kuva: Michael Jacobs

7.1 Taiteen tarve anonymiteetin sailyttamiseen

Tutkimukseni aihepiirin arkuuden takia Huvikummun nuorten anonymiteetin sailyttaminen oli
alusta asti ensiarvoisen tarkeda. Jo hyvin varhaisessa vaiheessa minulle tuli tarve kutsua nuoria joil-
lain nimilld, ei vain numeroilla tai muilla koodeilla. Koska jokainen Huvikummussa kohtaamani nuori
oli yksild, ja minulla oli heista niin paljon kerrottavaa. Aloin pohtia, miten kertoa ihmisestd, josta en
saisi anonymiteetin takia kertoa juuri mitaan. Kuvantekijana olin paitsi kannustanut ja ohjannut nuo-
ria tyoskentelyyn, myds tallentanut omia ajatuksiani ja kokemuksiani nuorista taiteen avulla. Se mi-
ten mina heitd katsoin, ja mita mina heissa nain. Katseen suunta oli tutkimukseni aikana koko ajan

heihin pdin, mutta silti siinad oli kaksi kdantdpuolta; Heidan katseensa ja minun katseeni.
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Tutkielmani taiteellinen osuus on nayttely, joka koostuu ndista nuorten kuvista. Jokainen veistos ja
installaatio on yksi minun katseistani yhta nuorta kohtaan. Keraamisten veistosten kautta kerron
nuorten anonymiteettia varjellen siitd, mita ja keitd nain, kun kohtasin heidat. Kerron luonteista,
kdytoksesta ja asenteista, tapahtumista, jotka ovat liian kauniita, hammentavia tai kipeitd sanoin
kerrottavaksi. Kerron asioista, joille ei ole sanoja. Nayttelyn tarkoitus on paitsi kdantda katseen
suuntaa tutkimuksessani kohtaamista nuorista ja taiteen keinoin viestinndsta lastensuojelun pii-
rissa, myos kertoa Huvikummun nuorista. Se on paitsi tutkimuksen sanattomien aspektien ja asioi-
den nakyvaksi tuomista, myos lapinakyvyytta lisdava tutkimukseni osa tutkijan positioni ja koko tut-
kimuksen teon kannalta. Se on kertomus siitd, mika synnytti minussa paitsi tutkijana myds aikuisena,
tyontekijana ja ihmisend ihmetysta, voimattomuutta, myo6tatuntoa, hadmmennystd, iloa, uteliai-
suutta ja lukemattomia sanattomaksi kerrostuneita tuntemuksia ja reaktioita jokaisena paivana, kun

tyoskentelin nuorten kanssa.

Galleria Kilo soveltui néyttelyn tilaksi suljetun ja intiimin luonteensa vuoksi. Kuva: Michael Jacobs

7.2 Eldin ihmisen kuvana

Eldimen hahmon kayttaminen on ollut itselleni luontevaa jo pidemman aikaa. Inhimilliset tunteet
on mahdollista suodattaa irrallisiksi yhteiskunnan sanelemista ja yllapitamista saannostoista ja ste-
reotypioista. Eldin on ilmaisuvoimaltaan minun kasissani paljon suurempi kuin yksikaan ihminen,
paitsi siksi etta jokainen ihminen sisaltdaa eldimellisen hengen, myds siksi etta eldimet eivat kanna
ihmisten sukupuolistavia ja muilla tavoin luokittelevia ja lajittelevia rooleja. Jokaisen ihmisen on

mahdollista kokea voimakkaita samaistumisen tunteita eldinten kautta esitettaviin inhimillisiin ja
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eldimellisiin tunteisiin, silld jokaisella meista on kyky ndahda eldimen puhtaus ja roolittomuus seka

sen kannattelema viesti.

Samuli Heimonen tuo esiin nakdkulman eldimen ikuiseen toiseuteen. Pohjimmiltaan ihminen ei ky-
kene ymmartamaan eldinta kuten han voi ymmartaa toista ihmista. Eldimen vieraus on kdantépuo-
lena kiinnostukselle, jota ihminen kokee eldintd kohtaan. Eldin luo ldsndolollaan mahdollisuuden
samanaikaiseen pelkoon ja kiinnostukseen. (Heimonen, 2009) Koska eldin on ikuinen toinen, on se
tavallaan aina ihmisen silmissa silti rinnastettuna ihmiseen; ihminen on ensimmainen, eldin toinen.
Koska tdma rikkumaton yhteys on ollut olemassa vuosituhansia Heimosen mukaan toteemieldimiin
kiteytyneena, ovat eldimet aina olleet ihmiselle kohdattavissa — ja ihminen on kohdannut omaa
luontoaan eldimen kautta. Eldimella on toiminut peilind, metaforana ja ihmisen villimman luonnon

sailyttajana.

Galleria Kilo houkutteli ohikulkijoita tutustumaan néyttelyyn tarkkaan dynaamiseksi mietityllé ripustuksella. Kuva: Michael Jacobs
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Katseen suunnista/ About the eyes path, 2018. Kuva: Michael Jacobs
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Kauhun tasapaino / Balancing catastrophe, 2018. Kuva: Michael Jacobs

Ndkijd / Seer, 2018. Kuva: Michael Jacobs

98



Odotus / Waiting, 2018. Kuva: Michael Jacobs




Kadonnut / Wanted, 2017. Kuva: Michael Jacobs




Olenko /Am |, 2017. Kuva: Michael Jacobs



Suunnanndyttdjé / Path Pointer, 2018. Kuva: Michael Jacobs




7.3 Metodina taideperustainen tutkimus

Pohdin tutkielmaa tehdessani, miten taiteellinen osuus tuottaa taideperustaisen tutkimuksen (ABR)
menetelmin tutkimustani syventavaa tietoa. Taiteella on tutkimuksellisen ty6kalun lisdksi joka ta-
pauksessa itseisarvo. Tutkimuksen kannalta oleellista on taiteelle ominainen kyky tuottaa visuaali-
sia, emotionaalisia, moniaistisia ja ainutlaatuisia eldamyksia seka sen tekijalle etta kokijalle. Taiteen
kautta tiedon jasentdminen ja syventdminen seka tiedon lisddminen on tutkielmani taiteellisen

osuuden ydin.

Indeed, through art, people can express feelings they may not have words for (and for

which words may not exist). (Guillon & Schéfer, 2018, s. 511)

Lainaus Guillonin ja Schéaferin artikkelista An Overview of Arts-Based Research in Sociology, Anthro-
pology, and Psychology Patricia Leavyn toimittamassa kirjassa Handbook of Arts-Based Research
kiteyttdd hyvin tutkielmani taiteellisen osuuden. Tiedon lisddntyminen, jasentyminen ja tekijan
kasvu tutkijana, kasvattajana ja taiteilijana kietoutuvat toisiinsa tukien toinen toistaan. Kasvatuksel-
linen aspekti on taiteen kanssa ldsna, vaikka taiteen tekija toimisi yksinkin. Taide syntyy kunkin te-
kijan hengentuotteena, joten sen merkitys ja kasvattava aspekti ovat olemassa jo siind vaiheessa,
kun luomisty6 on kdynnissa, jopa vain ajatuksen tasolla. Vaikka teosta ei koskaan esitettaisi yleisolle,
jolloin se saisi yhteison mydntaman taiteen arvon, pedagogisen ja yhteiskunnallisen merkityksen,
on silla ollut rooli tekijan itsensa jatkuvan oppimisprosessin virrassa. Jonkin teeman ymmarrys on
syventynyt, jotkin prosessit ovat padsseet etenemaan ja jokin taito on hioutunut. Parhaimmillaan
yksilossa tapahtuva kasvu ja oppiminen tuottaa tietoa, joka jasentyy jaettavaksi yhteisélle yksilon
ymparilla. Tama tuottaa uusia kokemuksia, jotka versovat oppimista tuottaviksi oivalluksiksi ja ndin
yksilon oppimisesta on kasvanut paljon suurempi tiedon aalto. Tallaista ilmi6ta tavoittelee esimer-

kiksi toimintatutkimus.

7.3.1 Toimintatutkimus taideperustaisen tutkimuksen piirissa

Toimintatutkimus ei ole suoranaisesti ABR-metodi, mutta se hyodyntaa ABR:n toimintatapoja ja piir-

teita. Toimintatutkimuksen tavoitteena on sekd ymmartaa yhteisdjen ongelmakohtia etta I6ytaa
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niihin ratkaisuja. Usein tamankaltaisissa tutkimuksissa taidetta kaytetaan tyokaluna protesteissa ja
kannanotoissa, pedagogisessa prosessissa seka sosiaalisessa kanssakdaymisessa. Toimintatutkimuk-
sella on mahdollista toteuttaa erilaisia prosesseja, kuten esimerkiksi tuoda yhteen tutkimuksen puit-
teissa ihmisid, jotka eldavat jonkin ongelman kanssa. Guillonin ja Schaferin artikkelissa tamankaltai-
sena esimerkkina toimii “Makes Me Mad: Stereotypes of Young Urban Womyn of Color”-niminen
tutkimus, jossa ryhma nuoria naisia tyoskenteli julkisilla paikoilla koetun pelon ja stereotypioiden
aihepiirissa. Tutkimus tuotti seka taiteellisen tuloksen stereotypioita kasittelevien tarrojen muo-
dossa, etta tyokaluja tutkimukseen osallistuneille naisille saada aikaan sosiaalinen muutos omassa
ymparistossaan. (Guillon & Schifer, 2018, s. 516) Tamankaltainen muutoksen mahdollistava toimin-
tatutkimus oli oman tutkimukseni ensimmaisena ajatuksena. Tutkijan on kuitenkin tarpeellista tie-
dostaa sekad oma positionsa ettd omat taitonsa ja voimavaransa. Tutkimus mahdollistaa kasvun seka
tutkimukseen osallistujille etta tutkijalle. Taman toteavat myos esimerkiksi James Haywood Rolling
Jr. Handbook of Arts-Based Research-kirjassa julkaistussa artikkelissaan Arts-Based Research in Edu-
cation (Rolling, 2018) ja Mariane Blotta Abakerli Baptista artikkelissaan Beyond the Visual: Alternate

Ways of Thinking the Role of Images in Educational Research. (Baptista, 2018)

7.3.2 Teosten merkitys tutkielmassa tiedon tuottajina

Teokset luovat katsojalle ikkunoita niihin ihmisiin, hetkiin, rooleihin ja roolittomuuksiin, joita tutki-
jana kohtasin Huvikummussa. Ne tuottavat taiteen avulla tietoa syventamaan oivalluksista, joita
kohtasin aineiston keruun, analysoinnin ja jasentelyn aikana. Ne kasittelevat paitsi oivallusten, myds
aineiston keruun aikana kohtaamien ihmisten, tapahtumien ja hetkien synnyttamia kysymyksia. Ne
kuvaavat katseen suuntaa ja sita suuntaa mista katse on kaannetty pois. Osa teoksista jasentda va-
lahdyksenomaisia hetkia sanoittamattomista kohtaamisista nuorten kanssa. Ne kumpuavat hetkista
hetkien valilla, siita hetkesta ennen kuin joku huokaisee syvaan mietteissaan. Siind hetkessa ihminen
nakyy hetken syvimmalta olemukseltaan, vaikka vain sekunnin ajan alasti, ilman maskeja tai rooleja.
Minulle kuvataidekasvattajana teokset ovat kuin paivakirjamerkintoja edelld luettelemistani asi-
oista. Ne ovat henkilokuvia ja dokumentaatiota nuorista, mutta toimivat yhta lailla itsereflektiona
minulle taiteilijana, tutkijana ja kasvattajana. Teoksiin on jahmettynyt niiden syntyhetkilla lapi-

kaymani kokemukset, ndkemani nuoret seka minua kasvattajana kasvattaneet tapahtumat.
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Tutkielmani ponnistaessa kuvataidekasvatuksen piiristd ja sosiologian tieteenalaa sivuavana on
mahdollista my0s tarkastella ndita kahta tieteenalaa rinnakkain. Sosiologian kentalla ABR ei ole saa-
vuttanut vield vankkaa jalansijaa, silla fokus on talla hetkelld vield vahvasti maarallisessa tutkimuk-
sessa. Tama ei tarkoita kuitenkaan sitd, etta sosiologian tutkimus ei olisi kontaktissa taiteeseen. Vi-
suaalinen sosiologia on teroittunut lIahinna valokuvaesseisiin erilaisista sosiaalisista ymparistoista ja
niiden elinoloista, asukkaista ja tilanteista. Tamankaltainen tutkimus on paitsi potrettikuvaukseen
selkeadsti kytkoksissa, myos selkedsti kdytdssa oleva metodi sosiologian tutkimuskentalla. Talla tut-
kimuksen kentan osa-alueella on myo6s kadnnetty katseen suuntaa, ja esimerkiksi visuaalisen sosio-
logian toimijat ovat kuvanneet myds itsejaan ja haastatelleet toisiaan taman kentdn toimijuudesta
saaden teroitettua tietoa esimerkiksi heidan taiteellisen toiminnan lahtokohdistaan. Tarkastelussa
on talloin ollut paitsi kuvattavat ja kuvaaja, myos heidan valinen asetelma, suhde ja ndkokulma ym-
paristoon. (Guillon & Schafer, 2018, s. 513-515) Tutkielmani taiteellinen osuus muistuttaa suuresti
juuri tata visuaalisen sosiologian katseen kadntavaa tiedon tuottamista. Se resonoi myos Barbara J.
Fishin artikkelissaan Drawing and Painting research jasentelemaa tapaa, jolla han tyoskenteli tai-
detta tuottaen ja pystyi ndain maalaamisen avulla syventamadn ymmarrystaan potilaittensa tilan-
teista, tutkiakseen niita ja luodakseen heijastuspintoja. (Fish, 2018, s. 366) Samalla tavoin mina tut-
kijana, kuvataidekasvattajana ja taiteilijana jasentelin omien kokemusteni ja havaintojeni tuottamia
kokemuksia ja tietoa taiteen kautta ja taiteessa. Talla tiedon jasentelylla mahdollistui paitsi nostaa
lastensuojelun nuorten viesteja ja danta kuuluviin, myods suojella yksityisyytta tuoden silti havaintoni
heista esille. Niin ikdan tama syvensi omaa kasvuani tutkijana, taiteilijana ja kasvattajana seka te-
roitti positiotani kuvataidekasvattajana lastensuojelun kentalla. Katseen kaantamisella tavoiteltiin
holistista, spontaania ja intuitiivista havaintoa, silla analyyttinen katse voi hyvin herkasti rikkoa her-

kan luovan prosessin.

Taiteen kanssa tavoitellaan kokonaisvaltaista kasvua. Kyse ei ole pelkastaan taitojen tai tietojen li-
saantymisesta, vaan niiden lisaksi my6s ymmarryksen syventymisesta, tiedon tallentamisesta ja toi-
sintamisesta, jakamisesta ja jalostamisesta, pohtimisesta ja prosessin kokonaisvaltaisuudesta. Koska
taiteella on myos eheyttdva ja voimauttava vaikutus, voidaan yleisella tasolla puhua myds taiteen
terapeuttisesta vaikuttimesta. Koska toimintamme Huvikummussa ei ollut lahtokohdiltaan, tavoit-
teiltaan tai tarkoitukseltaan terapeuttista, tassa tapauksessa taiteen mahdollinen ilmentynyt tera-

peuttinen vaikutus on ollut yksinomaan yksilon sisalla tapahtuvaa jasentymista ja oivalluksia.
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Entd, jos katsoisit minua aivan hiljaa, keskittyen. Nékisitké minut arkesi seasta? Ndki-
sitké sen, mitd en sano? Ndkisitké sdvyjé siitd, mitd haluan olla? Tartu niihin, dld usko
siihen, millainen luulet minun olevan. Tarvitsen siipeni. Unelmat vdrjddvdt minut si-
sdltd. Katso minua lempedsti ja auta tulemaan niiden kaltaisiksi. Usko puolestani sil-
loin, kun maailmani on samea ja raskas, tahdon ettd olemassaoloni tekee sinut onnel-

liseksi. Sinun ilosi keventdd minua. (Savolainen, 2008, s. 143)

Voimauttavan valokuvaamisen yksi tunnetuimmista suomalaisista projekteista, Maailman ihanin
tyttd kantaa samaa ndkemisen ja lempedn katseen ajatusta kuin tutkielmani taiteellinen osuus.
Koska omakuvien merkitys narratiivina on tiedostettu tekijalle itselleen, on tutkielmani tuloksista
mahdollista tulkita sen olevan mahdolliselta tietoarvoltaan merkittdva myos kuvan lukijalle. Tutki-
jana ja taiteilijana tuottamani kuvat omakuvia tuottaneista nuorista ovat katseen kdantamisen
myo6ta nimettavissa merkittaviksi narratiiveiksi, aivan kuten Savolaisen tuottamat kuvat Maailman
ihanimmista tytoista. Suurimpana erona Huvikummun nuorista kertovien veistosten ja maailman
ihanimpien tyttojen valilla on kokemuksen subjektiivisuuden ja objektiivisuuden ero; Maailman iha-
nimmat tytot rakensivat kuvansa kertomaan siita, miten he haluavat kertoa itsestaan maailman iha-
nimpina tyttdind ja Savolainen on toiminut heidan vilineen3in itseilmaisuun, kun NAIN LAPSET
NAIN —nayttelyn teokset ovat minun kertomuksiani Huvikummun nuorista. Taiteellisen ilmaisun
kautta suodattuneet henkil6kuvat ovat teosten kohtaajalle ainutlaatuinen kurkistusikkuna muuten
suljettuun yhteis6on, johon hanelld ei muuten olisi paasya. Jokainen lastensuojelun lapsi ja nuori
ansaitsee tulla kuulluksi ja nahdyksi, mutta tutkimuksen ponnistaessa niista lahtokohdista mista ne
talla kertaa ovat lahteneet, on samaan aikaan heidan anonymiteettidan yllapidettava ja sita tulee
suojata. Tdssa on taiteen vahvuus; se voi paljastaa ja piilottaa yhta aikaa. Se jakaa tietoa ja syventaa
ymmarrystd, jasentelee havaintoja ja suuntaa katsetta. Katsoja kysyy taiteelta "mita kerrot mi-
nulle?” ja taide kysyy katsojalta “mita sind ndet minussa?” ja ndin katseen suunta kaantyy yhta aikaa

molempiin suuntiin.
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8. Lopuksi

Kuvataidekasvattajana koen saaneeni kielen, jolla pystyn puhumaan asioista, joista ei yleensa pu-
huta, ja kasvattajana minulla on mahdollisuus kayttaa sitda opetuksessani ja talla tavoin valittaa uusia
puhumisen tapoja myds oppilailleni. Huomionarvoisena pohdintana tutkimuksen lopussa on hyva
nostaa esille myo6s se, onko tutkijalla mahdollisuus kartoittaa nuorten kokemuksia tunneilmaisun
helpottumisesta ja sitd, onko tama raataloidyn tutkimuksen toteutuksen jalkeen enaa validi kysymys
vai onko huomio suuntautunut muualle. Toisaalta siina onkin taman tutkimuksen yksi tapa, jolla on
mahdollista tarkastella nuoren tunneilmaisun kehitysta ja monipuolistumista; Olisi mahdollista avoi-
mien haastattelujen muodossa keskustella nuoren kanssa hdanen kokemuksestaan tuntemuksista
puhumisen tiimoilta ja kayttaa aineistona sekd hanen antamiaan lausuntoja, etta tarkastella itses-
saan nuoren puhetta ja sen rakentumista riippumatta siitd millaisella sisall6lla nuori kertoo koke-

muksistaan. Tama ei kuitenkaan toteutunut tutkimukseni edetessa.

Tutkimustani aloittaessa minun oli myonnettava, ettd mina en ole vield oppinut kaikkea tarpeellista
koulutuksessani. Olen toki saanut koulutuksen myota kuvataidekasvattajalle kullanarvoisia tyoka-
luja. Niista huolimatta koen ja koin jannitysta ja epatietoisuutta uuteen tydymparistooni sukeltaes-
sani. Tallaisessa tilanteessa tutkijana ja ennen kaikkea aikuisena ihmisena nuorten joukossa on téar-
keda olla lasna. Lasndolo on sensitiivisyytta ja tiedostavuutta, jolla on todella tarked osa nuorten
kanssa tyoskentelyssa. Koulutuksen kautta ei koskaan voi oppia sita kaikkea hiljaiseksi tiedoksi ker-
rostuvaa sanatonta tietotaitoa, jonka keraamisen mahdollisuus on nuorten, tai oikeastaan kenen
tahansa ihmisen kohtaamisessa. Ihmisten valisesta kanssakaymisesta jaa jalkia muistiin ja tietoisuu-
teen auttaen ihmistda ymmartamaan yha enemman ja enemman niin omista kuin muidenkin tun-
teista. Tapoja toimia l6ytyy sitd mukaa kun toimitaan. Tarkoituksena tallaisessa tyoskentelyotteessa
on nimenomaan se, ettd uusia taitoja kanssakdaymiseen, tiedon ja tunteen tydstoon seka hiljaisen
tiedon rakentumiseen karttuu sekda minulle tutkijana etta nuorille itsendisina toimijoina, yksiléina

seka yhteiskunnan jasenina.

Ikonografinen analyysimalli oli etukateen ajateltuna ehka hieman kémpeld, silla taidehistoriallisen
metodin soveltaminen nykypdivan nuorten tuottamiin omakuviin saattaa olla vaikeaa ja vakindisen
oloistakin. Olin kuitenkin iloisesti yllattynyt analyysia tehdessani, kun huomasin kuinka tarpeeksi sy-
valle kurotetulla, historian ja nykypaivan yhteen kurovalla ajattelutavalla ja ilmididen jatkumoiden
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muodon ymmartamiselld oli mahdollista tehda kokonaisvaltaista ja toimivaa analyysia. Totesin, etta
aivan kuten historiaa tutkiessaan on pidettdava mielessa konteksti ja historian kirjoittajan tausta, on
taidehistoriallisella metodilla my6s mahdollista toimia nykynuorten kuvien parissa pitdessaan mie-

lessa kontekstin ja kuvien tuottajan, kuten myos historiasta I6ytyvien ilmididen taustan.

Taideperustainen tutkimus ja oman taiteen tuottaminen tutkittavasta aiheesta, tutkittavan aiheen
ympadrille seka tutkittavasta aiheesta johdannaisena auttoi itsedni huimasti oppimieni ja kohtaa-
mieni asioiden ja ihmisten ymmartamisessa. Nayttelyn muotoon asetettuina ne toivat paitsi kiitetyn
kokemuksen nayttelyssa vierailleille ihmisille, myds mahdollisuuden kohdata nayttelyn ja sen muo-
dostavien teosten aarella niin usein unohdettu, vaikeana ja tavoittamattomana, peitettyna tai vais-
tettyna kohdattu ryhma ihmisia ja teemoija. Sijaishuolto tuntuu olevan kiped, arpeutunut, tarpeelli-
nen ja himmentdva asia; Se suojaa, erottaa, yhdistda, kasvattaa, kurittaa, rajoittaa ja suuntaa kat-

seita. Juuri siksi oli tédrkeda tuoda se taiteen avulla koettavaksi, paljastettuna mutta suojattuna.

Toimintatutkimus - jota tutkimuksellani myds hieman sivusin - on sellaisenaan haastava, sillad sen
tekeminen tahtda ABR:n piirissa paitsi mahdolliseen taiteelliseen tuotokseen, myods jonkinlaiseen
muutokseen tai muutoksen mahdollistavaan tiedon lisdantymiseen ja kdytannon tyotapojen [oyty-
miseen ongelman ratkaisemiseksi yhteisossa. Tdma vaatisi ennen tutkimuksen toteuttamista syval-
lisen tutustumisen siihen, mita ja miksi yhteisossa koetaan ongelmana. Oman tutkimukseni toimin-
tatutkimuksesta taman tekijan osalta erotti se, etta tutkimuksen ymparisténa lastensuojelu ja tar-
kemmin rajattuna Huvikumpu oli minulle tuntematonta — ja osin siksi my06s kiinnostavaa — aluetta.
Toimintatutkimuksen toteuttaminen taideperustaisen tutkimuksen puitteissa olisi mahdollista itsel-
leni tdman aihepiirin sisalla, mikali tietouteni kyseisesta yhteisosta olisi ollut alusta asti kattava ja
syvallinen. Tamankaltaisen tietamyksen saavuttaminen tapahtuu esimerkiksi tyoskentelemalla
tassa ymparistdssa ja ndiden ihmisten kanssa ja haastattelemalla seka tyontekijoita etta nuoria. Li-
saksi toimintatutkimusta tehdessa olisi hyva olla jonkinlainen tiimi tai tydryhma esimerkiksi doku-
mentointia varten, mikali tutkija itse on toimijana tyopajoissa. Tutkielmani synnyttamana mahdolli-
sena jatkotutkimuksena olisi mahdollista suunnitella ja toteuttaa esimerkiksi toimintatutkimus, joka
pohjana toimisi jo saavuttamani havainnot ja oivallukset kuvataidekasvattajuudesta lastensuojelun
toimintakentalld, Huvikummun kaltaisten yksikdiden toimintamalleista ja tarpeista seka taideperus-
taisen tydskentelyn mahdollisuuksista lastensuojelun piirissa. Tutkimuksen olisi mahdollista antaa

tyokaluja yhteison sisdlle taiteen kautta toimimiseen ja kommunikointiin seka tiedon tuottamiseen
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kommunikoinnin apuvalineeksi. Kysymyksena tasta oivalluksesta minulle herasi se, onko mahdol-
lista luoda taiteellisen toiminnan kautta viestikanava nuorten ja tyontekijoiden vilille, vai onko se
viestinnan muoto nimenomaan mahdollista toteuttaa toimivana kuvataidekasvattajan ammatilli-

sella osaamisella varustetun ihmisen kanssa?

Tutkielma kasvoi laajaksi paitsi jo johdannossani esiin tuoman poikkitieteellisyyden vuoksi, myos
aineiston koon takia. Loppumietinndissa minulle nousi ajatus kapeamman otannan vaikutuksesta
tutkielman kokoon; jos olisin valinnut esimerkiksi vain yhden nuoren tuottamat kuvat aineistokseni,
olisi lopullinen laajuus jadnyt selkedsti pienemmaksi. Erilaisten tydolosuhteiden ja ihmisten kohtaa-
misten esilletuonnin tarkeydelld on kuitenkin perusteltua esittda, ettd kolmen nuoren kuvat olivat
tarpeelliset laajemman nakdkulman saavuttamiseksi. Tama pureutuu myods tutkimuksen teon eetti-
seen pohdintaan. Mikali olisin ottanut vain yhden nuoren tuottamat kuvat aineistokseni, olisi kuva
sijaishuollon nuorten omakuvien viesteista ollut paljon kapeampi ja yksipuolisempi. Tarkka rajaus
on tarpeellista tutkimusta tehdessa, mutta liian tarkka rajaus rajoittaa myos tutkimustulosten saan-

tia ja esilletuontia.

Kuvataidekasvatuksen kentalle talla tutkimuksella on mahdollista luoda pieni katsaus siihen, miten
kuvataidekasvattajan rooli voi ja miksi sen tulisikin rakentua lastensuojelun piirissd toimivassa tyo-
paikassa, ja millaisia mahdollisuuksia nimenomaan kuvataidekasvattajalla on luoda uusia tapoja

kohdata nuori tilassa, jossa lahtdkohtainen asetelma on haasteellinen.
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Olen saanut _yksikﬁn vastaavalta ohjaajalta luvan tulla kerdamain aineistoa tutkimustani
varten. Pyydan nyt lupaa saada haastatella lastanne.

Tarkastelen tutkimuksessani sijaishuollon asiakkaana olevien nuorten omakuvia, Tavoitteenani on
selvittdd millaizia asioitamenneesta, nykyisestajatulevasta minastdan nuoret kasittelevat taidel dhtdisen
tydskentelyn kautta. Selvitan tatatarkastelemalla taidetuokioissa syntyneita teoksia. Haluan selvittaa
kuwvataidekasvattajan nakdkulmastataidel dhtoisen tydskentelyn toimivuutta sijaishuclion yksikdssa ja
mita aiheita nuoret kasittelevat omakuvissaan, Tutkimus valottanee myds sitd, millaisia muistojaja
tulevaisuudennakymia nuorilla on itsestidin, Aineiston kasittelya varten esim. haastattelutilanne
tallennetaan videolle."ideo toimii myds muistiinpanojenja muistintukena. Kaytantallennetta
ainoastaantutkimukseni tarkoituksiing eika sitdndytetd kenellekdidnmuulle osapuolelle. valmiissa
tutkimuksessa ei mainita lasten eika yksikdn nimia.

Terveisin Laura Haapasalo

Lapszeni saa nakya videonauhalla (tai valokuvissatms. ).

Annan lapselleni luvan osallistuatutkimukseen. Lapsen nimi:

Paivays Allekirjoitus
Tutkijan yhteystiedot

Laura Haapasalo
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Liite 3. Nayttelyjuliste

NAIN LAPSET NAIN

Vernissage 18.2.2019 at o DI

1921432@9

Mo-Eri 08:00-20:00 Gallerykilo

Bet 000G 1600 Bl S uns - Viiopistanikatu 8, 96301
Free entrance ROVANIEWA




Liite 4. Nayttelyteksti - FIN

NAIN LAPSET NAIN - Sanoin selittiméttomistd kohtaamisista — exhibition by Laura Haapasalo

Galleria Kilo 19.2.-14.3.2019

“Miten kertoisin hédnestd, jonka salaisuudet minun tulee séilyttédd? Mikd on tdrkedd kertoa?”

NAIN LAPSET NAIN — Sanoin selittdméattdmistd kohtaamisista on niyttely, joka pohtii ihmisen
katkettya luontoa. Mikéd on se raaka ja alkuvoimainen tunne, jota kukin meistd kantaa sisdllddn? Ja
miten mind voin ja saan siitd kertoa?

Vietin kesan 2017 tyoskentelemédssa lastensuojelun parissa; Tyoni oli aikuisena arjen eldminen
nuorten parissa ja samalla kerasin aineistoni graduun. Teokset syntyivat kesdkautta seuranneina
talvina kun minulla oli aikaa istua ajatusteni ja muistojeni darella. Ndma ovat ikkunoita niihin
ihmisiin, hetkiin, rooleihin ja roolittomuuksiin joita kohtasin Huvikummuksi nimedmassani
paikassa. Ne kumpuavat hetkista hetkien valill, siitd hetkestd ennen kuin joku huokaisee syvdan
mietteissaan. Siina hetkessa ihminen nakyy hetken syvimmalta olemukseltaan, vaikka vain
sekunnin ajan alasti, iiman maskeja tai rooleja. Ne kdsittelevat aineiston keruun aikana
kohtaamieni ihmisten, tapahtumien ja hetkien synnyttamia kysymyksid sekéa oivalluksia joita olen
kohdannut graduni parissa. Ne kuvaavat katseen suuntaa ja sitd suuntaa mistd katse on kddnnetty
pois. Ne ovat tiedon luonnin tapa joka yltda sanojen yli — kun kohteena on jokin jota pitaa suojata
ja silti on tarina kerrottavana vaikka sanoja ei |6ytyisi.

Jokainen ndistd veistoksista kertoo sanoin selittdaméattomista kohtaamisista.

Olen 25-vuotias kuvataidekasvatuksen maisteriopiskelija Lapin yliopistossa. Padsaantoisesti keramiikan parissa talla
hetkelld tyoskentelevana kuvanveistajana kaytan tydskentelyni lahtokohtina ihmisluonnon moninaisuutta, tunteen ja
liikkeen kuvaamista ja pohdin taiteessani katseen suuntaa ja sita, mitd ihminen tahtoo katseellaan kohdata ja miten
suhtautua kohtaamaansa. Nayttelykokonaisuus on pro gradu -tutkielmani taiteellinen osuus ja ensimmainen
soolondyttelyni.
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Liite 5. Nayttelyteksti - ENG

NAIN LAPSET NAIN - Sanoin selittiméttomista kohtaamisista — exhibition by Laura Haapasalo

Gallery Kilo 19.2.-14.3.2019

“How would | tell about them, who's secrets | am to keep? What is important to tell?”

NAIN LAPSET NAIN — Sanoin selittimattomistd kohtaamisista is an exhibition that ponders the
hidden nature of man. What is the raw and elemental feeling that is carried by all of us? And how

could and can tell about it?

| spent the summer 2017 working in the child care; My work there was about living the everyday life
among the children as an adult. In the process | also collected material for my masters thesis. These
pieces of art emerged from the moments | sat down with my memories of that time. They are
windows to those people, moments, roles and de-roled situations that | confronted in a place | call
Huvikumpu [Villa Villekulla]. They grow from the moments between moments, right before
someone sighs deeply in one’s thoughts. In that moment person can be seen in bare to the core,
even for one second, without masks and roles. These art pieces are about the thoughts and
questions born from the people, moments and occurrences | confronted during my masters thesis
work. They depict the orientation of the sight and the direction which is avoided with one’s sight.
They sculpt a way of knowledge beyond words — when depicted subject needs to be covered and a

story without words needs to be discovered.

Each one of these sculptures tells the tale of encounters beyond words.

I am 25 years old student in University of Lapland majoring in Art Education. At the moment my main media is ceramics.
In my works | study the versality of human nature, expressing emotion and motion. | marvel the orientation of sight and
what people are willing to confront and react on what they see. This exhibition is the artistic part of my masters thesis

and my first solo exhibition.
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Teoslista

Katseen suunnista / About the eves path

Keramiikks, hamppunaru, f ceramic, hemp cord, 2018

Kauhun tasapaino / Balancing catastrophe

Keramiikka / ceramic, 2018

Odotus / Waiting

Kerariikka, j&niksen vuota f ceramic, rabbit hide, 2018

Nakija / Seer

Keramiikka, lamppu / Ceramic, lamp, 2018

Olenko / Aml, 2017

Keramiikka / Cerarnic, 2017

Kadonnut / Wanted
SOLD

Keramiikka / Cerarmic, 2017

Suunnannéyttdia / Path Pointer

Keramiikka, hamppukdysi f Ceramic, hemp cord, 2018

Liite 6. Nayttelyn teoslista

400e

600 /390 &, vhd, S komb, 900 e

S00e

g00e

450 &

Otayhteyttd/ Contact: Laura Haapasalo_
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