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1 JOHDANTO

"Yhteiskunnalliseen toimintaan osallistuminen on demokratian toimivuuden
perusedellytys. Osallistumisen ja vaikuttamisen taitoja seké vastuullista
Suhtautumista tulevaisuuteen voi oppia vain harjoittelemalla. Kouluyhteisé
tarjoaa tahén turvalliset puitteet. Samalla perusopetus luo osaamisperustaa
oppilaiden kasvulle demokraattisia oikeuksia ja vapauksia vastuullisesti
kéyttéviksi, aktiivisiksi kansalaisiksi. Koulun tehtdvéné on vahvistaa jokai-
sen oppilaan osallisuutta.” (Perusopetuksen opetussuunnitelman perusteet
2014, 24.)

Nain kuvaillaan vaikuttamista ja osallisuutta Perusopetuksen opetussuunnitel-
man perusteissa. Koulu ohjaa vastuullisesti oppilaita kohti tulevaisuuden kesta-
vaa yhteiskuntaa. Ollakseen tasavertainen yhteiskunnan jasen ihmisen pitada ym-
martaa yhteiskuntaamme ympardivat rakenteet. Opetussuunnitelman laaja-alai-
sena sisaltona vaikuttamisen ja osallistumisen tulee sisaltya oppiainerajoja ylitta-
vaan opetukseen. Se miten tata konkreettisesti harjoitetaan, on oppilaitoksesta
ja opettajasta riippuvaista. Perusopetuksen opetussuunnitelma antaa raamit, jota
opettaja omalla ammattitaidollaan autonomisesti toteuttaa. Ei ole erikseen maa-
ritelty, miten osallistumisen ja vaikuttamisen taitoja todellisuudessa tulisi oppilaille

opettaa.

Pro gradu -tutkielmani kasittelee vaikuttamisen opettamista alakoulussa. Vaikut-
taminen saatetaan helposti nahda poliittisena paatdoksentekona, mutta tutkiel-

massani vaikuttamisen kasite on laajempi. Se on toimintaa, jolla saadaan aikaan



muutos (llvonen 2011, 9). Tutkin, miten vaikuttamista opetetaan alakoulussa. Sii-
hen liittyen selvitan myds, millaisia merkityksia opettajat antavat vaikuttamisen

opettamiselle ja millainen opettajan rooli vaikuttamisen opettamisessa on.

Tutkielmani on laadullinen tutkimus, jossa on hyodynnetty fenomenologista otetta
kokemuksen tutkimukseen perustuen. Tutkimusaineistoni olen hankkinut kuu-
delta samassa Etela-Suomen alakoulussa tydskentelevalta luokanopettajalta. Ai-
neiston hankin puolistrukturoiduilla yksilohaastatteluilla. Analyysitavaksi valitsin

aineistolahtodisen sisalldonanalyysin, jonka suoritin litteroiduille haastatteluille.

Vaikuttamisesta uutisoidaan jonkin verran, mutta uutiset koskevat paaasiassa
ylakouluikaisia tai sita vanhempia. Esimerkiksi Vantaalla sijaitsevan Ruusuvuo-
ren koulun kahdeksasluokkalaiset toteuttivat vaikuttamista oppilaslahtoisella ta-
valla. Oppilaat ovat valinnaisainekurssinsa kautta lahteneet tutkimaan, miksi kau-
punki ei vastannut oppilaiden odotuksiin luvatuista uusista oppimisymparistoista.
(Helsingin sanomat 18.2.2021.) Nuorilla on tahtoa vaikuttaa, mutta he kokevat
jaavansa vaille huomiota. Tama tieto koskee ylakoululaisia, joille tarkein vaikut-

tamiskanava on sosiaalinen media. (Aamulehti 28.1.2019.)

Alakouluikaisten vaikuttamisen keinoja ja niiden toteutumista ei ole paljon tutkittu.
Halusin selvittaa aihetta nuorempien lapsien opettamisen kautta. Lasten innosta-
minen vaikuttamiseen ja kasvattaminen aktiivisiksi kansalaisiksi on yhteiskunnal-
lisesti tarkea aihe. Yhteiskunnan kannalta on valttamatonta, etta uusista sukupol-
vista |Oytyy taitoja vaikuttamiseen. Taman vuoksi halusin selvittaa, miten vaikut-

tamista opetetaan lapsille alakoulussa.



2 TEOREETTISET LAHTOKOHDAT

Tutkielmani teoreettinen ilmid on vaikuttaminen. Tassa luvussa esittelen, mita
vaikuttaminen on ja mita silla koulutuksen yhteydessa tarkoitetaan. Vaikuttami-
sen alailmiona voidaan pitda osallisuutta, joten avaan tata kasitetta laajentaak-

seni ymmarrysta koko tutkielmaa tukevasta ilmiosta.

Globalisoituvassa maailmassa kansalaistaidot nousevat yha tarkeampaan roo-
liin. Vaikuttamisen ja aktiivisen kansalaisuuden perusteena voidaan pitaa riitta-
vaa taitoa ymmartaa ja tuntea ympardivaa yhteiskuntaa. Pelkan tiedon kertomi-
nen lapsille ja nuorille ei enaa riita, vaan koulun tulee kasvattaa aktiivisia ja toi-
mintakykyisia kansalaisia. (Kaihari & Virta 2011.) Vaikuttamista voidaan pitaa yh-

tena kansalaistaidoista, jonka merkitys kansainvalistyvassa maailmassa kasvaa.

Selvitan myds vastuu-valta -suhdetta, silla vaikuttaminen on vallan kayttoa. Valta
on laaja kasite ja pyrin kasittelemaan sita siltd osin, kuin se on oleellista tutkiel-

mani kannalta. Kasittelen valtaa vaikuttamisen nakokulmasta.

2.1 Vaikuttaminen

Vaikuttamista voidaan pitda osallisuusprosessin seurauksena eli jonkin asian
muutoksena, jota on edeltéanyt osallisuus. Vaikutusmahdollisuudet lisdantyvat

koulussa, kun osallisuus kasvaa. Vaikuttamista ei pida pitaa vain kansalaiskas-



vatuksena, vaan se on laajempi kokonaisuus. Jos koulussa keskitytdan vain kan-
salaisvaikuttamiseen, oppilaiden luovuus vaikuttamisresurssina voi pienentya.
(Sotkasiira ym. 2010, 176.)

Vaikka osallisuutta usein maaritellaan yhteisollisena toimenpiteena, voi vaikutta-
minen olla taysin subjektiivista (Alanko 2010, 79). llvonen (2011) yksinkertaistaa
vaikuttamisen viestinnaksi, jonka avulla pyritdan saamaan ihmisisten ja toimijoi-
den nakemyksissa muutoksia aikaan. Subjektiivisen vaikuttamisen ohella yhteiso
kayttaa valtaa vaikutuskeinona. Vaikuttaminen on yksilon tai yhteison vallan kayt-

t64, jolla pyritdan saamaan omia tarkeita asioita muutettua. (Ilvonen 2011, 9-10.)

Koulujen vaikuttamismahdollisuuksien kehittaminen edellyttaa tietynlaista toimin-
takulttuuria. Opettajien tulee hyvaksya oppilaiden osallisuus osana koulun toimin-
taa, jotta vaikuttamisen kehittyminen on ylipaataan mahdollista. Koulun tulee an-
taa erilaisia mahdollisuuksia osallistua ja sita kautta olla mukana vaikuttamispro-
sessissa. Vaikuttamaan oppiminen ei ole sisasyntyista, vaan sita tulee opetella

harjoittelun ja kdytanndn kokemuksen kautta. (Alanko 2010, 55-57.)

Oppilaan vaikuttamisen esteena voi olla opettajan auktoriteettiasema, joka estaa
vaikutusmahdollisuuksien toteutumisen. Tujulan (2017) ohjaavien opettajien na-
kemyksia oppilaskuntatoiminnasta tutkivassa tutkimuksessa iso osa tutkimuk-
seen osallistuneista ohjaajista ei uskonut oppilaiden todellisiin vaikutusmahdolli-
suuksiin. Opettajan henkilokohtaisella asenteella on merkitysta vaikuttamisen to-
teutumiseen. (Tujula 2017, 82.)

Af Ursinin ja Haanpaan (2012) tutkimuksessa kay ilmi, etta nuoret kokevat koulun
opettavan vaikuttamista. Ristiriitaa kuitenkin tuo se, etta iso osa nuorista kokee,
ettei heilla ole riittavaa tietoa vaikuttamisesta, jotta voisivat vaikuttaa lahiympa-
ristdssaan. (Af Ursin & Haanpaa 2012, 66—67.) Nama tutkimukset havainnollista-
vat sita, kuinka ihanne ja todellisuus eivat viela nykypaivanakaan aina vastaa

toisiaan puhuttaessa oppilaiden vaikuttamisesta.

Lapsen vaikuttamis- ja osallisuusmahdollisuudet lisdantyvat ian myoéta. Oleellista

on, etta lapsi kokee kokemuksen siita, etta han on saanut vaikuttaa. llman tata



kokemusta vaikuttavuuden merkitys pienenee. (Terveyden- ja hyvinvoinnin lai-
tos.) Vaikuttamisen voidaan katsoa olevan aktiivisuutta. Lasten aktiivisuus kas-
vaa koettujen tilanteiden ja kokemuksien kautta arkiymparistossaan (Stenvall
2018, 140).

Kun puhutaan vaikuttamisesta ja sita edeltavasta osallisuudesta, on merkittavaa
ymmartaa konteksti. Kasite voi tarkoittaa oppilaalle eri asiaa kuin aikuiselle. Alan-
gon (2010, 60) tutkimuksessa kay ilmi, etta osallisuuden maaritelma erosi viralli-
sesta maaritelmasta aikuisen ja oppilaan valilla, mutta vaikuttamista oppilaat osa-
sivat kuvailla melko samalla tavalla. Jotta vaikuttaminen koulussa olisi mahdol-
lista, olisi varmasti tarkeaa, etta oppilaat ymmartavat vaikuttamisen kasitteen

mahdollisimman selkeasti.

Ei voida ajatella vaikuttamisen opettamisen kuuluvan peruskoulussa vain oletet-
tujen oppiaineiden sisalle kuten esimerkiksi yhteiskuntaopin. Hansenin (2007)
mukaan se on pedagoginen ajattelutapa, jota opettaja hydodyntaa omassa ope-
tustoimessaan. Vaikuttaminen mielletaan usein kansalaisvaikuttamiseksi sisal-
taen parlamentaarisen tietotaidon seka yhteiskuntatiedon. Kasite tulisi ymmartaa
laajempana vuorovaikutuksena yksilon, ympariston, kulttuurin ja yhteiskunnan
valilla. (Hansen 2007, 125.)

211 Osallisuus

Osallisuus on prosessi ennen vaikuttamista. Osallisuudella mahdollistetaan muu-
tos, joka on vaikuttamista. (Sotkasiira, Haikkola & Horelli 2010, 176.) Vaikka tut-
kielmani kasittelee vaikuttamista, on tarkeaa maaritella ja ymmartaa osallisuuden
kasite. Osallisuudelle I6ytyy useita erilaisia selityksia. Selitan tdssa luvussa muu-

taman tutkielmani kannalta oleellisen maaritelman.

Manninen (2008) maarittelee Opetusministerion toteuttamassa kehittamishank-
keessa osallisuuden usealla eri tavalla rippuen kontekstista. Euroopan unionin

tasolla se on aktiivista kansalaisuutta, jolloin oppilaita yhtaalta ohjataan yhteiseen



paatoksen tekoon aktiivisen aanestyksen kautta. Humanistiseen ihmiskasityk-
seen rakentuva ajatus ei tavoittele aanestysaktiivisuutta, vaan se sisaltaa muun
muassa oppilaan mahdollisuuden vaikuttaa oppituntien sisaltdihin ja muihin eri-
naisiin paatoksiin. Haasteena tallaisessa ajatuksessa on oppilaan vallan rajaami-

neen sopiviin raameihin. (Manninen 2008, 90-93.)

Oppilaalla harvoin on itsella tarvittavia resursseja osallistua vaikuttamiseen ja
paatoksen tekoon ilman ohjattua ja jarjestelmallista tukea. Oppilaan taidot eivat
myodskaan valttamatta ole riittavat. Jotta osallisuutta voidaan pitaa tehokkaana,
se edellyttaa toimivaa vuoropuhelua oppilaan ja ohjaavan aikuisen valilla. Aikui-
sen rooli on tarjota oppilaalle riittavat mahdollisuudet ja keinot, jotta oppilaan osal-
lisuus realisoituu. On tarkeaa ymmartaa, etta osallisuus ei aina vie vaikuttami-
seen. Puhuttaessa oppilaista ihannetilanne olisi se, etta oppilaiden osallisuus joh-
taisi vaikuttamiseen, jolloin osallisuudesta seuraisi konkreettista muutosta. (Sot-
kasiira ym. 2010, 178-178.)

Myds Karhuvirta ja Lestinen (2015) korostavat aikuisen merkitysta oppilaan osal-
lisuudessa. Oppilaalle tulee antaa mahdollisuudet itsenaiseen ajatteluun, ja ha-
net pitaa ottaa huomioon taysivertaisena kansalaisena osallisuuden ja vaikutta-
misen toteutuessa. Tallainen kansalaisosaamisen tukeminen mahdollistaa yhtei-
sollisen osallisuuden koulussa. Oppilaan kannalta merkityksellista on yhteisolli-
syyden tunne koulu- tai luokkatilanteessa. Se edistaa tunnetta vaikuttamisen
mahdollisuuksista. (Karhuvirta & Lestinen 2005, 7.)

Paasaantoisesti osallisuus on kollektiivista toimintaa. Osallisuutta ei pida sekoit-
taa osallistumiseen. Yksilo voi osallistua toimintaan olematta siina osallisena.
Erona on se, etta osallisuuteen liittyy yksilon mahdollisuus vaikuttaa olemassa
olevaan prosessiin tai menettelyyn. Yksil6 on osallisuudessa subjektiivinen ja ko-
kemuksellinen, mitka vaikuttavat hanen kasitykseensa esilla olevasta asiasta.
(Turja 2011, 26; Alanko 2010, 57.) Mydhemmin aineiston analyysiluvussa kay
ilmi naiden kasitteiden erot, kun kaikki luokan oppilaat osallistuvat toimintaan,

mutta vain osa oppilaista on osallisia toiminnassa.
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Yhteisollisyytta korostaa myds Alanko (2010) tutkimuksessaan. Osallisuus on en-
nen kaikkea sosiaalista vuorovaikutusta. Onnistunut vuorovaikutuksellisuus tar-
koittaa aikuisten puolelta oppilaiden ideoiden vastaanottavuutta. Pelkka oppilai-
den mielipiteiden kuunteleminen ei takaa onnistunutta osallistumista, vaan aikui-
sen tulee ottaa oppilaan nakemykset vakavasti. Oppilaalla on aina mahdollisuus
my0s osallistumattomuuteen, eika hanta pida pakottaa osallisuuteen tai vaikutta-
miseen. (Alanko 2010, 58-60.)

21.2 Kansalaisvaikuttaminen

Vaikuttaminen saatetaan mieltaa helposti yhteiskunnalliseksi vaikuttamiseksi eli
kansalaisvaikuttamiseksi. Vaikuttaminen on kuitenkin laajempi ilmié. Avaan tassa
alaluvussa kasitteen ’kansalaisvaikuttaminen’, silla se on merkittava teoreettisen
viitekehyksen kannalta. Kansalaisvaikuttamisessa yhteiskunnan jasen on toimin-
nan keskidssa. Sita ei tule sekoittaa kansalaisuus-termiin, joka on juridinen maa-
ritelma henkildlle, jolla on Suomen kansalaisuus (Kansalaisuuslaki 2003/359 1§).
Laitinen ja Nurmi (2003) toteavat aktiivisen kansalaisuuden (ts. aktiivinen yhteis-
kunnan jasen) olevan haastavaa, silla virallista selitetta ei ole. Pohjimmaisena
lahtdkohtana voidaan ajatella, etta aktiivinen yhteiskunnan jasen edistaa yhteista
hyvaa ja he toimivat ihmisten yhteisten asioiden eteen. (Laitinen & Nurmi 2003,
123.)

Kansalaisaktiivisuuden juuret sijoittuvat yhteiseen huoleen eurooppalaisten osal-
listumisesta. [Imiota ei voida pitaa taysin irrallisena politiikasta, silla siihen vaikut-
taa aina kunkin valtion oma poliittinen ndkdkanta. (Karhuvirta ym. 2015, 5.) Kan-
salaisvaikuttamista voidaan pitda synonyymina aktiiviselle kansalaisuudelle. Sen
maaritteleminen on haastavaa, mutta yhteista aktiivisille kansalaisille on yhteis-
ten asioiden edistaminen ja yhteisten asioiden eteen toiminen (Laitinen & Nurmi
2003, 123).
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Euroopan unionin vuoden 2006 suositus jasenmaille oli, etta jokaisella kansalai-
sella olisi riittavat tiedot ja taidot rakentavat osaamisyhteiskuntaa. Vaikka kansa-
laisvaikuttaminen vaihtelee yhteiskunnan mukaan, paatavoitteena yhteisesti on
kasvattaa lapset tukemaan ja edistamaan yhteiskuntaan, jossa he elavat. Tule-
vaisuudessa ihmiset tarvitsevat yha monimuotoisempia taitoja ja laajempaa tie-
toa, jotta he voivat toimia taysivertaisina kansalaisina. (Euroopan unioni 2012, 17
& 30.) Inminen kasvaa kansalaiseksi yhteisonsa vuorovaikutuksessa. Kun lapsi
aktiivisesti toimii omassa yhteis6ssaan esimerkiksi koulussa tai perheessa, han
muodostaa jatkuvasti omaa kansalaisuuttaan mikrotasolla. Lapsen kasvamista
kansalaiseksi vaikeuttaa kuitenkin mahdolliset ristiriidat. Lapsia tulisi suojella, kun
taas toisaalta heidat tulisi ottaa mukaan paatoksiin, jotta kansalaisuuden raken-

tumisen mahdollisuudet paranisivat. (Tammi 2017, 66-67.)

Euroopan komissio maarittelee kansalaiskasvatuksen jakautuvan neljaan eri tee-
maan. Naita ovat poliittisen lukutaidon kehittaminen, kriittisen ajattelun kehittami-
nen, arvojen edistaminen kuten kunnioitus, solidaarisuus ja suvaitsevaisuus seka
neljantend teemana aktiiviseen osallistumiseen kannustaminen. (Euroopan ko-
missio 2012, 27.) Euroopan komission raportti ei maarittele, miten kansalaiskas-
vatuksen tulisi nakya millakin koulutusasteella. On valtion oma tehtava maaritella
opetussuunnitelmaan, mita sisaltdja kansalaiskasvatukseen kuuluu millakin

luokka- ja koulutusasteella.

Kansalaisaktiivisuudessa on merkittavaa yhteisollisyyden tunne, joka syntyy siita,
kun yksilo saa kayttaa kansalaisoikeuksiaan. Haasteena opettajalle tassa on on-
nistunut yhteisollisyyden luominen luokkahuonetilanteeseen, jotta naita kansa-
laisoikeuksien kaytdsta ilmenneitd kokemuksia paasisi syntymaan. Kansalais-
kasvatuksen maaraytymisen muoto koulussa heijastuu siita, kuinka toiminnassa
onnistutaan ottamaan huomioon lapsen tarpeet ja yksilOlliset kiinnostuksen koh-
teet. (Karhuvirta ym. 2015, 16.)
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2.1.3 Vaikuttaminen Perusopetuksen opetussuunnitelmassa

Opetushallitus maarittelee yhteiskunnallisen vaikuttamisen oppilaan osallistumi-
sena yhteisten asioiden paatoksentekoon koulussa. Osallisuus on niin oppimis-
kokonaisuuksiin vaikuttamista kuin oppituntien ulkopuolisten aiheiden keskuste-
luun osallistumista. Oppilaiden avustaminen vaikuttamiseen on merkityksellista.
Opettajan taytyy auttaa oppilaita tiedostamaan omat vaikutusmahdollisuutensa.

(Opetushallitus.)

Perusopetuksen opetussuunnitelmassa on painotettu yhd enemman vaikutta-
mista verrattuna vuoden 2004 Perusopetuksen opetussuunnitelmaan. Edelli-
sessa opetussuunnitelmassa mainittiin "Osallistuva kansalaisuus” yhtena aihe-
kokonaisuuden alueena. Opetussuunnitelmassa aihekokonaisuudet olivat laajoja
oppiainerajat ylittavia sisaltoja, jotka eivat olleet sidottu tiettyyn vuosiluokkaan.
Niita ei erikseen maaritelty toteutettavaksi alakoulussa. (Perusopetuksen opetus-

suunnitelman perusteet 2004, 40.)

Perusopetuksen opetussuunnitelmassa yhteiskunnallinen vaikuttaminen nakyy
useammassa eri kohdassa. Vaikuttaminen ja osallistuminen on erillinen laaja-
alainen oppimissisalto, joka vastaa hieman edellisen opetussuunnitelman aihe-
kokonaisuuksia. Nykyisessa opetussuunnitelmassa laaja-alaiset oppimissisallot
ovat erikseen tarkemmin maaritelty eri luokka-asteille. Nain esimerkiksi vaikutta-
misen sisallyttdminen opetukseen helpottuu. (Perusopetuksen opetussuunnitel-

man perusteet 2014, 101.)

Perusopetuksen opetussuunnitelma (2014) maarittelee 1.—2. luokilla laaja-alai-
sessa oppimissisalléssa "Osallistuminen, vaikuttaminen ja kestavan tulevaisuu-
den rakentaminen” vaikuttamisen perustuvan oman ikatasonsa mukaisiin asioihin
kuten esimerkiksi oppilaskunnan hallituksessa olemiseen. 3.—6. luokilla osallistu-
minen on laajennettu koskemaan koko kouluyhteis6on vaikuttamista seka myods
osallistumista koulun ulkopuolisiin vaikuttamisen toimijoihin kuten esimerkiksi eri-

laisiin kerhoihin. (Perusopetuksen opetussuunnitelman perusteet 2014, 156.)
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Laaja-alaisen sisallon lisaksi vaikuttaminen mainitaan yhteiskuntaopin ainesisal-
l6issa. Yhteiskunnallista demokraattista vaikuttamista tulisi opettaa myos konk-
reettisissa toimissa yhteistydssa koulun lahialueen toimijoiden kanssa. (Perus-
opetuksen opetussuunnitelman perusteet 2014, 261.) Vaikka Perusopetuksen
opetussuunnitelman perusteet kasittelevat vaikuttamista enemman yhteiskunnal-
lisen vaikuttamisen nakokulmasta, tutkielmassani vaikuttaminen sisaltaa muita-

kin osa-alueita kuten esimerkiksi ymparistovaikuttamisen.

2.2 Valta ja vastuu

Foucault (2014) maarittelee kaikissa ihmisten valisissa suhteissa olevan aina
my0s valtasuhteita. Valtasuhteet voivat olla liikkuvia, jolloin valta vaihtuu henki-
I01ta toiselle tilanteen mukaan. Joissain tapauksissa valta lukkiutuu henkildlle tai
tietylle ihmisryhmalle, jolloin hallintatilanteesta tulee jaykka ja toisella osapuolella
on enemman vapauksia kuin toisella. (Foucault 2014, 271.) Kasittelen lyhyesti
vallan ja vastuun suhdetta, silla se on vaikuttamisen opettamisen tulkinnassa
oleellisessa osassa. Alakoulussa voidaan tulkita vallan jakautuneen enemman

opettajalle, jolloin oppilailla ei ole rajatonta vapautta.

Turnerin (2015) mukaan valta syntyy sosiaalisissa suhteissa eika se koskaan ole
absoluuttisen ehdotonta. Valtasuhteeseen vaikuttavat hallitseva ideologinen ja
sosiaalinen sisaltd. Se vaikuttaa suoraan vallan saamiseen ja sen kayttotapaan.
Vallan kaytdon oikeudenmukaisuuteen ja kasitykseen oikeasta ja vaarasta vaikut-
tavat sen sosiaalisen ryhman uskomukset ja arvot, missa valtaa kaytetaan. Val-
lan kayttd pakottamiseen on lyhytaikaista. Pakotettu osapuoli voi kdantya vallan-
kayttajaa vastaan, jos han ei paase vaikuttamaan asioihin omilla ehdoillaan. (Tur-
ner 2015, 16—-19.) Voidaan katsoa, etta oppilaan ja opettajan valista valtasuh-
detta tulisi tulkita huomioiden koulun tavoitteet ja kayttaytymisnormit. Opettajalla
on valta-asema suhteessa oppilaaseen jo pelkastaan turvallisuussyista.
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Myos Vuorikoski (2003) nakee yhteiskunnassa vallitsevan sivistysideologian vai-
kuttavan opettajan vallankayttoon. Opettaja kayttaa ennen kaikkea yhteiskunnal-
lista valtaa. Opettajan valta on hanen oman autonomisen valtansa ja dominoivan
yhteiskuntajarjestelman valissa. (Vuorikoski 2003, 45.) Vuorikoskea tulkiten voi-

daan paatella, etta opettaja tasapainottelee naiden kahden substanssin valilla.

Valta ajatellaan helposti aktiivisena ja nakyvana toimintana. Kuitenkin myads hil-
jaisuus voi olla valtaa ja oman aanen esille saamista. Vaikeneminen ei ole vain
passiivista alistumista. Vaieta voi tiedostaen tai tiedostamatta. Tiedostaminen
vaikeneminen on yksi vallan kayton muoto. Ihmisella voi olla alun perin tarkoitus

kayttaa valtaansa olemalla hiljaa. (Ikavalko 2016, 120.)

Koulun tehtavana on opettaa oppilaan yhteiskunnan jaseniksi, joka sisaltaa tiedot
yhteiskunnan normeista ja saannoista seka vallankayton tiedostamisen. Tata kut-
sutaan kasitteella kansalaissubjekti. (Cruikshank 1996.) Foucault erittelee vallan
pohjautuvan useisiin eri suhteisiin ja toimijoihin, jotka toimivat samanaikaisesti,
joten pelkka kansalaissubjektin kasite ei riitd kasittelemaan vallan monimutkaista
verkostoa (Helén 2010). Kansalaissubjektimalleja voidaan katsoa olevan erilai-
sia. Koulu tarjoaa oppilaille aktiivisen kansalaisuuden mallin, joka on yksi subjek-
timalleista. Nykyajan kansalaissubjektimalleina nuorille voidaan pitda sosiaalisen
median vaikuttajia esimerkiksi Instagram- ja TikTok -sovelluksissa. Naissa "in-

fluensserit” eli vaikuttajat vaikuttavat lapsiin ja nuoriin omilla nakemyksillaan.
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3 TUTKIMUSKYSYMYKSET

Tutkielmani tarkoituksena on selvittaa, millaisia kasityksia luokanopettajilla on
vaikuttamisen opettamisesta alakoulussa. Tata tutkin luokanopettajien kokemuk-
sien kautta. Tutkielman tavoitteena on saada selville, mita vaikuttaminen konk-

reettisesti tarkoittaa alakoulussa ja miten luokanopettajat sita opettavat.

Tutkielmallani on yksi paakysymys ja kaksi alakysymysta.

1. Millaisia kokemuksia luokanopettajilla on vaikuttamisen opettamisesta?
1.1 Millaisen merkityksen luokanopettajat antavat vaikuttamisen opettami-
selle?

1.2 Millainen opettajan rooli on vaikuttamiseen liittyvassa opetustilan-

teessa?
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4 TUTKIMUKSEN TOTEUTTAMINEN

Tassa luvussa esittelen tutkielmani metodologisia nakokulmia. Tutkielmani on
laadullinen tutkimus, jonka aineisto on keratty puolistrukturoiduilla haastatteluilla.
Kasittelen luvussa myos kokemuksien tutkimista fenomenologisesta nakokul-
masta, silla tutkimuskysymykseni pohjautuu kokemuksiin. Kerron aineistonkeruu-

tavasta ja analyysiprosessista vaihe vaiheelta.

Kerron alaluvussa tutkielmani eettisyydesta. Selvitan, mita valintoja olen tehnyt,
jotta tutkielmani eettiset periaatteet toteutuisivat. Tutkielman luotettavuutta poh-
din fenomenologian kautta. Tutkielman tuloksien luotettavuuden pohdinta on lu-

vussa 4.3 Luotettavuuden tarkastelu ja jatkotutkimusmahdollisuudet.

4.1 Laadullinen tutkimus

Laadullisessa tutkimuksessa eritellaan ja tulkitaan paasaantdisesti elamysmaail-
maa, johon kuuluvat ihmiset ja heidan kokemansa merkitykset. Se on ihmisen
kokemaa todellisuutta, johon kuuluvat yksilon ja yhteison kokemukset, vuorovai-
kutukset, arvot ja ndiden valiset suhteet. (Varto 1992, 23.) Laadulliselle tutkimuk-
selle on tyypillista analysoida yksityiskohtaisesti pienempaa aineistojoukkue tar-
kemmin kuin maarallisessa tutkimuksessa. Ennalta maariteltyja hypoteeseja ei
yleensa ole, vaan tutkija luo tulkitsemalla luokkia, joihin tutkittavaa aineistoa voi-
daan joustavasti luokitella. Laadullisessa tutkimuksessa ollaan kiinnostuneita
syy-seuraus -suhteiden tekijdista yleensa sosiaalisessa ymparistossa. (Ham-
mersley 2013, 11 & 14.)
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Laadulliselle tutkimukselle tyypillista on subjektiivisuus ja kokemuksien huomioon
ottaminen. Ihmisen kokemukset ja havainnot ovat aina osa laajempaa kokonai-
suutta. Vaikka laadullista tutkimusta kuvaillaan subjektiiviseksi, tutkimusaineis-
tosta esille nousevat merkitykset ovat aina tulkinnanvaraisia ja ne ovat liitettyina
ymparilla oleviin yhteisdihin. (Ronkainen, Pehkonen, Lindblom-Ylanne & Paavi-
lainen 2013, 81-82.)

Merkityksenanto ja merkitykset ovat laadullisen tutkimuksen ydin. Ne erottavat
yleensa tutkimuksen maarallisesta tutkimuksesta. Taman vuoksi on tarkeaa sel-
ventaa, mita merkitys laadullisessa tutkimuksessa tarkoittaa. Ne rakentavat ko-
konaisuuden, jota tutkija maarittelee, analysoi ja raportoi. Merkitykset eivat kos-
kaan ole irrallisia objekteja, vaan ne muodostavat merkityssuhteita. Merkitys-
suhde syntyy, kun tutkija oman elamysmaailmansa kautta jasentaa tutkimusai-

neistoa ja ymmartaa tutkittavien esittamat merkitykset. (Varto 1992, 55-56.)

Laadullisen tutkimuksen maarittely riippuu aina tutkimuksesta. Eri tutkimusop-
paissa kasite on maaritelty hieman eri tavoilla. Onhan kyse kuitenkin laajasta me-
netelmasuuntauksesta. Laadullisesta tutkimuksesta kertovien lahteiden Kritiiki-
tonta yhdistelemista tulisi valttaa juuri sen takia, etta eri lahteet voivat antavat
erilaisen vivahteen maaritelman samalle kasitteelle. (Tuomi & Sarajarvi 2009,
17.) Myos Hammersley toteaa teoksessaan laadullisen tutkimuksen tarkan maa-
rittelyn olevan haasteellista tutkimuksen monimuotoisuuden vuoksi (Hammersley
2013, 20). Olen pyrkinyt valitsemaan laadulliseen tutkielmaani sopivat lahteet,
joiden maaritelmat kuvaavat tutkielmani tutkimusongelmaan vastaavaa metodia

parhaiten.

Tutkimuksen suhde teoriaan voi olla teoria- tai aineistovetoista. Teoria- eli deduk-
tiivinen laadullinen tutkimus perustuu aiemmalle teorialle, johon aineistoa verra-
taan. Aineisto- eli induktiivinen tutkimus on aineistolahtdista. Induktiivinen tutki-
mus ei ole teoriaton tutkimus, vaikka teoria on siind eri roolissa. (Juhila 2021,

Tutkimusmenetelmien verkkokasikirja.)
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4.2 Fenomenologia kokemuksen tutkimuksen perustana

Fenomenologisessa tutkimuksessa tavoitellaan ihmisten kokemuksia. Niiden tu-
lee olla valittbmia, mika luo oman haasteensa aineiston keruulle. Aineisto tulee
kerata siten, ettei tutkija vaikuta tutkittavan kokemuksiin, vaan henkilon tulisi
paasta kertomaan kokemuksiaan mahdollisimman vapaasti ja avoimesti. Tutkit-
tavan kokemukset ovat subjektiivisia, jotka koostuvat tunne-elamyksista, usko-
muksista, mielipiteista, kasityksista ja muista erilaisista kokemuksista. Tama luo
haasteen tutkijalle, silla tutkittavan subjektiivista merkitysmaailmaa ei pysty ta-
voittamaan, ellei tutkittava kuvaile omia kokemuksiaan. (Virtanen 2006, 152 &
157.)

Myds Varto (2012) kuvailee tutkijan elamysmaailman merkitysta laadullisen tut-
kimuksen mahdollistamiselle. Tutkija ei pysty tulkitsemaan tutkimustuloksia, jos
han ei itse ela samassa elamysmaailmassa tutkittavien kanssa. Laadullinen tut-
kimus on merkityssuhteiden tulkitsemista ja tama ei toteudu, jos tutkija ei ym-
marra kontekstissa ilmenevia laatuja. (Varto 2012, 26.) Tutkijan subjektiivista na-
kokulmaa ei voida paatelmien teossa sulkea pois. Tutkimuksessa saatettaisiin
paatya virheellisiin lopputuloksiin, jos tutkijan oma persoona ja sosiaalisuus

unohdetaan. (Hammersley 2013, 13.)

Fenomenologia perustuu filosofi Edmund Husslerin ajatteluun. Olemusta tutki-
taan ilman ennakkoluuloja. Tahan paastaan fenomenologisen reduktion avulla,
jolloin irrottaudutaan maaraavista asenteista. Todellisuutta tutkitaan siten, miten
se tutkijalle rakentuu. Tata kutsutaan fenomenologiseksi transsendenssiksi.
(Hussler 1995, 66-73.)

Kokemuksen lahtokohtana on tajunnallinen ihminen. Kokemus syntyy siita, kun
ihminen kohdistaa tajunnallisesti toiminnan tiettyyn kohteeseen. Tasta syntyy ela-

mys, joka luo kokemuksen. Kokemus on merkityssuhde subjektin eli tekijan, toi-



19

minnan ja kohteen valilla. Ihminen on aina suhteessa omaan elamantilantee-
seensa, joka vaikuttaa kokemuksen subjektiiviseen muodostumiseen. (Virtanen
2006, 163.)

Fenomenologiassa kuten muissakin laadullisen tutkimuksen tutkimussuuntauk-
sissa merkitykset ovat keskeisessa asemassa. Fenomenologiassa merkitykset
muodostuvat ilmidista. Tutkimusprosessissa on keskeista erottaa ilmidsta ne

asiat, jotka keskeisesti liittyvat tutkittavaan aiheeseen. (Varto 1992, 86.)

Fenomenologiseen kokemuksen tutkimukseen liittyy muutamia haasteita. Eetti-
nen haaste tulee vastaan analyysivaiheessa, jos tutkija peilaa tuloksia omiin ko-
kemuksiinsa ja antaa niiden vaikuttaa tutkimuksen tuloksiin. Husslerin (1962) mu-
kaan ideaalitilanteessa tutkittavaa ilmiéta tutkittaisiin transsendentaalisen asen-
teen kautta. Tall6in tutkija olisi ennalta luotujen asenteiden ylapuolella tutkimassa
tutkittavaa ilmiota. (Hussler 1962, 180-189) Toinen ongelma on, etta tieto kera-
taan ihmisilta, joilla kokemus perustuu aina subjektiiviseen kokemukseen. Jokai-
selta tutkittavalta keratty tieto on yksil6llista. Johtopaatoksien tekemisen mahdol-
listaa tutkittavien henkildiden yhteinen konteksti. (Tokkari 2018, 66 & 70-71.) Tut-
kielmassani tutkittavien opettajien yhteinen konteksti on ammatti seka sama paik-
kakunta, jossa he tyoskentelevat. Talldin keratty tieto ei ole taysin asiayhteydes-

taan irrallista.

4.3 Aineiston hankinta

Haastatteluissani oli konstruktionistinen ote eli olin kiinnostunut jokaisen haasta-
tellun luokanopettajan yksilollisistd kokemuksista ja merkityksista. Taman tyyppi-
sessa haastattelussa paamaarana ei ole saada yleistettavaa ja maarallista tietoa,
vaan kerata yksildiden nakemyksia tutkittavaan asiaan. Tarkoituksena on tulkita

kerattya aineistoa. (Leinonen, Otonkorpi-Lehtoranta & Heiskanen 2017, 89.)

Puolistrukturoidussa haastattelussa tutkijalla on selvilla nakdkulma, johon haas-

tattelu nojaa. Toisin kuin strukturoitu haastattelu, puolistrukturoitu haastattelu
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haastattelu on joustava. Kysymyksien jarjestys ja sanamuodot voivat vaihdella ja
tutkija voi kysya kysymysrungon ulkopuolelta tarvittaessa tarkentavia kysymyk-
sia. (Ruusuvuori & Tiittula 2005, 11.)

Haastattelin tutkielmaani varten kuutta luokanopettajaa samasta etelasuomalai-
sesta koulusta. Haastattelut kestivat 20 minuutista 45 minuuttiin. Minulla oli haas-
tatteluja varten kysymysrunko, mutta keskustelimme kysymyksien ulkopuolisista
asioista, jos se haastateltavan kanssa nousi tarkeaksi asiaksi. Valitsin puolistruk-
turoidun haastattelun aiheeni takia. Liian ennalta maaritelty haastattelu jattaisi
tutkittavien kokemuksia pienempaan rooliin. Taysin strukturoitu haastattelu ei jata
tilaa tutkittavien kokemuksille ja uudelle tiedolle. Haastattelun konteksti voi muut-
tua yksilon kokemuksia tutkiessa, joten tarkat ennalta maaritellyt kysymykset voi-

vat olla soveltumattomia. (Leinonen ym. 2017, 97.)

4.4 Aineiston analyysi

Toteutin aineiston analyysin aineistolahtodisella sisallonanalyysina Tuomea & Sa-
rajarvea (2009) mukaillen. Taman lisaksi hyddynsin tekemiani analyysikysymyk-
sia redusointivaineessa. Kerron vaihe vaiheelta analyysiprosessin, jotta tuloksien

ymmartaminen olisi mahdollisimman tarkkaa ja mielekasta.

Aineiston analyysi on aina tulkinnallista. Siihen vaikuttavat merkityksellisyyden ja
kokemuksellisuuden keskeisyys. Aineiston tulkinta ei ole yksiselitteista, vaan tul-
kinta perustuu tulkintojen paalle kumulatiivisesti. Tulkinnallisuuden takia laadulli-
sen tutkimuksen aineistot ovat pienempia hallittavuutensa takia kuin maaralli-
sessa tutkimuksessa. Analyysi perustuu tutkimuksen kontekstille. Aineistoa ei ir-
roteta asiayhteydesta, vaan sita tutkitaan tiedostaen ymparilla olevat ilmiét. (Ron-
kainen ym. 2013, 82—-83; Kallinen & Kinnunen 2021, Tutkimusmenetelmien verk-

kokasikirja.)
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Sisalléonanalyysi tehdaan tekstimuotoon muutetusta aineistosta, jota tarkastel-
laan ja analysoidaan erilaisin ennalta maarattyjen menetelmien kautta. Tutkijan
ymmarrys syvenee vabhitellen eli han analysoi aineistoa hermeneuttisessa ke-
hassa, johon vaikuttaa hanen oma kulttuurisidonnainen kontekstinsa. Sisal-
I6nanalyysi tarjoaa uusia oivalluksia tutkittavasta ilmiosta. (Krippendorff 2013,
17-18.)

Litteroin haastattelun tutkimusaineistoksi heti jokaisen haastattelun jalkeen, jol-
loin haastattelutilanne oli tuoreessa muistissa. En kokenut tarpeelliseksi litteroida
aanenpainoja analyysitavan takia. Sisalldnanalyysissa analysoidaan aineiston si-
saltoa, jolloin sanatarkka litterointi on onnistuvan analysoinnin kannalta tarkeaa
(Ruusuvuori & Nikander 2017, 430.) Litteroin tavallisen puheen lisaksi taytesanat

(niiku, tota, sillee) seka minimipalautteet (mm, 66, hmm).

Taman jalkeen luin haastattelut useaan kertaan huolella Iapi. Sisaltéa oli paljon,
joten pelkistin haastattelut. Pelkistamalla eli redusoimalla aineistosta korostetaan
tutkimuskysymyksen kannalta oleelliset asiat (Tuomi & Sarajarvi 2009, 190). Al-
leviivasin samaa tarkoittavat alkuperaisilmaisut samalla varilla analyysiprosessia
helpottaakseni. Korostetut ilmaisut olivat oleellisia tutkimuskysymyksieni kan-
nalta. Hyodynsin analyysikysymyksia monipuolisen redusoinnin tueksi. Alkupe-

raisilmaisut pelkistin lyhyemmiksi ilmaisuiksi.

Redusoidun aineiston jalkeen pelkistetyista ilmauksista etsitdan yhtenevaisyyk-
sia ja eroavaisuuksia. Tassa vaiheessa pelkistettyja ilmaisuja yhdistetaan yhte-
naisiksi kasitteiksi eli aineisto klusteroidaan. Nama alaluokat luovat perustan tut-
kimuksen tuloksille. (Tuomi & Sarajarvi 2009, 110.) Erittelin aineistosta 28 ala-
luokkaa, jotka ovat oleellisia ja toistuvia ilmaisujen yhdistymia aineistossani. Ala-
luokkien maara on melko suuri, mutta koen tarkeaksi kirjoittaa auki kaikki pelkis-

tetyt ilmaukset, jotta analyysiprosessini olisi mahdollisimman lapinakyva.

Klusteroidut ilmaisut eli alaluokat abstrahoidaan, jolloin alaluokista erotellaan
oleellinen tieto. Aineiston abstrahointia voi tehda usean eri kerran niin kauan,
kunnes abstrahoidut ylaluokat ovat valmiita. Abstrahointi on tutkimuskohteen ku-

vausta ja aina tutkijan omaa tulkintaa. (Tuomi & Sarajarvi 2009, 112-113.)
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Luokittelun jalkeen aloin analysoida tuloksia. Vaikka sisallonanalyysissa oleellista
on luokittelu, ei pida sekoittaa sisallonanalyysin luokittelua itse analyysiin. Luokit-
telu auttaa erottelemana aineistosta oleelliset asiat, mutta sita ei saa pitaa suo-

raan analyysina. (Ruusuvuori, Nikander & Hyvarinen 2010.)

Luokittelu oli joiltain osin haastavaa, silla luokittelut menivat osittain paallekkain.
Esimerkiksi Oppilaan uskallus ilmaisuun on yhdistetty paaluokkaan Opettajan
vastuu vaikuttamistilanteessa. Siina oli kuitenkin vuorovaikutuksellisia element-
teja, jolloin se olisi sopinut ylaluokkaan Tietoinen vuorovaikutus. Paatin sen kui-
tenkin yhdistaa juuri nain, silla siina korostui enemman opettajan vastuullisuus,

jonka myota uskallus vuorovaikutukseen mahdollistuu.

Abstrahoin 28 ylaluokkaa ja 12 paaluokkaan. Yhdistin samankaltaiset kasitteelli-
set ilmaisut samaksi ilmaisuksi. Pyrin pitamaan ylaluokan kasitteelliset ilmaisut
mahdollisimman tiiviina ja yksinkertaisina selvyyden vuoksi. Ylaluokat abstrahoin
edelleen viiteen eri yhdistavaan luokkaan. (Kuvio 1.) Nama yhdistavat luokat

muodostavat teemat, jotka vastaavat tutkielmakysymyksiini.
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YLALUOKKA PAALUOKKA YHDISTAVA LUOKKA
Oppilasta lahella olevat asiat | Oppilaslahtdinen  opettami-
Oppilaat mukana proses- nen

sissa

Abstraktien kasitteiden valtta-
minen
lan tasoinen kertominen

Ymmarrettava toiminta

Konkreettinen toiminta

opetustilanteessa

Viestinnan harjoittaminen
Tietoisuus omasta kielesta

Tietoinen viestinta

Yhteisollisyys luokassa
Hyva mieli luokassa
Kouluviihtyvyys

Sosiaalinen viitekehys

Tietoinen vuorovaikutus

Opettajan rohkaisu
Aikuisen esimerkki
Opettajan tietoisuus ympa-
rilla vallitsevista paradig-
moista

Opettajan esimerkki

Koulun ja ulkopuolisten taho-
jen yhteisty6

Ymparistdn esimerkki

Auktoriteetin esimerkki

Oppilaan uskallus ilmaisuun

Oppilaan rohkaisu

Vastuun opettaminen
Oppilaan ymmarrys valtaan
Opettajan vastuu ymmartaa
arvomaailma opetuksen

taustalla

Vastuu-valta -suhde

Turvallinen ymparistd
Raamien luominen vaikutta-

mistilanteessa

Turvallisuus yhteisdssa

Opettajan vastuu vaikutta-

mistilanteessa

Kansalaistaidon opettaminen
Aktiivinen toimijuus
Tietoisuus omasta roolista
yhteiskunnassa
Demokratiaan kasvattaminen

Yhteiskunnallinen
sellisyys

merkityk-

Positiivisen asenteen tukemi-
nen

Vaikuttamisesta merkityksel-
lisyytta oppilaille
Onnistumisen kokemukset

Merkityksellisyys oppilaalle

Opettajan motivaatio
Halu tehda

Sisdinen- ja ulkoinen moti-
vaatio

Vaikuttamisen merkityksel-

lisyys

Kuvio 1. Aineistolahtoisen sisallonanalyysin eteneminen.
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4.5 Tutkielman eettisyys ja fenomenologisen tutkimuksen
luotettavuus

Fenomenologisen kokemuksen tutkimuksen luotettavuutta voidaan tarkastella
seuraavien kriteereiden kautta; Tutkimusprosessin eri vaiheiden valilla tulee olla
looginen yhteys. Aineiston hankintatavan, metodologian ja analyysimenetelman
taytyy olla sidoksissa tutkittavaan ilmioon. Kaikki tutkimukselliset valinnat tulee
pystya perustelemaan, jotta tutkimusta voidaan pitaa luotettavana. Tutkijan tulee
tutkimuksen raportoinnissa kertoa kaikki tekemansa valinnat perustelun kera.
Tutkimuksen keskeisimmassa asemassa on aineisto, joka maarittelee tutkimuk-
sen etenemisen. Aineiston tuloksien tulee olla kontekstisidonnaisia eli ne ovat
sidottuina johonkin todellisuudessa vallitsevaan ilmioon. Tutkimuksen luonne tie-
tenkin vaikuttaa siihen, onko perusteltua kayttaa yhta vai useampaa metodia.
Tutkimuksesta saatu tieto tulee olla yleistettavissa, vaikka kokemukset ovat sub-
jektiivisia. Samankaltaiset kokemukset luovat yleistettavat yleiskasitteet. (Virta-
nen 2006, 202.)

Naiden kriteerien lisdksi myos tutkijan oma suhtautuminen seka tiedeyhteisd
maarittelevat tutkimuksen luotettavuutta. Jokainen tutkija on oman tutkimuksensa
subjekti. Fenomenologisessa tutkimuksessa on tarkeaa valintojen, perusteluiden
ja reflektoinnin lapinakyvyys. Tassa ilmenee myods tutkijan vastuullisuus toteuttaa
eri vaiheet jarjestelmallisesti raportoiden. Tutkijayhteisd voi lisata tutkimuksen
luotettavuutta vahvistaen tutkimustulokset. (Virtanen 2006, 202—-203.)

Laadullisessa tutkimuksessa eettiset ongelmat kohdistuvat useimmiten haastat-
teluosuuksiin seka tutkimustulosten analyysiin. Valitsin haastattelurungoksi puo-
listrukturoidun haastattelumallin. Puolistrukturoidut kysymykset muotoilin siten,
ettd ne eivat johdattele ja niihin on mahdollista vastata monipuolisesti. Annoin
kysymysaiheet etukateen haastateltaville eettisten periaatteiden mukaisesti.
(Makinen 2006, 92 & 96.)
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Kuulan (2011) mukaan laadullisen tutkimuksen eettisena haasteena on haasta-
teltavien tarkka informointi tutkielmaprosessin etenemisesta. Laadullisen tutki-
muksen tutkimuskysymykset voivat muuntua tai tarkentua tutkimusprosessin
edetessa. Tama ei kuitenkaan poista tutkijan velvoitetta informoida tutkimuk-
sensa kulusta ja tavoitteista. (Kuula 2011, 106.) Haastatteluiden alussa esitin
haastateltaville tutkielmani tavoitteen, mutta kerroin, etta tutkimuskysymys voi
tarkentua. Nain myos kavi, silla tutkimuskysymykseni tarkentui tutkimaan vaikut-
tamisen opettamisen tavan sijaan vaikuttamisen merkityksellisyytta kokemuksien

kautta.

Tutkielmaani varten haastattelin kuutta luokanopettajaa. Pieni aineisto luo haas-
teen taydellisen anonymiteetin takaamiselle. Joissain tapauksissa on perusteltua,
etta tutkittavat esiintyvat tutkimuksessa omalla nimellaan mutta tutkielmani kan-
nalta se ei olisi ollut tarpeellista. Yleisimmin tunnistettavuus esiintyy aineistosta
poimituissa sitaateissa. (Kuula 2011, 203.) Taman vuoksi olen muokannut joitain
murresanoja yleisempaan muotoon, jotta tutkittavan identiteetti pysyy salassa.
Esimerkiksi persoonamuodot olen erottuvista murteista vaihtanut yleiskieliseen
iimaukseen. Sitaatin sisaltd ja sanajarjestys on sama, joten merkitys ei ole muut-

tunut.

Tutkittavien identiteettisuoja voi vaarantua, jos tapahtumapaikkoja tai muita asia-
yhteyteen liittyvia sisaltdja kuvataan liian tarkasti. Tutkijan tulee tehda tarkkaan
paatokset, mita asiayhteyksia han kertoo ja millaisin sanavalinnoin. (Wiles 2013,
47.) Hain tutkimusluvan kaupungilta, jonka yhdesta koulusta kerasin tutkimusai-
neiston. En anonymiteettisyista laita liitteisiin tutkimuslupaa, jotta tutkielmaani

osallistuneiden henkildllisyys pysyy salassa.
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5 TUTKIMUSTULOKSET

Tutkimustulokseni pohjautuvat kuuden luokanopettajan litteroituihin haastattelui-
hin. Jokainen haastatteluun osallistunut toi esille omia subjektiivisia kokemuksi-
aan vaikuttamisen opettamisesta. Olen pyrkinyt I6ytamaan aineistosta oleellisia
yhtalaisyyksia seka myos eroavaisuuksia, jotta tutkimustulokset olisivat mahdol-

lisimman kattavat ja vastaisivat tutkimuskysymyksiin monipuolisesti.

Tassa tutkielmassa olen tutkinut, millaisia kokemuksia luokanopettajilla on vai-
kuttamisen opettamisesta alakoulussa seka millaisia merkityksia he antavat vai-
kuttamisen opettamiselle. Tuloksissa pyrin myds selvittdmaan, millainen opetta-
jan rooli on vaikuttamistilanteessa. Haastattelut olen analysoinut aineistolahtoi-
sen sisallonanalyysin keinoin. Aineistosta nostin esille viisi eri kasitteellista tee-
maa, jotka muotoutuivat aineiston abstrahointivaiheessa. Nama kasitteelliset tee-
mat muodostavat rungon tutkimustuloksille. Olen nimennyt tutkimukseen osallis-
tuneet haastateltavat lyhteilla H1, H2, H3, H4, H5 ja H6.

Jokaisen haastattelun alussa pyysin luokanopettajia selittamaan omin sanoin, mi-
ten he maarittelisivat vaikuttamisen. Kasitetta ei maaritella Perusopetuksen ope-
tussuunnitelman perusteissa, joten jokainen opettaja toteuttaa vaikuttamista
omien nakokantojensa kautta. Kaikki kuusi haastateltavaa kuvailivat vaikutta-
mista osallistuvaksi ja aktiiviseksi toiminnaksi, jolla pyritdan saavuttamaan tietty

paamaara tai muutos.
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5.1 Konkreettinen toiminta opetustilanteessa

Konkreettisen toiminnan esille tuominen oppilaille on merkittdvaa vaikuttamisti-
lanteissa. Mita nuorempia oppilaat ovat, sen konkreettisempia ja yksinkertaisem-
pia tilanteiden tulee olla. Opettajan velvollisuutena on selittda asia oppilaan ika-
tasoon nahden sopivina. Liian abstraktit kasitteet vieraannuttavat oppilaat asia-
yhteydesta, ellei niitéd konkretisoida oppilaan ikatasoon nahden sopivilla esimer-

keilla.

Opettajan haasteena on opettaa asia selkealla kielelld, jonka kasitteet ovat oppi-
laan ymmarrettavissa. Vaikuttaminen itsessaan koettiin melko abstraktiksi ja laa-
jaksi kasitteeksi luokanopettajien keskuudessa, mutta kaytannon esimerkkeja

vaikuttamisesta 10ytyy.

...lapset ei ymmarré niitad abstrakteja késitteita, joita vai-
kuttamisessa yleensé kéytetédan. Mut sit ku ne konkreti-
soidaan niin tavallaan me p&astéan siiné jo alkuun pien-

tenkin oppilaiden kanssa. H3

Eiké se auta, ettd séa puhut sellasta poliittista vaikutta-
mispuhetta ympéripyéreilld sanoilla. Ei ne (oppilaat) sité

ymma@rréa. Pitdé sanoa asiat sillai, ettd lapsikin tajuaa. H6

Konkreettisilla opetustavoilla tuodaan vaikuttaminen lahelle oppilaan ymmarrys-
maailmaa. Oppilas ei valttamatta aina ymmarra vaikuttavansa moneen luokassa
tapahtuvaan asiaan, ellei hanelle siita kerro. Vaikuttaminen on muihin ihmisiin tai
asioihin vaikuttamista sanoin ja teoin, mutta lapsella se voi helposti olla tiedosta-

matonta vaikuttamista.

Erés oppilas sano. En tiig oliko vitsi. Ettd m& ope oon
ihan diktaattori. Sit ma aloin miettimaan, ettd ymmér-
tdéko ne itse sen, kuinka paljon ne loppujen lopuksi vai-

kuttaa moniin asioihin. H3
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Vaikka tutkielmani kasittelee vaikuttamisen opettamista, ei voida sivuuttaa piilo-
vaikuttamista, jota luokassa esiintyy. Edella mainitussa aineistokatkelmassa luo-
kanopettaja pohti, ymmartavatkoé oppilaat sita, kuinka paljon he todellisuudessa
vaikuttavat luokkayhteison arkeen ja toimintaan. Ymmarrys omasta roolista ja
osallisuudesta luokkayhteisdssa on oleellista vaikuttamisen oppimisessa. Oppi-
laan on tarkeaa ymmartaa, miten vaikuttaminen eri tilanteissa tapahtuu, mika sita

edeltaa ja miten lopputulokseen on mahdollista paasta.

Hyviksi vaikuttamiskohteiksi mainittiin asioita, jotka esiintyvat oppilaan omassa
lahikontekstissa. Luokanopettajien kertomat kokemusesimerkit sijoittuivat melko
yksinkertaisiin asioihin. Vaikuttaminen ei siis ole vain kunta- tai valtiotason kor-
keaa vaikuttamista, vaan vaikuttamisen opettaminen lahtee liikkeelle pienista asi-

oista.

Luokat sai valita leikkivélineita vélituntialueelle ja oppi-
laskunta kerés kaikki ideat. Nythédn oppilaskunta sit &&-
nesti puheenjohtajan johdolla niistd ne tarkeimmét,

mitka viedaén eteenpéain. H3

Konkreettinen vaikuttaminen kohdistuu useaan eri aihealueeseen. Edellisessa
aineistokatkelmassa luokanopettaja kertoi vaikuttamisen kohteen olevan oppilai-
den valituntialue. Oppilaan nakokulmasta vaikuttamisen kohde voi siis olla muu
l&ahiymparisté kuin koulu. Vaikuttamisen ei tarvitse kohdistua vain koulun sisai-
seen toimintaan, vaan sita voidaan laajentaa koulun ulkopuolelle. Asuinpaikkayh-
teison viihtyvyyteen vaikuttaminen koettiin luontaiseksi vaikuttamisen kohteeksi
oppilaille. Tassa tulee huomioida, etta aineisto kerattiin maaseudun koulun opet-
tajilta, jolloin yhteisollisyyden merkitys voi olla eri kuin suurten keskuksien kou-
luilla. Hienonen (2011) erittelee Sitran selvityksessa, ettd maaseudun hyviksi
puoliksi listattiin yhteisollisyys. Lisaksi maaseudulla on tiivimmat yhteisét. (Hie-
nonen 2011, 27.)
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5.2 Tietoinen vuorovaikutus

Kaytan kasitetta 'tietoinen vuorovaikutus’, jolla tarkoitan oppilaan ymmarrysta
omaan vuorovaikutukseen suhteessa muihin tilanteessa oleviin henkilGihin.
Sama asia esiintyi aineistoissa erilaisin termein, mutta koen tietoisen vuorovai-
kutuksen kuvaava parhaiten ilmiota. Tietoiseen vuorovaikutukseen yhdistyy kou-
luviintyvyys. Tietoisella vuorovaikutuksella oppilas pystyy vaikuttamaan luokan-

tai kouluyhteison yhteishenkeen ja viihtyvyyteen.

Voi vaikuttaa siihen kouluympaéristéén. Siihen kouluviih-

tyvyyteen. H3

Oppilaan taidot eivat riitd vaikuttamaan, vaan han tarvitsee opettajan tukea. Tata
edellyttda oppilaan ja opettajan valinen vuorovaikutus (ks. Sotkasiira ym. 2010.)
Vuorovaikutus on ehto vaikuttamiselle. Koulussa vaikuttamisharjoitteet perustu-
vat oppilaiden ja oppilaan ja opettajan valiselle kommunikoinnille. Oppilasta tulee
ohjata ja kannustaa tuomaan esille omia mielipiteita ja nakemyksia erilaisin kei-
noin. Vuorovaikutusta on esimerkiksi oman mielipiteen esille tuominen puheen ja
kirjoittamisen valityksella. Vaikuttamistilanteessa vuorovaikutus on seka kirjallista

etta suullista.

Opettajan tehtavana on ohjata oppilaita vuorovaikutukseen. Tama teema yhdis-
tettiin etenkin aidinkielen oppiaineeseen. Vuorovaikutusta voidaan harjoitella, jol-
loin oppimisen tavoite on onnistunut ryhmassa toimiminen. liman vuorovaikutuk-

sellista viestintaa ei ole vaikuttamista.

Aidinkielessé kuitenkin harjotellaan sité viestintaé. Etté

et voi vaikuttaa, jos et ekaksi viesti. H3

On térkeeta opetella sita, ettd milla keinolla sé saat sun

ajatuksia esille ja sité kautta eteenpéain. H5
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Luokanopettaja H5 piti myos harjoitteita ajatuksien esille tuomisesta tarkeana.
Vaikka vaikuttaminen on oppiainerajoja rikkovaa monialaista sisaltoa, tarvitaan
siihen myos oppiainekohtaisia harjoitteita kuten esimerkiksi aidinkielen viestinta-

harjoitteita tai ymparistdopin kestavan kehityksen opettamista.

Vuorovaikutuksen ohjaaminen on tarkeaa myos oppiaineiden ulkopuolella. Erit-
telen aineistosta toisia kunnioittavan kielenkayton, vaikka se ei aina suoranaisesti
kohdistu vaikuttamistilanteeseen. Sosiaaliset taidot koetaan valttamattomaksi ai-
don vaikuttamiskokemuksen saavuttamiseen. Vuorovaikutuksen opettamista ei
kuitenkaan voida kohdistaa vain oppiaineen sisalle, vaan se nakyy muissa koulun

toiminnoissa kuten ruokailussa, valitunneilla ja yhteisissa tapahtumissa.

Téné vuonna se on ollu iha teemanakin (muiden huomi-
oon ottaminen ja kielenkéytts). Ja siitd on puhuttu pal-
Jon. Ei vélttdmétta vaan oppiainetasolla. — Harjotellaan
niitéd rajoja, jonka mukaan toimitaan. Ja millasta kielta
kuuluu kéyttééd iha jarjestyssaéantbjenki mukaan. Mé
aina sanon oppilaille, ettd sanat voi olla vaarallisia.

Kaikki se on sitd vaikuttamista. H4

Vaikuttamisen opettaminen koetaan laajana vuorovaikutuksellisena asiana, joka
ei sisally vain oppiainerajojen sisapuolelle. Kuten edella olevasta aineistokatkel-
masta kay ilmi, vaikuttamisen opettaminen on ennen kaikkea vuorovaikutuksel-
lista harjoittelua, jota opettaja ohjaa ja johtaa. Vaikuttamisen opettamiseen ja
vuorovaikutuksen ohjaamiseen liittyy vahvasti oppilaiden tunnetaitojen kehittami-
nen, jotka kehittyvat tietoisen vuorovaikutuksen yhteydessa. Oppilaan ohjaami-

nen tietoiseen vuorovaikutukseen on keskeista.

Meidén aikuisten pitadéd sanoo oppilaalle sitte, jos se sa-
noo jotain tilanteeseen vééréa. Eihan sitd muuten opi.
H6

Aikuisella on vastuu kertoa oppilaalle, jos han toimii tilanteessa epatoivotulla ta-

valla. Muuten oppilas voi oppia vuorovaikutuksen ja toisten huomioon ottamisen
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vaarin. Tama kytkeytyy osittain analyysini teemaan "Opettajan vastuu vaikutta-

mistilanteessa”.

5.3 Auktoriteetin esimerkki

Aikuisen ja ympariston esimerkki on oleellista vaikuttamisen opettamisessa. Auk-

toriteetin esimerkki korostui analyysissa monipuolisesti koskien niin luokan oman

opettajan esimerkkia kuin ulkopuolisten tahojen esimerkkia. Yhteista kaikille esi-

merkin nayttajille oli, ettd he ovat jonkinlaisia auktoriteetteja. Tassa tutkielmassa

auktoriteetin esimerkilla tarkoitetaan sita kaytosmallia, joka naytetaan oppilaille.

Opettajan antama esimerkki on oleellista, jotta opetustilanne pysyy uskottavana.

Jos opettaja opettaa ja puhuu eri lailla kuin todellisuudessa toimii, ei viesti oppi-

laille ole vakuuttavaa ja opetus ei ole tehokasta. Toiminnassa ja opetuksessa on

ristiriita, joka hammentaa oppilaita. Opettajan on tarkeaa itse reflektoida omaa

toimintaansa taatakseen esimerkillisyyden.

Tietysti se esimerkki on tarkein. Ettad miten ite toimii. Se
on sellane asia, mité opettajana joutuu tosi paljon miet-
timéén. Ettd monesti tulee huomattua, etté olisi voinut
tehda toisin. Jos se viesti mitd méa kerron ja se, miten méa
toimin onkin ristiriidassa, niin se on ongelmallinen ti-

lanne. H4

Se on sellaista oman asenteen vélittdmista. H3

Pitaa olla tosi tietoinen siitd omasta kielestaa, etta mil-
lasta puhetta tuottaa. H3

En mé& voi sanoa niille (oppilaille), etté tehkéé asioiden
eteen jotain, jos mé itse vaa valitan enkéa néyté sité te-

kemisen mallia. H6
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Aikuisen esimerkin lisdksi myods ymparistd tuottaa oppilaille esimerkkia vaikutta-
misesta. Ymparistoista esille nostan erilaiset yhdistykset seka yhteiskunnan. Kun
opettaja tekee koulun ulkopuolisten yhdistysten kanssa yhteisty6ta, valittaa han
positiivista esimerkkia oppilailleen. On merkittavaa, millaisen kuvan opettaja op-
pilaille antaa. Jos yhteistyo ulkopuolisten tahojen kanssa on vastahakoista, voi
oppilas saada negatiivisen kuvan yhteistyosta. Ulkopuolisilla tahoilla haastatte-
luissa tarkoitettiin paikallisia yhdistyksia kuten esimerkiksi Marttaliittoa tai luon-
nonsuojeluyhdistyksia. Toimiva yhteistyo eri tahojen kanssa on otollinen vayla
nayttaa oppilaille esimerkkeja erilaisista tavoista vaikuttaa yhteiskunnan eri ta-
soilla. Ulkopuolisten tahojen kanssa tehtava yhteistydo myos auttaa oppilasta val-
mistautumaan koulun ulkopuoliseen elamaan. Esimerkiksi vierailut paattavissa
elimissa kuten kaupunginvaltuustossa havainnollistavat sen, mihin kaikkeen vai-

kuttamista tarvitaan.

Ja on itseasiassa aika térkeetd, ettd oppilaat nékee
opettajan tekeméssé hyvéntuulista yhteisty6té yhdistyk-
sien ja muiden kuin koulussa tyéskentelevien kanssa. Et
se el 00 vaan taa koulu. Ja se ei vie opettajan auktori-
teettia pois, vaan pikemminkin néyttéa niita vaikuttamis-

mahdollisuuksia. H2

Auktoriteetilla on aina valta oppilaisiin. Opettajan ristiriitainen toiminta opetta-
maansa asiaan nahden vaikuttaa vaajaamatta oppilaaseen. Opettajalla ja muilla
oppilaaseen vaikuttavilla auktoriteeteilla on vastuu kayttaa valta-asemaansa oi-
kein. Opettajalla on valtaa vaikuttaa omalla asenteellaan oppilaisiin. (Ks. Tujula,
2017.)

Myé6s koulun muu henkilokunta nayttdaa omalla toiminnallaan esimerkkia. Vaik-
kapa koulunkaynninohjaajien, siivoojien ja keittion henkilokunnan esimerkki luo
uskottavuutta. Joskus tama voi herattaa ristiriitaa, kun oppitunnilla opetetaan eri

lailla kuin loppujen lopuksi koulussa toimitaan.
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Ei siitd hirveesti hyotyé oo, jos mé tunnilla koitan puhua
oppilaille siita, kuinka jokainen niistd voi omalla toimin-
nallaan vaikuttaa. Jos se sit kumoutuu, kun tunnilta pois-

tutaan ja koulu toimiikin ihan eri lailla. H6

Pitéds aina muistaa, ettd me opettajat ei olla niitéd ainoita
esimerkkejéa. Koulussa tydskentelee niin moni muukin
ammattilainen. Ei oppilas erottele, kuka aikuinen sen oi-

kean esimerkin néyttééa ja kuka ei. H3

Oppilas harvoin erottelee, kenesta koulun auktoriteetista han katsoo mallia. Kou-
lun toiminnan tulisi olla samassa linjassa opetuksen kanssa. Koetaan, etta oppi-
laan kasvattaminen ymmartamaan omien tekojen vaikutuksia ja koulun toiminnan

ristiriita vie uskottavuutta opetuksen sisallosta.

54 Opettajan vastuu vaikuttamistilanteessa

Vastuun voidaan mieltaa liittyvan auktoriteetin esimerkkiin. Teemoittelin "Opetta-
jan vastuu vaikuttamistilanteessa” kuitenkin omaksi osiokseen, silla analysoin
sen olevan oma kokonaisuutensa. Tassa yhteydessa opettajan vastuulla tarkoi-

tetaan eettisia toimintatapoja niin oppilaan kuin yhteiskunnan nakdkulmasta.

Vaikuttamistilanteessa opettajan rohkaisevalla asenteella on positiivinen merki-
tys oppilaisiin. Opettajan rooli on kannustaa oppilaita tuomaan omia nakemyksi-
aan ja toiveitaan esille. Oppilaan kannustaminen on aina oppilaslahtoista ja riip-

puvaista luokka-asteesta seka yksilon luonteesta.

Se rohkaisu on térkeeta. Sellainen oppilasléhtéinen. H1

Joitain voi kannustaa véhéa napakammin. Toisia ei tarvii
ollenkaan, kun ne on jo kertomassa ajatuksiaan. Jotkut

on taas sellasia, etté pitaé tosi varovaisesti ja lempeésti



34

tsempata siihen mielipiteen sanomiseen muiden eessa.

Se on joskus joillkin yllattdvan vaikeeta. H6

Opettajalta vaaditaan hyvaa tilannetajua seka sensitiivisyytta aistia oppilaan tun-
temuksia, jotta kannustaminen ei muutu painostamiseksi. Turvallinen luokkayh-
teis6 auttaa mielipiteen ilmaisussa ja esiintymisessa. Oppilasta ei pida pakottaa
osallistumaan vaikuttamisprosessiin aktiivisena tekijana, jos han ei niin halua (Ks.
Alanko 2010). Turvallisuuden luokkaan luo opettajan auktoriteetti. Oppilasta ei
pida pakottaa osallistumaan vaikuttamisprosessiin aktiivisena tekijana, jos han ei
niin halua (ks. Alanko 2010).

Hyvan ilmapiirin luominen ei ole vain yhden oppitunnin asia, vaan opettaja luo
sita omalla toiminnallaan jatkuvasti. Oppilaiden valilla vallitseva hyva yhteishenki
parantaa vaikuttamisen mahdollisuuksia eri tilanteissa (Ks. Karhuvirta & Lestinen
2005). Esimerkiksi yhteisiin paatoksiin vaikuttaminen on helpompaa, kun oppi-
laan ei tarvitse jannittaa muiden oppilaiden reaktioita. Turvallinen ilmapiiri ei tar-
koita taysin ongelmatonta tilaa. Jos ongelmia syntyy, opettaja selvittaa ne oppi-
laiden kanssa. Nain oppilaille tulee tunne siita, ettd opettajan luomaan turvaan

pystyy luottamaan ongelmallisissakin tilanteissa.

Esimerkiksi vaikka luokan demokraattisessa &énestysti-
lanteessa opettajan pitda tehda se tilanne turvalliseksi.
Etta sé voit nayttaa aanen siten, ettd oot turvassa. Ja
ope on téssé takana ja hdmmennyksen tultaessa opet-

tajan leveet hartiat jarjestéa asian. H2

Meidén pitaéa luoda niité turvallisia hetkid. Ja jos ongel-
mia syntyy niin sitten ne ratkotaan. -- Se on ihan sité

Jokapéivéista asioiden ké&sittelyd. H4

Turvallisen ilmapiirin luomiseen liittyy opettajan antamat raamit oppilaille. Oppi-
laat saavat tietyssa asiassa vaikuttaa ja paattaa ennalta maarattyjen teemojen
sisalla. Yksi esimerkki aiheesta oli, kun oppilaat saavat vaikuttaa teemapaivan
sisaltoon ja sen toteutumiseen. Opettaja luo ehdot ja raamit, joiden sisalla oppi-

laat toimivat ja vaikuttavat.
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Vaikuttamisen opettamiseen liittyy vastuun ja vallan suhteen opettaminen. Mita
korkeamman tason vaikuttamisesta haastatteluissa puhuttiin, sen suuremmaksi
vallan ja sen vaarinkayton mahdollisuuden koettiin kasvavan. Taman vuoksi
valta-vastuu -suhteen opettaminen on tarkeata jo alaluokilta 1ahtien pienin har-

joittein.

Dilemma vallan kayton opettamisen ja rohkaisun valilla syntyy silloin, kun oppilas
ei positiivisesta rohkaisusta huolimatta aktivoidu ilmaisemaan nakemyksiaan.
Joissain tapauksissa kyseessa voi olla hiljaista vallankayttoa (Ks. Ikavalko 2016).
Talloin valta-asetelma muuttuu ja valta siirtyy oppilaalle negatiivisessa mielessa.
Oppilas tekee tietoisen paatdksen olla sanomatta mielipidetta aaneen ja talla ta-

valla voi vaikuttaa koko luokassa muodostuvaan paatokseen.

Vallan ja vastuun opettamisen lisaksi opettajalla on luokassa valtaa, jota han voi
kayttdaa monin eri tavoin. ldeaalitilanteessa opettaja on saanut muodostettua
luokkaansa niin turvallisen ilmapiirin, etta oppilaiden on helppo ilmaista myos
eriavia mielipiteitd. Kuviosta 2. nahdaan, mihin opettajan valta vaikuttamisen

opettamisessa jakautuu.
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Kuvio 2. Opettajan valta vaikuttamisen opettamisessa.

Opettaja kayttaa vaikuttamistilanteessa valtaansa eri tavoin. Silla luodaan turval-
linen ilmapiiri ja rohkaistaan oppilaita. Opettajan vallan kayton tulee olla sensitii-
vista eli opetustilannetta tulee lukea ja tulkita jatkuvasti. Tallin opettajalla on vas-

tuu opetustilanteesta (Kuvio 2.)

Opettaja on kayttanyt vaikuttamistilanteessa valtaa oikein, kun silla on positiivisia
vaikutuksia oppilaaseen. Pakottaminen voi pitkalla aika valilla vieraannuttaa op-
pilasta ja kaannyttdd hanen suhdettaan opettajaa vastaan (Ks. Turner 2005).
Valta ei saa olla lukkiutunutta, vaan sen tulee olla joustavaa, jolloin opettaja voi
antaa oppilaille ajoittain enemman valtaa ja vapauksia (Ks. Foucault). Nain oppi-

las oppii vallan oikeanlaista kayttoa.



37

Oppilas oppii vallan kayttda ja vastuullisuutta parhaiten konkreettisissa oppimis-
tilanteissa. Opettajan tehtava on puhua vallasta, mutta pelkka puhuminen ei tuo
asiaa konkretian tasolle. Vastuullisuuden opettaminen on joissain maarin ristirii-
taista sen kanssa, mita media meille esittaa. Manipulointi on negatiivista vallan-
kayttda, mutta esimerkiksi vaalitilanteissa on hyvaksyttavaa mainoksien avulla
kunnalliseen vaikuttamiseen, voivat parhaimmillaan antaa oppilaille tarkeita tai-

toja aikuisian yhteiskunnalliseen toimintaan.

Sé et voi manipuloida toisia. Tai nyt ma pyorrdn sanani.
Onhan vaalityd. Me opetetaan, etté et voi manipuloida
toista, mutta voit kerdtd samanhenkisid ihmisid sun
taakse. Et esimerkiksi voi sanoa toiselle, etté "vedén sua
turpaan, jos et d4dnestd mua”. Opettajan tehtévé on sa-
noa, ettd se ei kuulu meidan demokraattiseen malliin.
Mut sé voit tehdé vaikka plagaatteja, julisteita. Jos taéalla
Jérjestetéén kerta oppilaskuntavaalit, niin kylléhén oppi-

las nyt vaality6té saa tehdéa. H2

Yhteiskunnalliset vaikuttamistavat voidaan tuoda kouluun pienemmassa mitta-
kaavassa. Tallaisia ovat esimerkiksi vaalit ja niihin liittyva vaality6 ja adnestami-
nen. Vaikuttamiseen liittyy aina valta, joten kaikki koulussa esiintyvat vaikuttamis-

tilanteet ovat oppimistilanteita.

Jotta opettaja voi opettaa oppilaille vastuunottoa ja oikeaoppista vallankayttoa,
tulee hanen ensin itse ymmartaa arvot oman opetuksensa taustalla. Tietoisuus
yhteiskunnassa vallitsevasta arvomaailmasta auttaa opettajaa ymmartamaan
vaikuttamiseen liittyvia vastuukysymyksia. Yksi haastateltavista korosti, etta
opettajalla tulisi olla niin sanottu vasta-aine yhteiskunnasta tulevia liikailmioita
kohtaa. Han otti esimerkiksi koodauksen, jonka koettiin hetki sitten olevan rat-
kaisu moniin asioihin. Haastateltavan mukaan opettajan on kuitenkin tarkeata
ymmartaa, ettd yhteiskunnan kannalta myds monet muut asiat ovat tarkeita.
Opettajan haasteena on opettaa monipuolisesti niita kaikkia keinoja ja taitoja,

joilla oppilas tulevaisuudessa pystyy vaikuttamaan.
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5.5 Vaikuttamisen merkityksellisyys

Vaikuttamisen merkityksellisyyden voidaan katsoa lisdavan oppilaan motivaa-
tiota. Jos oppilas saa itse jotain vaikuttamistilanteesta tai kokee sen itselleen tar-
keaksi, on motivaatio parempi. Merkityksellisyytta voidaan tulkita niin yksilon na-

kokulmasta kuin yhteiskunnan kannalta. Molemmat korostuivat analyysissa.

Eri vaikuttamistilanteilla on erilaisia merkityssuhteita. Yhteista kuitenkin on, etta
merkityksellisyys lisdd motivaatiota. Jos vaikuttamistilanne on oppilaan maail-

masta irrallinen, voi tilanne tuntua puuduttavalta ja turhauttavalta.

Se (vaikuttaminen) nyt vaan on niin térkeeta. Se voi olla
sille lapselle keino saada itse jotain. Vaikkapa paéattaa,
mité liikkatunnilla tehdédén. Mut kaikella silléd on si se
suurempi vaikutus. Tai ettd ne pienet teot auttaa teke-

mé&éan joskus isompii tekoja. H6

5.5.1 Sisainen ja ulkoinen motivaatio

Jaan tutkielmassa motivaation sisaiseen- ja ulkoiseen motivaatioon. Sisaista mo-
tivaatiota palkitsee monipuoliset palkkiot. Ne esiintyvat tunteina kuten tyytyvai-
syytena. Ulkoisen motivaation palkkiot ovat usein toisen henkilon esittamia. Si-
saisen motivaation voidaan katsovan tyydyttavan henkilon ylemman tason tar-
peita ja ulkoisen tason alemman tason tarpeita. (Ruohotie 1998, 38.) Vaikka
nama kaksi osittain limittyvat analyysissa yhteen, paasaantodisesti sisaisen ja ul-
koisen motivaation lahteet ja paadmaarat ovat erilaiset. Alakoulua pidetaan oleel-
lisena paikkana luoda oppilaisiin kiinnostus ja motivaatio erilaisia vaikutusmah-

dollisuuksia kohtaan.
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Niihin oppilaisii pitdé kylvaéa se sellanen motivaation sie-

men alakoulussa. H5

Oppilaan oma halu olla aktiivinen yhdistettiin sisaiseen motivaatioon. Opettaja voi
tukea sisaista motivaatiota oppilaslahtaisilla vaikuttamisharijoitteilla, jotta oppilaat
itse kokevat vaikuttamisen merkityksellisyyden. Sisaiseen motivaatioon puuttu-

minen on haastavaa. Ulkoinen motivaattori on helpompi luoda oppilaille.

Opettaja pystyy usein oppilaista erottamaan, ketka ovat sisaisesti motivoituneita.
Opettajan on haastavaa vaikuttaa oppilaan sisaisiin kiinnostuksen kohteisiin. Si-
saisesti motivoituneet oppilaat hakeutuvat usein itse tilanteisiin, joissa he paase-

vat vaikuttamaan.

Meidén vaikuttamiseen liittyvé valinnaiskurssi on sellane
hyvé véylé. Etté jos oppilas on oikeesti kiinnostunu siité
(vaikuttamisesta), niin ne kyl valitsee sen kurssin. Oppi-

laat on siella tosi motivoituneita. H1

Myds valinnaiskurssille keraantyy sisaisesti motivoituneita ja aktiivisia oppilaita.
Tutkimushenkildiden koulussa oleva kurssi on esimerkki konkreettisesta vaikut-
tamisen opettamisesta alakoululahtoisesti. Vaikuttamiskurssilla harjoitellaan paa-
toksen tekoa ja niiden toteuttamista kaytannon tasolla. Valinnaiskurssi ideoi ja
toteuttaa hankkeita, jotka oppilaskunnan hallitus virallisena toimeenpanijana hy-

vaksyy. Kurssi koettiin onnistuneeksi ja hyvaksi vaylaksi vaikuttaa.

Sisainen motivaatio nakyi myos muissa luokkatilanteissa. Oppilaiden henkilokoh-
taiset ja vapaaehtoisuuteen perustuvat vastuutyot tuovat esille sisaisesti motivoi-
tuneet oppilaat. Vastuutyot sisaltavat esimerkiksi luokan siisteyteen liittyvia teh-
tavia seka kotitehtavien paivittamista luokan yhteiseen viestiketjuun. Nailla teoilla

on vaikutusta luokan viihtyvyyteen seka sisaisen informaation kulkemiseen.

Meiddn luokassa on vastuuty6t. Ei kaikilla, mut niill4
ketkd sen haluaa oftaa. Ja kyl siitd huomaa, ketké on

innokkaita ottamaan sité vastuuta ja ketka ei. H3
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Sisdinen motivaatio on osittain sisasyntyistd. Tama luo haasteita oppilaiden
konkreettiselle motivoimiselle. Ulkoinen motivaatio on helpompaa toteuttaa. Ul-
koisesta motivaatiosta oli ristiriitaisia kokemuksia. Jotkut kokivat esimerkiksi luo-
kassa olevan saanndllisen palkkiojarjestelman olevan hyva motivaattori, kun taas

jotkut kokivat sen lyhytaikaiseksi hyodyksi.

Vaikuttaminen on ihan sellasta arkipéivén asioita. Meillé
on luokassa téllanen palkkiojérjestelmé. Tai muissakin
luokissa varmasti on. Sehén on sitd vaikuttamista, etté

voidaan vaikuttaa siihen palkkion saamiseen. H4

Pitkalla aikavalilla oppilaan motivaatiota nostavia tekijoita ovat yksilokohtainen
sisainen motivaatio ja opettajan luomat mielekkaat oppimistilanteet, joissa vaikut-
tamista harjoitellaan (Kuvio 3). Pakottaminen koettiin lyhytaikaiseksi keinoksi,

jolla on motivaatiota entisestaan pienentavat seuraukset.
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Kuvio 3. Oppilaan motivaatio pitkalla aikavalilla.
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Vaikka ulkoinen motivaatio ja pakottaminen voivat saada oppilaan motivaation
hetkellisesti nousemaan, ei silla ole pitkaaikaista vaikutusta (Kuvio 3). Analysoin
luokan palkkiojarjestelman ulkoiseksi motivaation tekijaksi, vaikka se voi joillain
olla myOs sisainen motivaattori. Siind oppilaan motivaattorina toimii jokin muu
kuin itse halu vaikuttaa. Aineiston perusteella en pysty sanomaan, onko palk-
kiojarjestelma toimiva vai ei vaikuttamiseen motivoimisessa. Toisaalta tallainen
palkkiojarjestelma koettiin itsessaan vaikuttamiseksi, kun oppilas vaikuttaa sii-

hen, saako luokka tavoiteltua palkkiota.

55.2 Yhteiskunnallinen merkityksellisyys

Vaikuttamisen opettaminen on ratkaisevaa jo pienten oppilaiden ollessa ky-
seessa, jotta lapsista kasvaisi tasavertaisia yhteiskunnan jasenia. Vaikka vaikut-
taminen tapahtuisi oppilaan omassa lahikontekstissa, koettiin silla silti olevan laa-
jempaa yhteiskunnallista merkitysta. Yksi luokanopettajista kertoi esimerkin jou-
lukalenterin avaamisen aanestamisesta. Vaikka kyseessa oli yhteiskunnan kan-
nalta pieni asia, vaikuttamisprosessin taustalla oli kuitenkin paamaara opettaa

oppilaille danestamiskulttuuria yhteiskunnassamme.

Vaikuttamisen osaaminen on ennen kaikkea kansalaistaito, jota opettajien tulee
aktiivisesti opettaa. Se koettiin edellytykseksi taysivertaiseen yhteiskunnan jase-
nyyteen, vaikka oppilas ei aikuisena paatyisi vaikuttaviin elimiin. Ymmarrys yh-
teiskunnan toiminnasta ja rakenteista on tarkeaa, jotta ihminen ei ole manipuloi-
tavissa. Tahan yhdistettiin myos kriittisyys. Seuraavat aineistokatkelmat ovat luo-
kanopettajien perusteluita vaikuttamisen opettamisen tarkeydelle alakoulussa.
Vastauksia edelsi kysymys vaikuttamisen merkityksellisyydesta. Vastauksissa on
havaittavissa yhteiskunnallinen merkitys.

Just sen takia se on niin tarkeeta, ettd meista tulisi aktii-

visia toimijoita yhteiskunnassa. H4
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Se on kansalaistaito. Asioiden harjoittelua, jotka aikui-

sena tulee eteen. H2

Meidén yhteiskunta kuitenkin on sellanen, etté ei se voi

olla ilman vaikuttajia. H5

Semmonen ihminen, joka kokee ettei silla oo vaikutta-
mismahdollisuuksia, on muiden talutusnuorassa. Jotta
ihminen voi tehdé itsedan koskevia paatéksia, niin sille
pitda se eka opettaa. -- Se vaikuttamisen opettaminen
on kaikista keskeisin asia. Jos se alkaa vasta lukiossa
niin se on jo mybhdéista. Se ihmisen identiteetti on ehtinyt

Jo rakentua niin pitkélle. H6

Luokanopettajien kertomat konkreettiset esimerkit vaikuttamistilanteista eivat
suoranaisesti ole yhteiskunnallisia. Harjoitteiden ideana kuitenkin on opettaa tai-
toja, joita yhteiskunnassa tarvitaan. Vaikuttamisen opettaminen alakoulussa ko-
ettiin tarkeaksi, silla oppilaan identiteetti ei ole viela ehtinyt rakentua pitkalle. Vai-
kuttamisen opettamisella ja oikeanlaisella motivaatiolla oppilasta voidaan kasvat-
taa kohti aktiivista yhteiskunnan jasenyytta. Luokanopettajien nakemys yhteis-
kunnallisesta merkittavyydesta mukaili Perusopetuslaissa (1998/628 2§) maari-
teltya oppilaan oikeutta kasvaa eettiseen yhteiskunnalliseen jasenyyteen. Tahan

kuuluu opettaa elaman kannalta tarpeelliset tiedot ja taidot. (Perusopetuslaki 2§.)

Vaikka vaikuttamisen opettamisella on merkitysta yhteiskunnalle, on myos yh-
teiskunnalla merkitysta siihen, miten vaikuttamista opetetaan oppilaille. Opettajaa
ohjaa kulloinkin yhteiskunnassa vallitseva sivistysideologia. Opettajan tulee olla
tietoinen yhteiskunnan luomista ideologisista painostuksista. (Ks. Vuorikoski
2003; Turner 2015). Opettaja kasvattaa oppilaita tulevaisuutta varten, joten on

riskialtista takertua vain yhteen yhteiskunnan rakentamaan nakokulmaan.

Yhteiskunnassa on aina menossa joku ismi, joka on
vahvempi kuin muut. Taitava opettaja ymmartaa, etta

‘Ahaa, téllainen ismi tallad kertaa’. Jos yhteiskunnassa
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Joku karismaattinen ihminen sanoo, ettd koodaus on
maailman térkeinta, nii meidan tulee ymmartaa, etta se
koodaaminen on tédrke&a, mutta se on tén hetken trendi.
Koska voi olla, ettd 20 vuoden p&ésté koodaus on téysin
erilaista. Sellane memeettinen immonologia eli vasta-
suodatus taytyy olla myés téllaiselle yhteiskunnan liikail-
miblle. H6

Peruskoulu tuottaa yhteiskunnan jasenia, mutta opettajan on tarked ymmartaa,
etta yhteiskunta voi olla hyvin erilainen oppilaiden ollessa aikuisia. Tata edellisen
katkelman haastateltava memeettisella immonologialla tarkoitti. Opettajan taytyy
ymmartaa yhteiskunnan vaatimat ehdot, mutta olla realistinen yhteiskunta-

normien muutoksesta.
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6 POHDINTA

Tutkielmani tavoitteena oli selvittda, miten luokanopettajat opettavat vaikutta-
mista alakoulussa. Tahan liittyen tarkastelin myos, millaisia merkityksia vaikutta-
misen opettamiseen kuuluu luokanopettajien nakokulmasta ja millainen opettajan
rooli on vaikuttamistilanteessa. Pohdin tassa luvussa tuloksia ja muotoilen niista

johtopaatokset.

Paadyin tutkielmani aiheeseen sen yhteiskunnallisen merkityksen vuoksi. Las-
tensuojelun keskusliiton (2018) teettaman raportin mukaan vaikuttaminen koe-
taan nuorten keskuudessa tarkeaksi ja he pitavat tarkeana, etta heilla on valtaa
paatoksenteossa. Kyselyyn osallistuneet henkil6t olivat 11-17 -vuotiaita. (Hipp,
Pollari & Luoma 2018.) Kukaan ei kuitenkaan luontaisesti hallitse vaikuttamisen
taitoja, joten opettamisen tulisi Iahtea jo alkuopetuksesta liikkkeelle. Halusin tietaa,

mita vaikuttamisella alakoulun opetuksessa tarkoitetaan.

Esittelen alaluvussa 6.2 fiktiivisen vaikuttamisen oppimistilanteen, joka pohjautuu
tutkimustuloksiini. Siina korostuvat kaikki tarkeat elementit, jotka mahdollistavat
oppilaan kannalta hedelmallisimman oppimistilanteen, jossa han voi oppia vai-
kuttamista. Tulee tietenkin huomioida, etta alakoulussa ikdjakauma on suuri. Vai-

kuttamista opetetaan eri lailla alkuopetuksessa kuin 6. luokkalaisille.
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6.1 Tulosten tarkastelu ja johtopaatokset

Vaikuttaminen on itselle tarkeiden asioiden ajamista ja niissd muutoksien aikaan
saamista (llvonen 2011, 9-10). Alakoulun opetuksessa vaikuttaminen mielletaan
teoiksi, joilla saadaan muutosta aikaan tai harjoitellaan tapoja, joilla muutoksia
voidaan edesauttaa. Vaikuttamisen opettamiseen kuuluvat monet eri keinot, joilla

tulevaisuudessa voidaan yhteiskunnassa saada muutoksia aikaan.

Vaikuttamista opetetaan niin oppiaineiden sisaltdjen kautta kuin oppituntien ulko-
puolella. Vaikuttaminen liittyy kaikkiin oppiaineisiin, mutta etenkin yhteiskunta-
oppi, aidinkieli ja ymparistdoppi korostuvat. Aidinkielen viestintaharjoitteet opet-
tavat ilmaisua ja argumentaatiotaitoja, jotka ovat tarkeita oman mielipiteen esille
tuomisessa. Yhteiskuntaoppi tuo vaikuttamiseen yhteiskunnallisen nakdkulman.
Demokratiakasvatus ja yhteiskunnan rakenteiden ymmartaminen helpottavat op-
pilaan taitoa vaikuttaa nuoruus- ja aikuisialla. Ymparistoopin opetuksessa koros-
tui ymparistovaikuttaminen, johon kuuluu ekologisten valintojen tekeminen ja

oman ympariston siistina pitaminen.

Tutkielmani osoitti, ettd luokanopettajilla oli hyvin monipuolisia kokemuksia vai-
kuttamisen opettamisesta. Kasitteena ’vaikuttaminen’ koettiin joissain maarin
lian abstraktiksi ja laajaksi, mutta tutkielmaan osallistuneet kuvailivat kasitteen
merkitysta suunnilleen samalla tavalla. Vaikuttamista opetetaan niin keskustel-
len, erilaisin aanestysharjoittein kuin vierailuiden kautta. Vierailuilla tarkoitetaan
esimerkiksi retkea kunnallisvaltuustoon, Yrityskylaan tai yhteistyota erilaisin vai-

kuttamisyhdistyksien kanssa.

Vaikka analyysivaiheessa abstrahoin aineiston viiteen eri yhdistavaan luokkaan,
on merkittdvaa ymmartaa niiden paallekkaisyys. Jotkut aiheet saivat enemman
painoarvoa haastateltujen keskuudessa kuin toiset. Vaikuttaminen on laaja ilmio,
joten on ymmarrettavaa, etta tutkimustuloksia ei voida tulkita liian kategorisesti.
Esimerkiksi vuorovaikutus yhdistyy useaan eri paateemaan. Vaikka muodostin

siitd oman teeman, vuorovaikutus kulkee mukana jokaisessa muussa teemassa.
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Opettajan vuorovaikutuksella ja sen tyylilld on vaikutusta siihen, kuinka oppilas
kokee vaikuttamistilanteen. Kun luokassa puhutaan vaikuttamisesta, opettajan
on hyva konkretisoida vaikuttaminen oppilaille ianmukaisin esimerkein. Etenkin
alkuopetuksessa vaikuttamiseen liitetdan vahvasti tunnetaitojen opettaminen.
Mielipiteiden ilmaisua voidaan pitaa yhtena vaikuttamiskeinona. liman sosiaalisia
taitoja omia nakemyksia ei voi tuoda esille tilanteeseen ja kohdeyleisdon sopi-

valla tavalla.

Vuorovaikutus nakyy oppilaiden valisissa suhteissa. Omalla vuorovaikutustyylil-
|&&n oppilas voi vaikuttaa toisiin oppilaisiin. Opettajan ei tule ottaa oppilaiden vuo-
rovaikutustaitoja itsestaanselvyytena. Niita tulee harjoitella, jotta oppilaiden vali-
nen dynamiikka olisi mahdollisimman toimivaa. Talld on myodnteisia vaikutuksia
oppilaiden vaikuttamisen opettamiseen. Vuorovaikutus on laaja ilmio, joka kos-
kee niin oppilaiden valisia suhteita kuin oppilaiden ja opettajien valista kanssa-

kaymista.

Vaikuttaminen koettiin alakoulun keskuudessa pienina tekoina, joilla on kuitenkin
suuri vaikutus myohempaan yhteiskunnalliseen ajattelumalliin. Pienet arkipaivan
vaikuttamistilanteet auttavat oppilasta ymmartamaan vaikuttamisen merkityksen
suuremmassa mittakaavassa aikuisena. Jos vaikuttamisen opettamisessa harjoi-
tellaan liilan suuria tekoja liian laajassa asiayhteydessa, oppilaan on vaikea sa-
maistua ja ymmartaa opetuksen sanomaa. On myds tarkeaa, etta vaikuttaminen
on koulussa monipuolista. Kuten Sotkasiira ym. (2010, 176) maarittelevat, vaikut-

taminen ei saa kohdistua vain yhteiskunnalliseen nakdkulmaan.

Toimivan vuorovaikutuksen voidaan katsoa oleva koko vaikuttamistilanteen ydin.
Klemola ja Talvio (2017) korostavat vuorovaikutuksessa aktiivisen kuuntelemisen
taitoa, jolloin kuulija lukee sanallista seka sanatonta viestintaa ja tulkitsee toisen
tunteita. Kuten tutkimustuloksissa erittelin, tunnetaitojen kehittaminen on yhtey-
dessa vaikuttamisen opettamiseen juuri vuorovaikutuksellisuuden takia. Opetta-
jalta vaaditaan sensitiivisyytta puuttua oppilaiden valiseen vuorovaikutukseen ti-
lanteissa, joissa kuuntelija tulkitsee vaarin. Etenkin alkuopetuksessa tama koros-

tuu merkittavasti.
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Vaikuttamisen opettaminen lahtee pienista teoista. Alakoulussa vaikuttamista
opetetaan oppilaan omien kokemuksien ja lahiympariston esimerkkien kautta.
Vaikuttamisen opettaminen ei valttamatta ole opettajan kohdalta aina tietoinen
valinta, vaan se voi nayttaytya esimerkiksi valituntitekemisen valintana aanestys-
tilanteessa. Oppimistilanteen paatavoite ei aina ole vaikuttamisen opettaminen.

Se ei kuitenkaan tarkoita, etteikd oppilas oppisi vaikuttamisen keinoja.

Vaikuttaminen koettiin merkitykselliseksi ja tarkeaksi osaksi opetusta. Sen tar-
keytta perusteltiin ihmisen valttamatonta taitoa olla yhteiskunnan jasen. Merkityk-
sellisyytta voidaan ajatella myos toisin pain. Kun vaikuttamisella on jonkinlaista
merkitysta oppilaalle, on oppimistilanne mielekkaampaa ja ruokkii oppilaan si-

saista motivaatiota.

Vaikuttamisen opettamisella on myds yhteiskunnallista merkitysta. Oppilaalle
opetetaan vaikuttamisen keinoja, jolloin hanella on aikuisena mahdollisuuksia
vaikuttaa yhteiskunnallisesti. Vaikka oppilas ei hakeutuisi koskaan paattaviin vai-
kuttamistoimiin, on esimerkiksi vaalidanestyksien kannalta tarkeaa ymmartaa yh-

teiskunnan rakennemalli.

Vaikuttamisen opettamiseen kyteytyy vahvasti valta ja sen kayttd. Vaikuttaminen
on valtaa ja haitallisella vallankaytélla on negatiivisia seurauksia. Opettaja kayt-
taa tydssaan valtaa oppilaisiin ja samalla opettaa heille vallan suhdetta vastuu-
seen. Opettajan roolina on neuvoa vallan ja vastuun suhteessa. Hanen tulee

kayttaa valtaansa oikein ja osata tarvittaessa antaa oppilailleen vastuuta.

Opettajan rooli ja auktoriteetti luo suotuisassa tilanteessa luokkaan turvallisen ja
luotettavan ilmapiirin. Talldin oppilaat voivat luottaa siihen, etta opettaja tarpeen
tullen puuttuu esimerkiksi asiattomiin kommentteihin. Oppilailla on turvallinen ym-

paristd kertoa omia mielipiteitaan ilman pelkoa hapeaksi tulemisen tunteesta.

Vaikuttaminen nahtiin laajana kokonaisuutena, joka tulisi sisallyttaa laajasti eri
oppiainesisaltoihin. Tuloksien perusteella olen koonnut viisi elementtia, jotka ovat

edellytyksia toimivalle vaikuttamisen opetustilanteelle (Kuvio 4).
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Onnistunut

vaikuttamisen
opetustilanne

Kuvio 4. Onnistuneen vaikuttamisen opettamisen elementit.

Osa onnistuneen vaikuttamisen opettamisen elementeista on samoja kuin tulo-
sosion teemat. Se on luokanopettajien kokemuksiin perustuva yhteenveto siita,
millainen hyva vaikuttamisen opetustilanne olisi. (Kuvio 4.) Olen kuitenkin tarken-
tanut, mitd nama teemat opetustilanteessa tarkoittaisivat. Seuraavassa alalu-

vussa esittelen asian tarkemmin fiktiivisen esimerkin kautta.
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6.2 Ideaali vaikuttamisen oppimistilanne

Ideaali vaikuttamisen oppimistilanne sisallyttaa useita substansseja, jotka toteu-
tuessaan mahdollistavat oppilaan kannalta antoisan oppimiskokemuksen. Onnis-
tunut oppimiskokemus ei ole vain opettajan vastuulla, vaan oppilaalla on yhtalai-
nen merkitys sille, miten oppilas oppii vaikuttamista. Seuraava oppimistilanne on

taysin fiktiivinen ja perustuu tutkielmani tuloksiin.

"Koulun lahiymparistossa oli pitkdan ollut ongelmana maassa lojuvat ros-
kat, koronaviruksen takia kaytettavat kasvomaskit ja tyhjat télkit. Oppilaat
olivat ymparistdopin tunneilla puhuneet viime aikoina roskaamisesta ja ym-
pariston siisteydesta. Luokka alkoi yhdessa ideoimaan ymparistoprojektia,

joka auttaisi ongelmaan.

Opettajan johdolla oppilaat kerasivat paperille ylés ideoitaan ja ajatuksi-
aan. Opettaja oli etukateen puhunut oppilailleen sananvapauden maaritel-
masta ja siita, kuinka toisen nakemyksia tulee kunnioittaa. Oppilaat olivat
jo usean vuoden ajan harjoitelleet opettajan johdolla mielipiteiden argu-
mentointia ja toisen kuuntelemista. Ideointi yhdessa oli ongelmatonta ja
tuottoisaa (toimiva vuorovaikutus). Tama loi luokkaan hyvan yhteishengen,
jonka ansiosta oppilaat uskalsivat kertoa nakemyksiaan. He luottivat sii-
hen, etta tarpeen vaatiessa opettaja puuttuu keskusteluun. (turvallinen op-

pimisympéristo).

Oppilaat opiskelivat oppitunneilla, kuinka tarkeaa roskaton luonto on ym-
paristolle. Tama loi joissain oppilaassa kipinan opiskella lisaa ekologisia
elamantapoja. Oppilaat olivat motivoituneita, koska tiesivat projektista ole-

van hyoétya niin luonnolle kuin ymparistén asukkaille (oppilaan motivaatio).

Oppilaat valitsivat adnestamalla projektinsa sisallon. He jarjestaisivat ros-

kien keruutalkoot, jota mainostettaisiin ymparistdon asukkaille julistein ja so-
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siaalisessa mediassa. Opettaja on itse nayttanyt omalla toiminnallaan esi-
merkkia, kun han on kerannyt koulun pihalle ajautuneita roskia. Lisaksi han
on projektissa mukana keraamassa roskia eika vain valvo oppilaitaan (auk-

toriteetin esimerkki).

Oppilailla herasi huoli siita, ettd yksi kerta roskien keraamista ei auta pit-
kalla tahtaimella. Lahiymparistossa oli melko vahan roskakoreja ja niissa
ei ollut kansia, jolloin esimerkiksi kasvomaskit putosivat herkemmin maa-
han. Opettaja kertoi ikdtason mukaisesti, mika taho vastaa kaupungin ros-
kakoreista. He opettelivat yhdessa esimerkkien kautta oikeaoppisen sah-
kopostin kirjoittamista (selkeét opetusesimerkit). Oppilaat paattivat ottaa
opettajan johdolla selvaa, keneen kaupungin toimihenkilodn heidan kan-
nattaisi olla yhteydessa, jotta roskakoreja saataisiin lisaa. Talla on vaiku-
tusta ympariston asukkaisiin, kun viihtyvyys asuinymparistossa paranee.
Suuremmalla mittakaavalla oppilaat oppivat, kuinka vaikuttaa eri tason

paattajien kautta.”

Vaikuttamisen opetustilanteesta kertova tarina on taysin fiktiivinen, mutta voisi
olla toteutettavissa. Tutkimustuloksien perusteella vaikuttamisen opettamisella
on kaikista suurimmat positiiviset vaikutukset, kun edelld mainitut asiat toteutu-

vat.

6.3 Luotettavuuden tarkastelu ja jatkotutkimusmahdollisuu-
det

Laadullisen tutkimuksen luotettavuuden pohdinta on haastavaa. Validiteetin ka-
sittelemista on kritisoitu sen maarallisen tutkimuksen yhteyden takia (Sarajarvi &
Tuomi 2008, 136). Taman vuoksi pohdin luotettavuutta muiden asiakohtien
kautta. Tutkielmaani osallistuneet henkilot tyoskentelivat kaikki samassa kou-
lussa. On syytd huomioida, etta tdma voi vaikuttaa tutkimustuloksiin. Tulokset

voisit mahdollisesti olla toisenlaiset, jos ne olisi keratty taysin erilaisesta koulusta.
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Myés koulun sijainnilla voi olla vaikutusta tutkimustuloksiin. Nyt tutkimustulokset
kasittelevat naiden luokanopettajien subjektiivisia kokemuksia. Kokemuksiin vai-
kuttavat varmasti, jos henkil on tyoskennellyt muissa kouluissa, mutta sitd emme
voi tassa tietaa. Tutkielman haasteena on siis pieni aineisto, jolloin yleistettavyys
on hankalaa. Laadullisen tutkimuksen perustana ei aina ole yleistettavan tiedon
saaminen, vaan ilmidén kuvaaminen (Alasuutari 2011, 243). Tarkoituksenani ei
ollut tuottaa yleistettavaa tietoa, vaan saada vaikuttamisen opettamista kuvaavaa

tietoa.

Fenomenologiaan painottuvassa laadullisessa tutkimuksessa tulee huomioida
tutkijan oma subijektiivisuus. Puolueettomuutta tulee aina pohtia laadullisessa tut-
kimuksessa. (Virtanen 2006, 202—203; Alasuutari 2008, 135.) Pyrin koko tutkiel-
maprosessin ajan olemaan mahdollisimman puolueeton ja tarkastelemaan ai-
neistoa mahdollisimman kohdallisesti. Omat kokemukseni kuitenkin vaikuttavat

aineiston analysointiin, mutta sita ei laadullisessa tutkimuksessa voida sivuuttaa.

Jatkotutkimuksena voisi toteuttaa vaikuttamisprojektin pro gradu -tutkielmani tu-
loksien kautta oppilasryhmalle. Olisi mielenkiintoista tietda, miten lapset ja nuoret
kokevat vaikuttamisen merkityksellisyyden. Yhteiskunta ei ole stabiili, joten kou-
lun on tarkeaa jatkuvasti kasvattaa uusia aktiivisia yhteiskunnan jasenia. Vaikut-
tamisen muodot muuttuvat uusien sosiaalisten medioiden ja trendien kautta.
Opettajan on tarkeaa pysya niin sanotusti ajan hermolla, jotta han voi opettaa
oppilailleen monipuolisia vaikuttamisen keinoja. Opettajan tulee pitaa kriittiset,
mutta innostavat "vaikuttajalasit” paassa, jotta mahdollisimman tasavertainen yh-

teiskunnan jasenyys toteutuisi.
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LITTEET

LIITE 1 Haastattelurunko

Puolistrukturoidun haastattelun kysymysrunko

Miten maarittelisit vaikuttamisen?

Mihin sisaltdihin vaikuttaminen mielestasi kuuluu?

Mita yhteiskunnallinen vaikuttaminen on alakoulun luokan oppilaan nakokul-
masta?

Miksi vaikuttamisen opettamista tarvitaan alakoulussa, jos sita tarvitaan?
Millaisia keinoja ja taitoja sinulla on kasvattaa oppilasta kohti aktiivista kansalai-
suutta?

Millainen opettajan rooli on vaikuttamisen opettamisessa?

Millainen oppilaan rooli on vaikuttamistilanteessa?

Mitka ovat tarkeita vaikuttamisen osa-alueita?

Miten olet mielestasi onnistunut vaikuttamisen opettamisessa?

Miten sina olet opettanut vaikuttamista?



