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Pro gradu -tutkimukseni tarkoituksena oli selvittdd vailla ammattia olevien nuorten aikuisten
kokemuksia kouluttamattomuuteen johtaneista syista. Kouluttamattomuuteen johtaneiden
syiden selvittamisen lisaksi olin kiinnostunut haastateltavien nykytilanteesta. Pyrkimyksenani
oli I16ytaa myds positiivisia elamanpolkuja, joissa vaikeudet on kdannetty voitoksi. Tutkimuksen
tarkoituksena oli tuoda esiin vaihtoehtoisia polkuja yhteiskunnassa toimimiseen. Koulutusta
korkeasti arvostavassa yhteiskunnassa on tarkeda kyetd ottamaan huomioon myds se
mahdollisuus, ettei koulutus valttdmatta aina ole ainoa avain tydelamaan tai muuhun
onnistumiseen elamassa. Tutkimusaineisto kerattiin marraskuun 2022 ja toukokuun 2023
aikana. Vastaajat tulivat sosiaalisen median kautta. Jaoin eri sosiaalisen median ryhmiin
tutkimuspyynnon, jossa pyysin ihmisia ilmoittamaan kiinnostuksen osallistua haastatteluun.
Kiinnostus haastattelua kohtaan oli vahaista ja tasta johtuen lisdsin vastausmahdollisuudeksi
avoimen Webropol-kyselyn, jossa oli samat avoimet kysymykset Kkirjallisessa muodossa.
Taman kvalitatiivisen tutkimuksen tutkimusjoukko koostuu viidesta vailla ammattia olevasta
18-30-vuotiaasta nuoresta aikuisesta. Kolmella tutkittavasta puuttui peruskoulun jalkeinen
tutkinto, kun taas kahdella tutkittavista oli suoritettuna ylioppilastutkinto. Osa tutkittavista ol
tyoelamassa, kun taas osa tutkittavista oli tydelaman ulkopuolella. Tarkastelin tutkimuksessa
koulutusta ja kouluttamattomuutta osana yhteiskuntaa ja yksildiden elamaa. Lisaksi kasittelin
tutkimuksessa kouluttamattomuuteen vaikuttavia tekijoita, koulukokemuksia, perhetaustasta
johtuvia tekijoitda seka muita, esimerkiksi terveydellisia tekijoitd. Tieteenfilosofiselta
lahestymistavalta tutkimukseni on hermeneuttisesti suuntautunut narratiivinen tutkimus.
Sovelsin tutkimuksessa hermeneuttista ymmartavaa ja tulkitsevaa tutkimusotetta. Pyrin
ymmartamaan tutkittavien kokemuksia haastatteluista muodostuneiden tekstien kautta ja
selvittdmaan niiden merkityksia. Tarkoituksenani oli kuvata vailla ammattia olevien nuorten
aikuisten kokemuksia kouluttamattomuuteen johtaneista syista. Lisaksi tarkoituksenani ol
tuoda esille erilaisia polkuja yhteiskuntaan kiinnittymiseen. Pyrin nostamaan esiin aineistoissa
ilmenneitd kokemuksia teemoittelemalla niitéd (narratiivien analyysi) ja luomaan tyyppitarinat
kouluttamattomuuteen johtaneista syista (narratiivinen analyysi). Tutkimuksen tuloksista kay
ilmi, ettd vailla ammattia olevien nuorten aikuisten kokemukset kouluttamattomuuteen
johtaneista syista ovat moninaisia. Negatiiviset koulukokemukset ja ongelmallinen perhetausta
toimivat altistavina tekijdind kouluttamattomuudelle ja toisaalta suojaavina tekijdina
yhteiskuntaan kiinnittymisessa ja kouluttamattomuudesta johtuvien riskien minimoinnissa, kun
koulukokemukset ilmenivat myonteisind ja perhetausta nuorta tukevana. Peruskoulun
jalkeisen kouluttamattomuuden on haaste mm. tyollisyydenhoidon seka syrjaytymisen
nakokulmasta. Vaikka tutkimusaineisto on pieni, tutkimus antaa tarkeitd Vviitteita
kouluttamattomuuteen liittyvista moninaisista syista.

Asiasanat: kouluttamattomuus, koulupudokkuus, koulukokemukset, narratiivinen analyysi,
hermeneutiikka.
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1. Johdanto

Koulutuksen merkitys yksilon mahdollisuuksiin toimia yhteiskunnassa on suuri.
Kouluttamattomuus vaikuttaa olennaisesti yksilon mahdollisuuksiin tyollistya ja lisaksi
se on yksi merkittavin riskitekija syrjaytymiselle. Vuoden 2020 loppuun mennessa 74
prosenttia 15 vuotta tayttaneesta vaestdsta oli suorittanut tutkinnon perusasteen
jalkeen (Tilastokeskus 2021). Vaikka tutkinnon suorittaneiden osuus vaestdsta on
monikertaistunut viimeisen 50 vuoden aikana, on vailla tutkintoa olevien maara

edelleen suuri sen kasittaessa neljasosan vaestosta.

Viime aikoina yhteiskunnallisessa keskustelussa on noussut peruskoulun
paattaneiden  jatko-opintoihin sijoittumattomuus yhdeksi huolenaiheeksi.
Yhteiskunnallisesti nuorten peruskoulun jalkeisiin jatko-opintoihin sijoittumista tuetaan
vuonna 2013 lanseeratulla nuorisotakuulla, johon sisaltyy myos koulutustakuu.
Nuorisotakuu takaa jokaiselle alle 25-vuotiaalle nuorelle ja alle 30-vuotiaalle
vastavalmistuneelle ty6-, tydokokeilu- opiskelu, tyopaja- tai kuntoutuspaikan viimeistaan
kolmen kuukauden kuluessa tyottomaksi joutumisesta. Koulutustakuu takaa jokaiselle
peruskoulun paattaneelle koulutuspaikan lukiossa, ammatillisessa oppilaitoksessa,
oppisopimuksessa, tyOpajassa, kuntoutuksessa tai muulla tavoin (Nuoriso- ja
koulutustakuu 2022.) Kouluttautumisen mahdollisuudet ovatkin siis hyvat, mutta siita
huolimatta kouluttamattomuus on edelleen haaste yhteiskunnassamme. Vailla
ammattia olevien nuorten aikuisten omien kokemusten selvittaminen on tarkeaa
pyrittdessa ennaltaehkaisemaan nuorten koulupudokkuutta seka syrjaytymista

yhteiskunnasta.

Syrjaytymiselle ei ole yksiselitteista maaritelmaa ja silla viitataan yksilon yhteiskuntaan
yhdistavien siteiden vahaisyyteen. Syrjaytymisella yleensa tarkoitetaan kasautunutta
huono-osaisuutta, jossa ilmenee pitkaaikaista tai toistuvaa tyottomyytta, toimeentulo-
ongelmia, elédmanhallinnan ongelmia seka yhteiskunnallisesta osallisuudesta

syrjaytyminen. Syrjaytyminen on elamankulun prosessi, jossa eri vaiheet seuraavat



toisiaan lisaten huono-osaisuutta. Syrjaytyminen voi koskea seka vyksiléa etta

kokonaisia ihmisryhmia (Valtiontalouden tarkastusvirasto 2007.)

Syrjaytyneet olevat ovat erossa sellaisista toiminnoista, joita yhteiskunta pitaa
jasenilleen tarpeellisina. PalkkatyO, joka turvaa oman toimeentulon, on yksi, kenties
tarkein, tallaisista toiminnoista. Toinen tarkeana pidetty toiminto on koulutukseen
osallistuminen, etenkin nuorilla. Opiskelu ja tutkinnon saaminen turvaa riittavan
osaamisen tydelamaan. Tietyissa ammateissa toimimiseksi tutkinnon suorittaminen on
jo lain nojalla pakollista. Nykyaan suurimpaan osaan tyotehtavista tarvitaan koulutusta
ja sellaisten tdiden maara, joiden suorittamiseen ei vaadita mitaan koulutusta, on
vahentynyt tasaisesti ja vahentyy edelleen (Myrskyla 2011, 24.) Vaikka nuorten
kouluttamattomuutta ja syrjaytymista on tutkittu paljon, on tarkeaa nostaa esiin nuorten
omat  kokemukset. Taman  tutkimuksen  tarkoituksena oli  tarkastella

kouluttamattomuuteen johtaneita syita nuorten nakokulmasta.



2. Koulutus

Suomi ja muut pohjoismaat ovat jo pitkdan muodostaneet muuhun maailmaan verraten
eraanlaisen lintukodon, jossa harjoitettu politikka on ainutlaatuista. Pohjoismainen
hyvinvointivaltiomallile on ominaista vahva julkinen vastuu heikompiosaisista,
tuloerojen vahaisyys, maksuttomat peruspalvelut, taystyollisyyden ideaali ja korkea
keskindinen solidaarisuus (Esping-Anderssen 1999; Jauhiainen, Rinne & Tahtinen
2001, 11.) Koulutuspolitikka on luonnollisesti osa pohjoismaista hyvinvointimallia, ja
yhteiskunnassamme tasa-arvoiset koulutusmahdollisuudet ovat olleet normi jo

pitk&an.

2.1 Suomalaisen perusopetuksen tavoitteet

Suomalainen peruskoulu on kansainvalisesti arvostettu ja menestynyt
koulutusjarjestelma, joka on saanut runsaasti Kiitosta erityisesti tasa-arvon
edistamisesta ja oppimistulosten tasaisesta jakautumisesta. Suomen peruskoulu
syntyi vuonna 1970, kun aikaisempi kaksijakoinen koulujarjestelma yhdistettiin yhdeksi
yhteiseksi peruskouluksi. Peruskoulun perustana oli ajatus kaikkien oppilaiden
yhdenvertaisesta mahdollisuudesta saada korkealaatuista koulutusta riippumatta
sosioekonomisesta taustastaan tai asuinpaikastaan (Sahlberg 2012, 45). Tama tasa-

arvoisuuden periaate on edelleen vahvasti lasna suomalaisessa peruskoulussa.

Yksi peruskoulun keskeisista periaatteista on yksildllinen oppiminen. Suomalaisessa
peruskoulussa painotetaan oppilaiden erityistarpeiden huomioon ottamista ja heidan
vahvuuksiensa tukemista. Oppilaille tarjotaan erilaisia opetusmenetelmia ja joustavia
oppimispolkuja, jotta jokainen oppilas voi kehittda omaa potentiaaliaan (Simola 2015,
72). Tama yksilollisyyden korostaminen on yksi syy siihen, miksi suomalainen
peruskoulu on onnistunut vahentamaan oppimistulosten vaihtelua oppilaiden valilla.
Toinen tarkea piirre suomalaisessa peruskoulussa on opettajien vahva ammatillinen
osaaminen. Suomessa opettajat ovat korkeasti koulutettuja ammattilaisia. Opettajilla

on vapaus suunnitella opetustaan ja hyddyntaa luovuuttaan opetuksessa (Sahlberg



2011, 91). Tama ammatillinen autonomia ja luovuus mahdollistavat opettajille tilan

vastata oppilaiden yksildllisiin tarpeisiin ja luoda innostava oppimisymparisto.

Perusopetuksen tavoitteena on tarjota perusta laajan yleissivistyksen
muodostumiselle seka oppivelvollisuuden suorittamiselle. Sen tavoitteena on antaa
valmiudet ja kelpoisuus toisen asteen opintoihin ohjaten oppilaita |0ytamaan omat
vahvuutensa ja rakentamaan tulevaisuutta oppimisen keinoin. Perusopetuksen
yhteiskunnallisena tehtdvana on mm. edistdd tasa-arvoa ja kartuttaa sosiaalista
paaomaa samalla pyrkien ehkaisemaan eriarvoistumista ja syrjaytymista.

(Perusopetuksen opetussuunnitelman perusteet 2014.)

John Meyerin (1986) mukaan modernit koulutusjarjestelmat kaikkialla maailmassa
nojaavat kahden idean, edistyksen ja tasa-arvon varaan. Koulutuksen katsotaan
toimivan seka yksildlle ettd yhteiskunnalle hyvaksi ja koulutus tarjoaa jokaiselle
yhtalaiset mahdollisuudet edetd elamassaan omien ansioidensa mukaan
(Silvennoinen, Kalalahti & Varjo 2018, 12.) Koulutususko, usko siihen etta koulutus on
hyvaksi seka yksilolle etta yhteiskunnalle on vuosikymmenten aikana muuttunut
normiksi ja johtanut koulutuskilpailuun, jossa koulutus on kilpailua hyvista arvosanoista
ja korkeista tutkinnoista. Silvennoisen mukaan koulutuksesta on tullut tyollistymisen
kannalta paitsi hyddyllinen, myos pakollinen vaatimus (Silvennoinen, Kalalahti & Varjo
2018, 12-19.) Tyéttdbmyyden ja valtakulttuurista vieraantumisen katsotaan olevan
henkilokohtainen puute, joka on mahdollista korjata koulutuksella (Pietikdinen 2005,
242.)

Yleinen koulutustaso on noussut suomessa viimeisen viidenkymmenen vuoden
aikana. Vuoden 2020 loppuun mennessa 74 % 15-vuotta tayttaneesta vaestdsta oli
suorittanut  peruskoulunjalkeisen tutkinnon, kun taas viisikymmenta vuotta
aikaisemmin tutkinnon oli suorittanut vain 25 % vaestosta (Tilastokeskus 2021.)
Samalla koulutuksen lupaama sosiaalinen nousu ja hyvinvointi siirtyvat vahiten
koulutetuille vaikeammin tavoiteltaviksi. Koulutuksen maarittaessa
normaalikansalaisuutta, sanelee se my0s samalla poikkeavan kansalaisuuden
ominaispiirteet maaritellen koulutuksellisen alaluokan (Rinne & Kivirauma 2003;

Silvennoinen, Kalalahti & Varjo, 25).

2.2 Peruskoulun jalkeinen kouluttamattomuus



Koulutuksen merkitys yksilon elamankulkuun on merkittava. Peruskoulussa
epaonnistuminen johtaa toisen asteen opinnoista karsiutumiseen seka heikkoon ja
epavarmaan tyomarkkina-asemaan. Tama voi olla seurausta aiemmasta huono-
osaisuudesta ja liséksi se voi olla riski huono-osaisuuden kasautumiseen myohemmin
aikuisuudessa. Matalan koulutuksen on todettu olevan voimakkaasti yhteydessa seka
tyéttomyyteen etta pitkittyneeseen tyéttomyyteen (Sipila, Kestila & Martikainen 2011,
121-123.)

Peruskoulun  jalkeista  kouluttamattomuutta  tarkasteltaessa  koulutuksessa
aloittamattomien nuorten maara on pudonnut paljon viime vuosina. Vuonna 2022
peruskoulun 9. luokan paattaneista lahes kaikki olivat hakeneet jatko-opintoihin. Vain
0,5 % peruskoulun paattaneista nuorista ei hakenut peruskoulun paattévuonna
yhteishaussa (Tilastokeskus 2022.) Kehitys on hyva asia kouluttamattomuuden
ennaltaehkaisyssa, mutta siita huolimatta usea nuori jaa vaille peruskoulun jalkeista
tutkintoa. Kansainvalisesti tarkasteltuna peruskoulun jalkeisen tutkinnon puuttuminen
on Suomessa Yyleistda ja tahan vaikuttaa etenkin ammatillisten oppilaitosten
keskeyttamismaarat (Silvennoinen, Kalalahti & Varjo 2018, 27.) Lukuvuonna 2019-
2020 ammatillisten oppilaitosten opiskelijoista 12,3 % keskeytti koulutuksen kokonaan.
Koulutuksen keskeyttaminen ammatillisessa koulutuksessa on yleisempaa mita
lukiossa, jossa lukuvuonna 2019-2020 koulutuksen keskeytti kokonaan vain 1,8 %.
Peruskoulun jalkeisen kouluttamattomuuden taustalla vaikuttaakin siis enemman
koulun keskeyttaminen kuin  kouluun hakeutumattomuus. Vuoden 2017
nuorisobarometri on selvittanyt koulutuksen keskeyttamisen taustalla olevia syita.
Koulutuksen ulkopuolella olevien syyt ovat painottuneet heikkoon koulumenestykseen,
motivaation ja tuen puutteeseen seka terveydellisiin syihin. Koulutusta jatkaneiden syyt
aikaisemmalle keskeyttamiselle on johtunut paaosin vaaran alan valinnasta
(Myllyniemi & Kiilakoski 2017, 45).

Ylioppilaiden kohdalla jatko-opintoihin sijoittuminen heti lukion jalkeen on muodostunut
haasteeksi. Kymmenessa vuodessa jatko-opintojen ulkopuolelle jaaneiden osuus
uusista ylioppilaista on kasvanut 58 prosentista 71 prosenttiin (Silvennoinen, Kalalahti
& Varjo 2018, 33.) Vuonna 2020 ylioppilastutkinnon suoritti yhteensa 27 417
opiskelijaa. Heistd 15,9 % ei hakenut jatko-opintoihin (Tilastokeskus 2022.) Vuoden
kuluttua valmistumisesta heista 40,5 prosenttia oli sijoittunut jatko-opintoihin, kun taas

paatoimisesti tydssakayvia oli 24,5 prosenttia. Vuoden jalkeen ylioppilastutkinnon



suorittaneista jatko-opintojen ja tyon ulkopuolella oli 19,5 prosenttia (Tilastokeskus
2022).

Koulutuksen ja tyon ulkopuolelle jaaminen kaventaa nuoruudessa elamaa ja riskia
ajautua syrjaan nuoruuteen ja aikuistumiseen kuuluvista kehityskuluista, kuten
esimerkiksi oman kodin perustamisesta ja erilaisista vapaa-ajan
viettomahdollisuuksista, jotka kuuluvat osaksi nuoruutta. Jo nuoruudessa alkavaa
eriarvoistumista voi olla hankala pysayttaa, etenkin kun tutkimusten valossa tiedetaan,
etta tyottomyyskokemukset ennustavat myds tulevaa ty6ttomyytta voimakkaasti (Aho
& Koponen 2001; Sipila, Kestila & Martikainen 2011, 129). Tutkimusten perusteella
koulutus tai sen puute vaikuttavat keskeisesti myos hyvinvointiin seka pahoinvointiin.
Suurin riski syrjaytymiseen ja pahoinvointiin on niilld nuorilla, jotka eivat opiskele

peruskoulun jalkeista toisen asteen tutkintoa (Karjalainen 2016, 104.)
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3. Koulukokemusten yhteys kouluttamattomuuteen

Tassa tutkimuksessa koulukokemuksilla tarkoitetaan yksilon kokemuksia koulussa
viihtymisesta seka siita, kuinka koulu on onnistunut toiminnassaan. Koulukokemuksilla
on vaikutusta yksilon koulutukselliseen tulevaisuuteen ja se, kuinka lapsi kokee
pystyvansa osallistumaan koulun toimintoihin ja miten han tuntee kuuluvansa kouluun,
vaikuttaa nuoruuden ja aikuisuuden koulutukseen osallistumiseen ja koulusaavutuksiin
(Saari 2004; Kalalahti 2014, 23). Koulussa viihtyminen on yhteydessa hyuviin
oppimistuloksiin ja hyvan itsetunnon kehittymiseen, jotka yhdessa tukevat myohempaa
elamassa menestymistd (Ahonen 2008, 195). Suomalaisten lasten ja nuorten
kouluviihtyvyytta on tutkittu erilaisilla kyselytutkimuksilla oppimissuoritusta mittaavien
tutkimusten yhteydessa seka kouluviihtyvyyteen ja koulun olosuhteisiin painottuvissa
tutkimuksissa. Kaikissa aikaisemmissa tutkimuksissa suomalaisten lasten
kouluviihtyvyyden on havaittu olevan heikkoa tai vertailumaiden tasoa alhaisempaa.

Syyta talle ei ole kyetty selvittamaan (Ahonen 2008, 196.)

Aikaisempien tutkimusten mukaan koulukokemuksilla seka kouluviihtyvyydella on
vaikutusta peruskoulun jalkeiseen sijoittumiseen koulutus- ja tyomarkkinoilla.
Pirttiniemi (2000) on selvittanyt vaitdskirjatutkimuksessaan, missa maarin oppilaiden
koulunkayntiin liittyvat kokemukset liittyvat heidan onnistumiseensa yhteishaussa.
Tutkimustulosten perusteella oppilaiden koulukokemukset ovat verrattain huonoja.
Kielteiset kokemukset liittyvat opettajakokemuksiin seka ikatovereiden keskinaisiin
sosiaalisiin suhteisiin ja nama ovat yleisempia pojilla. Tutkimuksen keskeisena
havaintona on se, etta koulukokemukset ovat yhteydessa yhteishaussa onnistumiseen
ja kielteiset koulukokemukset ennakoivat peruskoulun jalkeisen koulutuksen

ulkopuolelle jaamista.

Komonen (2001) on tutkinut vaitdskirjassaan nuorten koulutukseen osallistumista ja
osallistumattomuutta paneutumalla ammatillisen koulutuksen keskeyttamiseen
koulutuspolkua muovaavana ja suuntaavana tapahtuvana. Tutkimuksen kohteena ovat
olleet ammatillisen koulutuksen keskeyttaneet, koulutukseen myohemmin uudelleen

hakeutuneet nuoret. Tutkimustulosten mukaan nuoret voitiin jakaa koulutukseen
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kiinnittymisen perusteella kahteen ryhmaan: koulutukseen kiinnittyneisiin seka
kiinnittymattomiin, jotka eroavat toisistaan tulevaisuusorientaatioiltaan. Koulutukseen
kiinnittyneet ovat tulevaisuusorientoituneita ja tulevaisuuteen suuntautuneita.
Koulutuksen merkitys muodostaa pohjan tulevaisuuden suunnitelmien toteuttamiselle,
kun taas koulutukseen kiinnittymattomilla tulevaisuuden suunnitelmat puuttuvat.
Koulutukseen kiinnittymattomien kosketuspinta opiskeluun puuttuu, eika koulutus ole
sidoksissa nuorten identiteettiin. Tutkimus selvitti my6s, miten nuoret kayttavat
koulutusta elamansa rakentamiseen ja nuoret pystyttiin jakamaan neljaan eri ryhmaan,
koulutussuuntautuneisiin, ammattiuralle suuntautuneisiin, tyosuuntautuneisiin seka
keskeyttamissuuntautuneisiin.  Koulutussuuntautuneilla koulutusalan valinta ei
merkitse tiettyyn ammattiin sitoutumista. Ammatin hankkimisen eetos korvautuu
koulutuskeskeisella ajattelutavalla, jossa ammatillista identiteettia rakennetaan yhteen
ammattiin kiinnittymisen sijasta pitkan kouluttautumisen, laajan koulutusalan tai tietyn
koulutustason varaan. Ammattisuuntautuneille koulutus merkitsee valmistautumista
tiettyyn ammattiin ja koulutukseen kiinnittymisessa korostuu vahva, henkildkohtaiseen
kiinnostukseen pohjautuva ammatillinen suuntautuneisuus. TyOsuuntautuneet pitavat
koulutusta valttamattomyytena tulevaisuuden tavoitteiden saavuttamisen kannalta.
Koulu paikkana ei ole kiinnostava ja koulutuksen merkitys on kiinnittynyt ammatin
hankkimiseen tyodllistymisen ehtona. Koulutukseen kiinnittymattomat eivat ole
Ioytaneet omaa paikkaansa koulutusmarkkinoilta. Heillda ei ole realistisia
koulutussuunnitelmia ja ammatillinen suuntautuminen on epavarmaa. Epavarmuus
elamankulun suunnasta on suurta ja nuorilta puuttuu sellaisen elamisen malli, johon

he voisivat koulutukseen kiinnittymisessa turvautua.

Vaikka oppilaiden koulukokemuksilla on merkitysta oppilaiden peruskoulun jalkeisen
tulevaisuuden kannalta, ei ole yllattavaa, etta taustatekijoilla on naitdkin vahvempi
vaikutus. Vanhempien tyottdomyys seka perhesuhteisiin liittyvat ongelmat ovat
yhteydessa yhteishaussa epaonnistumiseen (Pirttiniemi 2000, 14). Perhetausta ja
koulukokemukset muovaavat lapsille peruskoulun aikana erilaisia
koululaisidentiteetteja, jotka kasittavat toimintatapojen lisaksi erilaisia odotuksia ja
asenteita (Kalalahti 2014, 22).

Kalalahti (2014) tutki vaitoskirjassaan koulutusmahdollisuuksien tasa-arvoa ja
koulumenestysta luokkasidonnaisena, lasten ja kodin seka koulun vuorovaikutuksessa

muotoutuvana orientaationa ja toimintamallina. KoulumyoOnteisyys ja -kielteisyys
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maaritellaan tutkimuksessa arvosanalla mitatun koulumenestyksen taustalla
vaikuttavana koulutuksellisena orientaationa, joka ilmenee lapsen asenteena
koulunkayntiin ja ennakoi koulumenestysta. Tutkimuksen yhtena tavoitteena on ollut
selvittdd, miten nuoren koulumenestys on sidoksissa sosiaaliseen asemaan ja
koettuun sosiaaliseen turvallisuuteen kodissa ja koulussa. Tutkimuksen yhtena
keskeisena havaintona on se, etta myoOnteinen oppimisasenne yhdistyy hyviin
kognitiivisiin oppimissaavutuksiin seka vahvaan minakuvaan. Subjektiivinen kokemus
yhteiskunnallisesta asemasta rakentuu vuorovaikutuksessa ympariston kanssa ja
muotoutuu osaksi nuoren identiteettia, johon han samaistuu. Tutkimuksen tuloksia
voitiin ennakoida sen mukaan, kuinka lapsi mieltaa itsensa suhteessa ymparistoonsa.
Koulumyonteisempia tutkimuksessa olivat ne nuoret, jotka mielsivat itsensa
yhteiskunnan hierarkioissa korkeimmille askelmille. Tutkimuksen mukaan positiiviset
kouluun ja siella tapahtuvaan vuorovaikutukseen liittyvat koulukokemukset kehittavat
koulumyoOnteisyytta, kun taas ongelmallinen suhde opettajin on yhteydessa
kouluviihntymattomyyteen. Kokemukset koulun toimintaan osallistumisesta ja
kuulumisesta kouluyhteisodn ovat nuoruuden ja aikuisuuden koulutukseen

osallistumisen ja koulusaavutuksen kannalta merkityksellisia (Kalalahti, 23,31,52,64).

Vuoden 2017 nuorisobarometri keskittyi tarkastelemaan osaamisen ja koulutuksen
teemoja, joihin koulukokemukset liittyvat keskeisesti. Nuorisobarometrissa havaittiin,
ettd nuoret, jota kokivat kuuluvansa kouluyhteisoon ja pitivat koulunkaynnista, ovat
parjanneet opinnoissa hyvin. Myonteisia koulumuistoja omaavat nuoret keskeyttavat
tutkintoon johtavan koulutuksen muita harvemmin. Koulukokemusten vaikutus ei
koske pelkastaan myohempia koulutuspolkuja, vaan niilla on vaikutusta myos
laajemmin elamaan tyytyvaisyyteen (Myllyniemi & Kiilakoski 2017, 24). Vuoden 2021
kouluterveyskyselyssa on selvitetty nuorten kokemuksia koulunkayntiin liittyen.
Koulunkaynnista pitaminen on matalinta perusopetuksessa, jossa 58 % on ilmoittanut
pitdvansa koulunkaynnistd. Vastaavasti lukiossa 65,9 % sekd ammatillisessa

opetuksessa 76,9 % on ilmoittanut pitdvansa koulunkaynnista.

Ahosen (2008) artikkelissa tarkasteltiin, milla tavoin kouluun liittyvat tekijat ovat
yhteydessa oppilaan koulunkaynnista pitamiseen. Tutkimus on toteutettu Lapin
Yliopiston koordinoiman Arctic Children- hankkeessa keratyn aineiston avulla.
Hankkeessa on kartoitettu 13-15 vuotiaiden psykososiaalista hyvinvointia Suomen,

Ruotsin, Norjan ja Venajan peruskouluissa Barentsin alueella. Ahosen tutkimuksen
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tulosten perusteella koulunkaynnista pitamisestd 40% voidaan selittdd kuudella
tekijalla, joita ovat: koulun hyva ilmapiiri ja koulutyon aiheuttama rasitus,
koulumenestys, humalakokemukset, sukupuoli seka tyytyvaisyys elamantilanteeseen.
Tutkimuksen mukaan ne oppilaat, jotka ilmaisivat koulun ilmapiirin olevan hyva,
ilmaisivat pitavansa koulunkaynnista. Vastaavasti oppilaat, jotka kokivat ilmapiirin
olevan huono, eivat pitaneet koulunkaynnista. Koulumenestys ja koulutyon aiheuttama
rasitus ovat yhteydessa toisiinsa suhteessa koulunkaynnista pitamiseen. Ne oppilaat,
jotka ilmaisivat koulumenestyksensa olevan huonoa, kokivat koulutyon aiheuttavan
rasitusta ja talldin koulunkaynnista pitaminen oli vahaisempaa kuin niilla, jotka
ilmaisivat koulumenestyksensa olevan hyvaa ja koulutyon rasittavan vain vahan tai ei
ollenkaan. Tutkimuksen mukaan humalakokemuksilla oli merkittava vaikutus koulusta
pitamiselle. Tulosten mukaan ne oppilaat, jotka eivat olleet olleet humalassa, ilmoittivat
pitavansa koulusta eniten. Tutkimuksen mukaan tytot pitavat koulunkaynnista poikia
enemman. Elamaan tyytyvaisyytta mitattaessa havaittiin, etta ne oppilaat, jotka olivat
tyytyvaisimpia elamaansa, pitivat myods koulusta eniten. Kun oppilaiden kokema
elamaan tyytyvaisyys laski, laski myds koulusta pitdminen. Tutkimustulosten
perusteella koulun ilmapiirilla on merkittavin vaikutus koulunkaynnista pitamiseen ja

koulun vaikutus hyvinvoinnin rakentumisessa on suuri (Ahonen, 200-209.)

Koulukokemukset eivat ole perhetaustasta riippumaton kokonaisuus, vaan perheen
sosioekonomisella asemalla on vaikutusta koulukokemuksien muotoutumiseen.
Vanhempien koulutustaso valittyy lapselle haneen suunnattujen odotusten ja
asenteiden kautta, mikali vanhemmilla on koulutuksen tuomaa tiedon hallintaa ja
odotusten saavuttamista tukevaa kulttuurista pddomaa (Green ym. 2003; Kalalahti
2014, 22). Kulttuurinen paaoma muovaa lapsen akateemisen mindkuvan
ylisukupolvisena prosessina, jossa vanhempien omat koulumuistot, lapsen
koulunkayntiin seka lapsen kykyihin kohdistetut odotukset ja uskomukset rakentavat
lapsia erottelevia koulutuksellisia todellisuuksia. (Raty ym. 2005; Raty 2007; Raty &
Kasanen 2013; Kalalahti 2014, 22). Kulttuurisen padoman seka vanhempien tietojen,
taitojen ja tottumusten samankaltaisuus koulukulttuurin nahden tukee lapsen
sopeutumista kouluun ja edistda siten asenteiden muotoutumista, tapoja toimia
koulussa, koulukokemusten laatua ja tietyn koulutuksellisen position hyvaksymista
(Silvennoinen 2002, 54-60; Andres ym. 2007, 154—157; Arinen & Karjalainen 2007,
Kalalahti M 2014, 22).
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4. Muut tekijat kouluttamattomuuden taustalla

4.1 Perhetausta

Se, millaiseen perheeseen lapsi syntyy, maarittelee pitkalti hanen tulevaisuuttaan.
Perhetaustan vaikutusta lasten aikuisuuteen on aktiivisesti pyritty kaventamaan ja mm.
varhaiskasvatuksen yhtena tavoitteena on tasata lasten perhetaustasta johtuvia eroja
oppimisessa. Mahdollisuuksien tasa-arvoa on pyritty edistamaan mm. tuloeroja
tasaamalla seka subjektiivisella paivahoito-oikeudella, joka mahdollistaa jokaiselle
lapselle paasyn varhaiskasvatukseen. Yksi suuri mahdollisuuksien tasa-arvoa
edistdva asia on myoOs se, ettei suomen koulujarjestelma sisalla “umpikujia”.
Koulutuspolut risteavat vasta peruskoulun jalkeen ja esimerkiksi yliopisto-opintoihin on
mahdollista pyrkia huolimatta siita, onko kaynyt ammattikoulun vai lukion. Kuitenkin
tastd huolimatta, koulutus periytyy edelleen vahvasti. Akateemisesta kotitaustasta
lahtbisin olevalla nuorella on kuusinkertaiset mahdollisuudet osallistua yliopisto-
opintoihin suhteessa ei akateemisista perheista tuleviin lapsiin. Akateemisesti
koulutettujen vanhempien lapsilla on siis suurempi todennakdisyys osallistua
korkeakouluopintoihin (Saari, Eskelinen & Bjorklund 2020, 78.) Vanhemmat siirtavat
lapsilleen erilasia asenteita ja arvoja liittyen koulutukseen ja tama ohjaa koulutukseen
valikoitumista. Lapsuuden perheessa vallitsevat arvot voivat paitsi tukea ja kannustaa
kouluttautumiseen, voivat ne myos lannistaa ja rajoittaa koulutuksellisia pyrkimyksia.
Vanhemmat voivat myods siirtda lapsille kielteisia asenteita liittyen opiskeluun ja
arvottaa esimerkiksi enemman nopeaa siirtymista tydelamaan (Saari, Eskelinen &
Bjorklund 2020, 80-81.)

Rationaalisen valinnan teoriassa koulutuksen periytymista selitetaan silla, etta
vanhemmat pyrkivat mahdollistamaan ja turvaamaan lapsilleen sen koulutuksellisen ja
yhteiskunnallisen aseman, jonka he ovat itse saavuttaneet. Koulutusvalintoja
ohjaavana tavoitteena on pyrkia valttamaan sosiaalinen lasku, kun taas sosiaalisen
aseman kohentaminen nayttaytyy toissijaisena tavoitteena (Saari, Eskelinen &

Bjorklund 2020, 80.) Useat aikaisemmat tutkimukset ovat tuoneet esille, etta
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vanhempien, etenkin aidin koulutustausta ennustaa vahvasti lapsen myohempaa
koulutusta. Kallio, Hautala & Erola (2020) ovat tutkineet vanhempien huono-
osaisuuden yhteytta lasten koulupudokkuuteen ja tutkimuksen mukaan aidin koulutus
ennustaa myos lapsen koulupudokkuutta. Tutkimuksessa korkeasti koulutettujen
lapsista 7 % oli ilman toisen asteen tutkintoa 22-vuotiaana, kun taas 26 % lapsista,
joiden aidilla on enintaan perusasteen tutkinto, oli jaanyt suorittamatta toisen asteen
tutkinto.

Perheen sosioekonominen asema vaikuttaa keskeisesti lapsen kouluttautumista
koskeviin paatoksiin. Hyvaosaisissa perheissa vanhemmilla on kaytdossa enemman
erilaisia resursseja, joilla tukea lasta koulunkayntiin, kouluttautumiseen seka
koulunymparistoon  sopeutumiseen. Koivusillan (2020) tutkimus vahvistaa
aikaisempien tutkimusten mukaan sen, etta kotitaustan merkitys peruskoulun jalkeista
aikaa koskeville suunnitelmille on suuri ja se nayttaytyy osittain myos
psykososiaalisten voimavaratekijoiden, erityisesti itsetunnon kautta. Heikon
sosioekonomisen aseman vaikutusta lasten aikuisuuteen voidaan ymmartaa kahden
mekanismin, resurssien ja oppimisen kautta. Heikossa sosioekonomisessa asemassa
olevalla perheella on vahemman taloudellisia, sosiaalisia ja kulttuurisia resursseja
kaytettavissaan. Taloudelliset resurssit vaikuttavat materiaaliseen hyvinvointiin, kun
taas sosiaaliset resurssit liittyvat eri sosiaalisiin verkostoihin, joista on mahdollista
saada mm. tukea ja kontakteja. Kulttuuriset resurssit kasittavat mm. koulutuksen,

asenteet seka yleisen tietotaidon koulutuksesta (Kallio, Hautala & Erola 2020, 181.)

Taloudellisen toimeentulon haasteet vaikuttavat perheeseen eri tavoin. Niukat
taloudelliset resurssit ja niiden vaikutus lasten hyvinvoinnille voivat nakya suoraan
tavaroiden ja muiden hyodykkeiden puutteena. Vaikutukset voivat heijastua
koskemaan my0Os sosiaalisia suhteita. Lasten kulutusmahdollisuuksien tiedetaan
olevan yhteydessa yhteenkuuluvuuden tunteeseen seka mahdollisuuksiin osallistua
vapaa-ajan toimintoihin. Taloudellinen niukkuus aiheuttaa henkista stressia, mika voi
hankaloittaa vanhemmuuden haasteisiin vastaamista. Tutkimusten mukaan
vanhempien kokemukset heikosta toimeentulosta ovat yhteydessad mm. jaksamiseen
vanhempana Perheessa, jossa kamppaillaan niukkojen taloudellisten resurssien
kanssa, vanhempi voi joutua keskittymaan tilanteesta selviytymiseen ja tama voi
nayttaytya vanhemman ja lapsen valisessa vuorovaikutuksessa (Toikka & Haanpaa

2020, 127.) Tutkimukset ovat osoittaneet perheen heikon taloudellisen tilanteen,
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erityisesti materiaalisen puutteen vaikuttavan seka suoraan etta valillisesti lasten
subjektiiviseen hyvinvointiin.  Toimeentulo-ongelmien seuraukset voivat olla
materiaalisen puutteen lisaksi toimintakyvyn puutetta tai sosiaalista ulkopuolisuutta
(Toikka & Haanpaa 2020, 139.)

Vanhempien tyottomyys ennustaa lasten heikkoa koulumenestysta, koulutusurien
katkeamista seka matalaa sosioekonomista asemaa. Tyottdmyys vaikuttaa
negatiivisesti toimeentuloon ja koettuun terveyteen seka elamaan tyytyvaisyyteen.
Stressi, mielenterveysongelmat seka lisaantynyt alttius parisuhteen purkamiselle seka
paihteiden kaytolle ovat esimerkkeja tyéttdmyyden laajemmista seurauksista (Kallio,
Hautala & Erola 2020, 182) Huono-osaisuuden tiedetdan vaikuttavan lasten
kouluttautumista koskeviin asenteisiin ja tavoitteisiin. Koivusilta (2020) on tutkinut
vanhempien huono-osaisuuden vyhteyksia lasten ja nuorten tulevaisuuden
voimavaroihin ja ajatuksiin tulevaisuudesta. Tutkimuksen tulosten mukaan jo
alakouluidssa voidaan nahda, ettd mita vahavaraisempi perhe on, sitd harvemmin

perheen lapsella on suunnitelmia peruskoulun jalkeiselle ajalle (Koivusilta 2020, 161.)

Vuoden 2017 nuorisobarometrista saatujen tulosten perusteella taloudelliset resurssit
vaikuttavat kouluttautumiseen ja sen mahdollisuuksiin. 17 prosenttia tutkimukseen
vastaajista on kertonut joutuneensa karsimaan rahanpuutteen  vuoksi
koulutusvaihtoehtoja ja 14 prosenttia on joutunut valitsemaan opiskelupaikan
taloudellisin  perustein. Taloudellisten resurssien puute ja sen vaikutus
koulutusvaihtoehtoihin nayttaytyy haastaneen erityisesti koulutuksen ulkopuolella

olevien kouluttautumista. (Myllyniemi & Kiilakoski 2017, 84).

4.2 Terveydentila

Kahden vuoden valein toteutettava kouluterveyskysely tuottaa ajantasaista tietoa
lasten ja nuorten terveydesta seka hyvinvoinnista. Terveydelliset syyt vaikuttavat paitsi
koulunkayntiin, myos koulutukseen sijoittumiseen. Terveydellinen tilanne nayttaytyy
yhtena syyna mm. opintojen keskeyttamiseen ja jatko-opintojen ulkopuolelle
jaamiseen. Kouluterveyskyselyn tuloksia tarkasteltaessa voi huomata, kuinka nuorten
kokema pahoinvointi on lisdantynyt viime vuosina. Ajanjaksolla 2006—2015 niiden

nuorten osuus, jotka ovat kokeneet terveydentilansa keskinkertaiseksi tai huonoksi on



17

pysynyt suhteellisen tasaisena. Vuonna 2015 peruskoulun 8-9 luokkalaisista 16,2 %
koki terveydentilansa keskikertaiseksi tai huonoksi. Samana vuonna lukion
ensimmaisen ja toisen vuosikurssin oppilaista 19.6 % ja ammatillisen opetuksen
opiskelijoista 20 % koki terveydentilansa keskinkertaiseksi tai huonoksi. Vuonna 2021
niiden nuorten maara, jotka kokevat terveydentilansa keskinkertaiseksi tai huonoksi,
on kasvanut merkittdvasti. Talldin perusopetuksen 8-9 luokkalaisista 25,7 %, lukion
ensimmaisen ja toisen vuosikurssin opiskelijoista 26,5 % ja ammatillisten oppilaitosten

opiskelijoista 27,9 % koki terveydentilansa keskinkertaiseksi tai huonoksi.

Vuoden 2021 kouluterveyskyselyn tuloksien mukaan nuorten mielialaan liittyvat
haasteet ovat perin yleisia. Perusopetuksen opiskelijoista 35,9 % on ollut huolissaan
mielialastaan viimeksi kuluneen 12 kk aikana. My0s toisen asteen opiskelijoiden huoli
mielialasta on tulosten mukaan yleista. Ammatillisten oppilaitosten opiskelijoista 34 %
ja lukio-opiskelijoista 46,8 % on kokenut huolta mielialastaan viimeisen 12kk aikana.
Tukea mielialaan liittyviin asioihin koulun ulkopuolisista palveluista (esimerkiksi
mielenterveyspalvelut) on saanut kouluterveyskyselyn mukaan suurin osa.
Perusopetuksen opiskelijoista, jotka ovat kokeneet huolta mielialaansa liittyen 70,2 %
on saanut tukea mielialaan koulun ulkopuolisista palveluista. Vastaavasti ammatillisten
oppilaitosten opiskelijoista 77,9 % ja lukion opiskelijoista 67 % on saanut tukea
mielialaan liittyviin asioihin koulun ulkopuolelta. Tuloksista on ndhtavissa selkeasti se,

etta mielenterveyteen liittyvat haasteet koskettavat laajasti kaikkia nuoria.

4.3 Oppimisvaikeudet

Haasteet oppimisessa voivat vaikuttaa negatiivisesti kokemuksiin itsesta oppijana.
Oppimisvaikeudet vaikuttavat kokemuksiin minapystyvyydesta ja sen myéta myods
oppimisasenteisiin ja oppimismotivaatioon. Kun lapsi joutuu kohtaamaan koulussa
usein omiin taitoihin ndhden liian haastavia tehtavia, jotka johtavat epaonnistumisiin,
luottamus omiin kykyihin heikkenee ja muodostuu kielteinen minapystyvyyden keha.
Lapsi voi alkaa luovuttamaan helposti, eika koe harjoittelua tarkoituksenmukaiseksi.
Tama kasvattaa epaonnistumisen mahdollisuutta tulevissa oppimistilanteissa ja
tehtavissa (Viholainen, Aro, Koponen, Peura & Aro 2013, 88-90.)
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Kuula (2000) tarkastelee vaitoskirjatutkimuksessaan koulua ja sen merkitysta
syrjaytymisvaarassa olevien nuorten elamankulkuun. Tutkimustuloksissa oppilaiden
kehitystaustalla oli suuri merkitys kouluongelmien ja syrjaytymisen taustalla (Kuula
2000, 181). Merilaisen (1996, 119) mukaan oppimisvaikeuksien yhteys negatiivisiin
koulukokemuksiin seka koulun keskeyttamiseen on kiinteasti sidoksissa siihen, onko
koululla tarjota riittdvasti tukitoimia. Oppilaille annettavista tukitoimista on
peruskouluissa ja ammatillisissa oppilaitoksissa eniten puutetta oppilashuollollisista
palveluista seka erityisopetuksesta muista opetuksellisista tukimuodoista, mika omalta
osaltaan heikentaa kouluviihtyvyytta ja lisaa koulutuksen keskeyttamisen ja

syrjaytymisen riskia.
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5. Tutkimuksen toteutus ja menetelmat

Tassa luvussa kuvaan tutkimukseni tavoitteita ja tutkimusongelmia. Taman jalkeen
perustelen tutkimukseeni valittuja menetelmallisia valintoja, jonka jalkeen arvioin

tutkimukseni luotettavuutta ja eettisia periaatteita.

5.1 Tutkimuksen tavoite ja tutkimusongelmat

Tutkin pro gradu -tutkimuksessani vailla ammattia olevien nuorten aikuisten
kokemuksia kouluttamattomuuteen johtaneista syista. Kouluttamattomuuteen
johtaneita syita voivat olla muun muassa koulukokemukset sekd muut taustatekijat.
Koulukokemukset voivat heijastua koskemaan koulun tasolla tuen riittavyytta. Yksilon
tasolla koulukokemukset voivat olla kouluviihtyvyyteen seka sopeutumiseen liittyvia
kokemuksia. Muut taustatekijat voivat liittya terveydentilaan, perheen heikkoon
sosioekonomiseen asemaan seka sosiaaliseen perimaan. Perheissa mahdollisesti
kohdattuja haasteita voivat olla tyottomyys ja toimeentulovaikeudet, mielenterveys- ja
paihdeongelmat, vanhempien valiset konfliktit ja avioero seka vakivalta ja laiminlyonti
(THL 2022). Tutkimuksellani pyrin selvittamaan, missa maarin koulukokemukset seka
muut taustatekijat ovat vaikuttaneet tutkimushenkildiden kouluttamattomuuteen ja
miten kokemukset ovat vaikuttaneet heidan nykytilanteeseensa. Pro gradu -tutkielmani
tutkimuskysymykset ovat:

1. Millaisia koulukokemuksia vailla ammattia olevilla nuorilla aikuisilla on?

2. Millaisten muiden syiden vailla ammattia olevat nuoret aikuiset kokevat vaikuttaneen

kouluttamattomuuteensa?

3. Milla tavalla vailla ammattia olevat nuoret aikuiset kokevat kouluttamattomuuden

vaikuttaneen nykyiseen elamantilanteeseensa?
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5.2 Laadullinen tutkimusote

Kvalitatiivisella tutkimuksella tarkoitetaan tutkimusmenetelmia, jotka pyrkivat
ymmartamaan ihmisten kokemuksia, kasityksia ja merkityksia heidan omasta
nakokulmastaan (Denzin & Lincoln 2011, 3). Tutkimuksessani olen kiinnostunut
tutkittavien omista kokemuksista, joten paatin lahestya tutkimuskohdetta laadullisella
otteella. Kvalitatiiviset tutkimusmenetelmat perustuvat usein aineiston keradamiseen
haastatteluiden, havainnoinnin tai tekstien avulla (Eskola & Suoranta 1998, 19).
Lahtokohtana kvalitatiivisessa tutkimuksessa on ajatus siita, etta todellisuus on
monimutkainen, ja sita voidaan tutkia vain monitahoisesti (Creswell 2013,44). Omassa
kvalitatiivisessa tutkimuksessani pyrin ymmartamaan sosiaalisia ilmioitd ihmisten
nakokulmasta ja heiddn omassa kontekstissaan (Eskola & Suoranta 1998, 19).
Kvalitatiivinen tutkimus keskittyy laadulliseen aineistoon, kuten haastatteluihin,
havaintoihin ja tekstianalyysiin (Hirsjarvi, Remes & Sajavaara 2009, 161). Tutkimuksen
paamaarana on ymmartaa ilmioita, ei niinkaan tutkia niiden maarallista mittaamista tai
selittdmista (Eskola & Suoranta 1998, 20).

Kvalitatiivisen tutkimuksen juuret ovat humanistisissa ja yhteiskuntatieteellisissa
traditioissa, joissa korostuu yksildlliset ja kulttuuriset nakokulmat (Eskola & Suoranta
1998, 10). Kvalitatiivisen tutkimuksen keskeiset lahtokohdat ovat kontekstuaalisuus,
kokonaisvaltaisuus, subjektiivisuus ja monitulkintaisuus (Hirsjarvi, Remes & Sajavaara
2009, 152). Kontekstuaalisuudella tarkoitetaan pyrkimysta ymmartamaan ilmioita
niiden omassa sosiaalisessa, kulttuurisessa ja historiallisessa kontekstissa (Tuomi &
Sarajarvi, 2018, s. 25). Tutkimukseni teoriataustassa olen kuvannut
kouluttautumattomuuteen sidoksissa olevia tekijoita, seka kouluttamattomuudesta
aiheutuvia seurauksia. Kokonaisvaltaisuus puolestaan korostaa ilmididen tarkastelua
monitahoisina ja toisiinsa sidoksissa olevina kokonaisuuksina (Hirsjarvi ym. 2009,
152). Kouluttamattomuuden syyt ovat hyvin monitahoisia ja olen tutkimuksessani
pyrkinyt tuomaan ilmion kokonaisvaltaisuuden esille mahdollisimman hyvin.
Subjektiivisuudella ja monitulkinnaisuudella viitataan tutkijan nakemysten ja arvojen
vaikutusta tutkimusprosessiin ja tuloksiin, mista johtuen taysin objektiivista totuutta
voida saavuttaa (Eskola & Suoranta 1998, 19-20). Omassa tutkimuksessani olen
pyrkinyt tiedostamaan tutkimusaiheeseen liittyvat nakemykseni ja arvoni. Nain olen

pyrkinyt minimoimaan tutkijan position vaikutukset tutkimusprosessiin ja tuloksiin.
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Lisaksi pyrin jo tutkimusaihetta valitessa minimoimaan arvojeni ja henkilokohtaisten
nakemysten tiedostamattoman vaikutuksen tutkimusprosessiin ja tuloksiin valitsemalla

aiheen, johon suhtaudun neutraalisti.

Kvalitatiivisen tutkimuksen luotettavuutta arvioidaan yleensa validiteetin, reliabiliteetin,
objektiivisuuden ja yleistettavyyden kautta (Hirsjarvi ym. 2009, 216—-218). Validiteetilla
viitataan tutkimuksen kykyyn vastata tutkimuskysymyksiin ja tarkastella
tutkimusongelmaa relevantilla tavalla (Eskola & Suoranta 1998, 190). Reliabiliteetti
puolestaan tarkoittaa tutkimuksen toistettavuutta ja tulosten pysyvyytta eri tutkijoiden
ja tutkimustilanteiden valilla (Hirsjarvi ym. 2009, 218). Objektiivisuus on tutkijan
pyrkimysta vahentda omien arvojensa, uskomustensa ja ennakkokasitystensa
vaikutusta tutkimusprosessiin ja tuloksiin (Eskola & Suoranta 1998, 190).
Yleistettavyytta eli tulosten soveltamista laajempiin konteksteihin arvioidaan yleensa

tapauskohtaisesti kvalitatiivisessa tutkimuksessa (Tuomi & Sarajarvi 2018, 133).

Koska kvalitatiivisessa tutkimuksessa kasitelldadn usein ihmisten henkilokohtaisia
kokemuksia ja arkaluonteisia aiheita, ovat eettiset kysymykset kvalitatiivisen
tutkimuksen keskiossa (Eskola & Suoranta 1998, 204). Eettiset periaatteet liittyvat
keskeisesti esimerkiksi tutkittavien yksityisyyden ja itsemaaraamisoikeuden
kunnioittamiseen, tutkijan luotettavuuteen ja avoimuuteen seka tutkimustulosten

kayttéon ja raportointiin (Tuomi & Sarajarvi 2018, 135-137).

5.3 Metodologinen lahestymistapa

Tutkimuksessani pyrin  selvittdmaan kokemuksia ja lisddmaan ymmarrysta
tutkittavasta ilmidsta, kouluttamattomuudesta, naihin liittyvien kokemuksien
perusteella. Tutkimukseni edustaa hermeneuttista tiedonintressia. Hermeneutiikka on
tieteenala, jossa tutkitaan ymmartamistd ja tulkintaa (Gadamer 1989, 131).
Hermeneuttinen tutkimus on tarked menetelma humanististen ja yhteiskuntatieteiden
alalla, jonka pyrkimyksena on ymmartaa ilmioita tutkimalla niiden merkityksia ja
konteksteja. Hermeneuttisen tutkimuksen juuret ulottuvat antiikin Kreikan tekstien
tulkintatraditioihin ja tata nakokulmaa on laajennettu nykyisiin yhteiskuntatieteisiin
(Gadamer 2004, 269). Kvantitatiivisesta tutkimuksesta poiketen hermeneuttinen
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tutkimus keskittyy merkitysten ymmartamiseen ja tulkitsemiseen, eika kausaalisten
suhteiden maarittdmiseen tai ennusteiden tekemiseen. (Denzin & Lincoln 2011, 22).
Tutkimuksessa tutkittavien kokemusten tulkinta on merkittdva prosessi ja se ei ole
koskaan taysin neutraalia tai objektiivista, silla se tapahtuu aina tietysta nakokulmasta
ja tietyssa kulttuurisessa seka historiallisessa kontekstissa (Gadamer 2004, 276).
Hermeneuttisen tiedonintressin mukaan tulkinta on osa ihmisen olemusta, silla
tulkitsemme maailmaa jatkuvasti (Heidegger 1962, 32). Hermeneutiikkaa sovelletaan
usein kvalitatiiviseen tutkimukseen, sillda kummankin pyrkimyksena on ymmartamaa

ihmisten kokemuksia, kasityksia ja merkityksia (Ricoeur 1976, 78).

Hermeneuttinen tutkimus edellyttda syvallistd ymmarrysta tarkasteltavasta ilmiosta
seka sen merkityksista. Tama saavutetaan usein pitkdkestoisen ja intensiivisen tekstin,
puheen tai muun aineiston analyysin avulla. Hermeneuttinen tutkimus voi olla myds
kriittista, silla sen pyrkimyksena on paljastaa piilotetut merkitykset (Alvesson &
Skoldberg 2009, 98). Hermeneuttinen tutkimus on haasteellista, silla tulkinta tapahtuu
aina tietysta perspektiivista, eivatka tulokset ole absoluuttisia vaan niita voidaan tulkita
eri tavoin eri yhteyksissa (Gadamer 2004, 287). Tassa tutkimuksessa tutkittavien
kokemukset voivat ulkoisesti katsottuna olla samanlaisia, mutta tutkittavan
kokonaistilanne on voinut vaikuttaa siihen, miten han on asiat kokenut.
Hermeneuttinen tutkimus edellyttaa aina tutkijalta syvallistd ymmarrysta tutkittavasta
iimidsta ja sen kontekstista, mika voi olla tutkijalle aikaa vievaa ja vaativaa (Denzin &
Lincoln, 2011, 25). Tutkijana olen perehtynyt aiheeseen kokonaisvaltaisesti ja

kouluttamattomuus ilmidna on tullut minulle tutuksi myods tyoni kautta.

Hermeneuttinen tiedonintressi on yksi kolmesta tiedonintressista, jotka Jurgen
Habermas (1984) esitteli teoksessaan "The Theory of Communicative Action".
Kyseinen tiedonintressi on keskeinen ymmartamisen ja tulkinnan prosessissa ja silla
on erityinen asema humanistisissa tieteissa. Hermeneuttinen tiedonitressi perustuu
tarpeeseen ymmartaa ja tulkita ilmididen merkityksia kulttuurisessa ja sosiaalisessa
kontekstissa. Tama on valttamatonta ihmisten valisessa vuorovaikutuksessa, jossa
ymmarrys ja tulkinta ovat keskeisessa asemassa (Habermas 1984, 100). Habermasin
kahdesta muusta tiedonintressista, teknisesta ja kriittisesta tiedonintressista poiketen,
hermeneuttinen tiedonintressi ei pyri vallan tai kontrollin saavuttamiseen (Habermas
1984, 101). Tutkimuksessa kouluttamattomuuden syiden selvittaminen ja mahdollisten

syrjaytymiselta suojaavien tekijoiden tunnistaminen perustuu tutkittavien kokemuksille
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antamien merkitysten ymmartamiseen. Eri ihmiset voivat antaa kouluttamattomuudelle
oman elamantilanteen kannalta erilaisia merkityksia, jotka kaikki ovat yhta

merkityksellisia tutkimuksen kannalta.

Habermasin (1984, 290-291) mukaan hermeneuttinen tiedonintressi painottaa
ymmartamista ja tulkintaa osana tiedon tuottamista. Tama tiedonintressi myos
korostaa merkitysten rakentumista vuorovaikutuksessa ja kommunikaatiossa.
Hermeneuttinen tiedonintressi on osa Habermasin laajempaa teoriaa
kommunikaatiosta. Kyseisessa teoriassa kommunikaation katsotaan olevan
vuorovaikutusta, joka pyrkii yhteisymmarrykseen ja tarkoituksenmukaisuuteen. Tasta
johtuen kommunikaatioon sisaltyy aina mahdollisuus vaarinymmarryksiin ja
erimielisyyksiin. Hermeneuttisen tiedonintressin pyrkimyksena on ratkaista naita
haasteita korostamalla ymmarryksen ja tulkinnan merkitysta tiedonintressina.
(Habermas 1984, 288-289) Hermeneuttisella tiedonintressilla on merkittdva asema
yhteiskuntatieteissa sekad humanistisissa tieteissa, joissa tutkimuskohteena ovat usein
ihmisten kokemukset, tulkinnat ja merkitykset. Naissa tieteissa tutkijan tehtadvana on
ymmartaa seka tulkita inmisten kokemuksia ja merkityksia, jolloin hermeneuttinen
tiedonintressi  korostaa tutkijjan roolia vuorovaikutuksen ja kommunikaation

mahdollistajana tutkimusprosessissa. (Varto 2001, 39-40)

Kvalitatiivinen tutkimus ja hermeneuttinen tiedonintressi ovat kiinteasti sidoksissa
toisiinsa, silla molemmat keskittyvat ymmartamiseen ja tulkintaan (Alvesson &
Skoldberg 2009, 120). Kvalitatiivisessa tutkimuksessa hermeneuttinen tiedonintressi
voi ilmetd esimerkiksi tekstianalyysissa, jossa tutkija pyrkii ymmartamaan ja
tulkitsemaan tekstiaineistoa (Schwandt 2007, 89). Hermeneutiikan tarjoaminen
tyokalujen ja lahestymistapojen avulla kvalitatiivisessa tutkimuksessa voidaan
syventda ymmarrysta tutkittavasta ilmiosta (Patton 2015, 116). Hermeneuttisella
tiedonintressilla on erinomainen kyky yhdistaa teoreettiset ja kaytanndn nakokulmat
kvalitatiivisessa tutkimuksessa. Taman avulla tutkijan on mahdollista saavuttaa
syvallinen ymmarrys tutkittavasta ilmidsta ja sen monimutkaisuudesta (Alvesson &
Skoldberg 2018, 82).

Teoreettisella tasolla hermeneuttinen tiedonintressi tarjoaa perustan tutkimuksen
epistemologialle ja ontologialle. Epistemologisesti hermeneuttinen tiedonintressi

korostaa ymmartamisen ja tulkinnan merkitysta tiedon tuottamisessa (Gadamer, 2004,
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49). Ontologisesti hermeneuttinen tiedonintressi puolestaan edellyttaa, etta tutkittavat
iimiét ymmarretaan sosiaalisesti ja kulttuurisesti rakentuneina (Heidegger, 1962,
Gadamerin 2004, 52 mukaan) Kaytannon tasolla hermeneuttisen tiedonintressin
soveltaminen eri tutkimusmenetelmiin auttaa tutkijaa lahestymaan
tutkimuskysymyksia ja aineistoja avoimesti ja empaattisesti (Denzin & Lincoln 2011,
31). Tama lahestymistapa edistda dialogia tutkijan ja tutkittavien valilla, mika
puolestaan mahdollistaa monidanisten ja monitulkintaisten merkitysten esiin

nousemisen (Gadamer 2004, 53).

Kvalitatiivisen tutkimuksen menetelmat eivat ole taysin ongelmattomia, ja
hermeneuttisen tiedonintressin avulla on mahdollista tunnistaa ja Kkasitella
menetelmista johtuvia haasteita (Lincoln, Lynham, & Guba 2011, 115). Yksi keskeinen
haaste kvalitatiivisessa tutkimuksessa on tutkijjan rooli: tutkija on itse osa
tutkimusprosessia, josta johtuen tutkijan omat kasitykset ja kokemukset voivat
vaikuttaa tutkimustuloksiin (Denzin & Lincoln 2011, 21). Hermeneuttinen tiedonintressi
kiinnittda huomion tulkinnan merkitykseen ja painottaa, etta tutkijan tulee olla tietoinen

omista ennakko-oletuksistaan ja pyrkia ylittamaan ne (Gadamer 1989, 267).

Vaikka hermeneuttinen tiedonintressi tarjoaa syvallisen ymmarryksen sosiaalisten
iimididen merkityksistd ja tulkinnasta, liittyy siihen myds rajoituksia ja haasteita.
Gadamerin (1975, 273) mukaan hermeneuttisessa tutkimuksessa tulee ottaa
huomioon tutkijan ja tutkimuskohteen historiallinen ja kulttuurinen tausta, jotta voidaan
valttda tulkinnan tulkinnan vinoutuminen. Lisaksi hermeneuttisen tiedonintressin
kritisoijat ovat esittaneet, ettd hermeneuttinen Iahestymistapa voi johtaa liialliseen

subjektiivisuuteen ja relativismiin (Habermas 1981, 340).

5.4 Narratiivinen tutkimusmenetelma

Narratiivinen tutkimus on yksi kvalitatiivisen tutkimuksen osa-alueista, joka keskittyy
ihmisten kertomuksiin ja niiden merkityksiin (Hyvarinen ym. 2010, 7). Narratiivinen
tutkimus on ollut keskeinen osa humanistisia ja yhteiskuntatieteellisia
tutkimusperinteitd jo vuosikymmenten ajan (Heikkinen 2002, 49). Narratiivinen
tutkimus analysoi ja tulkitsee kerronnallisia aineistoja, joiden keskiossa ovat ihmiset,
heidan kokemuksensa ja kokemuksien merkitykset (Hyvarinen 2006, 16).
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Narratiivisen tutkimuksen teoreettiset 1ahtokohdat ovat useissa eri tieteefilosofisissa
suuntauksissa (Heikkinen 2002, 52). Hermeneutiikka on yksi naista suuntauksista.
Hermeneutiikka on tulkinnan filosofia, joka kiinnittdd huomion inhimillisen elaman ja
kokemusten merkityksellisyyteen (Hyvarinen 2006, 18). Toinen keskeinen suuntaus
narratiivisessa tutkimuksessa on fenomenologia, jonka pyrkimyksena on tutkia
ihmisten kokemusten ja tietoisuuden rakenteita (Henttonen & Lamsa 2014, 41).
Kolmas narratiiviseen tutkimukseen keskeisesti vaikuttanut suuntaus on Kkriittinen
teoria, joka tutkimuksessa pyrkii ymmartamaan yhteiskunnan rakenteita ja niiden
vaikutuksia yksildihin (Anttila 2016, 65). Merkittava teoreettinen pohja narratiiviselle
tutkimukselle on lisaksi sosiaalinen konstruktionismi, joka painottaa kielen ja kulttuurin
merkitysta sosiaalisen todellisuuden rakentumisessa (Gergen 1999, 58). Narratiivisen
tutkimuksen nakokulmasta katsottuna kertomukset ovat sosiaalisesti rakentuneita ja
ne rakentuvat kulttuuristen kasitysten ja normien puitteissa (Hyvarinen 2008, 34).
Tutkimukseni edustaa hermeneuttisesti suuntautunutta narratiivista tutkimusta, jossa
tutkitaan vailla ammattia olevien nuorten aikuisten kokemuksia kouluttamattomuuteen
johtaneista syista. Kokemukset ovat sosiaalisesti rakentuneita ja ne ovat muotoutuneet

kunkin tutkittavan omassa sosiaalisessa todellisuudessa.

Narratiivista tutkimusta on sovellettu useilla eri tieteenaloilla, kuten sosiologiassa,
psykologiassa, kasvatustieteissa ja kulttuurintutkimuksessa (Clandinin & Rosiek 2007,
42). Narratiivinen tutkimus auttaa ymmartamaan yksildiden ja ryhmien kokemuksia,
identiteetteja, arvoja ja uskomuksia seka niiden rakentumista ja muutosta ajan myaota
(Bamberg 2012, 32). Narratiivista tutkimusta on kaytetty esimerkiksi
maahanmuuttajien integraatioprosessien tutkimisessa (Antikainen 2012, 96),
sukupuoli-identiteetin rakentumisen analysoinnissa (Alasuutari 2008, 121) seka
opettajien ammatillisen kehittymisen tarkastelussa (Kelchtermans 2005, 67).

Narratiivista tutkimusta hyoddyntden voivat lisdksi haastaa valtavirtanakemyksia ja
vakiintuneita kasityksia, seka tuoda esiin marginaalissa olevien ryhmien kokemuksia
(Goodley 2005, 44). Tama voi auttaa lisddmaan ymmarrystd moninaisuudesta ja
erilaisuudesta lisdten samalla sosiaalista oikeudenmukaisuutta ja inklusiivisuutta
(Lapadat, 2017, 150).

Narratiivisen tutkimuksen yksi keskeisin nakokulma on, ettd ihmiset ymmartavat ja

rakentavat elamaansa ja maailmaa kertomusten avulla (Hyvarinen 2006, 20).
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Kertomusten katsotaan olevan keskeisessa roolissa ihmisen identiteetin ja
itseymmarryksen rakentumisessa (Heikkinen 2002, 56). Narratiivisen tutkimuksen
tavoitteena on tunnistaa ja analysoida naita kertomuksia seka niiden merkityksia
(Hyvarinen 2006, 22). Narratiivista tutkimusta on kaytetty eri tieteenalojen
tutkimuksessa kuten kasvatustieteissa (Heikkinen 2002, 75),
organisaatiotutkimuksessa (Henttonen & Lamsa 2014, 50) ja sosiaalitydssa (Anttila
2016, 73).

Narratiivisen tutkimuksen menetelmia ja lahestymistapoja on useita, ja ne vaihtelevat
muun muassa aineistonkeruun, analyysin ja tulkinnan osalta (Hyvarinen 2008, 14-17).
Narratiivisessa tutkimuksessa voidaan lahestya kertomuksia useista eri nakokulmista.
Hyvarinen (2008, 18) tuo esille neljd erilaista narratiivisen tutkimuksen
lahestymistapaa: 1) kertomuksen rakenne, 2) kertoja ja kerronta, 3) kertomuksen
funktiot ja 4) kertomuksen konteksti. Tassa tutkimuksessa olen kiinnostunut

kertomusten funktioista seka konteksteista.

Narratiivisessa tutkimuksessa aineistonkeruuseen voidaan kayttaa erilaisia
menetelmia, kuten haastatteluita, havainnointia, Kkirjoituksia ja arkistoaineistoja
(Riessman 2008, 23). Yleisesti kaytettyja aineistonkeruumenetelmia ovat haastattelut,
havainnointi, tekstianalyysi ja osallistuva etnografia (Eskola & Suoranta 2008, 103).
Haastattelu on yleisin tapa kerata aineistoa narratiivisessa tutkimuksessa, ja siina
pyrkimyksena on saada haastateltavat kertomaan omista kokemuksistaan ja
nakemyksistaan (Seidman 2013, 17). Narratiiviset haastattelut voivat olla luonteeltaan
strukturoituja, puolistrukturoituja tai avoimia haastatteluita riippuen tutkimuksen
tavoitteista ja kysymyksista (Riessman 2008, 54) Havainnointi ja osallistuva etnografia
ovat toinen yleinen tapa kerata narratiivista aineistoa. Kyseiset menetelmat perustuvat
tutkijan lasnaoloon tutkimuskentallda seka aktiiviseen osallistumiseen tutkittavan
yhteisdn elamaan (Fetterman 2010, 29). Etnografi voi kerata tarinoita esimerkiksi
havainnoimalla ihmisten valista vuorovaikutusta ja osallistumalla keskusteluihin, jotka
liittyvat tutkimuksen kohteena oleviin teemoihin (Eskola & Suoranta 2008, 120).
Tekstianalyysi on aineistonkeruumenetelma, joka sopii erityisesti kirjallisten ja
audiovisuaalisten narratiivien tutkimiseen. Tama voi olla esimerkiksi kirjallisuuden,
elokuvien, televisio-ohjelmien tai internetin keskustelupalstojen analysointia
(Fairclough 2003, 41). Tekstianalyysin avulla tutkijan on mahdollista tarkastella, kuinka

narratiivit rakentuvat erilaisissa kulttuurisissa ja sosiaalisissa konteksteissa (Hyvarinen
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2008, 77). Omassa tutkimuksessani paadyin kayttdmaan haastattelua ja avointa
kyselya, joilla koin saavani tutkittavien kokemukset parhaiten kuuluviin. Tutkimukseen
osallistumisen vapaaehtoisuuden seka vastaamisen anonyymiuden tarkoituksena oli

taata jokaiselle tutkittavalle mahdollisuus tuoda omat kokemuksensa avoimesti.

Narratiivisen tutkimuksen menetelmat ovat monitahoisia ja ne on mahdollista jakaa
karkeasti kolmeen ryhmaan: kerronnan analyysi, kertomuksen analyysi ja narratiivinen
analyysi (Heikkinen 2002, 60). Kerronnan analyysissa keskitytddn kerronnan
rakenteisiin ja muotoihin (Henttonen & Lamsa 2014, 45). Kyseinen menetelma tutkii
esimerkiksi kerronnan aikajarjestysta, tapahtumien kuvailua ja kertojan roolia
(Heikkinen 2002, 62). Se soveltuu erityisesti kirjallisten aineistojen tutkimukseen, kuten

romaaneihin ja elamakertoihin (Henttonen & Lamsa 2014, 46).

Kertomuksen analyysissa puolestaan keskitytdan kertomusten sisaltoihin seka niiden
merkityksiin (Hyvarinen 2006, 24). Menetelma tutkii esimerkiksi kertomusten teemoja,
henkilohahmojen kehittymistd sekd& kertomusten kulttuurisia ja yhteiskunnallisia
merkityksia (Heikkinen 2002, 64). Kertomuksen analyysi soveltuu hyvin erilaisten
kerronnallisten  aineistojen  tutkimukseen, kuten esimerkiksi paivakirjoihin,

haastatteluihin ja historiallisiin dokumentteihin (Hyvarinen 2006, 26).

Narratiivinen analyysi yhdistaa kerronnan ja kertomuksen analyysin tarkastellen
kertomusten muodostumista ja kehittymista (Anttila 2016, 69). Kyseisen menetelman
avulla tutkitaan esimerkiksi kertomusten rakentumista vuorovaikutuksessa,
kertomusten muutoksia ajan kuluessa ja kertomusten suhdetta sosiaalisiin ja
kulttuurisiin konteksteihin (Henttonen & Lamsa 2014, 48). Narratiivinen analyysi
soveltuu kaytettavaksi useisiin erilaisiin aineistoihin, kuten haastatteluihin, etnografisiin

kenttamuistiinpanoihin ja sosiaalisen median teksteihin (Anttila 2016, 71).

Yksi yleinen analyysimenetelma narratiivisessa tutkimuksessa on temaattinen
analyysi, jossa kertomuksista etsitaan toistuvia teemoja ja merkityksia (Braun & Clarke
2013, 79). Hakkarainen ja Hyvarinen (2016, 110) ovat soveltaneet temaattista
analyysia tutkiessaan kansanedustajien poliittisia uria. Toinen narratiivisen analyysin
menetelma on strukturaalinen analyysi, jossa tarkastellaan kertomuksen rakenteita ja
elementteja (Labov & Waletzky 1997, 12). Intertekstuaalisuus on tarkea nakdkulma

narratiivisessa analyysissa, jossa pyritdan tarkastelemaan kertomusten valisia
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suhteita ja niiden kytkeytymista laajempiin kulttuurisiin  ja yhteiskunnallisiin
diskursseihin (Fairclough 1992, 64).

Narratiivisen tutkimuksen menetelmiin liittyy myos haasteita, joita tutkijan on tarkea
tiedostaa ja huomioida tutkimusprosessissa. Yksi yleinen haaste on kertomusten
monimutkaisuus ja monitulkintaisuus, mika voi vaikeuttaa analysointia ja tulkintaa
(Heikkinen 2002, 81). Lisaksi tutkijan omat kasitykset ja ennakkoluulot voivat vaikuttaa

kertomusten tulkintaan seka merkitysten arviointiin (Hyvarinen 2006, 32).

Narratiivinen tutkimus eroaa tavoitteiltaan esimerkiksi positivistisesta tutkimuksesta,
jonka pyrkimyksena on empiiristen havaintojen ja mittausten tekeminen ja yleisten
lainalaisuuksien I6ytaminen (Henttonen & Lamsa 2014, 54). Narratiivinen tutkimus
keskittyy sen sijaan yksilOllisten kokemusten ja merkitysten tutkimiseen, mika voi
herattaa kysymyksia tutkimuksen objektiivisuudesta ja yleistettavyydesta (Anttila 2016,
77). Keskeinen narratiiviseen tutkimukseen kohdistuva kritiikki liittyykin narratiivisen
tutkimuksen objektiivisuuteen ja reliabiliteettiin (Atkinson 1997, 33). Kriitikot ovat
huomauttaneet, ettd narratiivit ovat aina kertojansa subjektiivisia tulkintoja ja
muistinvaraisia kuvauksia, eivatka ne valttamatta valitd objektiivista tietoa (Bryman
2016, 9).

Narratiivisen tutkimuksen puolustajat ovat vastanneet kritiikkiin korostamalla sita,
etteivat narratiivit ole yksinkertaisia "faktojen tallenteita", vaan ne ovat olennainen osa
ihmisten merkityksenantoprosesseja ja sosiaalista todellisuutta (Bamberg 2012, 16).
Taman nakokulman mukaan narratiivisen tutkimuksen tehtava ei olekaan tuottaa
pelkkaa objektiivista tietoa, vaan pikemminkin ymmartaa ja tulkita ihmisten tarinoita ja

niiden kautta muodostuvia merkityksia (Clandinin & Rosiek 2007, 19).

Haasteista huolimatta narratiivisella tutkimuksella on useita mahdollisuuksia ja
vahvuuksia. Se voi olla tutkijoille apuna pyrittdesséa ymmartamaan ihmisten
kokemuksia, merkityksia ja kertomuksia syvallisemmin. Tama voi edistda uuden tiedon
ja ymmarryksen muodostumista (Heikkinen 2002, 83). Lisaksi narratiivinen
tutkimuksen tarjoamat uudet nakdkulmat voivat rikastuttaa muita tutkimusmenetelmia
ja -traditioita (Hyvarinen 2006, 34). Narratiivinen tutkimus mahdollistaa monipuolisen
ja syvallisen lahestymistavan ihmisten kokemusten, merkitysten ja kertomusten
tutkimiseen. Sen teoreettinen perusta yhdistelee hermeneutiikan, fenomenologian ja

kriittisen teorian ajatuksia. Narratiivisen tutkimuksen menetelmat ovat moninaiset ja
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soveltuvat hyvin erilaisiin aineistoihin ja tutkimusaiheisiin. Suomalaiset tutkijat ovat
tehneet merkittavaa tyota narratiivisen tutkimuksen kehittamisessa ja soveltamisessa
eri tieteenaloilla. Esimerkiksi Heikkinen (2002), Hyvarinen (2006), Henttonen & Lamsa
(2014) ja Anttila (2016) ovat edistaneet narratiivisen tutkimuksen teorian ymmartamista

ja esitelleet erilaisia menetelmia ja sovelluksia.

5.4.1 Tutkimushenkilot ja tutkimusaineisto

Tutkimuksen kohteena on vailla ammattia olevat nuoret aikuiset. Tutkimuksessa nuoret
aikuiset on rajattu 20—-30-vuotiaiksi henkiloiksi. Maaritelmat siita, minka ikainen on
nuori vaihtelevat suuresti. Oma rajaukseni perustuu siihen, ettd Nuorisotakuuseen
kuuluvassa nuorten aikuisten osaamisohjelmassa nuoriksi luetaan alle 30-vuotiaat
henkil6t. Vailla ammattia olevilla nuorilla aikuisilla tarkoitetaan tutkimuksessa sellaisia
20-30-vuotiaita  nuoria, joilla ei ole koulutuksen kautta  hankittua
ammattia/ammattinimiketta. Tassa tapauksessa nuoret ovat kayneet peruskoulun ja
kenties myds mahdollisesti lukion, mutta he ovat jattaytyneet pois ammattiin johtavista
jatko-opinnoista. On myo6s mahdollista, etta tutkittavat ovat aloittaneet opiskelemaan

tutkintoon johtavassa koulutuksessa, mutta he ovat kuitenkin keskeyttaneet opintonsa.

Ylioppilastutkinto on toisen asteen tutkinto ja tasta syysta useissa kouluttamattomuutta
tutkivissa tutkimuksissa pelkastaan ylioppilastutkinnon kayneet jatetdan huomioimatta.
Katson kuitenkin tarkeaksi ottaa huomioon myos pelkastaan lukiokoulutuksen kayneet
huomioon  tutkittaessa  kouluttautumattomuutta.  Ylioppilastutkinnon  ollessa
yleissivistava, jatko-opintoihin tahtaava koulutus, ovat pelkadn lukiokoulutuksen
saaneet samalla viivalla tydmarkkinoilla muiden, peruskoulun suorittaneiden, vailla

ammattia olevien henkildiden kanssa.

Koska pyrkimykseni on ymmartaa tutkimushenkildideni nakodkulmaa tutkittavaan
iImiéon, valitsin tutkimusmenetelmakseni narratiivisen tutkimusmenetelman. Sen
tarkoitus on ymmartaa tutkimushenkilon henkilokohtaista nakokulmaa tutkittavaan
iImioon, tassa tapauksessa tutkimushenkildiden kokemuksiin jatkokoulutuksesta

jattaytymiseen.

Tassa tutkimuksessa aineiston hankintamenetelma kaytettiin haastattelua seka
kyselylomaketta. Tutkimuksen alussa aineiston hankintamenetelmana oli aluksi pelkka



30

haastattelu, silla koin haastattelulla saavani kattavimman tiedon tutkittavien
kokemuksista. Haastattelua tehdessa on mahdollista kysya taydentavia kysymyksia ja
keskittya sellaisiin aihealueisiin, joista tutkimushenkilollda on paljon sanottavaa.
Haastattelu sopii myds hyvin narratiivisen tutkimukseen, silld narratiivisessa
tutkimuksessa tieto muodostuu usein dialogisesti, tutkittavien ihmisten kanssa
keskustellen. Nain seka kertoja etta tutkija voivat saavuttaa yhteisen ymmarryksen
asioista (Heikkinen 2018, 155; Hatch & Wisniewskin 1995, 113-135.)

Tutkimuksen edetessa haasteeksi muodostui haastateltavien saaminen.
Haastateltavia pyrin I0ytamaan sosiaalisen median kautta. Haastateltavia olisi ollut
helppo saada erilaisista julkisista palveluista, kuten esimerkiksi nuorten Ohjaamo-
palvelupisteisa, mutta en sita tehnyt, koska tallainen haastateltavien keruutapa olisi
valikoinut haastateltaviksi ainoastaan sellaiset, jotka ovat jollain tapaa heikossa
sosiaalisessa asemassa esimerkiksi tyottomyyden VUOKsSi. Tallainen
ainestonkeruutapa olisi vaikuttanut tutkimuksen tuloksiin merkittavasti jo tutkimuksen

alussa.

Koska tutkimushenkildiden loytyminen muodostui haasteelliseksi johtuen mita
luultavimmin tutkimusaiheen henkildkohtaisuudesta, lisasin toiseksi tutkimusaineiston
hankintamenetelmaksi kyselylomakkeen, jonka kautta haastatteluun pystyi
halutessaan vastamaan anonyymisti kohtaamatta tutkijaa. Kyselylomake luotiin
Webropol-alustalla ja haastattelukysymyksiin vastattiin avoimilla vastauksilla. Paatos
laajentaa vastaustapaa oli tutkimusaineiston keruun kannalta oikea, silla

kyselylomakkeen my6ta tutkimushenkildiden maara kasvoi.

Kysymysten laatiminen on tarked osa kyselytutkimusta, silld ne luovat perustan
tutkimuksen onnistumiselle. Kysymysten muoto vaikuttaa keskeisesti tutkimustulosten
oikeellisuuteen (Valli 2001, 100). Tassa tutkimuksessa kysymykset on muotoiltu
yksiselitteisiksi, ja sanamuoto muotoiltin  vastaajalle  henkilokohtaiseksi.
Kyselylomakkeessa seka haastattelussa kaytettiin samoja kysymyksia. Lisaksi kyselya
muodostettaessa kiinnitin huomiota lomakkeen pituuteen, kysymysten lukumaaraan ja
kysymysten loogiseen etenemiseen, mitkd ovat tarkeitd hyvan kyselytutkimuksen
kriteereita (Valli 2001, 100).

Tutkimusaineistona kaytin kaikkien tutkimukseen osallistuneiden viiden henkilon

vastauksia. Vastauksissa tutkittavat kertovat kokemuksistaan omaan
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kouluttamattomuuteen liittyen. Henkilot ovat 20-30-vuotiaita seka tyossakayvia etta
tyottomia, joita kaikkia yhdistaa koulutuksen puute. Kaksi tutkittavaa viidesta on
suorittanut peruskoulun jalkeen vylioppilastutkinnon. Kertomukset ovat keratty
haastatteluilla (1 kpl), joihin on ollut mahdollista vastata suullisesti Teams-kokouksessa
tai anonyymisti kayttden apuna Webropol kyselylomaketta (4 kpl). Suulliset
haastattelut on tallennettu osallistujien luvalla ja haastattelut on litteroitu kirjalliseen
muotoon. Tutkimukseen osallistuminen on ollut vapaaehtoista ja haastattelussa omien
kokemusten kertomisen tueksi tarjosin valmiita kysymyksia (ks. liite 1), joiden kautta
aihetta oli mahdollista kasitella. Tutkimukseen osallistuessaan tutkittavalla on oikeus
osallistua tutkimukseen vapaaehtoisesti ja kieltaytya osallistumasta. On tarkeaa, ettei
tutkittavalle synny tunnetta osallistumisen pakollisuudesta eika pelkoa kielteisista
seuraamuksista, mikali han kieltaytyy osallistumasta tutkimukseen (Tutkimuseettinen
neuvottelukunta 2018, 2.) Alustana tutkittavien henkildiden tavoittamiseksi kaytin
sosiaalista mediaa (Facebook ja Instagram), jossa jaoin tutkimuspyyntda. Laadulliselle
tutkimukselle on ominaista se, ettd tutkimuksen kohdejoukko valitaan
tutkimuskysymyksen tai tutkimusongelman kannalta tarkoituksenmukaisesti (Hirsjarvi,
Remes & Sajavaara 2010, 164).

5.4.2 Narratiivien analyysi

Analysoin tutkimuksessani aineistoa kahdessa eri vaiheessa. Aineiston kasittelytapa
perustuu Polkinghornen (1995) tapaan jakaa narratiivisuus aineiston kasittelytapana
kahteen kategoriaan: narratiivien analyysiin seka narratiiviseen analyysiin (Heikkinen
2010, 148.) Ensimmaisessa analyysivaiheessa, narratiivien analyysissa pilkoin
haastatteluaineiston osiksi ja toisessa vaiheessa, narratiivisessa analyysissa
muodostin narratiivien analyysissa pilkkomista osista jalleen kokonaisuuksia.
Narratiivisessa analyysissa ei kohdisteta huomiota aineison luokitteluun, vaan sen
tarkoituksena on koota aineiston pohjalta uusi kertomus, joka pyrkii tuomaan esiin
aineiston kannalta keskeisimmat teemat (Heikkinen 2010, 148). Naiden kertomuksien
pyrkimyksend on tuoda esiin mahdolliset erilaiset polut koulutuksen ulkopuolelle

jaamiseen ja tassa olennaista on nimenomaan koulukokemukset seka muut



32

taustatekijat, jotka ovat tutkittavien kokemusten mukaan vaikuttaneet olennaisesti

kouluttamattomuuteen.

Heikkinen (2010, 148) pohjaa jaottelun narratiiviseen ja narratiivien analyysiin Brunerin
(1886) tapaan erotella kaksi toisistaan pohjautuvaa tietdmisen tapaa. Brunerin mukaan
kertomukseen perustuva ymmarryksen muoto on narratiivista tiedon muotoa, kun taas
loogisten propositioiden avulla esitettava tieto on paradigmaattista tietdmisen muotoa.
Narratiivien analyysissa sovelletaan paradigmaattista tietamista, kun aineistoa
luokitellaan ja jasenellaan kategorioihin ja tapaustyyppeihin. Heikkinen (2010, 148—
149) soveltaa Polkinghornen (1995) narratiivisen tietamisen tapaa, jolloin kyseessa on

synteesin tekeminen.

Hyddynsin narratiivien analyysia tehdessani temaattista analyysimenetelmaa (Braun
& Clarke, 2013). Yksinkertaisimmillaan temaattinen analyysi jarjestaa, ryhmittelee ja
kuvaa aineistoa. Temaattinen aineisto sisaltaa aina lisaksi myos tutkijan omaa tulkintaa
aineistosta. Aineistosta voidaan etsia myos piilomerkityksia tai ilmisisaltoja, jotka
nousevat yleensa esille heti aineistoa katsoessa Kkysymyksiin vastatessa.
Piilomerkitykset sen sijaan voivat valjeta vasta, kun tarkastellaan aihetta sen koko
kontekstissa. Aineistoa analysoidessa ei valita ennalta analyysiyksikk6a, vaan
koodataan merkitykselliset asiat tutkimuskysymyksen mukaan ja koodeihin
sisallytetaan konteksti. Koska temaattisen metodin kayttotapa vaihtelee, eika sen
kayttéon ole yleistd maaritelmaa, tulee sen maarittelemisessa olla tarkka (Braun &
Clarke, 2013; Vaismoradi, Turunen & Bondas, 2013.)

5.4.2 Tutkimusaineiston koodaaminen ja jasentely

Aloitin tutkimusaineiston analysoinnin lukemalla vastaukset tarkasti lapi, jotta aineisto
hahmottuisi minulle selkeasti. Aineistoa kertyi Calibri-fontilla, koko 12, rivivalilla 1
litteroituna 10 sivua. Ensimmaisella lukukerralla en kiinnittanyt huomiota yksityiskohtiin
tai mahdollisiin teemoihin, vaan pyrin tutustumaan aineistoon yleisesti. Seuraavalla
lukukerralla tarkastelin, kuinka aineisto vastaa tutkimuskysymyksiini ja millaisia
yhteisia teemoja vastausten valilta |10ysin. Kolmannella lukukerralla etsin vastauksista
systemaattisemmin yhteisia teemoja. Teemoittelua tehdessani luin vastauksia lapi

useaan kertaan.
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Kysyin Kanasen (2014, 99) maaritteleman laadullisen tutkimuksen analyysisyklin
mukaisesti aineistolta kysymyksia, jotka pohjautuivat tutkimusongelmiin ja vastaukset
koodasin aina kysymykselle annetulla varilla. Tarkennetut kysymykset muodostin
ensimmaisessa koodausvaiheessa etsiessani aineistosta vastauksia
tutkimuskysymyksieni suunnassa. Luettuani aineiston useaan kertaan, alkoi nayttaa
silta, etta osa tutkittavien kokemuksista oli kielteisia, osa myonteisia. Aloin rynhmitella
vastauksia tutkittavien kokemuksista yhteiskuntaan kiinnittymisesta (suojaavat tekijat)
ja toisaalta syrjaytymisen riskeista (altistavat tekijat). Olin myds kiinnostunut siita,
miten tutkittavat itse tulkitsivat omaa paikkaansa yhteiskunnassa ja miten he
suhtautuivat tulevaisuuteen. Paadyin siihen, etta suojaavat tekijat koodasin sinisella,
kun taas altistavat tekijat punaisella. Varikoodaus suojaaviin ja altistaviin tekijoihin
valikoitui toimintatavaksi siksi, ettd se selkeytti teemoittelua ja auttoi hahmottamaan
kokonaiskuvaa. Varikoodasin ja teemoittelin aineistoa etsimalla vastauksia

kysymyksiin (Taulukko 1.)

TAULUKKO 1. Esimerkki aineiston pelkistamisesta

Alkuperainen sitaatti Pelkistys

H3: Olin hyva koulussa ja minulla oli | Hyvd koulumenestys, kyky solmia
monia kavereita. Arvosanat oli | ihmissuhteita.

keskitasoa paremmat.

H1: Ma koin ettd mulla ei ollut sellasta | Tuen puute.
tietynlaista tukea siihen etta olisin saanut
keskittya siihen opiskeluun ja saanut

tehda sen kunnialla loppuun.

H4: Aiti oli valilla toissa ja valilla ei. | Perneen paihdeongelmat ja heikko
Rahasta oli aina pulaa ja mummo haki | taloudellinen tilanne.
minut monesti hanen luokseen kun aiti oli

viikonloppuna liian kannissa

Osa vastauksista oli sellaisia, etta ne oli mahdollista koodata kahteen kategoriaan. Kun
olin varikoodannut ja teemoitellut aineiston, poistin varikoodaukset ja ryhmittelin
aineiston tutkimusongelmien mukaan luotujen kategorioiden alle (KUVIO 1.)
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Suojaavat tekijit yhteiskuntaan kiinnittymiseen ja
kouluttamattomuudesta aiheutuvien riskien minimointiin

Perhetausta Mydnteiset
suojaavana tekijana koulukokemukset
Perhetausta Kielteiset
altistavana tekijana koulukokemukset

Altistavat tekijat kouluttamattomuudelle ja yhteiskunnasta syrjdytymiseen

Kuvio 1. Esimerkki tutkimusaineiston teemoittelusta ja koodauksesta

Taman jalkeen lahdin jasentamaan kutakin kategoriaa tarkempiin teemoihin. Tein
jokaisesta kategoriasta taulukon, johon sijoitin alkuperaiset merkitysotsikot. Sen

jalkeen pelkistin alkuperaiset ilmaukset (Braun & Clarke, 2013).
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5.5 Tutkimuksen luotettavuus ja eettisyys

Kvalitatiivisen tutkimuksen luotettavuutta tarkasteltaessa avainasemassa ovat
kasitteet uskottavuus, luotettavuus ja eettisyys. Kaikki kolme kasitetta ovat sidoksissa
toisiinsa ja keskenaan yhta merkittavia. Uskottavuudella tarkoitetaan sita, missa
maarin tutkimusta lukeva yleis6 hyvaksyy tulokset tosiksi ja luottavat tutkimuksen
aineistonkeruun ja analysoinnin olevan huolellisesti tehty. Tutkimusraportin tulee olla
aina laadittu siten, etta lukijat voivat sita lukiessaan olla vakuuttuneita siita, etta
raportissa esitetyt asiat ovat todella tapahtuneet (Juuti & Puusa 2020, 167.) Olen
pyrkinyt koko tutkimusprosessin ajan uskottavuuteen tuomalla avoimesti esille
tutkimusprosessin kulun ja siihen sidoksissa olleet asiat tutkimusseminaareissa.
Liséksi olen pyrkinyt avaamaan tutkimusprosessin kulun mahdollisimman tarkasti

raportoidessa tutkimuksen tuloksia.

Luotettavuudella tarkoitetaan sita, etta tutkija vakuuttaa lukijan uskottavin perusteluin
siita, ettda han on osannut valita ja kayttaa perusteltuja lahestymistapoja ja oikeanlaisia
menetelmia tutkimusongelman ratkaisemiseksi ja tutkimuksen toteuttamiseksi. Taman
toteutuakseen on tutkijan kuvattava tutkimuksensa eteneminen juuri sellaisena kuin se
on toteutunut (Juuti & Puusa 2020, 167.) Olen tutkimuksessani pyrkinyt tuomaan esiin
mahdollisimman avoimesti tekemani tutkimusprosessiin vaikuttaneet valinnat seka
perustelemaan, mista syysta olen tehnyt nain tassa tutkimuksessa. Valintojen
perusteleminen on tarkeaa tutkimuksen luotettavuuden kannalta ja se tekee
lapinakyvaksi tutkijan ajattelun paatdksenteossa tutkimuksen eri vaiheissa (Koppa
2010).

Tutkimuksen eettisyydella tarkoitetaan sita, ettd tutkija on noudattanut eettisia
periaatteita tutkimusta tehdessaan. Lisaksi tutkimuksen taytyy pyrkid saamaan aikaan
hyvaa sen kohteena oleville ihmisille. Tutkimus ei saa aiheuttaa haittaa sen kohteena
oleville ihmisille tai muille tutkimukseen liittyville tahoille (Juuti & Puusa 2020, 168.)
Omassa tutkimuksessani koen toimineeni eettisesti kestavalla tavalla
tutkimuseettisten valintojen myoéta, jotka tuon esille seuraavaksi. Tutkimusaihetta
valitessani olen pyrkinyt valitsemaan tutkimuksen aiheen sellaisen aiheen parista,
johon suhtaudun neutraalisti. Taman valinnan tehdessani olen tehnyt tietoisen
tutkimuksen eettisyyttd tukevan valinnan, jolla minimoin oman tutkijan position

vaikutuksen tutkimustuloksiin.
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Tutkimukseen osallistuminen on ollut tutkittaville vapaaehtoista. Tutkittavat saivat
valita vastausvaihtoehdon, haastattelun tai kyselylomakkeen. Tutkimuskutsu julkaistiin
sosiaalisen median kanavissa. Mikali tutkittavat valitsivat tutkimukseen
osallistumistavaksi haastattelun, pyydettiin heitd ilmaisemaan osallistumisensa
sahkopostitse. Nain tekemalla suojattiin tutkittavien yksityisyytta. Haastattelun
vaihtoehtoisessa vastaustavassa Webropol kyselyssa ainoa mahdollinen vastaustapa
oli anonyymi vastaus. Keratessani vastauksia olen kayttanyt avoimia kysymyksia enka
ole pyrkinyt vaikuttamaan tietoisesti sanamuodoilla saataviin vastauksiin.
Kyselylomakkeessa kaytettiin avoimia vastauksia. Nain ollen vastaajilla on ollut
mahdollisuus vastata kysymyksiin kirjallisesti siten, kuten he asian kokivat. Tuloksia
esille tuodessani olen tehnyt selvaksi ne kohdat, joista olen jattanyt pois tutkimuksen
kannalta epaolennaisia lauseen osia. En ole tuonut tuloksia kasitellessani esille
tutkimushenkildiden tunnistettavuuteen liittyvia asioita. En ole myodskaan tutkijana
lisannyt havaintoihini mitaan tai poistanut niista olennaisia tietoja. Tulokset on kirjoitettu

pelkastaan aineistoon perustuen (TENK 2023).
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6. Tutkimustulokset

Tutkimukseni aineistona on kaytetty viiden vailla koulutusta olevan nuoren aikuisen
vastauksia, jotka he ovat antaneet vastaamalla haastatteluun suullisesti tai kirjallisesti.
Vastaukset avoimiin kysymyksiin olivat pituudeltaan muutaman lauseen mittaisia ja ne
vastasivat hyvin kysymyksiin. Vastausten laajuudesta johtuen sain kattavan aineiston,
huolimatta sita, ettd vastaajia tutkimukseen oli vain viisi. Aineistosta on nahtavissa
selvia samankaltaisia ilmidita ja havaitsin kiinnostavaa hajontaa vastaajien
kokemuksista kouluttautumiseen johtaneista syista. Tutkimuksen tulokset ovat linjassa
aikaisempien kouluttamattomuutta koskevan tutkimuksen kanssa. Vastauksista kavi
ilmi myonteisten koulukokemusten yhteys yhteiskuntaan kiinnittymiselle. Lisaksi
myonteiset koulukokemukset on nahtavissa suojaavina tekijoina perhetaustaan
liittyville kouluttamattomuuteen altistaville tekijoille. Kerron naista lisaa tutkimuksen

tuloksissa.

6.1 Narratiivien teemoittelu

Tutkimuksessa tutkittin  nuorten aikuisten kokemuksia kouluttamattomuuteen
johtaneista syista. Tutkimukseni tulokset jakautuvat aiemmin esille tuomiini teemoihin,
koulukokemuksiin seka perhetaustaan, joita kasittelen seuraavissa alaluvuissa
tarkemmin. Nama tulokset vastaavat tutkimuskysymyksiini, eli siihen, millaisten
asioiden vailla ammattia olevat nuoret aikuiset kokevat vaikuttaneen heidan
kouluttamattomuuteensa. Tulokset tuovat ilmi niitd kokemuksia, joita tutkittavat toivat

tutkimuksessa esille seka niita ajatuksia, joita heilld on omaan nykytilanteestaan.

Ryhmittelin vastauksista 10ytyneet kasitykset kouluttamattomuuteen johtaneista syista
kolmeen paakategoriaan: 1) Suojaavat tekijat yhteiskuntaan Kkiinnittymiseen ja
kouluttamattomuudesta aiheutuvien riskien minimointiin, 2) Altistavat tekijat
kouluttamattomuudelle ja yhteiskunnasta syrjaytymiseen sekd 3) Paikka
yhteiskunnassa ja usko tulevaisuuteen. Suojaavat ja altistavat tekijat on jaoteltu

kategorisoinnissa  koulukokemuksiin sekda perhetaustaan liittyviin  tekijéihin.
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Kouluttamattomuuden yhteys yhteiskuntaan kiinnittymiseen seka odotuksiin
tulevaisuudesta on jaoteltu positiivisiin ja negatiivisiin tekijoihin. Jos nuorella oli
myonteisia kokemuksia omasta perhetaustasta tai koulusta, ne nayttaytyivat
suojaavina tekijoind yhteiskuntaan kiinnittymiseen ja kouluttamattomuudesta

aiheutuvien riskien minimointiin. Naiden kategorioiden teemat on esitelty taulukossa 3.

TAULUKKO 3 Suojaavat tekijat

Perhetausta suojaavana tekijana Myonteiset koulukokemukset
Turvallinen kiintymyssuhde toiseen Hyvat sosiaaliset taidot ja kyky solmia
vanhempaan ihmissuhteita

Vanhemmat lasna arjessa Hyva koulumenestys

Vapaa-ajan viettaminen koko perheen Positiivinen palaute opettajalta

kesken

Positiiviset kokemukset opettajista

Ystavyyssuhteet

Joillakin nuorilla oli kielteisia kokemuksia perhetaustasta ja koulusta. Nama nakyivat
altistavina tekijoina kouluttamattomuudelle ja yhteiskunnasta syrjaytymiseen. Naiden

kategorioiden teemat on esitelty taulukossa 4.

TAULUKKO 4 Altistavat tekijat

Perhetausta altistavana tekijana Kielteiset koulukokemukset

Opiskeluun kotoa saatavan tuen puute Opiskelurauhan puuttuminen, joka

laskee oppimismotivaatiota.

Toisen vanhemman kuolema ja sen Itseohjautuvuuden vaade ja tuen puute
vaikutukset elamaan opiskelussa
Vakivaltainen lapsuus Opiskelun palkitsemattomuus, jonka

rinnalla palkkaty6 tuntuu paremmalta

vaihtoehdolta

Perheen tukiverkoston puuttuminen Koulujen vaihtumisesta johtuva

ulkopuolisuuden tunne

Varhainen itsenaistyminen Yksinaisyys, sosiaalisten suhteiden

puuttuminen
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Mielenterveys- ja paihdeongelmat Heikko koulumenestys, joka vaikuttaa
minapystyvyyden tunteeseen seka

kokemuksiin opiskelun palkitsevuudesta

Muuttamisesta johtuva Tuen puute jatko-opintojen
kasvuolosuhteiden ja elinpiirin suunnittelussa
epavakaus ja siita johtuva koulujen

vaihto

Perheen huono taloudellinen asema

Ty0 taloudellisena kannustimena

Nuorilla oli sekd myonteisia ettd kielteisia kokemuksia omasta nykyisesta
elamantilanteestaan ja heidan kasityksensa tulevaisuudesta vaihtelivat. Taulukossa 5

on kuvattu naiden kategorioiden teemat.

TAULUKKO 5 Paikka yhteiskunnassa ja usko tulevaisuuteen

Positiiviset tekijat Negatiiviset tekijat

Positiivisista koulukokemuksista johtuva | Yksinaisyys elamanlaadun heikentajana
korkea minapystyvyys tukena

tyomarkkinoille kiinnittymisessa

Motivaatio tehda tyota ja kehittaa Epaonnistuminen sosiaalisissa
osaamista suhteissa
Sosiaaliset suhteet elaméanlaadun Motivaation puute

parantajana/ yllapitajana

Mydnteinen asenne kouluttautumiseen | Tulevaisuuden suunnitelmien
tulevaisuudessa (myodnteiset puuttuminen ja siitad aiheutuva ahdistus

koulukokemukset)

Tyo elamanlaadun yllapitajana Sopeutumattomuus yhteiskunnan
vaatimuksiin, mika aiheuttaa

tyytymattomyytta.
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6.2 Koulukokemukset

Tassa luvussa kerron, kuinka koulukokemukset ovat vaikuttaneet vailla ammattia
olevien nuorten aikuisten yhteiskuntaan kiinnittymiseen seka kouluttamattomuuteen.
Tyypillisia teemoja on myonteisten koulukokemusten yhteys yhteiskuntaan
kiinnittymiseen seka kielteisten koulukokemusten yhteys kouluttamattomuuteen ja

syrjaytymiseen yhteiskunnasta.

Koulukokemukset ja -muistot ovat olennainen osa ihmisen elamaa niiden vaikuttaessa
olennaisesti yksilon identiteettiin, kasityksiin ja kykyyn oppia uutta (Virta 2018, 34).
Tutkimukset ovat osoittaneet, etta koulumuistot voivat kantaa pitkalle aikuisuuteen ja
niilla on merkittava rooli yksilon psyykkisessa kehityksessa (Laakkonen 2017, 120).
Tutkimuksessani haastateltavien vastauksissa korostui erityisesti ystavyyssuhteisiin

seka koulumenestykseen liittyvat muistot.

” (---) koulussa parasta oli ystavéat.” H2

” (---) kouluaikana muutenkin koen et suoriuduin tosi hyvin ja sain paljon hyvééa
palautetta ja koen, ettd se pieni ala aste missa sai niitd omia koulukokemuksiaan

eniten, niin se oli tosi hyvd” H1

Koulukokemukset ja niihin liittyvat muistot voivat olla seka myonteisia etta kielteisia.
Positiiviset kokemukset, kuten opettajan tuki, kaverisuhteet ja onnistumisen
kokemukset voivat edistda myonteista itsetuntoa ja motivaatiota (Jarvela 2020, 156).
Kielteiset kokemukset, kuten koulukiusaaminen, epaonnistumiset tai koulun
henkilokunnan negatiivinen suhtautuminen voivat taas jattaa pitkaaikaisia arpia ja
vaikuttaa haitallisesti yksilon koulutuspolkuun ja hyvinvointiin (Valijarvi 2019, 199).
Tutkimuksessani haastateltavat toivat esille sekd myoOnteisia, ettd Kkielteisia
koulukokemuksia. Vastauksissa korostui myoOnteiset koulukokemukset. Kielteiset
koulukokemukset liittyivat tuen puutteeseen, heikkoon koulumenestykseen seka

kiusaamiseen ja yksinaisyyteen.



41

” (---) en koskaan ollut kovin hyvéd koulussa ja nyt kun mietin asiaa niin en

ihmettelek&én, koska en saanut koskaan kotona apua laksyjen tekemiseen.” H5

Tutkimusaineistostani on nahtavissa myonteisten koulukokemusten suojaava vaikutus
kouluttamattomuuden riskitekijoihin, tyottomyyteen seka syrjaytymiseen
yhteiskunnasta. Aineistosta on nahtavissa lisaksi kielteisten koulukokemusten altistava
vaikutus yhteiskunnasta syrjaytymiseen seka tyottomyyteen. Ne haastateltavat, joiden
koulukokemukset olivat paaosin myonteisia, ovat Ioytaneet oman paikkansa
yhteiskunnasta, kun taas ne, joiden koulukokemukset olivat paaosin negatiivisia,
etsivat viela omaa paikkaansa yhteiskunnasta. He ovat tydelaman ulkopuolella ja
kokevat yksinaisyytta seka toivottomuutta tulevaisuutta kohtaan. Seuraavassa luvussa
tarkastellaan tarkemmin koulukokemuksia, jotka tutkimustuloksissa toimivat
suojaavana tekijana yhteiskuntaan kiinnittymiseen vailla ammattia olevien nuorten

aikuisten kokemuksissa.

6.2.1 Myonteiset koulukokemukset suojaavana tekijana yhteiskuntaan kiinnittymiseen

Tutkimuksessani myonteisia koulukokemuksia oli enemman niilla, jotka olivat
myo6hemmin elamassaan Kiinnittyneet yhteiskuntaan. Vastaavasti vahemman
myonteisia koulukokemuksia oli niilla, jotka etsivat viela omaa paikkaansa
yhteiskunnasta. Koulussa menestyminen ja kyky solmia ystavyyssuhteita ennakoi
tutkimustulosten mukaan yksilon kiinnittymista yhteiskuntaan.

” (---) kouluaikana muutenkin koen et suoriuduin tosi hyvin ja sain paljon hyvaa

palautetta ” H1

” (---) olin hyvé koulussa ja minulla oli monia kavereita. Arvosanat oli keskitasoa

paremmat. ” H3
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Tutkimukseni tulokset ovat linjassa aikaisempien tutkimusten kanssa. Myonteiset
koulukokemukset voivat tukea nuorten sosiaalista ja emotionaalista kehitysta. Koulut,
jotka tarjoavat tukevan ja kannustavan oppimisympariston, voivat auttaa oppilaita
kehittamaan tarkeita sosiaalisia taitoja, kuten yhteistydokykya ja empatiaa. Nama taidot
voivat auttaa nuoria rakentamaan positiivisia suhteita muiden kanssa ja kiinnittymaan
yhteiskuntaan (Salmela-Aro & Upadyaya 2014, 86.)

6.2.2 Kielteiset koulukokemukset altistavana tekijana kouluttamattomuuteen

Tutkimuksessani kielteiset koulumuistot liittyivat kiusaamiseen, yksinaisyyteen seka
tuen puutteeseen. Vastauksissa korostuu KkKielteisten koulukokemuksien taustalla
vaikuttava motivaation ja kannustuksen puute, opiskelurauhaa hairitsevat huonosti
kayttaytyvat luokkatoverit sekd haasteet solmia ihmissuhteita. Vastaajien
nykytilannetta tarkastelemalla voidaan todeta, etta enemman Kielteisia
koulukokemuksia omaavilla ei ole koulutukseen liittyvia suunnitelmia tulevaisuudessa,
kun taas vahemman kielteisia koulukokemuksia omaavat eivat poissulje koulutusta
tulevaisuudessa. Lisaksi tulokset antavat viitteita siita, etta mita vahemman vastaajalla
oli kielteisia koulukokemuksia, sita todennakodisemmin han Kiinnittyi yhteiskuntaan
kouluttamattomuudesta huolimatta. Tutkimuksen tulokset ovat linjassa aikaisempien
tutkimusten kanssa. Negatiiviset koulukokemukset voivat vaikuttaa merkittavasti
oppilaan koulumenestykseen, itsetuntoon, sosiaalisiin suhteisiin ja myodhempiin

elamanvalintoihin (Salmela-Aro & Upadyaya 2012, 56-57).

” (---) meidén luokka oli sellanen missé oli pahimmat hairikét ja ite ois halunnut
keskittya siihen koulunk&yntiin ja olla enemmén tosissaan niiden asioiden kanssa mut

sitten oli joitain néaitd tdmmodisié jotka ei antanut siihen mahdollisuutta. ” H1

" Yksinéisyys ja ulkopuolisuuden tunne.” H5
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Sosiaaliset suhteet ja niiden puute ovat keskeisessa asemassa koulukokemuksissa.
Kiusaaminen on yksi vakavimmista ongelmista suomalaisissa kouluissa, joka
aiheuttaa negatiivisia kokemuksia ja vaikutuksia oppilaiden hyvinvointiin (Salmivalli
2010, 215-219). Kiusaaminen ja epaasiallinen kohtelu korostui myos kielteisissa

koulukokemuksissa.

” Huonoja koulumuistoja on aina uuden koulun aloittaminen ja 'uuden (oppilaan)
asema jossa tuli helposti kiusatuksi jossei puoliaan pitényt. Ulkopuolisuuden tunne kun

ei ollut yhteistd menneisyytté luokkalaisten kanssa.” H2

" Yldasteella luokassa oli erés ---, joka héiritsi rauhaa ja oli kaikille epékohtelias.” H4

6.3 Perhetausta

Tama luku kasittelee perhetaustan vaikutusta kouluttamattomuuteen ja sen suojaavaa
vaikutusta yhteiskuntaan kiinnittymiseen. Epavakaat kasvuolot, perheen sisaiset
tragediat ja vanhempien mielenterveys- ja paihdeongelmat nousivat merkittaviksi
perhetaustaan liittyviksi, kouluttamattomuuteen vaikuttaneiksi tekijoiksi. Vakaat
kasvuolot varhaislapsuudessa seka turvallinen kiintymyssuhde vahintaan toiseen
vanhempaan korostuvat vastauksissa merkittavina tekijoina myohempaan
yhteiskuntaan kiinnittymiseen seka kouluttamattomuudesta johtuvien riskien, kuten

tyottomyyden ja syrjaytymisen, valttamiseen.

Perhetaustan vaikutus lapsen koulutusvalintoihin on kiistaton myés Suomessa, jossa
tasa-arvoon pyrkivasta koulutuspolitikasta huolimatta perhetausta on yhteydessa
koulumenestykseen, opiskeluasenteisiin ja kouluvalintoihin (Kalalahti 2010, 4).
Tutkimukseni tulokset ovat linjassa aikaisemman tutkimuksen kanssa. Perhetaustan
vahva yhteys kouluttamattomuuteen ilmenee jokaisen tutkimukseen vastanneen
kohdalla. Perhetaustan vaikutukset kouluttamattomuuteen ovat moninaisia ja

tuloksissa vastaajien kouluttamattomuuteen vaikuttaneet perhetaustaan liittyvat tekijat
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liittyvat tuen puutteeseen, taloudellisiin tekijoihin seka perheen sisaisiin tragedioihin,
jotka ovat vaikuttaneet suuresti vastaajien hyvinvointiin, koulutuksellisiin asenteisiin
seka koulutuksen keskeyttamiseen. Perhetaustan vaikutus voi olla myds suojaava
yhteiskuntaan kiinnittymisen kannalta. Seuraava alaluku kasittelee tutkimuksessa

esille tulleita kouluttamattomuuden riskeilta suojaavia tekijoita.

6.3.1 Perhetausta suojaavana tekijana yhteiskuntaan kiinnittymiseen

Turvallinen kiintymyssuhde ja vakaat kasvuolot etenkin varhaislapsuudessa ennakoi
tutkimuksen tuloksissa kykya rakentaa omaa elamaa ja kiinnittya yhteiskuntaan
myohemmin tulevaisuudessa kouluttamattomuudesta huolimatta Tutkimuksessani ne
vastaajat, joilla oli ollut lapsuudessa yksi turvallinen aikuinen, olivat muita vastaajia
kyvykkdampia rakentamaan sosiaalisia verkostoja ja etenemaan tydelamassa.
Turvalliset kasvuolosuhteet ovat merkityksellisia itsetunnon ja minapystyvyyden
muodostumisen kannalta ja ne voivat olla yksi osatekija myos tutkimuksen vastaajien
yhteiskuntaan kiinnittymisen taustalla. Perhetausta vaikuttaa eri mekanismein lapsen
tulevaisuuden mahdollisuuksiin. Kodin valittdma strateginen tieto vaikuttaa keskeisesti
lapsen kykyihin menestya koulussa ja myohemmin yhteiskunnassa. Koulutuksessa
testataan jatkuvasti legitimeja kayttaytymismalleja ja lapset, jotka ovat omaksuneet
kotoa legitiimin puhetavan, esteettiset mieltymykset ja habituksen, menestyvat
todennakoisimmin myds koulussa. Vanhempien lapsilleen valittama strateginen tieto
ohjaa heita pitkin heidan koulutustaan ja kasvuaan (Rytkénen 2016, 32-33.)
Tutkimuksessa kolme vastaajaa viidesta toi esille perhetaustaan liittyvia suojaavia
tekijoita. Naita tekijoita olivat onnellinen lapsuus ja turvallinen vanhempi. Vastaajat
olivat myoéhemmin aikuisuudessa ldytaneet oman paikkansa yhteiskunnasta tyon tai

perheen parista.
” Aitini on mité rakastavin ja ihanin ihminen.” H3

” Minulla oli onnellinen ja kaikin puolin hyvé lapsuus. Parhaimpina muistoina on jdényt

mieleen kesédlomat.” H4

6.3.2 Perhetausta altistavana tekijana kouluttamattomuuteen
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Aikaisemmat tutkimukset ovat vahvistaneet perhetaustan vaikutuksen lapsen
koulutuspolkuun ja koulutusta koskeviin asenteisiin. Sosiaalisten ongelmien
sukupolvien valista liikkuvuutta tarkasteltaessa on havaittu, ettda perhetaustalla on
yhteys aikuisian tilanteeseen, esimerkiksi tyottomyyden ja koulutuksen osalta (Airio &
Niemela 2009, 9; Virmasalo 2002). Kodin sosioekonomisen taustan lisaksi kodin
valittama kulttuurinen paaoma vaikuttaa merkittavasti koulutuksen periytymiseen seka
lapsen mahdollisuuksiin edetd koulutuspolulla. Kodin kulttuuri valittda lapselle
jatkuvasti hiljaista tietoa koulutuksen merkityksesta seka siihen tarvittavista taidoista
ja tiedoista. Perheen lapsille valittamat arvot vaikuttavat lasten koulutukseen
suhtautumiseen seka koulutuksellisiin tavoitteisiin. Koulutukseen negatiivisesti tai
valinpitamattomasti suhtautuvien perheiden arvot ja asenteet vaikuttavat kielteisesti
lapsen koulumenestykseen seka valinnanmahdollisuuksiin koulutuspolulla (Rytkénen
2016, 28—-19.) Tutkimukseni tulokset ovat linjassa aikaisemman tutkimuksen kanssa.
Aineistosta on nahtavissa perhetaustan yhteys tutkimukseen osallistuneiden
kouluttamattomuuteen. Heikko perhetausta nakyi aineistossani altistavana tekijana
kouluttamattomuuteen. Vastaajien kouluttamattomuuteen yhteyksissa olevat
perhetaustaan liittyvat tekijat voidaan jakaa kolmeen ryhmaan: taloudellisiin tekijoihin,

tuen puutteeseen seka perheen sisaisiin tragedioihin.

Aineistoni mukaan perheen heikko taloudellinen tilanne voi vaikuttaa
kouluttamattomuuteen siten, etta heikossa taloudellisessa tilanteessa olevan perheen
lapsen paatokseen koulutuksen keskeyttamisesta vaikuttaa keskeisesti tyo ja sen

tuoma taloudellinen turvallisuus.

” Tein todella paljon tbité ja nautin siitd. Raha toi turvaa jota ei lapsuudessa ollut.” H2

Aineisto antaa myos viitteita siitd, ettd perheen heikko taloudellinen tilanne voi
vaikuttaa kouluttamattomuuteen rajoittamalla lapsen mahdollisuuksia valita

koulutuksen ja tyon valilta.

” (---) Lukion jélkeen jéin ravintola-alalle 'vélivuodeksi' joka sitten venyi ja jéi pysyvaksi.

Muutin jo varhain omilleni joten vuokra ja eldminen piti maksaa.” H2
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Tuen puute voi vaikuttaa paitsi lapsen koulutusta koskeviin asenteisiin, myos
koulutusvalintojen tekemiseen. Aineistosta on nahtavissa tuen puutteen vahva yhteys

paatokseen koulutuksen keskeyttamisesta.

” Musta tuntuu ettéd multa jai lukio opinnnoista se ettd kun mun piti sillon nuorena kaikki
tehé aina itsenéisesti ja ite niin mé oisin kaivannut sitd ohjeistusta ja tukea ja niinku
opastusta siihen ettd miten niinku et joku ois vaan tydntényt mut johonki suuntaan et
tossa on sulle se mita sun pitdé lahtee --- en méa halua jatkaa tdmmosta opiskelua joka
tuntuu mulle kamalalta pakkopullalta ja epdvarmalta ja epdmukavalta. Niin se tavallaan
tuli oikeaan paikkaan sitten mulle se tyétarjous ettéa se oli suurin syy kun tajusin ettéa ei

téé opiskelu oo mulle se juttu.” H1

” Minun oli vaikea 16ytd& omaa juttua yldasteen jélkeen. Kaikki kaverit menivét lukioon
mutta itseé se ei kiinnostanut silloin. Vanhempani olisi halunnut ettd menen lukioon

Joten heiltédkéén en saanut apua suunnan I6ytymiseen.” H2

Tutkimukseen vastanneiden kouluttamattomuuteen on vaikuttanut keskeisesti myos
rikkonainen lapsuus, jota varjostaa perheen sisdiset tragediat, alkoholismi, seka

vanhemman kuolema.

” ensimmainen sana mikd mulle tulee mieleen mun lapsuudesta on rikkindinen ja se
on ehké vahéan negatiivisempi mité haluaisin kdyttda, mutta se on ehka se miké sita
kuvaa ettd sielld on ollut paljon hyvid hetkid, mutta sitten on ollut myds paljon

huonojakin hetkid- mun isé sairastu --- ja se oli iso shokki meidan perheelle.” H1

” (---) iséni puolestaan on --- alkoholisti. Avioeron tulessa kasvoimme &idin kanssa isén

hylétessé meidéat.” H2

” koulumenestystéa verotti jatkuvat muutot paikkakunnalta toiselle ja koulujen vaihdot.
Kévin peruskoulu aikana kuutta eri koulua.” H2

” Toinen vanhemmistani kuoli kun opiskelin ammattikoulussa ja tdmé vaikutti minuun

niin kovasti etten pystynyt jatkamaan opintoja.” H3
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” Aiti oli vélillé téissé ja vélilld ei. Rahasta oli aina pulaa ja mummo haki minut monesti

hé&nen luokseen ---. "H5

6.4 Kiinnittyminen yhteiskuntaan

Tassa luvussa tarkastellaan vastaajien nykytilannetta ja sita, millaiset tekijat ovat
vaikuttaneet heidan yhteiskuntaan kiinnittymiseen tai yhteiskunnasta syrjaytymiseen.
Vastauksista on nahtavissa, ettd myodnteiset koulukokemukset toimivat merkittavana
tekijana yhteiskuntaan kiinnittymiseen. MyoOnteisten koulukokemusten merkitys
minapystyvyyteen on vaikuttanut keskeisesti vastaajien myohempaan menestymiseen
tyoelamassa. Kielteisten koulukokemusten vaikutus vastaajien nykytilanteeseen
nayttaytyy yhteiskunnan ulkopuolelle jaamisend seka negatiivisina asenteina

tulevaisuutta kohtaan.

Tarkasteltaessa vastaajien kouluttamattomuuteen johtaneiden kokemusten vaikutusta
heidan nykytilanteeseensa, tuloksista on huomattavissa, etta myoOnteisia
koulukokemuksia omaavat olivat ldytaneet paikkansa yhteiskunnasta. He olivat
kKiinnittyneet tydelamaan ja olivat paaosin tyytyvaisia sosiaalisiin suhteisiinsa. Osan
kohdalla kouluttamattomuus oli kuitenkin vaikuttanut negatiivisesti sosiaalisten
verkostojen muodostumiseen siten, etta perinteisesti opiskeluaikoina solmittavia
ystavyyssuhteita ei ollut paassyt muodostumaan. Myonteisten koulukokemusten
merkitys minapystyvyyteen on ollut vaikuttamassa keskeisesti vastaajien
myohempaan menestymiseen tydelamassa. Vastaajat kertoivat aloittaneensa tyduran
nuorena ja tavoitelleet rohkeasti heita kiinnostavia tehtavia tydelamassa koulutuksesta
huolimatta, mika oli heidan kannaltaan johtanut hyvaan lopputulokseen eli
unelmatyohon paatymiseen. He eivat poissulje kouluttautumisen mahdollisuutta
tulevaisuudessa ja he suhtautuvat tulevaisuuteen toiveikkaasti, ja he omaavat selkeita
tavoitteita elamalleen. Tyypillisia tavoitteita oli perheeseen ja omaisuuteen liittyvat
tavoitteet, kuten lasten hyvien kasvuolojen turvaaminen ja Ilemmikin seka
omistusasunnon hankinta. Kouluttamattomuuden negatiivisina vaikutuksina vastaajat

mainitsivat taloudelliset haitat seka sosiaalisten verkostojen puuttumisen.
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“Olen tyytyvéinen tybhén liittyvissa asioissa. Tyytyméttébmyytté aiheuttaa yksinéisyys,

parisuhteissa huono menestyminen” H2

7

Lapset, ystévdt perhe sekd terveys ovat niitd mihin olen tyytyvéinen.

Tyytyméttébmyytté tuottaa huono taloudellinen tilanne.” H3

Kielteisten koulukokemusten vaikutus vastaajien nykytilanteeseen nayttaytyy
tutkimuksessa yhteiskunnan ulkopuolelle jadmisena, motivaation puutteena seka
epavarmoina tulevaisuuden odotuksina. Enemman kielteisia koulukokemuksia
omaavat vastaajat olivat jaaneet yhteiskunnan ja tydmarkkinoiden ulkopuolelle ja he
ilmaisivat muita vastaajia enemman tyytymattomyytta sosiaalisiin suhteisiin ja omaan
elamantilanteeseensa. Tyytymattomyyttd nykytilanteessa aiheutti epaonnistumiset
sosiaalisissa suhteissa, yhteiskunnan vaatimuksiin sopeutuminen sekd oman paikan
loytaminen yhteiskunnassa. Vastaajien tulevaisuuden suunnitelmat olivat epavarmat
tai niita ei ollut lainkaan. He eivat kokeneet kouluttautumattomuudesta aiheutuneen

heille mitaan haittaa.

” Minusta opintojen puuttuminen ei ole tuottanut mitdén haittaa. Pé&rjdén hyvin

vdhemmaéllékin rahalla ja tykk&én kun on paljon vapaa aikaa.” H4

” Olen tyytyvédinen parisuhteeseen. Tyytyméttomyytta tuottaa vaélilld eri virastot
esimerkiksi te toimisto, joka painostaa hakemaan tbitd vaikka en tiedd mikd sopisi

minulle.” H4

Tuloksista on myos nahtavissa vastaajien lapsuudenkodin sosioekonomisen aseman
periytyminen. Ne vastaajat, jotka kertoivat vanhempiensa olleen tdissa, olivat
paatyneet itsekin tydelamaan kouluttamattomuudesta huolimatta. Ne vastaajat, joiden
vastauksissa mainittiin lapsuudenkodin heikko taloudellinen tilanne ja vanhempien
tyéttdomyys, olivat itsekin nykyhetkessa tyomarkkinoiden ulkopuolella. Suomessa
sosiaalinen liikkkuvuus on suhteellisen yleista (Airio & Niemela 2009, 9; Erola & Moisio
2002). Tasta huolimatta tarkasteltaessa sosiaalisten ongelmien sukupolvien valista

likkuvuutta, on havaittu perhetaustan olevan vahvasti yhteydessa aikuisian
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tilanteeseen, esimerkiksi tyottdomyyden ja koulutuksen osalta (Airio & Niemela 2009, 9;

Silvennoinen 2002; Kivinen ym. 2001).

6.5 Narratiiviset ydinkertomukset

Narratiivisessa tutkimusotteessa narratiivien temaattisen analyysin jalkeen tehdaan
narratiivinen analyysi, jonka avulla 10ytyneet paakategoriat valjastetaan kuvaamaan
narratiivien ydinsisaltdja tyyppitarinoiden tai ydinkertomusten avulla (Anttila 2016, 69).
Narratiiviset ydinkertomukset Kirjoitin aineistosta esiin tulleiden teemojen pohjalta.
Tarinat on luotu alla olevan nelinkentan mukaan. Ne kertovat saamieni vastausten
perusteella yleisimmat kokemukset kouluttamattomuuteen johtaneista syista seka
kouluttamattomuuden vaikutuksista vastaajien nykytilanteeseen. Nelikentan avulla
pystyin tarkastelemaan vaaka-akselilla suojaavia ja altistavia tekijoita ja pystyakselilla
tutkittavan omia onnistumisen tai epaonnistumisen kokemuksia. On tarkeaa
huomioida, etta tyyppitarinat ovat karikatyyreja tutkimusaineiston vastauksista ja
teemoittelun yhteydessa esitellyistd aiemmista tutkimuksista. Tarinoihin on lisatty
fiktiivisia yksityiskohtia niiden elavoittamiseksi. Tyyppitarinat eivat pohjaudu
kehenkaan yksittaiseen henkiloon. Lisaksi on tarkeaa huomioida, etta tyyppitarina
kuvastaa tiettyyn elamanvaiheeseen kuuluvia kokemuksia, jotka voivat muuttua ajan

myo6ta. Seuraavassa kuviossa on kertomusten paapiirteet lyhyesti esitettyna.
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+ Onnistuminen

+ - Selviytyja
++ Menestyja ¥yl

- _ - Loytanyt paikkansa yhteiskunnasta
- Aktiivinen yhteiskunnan jasen

.. ) __ . - Taloudellinen kamppailu
- Hyvd itsetunto ja usko omiin kykyihin

. - . - Haasteita omien vahvuuksien tunnistamisessa ja hyddyntamisessa
- Laajat sosiaaliset verkostot ja kyky

solmia ihmissuhteita - Kapeat sosiaaliset verkostot, ajoittainen ulkopuolisuuden tunne
+ Suojaavat tekijat < > - Altistavat tekijat
-+ Eksynyt - - Syrjsytynyt
- Etsii viela omaa paikkaansa - Yhteiskunnan ulkopuolella

yhteiskunnasta
- Haluttomuus sitoutua yhteiskunnan

- Tuntee osittain omat vahvuutensa normeihin, kuten esimerkiksi tydelamaan.
- Motivaation ja itseochjautuvuuden - Kywyttdmyys sitoutua tavoitteisiin
puute

- Huono-osaisuuteen kiinnittyminen
- Vaikeudet solmia sosiaalisia
suhteita, yksindisyys v

- Epdonnistuminen

KUVIO 2 Narratiivisten tyyppitarinoiden nelikentta

6.5.1 Menestyja

Menestyja on 29-vuotias nuori aikuinen, jonka lapsuusmuistot ovat tdynna onnellisia
perheen kanssa vietettyja hetkia. Lapsuutensa Menestyja asui vanhempiensa ja
sisarustensa kanssa omakotitalossa hyvalld asuinalueella. Menestyjan isa oli
ammatiltaan insin6ori, joka tyOskenteli kotikaupungissa asiantuntijatehtavissa.
Menestyjan aiti oli kouluttautunut opettajaksi, mutta Menestyjan ollessa lapsi, oli aiti
kotona lasten kanssa. Menestyja oli lapsuudessa erittain laheinen aidin kanssa, koska
luonnollisesti kotona ollessaan oli hanellda enemman aikaa kaytettavissa Menestyjan
ja taman sisarusten kanssa olemiseen. Lapsuuden kasvuilmapiiri oli kannustava ja
turvallinen. Menestyjan koulumenestys on ollut aina erittdin hyva. Hanta voikin sanoa

perinteiseksi "kympin oppilaaksi”’, jolle koulu on ollut paikka onnistumisille ja
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sosiaaliselle kanssakaymiselle. Han on saanut kannustusta ja tunnustusta omille
kyvyilleen kotoa, seka myohemmin myos koulussa opettajilta. Menestyjalla on ollut jo
pienesta pitaen hyva itsetunto, ja han on tavoitellut rohkeasti haluamiaan asioita. Tama
on omalta osaltaan tukenut hanen koulumenestysta. Opiskelu on ollut Menestyjalle
aina mielekasta ja hanen koulukokemukset ovat erittain myonteisia. Ainoat negatiiviset
koulukokemukset pohjautuvat muihin oppilaisiin, jotka hairitsivat opiskelurauhaa ja
ilmapiiria.

Menestyjan ollessa 11-vuotias, kohtasi hanen perhettaan tragedia, joka muultti
pysyvasti Menestyjan elamaa. Menestyjan aiti sairastui vakavasti ja han menehtyi pian
diagnoosin saamisen jalkeen. Menestyjan elaman yksi tarkeimmista ihmisista oli
poissa ja Menestyjan perheen taytyi opetella elamaan taysin uudenlaisessa
tilanteessa. Menestyja sai tukea traumaattisen menetyksen kasittelemiseen
perheneuvolasta, mutta kotona asiasta ei puhuttu juurikaan. Menestyja joutui
itsenaistymaan varhain ja ottamaan aikaisempaa enemman vastuuta omasta
koulunkaynnista. Tasta huolimatta hanen koulumenetyksensa pysyi hyvana ja hanella
riitti paljon ystavia. Menestyja ei kuitenkaan koskaan sopeutunut taysin uudenlaiseen
yhden vanhemman kotiin ja lukioidassa han muutti omilleen toiseen kaupunkiin.
Opiskeluihin saatavan tuen puuttuessa kotoa Menestyjan lukio jai kesken. Jalkeenpain
han kokee myods, ettd vanhemman menettamisesta johtuva tuska vaikeutti tuen
puuttumisen lisaksi opintoihin kiinnittymista. Menestyjan luontainen uskallus tavoitella
rohkeasti haluamiaan asioita johti hanet tekemaan useita erilaisia toita ravintola-alalla.
Menestyja oli hyva tydntekija ikaisekseen ja esimiehet antoivat hanelle mielellaan
uusia vastuualueita tyOpaikalla. Menestyjan kotona on aina painotettu
kouluttautumisen tarkeytta, ja tama johtikin Menestyjan suorittamaan lukio-opinnot
loppuun ja hakeutumaan ammattikorkeakouluun it-alan opintoihin. Paatos jatko-
opinnoista oli tehty taysin itsenaisesti, ilman tukea ja jo koulun aloittaessaan Menestyja
pohti epavarmuutta alavalinnan sopivuudesta. Korkeakoulun etdopiskelukaytanteet
seka vaatimus itseohjautuvuudesta soi Menestyjan motivaatiota entisestaan, jonka

myota han paatyi keskeyttamaan opinnot ja jatkamaan tyoskentelya ravintola-alalla.

Kouluttamattomuudesta huolimatta Menestyja on edennyt vuosien varrella
tydelamassa hyvin. Ravintola-ala tarjosi hanelle loistavan ympariston edeta
rivityontekijasta tiimiesihenkilon tehtaviin. Tyopaikkojen saaminen on ollut Menestyjalle

aina helppoa, koska han tietdd omat vahvuutensa ja osaa kertoa niista muille.
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Itsevarmuus on ajanut hanet hakemaan tybelamassa yha vaativampia tehtavia.
Eraana syyskuisena iltana kaksi vuotta sitten Menestyja tormasi Facebookissa
tyonhakuilmoitukseen, jossa etsittiin vakituista rekrytointiassistenttia eraaseen
henkilostovuokrausyritykseen. Tehtavassa vaadittiin tuntemusta asiakaspalvelualasta
seka sopivaa koulutusta. Menestyja paatti hakea tehtavaa ja ajatteli, ettei hakemisessa
mitdan voi menettddkaan. Seuraavalla viikolla han istui tydhaastattelussa ja osoitti
motivaation ja ravintola-alan tuntemuksen kautta sopivansa tyohon muodollisen
koulutuksen puuttumisesta huolimatta. Tasta lahtien han on toiminut rekrytoinnin

parissa ja taydentanyt osaamistaan tyopaikalla jarjestettavissa koulutuksissa.

Menestyja ei sulje kouluttautumista pois tulevaisuudessa. Han on pohtinut opiskelua
tydn ohessa, jotta voisi tulevaisuudessa edeta korkeampiin tehtaviin. Tulevaisuuteen
Menestyja suhtautuu innokkaasti ja elama on hyvassa tasapainossa tyoelaman,

sosiaalisten verkostojen seka perheen suhteen.

6.5.2 Selviytyja

Selviytyja on 27-vuotias urheilija. Han asuu keskisuuressa kaupungissa, jossa han on
asunut koko varhaisaikuisuutensa. Selviytyjan lapsuusmuistot ovat paaosin hyvia. Han
on nelihenkisen perheensa esikoinen, joka jo varhain oppi ottamaan vastuuta itsestaan
ja sisaruksestaan. Selviytyjan varhaislapsuuden parhaimpia muistoja ovat perheen
kanssa vietetyt joulut. Selviytyjalla on laheiset valit aitiinsa, joka on aina ollut tukena
hanen eldmassaan. Aiti on aina tukenut ja kannustanut hanta kouluun ja harrastuksiin

liittyvissa asioissa ja Selviytyja tietaa, etta voi aina pyytaa aidilta tukea.

Selviytyjan onnellista lapsuutta varjosti kuitenkin hanen isansa hiljalleen kehittynyt
alkoholisoituminen. Selviytyjan ollessa ylaasteella, isan alkoholiongelma oli jo niin
paha, etta ajoittain han kayttaytyi vakivaltaisesti aitia kohtaan. Selviytyjan vanhempien
erotessa aiti jai kahden lapsen yksinhuoltajaksi ja perhe muutti toiseen kaupunkiin.
Muuton myoéta Selviytyjan kaverisuhteet katkesivat ja sopeutuminen uuteen kouluun
oli vaikeaa. Uuden oppilaan roolissa oli hankalaa paasta osaksi luokkaa ja saada uusia
ystavia. Yksinhuoltajaperheessa taloudellinen tilanne oli huono ja aiti teki kahta tyota
perheen  kulut kattaakseen. Taloudellisista syistd johtuen  Selviytyjan

urheiluharrastuksen jatkaminen oli mahdotonta. Selviytyjalle on aina ollut helppoa
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solmia ystavyyssuhteita, joten hiljalleen han I0ysi paikkansa kouluyhteisosta.
Koulumenestys pysyi hyvana ja han viihtyi koulussa. Selviytyjan harmiksi perhe joutui
muuttamaan vuoden paatteeksi uuteen, edullisempaan asuntoon toiselle puolelle
kaupunkia. Tama tarkoitti myods koulun vaihtoa ja paluuta uudelleen uuden oppilaan

rooliin.

Muutot ja koulun vaihdokset varjostivat Selviytyjan nuoruusikaa. Perheen huono
taloudellinen tilanne esti harrastuksiin osallistumisen ja aiti oli Iahes aina toissa. Teini-
iassa Selviytyjan joutui ottamaan jo aikaisempaa enemman vastuuta sisaruksistaan ja
kodista. Peruskoulun jalkeisend kesana Selviytyjan aloitti kesatyot varastolla.
Selviytyja viihtyi tdissa ja erityistd motivaatiota tydhon antoi palkka. Selviytyja arvosti
tyota ja sen tuomaa taloudellista turvallisuutta paljon, eikd han miettinyt hetkeakaan
paatosta, kun hanta pyydettiin jatkamaan tydssa kesan jalkeen. Syksylla Selviytyja sai
jatko-opiskelupaikan kaupungin ammattikoulusta ajoneuvoasentajan tutkinto-
ohjelmasta. Selviytyja opiskeli arkisin ja viikonloput menivat varastolla. Selviytyjan
ollessa 17-vuotias, tarjottiin hanelle varastolta kokoaikaista tydsopimusta. Selviytyja oli
jo pidemman aikaa pohtinut muuttoa omilleen, koska jatkuva sisaruksista ja kodista
huolehtiminen tyon ja opintojen ohella oli kaynyt raskaaksi. Tyon myota han pystyi
etsimaan itselleen pienen asunnon ja aloittamaan oman elaman, johon ei kuulunut
muista huolehtiminen. Aiti auttoi Selviytyjad muutossa ja oli ylpea lapsestaan.

Selviytyja rahoitti itselleen ajokortin ja osti itselleen ensimmaisen auton.

Opintojen ja kokoaikaisen tyon yhdistaminen oli kuormittavampaa kuin Selviytyja
ajatteli ja hanen oli valittava joko ty0 tai opiskelu. Tydon tuoman taloudellisen
turvallisuuden myota han paatyi keskeyttamaan opinnot ja jatkamaan tydssaan
varastolla tayttaessaan 18 vuotta. Keskeyttamispaatosta helpotti myos se, ettei
Selviytyja koskaan kokenut opiskelualaa omakseen. Valinta alasta oli tehty tunnin
aikana opinto-ohjaajan esitellessa mielestaan hanelle sopivia aloja. Selviytyja yritti
saada tukea aidiltdan jatko-opintoihin liittyen, mutta aidin ollessa paljon toissa, jai
keskustelut vahaisiksi.

Selviytyja on ollut aina hyva ja sitoutunut tyontekija. Han on edelleen samassa
tyopaikassa, jossa aloitti peruskoulun jalkeisena kesana. Han aloitti 18-vuotiaana
harrastuksen, josta on muodostunut hanelle tarkea osa elamaa. Tyo ja menestyminen

harrastuksessa tuottavat hanelle iloa. Selviytyjalla on harrastuksen ja tydn myéta
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muutamia ystavia, mutta ajoittain han kuitenkin kokee kaipaavansa enemman ihmisia
elamaansa. Selviytyjaa harmittaa se, ettei hanelle koskaan koulujen vaihdon myéta

ehtinyt muodostua pitkakestoisia ystavyyssuhteita.

Selviytyjan ajatukset tulevaisuudesta ovat myonteiset. Tyossa kaymisesta huolimatta
hanen tulonsa ovat pienet ja kattavat asumiskulujen lisaksi autolainan lyhennyksen ja
ruokamenot. Selviytyjan tavoitteena onkin tulevaisuudessa saada maksettua velat pois
ja elaa taloudellisesti huolettomampaa elamaa. Kouluttautumiseen han suhtautuu
myonteisesti, mutta kokee kuitenkin tyon tarkeammaksi. Mikali Selviytyja saa
tulevaisuudessa mahdollisuuden opiskella tyon ohella, on han kiinnostunut
hankkimaan itselleen ammatin. Ennen tata han kuitenkin tarvitsee tukea oman
suunnan loytamiseen, sillda han ei vielakdan ole taysin varma siitd, mita han haluaisi
opiskella. Han ei koe kannattavaksi opiskelua varastoalalle, koska usean vuoden

tyokokemuksen myota han tietaa saavansa toéita ilman alan koulutustakin.

6.5.3 Eksynyt

Eksynyt on 22-vuotias tyoton nuori aikuinen. Han on kasvanut ainoana lapsena
tavallisessa keskiluokkaisessa perheessa pienessa kaupungissa. Eksyneen
lapsuudessa hanen vanhempansa kavivat paivatoissa, ja viikonloput perhe vietti aikaa
yhdessa tehden retkia lahiymparistoon. Eksyneen lapsuus oli vakaa ja turvallinen.
Perhe asui samassa omakotitalossa ja perheen hyvan taloudellisen tilanteen myoéta
Eksynyt tottui lapsuudessa ulkomaanmatkoihin ja muihin mukavuuksiin. Vanhemmat
tukivat Eksynytta aina tdman koulunkaynnissa, ja han sai aina apua kotoa laksyjen

tekemiseen.

Koulussa Eksynyt oli "nakymaton oppilas”, hiljainen ja kiltti. Eksynyt itse ei koskaan
ollut erityisen innostunut koulunkaynnista. Motivaatiohaasteet eivat koskaan nakyneet
ulospain, silld Eksynyt tuli aina ajoissa tunneille ja suoritti hanelle annetut tehtavat
kiltisti. Eksynyt ei koskaan ollut kielteinen koulua kohtaan, vaikkei han siita
varsinaisesti pitanytkaan. Eksyneelle muodostui peruskouluaikoina vain muutamia
ystavyyssuhteita, jotka nekin pysyivat vain koulun sisalla. Ystavyyssuhteiden
solmiminen on ollut aina vaikeaa sosiaalisesti ujolle Eksyneelle ja han viettikin koulun

ulkopuolella mieluiten aikaa itsekseen. Vapaa-ajalla Eksynyt pelasi paljon videopeleja,
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josta vanhemmat olivatkin useasti huolissaan. Peruskoulun han suoritti

keskivertoarvosanoin.

Peruskoulun 9.luokalla tuli ajankohtaiseksi paatos jatko-opinnoista. Opinto-ohjaajan
tunneilla tutustuttiin useisiin eri alavaihtoehtoihin, muttei Eksynyt loytanyt yhtakaan
sopivalta tuntuvaa vaihtoehtoa. Lukio ei tuntunut hanelle sopivalta vaihtoehdolta,
koska han tiesi, ettd haluaa peruskoulun jalkeen muuta kuin pelkkaa teoriaopiskelua.
Ammattikoulujen tarjonta oli rajallista pienessa kaupungissa, eika muuttaminen
omilleen toiseen kaupunkiin tuntunut hyvalta vaihtoehdolta vanhempienkaan mielesta.
Eksyneen suurin haaste kouluvalinnan suhteen oli se, etta han ei ollut taysin varma
siitd, missa asioissa han on hyva. Hanta kiinnosti moni ala, mutta aina tarkemmin
ajateltuna haasteeksi muodostui epdvarmuus omasta kyvykkyydesta. Toisaalta
kiinnostus useisiin eri aloihin sekoitti vain lisaa Eksyneen ajatuksia. Ihmisten parissa
tehtava tyo toisaalta kiinnosti Eksynytta, mutta han pohti paljon sita, olisiko siihen hyva
olla sosiaalisempi, kuin mita han on. Toisaalta tietokoneisiin liittyvat tekniset alat olivat
myos kiinnostavia, mutta han oli epavarma siita, osaisiko han oikeasti tehda

tietokoneilla muuta kuin pelata.

Eksynyt mietti usein, ettd olisi mukavaa, jos saisi kokeilla erilaisia aloja ennen
paatoksen tekemista. Vanhemmat yrittivat auttaa Eksynytta valinnan tekemisessa, ja
he kannustivat hanta valitsemaan sen, mika hanesta tuntui parhaimmalta. Perhe vietti
useat illat tietokoneella selaten tietoa erilaisista tutkinto-ohjelmista. Koulussa opinto-
ohjaaja kertoi luokalle, etta jokaisen on pakko hakea vahintaan yhteen kouluun, vaikkei
olisikaan taysin varma alan sopivuudesta. Lopulta Eksynyt paatyi hakemaan kokin
opintoihin, silla se oli ainoa ala, jossa tiesi kotitalouden tuntien perusteella olevansa
ihan hyva.

Ammattikoulussa opiskelu oli mukavaa vaihtelua ylaasteen teoriaopiskelulle. Paivat
keittiolla menivat nopeasti ja luokkakin oli ihan mukava. Eksynyt vietti aikaa muutaman
luokkakaverin kanssa myos vapaa-ajalla. Puoli vuotta koulun alkamisen jalkeen
Eksyneen epavarmuus alavalinnasta kasvoi. Vaikka koulussa keittidllda oleminen oli
ihan mukavaa, tiesi han jo nyt, ettei han koskaan haluaisi tehda kokin tehtavia
tyokseen. Motivaatio opiskeluihin oli huono ja han otti asian puheeksi kotona

vanhempien kanssa. Vanhemmat antoivat Eksyneelle luvan koulun keskeyttamiseen,
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silla ehdolla, etta han hakeutuisi uudelleen opiskelemaan kevaalla. Eksynyt keskeytti

koulun ja jatkoi alavaihtoehtojen pohtimista.

Vuosien aikana Eksynyt on aloittanut useamman eri koulun, mutta paatynyt kuitenkin
aina keskeyttamaan opinnot. Epavarmuus sen suhteen, mita han oikeasti haluaisi
tehda tyokseen on suuri. Taytettyaan 20 vuotta han ei ole enaa hakenut opiskelemaan,
koska kokee ettei han kuitenkaan saisi kaytya koulua loppuun. Eksynyt asuu

vanhempiensa luona ja motivaatio tulevaisuuden suhteen on hukassa.

Eksynyt on paassyt tyottomille suunnattuun ammatinvalintaohjaukseen. Han tapaa
ammatinvalintapsykologia sdanndllisesti tavoitteenaan tunnistaa omia vahvuuksia ja
hanelle sopivia aloja. Liiallinen vapaa-aika on johtanut siihen, etta han miettii paljon
omaa tilannettaan, joskus jopa Oisin. Han toivoo, ettda han vihdoin loytaisi oman
juttunsa ja saisi itselleen ammatin. Tulevaisuuden haaveena Eksyneella on saada hyva

tyo ja I6ytaa kumppani, jonka kanssa voisi perustaa oman perheen.

6.5.4 Syrjaytynyt

Syrjaytynyt on 24-vuotias nuori aikuinen, joka asuu yksin kotikaupunkinsa vuokra-
asunnossa. Han ei mielelldadn muistele lapsuuttaan tai kouluaikojaan, silla ne tuottavat
pelkastdan pahaa mieltd. Syrjaytynyt varttui yksinhuoltajaditinsd kanssa
keskisuuressa kaupungissa. Han ei ole koskaan tavannut isdaansa, eika aiti ole
halunnut kertoa tastd koskaan mitdan. Syrjaytyneen aidilla oli eldmanhallinnan
vaikeuksia jo lapsensa ollessa pieni ja ne nakyivat monin eri tavoin perheen arjessa.

Syrjaytynyt aloitti paivakodin, joka oli aluksi uusi ja ihmeellinen paikka.

Paivakotiajat jaivat lyhyiksi, silla aidin jaatya tyottomaksi, otti han syrjaytyneen pois
paivakodista. Kotona Syrjaytyneena katsoi paljon lastenohjelmia ja hanen rakkain
lelunsa oli erddna jouluna saatu Turtles-hahmo. Koulussa Syrjaytynyt piti eniten
ruokatunneista. Kotona ruokaan oli kaytettavissa rahaa vahan ja usein loppukuukautta
kohden ruokalistalla oli pelkkda puuroa. Syrjaytynyt aloitti koulun innokkaana ja
muiden lasten seura kiinnosti hanta paljon. Hyvin pian han kuitenkin huomasi, ettei
han jostain syysta tullut hyvin toimeen muiden lasten kanssa. Leikeissa han riitaantui
helposti muiden lasten kanssa. Muutamilla luokkakavereilla oli tapana kiusata
Syrjaytynytta taman rikkinaista vaatteista. Ensimmaisina kouluvuosina Syrjaytynyt yritti
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kovasti tehda hanelle annetut Iaksyt ajallaan. Joskus ne kuitenkin unohtuivat ja silloin
opettaja ei ollut iloinen. Vaikeinta koulussa oli matematiikka ja Syrjaytynyt oli
kateellinen luokkakavereilleen, jotka kertoivat heidan vanhempiensa auttavan heita

laksyissa.

Syrjaytyneen varttuessa kiinnostus koulua kohtaan laski. Hanen koulumenestys oli
huonoa ja vaikka han yritti parhaansa mukaan keskittyd tunneilla, vaipui hanen
ajatuksensa aina jonnekin muualle. Muutamat opettajat kannustivat hanta parhaansa
mukaan ja olivat hanelle mukavia, vaikka han saikin kokeista huonoja numeroita. Niita
opettajia Syrjaytynyt muistelee lammdalla. Syrjaytyneen heikkoon opiskelumotivaatioon
ei auttanut myoskaan lukuisat muutot ja koulun vaihtumiset, joita hanelld ol
peruskoulun aikana. Syy muuttoihin oli milloin mikakin, yleensa raha. Silloin kun
Syrjaytyneen aiti kavi tdissa, oli perheella rahaa sellaiseen asuntoon, jossa seka
aidilla, etta lapsella oli omat huoneet. Kun aidin tyot loppuivat, muuttivat he aina

pienempaan asuntoon.

Kotona Syrjaytynyt sai olla lahes aina rauhassa, eika aiti liioin valittanyt, mitad han
tekee. Silloin kun aiti ei ollut toissa, kaytti han alkoholia enemman kuin tdissa
kaydessaan. Syrjaytyneen tullessa teini-ikaan, jai han usein aamulla nukkumaan sen
sijaan, etta olisi mennyt kouluun. Nain tapahtui useasti, kunnes erdana aamuna
kuraattori ja sosiaalityontekija hakivat hanet kouluun. Taman jalkeen han meni kylla

kouluun, mutta nukkui aamun ensimmaiset tunnit takarivilla piilossa huppunsa alla.

Syrjaytyneen yhdeksannen luokan keskiarvo oli niin huono, etta silla olisi hankala
paasta opiskelemaan minnekaan. Opinto-ohjaaja suositteli  Syrjaytyneelle
kymppiluokkaa, mutta ajatus yhdesta lisdvuodesta koulun penkilla ei ollut lainkaan
hanelle mieluinen. Syrjaytynyt haki opiskelemaan tietotekniikkaa, vaikka tiesi, ettei
luultavasti paase kouluun. Syrjaytynyt juhli peruskoulusta valmistumista ystavansa
Kamun kanssa polttelemalla tupakkaa kodin laheisen huoltoaseman takana. Kamu oli
Syrjaytyneen ainoa ystava, jota han naki aina kun Kamu ei ollut kotiarestissa.
Syrjaytyneen muut kaverit olivat netissa olevia pelikavereita, joiden kanssa han vietti
aikaa oisin. Kun Syrjaytyneelle tuli tieto siitd, ettei han paassyt opiskelemaan
hakemaansa kouluun, ei se harmittanut juurikaan hanta. Nyt hanelle jai enemman
aikaa pelaamiseen ja aamuisin sai nukkua pitkdan rauhassa ilman etta kukaan

odottaisi missaan.
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Nykyaan Syrjaytyneen paivat kuluu nukkuen ja iltapaivalla heratessaan han hakee
ruokaa laheisesta ostoskeskuksesta. Peliharrastus on edelleen iso osa hanen
elamaansa ja joskus han valvoo koko yon pelaten yhdessa muiden kanssa. Syrjaytynyt
ei koe itseaan kovin yksinadiseksi, koska hanella on paljon sosiaalista elamaa
tietokoneen ruudun kautta. Han on tyytyvainen elamaansa sellaisena, kuin se on nyt.
Han ei aio kouluttautua tulevaisuudessa. Han on ollut tyottomana lahes koko
varhaisaikuisuutensa. Pari kesaa sitten han oli kesatdissa kaupungilla
ulkoaluetyontekijana. Tyo oli raskasta ja palkka oli huono. Syrjaytynyt ei koe ammatin
ja tyon puuttumisesta olevan mitdaan haittaa, painvastoin. Yhteiskunnan
tydnhakuvelvoitteet arsyttavat Syrjaytynyttd, mutta ovat myds saaneet hanet
miettimaan, pitaisikd joskus kokeilla, viihtyisikd han jossain tydssa oikeasti. Kiire tyon
saamiseen hanella ei kuitenkaan ole, koska toimeentulotuki ja asumisraha kattavat

elamisen kulut hyvin.
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7. Johtopaatokset

Tutkimukseni tarkoituksena oli selvittaa vailla ammattia olevien nuorten aikuisten
kokemuksia kouluttamattomuuteen johtaneista syista. Tutkimus toteutettiin
narratiivisena tutkimuksena, joka edustaa hermeneuttista tiedonintressia.
Tutkimukseen osallistui viisi henkilda, jotka olivat ialtaan 20-30-vuotiaita. Kolmella
vastaajista ei ollut peruskoulun jalkeista tutkintoa, kun taas kahdella vastaajista oli
peruskoulun jalkeen suoritettu ylioppilastutkinto. Yhteista vastaajilla oli se, ettei heilla
ollut koulutuksen kautta hankittua ammattiin johtavaa koulutusta. Tutkimus toteutettiin

kvalitatiivisena tutkimuksena, jossa aineisto kerattiin kyselylla.

Analysoin tulokset ryhmittelemalla vastauksista lOytyneet kasitykset
kouluttamattomuuteen johtaneista syistd kolmeen paakategoriaan, jotka olivat: 1)
Suojaavat tekijat yhteiskuntaan kiinnittymiseen ja kouluttamattomuudesta aiheutuvien
riskien minimointiin, 2) altistavat tekijat kouluttamattomuudelle ja yhteiskunnasta
syrjaytymiseen, seka 3) paikka yhteiskunnassa ja usko tulevaisuuteen. Vastauksista
esiin tulleiden teemojen pohjalta loin narratiiviset ydinkertomukset, jotka kertovat
saamieni vastausten perusteella yleisimmat kokemukset kouluttamattomuuteen
johtaneista  syistd  seka  kouluttamattomuuden  vaikutuksista  vastaajien

nykytilanteeseen.

Vastauksien mukaan koulukokemuksilla on seka positiivinen, ettd negatiivinen
vaikutus vastaajien kokemuksiin  kouluttamattomuuteen johtaneista syista.
Vastauksien mukaan myonteiset koulukokemukset, kuten esimerkiksi hyva
koulumenestys ja positiiviset kokemukset opettajista ovat toimineet vastaajilla
suojaavana tekijana yhteiskuntaan kiinnittymiseen ja kouluttamattomuudesta
aiheutuvien riskien minimointiin. Vastaavasti kielteiset koulukokemukset, kuten
esimerkiksi opiskelurauhan puuttuminen ja ulkopuolisuuden tunne ovat toimineet
altistavina tekijoina kouluttamattomuudelle ja yhteiskunnasta syrjaytymiselle. On
huomioitava, ettd vastauksissa korostui usein sekd myonteisia, ettad kielteisia
koulukokemuksia. Ne vastaajat, joilla oli kielteisia koulukokemuksia vahiten, olivat

onnistuneet  kiinnittymaan yhteiskuntaan kouluttamattomuudesta huolimatta.
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Vastaavasti ne vastaajat, joilla myonteisia koulukokemuksia oli vahan tai ei ollenkaan,
etsivat viela paikkaansa yhteiskunnasta. Hyva kouluviihtyminen on yhteydessa hyviin
oppimistuloksiin, hyvan itsetunnon rakentumiseen sekd myohempaan eldmassa
menestymiseen (Ahonen 2008, 195). MyoOs tassa tutkimuksessa myodnteiset
koulukokemukset ja kouluviihtyvyys ennakoi vastaajien kohdalla myohempaa

yhteiskuntaan kiinnittymista.

Perhetaustaan liittyvat tekijat toimivat koulukokemuksien mukaisesti vastaajilla seka
suojaavana, etta altistavana tekijana. Myos tassa on tarkeaa huomata, etta vastaajat
toivat esille vastauksissaan perhetaustaan liittyvia suojaavia ja altistavia tekijoita. Ne
vastaajat, jotka toivat vastauksissaan esille suojaavia perhetaustaan liittyvia tekijoita,
kuten esimerkiksi turvallista kiintymyssuhdetta seka vanhempien lasnéaoloa, olivat
onnistuneet Idytamaan paikkansa yhteiskunnasta kouluttamattomuudesta aiheutuvista
riskeista seka perhetaustan altistavista tekijoista huolimatta. Kouluttamattomuudelle ja
syrjaytymiselle altistavia tekijoita oli vastausten mukaan mm. kotoa saatavan tuen

puute, mielenterveys- ja paihdeongelmat seka perheen huono taloudellinen asema.

Vastaajista 3 oli onnistunut kiinnittymaan yhteiskuntaan tyon, perheen tai muun tekijan
avulla. Kyseisilla vastaajilla oli paaosin myonteiset koulukokemukset ja perhetausta
toimi heilla seka altistavana tekijana kouluttamattomuuteen, mutta samalla suojaavana
tekijana yhteiskuntaan kiinnittymiseen. Vastaajien lapsuuden kasvuymparisto ja suhde
vanhempiin oli ollut turvallinen. Vastaajat tunnistivat potentiaalinsa ja vahvuutensa,
mika oli auttanut heita kiinnittymaan tyoelamaan ja rakentamaan tulevaisuutta

koulutuksen sijasta tydelamassa.

Vastaajista 2 oli tydelaman ja muun yhteiskunnan ulkopuolella. Heidan
tulevaisuudensuunnitelmansa olivat epavarmat, tai niitd ei ollut ollenkaan. Kyseisten
vastaajien koulukokemukset olivat paaosin kielteisia. Toinen vastaajista ilmaisi tuen ja
motivaation puutteen vaikuttaneen kouluttamattomuuteensa merkittavimmin.
Tulevaisuuteen liittyvana suurimpana toiveena oli saada ammatti ja kiinnittya
yhteiskuntaan. Kouluun suhtautuminen on neutraalia ja koulutus nahtiin 1ahinna
valineena ammatin saamiseen ja tyollistymiseen. Toisen vastaajan kokemuksista on
havaittavissa sen sijaan lapsuudenkodin heikkojen kasvuolosuhteiden seka
elamanhallinnan haasteiden vaikutus kouluttamattomuuteen. Kyseisen vastaajan

vastauksista on havaittavissa kielteinen suhtautuminen koulutukseen ja vastaajalla on
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hankaluuksia sopia yhteiskunnan maarittelemaan normaalikansalaisuuteen, jolle on

ominaista kouluttautuminen ja tyossakaynti.
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8. Pohdinta

Kouluttamattomuuden seuraukset ovat moninaiset. Tyottomyys, syrjaytyminen ja
yhteiskunnan ulkopuolelle jaaminen ovat vakavimpia kouluttamattomuuden
seurauksia, joiden hinta on kallis seka yhteiskunnalle, etta yksilOlle itselleen. Tyon
merkitys yksiloiden elamassa on suuri ja kouluttamattomien kohdalla tyolla on
merkittava rooli yhteiskuntaan kiinnittymisessa. Kuitenkin pelkan perusasteen
tutkinnon varassa tydelamaan kiinnittyminen on koko ajan vaikeampaa tydelaman
osaamisvaateiden kasvaessa. Koulutuksen merkitys tyomarkkinoille kiinnittymiseen
on suuri ja sen merkitys kasvaa tulevaisuudessa viela entisestaan. Vailla peruskoulun
jalkeista tutkintoa olevien tydllisyysaste on laskenut huolestuttavasti Suomessa. 2000-
luvulta 2014 luvulle tultaessa tyollisyysaste on pudonnut 64 prosentista 57 prosenttiin
(Kiuru 2016, 74.) Vuonna 2022 vailla perusasteen tutkintoa olevien tydllisyysaste oli
laskenut 41 prosenttin (OECD 2022). Toisen asteen tutkinnon suorittamisen
lisaamisen seka kouluttamattomuudesta johtuvien riskitekijoiden ennaltaehkaisemiksi
on tarkeaa tutkia kouluttamattomuuteen johtavia syita. Vailla ammattia olevien nuorten
aikuisten kokemuksien tutkiminen kouluttamattomuuteen johtaneista syista on
tarpeellista ymmarryksen lisdamiseksi ja  koulutuspolkujen katkeamisen

ennaltaehkaisemiseksi.

Pro gradu -tutkimukseni tulokset ovat linjassa aikaisemman tutkimuksen kanssa
perhetaustan ja koulukokemuksien vaikutuksesta kouluttautumiseen (mm. Olkinuora
& Mattila 2001.) Koulutuksen rooli sosiaalisen liikkuvuuden edesauttajana ja
perhetaustan merkitysta vahentavana tekijana on osoitettu aiemmissa tutkimuksissa
(Airio & Niemela 2009, 8). Haasteeksi kuitenkin muodostuu se, ettei koulutus voi
vahentaa perhetaustan roolia sosiaalisessa liikkuvuudessa, mikali perhetausta altistaa
kouluttamattomuudelle. Suomessa perhetaustan vaikutusta on pyritty vahentamaan
mm. varhaiskasvatuksen ja esikoulun avulla, joiden yhtena tehtdvana on kaventaa
perhetaustasta johtuvia eroja lasten oppimisvalmiuksissa. Tama ei kuitenkaan
yksinomaan riitd ehkaisemaan kouluttamattomuutta, jossa on kyse moninaisemmista
haasteista, kuin pelkista eroista lasten oppimisvalmiuksissa. Koskela (2016) painottaa

koulutuksen sisallon  merkitystd perhetaustan eriarvioistavan  vaikutuksen
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tasaamiseksi. Koulutuksen sisall6illa voidaan vaikuttaa merkittavasti koulutuksen
periytyvyyteen seka heikoimmista taustoista tulevien kykyihin kiinnittya yhteiskuntaan.
Esimerkiksi sammalten tunnistamisen sijasta olisi tarkeampaa oppia tydnhakua ja
ihmissuhdetaitoja (Koskela 2016, 123.)

Suomessa toisen asteen tutkinnon suorittamista on pyritty edistamaan vuonna 2013
voimaantulleilla Nuorisotakuulla seka Koulutustakuulla, jossa jokaiselle peruskoulun
paattavalle taataan jatkokoulutuspaikka ammatillisessa koulutuksessa,
lukiokoulutuksessa, oppisopimuskoulutuksessa, kuntoutuksessa tai muulla tavoin.
Samalla on lisatty nuorten mahdollisuuksia paasta koulutuspalveluiden piiriin,
esimerkiksi ammatilliseen perustutkintoon valmistavaan koulutukseen, vaikkei toisen
asteen koulutus olisi viela mahdollista (Kiuru 2016, 75.) Kyseiset toimet eivat

kuitenkaan riita, ellei peruskoulun paattavilla nuorilla ole motivaatiota jatkaa opintoja.

Pro gradu -tutkimukseni vastauksissa korostui tuen puutteen vaikuttaneen
merkittavasti koulutukseen hakeutumattomuuteen tai koulutuksen keskeyttamiseen.
Kiinnostukseni  kouluttamattomuuden ongelmia kohtaan kumpuaa nykyisesta
ammatistani. Tyoskentelen uraohjaajana ja kohtaan saanndllisesti kouluttamattomia
(ja koulutettuja), jotka ovat tydmarkkinoiden ulkopuolella, koska he eivat tieda, mika
ammatillinen suunta sopisi heille. Useat heista olisivat valmiita ja motivoituneita
jatkokoulutusta kohtaan, mutta koulutukseen on vaikea hakeutua, ellei ajatus
sopivasta koulutusalasta ole selvilla. Riittavan tuen myota kuitenkin lahes jokainen
Ioytaa itselleen mielekkaan ammatillisen suunnan, jota kohti pyrkia. Katson, etta
kouluttamattomuutta ennaltaehkaistdessa yhteiskunnan haasteena on ratkaista,
kuinka tukea nuoria I0ytamaan omat ammatilliset mielenkiinnon kohteet ja itselle
sopiva tapa opiskella toisen asteen tutkinto. Nykyinen opinto-ohjaus ei selkeastikaan
pysty vastaamaan tahan riittavasti. Samalla olisi lisaksi tarkeaa kasvattaa koulun
valmiuksia tukea nuoria opinnoissa sekd mahdollisissa opiskeluun kielteisesti
vaikuttavissa haasteissa, kuten esimerkiksi terveydellisissa ja taloudellisissa
haasteissa.

Valinnanmahdollisuuksien lisdaminen toiselle asteelle olisi perusteltua ja tarkeaa.
Nykyisellaan  jako  toisen  asteen  teoreettiseen  lukiokoulutukseen ja
kaytannonlaheiseen ammatilliseen koulutukseen on tiukka, eika se enaa nykyisellaan

ole perusteltu, silla nykyisellaan tyéelamassa vaaditaan yha moninaisempia tietoja ja
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valmiuksia (Suhonen 2016, 16.) Pelkka koulutuksesta opittu osaaminen ei yksinomaan
rita tydelamaan kiinnittymiseen, jossa menestymisen ehtoina ovat hyvat

vuorovaikutustaidot seka kyky tunnistaa oma osaaminen ja myyda se tyonantaijille.

Tyoelaman muutoksen myota koulutuksen tulee myos kyeta muuttamaan opetustaan
vastaamaan enemman tydelaman vaatimuksia. Onnismaa ja Pasanen (2015)
korostavat tyOmarkkinoiden yksilOllisyyden vaateen seka liukuhihnakoulutuksen
ristiriitaa: kun tyostd on muodostunut yha henkildokohtaisempaa ja uudessa ajan
hengessa koko elama muodostetaan tyon ymparille, on myos koulutuksen kehityttava
kayttamaan ohjausta, joka ottaa vastaan ja huomioi opiskelijan kokonaisena
persoonana (Onnismaa & Pasanen 2015, 275.) Markkinoilla ei myyda tyota, vaan
kykya ja potentiaalia, ei tietoa vaan tietamisen kykya, valmiutta inhimilliseen
vuorovaikutukseen. TyoOntekijat ovat kuin porssiosakkeita: arvokasta on oletettu
tulevaisuuden potentiaali, ei nykyinen osaaminen (mt., 2015, 260.) Itseohjautuvat,
omia kykyja markkinoivat yksilét ovat tulevaisuuden menestyjia, mutta taman
kaantopuolella on joukko ihmisid, jotka eivat osaa tuotteistaa itsedan ja nain ollen
jaavat tydmarkkinoiden ulkopuolelle (Jakonen 2015, 311). Koulutuksen tulisi kasvattaa
nykyista enemman tyoelamassa tarvittavia valttamattomia valmiuksia, kuten
esimerkiksi itseohjautuvuutta, oman osaamisen tuotteistamista, vuorovaikutus- ja

tiimityoskentelytaitoja seka itsevarmuutta ja uskoa omaan potentiaaliin.

TyOelaman muutos ja kasvavat vaatimukset vaikuttavat vaistamatta myos
koulutusvalintoihin seka koulutusta koskeviin asenteisiin. Yksi koulutususkoa
merkittavasti rapauttava tekija on tydelaman prekarisaatio. Tyoelaman prekarisaatiolla
tarkoitetaan erilaisten epatyypillisten toiden lisaantymista. Epatyypillisia toita ovat
esimerkiksi osa-aikaisuudet, nollatuntisopimukset, vuokratyd ja opiskelun ohessa
tehdyt tyot. Karkeiden laskelmien mukaan epatyypillisessa tydmarkkina-asemassa on
Suomessa yli miljoona ihmista 2,5 miljoonan ihmisen tydvoimasta (Jakonen 2015,
288.) Tydelaman prekarisaation myo6ta korkeakoulutus ei tarjoa vakituista tydsuhdetta
eikd keskipalkkaa, vaan sen sijaan korkeakoulutetut nuoret aikuiset taistelevat
tydmarkkinoilla niukoista tyomahdollisuuksista ja tekevat henkisesti ja fyysisesti
kuormittavaa tyota, joka ei valttdmattd kohtaa odotuksia haasteellisesta ja
merkityksellisesta tyosta (mt., 2015, 298). Tama aiheuttaa vaistamatta ristiriitaisia
ajatuksia jatkokoulutusta pohtiville nuorille: miksi opiskella, ellei koulutus takaa

vakinaista asemaa tyémarkkinoilla?
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TyOelaman epavarmuudesta huolimatta perusasteen jalkeinen kouluttautuminen on
paras sijoitus tyomarkkinoille ja yhteiskuntaan kiinnittymiseen sen ollessa lahes
jokaisella alalla vahimmaisedellytys. Matalan osaamistason tyopaikat katoavat
kiihtyvalla vauhdilla ja tehtavia yhdistellaan jatkuvasti toisiin tehtaviin samalla, kun osa
tehtavista korvataan digitalisaation ratkaisuilla. Taman myota vailla perusasteen
tutkintoa olevien tyourat nayttavat kaikkein rikkonaisimmilta

tyollistymismahdollisuuksien puolesta.

Tyottomyysjaksojen pitkittymisen myota lopputuloksena on usein paatyminen
kokonaan tyoelaman ulkopuolelle (Koskinen 2016, 159.) Osaamisen puute on
yksilotasolla yksi merkittava tekija tydelaman ulkopuolelle jaamiseen. Nykyisellaan
tydnhakijoiden osaamisen kehittamista tuetaan ~mahdollistamalla opiskelu
tyéttdmyyspaivarahalla. Opiskelun mahdollisuudet eivat kuitenkaan ole kaikille
tyonhakijoille tasavertaiset ja opiskelun tukemiseen vaikuttavat muun muassa

tydnhakijan ika, tyottomyyden kesto ja arvio koulutuksen tarpeellisuudesta.

Yhteiskunnan tulisi tyollisyydenhoidon ratkaisulla tukea kouluttautumista ja osaamisen
kehittamista tilanteessa kuin tilanteessa aina, mikali tyottomyys on vaarassa pitkittya.
Yksildiden tydssajaksamista ja tydelamassa pysymistd olisi hyva tukea
mahdollistamalla opiskelu myos alanvaihtajille, jotka eivat koe nykyista ammattiaan
itselleen sopivaksi. Opintojen tukeminen taloudellisesti on halvempaa, kuin pitkien
tyouupumuksesta johtuvien sairaslomien tai pahimmillaan tyokyvyttomyydesta

johtuvat kustannukset.

Kouluttautumattomuuteen johtavien tekijoiden perusteellinen selvittaminen on tarkeaa
pyrittdessa ennaltaehkaisemaan syrjaytymista. Jokaisen yksilon saaminen osaksi
yhteiskuntaa palvelee merkittavasti paitsi yhteiskuntaa itsedan, myos yksildiden
elamanlaatua. Koulutuspoliittisten valintojen tulokset ovat nahtavissa vasta pitkalla
aikajanteella ja tekematta jatetyista toimista maksetaan kallis hinta. Koulutuskentan ja
tyoelaman tulee kyeta tarkastelemaan omia vaatimuksiaan myos kriittisesti ja kysya

itseltdan, kuinka paljon se omilla valinnoillaan ja kriteereilldan syrjayttéa nuoria?

On tarkedda huomioida, ettd pro-gradu tutkimukseni otos on pieni johtuen
aineistonkeruun haasteista. Tama tulee ottaa huomioon tutkimustuloksia tulkittaessa.
Olen pyrkinyt kompensoimaan pienta tutkimusotosta esittelemalla kattavasti aiempia

tutkimuksia tulosten tueksi teemoittelun yhteydessa. Jatkotutkimuksen kannalta
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aiheen tutkiminen laajemmalla otannalla olisi tarpeellista, silla vaikka
kouluttamattomuutta tutkitaan paljon, jaa kouluttamattomien kokemukset vahemman
tutkituksi aiheeksi. Lisaksi uutta tutkimustietoa tarvitaan peruskoulun paattavien

nuorten haasteista jatko-opintojen suhteen koulupudokkuutta ennaltaehkaistaessa.
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LIITE 1. Kyselylomake.

LAPIN YLIOPISTO
UNIVERSITY OF LAPLAND

Kasvatustieteiden pro gradu- nuorten aikuisten
kokemukset kouluttamattomuuteen johtaneista syista

Koulutuksen merkitys on yleinen keskustelunaihe. Kouluttautuminen ei kuitenkaan
ole itsestdanselvyys. Mitka asiat johtavat ammatin puuttumiseen? Onko koulutus
lopulta valttamattomyys tydelamaan kiinnittymisen ja muussa elamassa
menestymisen kannalta?

Etsin vastauksia naihin kysymyksiin pro gradu - tutkimuksessani. Tutkimuksella on
tarkoitus selvittaa alle 30- vuotiaiden nuorten aikuisten kokemuksia
kouluttamattomuuteen johtaneista syista ja seurauksista.

Kysymykset ovat avoimia kysymyksia, joihin vastataan kirjallisesti. Pohdithan
vastauksiasi ennen kuin vastaat! Olisi hyva, jos kuvailisit kokemuksiasi
mahdollisimman tarkasti siten, kuten sina ne koet itse. Sinun kokemuksesi on
tarkeinta.

1. Kerro jotain lapsuusmuistojasi

. Millaisia muistoja sinulla liittyy kouluaikoihin?
. Millaisia hyvia koulumuistoja sinulla on?

. Millaisia huonoja koulumuistoja sinulla on?

. Millaiset asiat ovat vaikuttaneet siihen, ettet ole jatkanut opintojasi?

@(ﬂ-bool\)

. Millaista oli se aika elamassasi, jolloin paatos opintojen
paattam|sesta/keskeyttam|sesta syntyi?

7. Millaista elamasi on talla hetkella (mahdollinen tyéelama, vapaa-aika, jne.)?

8. Millaista hydtya tai haittaa opintojen keskeyttaminen/ paattaminen aiheuttanut
sinulle?

9.Millaisiin asioihin olet tyytyvainen elamassasi? Mitka asiat aiheuttavat
tyytymattomyytta?

10. Millaisia tulevaisuudenhaaveita sinulla on?
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