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Tiivistelma

Tassa pro gradu -tutkielmassa tarkastellaan vastuullisuuden ja kestavyyden
kasitteitda ~ vaatetusteollisuudessa  suomalaisen  kuluttajan ~ nakdkulmasta.
Tutkielmassa tarkastellaan miten syvallisesti kuluttajat ymmartavat aihetta, seka
miten he suhtautuvat siihen. Kuluttajien on hankala arvioida todellista vastuullisuutta
ja kestavyyttd aiheen moniulotteisuuden vuoksi. Tutkielmassa kasitellaan
sosiaalisen, ekologisen, taloudellisen ja kulttuurisen kestavyyden osa-alueita seka
sitd, miten laajasti nama ovat osa kuluttajien kasitysta vastuullisesta ja kestavasta

vaatetuksesta.

Lisaksi tarkastellaan viherpesun ilmi6td ja sitd, miten yleisluontoiset
markkinointivaitteet, kuten ymparistdystavallisyyttda korostavat ilmaisut, voivat
hamartaa vaatteen todellista vastuullisuutta ja kestavyytta. Tutkielmassa kasitellaan
myo0s yleisesti Suomessa kaytettyja vaatetuksen sertifikaatteja, seka miten kuluttajat
suhtautuvat niihin. Huomiota kiinnitetddn myds vaatteen elinkaariajatteluun, seka

siihen, miten nopea kulutusrytmi yllapitaa ylikulutusta.
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1. Johdanto

1.1 Hyvinvointia ymparistolle ja ihmisille

Englannin kielen sana sustainable tulee kestavan kehityksen kasitteesta sustainable
development, jonka Brundtlandin komissio vuonna 1987 maaritteli olevan kehitysta,
joka kayttaa vain tarvittavan maaran tarpeita, eikd se vaaranna tulevien sukupolvien
varoja kayttda heidan tarpeitansa (World Commission on Environment and
Development 1987, s. 50-51). Nykyaan sana yhdistetdan lahinna kierratykseen ja
ymparistoon, vaikka sen alkuperainen tavoite 1950-luvulla oli edistdad sosiaalista

muutosta ja vahentaa globaalia kdyhyytta (Ferrer, 2011, s. 20).

Vaatetuksella tassa tutkielmassa tarkoitetaan paalle puettavia tekstiileja mukaan
lukien kengat ja asusteet. Vaatetustakin markkinoidaan Suomessa kasitteella
sustainable, mutta mita tama suomalaisille oikeastaan tarkoittaa, kun kasitteelle ei
ole yksiselitteistd suomennosta. Kasitteena sana sustainable on hyvin
monimerkityksinen ja tulkinnanvarainen, jonka vuoksi se usein ymmarretaan vaarin
tai sita ei ymmarreta kokonaan. Asiantuntijoiden mukaan sana on muuttunut tyhjaksi
brandi- ja viherpesusanaksi (Ferrer, 2011, s. 20), minka vuoksi on hankala maarittaa
milloin k&sitettd saa kayttaa esimerkiksi markkinoinnissa. Yleisimmat suomennokset
sanalle sustainable ovat vastuullinen ja kestava, mutta suomen kielessa molemmat
sanat tarkoittavat sanakirjasta riippumatta useaa eri asiaa, eivatka ne kata selkeasti

koko kasitetta sustainable.

Mita kasite sustainable sitten todellisuudessa tarkoittaa? Todellisesti vastuullisella ja
kestavalla vaatteella tarkoitan tassa tutkimuksessa vaatetta, joka on sosiaalisesti,
kulttuurisesti, taloudellisesti seka ekologisesti kestava. Todellisesti vastuullinen ja
kestava vaate ei ole esimerkiksi vain paastoton, ymparistoystavallinen tai valmistettu
kierratysmateriaaleista, vaan vastuullisuuden tulisi kattaa tuotannon jokainen askel
alusta alkaen vaatteen kayttoon ja sen elinkaaren loppuun asti. Eli kaytannossa
vaate ei ole aiheuttanut haittaa ymparistolle tai elamalle maapallolla, eika se tule

tulevaisuudessakaan sitd aiheuttamaan. Vastuullisesti ja kestavasti toimiva yritys



varmistaa, ettd muut yritykset ja organisaatiot, joiden kanssa se on yhteisty0ssa,

noudattavat samoja kestavyyden periaatteita kuin yritys itse vaittda noudattavansa.

Vuonna 2024 arviolta lahes 138 miljoonaa lasta on edelleen lapsitydvoiman piirissa
ja heistd 54 miljoonaa tyoskentelee vaarallisissa olosuhteissa (International Labour
Organization and United Nations Children’s Fund, 2025, s. 8). Naista 54 miljoonasta
vaarallisissa olosuhteissa tydskentelevasta lapsesta 19 prosenttia on vasta
5-11-vuotiaita (International Labour Organization and United Nations Children’s
Fund, 2025, s. 8). Lapsitydovoimalla tarkoitetaan tyota, jota lapset ovat liian nuoria
tekemaan tai joka vaarantaa heidan terveytensa, turvallisuutensa tai kehityksensa,
pois lukien laissa sallittu kevyt tyd (International Labour Organization and United
Nations Children’s Fund, 2025, s. 12).

Kaikki liiketoiminta kuluttaa myos luonnonvaroja (Isokangas ym., 2022, s. 15), minka
vuoksi ei ole olemassa sellaista vaatetusalan toimintaa, joka olisi todellisuudessa
taysin vastuullista ja kestavaa. Kasitteiden vastuullinen ja kestava, seka naihin
littyvien muiden kasitteiden kayttéa valvoo Suomessa Kilpailu- ja kuluttajavirasto
(Kilpailu- ja kuluttajavirasto, 2024). Ei ole olemassa yksiselitteista selkeaa ohjetta
siitd, milloin vaatteita voi markkinoida vastuullisena ja kestavana (Kilpailu- ja
kuluttajavirasto, 2024, kappale 9), jonka vuoksi kasitteiden kayton valvonta on

erityisen haastavaa.

Vastuullisuuden ja kestavyyden tarkastelu ei kuitenkaan ole uusi ilmio. Jo vuonna
1917 maailmalla oli vaihtoehtoliikkeita, jotka kannustivat kuluttamaan vahemman,
mutta 1960- ja 1970-luvuilla ymparistoprotestit radikalisoituivat korostaen kasvun
rajoja, pienen mittakaavan arvoja ja kulutuksen vahentamista entisestaan,
painottaen omavaraisuutta, paikallisuutta ja vaihtoehtoista elamantapaa (Bostrom &
Klintman 2008, s. 20). Vain muuttamalla tapojamme, kuten kulutusta ja tuotantoa,

voimme saavuttaa muutoksen parempaan (Gwilt, 2011, s. 72).

Keskustelu vastuullisuudesta ja kestavyydestd on yha jatkuvaa (Yleisradio Oy, ei
pvm.) ja siitd on puhuttu viime aikoina paljon, jopa eduskunnassa asti (Marttinen,

2025 ja Ohisalo, 2024). Eduskunnassa on talla hetkellakin kasittelyssa aiheeseen



littyva aloite nimella Kraédsétalous kuriin - suomalaisyritysten ja kuluttajien

oikeuksien puolesta (Eduskunta, 2025).

1.2 Aiheen rajaus ja tutkimuskysymys

Tassa tutkielmassa tarkastellaan viherpesun iimiéta suomalaisessa
vaatetusteollisuudessa kuluttajan nakokulmasta. Viherpesua on, kun yritykset
lioittelevat tai jopa kertovat valheellisia vaittamia viestiessaan yrityksensa
vastuullisuudesta, eli yritys saa sen nayttamaan vastuullisemmalta mita
todellisuudessa on (lsokangas ym., 2022, s. 16). Lisaksi tarkastellaan, miten
kuluttajat kasittavat vastuullisuuden ja kestavyyden. Tutkielmassa kaydaan |api
tiiviisti myOs eri vaatetuksessa yleisesti kaytetyt materiaalit, jotta voidaan kasitella

niihin liittyvaa viherpesua.

Viherpesua ei tule yleistaa kaikkiin yrityksiin tai vastuullisuusvaittamiin. Tutkimuksen
tavoitteena ei ole estaa vastuullisuusmarkkinointia vaan kiinnittdéd huomiota sen
epakonhtiin kuluttajan nakokulmasta. Haastavaa on se, ettd kuluttajille tarjotaan
vastuullisuusvaittamia, jotka voivat olla vaikeasti ymmarrettavia ja jopa
harhaanjohtavia (Kilpailu- ja kuluttajavirasto, 2024). Tarkoituksena ei ole tarkastella,
onko jokin yksittainen yritys vastuullinen tai harjoittaako se viherpesua, vaan kayttaa
tutkimuksessa mainittuja yrityksia vain esimerkkeina. Jokaisella
vaatetusalanyrityksella on mahdollisuus toimia halutessaan vastuullisemmin ja

kestavammin tai vahintaan yrittda toimia entista tai nykyista paremmin.

Kuluttamisen osalta tarkastellaan, millaisia odotuksia kuluttajilla on ja millaisia
valintoja kuluttajat tekevat vastuullisuuden ja kestavyyden nakokulmasta. Viherpesun
kohdalla kaydaan lapi sen maaritelma, missa sita esiintyy ja viherpesun vaikutukset
kuluttajiin. Lisaksi tarkastellaan milla tavoin markkinointi ja sertifikaatit vaikuttavat

kuluttajien kykyyn arvioida vastuullisuutta ja kestavyytta kriittisesti.

Tutkielma rajautuu suomalaisen kuluttajan nakokulmaan ja kasittelee vastuullisuutta

ja  kestavyytta  erityisesti Suomessa tapahtuvan  markkinoinnin, seka



kuluttajaymmarryksen nakokulmista. Tutkielmassa ei verrata suomalaisten
kuluttajien kaytostd muihin kuluttajin  muualla maailmassa, vaan tutkielman
tarkoituksena on yksinkertaisesti pohtia miten kuluttajat voivat tehda parempia

valintoja Suomessa.

Vastuullisen ja kestavan vaatetusteollisuuden haasteet liittyvat erityisesti
vastuullisuuden ja kestavyyden maarittelemisen epaselkeyteen, kuluttajille
tarjottavan tiedon puutteeseen, pikamuodin ja viherpesun vaikutuksiin seka
vastuullisuussertifikaattien ja -merkintdjen kayton epaselkeyteen. Taman vuoksi on
tarpeellista tutkia ja selventda vastuullisuutta ja kestavyyttd aihepiirina

vaateteollisuudessa ja parantaa kuluttajien kykya tehda kestavampia valintoja.

Tutkimuskysymyksena on: miten suomalaiset kuluttajat erottavat vastuullisemmat ja
kestdvammat valinnat viherpesusta vaatetusteollisuudessa?  Tutkimuksen
tavoitteena on ymmartad paremmin markkinoilla talla hetkelld kaytdssa olevia
viherpesutaktiikoita ja miten eri vaatetusalan vastuullisuutta ja kestavyytta mittaavat
sertifikaatit, vaittamat seka markkinointi saattavat muovata kuluttajien ymmarrysta
todellisesta vastuullisuudesta ja kestavyydesta. Tama tutkimus palvelee monia
kiinnostuneita osapuolia, kuten kuluttajia, vaatetusteollisuuden toimijoita, poliittisia
paattajia seka ymparistojarjestoja, jotka ovat huolissaan vastuullisen ja kestavan

kulutuksen edistamisesta vaatetusalalla.

1.3 Tutkimusmenetelmat

Tutkimus toteutettiin laadullisen eli kvalitatiivisen tutkimusmenetelman mukaisesti.
Menetelma tarjoaa keinot ymmartaa tutkittavan kohteen ominaisuuksia, merkityksia
ja laadullisia suhteita syvallisesti ja kokonaisvaltaisesti (Hurme ym., 2009b).
Tarkemmin aineisto on analysoitu fenomenologian keinoin. Lahestymistapa
hydédyntdd omia tai muiden kokemuksia ja ymmarrysta tutkittavan kohteen
tarkkailussa |oytadkseen sen keskeisen olemuksen (Hurme ym., 2009a).
Tutkimus-strategiaan kuuluu pohdiskeleva ote ja tutkittavaa kohdetta pyritaan

lahestymaan ilman ennakko-oletuksia (Hurme ym., 2009a).



Fenomenologian tukena tutkimusaineisto on jasennetty tutkimuskysymyksen
kannalta  keskeisiin  aihealueisiin  teemoittelun  avulla. Teemoittelu on
analyysimenetelma, jonka tavoitteena on tunnistaa aineistosta merkityksellisia
aihekokonaisuuksia eli teemoja (Hurme ym., 2009c). Nama teemat heijastavat
tutkimustehtavan kannalta olennaisia sisaltoja seka aineistossa toistuvia piirteita ja

ne rakentuvat analyysin aikana tehtyjen tulkintojen kautta.

Tulkinnan pohjalta muodostetut kasitteet tarjoavat jasennellyn kuvan tarkasteltavasta
iimiosta, ja tutkimustulokset syntyvat  vertaamalla naitd  tulkintoja
alkuperaisaineistoon. Tassa tutkimuksessa aineisto on ensin analysoitu koodaamalla
se Yyleisiksi teemoiksi, minka jalkeen teemoja on tarkasteltu syvallisemmin ja
yksityiskohtaisemmin. Lopulliset tutkimustulokset ovat muodostuneet tehtyjen
analyysien pohjalta. Tutkimuksen keskeiset teemat muodostuivat kuluttajien
nakemyksista, vastuullisuuteen ja kestavyyteen liittyvista haasteista seka

vastuullisuuden neljan ulottuvuuden tarkastelusta kuluttajien nakdkulmasta.

Tutkimusaineiston analyysi kaynnistyi aineiston alustavalla tarkastelulla, jossa sen
sisaltoon perehdyttiin  silmaillen ja kokonaisuutta hahmotellen. Jo analyysin
alkuvaiheessa aineistosta nousi esiin tiettyja toistuvia elementteja, joista osa oli
havaittavissa jo aineistonkeruun yhteydessa. Naita havaintoja dokumentoitiin
muistiinpanoilla ja analyysia lahdettiin edelleen syventdmaan naiden toistuvien

piirteiden pohjalta.

1.4 Tutkimusaineisto

Tutkimuksen aineisto koostuu syksylla 2025 toteutetusta kyselytutkimuksesta (Liite
1), aiheeseen liittyvistd tutkimuksista, artikkeleista ja kirjallisuudesta. Lisaksi
aineistona on hyodynnetty esimerkiksi kansallisten ja eurooppalaisten viranomaisten
julkaisuja ja paatoksia, mukaan lukien Kilpailu- ja kuluttajaviraston (Jarvela ym.,
2021 & Kilpailu- ja Kuluttajavirasto, 2024), Eduskunnan (Eduskunta, 2025, Marttinen,
2025 & Ohisalo 2024), Euroopan unionin (Your Europe, 2025) seka Turvallisuus- ja

kemikaaliviraston (Turvallisuus- ja kemikaalivirasto, ei pvm). Fibs:n (Alén ym., 2025),



Dagmar:n (Dagmar, 2025), Asiakastiedon (Asiakastieto, 2025), sekd Suomen
Tekstiili ja Muodin (Gaib ym., 2021) teettamia tutkimuksia. Suomen Tekstiili ja Muoti
ry:n aiheeseen liittyvat tutkimukset on tehty suomalaisista kuluttajista ja yrittajista,

mutta muuta aineistoa on sovellettu suomalaiseen kontekstiin.

Ajankohtaisia ilmidita on tarkasteltu myos hyddyntamalla tilastotietoja kuten Postin
julkaisemia tietoja kaytettyjen tuotteiden pakettimaarien kehityksesta (Posti, 2024).
Lisaksi tutkielmassa on tarkasteltu valittujen vaatetusyritysten verkkosivustoja sen
selvittamiseksi, millaista informaatiota ne tarjoavat kuluttajille vastuullisuudesta
(Asket, 2025 ja H&M Group, 2025).

Kyselytutkimuksesta (Liite 1) saatua aineistoa on kaytetty vain tata tutkielmaa varten.
Anonyymi kysely toteutettiin siten, ettei yksittaisia vastaajia ole mahdollista tunnistaa.
Vastaajia rekrytoitiin jakamalla kyselylinkkia henkilokohtaisten kanavien kautta
Facebookissa, Instagramissa ja Linkedlnissa. Muutamassa paivassa kyselyyn

saatiin yhteensa 58 vastausta, jonka jalkeen se suljettiin.

Kyselylomake sisalsi yhdeksan pakollista monivalintakysymysta, joista neljassa
vastaagjilla oli mahdollisuus halutessaan tarkentaa vastauksiaan avoimilla
kommenteilla. Naihin kommenttikenttiin saatiin runsaasti vastauksia, mika osaltaan
tukee nakemysta  aihepiirin ajankohtaisuudesta. Monivalintakysymysten

vastausvaihtoehdot esitettiin kullekin vastaajalle satunnaisessa jarjestyksessa.

Kyselyssa Kkartoitettiin vastaajien taustatietoja kysymalla heidan ikdansa ja
koulutusastettaan. Kaikki vastaajat olivat taysi-ikaisia ja yli puolet heista sijoittui
18—-29-vuotiaiden ikaryhmaan. Kysely toteutettin suomeksi. Noin nelja viidesta
vastaajasta oli suorittanut korkeakoulututkinnon tai oli parhaillaan suorittamassa sita.
Yhden vastaajan vastaukset poistettin ennen aineiston tarkempaa analyysia, silla
kyseinen vastaaja ilmoitti, ettei ollut valttamatta vastannut kaikkiin kysymyksiin
rehellisesti sekd omien mielipiteidensd mukaisesti. Muut vastaajat vakuuttivat

vastanneen rehellisesti ja omien mielipiteidensa mukaisesti.

Talle tutkielmalle tarkeita kirjallisuuslahteitd ovat muun muassa Alison Gwilt:n ja
suomalaisen Timo Rissasen kirja Shaping Sustainable Fashion (Gwilt & Rissanen,

2011) ja Jennifer Gordon Farleyn ja Colleen Hill:n kirja Sustainable Fashion: Past

9



Present and Future (Farley Gordon & Hill, 2015) . Lisaksi tutkielmassa on kaytetty
suomalaisen Juha Kauppisen viime vuonna julkaistua kirjaa, joka kertoo

ilmastonmuutoksesta ja luontokadosta (Kauppinen, 2025).
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2 Vaatetusteollisuuden kaantopuoli

2.1 Halpa hinta houkuttaa, mutta miksi se on nain halpa?

Tarjonnan havainnoimiseksi kavin opiskelukaupunkini yhdessa suurimmista
vaatekaupoista. Pikaisella selailulla 16ysin nopeasti useita t-paitoja hintaan 4,99
euroa. Usean hintalapun kanssa oli vihrea lappu kertomassa kierratysmateriaaleista
(kuva 1). On todettu, etta vihrean varin kaytto voi lisata ihmisten luonnonlaheisyyden
tunnetta, mika puolestaan saa vaatteen tuntumaan vastuullisemmalta (Sun & Wu,
2023). Hinnasta 25,5 prosenttia on veroa, joten kaupalle jaava osuus myynnista on
vain 3,72 euroa. Hintaan sisaltyvat esimerkiksi kuidun viljelijoiden, langan ja kankaan
valmistajien, suunnittelijan, ompelijoiden,  yrityksen  henkiloston  seka,
kuljetusyritysten palkat (Suomen Tekstiili & Muoti ry, ei pvm.b). Lisaksi hintaan
sisaltyvat palkkauskulut, polttoainekulut, myymalan tilavuokra, havikki, markkinointi

ja muut kulut (Suomen Tekstiili & Muoti ry, ei pvm.b).

Kuva 1. T-paidan halpa hinta ihmetyttééa rovaniemeléisessé vaatekaupassa, Anne
Aaltonen 2025.
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Pikamuoti on jarjestelma, joka hyddyntdaa haluamme vaihteluun ja tayttdaa sen
halvalla hintatasolla, jolloin siihen on helppo kayttaa rahaa (McQuillan, 2011, s. 96).
Kuluttajien suosioon on noussut vield nopeammin tuottavia ketjuja kuten kiinalainen
ultrapikamuotiketju Shein, joka valmistaa vaatteita entistd halvemmin ja
nopeammalla tahdilla (Liu, 2022, s.1). Sheinin kaltaiset yritykset luovat ihmisille
eparealistisia mielikuvia siitd, kuinka paljon vaatteita he tarvitsevat, kuinka paljon

niiden pitaisi maksaa ja kuinka kauan niiden tulisi kestaa.

Kulutus kiihdyttaa itseaan: halvat vaatteet lisdavat kulutusta, mika taas luo kysyntaa
entistd halvemmille vaatteille, jolloin kierre jatkuu (Ferrer, 2011, s. 20). Kulutus
tarkoittaa tavaroiden ja palveluiden kayttoa tarpeiden tyydyttamiseksi seka niihin
kohdistuvia rahamaaraisia menoja (Tilastokeskus, 2015). Vaikka kulutus kasitteena
kattaa kaikkien toimialojen tavaroiden ja palveluiden hankinnan, tassa tutkielmassa
kulutukseen viitatessa keskitytaan kuluttajien tekemiin vaatehankintoihin eli

vaatteiden ostamiseen.

Kiinasta Suomeen tilattujen halpojen vaatteiden maara kasvoi rajahdysmaisesti
vuonna 2024, jolloin joka neljas Kiinasta tilattu tuote oli tekstiiliainetta tai
tekstiilitavaraa (Tulli, 2024). Kaikkien tilattujen tavaroiden maara kasvoi vuodessa
1228 prosenttia (Tulli, 2024). Arvossa mitattuna suurin tuontiryhma olivat naisten ja
tyttdjen vaatteet, kuten puvut, yhdistelmaasut, jakut, takit, bleiserit, mekot, hameet,
housuhameet, pitkat housut, lappuhaalarit, polvihousut ja shortsit, ja tavaraeran
keskiarvo oli vain 12,42 euroa (Tulli, 2024). Mikali vaatteita suunnitellaan kulutusta
kiihdyttaviksi, ne osaltaan vahvistavat luonnonvarojen ennenaikaista ehtymista seka

kasvattavat jatekuormaa.

Nopealla verkkohaulla 16ytyi lisatietoa tasta vaatetusyrityksesta, joka myi aiemmin
mainittua osittain kierratysmateriaaleista valmistettua paitaa 4,99 euron hintaan.
Vaatetusyrityksen emoyhtion uusin julkaisema vuosikertomus sisalsi erityisesti tietoa
kyseisesta vaatetusyrityksesta, mutta myds muista emoyhtion omistamista
vaatetusyrityksista ~ (H&M  Group, 2025), joista  suuri osa  kuuluu
pikamuotikategoriaan. Vuosikertomus on on nimeltdédan H&M Group annual &
sustainability report 2024, jossa sanaa sustainability ei ole maaritelty sen tarkemmin

(H&M Group, 2025). Raportissa kasitelldaan laajasti vastuullisuuden eri osa-alueita
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seka kuvataan, miten niiden edistamiseksi pyritaan toimimaan. Nain ollen voidaan
tulkita, etta raportissa kaytetty sustainability -kasite viittaa kokonaisvaltaiseen

vastuullisuuteen ja kestavyyteen, kuten tassa tutkielmassa on esitetty.

169 sivuisessa raportissa on mainittu sanat sustainable ja sustainability yhteensa
noin 340 kertaa (H&M Group, 2025). Raportin alussa suurilla numeroilla on
korostettu vastuullisuuden ja kestavyyden kannalta esimerkiksi seuraavia asioita:
kaupallisista tuotteista 89 prosenttia on kierratettyja ja kestavasti tuotettuja, seka
epasuorat globaalit paastot eli Scope 3 -paastdt ovat vahentyneet 24 prosenttia
(H&M Group, 2025, s. 6). Kuitenkin tama 24 prosentin vahentyminen on tapahtunut
vuoden 2019 tasoon verrattuna, joka oli merkitty pienin kirjaimin sivun alareunaan.
Todellisuudessa tarkempi vuosivertailu osoittaa paastojen itse asiassa kasvaneen
edellisvuodesta (H&M Group, 2025, s. 64), mika viittaa siihen, ettei paastdkehitys ole
lineaarisesti laskeva. Tama osoittaa, kuinka raportoinnin vertailukohdan valinta

vaikuttaa vastuullisuusviestinnan tulkintaan.

Raportti tarjoaa tietoa myoOs tuotantomaiden tyoOoloista ja palkkatasosta. Raportin
taulukon mukaan esimerkiksi Bangladeshissa suoran tuotannon tehtaan tydntekijan
keskimaarainen kuukausipalkka oli noin 127 euroa (150 USD) ja minimipalkka noin
91 euroa (108 USD) ilman ylityétda (H&M Group, 2025, s. 100). Myds muissa
keskeisissa tuotantomaissa raportoidut palkat ovat vastaavalla tasolla (H&M Group,
2025, s. 100). Vaikka H&M Group raportoi naita lukuja lapinakyvasti, esimerkiksi
Bangladeshissa palkka jaa selvasti alle elamiseen riittdvan tason (Fair Labor, 2025,
s. 13) ja raportti itse viittaa siihen, etta paikalliset minimipalkat usein jaavat alle
elintason kustannusten (H&M Group, 2025, s. 99). Raportin tilinpaatdstietojen
mukaan liikevaihto tilikaudella 1.12.2023-30.11.2024 oli noin 22 miljardia euroa
(234 478 miljoonaa SEK), ja liikevoitto oli 1 625 miljoonaa euroa (17 306 miljoonaa
SEK) (H&M Group, 2025, s. 118).

H&M Group:n raportti osoittaa, ettd kasitteet vastuullisuus ja kestavyys ovat
nykypaivana suhteellisia. Raportissa yritys esittelee vastuullisia ja kestavia
valintojaan, mutta samaan aikaan sen hiilijalanjalki on kasvanut, tuotantomaiden
palkat ovat matalia ja liikevoitto on suuri. Lisaksi raportti ei anna taysin

yksityiskohtaista kuvaa tuotantoprosesseista. Tama kertoo, ettd vastuullisuus ja
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kestavyys voidaan nahda eri tasoilla: markkinointiviestinnassa, taloudellisessa

tuloksessa ja tyontekijoiden hyvinvoinnissa.

Eduskunnassa on pohdittu keinoja puuttua pikamuotiin. Pikamuodin osalta ollaan
yritetty puuttua erityisesti lisdantyneisiin EU:n ulkopuolelta verkkokauppojen kautta
tulevien halpatuotteiden maariin. Kuitenkaan esimerkiksi verotukselliset ratkaisut
eivat ole talla hetkelld suoraviivaisesti toteutettavissa. EU-lainsdadantd rajoittaa
kansallisten verojen kohdistamista tuontituotteisiin ja mahdolliset kulutusverot, kuten
hiilijalanjalkeen  perustuvat verot, ovat haastavia toteuttaa puutteellisen
paastotietojen seka vaikutusten arviointiin liittyvien epavarmuuksien vuoksi. Samalla
verkkokauppojen kautta EU:n markkinoille paatyy tuotteita, jotka eivat aina tayta
unionin turvallisuus- ja laatuvaatimuksia, ja niiden poistaminen markkinoilta on
vaikeaa. Tahan on pyritty vastaamaan EU-tason saantelylla ja markkinavalvonnan
tehostamisella, mutta saantelykehikko on edelleen kehittymassa, minka vuoksi
keskeiseksi keinoksi nousee myds kuluttajien mahdollisuus tehda tietoon perustuvia

ostopaatoksia, vaikka vastuu ei voi jaada yksin kuluttajalle. (Marttinen, 2025, s. 3—4.)

2.2 Vaatteen pitka polku globaalissa tuotantoketjussa

Suurin osa Suomessa kaytetyista vaatteista valmistetaan ulkomailla (Gaib ym.,
2021, s. 4). Suomessa vaatteiden tuotanto on vahaista, koska esimerkiksi
paikallisesti valmistettujen vaatteiden kustannukset ovat usein korkeammat kuin
monissa muissa tuotantomaissa, eika tuotantoa ole kaikissa tapauksissa mahdollista
tehda paikallisesti. Vaatteiden laadusta tingitdan, ja valmistus ulkoistetaan halvan

tydvoiman maihin, mikéd mahdollistaa edullisemman hinnan (Rissanen 2011, 127).

Vaatteiden tuotantoketjut ovat yleensa hyvin pitkia (Gwilt, 2011, s. 75).
Vaatetustuotannon eri vaiheet ovat hajautuneet ja sijaitsevat maantieteellisesti
etaalla toisistaan (Gwilt, 2011, s. 75 ja Gaib ym., 2021, s. 8). Riskeja, kuten
toimitusongelmia, minimoidaan hajauttamalla tuotannon eri vaiheita useaan eri

maahan. Yritysten valilla on myos eroja siinda, missa ja miten tuotanto toteutetaan
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(Gaib ym., 2021, s. 27). Kaikki tuotantovaiheet kuitenkin edellyttavat ihmisen

suorittamaa tyota.

Tuotantoketjun kaikkien vaiheiden jaljittdminen voi olla haastavaa erityisesti
rajallisilla resursseilla toimiville yrityksille. Tallaisten tietojen jakaminen kuluttajille on
pitkalti vapaaehtoista (Suomen Tekstiili & Muoti ry, ei pvm.c), minka vuoksi niita ei
ole aina saatavilla. Laissa ei ole saadetty, ettd vaatteen valmistusmaat tai tekijat tulisi
ilmoittaa — ainoastaan vaatteen vastuutaho (Your Europe, 2025 & Suomen Tekstiili &
Muoti ry, ei pvm.d). Tietojen puute vaikeuttaa kuluttajan mahdollisuuksia selvittaa,
missa kaikkialla vaatetta on valmistettu ja ketka sen ovat tehneet. Esimerkiksi kuitu
voidaan viljella Turkissa, josta tehdaan lankaa Bangladeshissa, jota kudotaan
kankaaksi Kiinassa, josta se tuodaan ommeltavaksi Suomeen (Gaib ym., 2021, s. 8).
Vaikka tuotantoprosessi olisi hajautunut useisiin maihin, lain mukaan on sallittua
merkita vaatteeseen se maa, jossa tuotteen viimeinen merkittava valmistusvaihe on
tapahtunut (Suomen Tekstiili & Muoti ry, ei pvm.c). Tassa tapauksessa vaatteeseen

voisi merkita tehty Suomessa.

Vaatteiden valmistus alkaa raaka-aineista. Esimerkiksi luonnonkuituihin kuuluvien
kasvikuitujen valmistus alkaa viljelylla, kun taas tekokuituihin kuuluville dljypohjaisille
synteettisille kuiduille taytyy hankkia niihin tarvittavat Oljypohjaiset raaka-aineet,
joista muokataan kayttokelpoisia kuituja erilaisin menetelmin (Gaib ym., 2021, s.
14—-15). Kuiduilla tassa tekstissa tarkoitetaan vaatetukseen kaytettavia kuituja, eika
niita pida sekoittaa esimerkiksi ruoasta saataviin kuituihin. Kielitoimiston sanakirjan
mukaan kuidut ovat lankamaisia saikeita (Kotimaisten kielten keskus ja kielikone Oy,
ei pvm.), mutta niitd voisi kuvailla myos hiusten kaltaisiksi hyvin ohuiksi ja pitkiksi

saikeiksi.

Osaa kuiduista kasitelldaan  tuotannon eri vaiheissa vahvoilla kemikaaleilla
(Turvallisuus- ja kemikaalivirasto, ei pvm.). Kemikaaleja saatetaan kayttaa
esimerkiksi tuhohyodnteisten torjunnassa ja kuidun valmistuksessa (Gaib ym., 2021,
s. 16-17). Taman jalkeen kehruuvaiheessa kuidut venytetdan ja kierretaan
rinnakkain siten, etta ne tarttuvat toisiinsa ja muodostavat pitkakestoisen yhtenaisen
langan. Kehruuvaiheen energiapaastoihin vaikuttaa merkittavasti langan paksuus:

mita ohuempaa lanka on, sita suuremmat paastot ovat (Gaib ym., 2021, s. 42).
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Langasta voidaan valmistaa esimerkiksi vaatteille sopivaa neulosta tai kangasta eli
materiaalia: materiaali on laajempi kasite, joka sisaltaa esimerkiksi rakenteen lisaksi
tekstiilin  ominaisuudet, kuten kuitukoostumuksen. Mikali materiaali ei ole
luonnostaan halutun varinen, se voidaan varjata tai valkaista erilaisilla tekniikoilla,
jotka kuluttavat paljon energiaa (Gaib ym., 2021, s. 40). Varjaysprosessissa
kaytetdaan usein ymparistolle haitallisia kemikaaleja (Farley Gordon & Hill, 2015, s.
91), seka paljon vettd (Gaib ym., 2021, s. 16). Lisaksi materiaali saatetaan
pintakasitellda vahvoilla kemikaaleilla esimerkiksi vedenkestavaksi (Turvallisuus- ja

kemikaalivirasto. ei pvm.).

Ennen vaatteiden valmistamista ne suunnitellaan. Suunnitteluprosessi vaatii yleensa
useita prototyyppeja, joita lahetetaan yrityksen suunnittelijan ja valmistajan valilla
pitkia matkoja, joista myds aiheutuu paastéja (Gaib ym., 2021, s. 47-48).
Prototyypeilla voidaan arvioida vaatteen toimivuutta ja suunnittelun lopputulosta, joka
voi myds esimerkiksi vahentaa riskia suurten tilausmaarien kanssa. Osaavalla
suunnittelulla voidaan vahentaa leikkuuvaiheessa syntyvaa hukkamateriaalia ja

parantaa siten tuotannon materiaalien tehokasta kayttéa (Rissanen, 2011, 127).

Suunnitteluvaiheen jalkeen vaatteet valmistetaan ja lahetetdan yrityksen varastolle
(Gaib ym., 2021, s. 8). Pitkat rahtimatkat saattavat kestaa useita kuukausia, jolloin
vaatteet taytyy Kkasitellda esimerkiksi homeenestoaineilla (Turvallisuus- ja
kemikaalivirasto, ei pvm.). Kuljetuksesta ja varastoista ne siirtyvat kauppoihin ja
kuluttajille. Osa valmistusprosessissa kaytetyistda kemikaaleista poistuu ennen
vaatteen paatymista kuluttajalle, mutta osa kemikaaleista voi jaada valmiiseen
tuotteeseen ja nama voivat olla haitallisia ihmisen terveydelle ja ymparistolle
(Turvallisuus- ja kemikaalivirasto, ei pvm.). Suomessa ei kuitenkaan voida myyda
mitd tahansa vaatteita, silla Suomen ja EU:n jatkuvasti kehittyva
kemikaalilainsdadantd on kieltanyt tai rajoittanut useiden kemikaalien kayttoa

(Sosiaali- ja terveysministerio, ei pvm).

16



2.3 Kulutuksen kilpajuoksu: tekstiilijatteesta lisaa jatetta

Kuluttajat ostavat nykyaan enemman vaatteita kuin koskaan, mutta niiden
keskimaarainen kayttokertojen maara on samalla laskussa (Maki, 2018, s. 6). Viime
vuosina vaatetuksen ostovoima on vahvistunut suhteellisesti enemman kuin muilla
toimialoilla (Dagmar, 2025, s. 6 ja Suomen virallinen tilasto, 2022), vaikka muuten
ostovoima etenkin suurten hankintojen osalta on ollut laskussa (Dagmar, 2025, s. 5).
Maapallo ei uusiudu niin nopeasti kuin me sita kulutamme. Suomessa vuonna 2026
ylikulutuksen paivaa eli paivaa, jolloin on kaytetty koko vuoden luonnonvarat
vietettin jo huhtikuun ensimmaisena paivana (Earth Overshoot Day, 2025).
Nopeutunut kulutuskierre, jossa vaatteet ovat halvempia ja helpommin saatavilla,

johtaa usein liialliseen kulutukseen ja vaatetusjatteen kasvuun (Gwilt, 2011, s. 75).

Vaatetusala kuluttaa paljon luonnonvaroja, jonka vuoksi myods Euroopan Unionissa
on ryhdytty pohtimaan miten vaatetusalaa saisi muutettua paremmaksi vastuullisesta
ja kestavasta nakokulmasta (European Parliament, 2020). Arviolta 4-9 prosenttia
kaikista Euroopan markkinoilla olevista vaatteista tuhotaan ilman, ettd ne paatyvat
koskaan kuluttajien kayttéoén (European Parliament, 2020). Arvioiden mukaan
maailman laajuisesti luku on paljon suurempi: noin 30 prosenttia kaikista
valmistetuista vaatteista jad kokonaan myymattd mika kaytdnnossa tarkoittaa, etta
esimerkiksi vuonna 2024, edellisen vuoden yli 100 miljardin vaatekappaleen

tuotannosta noin 30 miljardia valmistettiin turhaan (Grant, 2024, s. 214).

Hiljattain on esitetty vaite, etta laskelmien mukaan maapallolla olisi talla hetkella
tarpeeksi vaatteita jopa seuraaville kuudelle sukupolvelle vaestonkasvu mukaan
huomioiden (Grant, 2024, s. 142). Vaatetusteollisuuden laajan hajanaisuuden vuoksi
todellisten lukujen tarkkaa arvioimista on vaikea tehda. Vaikka vaitteille ei ole taysin
yksiselitteisia tutkimusnayttdja, voidaan silti todeta, ettd taman hetkista jarjestelmaa
ei voida pitaa toimivana: On olemassa esimerkiksi mahdollisuus, etta naita vaatteita
tuotetaan aiemmin kuvatuissa epainhimillisissa olosuhteissa, kuten ilman elamiseen
rittdvaa palkkaa tai lapsityovoimalla, eika tallaisissa olosuhteissa tuotetuista
vaatteista osa valttamatta paady lainkaan kayttoon (ks. esim. Eettisen kaupan

puolesta ry, 2025).
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Halpoja vaatteita ei ole myynnissad ainoastaan siksi, ettd myos kuluttajat, joilla on
vahemman rahaa kaytettavissa vaatteisiin, voisivat myos ostaa niitd. Kysynta on
luonut tarjonnan: Kuluttajille luodaan jatkuvasti uusia syitd hankkia lisaa vaatteita ja
tatd ostohalua ruokitaan tehokkaalla markkinointiviestinnalla, joka voi perustua
esimerkiksi psykologiaan (Jarvela ym., 2023, s. 9). Tyypillisesti tarjontaa ei pideta

ylla loputtomasti ilman kysyntaa.

Kuluttajilla on mahdollisuus saattaa ehjat ja kayttokelpoiset vaatteet
uudelleenkayttoon, mikali kuluttaja ei esimerkiksi itselle sopimattomuuden vuoksi
halua kayttaa niitd. Sopimattomuus voi olla luonteeltaan fyysista ja henkista. Tallaisia
vaatteita kuluttaja voi esimerkiksi lahjoittaa kirpputorien vaatekerayksiin, kuten
esimerkiksi UFF:lle, joka kayttdaa vaatteiden myynnistd saadut tuotot omaan
toimintaansa (UFF, 2025, 7). UFF on suomalainen yleishyodyllinen saatio, joka
edistaa kestavaa kehitysta vaatekierratyksen ja kehitysyhteistyon avulla (UFF, 2025,
3). Vaihtoehtoisesti kuluttaja voi yrittaa myyda vaatteet itse kaytettyjen vaatteiden
kauppapaikoissa kuten esimerkiksi kirpputoreilla tai verkossa toimivilla
verkkokirpputoreilla (Kilpailu- ja Kuluttajavirasto, ei pvm.). Kaytettyjen vaatteiden
kauppapaikat eivat kuitenkaan vastaanota vain kaytettyja vaatteita, vaan myds uusia
(Kurjenoja, 2023, s. 1).

Kun kuluttaja vie vaatteensa vaatekerayksiin, saattaa kuluttajalla olla mielikuva, etta
vaate menee uudelleenkayttoon, vaikka todellisuudessa lahjoitettujen vaatteiden
maara ylittda sen, mita ehditaan lajitella tai myyda (Gwilt & Rissanen, 2011, s. 157).
Kuten myos Suomessa laajasti toimivan UFF:n toimitusjohtaja Virve Groning toteaa
UFF:n vuoden 2024 vuosikertomuksessa, ettd Euroopassa kaytettyjen vaatteiden
tarjonta ylittdd moninkertaisesti niihin kohdistuvan kysynnan (UFF, 2025, s. 7).
Vuonna 2024, pelkastaan UFF:n Suomessa sijaitseviin 3537 vaatekerayslaatikkoon
lahjoitettiin 11.9 miljoonaa kiloa vaatteita (UFF, 2025, s. 8). Kaikista vuonna 2024
lajitelluista vaatteista vain noin seitseman prosenttia jai myyntiin UFF:n myymaloihin
(UFF, 2025, s. 9). Suurin osa vaatteista, 80 prosenttia myytiin tukkumyyntina ja vain
yksi prosentti lahjoitettiin hyvantekevaisyytena Mosambikiin ja Angolaan (UFF, 2025,
s. 9). Loput vaatteista poltettiin tai tuhottiin niin, ettd ne voi kierrattaa raaka-aineina
(UFF, 2025, s. 9).
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Perinteiset kaytetyn tuotteen liikkeet ovat viela toistaiseksi suositumpia Suomessa,
mutta verkkokirpputorit ovat kasvattaneet suosiotaan etenkin alle 34-vuotiaiden
keskuudessa (Posti, 2025). Joka neljas suomalainen ei ole viela koskaan ostanut
kaytettyja tuotteita (Posti, 2025), vaikka verkkokirpputorit voivat lisata kuluttajien
mahdollisuuksia ostaa niita. Pakettien maara, erityisesti Postin ja muiden
kuljetuspalvelujen kautta, on kasvanut huomattavasti: Verkkokirpputorien Postin
kautta lahetettyjen pakettien maara esimerkiksi kasvoi vuonna 2024 edellisvuoteen
verrattuna viisinkertaiseksi, eikd kasvulla ole loppua (Posti, 2024). Postin (2025)
teettdaman tutkimuksen mukaan alkuvuodesta 2025 Postin kautta kulkevista

verkkokauppapaketeista joka neljas sisalsi kaytettyja tuotteita (Posti, 2025).

Edellda mainitussa Postin tutkimuksessa kavi myos ilmi, etta 74 prosentille kuluttajista
halpa hinta on suurin syy siihen, miksi he ostavat kaytettyja tuotteita. Kuitenkin
seuraavaksi tarkeimmaksi syyksi muodostui vastuullisuus ja kestavyys. Kyseisessa
Postin tutkimuksessa 67 prosenttia kaytettyja tuotteita myyvista kuluttajista ilmoitti
tarkeimmaksi syyksi myymiselle sen, ettd he haluavat tuotteidensa paatyvan
uudelleenkayttoon. (Posti, 2025.) Tutkimus osoittaa, ettd kuluttajat yhdistavat

kaytetyn tuotteen myymisen seka ostamisen vastuullisuuteen ja kestavyyteen.

On kuitenkin mahdollisuus, ettd ostaminen kaytettynda voi vain ruokkia muiden
kuluttamista: Edella mainitussa Postin tutkimuksessa toiseksi tarkeimmaksi syyksi
tuotteiden myymiselle nousi rahan tienaaminen (Posti, 2025). Kulutus on myos
nopeaa, silla yksi kolmesta kaytetyn tuotteen ostajasta ostaa kaytettyja tuotteita
kuukausittain (Posti, 2025). Mikali kaytetty vaate on peraisin kuluttajalta, joka ostaa
vaatteita usein uutena ja kuluttaa selvasti yli tarpeidensa, voi hanelta ostettu kaytetty
vaate epasuorasti yllapitaa hanen kulutustaan. Lisaksi usein verkkokirpputorilta
ostettu vaatii kuljetusta, pakkausmateriaaleja ja kasittelya (Kauppinen, 2025, s. 195).
UNEP:in raportin mukaan maapallon luonnonvarojen kaytté on kolminkertaistunut 50

vuodessa, jonka osasyyna on lansimaalaiset elamantavat (Kauppinen, 2025, s. 195).

Kun vaate viedaan kierratykseen tai heitetdan pois, se ei oikeastaan katoa, vaan
siirtyy vain jonnekin muualle maapallolla. On virheellistd vaittaa, ettéd ylikulutuksen

ratkaisu olisi pelkastaan vaatteiden kierratys tai niiden vieminen kirpputoreille, silla
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ongelmana on myos liikkakulutus. limastomuutoksen jatkuminen ja luontokato ovat

suoraan liitannaisia tamanhetkiseen ylikulutukseen (Kauppinen, 2025, s.195).

Kuluttajat kirpputoreilla tekevat usein ostopaatoksia tarjoushakuisesti seka
spontaanisti (Kurjenoja, 2023, s. 12). Noin viidennes kirpputorien kuluttajista hankkii
muita useammin vaatteita, seka uusia etta kaytettyja, jotka jaavat lopulta kokonaan
kayttamatta (Kurjenoja, 2023, s. 12). Kirpputorien valikoima poikkeaa usein muista
vahittaiskaupoista, silla tarjonta koostuu tyypillisesti yksittaiskappaleista. Tama voi
osaltaan selittaa, miksi kuluttajat eivat kirpputoreilla valttamatta harkitse

ostopaatoksia yhta pitkaan.

Nykyisessa kulutuskulttuurissa kirpputorit ja muut vastaavat kaytettyjen vaatteiden
myyntipaikat eivat yksinaan ole vastuullinen ja kestava tapa kuluttaa kuluttajille, silla
vaatteita kulutetaan huomattavasti liikaa yli tarpeiden. Tata vaitetta tukee erityisesti
tieto siita, ettd vain niin pieni maara UFF:lle lahjoitetuista vaatteista jaa heidan
myytavakseen (UFF, 2025, s. 9). Kaytanndssa vain noin yksi neljastatoista UFF:lle

lahjoitetuista vaatteista kelpaa suomalaisille (UFF, 2025, s. 9).

UFF:n vuosikertomuksessa on korostettu, etteivat eurooppalaiset pysty kayttamaan
kaikkia lahjoitettuja vaatteita, jonka vuoksi tarvitaan myoOs globaalia myyntia
esimerkiksi Baltian maihin, Afrikkaan ja Aasiaan (UFF, 2025, s. 32). Esimerkiksi
osassa Afrikan maista nama vaatteet muodostavat merkittdvan elinkeinon
paikallisille ihmisille. Tosin heille ei myyda vain kaytettyja vaatteita, vaan my0s osa
kaytettyjen vaatteiden markkinoille paatyvista tekstiileista on peraisin myymattomista
vaatteista ja verkkokauppapalautuksista (The Or Foundation, 2022, s. 11). Joillakin
vaatetusyrityksilla on kaytantd, jossa myymattomat vaatteet viilletaan tai leikataan
rikki, jotta niitd ei voida myyda toissijaisilla markkinoilla (The Or Foundation, 2022, s.
11). Esimerkiksi Ghanan paakaupungissa Accra:ssa sijaitsevalle Kantamanton torille
paatyy muiden ehjien seka rikkinaisten vaatteiden lisaksi myos tahalleen rikottuja
vaatteita (The Or Foundation, 2022, s. 11-12).

Kaytettyjen vaatteiden kauppa ei ole hyvantekevaisyytta eika varsinaista kierratysta,
vaan osa globaalia kauppaketjua (The Or Foundation, 2022, s. 11). Niin kauan kuin

kuluttajalla on riittavasti kayttokelpoisia vaatteita arjen tarpeisiin, on vaikea perustella
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uuden vaatteen ostamista vastuullisena tai kestavana tekona. Riittavasti vaatteita
tarkoittaa sita, etta esimerkiksi vaihtovaatteita on saatavilla, jolloin pyykinpesua ei

tarvitse tehda kohtuuttoman usein.

Vaatteet saapuvat Kantamanton torille suurina paaluina, jolloin kauppiailla ei ole
tayttd varmuutta paalun sisallosta tai vaatteiden laadusta ennen kuin paalu ostetaan
ja avataan, jolloin jokainen paalu sisaltda riskinsa. Eras Kantamoton torilla
tyoskentelevd nainen kertoo, ettd paalujen ulkoreunoille pakataan varikkaita
vaatteita, jotta ne vaikuttaisivat olevan hyvalaatuisia, mutta keskelle pakatut vaatteet
eivat vastaa ulkokuorta (The Or Foundation, 2022, s. 24-25). Ghana on vain yksi
esimerkki maasta, jossa osa kaupungeista karsii merkittavasta tekstiilijatteen

kertymisesta.

Tekstiilijatettda on enemman mita paikallisesti voidaan kasitella, minka seurauksena
esimerkiksi Accra:ssa on muodostunut pinta-alaltaan valtavia tekstiilijatekasoja, jotka
ovat korkeampia kuin jotkut paikalliset talot (The Or Foundation, 2022, s. 41, 45 &
50). Tekstiilijatetta on niin valtava maara, ettd sitd paatyy rannoille ja vesistdihin
saastuttaen seka ihmisten, etta elainten elinymparistéa (The Or Foundation, 2022, s.
41, 45 & 50). Kaytanndssa jokainen uusi vaate aiheuttaa aina ymparistdlle haittaa, ja
usein myo6s ihmisille. Nykyisen jarjestelman ongelmallisuus (kuva 2) korostuu
erityisesti tilanteissa, joissa vaatteet eivat paady lainkaan kayttoon. Vain yksi
prosentti vaatteista menee uudelleen kierratettavaksi niin, etta niista tehdaan uusia

vaatteita (European Parliament, 2020).

Mitaan vaatetta tai vaatetusalan yritysta ei voida yksiselitteisesti kutsua vastuulliseksi
tai kestavaksi, silla ne aina kuluttavat luonnonvaroja vahintaankin jossain maarin.
Vaikka yritys pyrkisi aktiivisesti minimoimaan hiilijalanjalkensa tai kompensoimaan
tuotantonsa paastoja, voidaan sitd kuvailla korkeintaan vastuullisemmaksi tai
kestavammaksi vaihtoehdoksi. Tallaisessa kontekstissa osuvampia ilmaisuja ovat
esimerkiksi vastuullisempi tai kestavampi valinta tai ymparistbd vahemman

kuormittava vaihtoehto.
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nopeastl ja Paljﬂl"l TOLLAIN YRIT YKSILLA

SYNTVYY ENEMMAN
HAVIKKIA

Yritetaan myyda,
mutta vaatteet eivat

miellyta kuluttajia MITA TAPAHTVV

esimerkiksi huonon . ,,S'E_,SONG’W
materiaalin, istuvuuden YLITAAMAVAAT TEILLET
tai laadun takia
LOPPUTULOS

Tuhotaan, koska
Vaatteet tuhotaan

esimerkiksi polttamalla,
vaikka niita ei ole
koskaan kaytetty

vaate ei kelpaa
kuluttajille

Aaltonen 2026.

Yritys myy
kalliita

vaatteita €€€

Vaatteita

Ei saa myyda, jotta
yrityksen brandin
arvo ei laske

Tuhotaan, koska

kukaan muukaan
ei saa myyda

Kuva 2. Joissain tilanteissa tuotetut vaatteet eivét edes pdése ikinéd kadyttéén, Anne
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3. Vaatetusala kuluttajan silmin

3.1 Sertifikaatit usein vain symbolisina signaaleina

Markkinoilla on useita erilaisia sertifikaatteja viestimassa vaatteen tai yrityksen
vastuullisuudesta ja kestavyydesta. Sertifikaatteja kaytetdan usein markkinoinnin
tukena etenkin edistamaan myyntia (Bostrom & Klintman 2008, s. 28). Sertifikaateilla
on tiettyja kriteereja, seka ne myonnetdan usein maksua vastaan ja edellyttavat
yritykseltd vuosittaista lisenssimaksua (Bostrom & Klintman 2008, s. 28).
Kaytannodssa kuka tahansa voi perustaa oman sertifikaatin, kunhan sen kriteerit on
maaritelty selkedsti ja ne voidaan todentaa luotettavasti. Esimerkiksi tdman vuoksi
yrityksilld on omia sertifikaatteja, jolloin ulkopuoliselle yritykselle ei tarvitse maksaa
niiden kaytosta. Esimerkiksi retkeilyketju Partioaitta kayttaa omaa Vihred valinta
-merkintaansa tuotteissa, jotka tayttavat heidan omat kriteerinsa vastuullisuuteen
littyen (Partioaitta, ei pvm.). Na&in yritys voi nostaa omasta valikoimasta itse
asettamiensa kriteerien mukaan osan tuotteista erityisesti esille. Vastaaja 10 onkin
tietoinen Kkirjoittaessaan, ettd EU:ssa hanen tietamykseen kuka vain voi perustaa

sertifikaatin ja tdman vuoksi suhtautuu niihin kriittisesti.

Tahan tutkimukseen on otettu mukaan yhdeksan tutkijalle tuttua sertifikaattia, joita
kaytetddn Suomessa (kuva 3). Tutkielmassa ei tarkastella yksittaisia sertifikaatteja
vaan tarkastellaan kokonaiskuvaa markkinoilla olevista vaihtoehdoista. Mukana
olevat sertifikaatit ovat Avainlippu, Bluesign, Design from Finland,
EU-ymparistomerkki, @ GOTS (Global Organic Textile Standard), ISO
9001/45001/14001, Joutsenmerkki, Reilukauppa ja Oko-Tex (Oeko-Tex).
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SERTIFIKAATTETA TOITA KAYTETAAN

SVUOMESSA MYYTAVISSA VAATTEISSA

Avainlippu

Bluesign

Design from
Finland

EU-ymparistomerkki

ISO 9001, 45001
& 14001

Joutsenmerkki

Reilukauppa

Oeko-Tex 100 & 1000

Tunnus suomalaisesta tyosta ja kotimaisesta
valmistuksesta (Suomalainen tyo ry, ei pvm.a).

Tuotantoprosessi on turvallinen ihmisille ja
ympéristolle (Bluesign, ei pvm.).

Tuotteet ovat muotoiltu Suomessa
(Suomalainen tyo ry, ei pvm.b).

Euroopan unionin virallinen ymparistomerkki:
pienempi ympéristokuormitus
(Ymparistomerkinta Suomi Oy, ei pvm.a).

Global Organic Textile Standard: luomutekstiili
(Global Organic Textile Standard, ei pvm.).

9001: laatujirjestelma, 45001: tyoterveys ja
turvallisuus ja 14001: ympaéaristojarjestelma
(Iso, ei pvm.).

Pohjoismaiden yhteinen ymparistéomerkki: tiukat
ymparistokriteerit koko elinkaaren ajan
(Ymparistomerkinta Suomi Oy, ei pvm.b).

Oikeanmukaiset tyoolot ja maksettu
reilua korvausta (Reilu kauppa ry, ei pvm.b).

100: tekstiileissa ei ole haitallisia kemikaaleja ja
1000: koko tuotanto on ympaéristoystavallista
(Oeko Tex Service GmbH, ei pvm.).

Aaltonen 2026.

Kuva 3. Taulukko erilaisista Suomessa kéytetyista vaatetuksen sertifikaateista, Anne
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Kyselytutkimuksen lomake on esitetty liitteessa 1. Kyselytutkimuksen tulokset
osoittavat, ettda kotimaisuutta viestivat merkit tunnetaan parhaiten. Lahes kaikki
vastaajat tunnistivat kotimaisuutta viestivat merkit. Seuraavaksi tunnetuimmat olivat
vastuullisuudesta viestivat Joutsenmerkki ja Reilukauppa, joiden jalkeen
tunnettavuudella erottui vield Oko-Tex. Vastaajien keskuudessa muut merkit olivat
tasaisesti vahemman tunnettuja. Jokainen vastaaja tunnisti vahintaan yhden
sertifikaateista. Keskiarvona vastaajat tunnistivat noin joka toisen sertifikaatin.
Vahiten tunnettu merkki oli Bluesign, jonka tunnisti vain kuusi vastaajista. Tulosten
perusteella sertifikaattien tunnettavuus kokonaisuudessaan ei ole kovin yleista, vaan

kotimaisuus on selkeasti suomalaisille kuluttajille se helpoiten lahestyttava arvo.

Tunnettavuuden lisaksi kyselytutkimuksessa tarkasteltiin kuluttajien ajatuksia
sertifikaateista, seka miten ne vaikuttavat esimerkiksi ostokayttaytymiseen. Tulosten
perusteella sertifikaattien tarkistaminen ei ole kuluttajille vakiintunut kaytantdé ennen
ostopaatosta. Valtaosa vastaajista ilmoitti tarkistavansa sertifikaatteja harvoin, ja vain

pieni osa tekee niin usein.

Tulokset viittaavat siihen, etta kuluttajilla ei ole valttamatta riittavaa tietamysta
sertifikaattien sisallostd ja merkityksesta. Sertifikaattien tarkistaminen voi jaada
vahaiseksi, mikali kuluttaja ei tunne niiden taustaa tai ymmarra mita kriteereja ne
kaytannossa edellyttavat. Talloin kaikki sertifikaatit eivat toimi aktiivisena
ostopaatoksen tyokaluna, vaikka ne olisivatkin nimellisesti tuttuja. Vastaajan 18
mukaan ulkomaalaisten verkkokauppojen sertifikaatit luovat epaluottamusta, vaikka
suomalaisten verkkokauppojen sertifikaatit vaikuttavat luotettavilta. Vastaajan 42

mukaan, sertifikaatit eivat sovi opiskelijabudijetilla.

On kuitenkin huomioitava, ettd vaikka sertifikaatit voivat auttaa vahvistamaan
mielikuvaa vaatteen vastuullisuudesta, ne eivat yksindan kerro vaatteen
kokonaisvaltaisesta vastuullisuudesta tai mahdollista suoraa vertailua muihin
vaatteisiin. Vastuullisuus muodostuu useista eri tekijoista, eika yksittainen merkinta
anna taydellistd kuvaa vaatteen tuotantoketjusta tai vaikutuksista. On tarkeaa
muistaa, etta sertifikaattien mydntamat vihreat merkit toimivat viestinnan valineina,
joiden avulla voidaan korostaa vastuullisuutta tavalla, joka muuten ei valttamatta

tulisi ilmi (Bostrom & Klintman 2008, 29). Jarjestot, jotka myontavat sertifikaatteja,
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hyotyvat taloudellisesti niiden kaytdsta, mika voi aiheuttaa tarpeen suhtautua
kriittisesti siihen, kuinka tiukasti sertifikaattien kriteereja valvotaan. Lisaksi myos
sertifikaattien maksullisuus lisaa kriittisen suhtautumisen tarvetta, silla kaikilla

yrityksilla ei ole valttamatta samanlaisia resursseja hankkia niita.

Kyselytutkimuksessa asiaa tarkasteltin myos kuvitteellisen vertailutilanteen avulla.
Vastaajille esitettiin kuvituskuva kahdesta taysin identtisestd vaatteesta, joista
toiselle oli myonnetty useampi sertifikaatti (kuva 4). Muut tekijat, kuten hinta ja
materiaalitiedot, olivat molemmissa vaihtoehdoissa samat. Yli puolet vastaajista koki,
etta sertifikaateilla varustettu vaate vaikutti hieman vastuullisemmalta. Lisaksi moni
vastaaja arvioi sertifikaateilla olevan suuri vaikutus siihen, etta vaate vaikuttaa heista
huomattavasti vastuullisemmalta. Vastaaja 6 kertoo, ettd vaikka han tietaisi
sertifikaatin olevan viherpesua, tuntuu niilld varustetun vaatteen ostaminen silti

helpommalta tai vahemman syntiselta.

Ainoastaan pieni osa vastaajista suhtautui tilanteeseen neutraalisti ja katsoi, ettei
kummankaan vaatteen vastuullisuudessa ollut eroa. Muutama vastasi sertifikaateilla
olevan negatiivinen vaikutus, jolloin ilman sertifikaatteja oleva vaate vaikuttaa
vastuullisemmalta. Sertifikaatit nayttavat toimivan erityisesti symbolisina signaaleina,
jotka vahvistavat vaatteen vastuullista imagoa, vaikka niiden sisalto ei olisi kuluttajille

taysin selva.
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VAIKUT TAAKO TOMPL KUMPL VAATTEISTA
VASTUUVLLISEMMALT A TA KESTAVAMMALT A7

VAATE SERTIFIKAATEILLA

VAATE ILMAN SERTIFIKAATTETA

| GO~

Kuva 4. Kuvituskuva: Vaate sertifikaateilla ei yksin tee vaatteesta vastuullisempaa

kuin toinen, Anne Aaltonen 2026.
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Sertifikaatti ei siis automaattisesti takaa vaatteen olevan kokonaisvaltaisesti
vastuullisempi ja kestavampi kuin sertifioimaton vaihtoehto. Erityisesti maksullisten
sertifikaattien kohdalla pelkkd merkin olemassaolo ei viela kerro, kuinka laajasti ja
syvallisesti vaatteen vastuullisuutta on arvioitu. Sertifikaattien kriteerit, valvonnan
taso ja riippumattomuus vaihtelevat, mika vaikeuttaa yksiselitteisten johtopaatosten
tekemistd pelkdn merkinnan perusteella etenkin, jos kuluttaja ei ole varma mita

myonnetty sertifikaatti sisallollisesti tarkoittaa.

Kyselytutkimuksen kysymyksessa vaatteelle myodnnetyt sertifikaatit olivat kaupallisia
sertifikaatteja. Mikali kyseessa olisi ollut esimerkiksi yrityksen omat sertifikaatit ja
molemmilla vaatteilla olisi ollut yhtalainen mahdollisuus saada ne, olisi voitu
varovaisemmin arvioida sertifioidun vaatteen olevan jossain maarin vastuullisempi.
Edellytyksend on, etta sertifikaateille on asetettu selkeat, lapinakyvat ja aidosti
useista eri nakokulmista vastuullisuutta ja kestavyyttd mittaavat kriteerit, jotka
tarkastelevat tuotantoa pintaa syvemmalle. Nain ollen sertifikaatit voivat toimia
hyodyllisena suuntaa antavina indikaattoreina, mutta niiden merkitys perustuu
olennaisesti  sertifioinnin  laatuun, riippumattomuuteen ja arviointikriteerien

kattavuuteen.

Sertifikaatit takaavat kuluttajille niihin sisallytettyja vastuullisuuden osa-alueita, mika
osaltaan selittdd myods niiden arvon ja niiden tuottaman mahdollisen lisdhinnan.
Kyselytutkimuksen vastaaja 21 toi esiin, ettd sertifikaatit voivat vaikuttaa hanen
ostopaatokseensa erityisesti silloin, jos ne takaavat hyvat tyoolot, reilun korvauksen
tuottajalle, pienemmat ymparistopaastot seka yleisesti kestavamman ja
laadukkaamman vaatteen. Na&in ollen sertifikaatit voivat toimia kuluttajalle
luottamusta lisaavana tekijana ja vahentaa ostopaatokseen liittyvaa epavarmuutta.
Vastaajan 43 mukaan kuitenkin sertifikaattien standardit ovat usein matalat, jonka

vuoksi myds hanen luottokanta niihin on myds matala.

Kyselytutkimuksen vastaaja 8 puolestaan suhtautui sertifikaatteihin kriittisesti ja koki
niiden olevan osittain harhaanjohtavia, silla hanen mukaansa joitakin sertifikaatteja
voidaan kaytannossa ostaa rahalla. Nain ollen kaikki kuluttajat eivat pida
sertifikaatteja luotettavana vastuullisuuden mittarina. Kyselytutkimuksen tulokset

osoittavat, etta osa kuluttajista suosii sertifioituja tuotteita, kun taas toiset suhtautuvat
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niihin epailevasti, eivatka perusta ostopaatéstaan niiden varaan. Silti sertifioitu vaate
koetaan herkemmin vastuullisemmaksi kuin sertifioimaton, vaikka muut tiedot olisivat

identtiset.

Tulokset viittaavat siihen, etta kuluttajilla ei useinkaan ole riittavaa tietamysta
arvioida sertifikaattien perusteella vaatteiden todellista vastuullisuutta ja kestavyytta
suhteessa toisiin vaatteisiin. Sertifikaatit eivat itsessaan takaa, ettd vaate olisi
kokonaisuudessaan toista vastuullisempi ja kestavampi, vaan ne maarittavat
ainoastaan tietyn vahimmaistason, jonka vaate tayttaa. Tasta syysta sertifikaattien
tulkinta perustuu pitkalti kuluttajien omiin mielikuviin ja luottamukseen niiden

kattavuudesta.

3.2 Vastuullisinta ja kestavinta materiaalia on hankala

nimeta

Materiaali muodostaa vaatteen keskeisen rakenteellisen ja toiminnallisen perustan.
Vaate hahmottuu usein ensisijaisesti materiaalin kautta ennen istuvuuden arviointia:
Kuluttaja usein kohtaa vaatteen sen materiaalin perusteella visuaalisesti, kuten varin
ja oletetun tuntuman kautta. Taman jalkeen arviointi voi laajentua kosketukseen ja
kayttomukavuuteen liittyviin ominaisuuksiin, kuten materiaalin tuntuun, mukavuuteen

ja lammittavyyteen.

Suomalaisen vaatetusalan epasuorista globaaleista paastdistda 89 prosenttia
aiheutuu tekstiilien raaka-aineiden tuotannosta ennen kuin vaate edes ommellaan
(Gaib ym., 2021, 4 & 10). Tama tarkoittaa sita, ettd vaatteen materiaaleilla on
merkittava vaikutus vaatteen vastuullisuuteen ja kestavyyteen, etenkin ekologisen

kestavyyden nakokulmasta.

Tata tutkielmaa varten tehdyssa kyselytutkimuksessa selvitettin myos kuluttajien
nakemyksia siita, mita kriteereja tai asioita tulee vahintaan tayttya, jotta vaatetta voi
kutsua vastuulliseksi ja kestavaksi. Enemmistd vastaajista, jotka perustelivat

monivalintakysymyksen vastauksiaan mainitsivat materiaaleista. Kaikki erikseen
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materiaaleista maininneet kertoivat kriittisyydestaan etenkin kierratysmateriaaleja
jaltai luonnonmateriaaleja kohtaan, silla naiden vastuullisuutta ja kestavyytta on
heidan mielestdan hankala arvioida. Vastaaja 8 kertookin, ettd ostaa harvoin

vaatteita, mutta niita ostaessa han ennen kaikkea kiinnittdd huomiota materiaaleihin.

EU:n asettaman tekstiililainsdadannon mukaan vaatteessa on ilmoitettava vain mista
materiaalista se on tehty (Your Europe, 2025). Vaatteen sisaltamat kuidut on
ilmoitettava prosenteissa, ja lisaksi ilmoitettava siihen kaytetyt elainperaiset osat
(Your Europe, 2025). Esimerkiksi valmistusmaata tai pesuohjeita ei ole pakollista
ilmoittaa, vaikka ne usein loytyvat vaatteen tiedoista. Vaikka vaatteessa saatetaan
ilmoittaa valmistusmaa, esimerkiksi tehty Suomessa, merkinta ei anna varsinaista
takuuta siita, kuinka suuri osa vaatteen tuotannosta prosentteina on tehty kyseisessa
maassa. Kilpailu- ja kuluttajavirasto edellyttdd ainoastaan, ettei merkintd saa olla
harhaanjohtavaa (Kilpailu- ja kuluttajavirasto, 2024). Alkuperamaa maaraytyy
yleensd sen mukaan, missa vaate on ommeltu tai viimeistelty. Kuitenkin
alkuperasaadokset vaihtelevat maittain, sama vaate voi saada eri alkuperan ja
tuonnissa alkupera maaraytyy tuontimaan alkuperasaaddsten perusteella. (Suomen

tekstiili & Muoti ry, ei pvm.c.)

Materiaalit jaetaan yleensa kahteen kategoriaan, luonnonkuituihin ja tekokuituihin
(Gaib ym., 2021, s. 7). Naiden lisaksi on olemassa my0s tekokuiduiksi luokiteltavia
muuntokuituja, joiden alkupera on kuitenkin luonnossa (Gaib ym., 2021 s. 7). Kuten
tassa tutkielmassa on esitetty, vastuullisuus ja kestavyys ovat monimerkityksisia
kasitteitd, minka vuoksi luonnonkuituja tai tekokuituja ei voida yksiselitteisesti
maaritelld toisiaan vastuullisemmiksi tai kestavammiksi. Seka Iluonnon- etta
tekokuitujen kategorioihin kuuluu useita erilaisia materiaaleja (Gaib ym., 2021 s. 7).
Jokaisella materiaalilla on vahvuuksia ja heikkouksia suhteessa kayttotarkoitukseen,
joiden perusteella kuluttajan on tehtava valintansa omien arvojensa ja

mahdollisuuksiensa mukaisesti.

Luonnonkuidut koostuvat luonnonmukaisista materiaaleista ja raaka-aineet niihin
ovat peraisin uusiutuvista raaka-aineista (Gaib ym., 2021, s. 5 & 8). My0s
luonnonkuituja kasitellaan kemiallisesti (Turvallisuus- ja kemikaalivirasto, ei pvm.),

jolloin vaikka ne ovat lahtokohtaisesti biohajoavia (Ahmed ym., 2025), niiden
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ominaisuudet voivat muuttua, jolloin niiden biohajoavuus ei valttamatta toteudu

samalla tavalla.

Suurin osa luonnonkuiduista kuuluu kasvi- tai eldinkuitujen kategoriaan (Gaib ym.,
2021 s. 13), jolloin myds niiden ongelmat ovat vahvasti liitannaisia esimerkiksi
elainten hyvinvointiin ja luontoon (Gaib ym., 2021, s. 35). Esimerkiksi elainkuitujen
kuten villan, mohairin, kashmirin, angoran tuotannossa on havaittu epaasiallista
kohtelua elainten hyvinvointiiin liittyen (Gaib ym., 2021, s. 33, 35, 37 & 40). Lisaksi
esimerkiksi lampaat marehtivat, jolloin niistd aiheutuu myds metaanipaastoja, joka
edistaa ilmastonmuutosta (Gaib ym., 2021, s. 33). Kasvikuitujen viljelyssa voidaan
kayttda ymparistolle haitallisia torjunta-aineita ja lisaksi etenkin puuvillan viljelyyn
tarvitaan todella paljon vetta (Farley Gordon & Hill, 2015, s. 63—64). Noin kolmasosa
maapallon metsapinta-alasta on muutettu viimeisen 10 000 vuoden aikana, jotta sita

voidaan kayttaa maanviljelyyn (Kauppinen, 2025, s. 36).

Luonnonkuiduista puuvilla on yleisin ja sen osuus globaalista kuitutuotannosta on
noin 23 prosenttia, mika tekee siita toiseksi eniten tuotetun kuidun
maailmanlaajuisesti. (Gaib ym., 2021, s. 6 & 8). Tunnetuin ja eniten kaytetty kuitu on
tekokuitujen synteettisiin kuituihin kuuluva polyesteri, jonka osuus on 56 prosenttia
(Gaib ym., 2021, s. 6-7). Polyesteri on suosittu sen halvan hintatason ja nopean
valmistusprosessin takia (Farley Gordon & Hill, 2015, s. 80). Lisaksi sen
valmistamiseen ei tarvitse yhta paljon vettd verrattuna esimerkiksi seuraavaksi
suosittuun puuvillaan verrattuna (Farley Gordon & Hill, 2015, s. 80). Polyesteri on
ohittanut puuvillan tuotannon jo vuonna 1968 (Farley Gordon & Hill, 2015, s. 80),
joten tamanhetkinen tilanne, jossa markkinoiden enemmisto koostuu tekokuiduista ei

ole uusi.

Luomuviljely on ekologisempaa kuin perinteinen, silla kasvatuksessa ei ole kaytetty
luonnolle haitallisia kemikaaleja. Ymparistovaikutus on talldin myos huomattavasti
pienempi, silla viljelyssa kemiallisten torjunta-aineiden ja lannoitteiden kayttd on
kielletty ja haitallisten tuholaisten torjumiseksi viljelmille tuodaan luonnollisia
vihollisia. (Farley Gordon & Hill, 2015, s. 64.) Vastaajan 21 mukaan

kierratysmateriaalien ja luonnonmateriaalien kaytdssa molemmissa on omat
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ongelmansa, jonka vuoksi niiden hyotyjen ja haittojen suhdetta on hankala arvioida

kuluttajan nakokulmasta.

Raaka-aineet tekokuituihin ovat peraisin uusiutumattomista tai uusiutuvista
raaka-aineista. Eniten kaytetyt tekokuidut voi jakaa kahteen kategoriaan: synteettisiin
kuituihin ja muuntokuituihin. (Gaib ym., 2021, s. 6—7 & 49.) Yksinkertaistettuna
tekokuidut valmistetaan muutamalla raaka-aine nestemaiseksi massaksi, joka
esimerkiksi puristetaan hyvin pienten reikien lapi pitkiksi ja ohuiksi saikeiksi (Gaib
ym., 2021, s. 49).

Suurin  osa tekokuituihin  kuuluvista synteettisistd kuiduista valmistetaan
Oljypohjaisista materiaaleista (Gaib ym., 2021, s. 7). Yksi synteettisiin kuituihin liittyva
ongelma on mikromuovi: Kun vaatteita pestaan niista irtoaa mikromuovia (Gaib ym.,
2021, s. 7 & 15), joka aiheuttaa vesien saastumista ja haittaa ihmisten terveytta seka
elainten ja ekosysteemien hyvinvointia (European Parliament, 2020). Synteettiset
kuidut voivat olla kuitenkin teknisiin tarkoituksiin parempia esimerkiksi kestavyyden
puolesta, mutta paaasiassa ne ovat syrjayttaneet luonnonkuidut niiden halvemman
hinnan takia (Gaib ym., 2021, s. 8 & 15).

Puolestaan eniten kaytetyt muuntokuidut valmistetaan selluloosasta, jota saadaan
esimerkiksi kuusesta, mannysta, koivusta, pyokista ja eukalyptuksesta (Gaib ym.,
2021, s. 6 & 50). Suomessa metsat peittavat noin kolme neljdsosaa maapinta-alasta,
ja ne ovat arvokkaita erityisesti hiilinieluina, silla puut sitovat ja varastoivat hiilta, joka
muuten kiihdyttaisi ilmastonmuutosta (Kauppinen, 2025, s. 24, 57 & 60). Arviolta
kuusi prosenttia maailman selluloosasta on tuotettu Suomessa suomalaisista
metsistd ja noin kolmasosa Suomessa hakatuista puista kaytetdan selluloosan
tuotantoon (Kauppinen, 2025, s. 60). Lisaksi muuntokuitujen tuotantoon tarvitaan
poikkeuksellisen paljon energiaa, silla puun kasittely jauhamisesta massaksi ja
edelleen langaksi on pitka prosessi, joka vaatii useita kierroksia, jotta siita saadaan

vaatteisiin sopivaa materiaalia (Farley Gordon & Hill, 2015, s. 72).

Muuntokuituihin liittyy my6s muita ongelmia kuten esimerkiksi viskoosin tuotanto
saastuttaa poikkeuksellisen paljon seka ilmaa etta vetta (Farley Gordon & Hill, 2015,

s. 72). Bambu kasvaa nopeasti, mutta on kuitenkin todisteita, etta jotkut viljelijat
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kayttavat nopeasta kasvusta huolimatta kemiallisia aineita kasvun tehostamiseksi
(Farley Gordon & Hill, 2015, s. 73). Tama on erityisen yleista Kiinassa, jossa
bambua viljellaan kaupallisesti suuressa mittakaavassa ja jossa ymparistosaantely
on yleisesti ottaen heikkoa (Farley Gordon & Hill, 2015, s. 73). Kasvava kysynta
bambulle on myo6s johtanut metsien hakkuisiin Kiinassa, jotta bambun viljelylle

saataisiin lisda maata. (Farley Gordon & Hill, 2015, s. 73).

Ei siis ole suoraa vastausta siihen, mika materiaali on vastuullisin ja kestavin, silla
jokaisesta voi l6ytdaa huonoja ja hyvia puolia (Pylkkanen & Levon, 2021, s. 4).
Synteettisilla  kuiduilla on paikkansa vaatetusteollisuudessa etenkin niiden
kestavyyden takia. Voi olla perusteltua kayttaa synteettisia kuituja esimerkiksi
asusteissa, kuten laukuissa muovikuituja, silla niita ei pesta usein. Vaikka esimerkiksi
luomukuitujen kayttdé on askel parempiin valintoihin, vaatetusalan tulevaisuus riippuu
kokonaisvaltaisesta muutoksesta ja sen on perustuttava avoimiin, kestavan
suunnittelun, tuotannon ja kulutuksen malleihin, jotka haastavat nykyiset tavat
valmistaa, kuluttaa ja omistaa vaatteita (McQuillan, 2011, s. 96). Vastaaja 8 kirjoitti
samantapaisia ajatuksia kyselytutkimuksen avoimiin kysymyksiin: L&ht6kohtaisesti
olisi varmasti hyvéa pyrkia kayttdmaan kierrédtettyd luonnonmateriaalia. Kuitenkin
esimerkiksi villapaidassa pieni mééré synteettistd kuitua voi lisétd sen kestéavyyitta,
Jolloin erilaisten kuitujen kaytté on perusteltua. Parasta olisi myds ostaa kaikki aina

kéytettyna ja siirtyd vahvemmin kohti kiertotaloutta.

3.3 Viestinnan lapinakyvyydella voisi lisata luotettavuutta

Vaatteita voidaan markkinoida esimerkiksi termeilla ekologinen, eko, vihreé,
hiilineutraali ja vastuullinen, mutta naiden kasitteiden merkitykset eivat ole
yksiselitteisia. llman tasmallisia maaritelmia ja perusteluja tallaiset ilmaisut voivat olla
kuluttajille harhaanjohtavia, erityisesti silloin, kun ei ole selkeasti ilmoitettu, mita
kyseisilla termeilla tarkoitetaan kyseisessa kontekstissa (Kilpailu- ja kuluttajavirasto,
2024). Vastuullisuudesta viestitddan yha enemman, mutta aina aanekkaimmin
vastuullisuuttaan mainostava yritys ei valttamatta ole kaikista vastuullisin, jolloin sen

luotettavuuden arviointi jaa kuluttajan vastuulle (Kousa, 2022, s. 11).
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Vaikka viherpesu ei aina ole tahallista harhaanjohtamista, voi liiallinen halu nayttaa
vastuulliselta johtaa liioitteluun, joka harhauttaa kuluttajia ja on ongelmallista
silloinkin, kun se tapahtuu vahingossa (lsokangas ym., 2022, s. 17). Yritysten
vastuullisuusvaitteet eivat valttamatta suoraan heijasta niiden toiminnan todellista
vastuullisuutta ja kestavyytta, silla toteutettujen toimenpiteiden laajuus ja

vaikuttavuus vaihtelevat yrityskohtaisesti.

Yritysten esittamien vastuullisuus- ja ymparistovaitteiden tulee olla todennettavissa:
Kilpailu- ja kuluttajavirasto eli KKV valvoo viherpesua ja voi tarvittaessa pyytaa
yrityksiltd selvitystad esitettyjen vaitteiden paikkansapitavyydesta (Kilpailu- ja
kuluttajavirasto, 2024). Lain mukaan markkinoinnissa kielletdan harhaanjohtavien
tietojen antaminen, jos kuluttaja tekee ostopaatoksen niiden perusteella (Kilpailu- ja
kuluttajavirasto, 2024).

Kuluttaja voi arvioida vaatteen vastuullisuutta ja kestavyytta yrityksen
lapindkyvyyden perusteella. Mita lapinakyvampi yritys on tuotannostaan, sita
helpompi kuluttajan on myds arvioida sen vastuullisuutta (Rauhala, S. & Tikkanen,
S., 2025, s. 3 & 13). On kuitenkin hyva huomioida, etta kuluttajat kaipaavat vaatteista
eritasoista tietoa vastuullisuuteen ja kestavyyteen liittyen (Rauhala, S. & Tikkanen,
S., 2025, s. 12). Esimerkiksi kuluttajat, jotka ovat perehtyneet vastuullisuuteen ja
kestavyyteen enemman, voivat kaivata kattavampaa tietoa, kun taas toiset kuluttajat

voivat haluta tiivistetympaa tietoa (Rauhala, S. & Tikkanen, S., 2025, s. 12).

Asiakastiedon vuonna 2025 teettdaman tutkimuksen mukaan suomalaisista
kuluttajista vain 12 prosenttia pitaa vastuullisuusviestintaa todella lapinakyvana seka
erittdin ymmarrettdvana (Asiakastieto, 2025, s. 5). Samassa tutkimuksessa 75
prosenttia suomalaisista kuluttajista kokee, ettei yksittainen kuluttaja voi arvioida
helposti toimiiko yritys aidosti vastuullisesti ja kestavasti (Asiakastieto, 2025, s. 5). 65
prosenttia suomalaisista kuluttajista on taas sita mielta, etta yritykset harjoittavat
usein viherpesua ja vain 29 prosenttia luottaa yritysten vastuullisuusvaittamiin
(Asiakastieto, 2025, s. 5).

Kuten tutkielmassa on aiemmin todettu, kyselytutkimuksen tulosten perusteella

kotimaisuus nayttaytyy suomalaisille kuluttajille tunnetuimpana arvona. Paikallisella
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tuotannolla on mahdollisuus lisata kuluttajille lapinakyvyytta, silla kuluttaja voi
ymmartaa paremmin mistd vaatteet tulevat ja missa ne on valmistettu.
Kyselytutkimuksen tulokset osoittavat myos, ettei kotimaisuus yksindan tee
kuluttajien mielesta vaatteesta vastuullisempaa ja kestavampaa, vaikka kotimaiset

sertifikaatit tunnetaan parhaiten.

Suomessa kuluttajan ja vaatteen valinen yhteys on pitkalti kadonnut.
Vaatetusteollisuus on paaosin siirtynyt ulkomaille, minka seurauksena tuotanto on
maantieteellisesti etaantynyt kuluttajista (Suomen tekstiili & Muoti ry, ei pvm.a).
Vaikka vaatteessa lukisi tehty Suomessa, todennakaéisesti jokin tuotannon vaihe on
tapahtunut Suomen rajojen ulkopuolelta, silla esimerkiksi kuituja ei tuoteta

Suomessa suuressa mittakaavassa (Suomen tekstiili & Muoti ry, ei pvm.a).

Kuluttajilla tulisi olla mahdollisuus saada tietoa vaatteesta myods muutoin kuin pelkan
kuitukoostumuksen perusteella. Hyva esimerkki tasta on ruotsalainen vuonna 2015
perustettu vaatetusalanyritys Asket, joka panostaa poikkeuksellisen avoimeen
viestintdan (kuva 5): Heidan verkkosivuillaan (www.asket.com) kerrotaan jokaisen
vaatteen hiilijalanjalki, valmistusmaa, kustannusrakenne seka& materiaalien alkupera
(Asket, 2025). Tieto ei ole vain perusteellista, vaan myos helposti I0ydettavissa, mika

voi madaltaa kynnysta tehda vastuullisempia ostopaatoksia.
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Cost, resource and impact breakdown

For every garment, we not only disclose the full supply chain, but also its monetary
and resource cost structure along with the resulting CO2e emissions. Impact is
calculated in kg of climate change CO, equivalent. Figures refer to garment
production (raw material to finished garment) and exclude post-purchase lifecycle
stages (shipping, use phase, end of life).

Learn more here

Component Cost Co2 Water Energy
Assembly 61EUR  019kg 0151 0.26 kWh
Main Fabric 39EUR 352kg 26.52 | 17.92 k...
Trims 04EUR 0.01kg ol 0.02 kWh
Transport 0.3EUR 198Kkg 0171 14.51 k...
Total 11 EUR 5.7 kg 26.84 | 3271k...

Kuva 5. Néyttbkuva Asketin verkkosivuilta, jossa jaetaan poikkeuksellisen avoimesti

tietoa esimerkiksi tdssé tapauksessa valkoisesta t-paidasta, www.asket.com, 2026.

Kyselytutkimuksen avoimissa vastauksissa useat kuluttajat nostivat esiin, etta
vaatteen ostopaikalla on merkitysta siihen, miten he arvioivat vaatteiden
vastuullisuutta ja kestavyytta. Vastaaja 19 kirjoitti, ettd etenkin pikamuotiketjut luovat

epaluottamusta, etenkin niiden kayttamien sertifikaattien suhteen.

Mikali useampi vaatetusalanyritys tarjoaisi kattavasti tietoa vaatteiden alkuperasta ja
ymparistovaikutuksista, voisi kuluttajien ymmarrys ja tietamys aiheesta lisdantya.
Koska kaikkien vaatetusalan yritysten resurssit eivat valttamatta riitd tarjoamaan

kattavaa tietoa, esimerkiksi vaatteiden ymparistovaikutuksista, voitaisiin luoda
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keskitetty tietokanta, josta valmistajat voisivat hakea tarvittavan tiedon ja lisata sen
vaatteisiinsa. Samankaltaista tietopankkia on kehitetty digitaalisen tuotepassin
muodossa (Rauhala, S. & Tikkanen, S., 2025, s. 3). Digitaaliseen tuotepassiin liittyy
my0Os huolia: Yrityksia ja kuluttajia huolestuttaa mahdolliset lisdkustannukset, seka
kuluttajia huolestuttaa lisaako digitaalinen tuotepassi byrokratiaa ja suosiiko se isoja
toimijoita (Rauhala, S. & Tikkanen, S., 2025, s. 19).

Viestinnassa tulisi huomioida vaatteen toteutuneen elinkaaren lisaksi myods sen
tuleva elinkaari. EU-komissio on saatanyt tekstiilistrategiaa, joka pitaa sisallaan
ehdotuksen laajennetusta tuottajavastuusta, eli parempaa kierratys-, erilliskerays- ja
uudelleenkayttoastetta (Suomen Tekstiili & Muoti ry & Suomen Kiertovoima KIVO ry,
2023, s. 4). Tarkemmin laajennettu tuottajavastuu tarkoittaa, etta tuottajat ovat
vastuussa heidan tuottamistaan vaatteista niiden elinkaaren loppuun asti (Suomen
Tekstiili & Muoti ry & Suomen Kiertovoima KIVO ry, 2023, s. 4).

Suomessa vastuu vaatteiden kierratyksesta on toistaiseksi kunnilla, joiden tehtavana
on jarjestaa kuluttajilta syntyvan tekstiiljatteen kerays ja asianmukainen kasittely
(Suomen Tekstiili & Muoti ry & Suomen Kiertovoima KIVO ry, 2023, s. 4). Esimerkiksi
Alankomaissa vastuu kuuluu tuottajille, jolloin ne vastaavat tuotteistaan myos niiden
elinkaaren loppuvaiheessa (Suomen Tekstiili & Muoti ry & Suomen Kiertovoima
KIVO ry, 2023, s. 20). On perusteltua olettaa, etta mitd laajemmin vaatetusalan
yritykset kantavat vastuuta tuottamistaan vaatteista, sitd paremmat edellytykset niilla

on viestia vastuullisuudesta ja kestavyydesta, erityisesti elinkaaren loppuvaiheessa.

Kyselytutkimuksen tulokset Vviittaavat siihen, ettei kuluttajilla ole laajaa tietoa
vastuullisuudesta ja kestavyydesta siina maarin, kuin sita voisi olla. Aiemman
tietdmyksen rajallisuus voi vaikeuttaa esimerkiksi Asket:n kaltaisten yritysten
tarjoaman tiedon tulkintaa. Tilannetta korostaa se, ettd vain pieni osa yrityksista
tarjoaa kuluttajille tamankaltaisia tietoja. Mikali useampi yritys tarjoaisi nykyista
laajemmin tietoa vaatteista, olisi niiden vastuullisuutta ja kestavyytta helpompi

arvioida esimerkiksi suhteessa toisiinsa.
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4. Kuluttajien nakemyksia
vastuullisuuden neljasta
paaulottuvuudesta

4.1 Sosiaalinen kestavyys kuluttajien arvopohjana

Sosiaalinen kestavyys tarkoittaa ihmisten hyvinvoinnin ja oikeudenmukaisten
elinolosuhteiden edistamista (Ymparistoministerio, 2023). Terveyden ja hyvinvoinnin
laitoksen eli THL:n mukaan sosiaalinen kestavyys tarkoittaa, etta yhteiskunta pystyy
yllapitdmaan ja edistamaan hyvinvointia seka sen edellytyksia niin nykyisille kuin
tuleville sukupolville (Terveyden ja hyvinvoinnin laitos, 2025). Lisaksi sosiaalinen
kestavyys rakentuu luottamuksen, yhteistydn ja avoimuuden varaan, ja sen
tavoitteena on vahvistaa yhteisollisyytta seka varmistaa, ettd ihmiset kokevat
tulevansa kuulluiksi ja huomioiduiksi. Sosiaalinen kestavyys ilmenee osallistavana
paatoksentekona, hyvana hallintona ja palveluiden yhdenvertaisena saatavuutena,
mikd tukee oikeudenmukaisten ja toimivien yhteiskunnallisten rakenteiden
kehittymista. (Najjar, 2022, s. 7.)

Sosiaalisen kestavyyden kasitettd voidaan soveltaa myoOs vaatetusalan yrityksiin.
Sosiaalinen kestavyys tarkoittaa muun muassa sita, ettd ihmisille turvataan
mahdollisuus elaa ilman koyhyytta. Tyontekijoille maksetaan asianmukaista palkkaa,
joka mahdollistaa riittdvan elintason tydntekijan asuin- ja tydskentelymaassa, ja etta
yritys varmistaa, ettei sen toiminnassa tai toimitusketjussa kayteta lapsityovoimaa.

(ks. esim. Terveyden ja hyvinvoinnin laitos, 2025.)

Esimerkiksi Reilunkaupan sertifikaatti voi taata ylla mainittuja asioita kuten sen, ettei
lapsitydvoimaa ole kaytetty (Reilukauppa ry., ei pvm.a). Kun tuotantoketjut ovat usein
pitkia ja hajanaisia (Gwilt, 2011, s. 75), Suomessa toimivan vaatetusalan yrityksen
voi olla haastavaa saada tarkkaa tietoa tuotannon olosuhteista, erityisesti silloin kun
tuotanto tapahtuu Suomen rajojen ulkopuolella eika yritys vieraile tuotantopaikoissa

saannollisesti.
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Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen mukaan sosiaalisesti kestava yhteiskunta tukee
terveyden ja hyvinvoinnin jatkuvuutta myds tuleville sukupolville (Terveyden ja
hyvinvoinnin laitos, 2025). Vaatteiden valmistamiseen kaytetdan joskus my0s
ihmisille haitallisia kemikaaleja (Turvallisuus- ja kemikaalivirasto, ei pvm.), joille
etenkin tyontekijat voivat altistua tuotannon eri vaiheissa kuten viljelyssa ja kuitujen
kasittelyssa (Gaib ym., 2021, s. 16-17). Nain ollen voidaan paatella, etta
sosiaalisesti kestavassa vaatetusalan yrityksessa tyontekijdille turvataan hyvat
tyoolosuhteet, kuten asianmukaiset tyOvalineet ja suojavarusteet, kohtuullinen

tydaika asianmukaisilla tauoilla seka paasy perusterveydenhuoltoon.

Kyselytutkimuksessa kartoitettiin kuluttajien nakemyksia vastuullisuuden neljasta
osa-alueesta monivalintakysymyksen avulla. Vastaajia pyydettiin valitsemaan 20
vaihtoehdosta kaikki ne, jotka heidan mielestdan kuvaavat vastuullisuutta ja
kestavyytta. Vaihtoehdot oli laadittu siten, etta ne edustivat tasaisesti kaikkia

osa-alueita.

Tuloksista on havaittavissa, etta sosiaaliseen kestavyyteen liittyvat vaihtoehdot
saivat eniten valintoja. Tama viittaa siihen, etta ihmisten hyvinvointiin liittyvat teemat
korostuvat kuluttajien kasityksissa vastuullisuudesta ja kestavyydesta. Yhtena
mahdollisena selityksena voidaan pitaa sita, etta kyseiset teemat ovat kuluttajille
suhteellisen helposti ymmarrettavia ja voivat olla myos emotionaalisesti
merkityksellisia. Esimerkiksi vastaaja 6 mukaan ihmisoikeudet ja inhimillisyys ovat
kaiken pohjana, jonka vuoksi nama ovat ensisijaisia asioita, jotka tulisivat olla

tuotannossa kunnossa.

Eniten valintoja sai vaihtoehto, jonka mukaan lapsityovoiman kayttd ei ole
hyvaksyttavaa. Myos vaittamat, joiden mukaan vastuullinen ja kestava vaatetusalan
yritys maksaa tyontekijoilleen asianmukaista palkkaa, ei kayta pakkotyodta kuten
ihmiskauppaa, seka huolehtii siita, etteivat tyontekijat altistu haitallisille kemikaaleille

valmistusprosessin aikana, sijoittuivat vastausten karkeen.

Sosiaalinen kestavyys saattaa nayttaytya kuluttajille konkreettisempana ja
moraalisesti painavampana ulottuvuutena verrattuna muihin  kestavyyden

osa-alueisiin. Ihmisiin kohdistuvat vaikutukset voidaan kokea kiireellisempina kuin
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ymparistdvaikutukset, jotka voivat nayttaytya epasuorempina tai pitkan aikavalin

ilmioina.

4.2 Kulttuurinen kestavyys — etaisin kuluttajille

Kulttuurisella kestavyydella tarkoitetaan kulttuurien sailymista ja kehittamista tuleville
sukupolville (Opetushallitus, 2022). Kuten sosiaalisessa kestavyydessa, myos
kulttuurisessa kestavyydessa korostuu hyvinvoinnin jatkuvuus sukupolvien vyl
(Terveyden ja hyvinvoinnin laitos, 2025). Kulttuurinen kestavyys maarittda yhteison
identiteettia (Najjar, 2022, s. 8) ja edistdd eri kulttuurien valistd yhteiseloa
(Opetushallitus, 2022).

Vaatetusteollisuuden kontekstissa kulttuurisen kestavyyden kasitetta voidaan
soveltaa siten, ettd yritys tukee ja yllapitdd kulttuurista monimuotoisuutta
tuotteidensa ja toimintansa kautta. Tama voi tarkoittaa esimerkiksi kulttuurisesti
merkityksellisten tuotteiden tarjoamista, kulttuuriperintoon liittyvan osaamisen
arvostamista seka perinteisten valmistustapojen hyddyntamista tuotannossa. Yritys
tukee paikallisyhteisdja suosimalla paikallista tuotantoa sekd hyddyntamalla
paikallisia resursseja ja osaamista vaatteen tai palvelun suunnittelun ja valmistuksen
eri vaiheissa. Lisaksi yritys ei omaksu eika kaupallista kulttuurisia erityispiirteita,
vaan toimii yhteistydssa eri kulttuurien ja yhteisdjen kanssa kunnioittaen niiden
arvoja ja oikeuksia. Kotimainen tuotanto voidaan nahda osana kulttuurista
kestavyytta, silla se tukee paikallisia perinteitd, osaamista ja yhteisojen jatkuvuutta.
(ks. esim. Opetushallitus, 2022.)

Kyselytutkimuksen tulokset osoittavat, ettd korkeintaan puolet vastaajista kokee
kulttuurisen kestavyyden olevan osa vastuullista ja kestavaa vaatetusalan yritysta.
Kasitteena kulttuurinen kestavyys voi nayttaytya kuluttajille abstraktimpana, mika
saattaa johtaa siihen, etteivat kaikki kuluttajat valttamattd hahmota, mita silla
tarkoitetaan vaatetusalalla. Lisaksi kulttuurinen kestavyys saattaa nayttaytya
kuluttajille vahemman valittomasti moraalisena tai konkreettisena kysymyksena.

Esimerkiksi paikallisten perinteiden kunnioittaminen, kulttuurisen omimisen
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valttaminen tai kasitydperinteiden sailyttdaminen voivat jaada toissijaisiksi verrattuna
tyooloihin seka ihmisoikeuksiin liittyviin teemoihin, jotka koetaan vakavammiksi ja
kiireellisemmiksi. On myds mahdollista, ettd kulttuurisesti kestavat arvot jakavat

mielipiteitd enemman kuin muut vastuullisuuden osa-alueet.

Vaikka kuluttajat tunnistivat selkeasti parhaiten kotimaisuuteen liittyvat sertifikaatit,
kotimaisuutta ei silti pidetty keskeisena osana vaastuullista ja kestavaa vaatetusalan
yritystd. Tama voi viitata siihen, etta sertifikaattien tunnistaminen ei automaattisesti
tarkoita niiden liittamista vastuullisuuden ydinmaaritelmaan. Globalisoituneessa
tuotantoymparistdossa kuluttajat voivat ymmartaa vastuullisuuden ja kestavyyden
rakentuvan esimerkiksi tuotantoketjun eettisista ja ymparistoon liittyvista
kaytannoista riippumatta siitd, missa maassa vaate on valmistettu. Nain ollen
kotimaisuus voi toimia positiivisena lisdarvona, mutta ei valttamatta ratkaisevana
kriteerina vastuullisuuden ja kestavyyden arvioinnissa. Vastaaja 14 kirjoittaakin, etta
jos tuote on muovikréésééa ei siita mitenkaan saa vastuullista ja kestavaa vaikka se

olisikin tehty tai suunniteltu Suomessa.

4.3 Taloudellinen kestavyys, jossa mahdollista tehda

voittoa myos vastuullisesti

Taloudellisella kestavyydella tarkoitetaan kasvua, joka sailyy pitkalla aikavalilla
vakaana ilman velkaantumiseen tukeutumista tai padoman, kuten luonnonvarojen
ylikulutusta ja heikentymista (Terveyden ja hyvinvoinnin laitos, 2025). Taloudellisella
kestavyydella ei tarkoiteta pelkastaan taloudellisen voiton tavoittelua, vaan siihen
sisaltyy myods muiden arvojen huomioiminen koko arvoketjun eri vaiheissa (Najjar,
2022, s. 7). Kestava talous toimii yhteiskunnan keskeisten toimintojen perustana, ja
siihen tahtaava pitkajanteinen talouspolitikka tukee hyvinvoinnin sailymista ja

kehitysta (Ymparistoministerio, 2023).

Taloudellisen kestavyyden periaatteita voidaan soveltaa vaatetusalan yrityksiin siten,

etta yritys pyrkii toimimaan pitkalla aikavalilla kannattavasti ja vakaasti sailyttaakseen
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elinvoimaisuutensa. Tama voi perustua esimerkiksi investointeihin, tuotekehitykseen,
liiketoiminnan jatkuvuuden varmistamiseen, pitkaaikaisiin yhteistyOsuhteisiin,
kustannustehokkuuteen seka riskin hallintaan. Hinnoittelussa hyodynnetaan
kannattavaa katerakennetta, mutta toiminnan tavoitteena ei ole yksinomaan voiton
maksimointi, vaan vastuullinen ja kestava liikketoiminta my6s luonnon hyvinvoinnin

kannalta. (ks. esim. Ymparistoministerio, 2023 & Opetushallitus, 2022.)

Kyselytutkimuksen tulokset osoittavat, etta kuluttajat liittavat taloudellisen
kestavyyden osaksi vastuullisuutta ja kestavyytta useammin kuin kulttuurisen
kestavyyden, mutta harvemmin kuin ekologisen ja sosiaalisen kestavyyden.
Vastausten  tuloksista  erottui yksi taloudelliseen  kestavyyteen liittyva
vastausvaihtoehto: joka kolmas kyselyyn vastannut kuluttaja piti tarkeana sita, ettei
yritys edista kulutusta lisdavia kampanjoita. Vastaaja 40 mukaan yrityksen on
mahdollista tehda voittoa myos vastuullisesti. Vastaajan 43 mukaan kotimaisuus
tukisi Suomen taloutta, silla se loisi tyopaikkoja ja tekisi kotimaista osaamista

nakyvammaksi.

Syita sille, miksei vastuullisuudesta ja kestavyydesta pideta huolta yrityksessa on
monia, mutta painavimpina syind usein esitetaan, ettd vastuullisuus ja kestavyys
maksaa, se on hankalaa tai ollaan tietamattomia tai yritysta ei vain kiinnosta. Uusia
innovatiivisia tuotantotapoja esitellaan ja kehitetaan jatkuvasti, mutta jo valmistetun
tuotteen kayttoon ja hoitoon keskittyvia hankkeita on vahemman, jolloin nama jaavat
enimmakseen kuluttajan vastuulle. (Dombek-Keith & Loker, 2011, s. 101.)
Kaytanndssa voidaan sanoa, ettei yrityksella ole tarpeeksi resursseja. Esimerkiksi
vastuullisemmin tuotetut kaupalliset vaatteet, jotka huomioivat tuotteiden todelliset
ymparisto- ja sosiaaliset kustannukset, ovat kallimpia kuin perinteisesti valmistetut,
silla ne vaativat yritykselta asiantuntemusta kestavista kaytannoista seka kalliimpia
ja ymparistoystavallisempia raaka-aineita seka huolellista jatteenkasittelya tai

uudelleenkayttoa (Ferrer, 2011, s. 31).
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4.4 Ekologinen kestavyys — toiseksi tunnetuin

Ekologinen kestavyys toimii vastuullisuuden ja kestavyyden lahtokohtana, silla
luonnon kantokyky maarittdd muiden kestavyyden ulottuvuuksien toteutumisen
edellytykset (Opetushallitus, 2022). Ekologisen kestavyyden tavoitteena on turvata
luonnon monimuotoisuuden sailyminen seka ekosysteemien toiminnan jatkuvuus
(Opetushallitus, 2022). Luonnonmukainen viljely, vesistdjen ja maaperan suojelu
seka kierratys ovat esimerkkeja ekologisen kestavyyden kaytannon toteutumisesta
(Najjar, 2022, s. 7). Ekologisen kestavyyden kannalta olennaista on ottaa huomioon
maapallon kantokyvyn rajat pitkdlla aikavalilla siten, ettei niita yliteta

(Ymparistoministerio, 2023).

Ekologista kestavyytta voidaan soveltaa myos vaatetusteollisuuteen. Ekologinen
kestavyys vaatetusteollisuudessa tarkoittaa sitd, ettd ekologisesti kestavan
vaatetusalan yritys huomioi tuotteiden koko elinkaaren jo suunnitteluvaiheessa (ks.
esim. Opetushallitus, 2022). Vastuullinen ja kestava yritys noudattaa voimassa
olevaa EU:n kemikaalilainsdadantdéa (Turvallisuus- ja kemikaalivirasto, ei pvm.) ja
pyrkii minimoimaan kemikaalien kayton. Vastuullisen ja kestavan yrityksen vaatteet
ovat myrkyttomia eika niista irtoa pesussa merkittavia maaria mikromuovia, joka

kuormittaisi vesistoja.

Ekologista kestavyyttd voidaan vaatetusteollisuudessa tarkastella siten, etta
ekologisesti kestava yritys pidentaa tuotteidensa elinkaarta esimerkiksi tarjoamalla
kierratys- ja korjauspalveluita seka hyodyntamallda uusiomateriaaleja tai muiden
tekstiili- ja vaatetustuotantojen sivuvirtoja raaka-aineina. Lisaksi vaatteet voidaan
suunnitella niin, ettd ne ovat helposti korjattavissa ja muokattavissa vaatteen
elinkaaren aikana. (ks esim. Ymparistoministerio, 2023 & Opetushallitus, 2022.)
Kyselytutkimuksen vastaaja 10 mukaan vaatteen elinkaaren huomioiminen on yksi
tarkeimpia asioita, joita tulee ottaa huomioon sen vastuullisuutta ja kestavyytta

tarkastellessa.

Ekologisesti kestavan yrityksen kaikissa tuotannon ja logistiikan osa-alueissa
kaytetaan uusiutuvaa ja puhdasta energiaa, ja tuotannossa pyritdadn minimoimaan

veden ja muiden luonnonvarojen kayttd (ks esim. Ymparistoministerio, 2023 &
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Opetushallitus, 2022). Vaikka varjaysprosesseissa kaytettavien kemikaalien haitat
kayttajalle voivat olla vahaisia, niiden ymparistovaikutukset voivat olla merkittavia
erityisesti silloin, kun jatevesia ei kasitelld asianmukaisesti (Farley Gordon & Hill,
2015, s. 91). Variaineiden suuri maara ja moninaisuus lisdavat riskia siita, etta
varjaysprosessissa syntyva jatevesi kuormittaa ymparistdéa (Farley Gordon & Hill,
2015, s. 91).

Kyselytutkimuksen tuloksissa on havaittavissa, etta ekologinen kestavyys
yhdistetdan vahvasti vastuullisuuteen ja kestavyyteen, mutta ei kuitenkaan yhta
vahvasti kuin sosiaalinen kestavyys. Kysymyksessa, jossa selvitettiin kuluttajien
kasityksia vastuullisuudesta ja kestavyydesta, ekologiseen kestavyyteen liittyvat
vastausvaihtoehdot saivat runsaasti valintoja, joista korostuivat erityisesti vaatteiden

pitkaikaisyys ja korjattavuus.

Kyselytutkimuksen viimeisessa kohdassa selvitettiin  kuluttajien  kasityksia
vastuullisen ja kestavan vaatetusalan yritystoiminnan maarittelysta. Se maariteltiin
seuraavasti: Vastuullinen ja kestdvé vaatetusyritys huolehtii ympéristdn ja ihmisten
hyvinvoinnista sosiaalisesti, kulttuurisesti, taloudellisesti ja ekologisesti. Yritys
kéyttdd resursseja harkiten, vélttden liiallista kulutusta, jotta niité riittdd myds
tulevaisuudessa. Se varmistaa myds, ettd sen yhteistybkumppanit noudattavat

samoja periaatteita.

Avoimissa vastauksissa osa vastaajista perusteli nakemyksiaan tarkemmin.
Vastaajan 31 mukaan vaite ei maarittele riittavasti esimerkiksi hyvinvoinnin rajoja, ja
vastaajan 24 mukaan vaite jad melko abstraktille tasolle. Vastaaja 10 puolestaan
koki, etta vaitteen kaltainen yritystoiminta on kaytannossa vaikeasti toteutettavissa
nykymaailmassa. Yli puolet vastaajista oli sita mieltd, ettd kuvaus vastaa hyvin
vastuullista ja kestavaa vaatetusalan yritystd. Osa vastaajista oli osittain samaa
mieltd kuvauksen kanssa, ja vaite jakoi myos mielipiteita seka puolesta etta vastaan.

Muutama vastaaja ei ottanut kantaa vaitteeseen.

Kyselytutkimuksen tulokset osoittavat, ettd kuluttajien ndkdkulma vastuullisuudesta
ja kestavyydesta on paljon suppeampi siihen verrattuna mitd vastuullisuus ja

kestavyys todella tarkoittaa. On ymmarrettavaa, ettd kuluttajien kasitys
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vastuullisuudesta on hyvin erilainen todelliseen vastuullisuuteen verrattuna sen
hankalan maarittamisen takia, seka markkinoilla esiintyvan viherpesun takia.
Vastaaja 55 tiivistdd ongelman toteamalla, ettei yksikaan vaatetusalan yritys voi olla
aidosti kestava tai vastuullinen tilanteessa, jossa vaatteita tuotetaan jo liikaa. Han
jatkaa, etta vaatetustuotannon merkittava vahentaminen on kaytannodssa vaikeasti
toteutettavissa, minka vuoksi tavoitteeksi jaa toiminnan kielteisten vaikutusten

minimointi.
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5. Paatanto

Tutkimuskysymyksena oli, miten suomalaiset kuluttajat erottavat vastuullisemmat ja
kestadvammat  valinnat  viherpesusta  vaatetusteollisuudessa. Tiivistetysti
tutkimuskysymykseen voidaan vastata, etta kuluttajien on hankala tehda tallaisia
valintoja tulkinnanvaraisen viestinnan seka tietamattomyyden takia. Kuluttajilla ei ole
laajaa tietamysta kasitteen vastuullinen ja kestava sisallosta, jolloin myds naita
noudattavien valintojen tekeminen on hankalaa. Kuluttajien kasitys vastuullisuudesta
ja kestavyydestd on suppeampi kuin akateemisessa kirjallisuudessa esitetty
nelijakoinen malli, joka kattaa sosiaalisen, ekologisen, kulttuurisen ja taloudellisen

kestavyyden.

Kyselytutkimuksen perusteella suomalaiset kuluttajat liittdvat vastuullisuuden ja
kestavyyden ennen kaikkea sosiaalisiin kysymyksiin, kuten lapsityovoiman kieltoon,
reiluun palkkaukseen ja turvallisiin tyooloihin. Ekologiset nakdkulmat, kuten
materiaalivalinnat tai paastéjen vahentaminen huomataan myoés, mutta kulttuurinen
ja taloudellinen kestavyys jaavat selvasti vahemmalle huomiolle. Tama osoittaa, etta
kuluttajat eivat hahmota vastuullisuutta ja kestavyyttd kokonaisvaltaisesti, vaan
ennemmin yksittdisind moraalisina kysymyksina. Tutkimus osoittaa tarpeen lisata
tuotannon 1apinakyvyytta, jottei vastuullisempien ja kestavampien valintojen
tunnistaminen perustuisi ensisijaisesti mielikuviin, vaan mahdollisimman kattavaan ja
vertailukelpoiseen tietoon. Yritys on vain yhta vahva, kuin sen toimintaketjun heikoin
lenkki.

Vastuullisuuden ja kestavyyden arviointia vaikeuttaa se, ettei markkinointitermeille,
kuten ympéristbystéavéllinen, ekologinen ja vihred, seka muille vastaaville
vihervaittamille ole selkeita ja yhdenmukaisia kayttda koskevia ohjeita.
Tutkimustulokset viittaavat myos siihen, ettd kuluttajen oma kasitys
vastuullisuudesta ja kestavyydesta on suppeampi kuin kokonaisvaltainen, vaatteen
koko elinkaaren huomioiva vastuullisuus ja kestavyys. Taman seurauksena
ostopaatds saatetaan perustaa yksittaisiin tuotetietoihin tai markkinointivaitteisiin,

ilman tarkempaa tietoa vaitteiden taustalla olevista kriteereista. Tallaiset
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yleisluontoiset ilmaisut eivat kuitenkaan itsessaan takaa vaatteen kokonaisvaltaista

vastuullisuutta ja kestavyytta, vaan kyse voi olla viestinnallisesta kehystamisesta.

Lisaksi vastuullisuuden ja kestavyyden arvioinnissa tulisi huomioida myo6s kulutuksen
maara. Vaikka yksittainen vaate olisi valmistettu tavanomaista parempien kriteerien
mukaisesti, sen hankintaa ei voida automaattisesti pitda vastuullisempana ja
kestdvampana, mikali vaatteen ostamiseen ei ole todellista tarvetta. Erityisesti
Suomessa kulutustaso ylittda ekologisesti kestavan tason, ja tekstiilien liikatuotanto
seka -kulutus ovat keskeisia ymparistokuormituksen lahteitd. Tasta nakokulmasta
vastuullinen ja kestava valinta ei rajoitu vaatteen ominaisuuksiin, vaan sisaltaa myos

kriittisen pohdinnan hankinnan tarpeellisuudesta.

Vaatteiden liikatuotanto ja nopea kierto kuormittavat luonnonvaroja, lisdavat paastoja
ja kasvattavat jatevirtoja. Samalla merkittdva osa kaytosta poistetuista vaatteista
paatyy kansainvaliseen tekstiilijatteeseen, jota viedaan suurina maarina maihin, joilla
ei ole riittavaa infrastruktuuria kasitella vastaanotettua maaraa. Tama voi aiheuttaa
paikallisia ymparistoongelmia ja heikentaa elinolosuhteita yhteisoissa, jotka joutuvat

kasittelemaan muiden maiden kulutuksen seurauksia.

Kuluttajien tulisi vahentaa ensisijaisesti kulutustaan ja kannustaa myos muita
tekemaan samoin, jolloin kysynta vahenisi, mika puolestaan vahentaisi tuotantoa.
Vaatteita ei ole kannattavaa valmistaa lisaa, jos niille ei ole kysyntaa. Kun otetaan
huomioon tuotannon sosiaaliset ja ekologiset kustannukset, voidaan todeta, ettei
jatkuva tuotanto ole vastuullisella ja kestavalla tavalla kannattavaa ilman todellista
kysyntdd. Tatd muutosta ei kuitenkaan voida toteuttaa akillisesti laajassa
mittakaavassa, silla nopea kysynnan romahdus voisi kaataa yrityksia ja vieda
ihmisten elinkeinon. Muutokselle taytyy antaa aikaa, jotta seka yritykset etta
tyontekijat ehtivat sopeutua ja kehittda kestavampia toimintamalleja. Tama ei koske
ainoastaan yrittgjia, jotka myyvat vaatteita kuluttajille, vaan myos tuotantoketjun
alkupaan toimijoita. Akilliset muutokset voivat romahduttaa paikallisen talouden, jos

vaihtoehtoisia toimeentulon muotoja ei ole tarjolla.

Vastuullisen ja kestavan kuluttamisen nakokulmasta ensisijaisena lahtékohtana tulisi

olla jo olemassa olevien vaatteiden kayttdminen ja niiden kayttdian maksimoiminen.
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Tama tarkoittaa vaatteiden aktiivista hyodyntamista, huoltamista ja korjaamista siten,
etta niiden kayttokelpoisuus sailyy mahdollisimman pitkaan. Lisaksi satunnaisiin tai
tilapaisiin tarpeisiin voidaan harkita lainaamista tai yhteiskayttdéa, jolloin uuden

vaatteen hankintaa ei synny lainkaan.

Mikali uuden vaatteen hankinta osoittautuu aidosti tarpeelliseksi, vastuullisempi ja
kestavampi vaihtoehto on ensisijaisesti tarkastella kaytettyjen vaatteiden tarjontaa
esimerkiksi paikallisilla kirpputoreilla. Kaytettyjen vaatteiden hankinta pidentaa jo
tuotettujen vaatteiden elinkaarta ja vahentaa tarvetta uuden tuotannon lisdamiselle.
Samalla on kuitenkin tunnistettava, ettda my6s kirpputorit ovat osa
kulutusjarjestelmaa ja jatkuva ostaminen yllapitaa kokonaiskysyntaa. Tasta syysta
hankintojen tulisi perustua todelliseen tarpeeseen, eikd pelkastaan esimerkiksi

edullisuuteen tai saatavuuteen.

Vaatetusalalla esitettyihin vastuullisuus- ja kestavyysvaittamiin liittyy usein
viherpesun riski, minkd vuoksi niiden arviointi edellyttda kriittista tarkastelua.
Yhtakaan yritysta ei voida vyksiselitteisesti maaritelld taysin vastuulliseksi ja
kestavaksi, mutta tuotteita voidaan markkinoida esimerkiksi vastuullisempina tai
kestdvédmpinéd valintoina, mikali vaitteet ovat perusteltuja ja todistettavissa.
Vastuullinen ja kestava toiminta edellyttaa, ettd yritys huomioi kaikki nelja
kestavyyden osa-aluetta, pyrkii lapinakyvyyteen tuotannon eri vaiheissa seka
suunnittelee tuotteet ensisijaisesti koko elinkaaren huomioivaa kayttda eika

pelkastaan myyntia varten.

Lisaksi vaatteen hinta voi joissain tapauksissa toimia epasuorana indikaattorina sen
vastuullisuudesta ja kestavyydesta, silla poikkeuksellisen alhainen hinta voi viitata
siihen, etta tuotannon eri osa-alueista on tingitty. Vastuullisuusvaittamien arvioinnissa
on kuitenkin olennaista huomioida, ettd ne perustuvat usein tuotteiden keskinaiseen
vertailuun eivatka valttamatta ota huomioon kulutuksen kokonaismaaraa. Nain ollen
viherpesun tunnistaminen edellyttaa seka vaitteiden sisallon ettd niiden

esittamistavan kriittista arviointia.

Nain ollen vastuullinen ja kestava kuluttaminen ei rajoitu yksittaisen vaatteen

ominaisuuksiin tai ostopaikkaan, vaan edellyttdd kulutuksen maaran kriittista
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arviointia. Keskeistda on kulutuksen vahentaminen, vaatteiden kayttdian
pidentaminen seka uusien hankintojen harkinta. [Iman naita periaatteita kulutusta on

vaikea pitaa aidosti vastuullisena ja kestavana pitkalla aikavalilla.

Tutkimus saavutti sille asetetut tavoitteet ja vastasi tutkimuskysymykseen kuluttajien
nakokulmasta. Tutkimuksen toteutuksessa Kiinnitettin huomiota eettisiin
periaatteisiin, erityisesti vastaajien anonymiteetin sailyttamiseen ja aineiston
asianmukaiseen kasittelyyn. Naiden osalta tutkimus toteutettiin huolellisesti ja hyvan

tieteellisen kaytannon mukaisesti.

Kyselytutkimuksen rakennetta olisi kuitenkin voitu kehittaa siten, etta kysymykset
olisivat kohdistuneet viela selkeammin kestavyyden nelijakoiseen malliin. Esimerkiksi
jokaisesta kestavyyden osa-alueesta olisi voitu esittaa suoria kysymyksia, mika olisi

voinut tuottaa tarkempaa ja vertailukelpoisempaa tietoa kuluttajien kasityksista.

Tassa tutkimuksessa tarkastelu painottui kuluttajien nakemyksiin, jolloin
vaatetusyritysten nakokulma jai tarkoituksella vahemmalle huomiolle. Viherpesun
ehkaisyyn liittyvia keinoja ei tarkasteltu syvallisesti, vaan tavoitteena oli koota tietoa,
jonka avulla kuluttaja voisi paremmin tunnistaa viherpesua. Nain ollen
jatkotutkimuksessa olisi perusteltua syventaa ymmarrysta siita, millaisin keinoin
vastuullisuusvaittdmien luotettavuutta yritystasolla voitaisiin parantaa, ettei niiden

arviointi jaisi yksin kuluttajan vastuulle.

Tutkimuksen kannalta keskeisena huomioitavana tekijana on se, etta vastaajajoukko
koostui paaosin  korkeakoulutetuista kuluttajista. Taman vuoksi muiden
koulutustaustojen ~ omaavien  kuluttajien  nakemykset jaivat aineistossa
vahaisemmalle huomiolle, mikd voi vaikuttaa tulosten yleistettavyyteen. Jatkossa
olisi perusteltua tarkastella vastuullisuutta ja kestavyyttd laajemmin eri

kuluttajaryhmissa, jotta ilmiosta saataisiin kokonaisvaltaisempi kuva.

49



Lahteet

Ahmed, R., Manik, K.H., Nath, A., Shohag, J.R., Mim J.J. & Hossain, N. (12.2025).
Recent advances in sustainable natural fiber composites: Environmental benefits,
applications, and future prospects. International University of Business Agriculture

and Technology. https://doi.org/10.1016/j.mtsust.2025.101220

Asiakastieto. (2025). Tutkimus paljastaa: néin suomalaiset suhtautuvat
vastuullisuuteen.

https://www.asiakastieto.fi/media/ladattavat/vastuullisuusselvitys-raportti-2025.pdf
(Viitattu 28.2.2026)

Asket. (2025). About & History. https://www.asket.com/en-fi/about (Viitattu 4.9.2025)

Bluesign. (ei pvm.). bluesign® APPROVED & bluesign® PRODUCT Labels.
https://www.bluesign.com/what-is-bluesign-approved (Viitattu 27.2.2026)

Bostréom, M. & Klintman, M. (2008). Eco-standards, product labelling and green
consumerism. Palgrave Macmillan.

Dagmar. (2025). Muuttuva kuluttaja.

https://www.dagmar.fi/wp-content/uploads/2024/11/Muuttuva-kuluttaja-ladattava-202
4.pdf (Viitattu 28.2.2026)

Dombek-Keith, K., & Loker, S. (2011). Sustainable clothing care by design.
Teoksessa Gwilt. A. & Rissanen. T. (toim.) Shaping sustainable fashion: Changing
the way we make and use clothes (s. 101-118). Taylor & Francis Group.
https://doi.org/10.4324/9780203126172

Earth Overshoot Day. (2025). Country overshoot days 2026.
overshoot.footprintnetwork.org.

https://overshoot.footprintnetwork.org/newsroom/country-overshoot-days/ (Viitattu
25.2.2026)

Eduskunta. (15.1.2025). Kaa 7/2025: Kraésétalous kuriin . suomalaisyritysten ja
kuluttajien oikeuksien puolesta. Eduskunta.
https.//www?2.eduskunta.fi/Fl/vaski/KasittelytiedotValtiopaivaasia/Sivut/KAA_7+2025.
aspx (Viitattu 27.2.2026)

Eettisen kaupan puolesta ry. (17.2.2025). Pikamuoti on vaatetuotantoa, jossa
vaatteita valmistetaan nopeasti ja halvalla todella isoja maéaria. Tasséa pikaoppaassa
kerromme, mité ongelmia pikamuodissa on, ja miten ne voidaan ratkaista.

https://eetti.fi/sisallot/pikaperehdytys-pikamuotiin/ (Viitattu 28.4.2026)

European Parliament. (29.12.2020). Fast Fashion: EU laws for sustainable textile
consumption.

50



https://www.europarl.europa.eu/topics/en/article/20201208ST0O93327 /fast-fashion-eu
-laws-for-sustainable-textile-consumption (Viitattu 9.4.2026)

Fair Labor. (9.2025). Learnings from Living Wage Studies in Vietnam & Bangladesh.
Fair Labour.

https://www.fairlabor.org/wp-content/uploads/2025/09/L earnings-from-Fair-Compens
ation-Projects-VN-BG-Final-Clean-240925.pdf (Viitattu 28.2.2026)

Farley Gordon, J., & Hill, C. (2015). Sustainable fashion: Past, present, and future.
Bloomsbury Academic.

Ferrer, J. (2011). Remediation: Discussing fashion textiles sustainability. Teoksessa
A. Gwilt & T. Rissanen (toim.), Shaping sustainable fashion: Changing the way we
make and use clothes (s. 19-34). Taylor & Francis Group.

https://doi.org/10.4324/9780203126172

Gaib, A., Levon, S., Mikkonen, H., Rasinen, B., Siitonen, S. & Tuomaala, M.
(12.2021). Suomalaisen tekstiili ja muotialan globaalit iimastovaikutukset. Suomen
Tekstiili & Muoti ry.

https://www.stjm.fi/wp-content/uploads/2021/12/Suomalaisen-tekstiili-ja-muotialan-gl
obaalit-ilmastovaikutukset final.pdf (Viitattu 28.2.2026)

Global Organic Textile Standard. (ei pvm.). The Standard.
https://global-standard.org/the-standard (Viitattu 27.2.2026)

Grant, P. (2024). Less: Stop buying so much rubbish: How having fewer, better
things can make us happier. HarperCollins Publishers.

Gwilt, A. (2011). Producing sustainable fashion: The points for positive intervention
by the fashion designer. Teoksessa A. Gwilt & T. Rissanen (toim.), Shaping
sustainable fashion: Changing the way we make and use clothes (s. 57-98). Taylor
& Francis Group. https://doi.org/10.4324/9780203126172

Gwilt, A., & Rissanen, T. (2011). Case study: Reuse in the fashion cycle. Teoksessa
A. Gwilt & T. Rissanen (toim.), Shaping sustainable fashion: Changing the way we
make and use clothes (s. 157-160). Taylor & Francis.

https://doi.org/10.4324/9780203126172

H&M Group. (27.3.2025). H&M Group annual & sustainability report 2024.
https://hmgroup.com/wp-content/uploads/2025/03/HM-Group-Annual-and-sustainabil
ity-report-2024.pdf (Viitattu 9.4.2025)

Hurme, P., Himberg, T., Koskimaa, R., Lahdesmaki, T. & Mikkola, L. (2009a).
Menetelmépolkuja humanisteille: Fenomenologinen tutkimus. Jyvaskylan Yliopisto,
humanistinen tiedekunta.

51



https://sites.app.jyu.fi/mehu/fi/menetelmapolku/aineiston-analyysimenetelmat/fenome
nologinen-analyysi (Viitattu 23.2.2026)

Hurme, P., Himberg, T., Koskimaa, R., Lahdesmaki, T. & Mikkola, L. (2009b).
Menetelmépolkuja humanisteille: Laadullinen tutkimus. Jyvaskylan yliopisto,
humanistinen tiedekunta.

https://sites.app.jyu.fi/mehu/fi/menetelmapolku/tutkimusstrategiat/laadullinen-tutkimu
s (Viitattu 10.4.2025)

Hurme, P., Himberg, T., Koskimaa, R., Lahdesmaki, T. & Mikkola, L. (2009c).
Menetelmépolkuja humanisteille: Teemoittelu. Jyvaskylan yliopisto, humanistinen
tiedekunta.

https://sites.app.jyu.fi/mehu/fi/menetelmapolku/aineiston-analyysimenetelmat/teemoit
telu (Viitattu 27.2.2026)

International Labour Organization and United Nations Children’s Fund. (2025). Child
Labour: Global estimates 2024, trends and the road forward. ILO and UNICEF.

https://www.ilo.org/sites/default/files/2025-06/2024%20Global %20E stimates%200f%
20Child%20Labour%20Report.pdf (Viitattu 28.2.2026)

Iso. (ei pvm.). Management systems: Including environmental management systems
(EMS), road traffic management systems, energy management systems, health care
management systems, etc. https://www.iso.org/i 100.70/x/ (Viitattu 28.2.2026)

Isokangas, A., Niipola, J., & Vassinen, R. (2022). Viherpesuopas: Miten merkitys
muuttuu markkinoinniksi. Nemo.

Jarvela, K., Leppala, S., Saastamoinen, M., Sipildinen, M. & Tuorila, H. (1.2023).
Kilpailu- ja kuluttajaviraston Tutkimusraportteja 1/2023: Kuluttajat aleostoksilla.
Kilpailu- ja kuluttajavirasto.
https://www.kkv.fi/uploads/sites/2/2023-01-kuluttajat-aleostoksilla.pdf (Viitattu
28.2.2026)

Kauppinen, J. (2025). Kertomus maasta. Kustannusosakeyhtio Siltala.

Kilpailu- ja Kuluttajavirasto. (ei pvm.). Kaytetyn tavaran kauppa.

https://www.kkv.fi/kuluttaja-asiat/tavarat/vastuu-kaytetyn-tavaran-virheesta/
(Viitattu10.4.2026)

Kilpailu- ja Kuluttajavirasto. (15.1.2024). Ympéristévéittdmien harhaanjohtavuus -
Marimekko.
https://www.kkv.fi/paatokset/kuluttaja-asiat/kuluttaja-asiamiehen-ratkaisut/ymparistov

aittamien-harhaanjohtavuus-marimekko/ (Viitattu 7.11.2025)

Kotimaisten kielten keskus ja kielikone Oy. (ei pvm.). Kuitu.
https://www.kielitoimistonsanakirja.fi/#/kuitu?searchMode=all (Viitattu 9.4.2026)

52



Kousa, T. (2022). Esipuhe. Teoksessa A. Isokangas, J. Niipola & R. Vassinen,
Viherpesuopas: Miten merkitys muuttuu markkinoinniksi (s. 7-12). Nemo.

Kurjenoja, J. (21.9.2023). Secondhand, recommerce, vertaisapua, uusikaupppa:
Kiertokauppa ilmiéné ja kiertokaupan markkina Suomessa - Poimintoja tuloksista.

https://kauppa.fi/wp-content/uploads/2023/09/recommerce-tiedotteen-sahkoinen-liite.
pdf (Viitattu 13.4.2026)

Liu, J. (31.12.2022). Research on the Business Strategy and Deficiency of the Fash
Fashion Industry to Enhance Development - a Case Study of Shein. King’s Business
School and King’s College London. https://doi.org/10.2991/978-94-6463-036-7 268

Marttinen, M. (2025). KK 209/2025 vp: Vastaus kirjalliseen kysymykseen
ultrapikamuodin ja krddsékaupan rajoittamisesta. Eduskunta.

https.//www?2.eduskunta.fi/Fl/vaski/Kysymys/Documents/KKV_209+2025.pdf (Viitattu
27.2.2026)

McQuillan, H. (2011). Zero-waste design practice: Strategies and risk taking for
garment design. Teoksessa A. Gwilt & T. Rissanen (toim.), Shaping sustainable
fashion: Changing the way we make and use clothes (s. 83-98). Taylor & Francis.
https://doi.org/10.4324/9780203126172

Maki, S. (2018). Kiertotalouden kérjesséa Il. Suomen Tekstiili & Muoti ry.

https://www.stjm.fi/wp-content/uploads/2022/03/Kiertotalouden_karjessa_Il_2018_ve
rkko.pdf (Viitattu 28.2.2026)

Najjar, R. (27.6.2022). Four dimensional spatial sustainability (4DSS): a revolutionary
approach toward utopian sustainability. https://doi.org/10.1007/s43621-022-00090-x
(Viitattu 23.4.2026)

Oeko Tex Service GmbH. (ei pvm.). OEKO-TEX® standards enable everyone to
make responsible decisions and protect natural resources.

https://www.oeko-tex.com/en/our-standards/ (Viitattu 28.2.2026)

Ohisalo, M. (8.4.2024). TPA 16/2024 vp: Toimenpidealoite pikamuodin
ympéristéhaittoja rajoittavan lainsdadénnén valmistelemisesta. Eduskunta.

https://www?2.eduskunta.fi/Fl/vaski/KasittelytiedotValtiopaivaasia/Sivut/ TPA_16+2024
.aspx (Viitattu 27.2.2026)

Opetushallitus. (8.8.2022). Kestévén kehityksen keskeiset késitteet.
https://www.oph fi/fi/opettajat-ja-kasvattajat/kestavan-kehityksen-keskeiset-kasitteet
(Viitattu 25.4.2026)

Partioaitta. (ei pvm.). Vihredmpi valinta.
https://www.partioaitta.fi/vastuulli vihr: i-vali iteerit/ (Viitattu 10.3.2026)

53



Posti. (2025). Secondhand is growing rapidly- Yet one in four Finns has never
bought secondhand.
https://www.posti.fi/en/latest-news-at-posti/news/secondhand-is-growing-rapidly-202
5 (Viitattu 10.4.2026)

Posti. (2024). Secondhand September brings together operators in the field — the
number of secondhand deliveries has increased fivefold in a year, driven by the
improved, e-commerce-like experience. AP.

https://www.posti.com/en/20240816-secondhand-september-brings-together-operato
rs-in-the-field (Viitattu 13.12.2025)

Pylkkanen. K. & Levon S. (12.2021). Johdanto. Teoksessa Gaib, A., Levon, S.,
Mikkonen, H., Rasinen, B., Siitonen, S. & Tuomaala, M. (toim.) Suomalaisen tekstiili
ja muotialan globaalit iimastovaikutukset. Suomen Tekstiili & Muoti ry.

https://www.stjm_fi/wp-content/uploads/2021/12/Suomalaisen-tekstiili-ja-muotialan-gl
obaalit-ilmastovaikutukset_final.pdf (Viitattu 28.2.2026)

Rauhala, S. & Tikkanen, S. (2.6.2025). Digitaalisen tuotepassin hyddyt kuluttajalle:
Kuluttajatutkimus, kevét 2025. Suomen Tekstiili & Muori ry & Solita.
https://www.stjm.fi/wp-content/uploads/2025/06/DPP_Kuluttajatutkimus_raportti Fl.p
df (Viitattu 21.4.2026)

Reilukauppa ry. (ei pvm.a). Lapsityévoima ja lasten oikeudet.
https://reilukauppa.fi/lasten-oikeudet-ja-lapsityo/ (Viitattu 25.4.2026)

Reilukauppa ry. (ei pvm.b). Reilun kaupan merkki. https://reilukauppa.fi/merkit/
(Viitattu 28.2.2026)

Rissanen, T. (2011). Designing Endurance. Teoksessa Gwilt, A., & Rissanen, T.
Shaping sustainable fashion: Changing the way we make and use clothes (s.
127-140). Taylor & Francis Group. https://doi.org/10.4324/9780203126172

Sosiaali- ja terveysministerid. (ei pvm). Kemikaalivalvonta.
https://stm.fi/lkemikaalivalvonta (Viitattu 9.3.2026)

Suomen tekstiili & Muoti ry. (ei pvm.a). Miksi yritykset valmistuttavat tuotteita eri
maissa?
https://www.stjm.fi/tekstiili-ja-muotiala-suomessaltiesitko-taman-tekstiili-ja-muotialast
a/miksi-yritykset-valmistuttavat-tuotteita-eri-maissa/ (Viitattu 22.4.2026)

Suomen tekstiili & Muoti ry. (ei pvm.b). Misté vaatteen hinta muodostuu?
https://www.stjm.fi/tekstiili-ja-muotiala-suomessal/tiesitko-taman-tekstiili-ja-muotialast
a/mista-vaatteen-hinta-muodostuu/ (Viitattu 9.4.2926)

54



Suomen tekstiili & Muoti ry. (ei pvm.c). Muut merkinnét.
https://www.stim.fi/palvelut-ja-tietoa-yrityksille/materiaalit-kemikaalit-ja-standardit/vaa
tteiden-ja-tekstiilien-merkinta-suomessa/muut-merkinnat/ (Viitattu 9.4.2026)

Suomen tekstiili & Muoti ry. (ei pvm.d). Tuotemerkinnét.

https://www.stjm.fi/palvelut-ja-tietoa-yrityksille/materiaalit-kemikaalit-ja-standardit/vaa
tteiden-ja-tekstiilien-merkinta-suomessa/ (Viitattu 9.4.2026)

Suomen Tekstiili & Muoti ry & Suomen Kiertovoima KIVO ry. (2023). Esiselvitys
tekstiilien tuottajavastuun toimintamalleista: Loppuraportti.
https://www.stjm.fi/wp-content/uploads/2023/10/Esiselvitys-tekstiilien-tuottajavastuun
-toimintamalleista-loppuraportti.pdf (Viitattu 2.4.2026)

Suomen virallinen tilasto. (2022). Kotitalouksien kulutus. Tilastokeskus.
https://stat.fi/fi/julkaisu/clnOfihydojsmOcut4vyr99xo (Viitattu 3.3.2026)

Sun, H., & Wu, Z. (2023). Color green and sustainable consumption behavior: A
self-expansion perspective. Applied Mathematics and Nonlinear Sciences, 9(1).
10.2478/amns.2023.2.01260 (Viitattu 6.11.2025)

Suomalainen tyo ry. (ei pvm.a). Avainlippu.
https://suomalainentyo.fi/jasenyys-ja-merkit/avainlippu/ (Viitatti 1.3.2026)

Suomalainen tyo ry. (ei pvm.b). Design from Finland.
https://suomalainentyo.fi/jasenyys-ja-merkit/design-from-finland/ (Viitattu 1.3.2026)

The Or Foundation. (31.1.2022). Waste Landscape Report: Waste makes visible our
seperation from nature. The Or Foundation Design for Decomposition.

https://theor.org/wastelandscape (Viitattu 8.3.2023)

Terveyden ja hyvinvoinnin laitos. (28.4.2025). Sosiaalinen kestévyys.
https://thl.fi/aiheet/hyvinvoinnin-ja-terveyden-edistamisen-johtaminen/kestavan-hyvin
voinnin-edistaminen/sosiaalinen-kestavyys (Viitattu 23.4.2026)

Tilastokeskus. (23.2.2015). Kulutus on téarkein talouskasvun tekija.
https://stat.fi/artikkelit/2014/art_2014-12-08_006.htmI?s=3 (Viitattu 3.3.2026)

Tulli. (3.12.2024). Vdh&arvoisten verkkokauppatilaukset Kiinasta lisdantyneet
moninkertaisesti. Tulli.

https://tulli.fi/-/vahaarvoiset-verkkokauppatilaukset-kiinasta-lisaantyneet-moninkertais
esti (Viitattu 28.2.2026)

Turvallisuus- ja kemikaalivirasto. (ei pvm.). Tekstiilien, nahkatuotteiden ja jalkineiden
kemikaalit. https://tukes fi/tekstiilien-nahkatuotteiden-ja-jalkineiden-kemikaalit
(Viitattu 7.4.2026)

55



UFF. (2025). Vuosikertomus 2024.
https://uff fi/lwp-content/uploads/2025/08/Vuosikertomus-24_fi_linkit1.pdf (Viitatttu
9.3.2026)

World Commission on Environment and Development. (1987). Our common future.

Oxford University Press.

https://digitallibrary.un.org/nanna/record/139811/files/A 42 427-EN.pdf?with\Waterm
rk=0&withM =0&registerDownload=1&version=1 (Viitattu 5.11.2025)

Yleisradio Oy. (ei pvm.). Vastuullisuus. Yle. https://yle.fi/t/18-155865/fi (Viitattu
8.4.2026)

Ymparistomerkintd Suomi Oy. (ei pvm.a). EU-ympéristémerkki.
https://eu-ymparistomerkki.fi/ (Viitattu 28.2.2026)

Ymparistomerkintd Suomi Oy. (ei pvm.b). Vaikea saada helppo valita.
https://joutsenmerkki.fi/vaikea-saada-helppo-valita/ (Viitattu 28.2.2026)

Ymparistoministerio. (15.3.2023). Mité on kestéva kehitys?
https://ym.fi/mita-on-k va-kehitys (Viitattu 23.4.2026)

Your Europe. (2025). Textile Label.

https://europa.eu/youreurope/business/product-requirements/labels-markings/textile-|
abel/index_en.htm (Viitattu 25.2.2026)

56



Kuvalahteet

Kuva 1. Anne Aaltonen, 2.5.2025, Rovaniemi.

Kuva 2. Joissain tilanteissa tuotetut vaatteet eivat edes paase ikina kayttéon, Anne

Aaltonen 2026, Suomussalmi.

Kuva 3. Taulukko erilaisista Suomessa kaytetyista vaatetuksen sertifikaateista,

Kuvitus: Anne Aaltonen 2026, Suomussalmi.

Kuva 4.Vaate sertifikaateilla ei yksin tee vaatteesta vastuullisempaa kuin toinen,

Kuvitus: Anne Aaltonen 2026, Suomussalmi.

Kuva 5. Nayttokuva Asketin verkkosivuilta, jossa jaetaan poikkeuksellisen avoimesti
tietoa esimerkiksi tdssa tapauksessa valkoisesta t-paidasta, www.asket.com, 2026.
https://www.asket.com/en-fi/mens-t-shirt-white (Viitattu 3.2.2026)

57



Liitteet

LITE 1:

Vastuullinen ja kestdva vaate vai vihrea
valhe?

KYSELYTUTKIMUS

Kyselytutkimuksessa kerataan tietoa Vastuullinen ja kestdvd vaate vai vihred valhe Lapin
Yliopiston pro gradu -tutkielmaa varten. Tutkielmassa tarkastellaan viherpesun ilmiéta
suomalaisessa vaatetusteollisuudessa suomalaisen kuluttajan nakokulmasta, seka miten
vastuullisuutta ja kestavyytta (eng. sustainable) ymmarretaan. Viherpesua (eng. greenwashing
on, kun yritykset liioittelevat viestiessaan yrityksensa vastuullisuudesta, eli yritys saa sen
nayttamaan vastuullisemmalta mita todellisuudessa on.

Tama anonyymi kyselytutkimus on suomalaisille, jotka ostavat vaatteita. Lomakkeessa on
yhteensa 9 kysymysta, joiden tayttamiseen menee noin 5-10 minuuttia. Kerattyja tietoja
kaytetaan vain tassa pro gradu -tutkielmassa, jonka tulokset voidaan julkaista verkossa.
Tutkimuksen valmistuttua muu aineisto tuhotaan.

Tutkielman tekija: Anne Aaltonen

Yhteystiedot: anneaalt@ulapland.fi

Lapin Yliopisto, Muoti ja tekstiilisuunnittelu

Tutkielman ohjaaja: tekstiilialan professori Heidi Pietarinen Lapin Yliopiston taiteiden
tiedekunnasta

* Pakollinen kysymys

1.,

: Ao i
Hyvaksyn etta tietojani ja vastauksiani saa kasitella ja kayttaa ylla mainitussa pro grad

-tutkielmassa anonyymisti.

Valitse kaikki sopivat vaihtoehdot

Hyvaksyn
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2. 1. Minka ikadinen olet? *
Merkitse vain yksi soikio.
alle 18-vuotias
18-29
30-50
51-70

yli 70

3. 2. Koulutusaste: valitse korkein koulutusaste jonka olet suorittanut tai aktiivisesti olet
parhaillaan suorittamassa.

Merkitse vain yksi soikio.
Esiopetus (varhaiskasvatus)
Perusopetus
Toiseen asteen koulutus
Korkeakoulutus

Muu:

4. 3. MONIVALINTA: Mitka seuraavista sertifikaateista tiedat / tunnistat
kaytettavan vaatetuksessa eli vaatealalla?

Valitse kaikki sopivat vaihtoehdot

®

bluesign’




Avainlippu | Bluesign

www.ecolabel.eu

| EU-kukka / EU- ymparistdmerkki

/RN

ISO

NS

9, )
GOTS
j '_ Global Organic Textile Standard | | 1SO 9001, 45001 ja / tai 14001
(GOTS)
4 ?.\STGM

o

JOMA®

Joutsenmerkki / ymparistomerkki Reilu Kauppa

Muu:
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| Oko-Tex (Oeko-Tex) Standard 100
ja / tai 1000

4. Tarkistatko onko vaatteella sertifikaatteja ennen sen ostamista? *

(valitse ruutu, joka kuvaa sinua parhaiten)

Merkitse vain yksi soikio.
En (en ikina tarkista sertifikaatteja).
Harvoin (saatan joskus vilkaista, mutta harvoin tarkistan).
Joskus (noin joka toinen kerta tarkistan).
Usein (useimmilla kerroilla tarkistan, mutta valilla en).

Aina (tarkistan aina tai vah. 90% kerroista).



6. 5. Jos vaatekaupassa on kaksi ulkoapain samanlaista eri brandin vaatetta, joissa vain

toisessa on sertifikaatteja: onko sertifikaatteja omaava vaate mielestasi
vastuullisempi / kestavampi?

VAATE SERTIFIKAATEILLA

VAATE ILMAN SERTIFIKAATTEJA

Merkitse vain yksi soikio.

sertifikaateilla negatiivinen vaikutus, jolloin ilman sertifikaatteja oleva vaate vaikuttaa
vastuullisemmalta ja kestdvammalta

neutraali / yhta vastuullisia ja kestavia / ei vaikuta yhtaan vastuullisemmalta ja
kestavammalta

() vaate sertifikaateilla vaikuttaa hieman vastuullisemmalta ja kestavammalta

vaate sertifikaateilla vaikuttaa paljon vastuullisemmalta ja kestavammalta

5.1 Voit tahan halutessasi jakaa ajatuksia aiheesta eli onko sertifikaatteja omaava
mielestasi vastuullisempi / kestavampi.
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8. 6. MONIVALINTA: Miten sertifikaatit yleisesti vaikuttaa ostopaatokseesi ostaessasi
vaatteita eli jos vaatteessa on sertifikaatteja?

(valitse kaikki ruudut jotka kuvastavat sinua, eri sertifikaatteja voi nahda kysymyksesta 3)

Valitse kaikki sopivat vaihtoehdot

Negatiivisesti: En halua ostaa sertifioituja vaatteita.
Ei mitenkaan.
Valitsen mielummin sertifioidun tai sertifikaatteja omaavan vaatteen.
Lis&a luottamusta vaatteesta.
Vaikuttaa laadukkaammalta.
Vaikuttaa arvokkaammalta.
| Vaikuttaa ekologisemmalta / ymparistoystavallisemmalta.
Vahentaa epavarmuutta.
Sertifikaatti hyvittaa kallimpaa hintaa.

9. 6.1 Voit tahan halutessasi perustella vastauksesi: miten sertifikaatit vaikuttaa
ostopaatokseesi.



10. 7. MONIVALINTA: Valitse kaikki ruudut, jotka mielestasi tarkoittavat
vaatetuksessa vastuullisuutta / kestavyytta (sustainable).

Valitse kaikki sopivat vaihtoehdot.

Tyontekijalle maksettava palkka takaa riittavan elintason asuinmaassa.
Ei kayta lapsityovoimaa.

Ei kayta luonnolle myrkyllisia kemikaaleja.

Ei pakotettua tyota (ihmiskauppa).

Ei kayta kulutusta kannustavia alennuksia (esim. ota 3 maksa 2).
Vaatteet on biohajoavia.

Vaatteet on kierratettavissa.

Vaatteen hiilijalanjalki on kompensoitu.

Ei ole olemassa vastuullista ja kestavaa vaatetusalan yritystoimintaa.
Vaate valmistetaan kierratysmateriaaleista.

Vaate valmistetaan osittain luonnonmateriaaleista.

Vaate on helposti korjattavissa.

Vaate kestaa pitkaan.

Vaatteella ja / tai yrityksella on sertifikaatteja.

Vaate valmistetaan tdysin luonnonmateriaaleista.

Tyontekijat eivat altistu myrkyllisille kemikaaleille.

Vaate on ostettu kirpputorilta tai ym. kierratysmyymalasta.

Ottaa huomioon kulttuurisen kestavyyden.

Ottaa huomioon taloudellisen kestavyyden.

On kotimainen.



11. 8. MONIVALINTA: Valitse kaikki ruudut jotka tulee vahintaan tayttya, etta vaatetta
voi kutsua vastuulliseksi / kestavaksi (sustainable).

Valitse kaikki sopivat vaihtoehdot.

Tyontekijalle maksettava palkka takaa riittdvan elintason asuinmaassa.
Ei kayta lapsityovoimaa.

Ei kdyta luonnolle myrkyllisia kemikaaleja.

Ei pakotettua tyota (ihmiskauppa).

Ei kayta kulutusta kannustavia alennuksia (esim. ota 3 maksa 2).
Vaatteet on biohajoavia.

Vaatteet on kierratettavissa.

Vaatteen hiilijalanjalki on kompensoitu.

Ei ole olemassa vastuullista ja kestavaa vaatetusalan yritystoimintaa.
Vaate valmistetaan kierrdtysmateriaaleista.

Vaate valmistetaan osittain luonnonmateriaaleista.

Vaate on helposti korjattavissa.

Vaate kestaa pitkaan.

Vaatteella ja / tai yrityksella on sertifikaatteja.

Vaate valmistetaan taysin luonnonmateriaaleista.

Tyontekijat eivat altistu myrkyllisille kemikaaleille.

Vaate on ostettu kirpputorilta tai ym. kierratysmyymalasta.

Ottaa huomioon kulttuurisen kestévyyden.

On kotimainen.

Ottaa huomioon taloudellisen kestavyyden.

12. 8.1 Voit tahan halutessasi perustella vastauksesi.



13. 9. MONIVALINTA: "Vastuullinen ja kestava vaatetusyritys huolehtii ymparistén ja
ihmisten hyvinvoinnista sosiaalisesti, kulttuurisesti, taloudellisesti ja ekologisesti.
Yritys kayttaa resursseja harkiten, valttaen liiallista kulutusta, jotta niita riittaa myos
tulevaisuudessa. Se varmistaa myos, etta sen yhteistydkumppanit noudattavat
samoja periaatteita.” Kuinka hyvin vaite kuvastaa vastuullista ja kestavaa
vaatetusalan yritystoimintaa eli kuinka hyvin vaite pitaa mielestasi paikkaansa?

Valitse kaikki sopivat vaihtoehdot.

En osaa vastata

En halua vastata.

En ole samaa mielta, silld mielesténi se ei ole sopiva kuvaus.
Kuvaus on liioiteltu.

Olen osaksi samaa mielta.

Kuvaus kuvastaa hyvin vastuullisuutta ja kestavyytta.

Kuvaus ei kata tarpeeksi hyvin vastuullisuutta ja kestavyytta.

14. 9.1 Voit halutessasi perustella tahan mita mielta olet vaitteesta.

15.
Vakuutan, etta olen vastannut kysymyksiin rehellisesti ja omien mielipiteideni
mukaisesti.
Merkitse vain yksi soikio.

Kylla

Muu:
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