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1 Johdanto

Olen arjessani huomannut ihmisten, ja itsenikin aina valilla, kulkevan puhelin kadessa
ulkona ja huomion menevan digilaiteen napraamiseen. Erityisesti huomioni on kiinnit-
tynyt nakemiini lapsiin ja nuoriin, jotka saattavat katsoa videoita tai pelata mobiilipeleja
ulkona kavellessaan. Sen sijaan, etta havainnoisimme meita ympardivaa ymparistoa,
kuljemme digitaalisiin maailmoihin uppoutuneena. Heraa kysymys, vieraannummeko
ymparoivista ymparistoista ja luonnosta digitaalisten laitteiden ja maailmojen viedessa

huomiomme?

Keskustelut teknologian vaikutuksista meihin ihmisiin ja kayttaytymiseemme ovat ol-
leet pinnalla jo pidemman aikaan, ja aihe on yha ajankohtainen. Viime vuosien aikana
keskustelu on keskittynyt erityisesti lasten ja nuorten alypuhelimien kayttoon, ja miten
niiden kaytto nakyy lasten ja nuorten kaytoksessa esimerkiksi kouluissa. Ympari maa-
ilmaa kouluissa onkin alettu kieltaa puhelimien kayttoa, ja jo yli puolessa maailman
maista tdma kielto on voimassa (Unesco, 2026). Elokuussa 2025 Suomessa astui voi-
maan perusopetuslain muutos, joka kieltaa kannykoiden kayton oppitunneilla, paitsi
opettajan antaessa luvan. Opetushallitus on myos suositellut lakia laajempaa kanny-
koiden kayton rajoittamista, eli muun koulupaivankin aikana olisi voimassa kannykan

kayttda koskevia rajoituksia (Opetushallitus, 2025).

Wahlstrom ja Juusola tuovat esille, kuinka teknologian yleistymisen myota tietoisuus
ihmisen yhteydesta luontoon on alkanut haviamaan (2017, s. 12). Inmiset ovat kuiten-
kin riippuvaisia luonnosta ja ymparistoista, joissa elamme. Luontoymparistdsta vie-
raantuminen voi olla hyvin haitallista inmisille, aiheuttaen psyykkista ja fyysista pahoin-
vointia (Wahlstrom & Juusola, 2017, s. 12). Luonnolla ja ymparistolla on paljon vaiku-
tusta ihmisten hyvinvointiin, ja aiheeseen liittyen 10ytyykin runsaasti tutkimusta ja kir-
jallisuutta (esim. Haveri & Salonen, 2025; Jarekari ym., 2025). En omassa tutkielmas-
sani syvenny tarkemmin luonnon hyvinvointivaikutusten nakdkulmaan, mutta on tar-

keaa todeta sen vaikuttavan tutkielmani lahtokohtien taustalla.



Uhkakuvat luonnosta vieraantumisesta liittyvat omasta nakokulmastani usein teknolo-
gian kayttodn, joka osaltaan vaikeuttaa lasndoloa omissa ymparistdissamme. Alypu-
helimet ovat kuitenkin osa monien ihmisten, erityisesti lasten ja nuorten, arkea. Enta
jos alypuhelimien avulla voisimmekin lIahentya ymparoivaa ymparistdamme ja luon-
toa? Tama voi tuntua ristiriitaiselta ajatukselta. Jos teknologian takia vieraannumme
luonnosta, miten se samalla voisi auttaa meita lahentymaan luonnon kanssa? Mieles-
tani katseen suuntaaminen ruuduista ympardiviin ymparistéihin on yksi ensimmaisista
askelista, jolla voimme kokea lahentymista luonnon kanssa. Katseen suuntaamista voi
omien kokemuksieni perusteella tehda teknologian tukemana. Omassa arjessani aly-
puhelin on toiminut helposti mukana kulkevana ja kaden ulottuvilla olevana tyokaluna,
joka on mahdollistanut luonnon kuvaamisen. Luontoa kuvatakseni minun on taytynyt

ensin suunnata katseeni ymparistdon ja alkaa havainnoimaan sita.

Kuva 1. Hirttibnniemi lokakuussa, gradu prosessin alkuldhteilld. Kuva: Inka Matilainen 2023



Kiinnostukseni luonnon havainnointiin ja sen kuvaamiseen syttyi erityisesti muutet-
tuani Rovaniemelle opiskelua varten. Tuolloin Iahiluonnossa liikkuminen muotoutui en-
tista tarkeammaksi osaksi arkeani, ja opintoihin kuuluvilla kursseilla tutustuin ymparis-
totaiteeseen ja paasin tekemaan taidetta luonnossa. Olin jo ennen Rovaniemelle
muuttoa pitanyt luonnon, erityisesti taivaan, kuvaamisesta. Uuteen ymparistoon muut-
taessani koin, ettd luonnon kuvaamisen kautta paadyin havainnoimaan ja pysahty-
maan luonnossa herkemmin kuin aiemmin. Taman taas koin tukeneen omaa hyvin-
vointiani. Luonnon ja ympariston kuvaaminen tuntui myos tukevan kuuluvuuden tun-
netta ja suhteen luomista kyseiseen ymparistoon. Kokemuksieni ja kiinnostukseni poh-
jalta paatin pro gradu -tutkielmassani tutkia miten valokuvaaminen voi tukea nuoria

havainnoimaan ymparistoa ja luontoa (kuva 1).

Ymparistd- ja luontoteemoja on kasitelty paljonkin taidekasvatuksen yhteydessa
(esim. Jokela, Ylirisku jne.). Vastavuoroisesti ymparistokasvatuksessa on hyddynnetty
taidetta ja taideperustaisia menetelmia. Nain ymparistotaidekasvatus on muotoutunut
omaksi kasitteekseen (Jokela, 1995, 2016; Ylirisku, 2021). Olemme erilaisten ympa-
ristdjen ympardimia ja niihin voidaan tarttua myos taidekasvatuksessa. Luonnosta
saatavat kokemukset ovat merkityksellisia, silla kokemusten kautta kiinnitymme ym-

paristéihin ja koemme ne merkityksellisiksi (Takala, 2014, s. 163).

Tutkielmani kohderyhman rajaus nuoriin perustui ajankohtaisiin keskusteluihin nuor-
ten teknologian kaytosta. Kuvataidekasvatuksen opintojen aikana kasvatuksen ja ope-
tuksen nakokulmat ovat kokemukseni mukaan useimmiten kohdentuneet peruskou-
luun ja lukioon. Muiden kasvatustoimijoiden nakokulmat ovat olleet harvemmin esilla,
esimerkiksi nuorisotyosta ei ole puhuttu kovinkaan paljon. Kuvataidekasvatuksen
alalla on toteutettu hankkeita ja tehty tutkimusta nuorisotydn piirissa tai yhteistyossa
nuorten tekijoiden kanssa (ks. esim. Ahola ym., 2010; Lintumaki & Korsstrom-Magga,
2023). Nuorten tydpajatoiminnassa taiteelliset ja luontoon perustuvat menetelmat ovat
yhdet mahdolliset 1ahtokohdat toiminnalle, mika on kuvataidekasvattajan nakokul-

masta kiinnostavaa.

Kokemukseni valokuvatyoskentelyn mahdollisuudesta tukea ympariston havainnointia

johdattivat minut tutkielmani tavoitteen aarelle. Tutkielmani tavoitteena on valokuvauk-



sen keinoin herkistaa nuoria havainnoimaan luontoa ja tukea luontokokemuksien syn-
tymista. Tutkielmani kontekstissa valokuvaus tapahtui erityisesti alypuhelimilla niiden
saavutettavuuden ja tuttuuden takia. Tutkielmani tutkimustehtavana on kehittaa taide-
perustaista tyopajakokonaisuutta, joka tukee ympariston havainnointia. Tutkielmani
tutkimuskysymys on: Miten valokuvatyoskentely tukee ympariston ja luonnon havain-

nointia?



2 Luonto, taide ja kasvatus
2.1 Kasitetiheikkd: Luonto, ymparisto ja paikka

Luonto. Tuo ihmeellinen, monimuotoinen ja -mutkainen, elavien ja elottomien osas-
ten yhteen kietoutunut kokonaisuus. Kasitteena luonto on hyvin moniulotteinen ja
monimerkityksellinen, minka takia eri tieteenaloilla on omia maaritelmiaan sille.
Bjorklund ja kumppanit hahmottavat luonnon muun muassa "materiaalisena ymparis-
tona, inhimillisen ja ei-inhimillisen kietoutumana, lajienvalisyytena” (2022, s. 19).
Luonnon merkitykset ja maaritelmat elavat ajassa ja paikassa, ja ovat meidan luomi-
amme sosiaalisia konstruktioita (Bjorklund ym., 2022, s. 14-19). Kuten luonto, joka

elaa ja muuttuu, niin tekevat myos siita kertovat kasitteet ja maarittelyt.

Kielitoimiston sanakirjassa luonto maaritellaan seuraavasti: “maankamara seka vesi-
ja ilmakeha kasveineen ja elaimineen varsinkin vain vahan tai ei ollenkaan ihmisen
muokkaamana elinymparisténa; luomakunta” (Kotimaisten kielten keskus 2024).
Bjorklund ja kumppanit tuovat esille kyseisen maaritelman ongelmallisena, silla
luonto nayttaytyy siina ihmisen vaikutuksesta irrallisena ja luo kahtiajakoa luonnon ja
ihmisen valille (2022, s. 14—15). Olen samaa mieltd maaritelman ongelmallisuudesta,
silla ihminen on osa luontoa ja toimintamme vaikutukset ulottuvat useimpiin maail-
man kolkkiin. Vaikka valtamerten syvanteet ja kaukaisimmat vuorenhuiput vaikutta-
vat koskemattomalta luonnolta, on muistettava ihmisen toiminnan seurausten, kuten

ymparistoongelmien, vaikuttavan todella laajasti ymparistoon.

Luonnon maaritelmaa pohdittaessa tormataan vaistamatta kysymykseen luonnon ja
ihmisen suhteesta. Kahtiajakoinen ajattelutapa, jossa luonto ja ihminen ovat vastak-
kaisia tekijoita, on lasna erityisesti lansimaisessa ajattelussa (Bjorklund ym., 2022, s.
14—15). Haluan tiedostaa tdman taustan luonnon maarittelya tehdessani, ja valttaa
ihmisen ja luonnon erottamista toisistaan. Vaikka nykyajan teollistuneessa ja tekno-
logisoituneessa yhteiskunnassa voisi ajatella ihmisen liikkkuvan yha kauemmaksi
luonnosta tai meidan yhteytemme luontoon surkastuvan, Haila muistuttaa ihmisiin
vaikuttavista ekologisista sidonnaisuuksista, jotka pitavat meidat ja yhteiskuntamme
kytkoksissa luontoon (2011, s. 76).



Kuten kaikki elolliset olennot, tarvitsemme ekologista ymparistda ja olemme jatku-
vassa vuorovaikutuksessa sen kanssa (Haila, 2011, s. 68). Haila tuo esille ihmisen
olevan ymparistoaan muokkaava laji, ja nain ollen riippuvainen muokkaamastaan
ymparistosta (2011, s. 70-71). Usein ehka ajatellaan, etta ihmisen muokatessa ym-
paristod, tama johtaa luonnonmukaisten ymparistojen tuhoutumiseen. Kaikki ihmisen
muokkaamat ymparistot eivat kuitenkaan tuhoa luontoa ja sen monimuotoisuutta,
vaan saattavat jopa lisata sita (Haila, 2011, s. 70—71). On kuitenkin totta, etta ihmi-
sen tapa voimakkaasti muokata ymparistoja ja ekosysteemeja, johtaa usein niiden

koyhtymiseen.

Yksi selkea tapa, jolla ihminen muokkaa ymparistdaan, on kaupunkien rakentami-
nen. Kaupunkialueista tunnutaan usein ajattelevan, etta ne eivat ole luontoa tai ne
ovat luonnosta irrallisia. Kaupungit ymparistéina eivat kuitenkaan ole luonnosta irral-
lisia, ja kaupunkien erilaiset olot eivat tarkoita, etteikd luonto voisi menestya siella.
Kaupungeista usein l0ytyy erilaisia joutomaita ja muita luontolaikkuja, jotka yllapita-
vat luonnon monimuotoisuutta (Ranta, 2011, s. 268). Kaupunkiluonto voi olla yllatta-
vankin monilajista, ja joiltain osin jopa rikkaampaa kuin esimerkiksi maaseudulla
(Ranta, 2011, s. 265—-268). Luonnon kasitetta maaritellessani haluankin ottaa huomi-

oon ihmisen kytkoksen luontoon ja muokkaamamme ymparistot osana luontoa.

Kuva 2. Valokuvakollaasi ottamistani kuvista, joissa on mielestani luontoa. Kuva: Inka Mati-
lainen 2026



Kasitteiden ja maaritelmien rehottavassa tiheikdssa luonnon lahettyvilla ja limittaisina
kasitteina ovat ympariston ja paikan kasitteet. Erityisesti luonto ja ymparistd kulkevat
kasitteina usein kasi kadessa. Cantell ja kumppanit tuovat esille, kuinka ymparistdon
ajatellaan olevan luonnon synonyymi ja nain kasitteita kaytetaan ristiin (2020, s. 30).
Luonnon he maarittelevat olevan osa ymparistda, ekologisen ympariston muodossa.
Ymparisto itsessaan koostuu heidan mukaansa monista osa-alueista, joita maarite-
taan lisamaareilla, kuten ekologinen, rakennettu ja sosiaalinen (Cantell ym., 2020, s.
32-33). Takala kirjoittaa ymparistosta ihmisen yrityksena kasitteellisesti hahmottaa
ymparoivaa rakennettua ja luonnonymparistoa (Takala, 2014, s. 146-147). Raken-
nettu ja ekologinen ymparisto erotetaan usein maarittelyissa toisistaan. Ekologinen
ymparisto, luonnonymparisto, luonto on useimmiten nahty villina ja vapaana, ihmi-
sesta rippumattomana entiteettina. Inmisten rakentamat ymparistot, kuten kaupun-
git, on nahty villin ja vapaan luonnon vastakohta. Tassa paljastuu dualistinen ajat-

telu, joka asettaa luonnon ja ihmisen vastakkaisiksi voimiksi.

Kasitteena ymparistd on nahty niin kasvatus- etta taidealalla ongelmallisena sen laa-
juuden ja monitulkintaisuuden vuoksi (Jokela, 2016, s. 77). Taman takia Jokelan mu-
kaan on paadytty kayttamaan paikan kasitetta. Hyvarinen tuo esille, kuinka myads
paikan kasitetta on maaritelty moninaisesti maantieteen ja kasvatustieteen aloilla
(2014, s. 11). Takala maarittelee paikan yksilOlle tai yhteisolle merkityksellisena koh-
tana ymparistdssa, johon liittyy muistoja (2014, s. 146). Paikka nayttaytyy myos
muuttuvana, erilaisena eri ihmisille ja eri ajoissa (Takala, 2014, s.146). Paikan kasi-
tyksiin liittyvat usein keskeisesti yksiloiden tai yhteisdjen merkityksenannot, ymparis-
toihin liittyvat kokemukset, muistot ja tunteet, seka sosiaaliset, historialliset, kulttuuri-

set ja yhteiskunnalliset tekijat.

Luonto nayttaytyy omassa tutkielmassani Bjorklundin ja kumppanien ajatuksiin pe-
rustuen materiaalisena ymparistdona, jossa inhimillinen ja ei-inhimillinen kietoutuvat
toisiinsa. Luonto voi olla pienta tai suurta, se ei rajaudu ihmisen rakentamien ympa-
ristdjen ulkopuolelle, vaan sita on |0ydettavissa kaikkialta. Luonto voi olla mielestani
sita, mille annamme luonnon merkityksen. Parkkipaikkojen asvaltin raoista kasvavat

ruohot ovat yhta lailla luontoa kuin luonnonsuojelualueiden eliésto. Luonto on visuaa-
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lista, aistillista, kasin kosketeltavaa ja toisaalta kaukaista. Joidenkin luonnon ele-
menttien kanssa voimme olla vuorovaikutuksessa laheisesti, kun taas toiset ovat

ulottumattomissamme.

Luontokokemuksia syntyy ldhes missé tahansa ympéristésséa, niin takapihan
nurmikolla ja kauppamatkan varrella kuin suuressa metséssékin. Kotona voi kasvat-
taa kasveja ja hoitaa lemmikkieldimia. Luonto on ldsna monissa arkipéivan tilan-
teissa. (Cantell, 2011, s. 332)

Tutkielmassani kaytan myos kasitetta ymparisto, jolla viittaan yleisesti ottaen
meita ympardivaan ymparistoon, jossa elamme ja toimimme. Cantellin ja kumppa-
nien maarittelemista ympariston osa-alueista ekologinen ja rakennettu ovat keskeisia
tutkielmassani. On kuitenkin muistettava, ettd nama osa-alueet eivat ole irrallisia toi-
sistaan, vaan ne muodostavat ympariston kokonaisuuden ja ovat vuorovaikutuk-

sessa keskenaan (Cantell ym., 2020, s. 29).

Luonto tutkielmassani

Elottomista ja elollisista elementeistd koostuva materiaalinen kokonaisuus, jota
voidaan jaotella moninaisiin tiloihin ja johon vaikuttavat moninaiset ilmiot.

Luonnonilmiot

Mantereet
Taivaankappaleet
Vesistot
Ilmasto vaapera
Kivet Ekosysteemit
. Elaimet Kasvit .
Saa Eliot
Sienet Mikrobit

Kuvio 1. Luonto késitteena tutkielmassani. Kuvio: Inka Matilainen, 2026
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2.2 Ymparistokasvatus ja ymparistotaidekasvatus

Ymparistokasvatus on nimensa mukaisesti kasvatusta, joka kytkeytyy ymparistoon ja
ihmisten toimintaan sen puolesta. Se on Cantellin ja kumppanien mukaan ymparistéon
littyvan kasvatuksen ja oppimisen kattokasite (2020, s. 15). Tutkielmani keskittyessa
ympariston havainnointiin ja tata kautta luontokokemusten kerryttdamiseen, on merki-
tyksellista avata ymparistokasvatusta. Tulen syventymaan myos ymparistokasvatuk-
sen, taiteen ja taidekasvatuksen suhteeseen seka naista johdonnaisena ymparistotai-

dekasvatukseen.

Environmental education is not simply about ’saving the whale’ or indeed ‘sav-
ing the world’. It is equally about the development of an appreciation of the
wonders and beauty of the world, and of a sense of wanting to save it — in short,
the development of ecological thinking or of an environmental ethic. (Joy A.
Palmer, 1998, s. 237-238)

Ympariston tilaan liittyva kasvanut huoli johti 1960-luvulla haluun toimia ympariston
hyvaksi, mika oli ymparistokasvatuksen synnyn ja kehityksen taustalla (Cantell ym.,
2020, s. 8). Ymparistosta opettamisen ja kasvattamisen tarpeen syntyessa kansain-
valiset jarjestot, kuten Unesco, alkoivat 1970-luvulla maarittelemaan ymparistokasva-
tuksen tavoitteita ja sisaltoja (Cantell ym., 2020, s. 10). Jo tuolloin ymparistokasvatuk-
sen sisallon osa-alueiksi on maaritetty "kasvatus ymparistosta, kasvatus ymparistdossa
seka kasvatus tai toiminta ympariston puolesta” (Cantell ym., 2020, s. 11). Nama osa-

alueet nakyvat ymparistokasvatuksessa edelleen.

Unescon 1970-luvulla asettamissa ymparistokasvatuksen tavoitteissa nakyvat vah-
vasti ymparistdongelmat (Cantell ym., 2020, s. 102). Nama tavoitteet ovat edelleen
keskeisia ymparistokasvatuksessa, mutta niita on taydennetty ja niiden paalle on ra-
kennettu uutta. Cantellin ja kumppanien mukaan erityisesti tunteet, kokemuksellisuus
ja voimaantuminen ovat tulleet vahvemmin mukaan ymparistokasvatuksen sisaltdihin
ja tavoitteisiin (2020, s. 103). Ymparistokasvatuksen nakdkulmat ovat myos laajentu-
neet kasittelemaan ekologisten nakokulmien lisaksi muun muassa sosiaalisia, kulttuu-
risia ja taloudellisia nakokulmia (Cantell ym., 2020, s. 103). Ymparistoa pyritaan siis

ymmartamaan ja kokemaan laajasti useiden nakodkulmien kautta (Cantell, 2011, s.
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336). Cantell maarittelee ymparistokasvatuksen perimmaiseksi tavoitteeksi tukea ih-
misen kuuluvuuden tunnetta omaan ymparistoonsa ja hanen mahdollisuuksiinsa toi-
mia sen hyvaksi, eli toisin sanoen tavoitteena on “edistda voimaantumista suhteessa
ymparistéon” (Cantell, 2011, s. 336).

Ymparistokasvattajat ja tutkijat ovat luoneet ymparistokasvatuksen tavoitteiden ja si-
saltdjen hahmottamisen tueksi erilaisia malleja. Malleilla havainnollistetaan ymparis-
tokasvatukselle keskeisia asioita, ja ne voivat olla tukena esimerkiksi ymparistokasva-
tukseen liittyvan opetuksen suunnittelussa tai toiminnan kehittamisessa (Cantell ym.,
2020, s. 111). Esittelen seuraavaksi kahta ymparistokasvatuksen mallia, Palmerin

puumallia seka Paloniemen ja Koskisen spiraalimallia.

Yksi tunnetuimmista ymparistokasvatuksen malleista on Palmerin puumalli, joka ha-
vainnollistaa ymparistokasvatuksen keskeisind nahtyja elementteja. Nama elementit
ovat oppiminen ymparistosta, oppiminen ymparistossa, ja toimiminen ympariston puo-
lesta (Palmer, 1998, s. 241). Ymparistdkasvatuksen tavoitteena on Palmerin mukaan
henkilokohtaisten ymparistomerkityksen syntyminen ja voimaantuminen (1998, s.
242-243). Toiminnallisuus ja kokemukset ovat Palmerin mukaan keskiossa ymparis-
tosta opittaessa (1998, s. 241-242).

Paloniemen ja Koskisen kehittama spiraalimalli havainnollistaa ymparistovastuullisen
osallistumisen oppimisprosessia (2005, s. 29). Koskisen mukaan malli on ymparisto-
kasvatuksen ja muun ymparistovastuullisen toiminnan arviointiin kehitetty tyokalu
(Koskinen, 2010, s. 26). Mallissa keskeista on toimintaan osallistumisen tai osallista-
misen kautta syntyvat kokemukset, joita reflektoimalla toimija voi kokea voimaantu-
mista, lannistumista tai torjuntaa. Paloniemi ja Koskinen maarittelevat osallistamisen
yksilon ulkopuolelta tulevana sysayksena ja ulkoisena motivaationa toimintaan. Osal-
listumisen he puolestaan maarittavat sisaisen motivaation kautta, jolloin yksilo itse ha-
luaa lahtea toimintaan (Paloniemi & Koskinen, 2005, s. 18). Paloniemen ja Koskisen
lahtdkohdat ovat ymparistdvastuullisuudessa ja kansalaisosallistumisessa. Ymparis-
tovastuullisuus kytkeytyy tietoiseen toimintaan ymparistonsuojelun puolesta tai sen
edistamiseksi.
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Ymparistokasvatuksen yhdeksi elementiksi maaritetdan usein tieto ymparistosta
(esim. Palmer, 1998). Ymparistotietoa on hyvin laajasti ja eri tieteenaloilla, ja tietoa
saadaan monista eri lahteista. Ymparistokasvatuksen aiheiden ja kysymysten ollessa
hyvin moniulotteisia vaaditaan myos lahestymisessa niihin monipuolisuutta. Cantell ja
kumppanit muistuttavat ymparistokasvatuksen kokonaisvaltaisuudesta, johon monia-
laisuus voi tarjota lahestymiskeinoja (2020, s. 127-132). Tieteiden valinen yhteistyo
voi jaada kuitenkin riittamattomaksi kasvatuksen kokonaisvaltaisuutta tavoiteltaessa,
ja tahan ratkaisuna Cantell ja kumppanit nostavat taidekasvatuksen nakékulmat (Can-
tell ym., 2020, s. 131).

Taidekasvatuksen ja ymparistokasvatuksen yhteistyo ei ole uusi asia, vaan sen juuret
ulottuvat Suomessa 1970-luvulle asti (Jokela, 2016; Cantell ym., 2020). Tuolloin ku-
vaamataidonopetuksessa alettiin kasitella ymparistokasvatusaiheita, joten taidekas-
vatus on toiminut tassa edellakavijana (Jokela, 2016, s. 72). Taidekasvatuksen lahes-
tymistavat luovat moninaisia mahdollisuuksia ymparistokasvatuksen toteuttamiselle.
Taiteessa ja taiteen avulla voidaan kasitella ymparistoon liittyvia kysymyksia, ajatuk-
sia, tunteita ja ongelmakohtia. Taide mahdollistaa myds muun muassa kokemukselli-

suuden vahvistamisen ymparistokasvatuksessa (Cantell ym., 2020, s. 141-142).

Taidekasvatuksen ja ymparistokasvatuksen pitkan historian takia tata yhteistyota on
alettu kuvata nakokulmia yhdistavilla termeilla, kuten taiteeseen perustuvana ympa-
ristbkasvatuksena ja ymparistotaidekasvatuksena. Ymparistotaidekasvatuksen (engl.
Environmental Art Education, lyh. EAE) teoreettisfilosofisia perusteita on kasitellyt eri-
tyisesti Ylirisku (2021) vaitostutkimuksessaan Reorienting Environmental Art Educa-
tion. Han tuo esille, etta ymparistdtaidekasvatuksessa ei ole tiettya laajalti tunnistettua
ja hyédynnettya suuntausta, vaan se on moninainen lahestymistapojen kirjo, joka on
muotoutunut tutkijoiden ja kasvattajien omista lahtokohdista seka paikallisista kon-
teksteista (2021, s. 41).

Ylirisku on maaritellyt viisi painopistettd suomalaisissa ja kansainvalisissa lahestymis-
tavoissa ymparistdtaidekasvatukseen. Nama painopisteet ovat 1) vastuullinen materi-
aalisuus, 2) ymparistoherkkyyden kehittaminen, 3) yhteisollisyyden, osallisuuden ja

merkityksien rakentaminen ja vahvistaminen, 4) kriittinen reflektio, 5) muutoksen teke-
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minen (Ylirisku, 2021, s. 45-51). Tutkielmani toiminnan kontekstissa erityisesti ympa-
ristoherkkyyden kehittdminen seka yhteisollisyyden, osallisuuden ja merkityksien ra-
kentaminen ja vahvistaminen ovat painopisteina tarkeita. Ylirisku esittaa, etta EAE:n
motivaationa on radikaalin kasvatuksellisen ajattelun kautta tahdata muutokseen, joka

voi olla keskittynyt moninaisiin ulottuvuuksiin (2021, s. 60-61).

2.3. Luonto ja taide: Luontokuvaus havainnointiin herattajana

Luontoaiheita on kuvattu taiteessa jo esihistoriallisilta ajoilta Iahtien luolamaalausten
muodossa. Luonto on inspiroinut ihmisia taiteen tekoon kaikkien taiteenlajien saralla.
Miksi ihmiset kuvaavat luontoa taiteessa? Syita halulle kuvata luontoa on monia. Halu
ikuistaa, tuoda nakyville, juhlistaa ja niin edelleen. Nykyajassa kenties yksi helpoim-
mista tavoista ikuistaa omia havaintojaan luonnosta ja ymparistosta on alypuhelimen

kameralla kuvien napsiminen.

Luontoa on kuvattu kautta aikain monenlaisten analogisten ja teknologisten valineiden
avulla. Nykyajan teknologiarikkaassa yhteiskunnassa teknologian rooli luonnon ku-
vaamisessa on lisaantynyt ja tuonut luonnon ikuistamisen toisaalta hyvin saavutetta-
vaksi. Erityisesti alypuhelimet mahdollistavat helpon ja nopean luonnon kuvaamisen,
jos puhelin loytyy taskusta ja siina on akkua, niin kuvien ottaminen on mahdollista.
Digitaalisiin laitteisiin liittyy mahdollisuuksia, mutta toisaalta myos ristiriitaisuuksia ja
jopa uhkia. Yksi kenties yleisimmista uhkakuvista digitaalisten laitteiden kayttoon liit-
tyen on ihmisen vieraantuminen ymparistostaan ja yhteisoistaan. Digitaalisilla laitteilla
vietetty aika on pois jostain muusta toiminnasta. Digitaalisten laitteiden kayton lisaan-
tyessa myos kiinnostus niiden vaikutukseen ihmisiin ja ihmisten luontosuhteeseen tai
-kokemuksiin on lisaantynyt. Aiheeseen liittyen onkin tehty tutkimuksia (ks. esim. Arts
ym., 2021).

Digitaalisten valineiden lahentavia ja etaannyttavia vaikutuksia luontokokemuksiin
ovat tutkineet Santaoja ja Peltola (2023), jotka havaitsivat aineistossaan merkittavana
muutoksena suomalaisten luontoharrastajien valokuvauksen lisdantymisen, jonka
taustalla on digitaalisten teknologioiden ja erityisesti alypuhelimien yleistyminen.
Luontoharrastajien kokemuksista nousi esille myds teknologiaan liittyva ristiriita, jossa
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se valilla nayttaytyi luontosuhdetta lahentavana ja valilla etaannyttavana tekijana
(Santaoja & Peltola, 2023, s. 19).

Laurén ja kumppanit (2025) tutkivat miten digitaaliset laitteet muokkasivat esteettista
havainnointia ja vuorovaikutusta suomalaisilla soilla. Erityisesti heidan tutkimuksensa
syventyi digitaalisten laitteiden vaikutukseen ihmisen ja luonnon valiseen suhteeseen
(2025, s. 76). He nostavat myds esille, kuinka digitaaliset laitteet voivat toisaalta sy-
ventaa maisemista tai ymparistoista syntyvia esteettisia kokemuksia, ja kuinka kes-
keiseksi osaksi teknologia on muotoutumassa luonnon kokemisessa (Laurén ym.,
2025, s. 89). He tuovat esille, kuinka valokuvien kaksiulotteiset representaatiot ympa-
ristdista eivat voi korvata fyysisen lasnaolon kokonaisvaltaista kokemusta (2025, s.
89). Naista rajoituksista huolimatta valokuvat ovat voimakkaita tunteiden ja tunnelmien
valittajia, ja valokuvauksesta on tullut keskeinen osa ihmisten suhdetta luontoon
(Laurén ym., 2025, s. 90).

Luontokuvaus on ollut keskeisena osana Lapin yliopiston, Kuusamon kaupungin ja
Kuusamo-opiston yhteistyona toteutetussa SOLU-hankkeessa, jossa toteutettiin So-
veltavan kuvataiteen ja luontokuvauksen maisteriohjelma (Jokela ym., 2020). Luonto-
kuvaus nayttaytyi maisteriohjelmassa kuitenkin laajempana kuin pelkka luontovalo-
kuva (Jokela ym., 2020) Hankkeen tuloksena syntyneissa tutkielmissa ja kirjoituksissa
esiintyy useita luontokuvauksen soveltamistapoja. Opinnoissa painotettiin luontoku-
vausta monipuolisena ilmaisuvalineena, jonka kautta voidaan lisata ymmarrysta luon-
nonarvojen kestavasta hyodyntamisesta, kestavan matkailun kehittamisesta ja luon-

non merkityksestd muun muassa hyvinvoinnin edistajana (Jokela ym., 2020, s. 6).

Tossavaisen yhdessa Attilan ja Sainion kanssa toteuttamassa projektissa Suo paran-
taa tavoitteena oli Tossavaisen mukaan tutkia "miten herkistaa inmisen luontosuhdetta
luontokuvauksen avulla ja miten kehittaa siitd soveltavan taiteen muotoja” (2020, s.
175). Tossavainen tuo artikkelissa esille luontosuhteeseen liittyvan tajunnan ja tuntei-
den tason lisdksi myds kehollisuuden ja toiminnan. Projektissa kehollisuuden osuus
luontosuhteen tekijana nayttaytyi monipuolisena aistien aktivointina (Tossavainen,
2020, s. 177). Tossavainen tiivistaa tutkimuksesta muotoutuneen Slow Nature Photo-

graphy -menetelman prosessiksi, joka sitoo kuvaajan, kuvattava ja paikan luonnonyk-

16



seyteen, ja jonka Iahtokohtana on ihmisen kuuluvuus luontoon (2020, s. 180). Tossa-
vaisen mukaan kehollisuuden ja moniaistisuuden keinoin voidaan luoda uusia luonto-

kokemuksia ja nain herkistaa ihnmisen luontosuhdetta (2020, s. 181-182).

2.4 Nuorisoty0 ja nuorten tyOpajatoiminta

"Nuorissa on tulevaisuus!” Tama yleinen lausahdus on ehka hieman kliseinen, mutta
toisaalta siina on totuutta. Nuoret kasvavat tulevaisuuden aikuisiksi ja hakevat paik-
kaansa yhteiskunnassa. Kasvun tie ei aina ole helppo, minka takia nuorisoty6 on to-
della merkityksellista. Nuorisolaissa nuorisotyolla tarkoitetaan “nuorten kasvun, it-
senaistymisen ja osallisuuden tukemista yhteiskunnassa” ja nuoriksi maaritellaan alle
29-vuotiaat (Nuorisolaki 1: 3§). Nuorisotyd tarjoaa tukea moninaisissa elamantilan-
teissa ja elaman nivelkohdissa, kuten toiselta asteelta jatkokoulutukseen tai tyoela-
maan siirtymisissa. Nuorisotyd jarjestaa usein myos harrastus- ja vapaa-ajan toimin-
taa. Kunnilla on vastuu nuorisotydon ja -politikan toteuttamisesta ja edistamisesta
(Nuorisolaki 3: 8§).

Yksi nuorisotydn toimintamalleista on nuorten tydpajatoiminta. Tydpajatoiminta on alle
29-vuotiaille nuorille suunnattua valmennusta, jolla pyritdan tukemaan nuorten ela-
manhallintaa ja opiskelu- tai tydpolkuja (Riipinen ym., 2023, s. 4). Yleensa tyopajatoi-
minta sijoittuu perusopetuksen ja toisen asteen koulutuksen seka koulutuksen ja tyo-
elaman valille, tarjoten nuorille mahdollisuuksia muun muassa lisata itsetuntemus-
taan, arjenhallinnan taitoja, opiskelu- ja tydelamavalmiuksia seka tukea tulevaisuuden
suunnittelua (Komonen, 2007 s. 433). Nuorten tydpajatoiminnan historia ulottuu 1980-
luvulle, jolloin tarve ehkaista nuorten syrjaytymista tydmarkkinoilta johti tyopajatoimin-
nan kehittymiseen (Komonen, 2007, s. 429). Tuolloin yhdisteltiin nuorisotydn ja tyo-
hallinnon tavoitteita ja menetelmia syrjaytymista ehkaisevan toiminnan saavutta-
miseksi (Komonen, 2007, s. 429). Ajan kuluessa tyopajojen tehtavat ja tavoitteet ovat
muuttuneet yhteiskunnallisten muutosten mukana. Komonen nostaa esille, etta 2000-
luvulla yksilollinen valmennus- ja kuntoutustoiminta on tullut vahvemmin ty6ssa oppi-
misen rinnalle tydpajatoiminnoissa (Komonen, 2007, s. 429). Tyopajatoiminnan fokus
tyossa syrjaytymisen ehkaisijana on muuttunut yleisemmin yhteiskunnasta syrjaytymi-
sen ehkaisyksi.
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Vuonna 2017 voimaan astuneessa nuorisolaissa maaritetaan nuorten tyopajatoimin-
nan tehtaviksi ja tavoitteiksi edistaa nuorten itsenaisyytta ja osallisuutta yhteiskuntaan
tukemalla heita koulutukseen ja tydomarkkinoille paasemisessa seka parantamalla ela-
manhallintataitoja (Nuorisolaki, 4: 13§). Komonen esittaa tyopajatoiminnan tavoit-
teeksi nuorten itsetunnon ja vastuunottamisen tukemisen heille mielekkaan toiminnan
I6ytamisen kautta (Komonen, 2007, s. 433). Tydpajatoiminnassa tavoitellaan nuorten
aktivointia ja osallisuuden tukemista, jotta he saisivat kokemuksen omasta pystyvyy-
desta ja siita, etta he voivat vaikuttaa omaan elamaansa. Omaa suuntaa ei ole valtta-
matta yksiselitteista tai helppoa loytaa, minka takia on tarkeaa, etta yhteiskunnassa
on paikkoja, joissa tuetaan suunnan loytamista. TyOpajalla tukea annetaan esimerkiksi
tekemalla nuorelle henkilokohtainen valmennussuunnitelma yhteistydssa nuoren
kanssa (Nuorisolaki, 4: 13§).

Tyopajatoiminnan kasikirjaan on koottu Into ry:n jarjestamien koulutusten tyopajoista,
ja kasikirjan kehittajaryhman arvokeskusteluista nousseet kahdeksan tyopajatoimin-
nan arvoa. Nama kahdeksan arvoa ovat yksildllisyys, osallisuus, yhteisollisyys, yhden-
vertaisuus, kokonaisvaltaisuus, avoimuus, toiminnallisuus ja vastuullisuus (Riipinen

ym., 2023, s. 46). Osallisuus on yksi keskeinen arvo, joka ohjaa toimintaa.

Nuorisotydon menetelmilla ja arvoilla on yhteyksia taidekasvatukseen. Jotkin tyopajat
keskittyvat taiteeseen ja kulttuuriin seka taiteellisten menetelmien hyddyntamiseen.
Taide ja sen tekeminen voivat tukea esimerkiksi ihmisen hyvinvointia ja identiteetin

rakentumista.
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3 Tutkimusmenetelmat
3.1 Taideperustainen toimintatutkimus

Kun sain selkeytettya tutkielmani aihetta ja tavoitetta, ja paatin toteuttaa tyopajakoko-
naisuuden, jonka keskiossa olisi valokuvatyoskentely ja luonnon havainnointi, kavi sel-
vaksi, etta tutkielmaani ja sen toteutusprosessiin liittyisi taideperustaisuutta ja toimin-
nallisuutta. Taideperustainen tutkimus taidekasvatuksessa -kurssilla tutuiksi tulleista
tutkimusstrategioista taideperustainen tutkimus ja taideperustainen toimintatutkimus

tuntuivat mahdollisilta oman tutkielmani menetelmallista suuntaa ajatellen.

Taideperustainen toimintatutkimus pyrkii vastaamaan erityisesti kuvataidekasvatuk-
sen, yhteisollisen taidekasvatuksen ja soveltavan taiteen tiedonintressiin, jossa pai-
nottuu muutoshakuisuus seka usein kaytanndllisyys (Jokela & Huhmarniemi, 2020, s.
39—-40). Jokela ja Huhmarniemi jakavat taideperustaiset toimintatutkimukset niiden so-
vellutusalueiden mukaan prosessikeskeisiin ja produktiokeskeisiin tutkimuksiin (2025,
s. 106). Prosessikeskeisissa tutkimuksissa tavoitteena voi olla pedagogisten menetel-
mien, toimintamallien ja hyvinvoinnin kehittaminen. Produktiokeskeisissa tutkimuk-
sissa taas tavoitteena voi olla jonkin produktion, tuotteen tai palvelun kehittaminen ja
tuottaminen (Jokela & Huhmarniemi, 2025, s. 106). Tutkielmani tehtavana on kehittaa
taideperustaista tyopajakokonaisuutta, joka tukee nuoria ymparistonsa havainnointiin.
Kehitan siis kaytannon harjoitteita, ja selvitan, mika toimii ja mika ei tutkielmani kon-
tekstissa. Koska tutkielmani tavoitteena on nuoria tukevan toiminnan kehittaminen,
tutkielmani asettuu taideperustaisen toimintatutkimuksen sovellutusalueista prosessi-

keskeiseen intressiin.

Tutkimusstrategiana taideperustainen toimintatutkimus on noussut vastaamaan kuva-
taidekasvatuksen ja soveltavan kuvataiteen tiedonalojen tarpeisiin. Se on lahtenyt
muotoutumaan 1990-luvulla Lapin yliopiston hanke- ja tutkimusyhteistyon summana.
Taideperustaisen toimintatutkimuksen nimesta saa jo viitteitda sen menetelmallisista
juurista. Nama juuret loytyvat toimintatutkimuksen, taiteellisen tutkimuksen ja taidepe-
rustaisen tutkimuksen strategioista (Jokela & Huhmarniemi, 2025, s. 104). Avaan seu-

raavaksi hieman naita juuria.
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Taiteellisessa tutkimuksessa tutkimuksen kohteena on usein taiteilijatutkijan oma tai-
teellinen prosessi, jolloin tutkimus keskittyy itse taiteen tekemiseen, esimerkiksi taiteen
tekniikoihin ja menetelmiin (Jokela & Huhmarniemi, 2020, s. 41). Taiteellinen tutkimus
ei kuitenkaan rajoitu vain taiteellisten prosessien tarkasteluun, vaan Jokela ja Huh-
marniemi tuovat esille rinnakkaisen ilmion, jossa muiden tutkimusalojen aiheita tarkas-
tellaan taideproduktioiden ja niihin liittyvien tekstien kautta. Taiteellisen tutkimuksen ja
sen menetelmien haasteena on usein kuitenkin nahty epamaaraisyys (Jokela & Huh-
marniemi, 2020, s. 41).

Taiteellisen tutkimuksen keskittyessa yleensa itse taiteeseen ja sen prosesseihin, tai-
deperustaisessa tutkimuksessa taas taide ja sen prosessit ovat tutkimisen keinona.
Jokela ja Huhmarniemi kirjoittavat taideperustaisesta tutkimuksesta tutkimusstrate-
giana, jossa tutkimusaineiston keruun ja analysoinnin vaiheissa sovelletaan taiteellista
tydskentelya (2020, s. 41). Leavy taas ymmartaa taideperustaisen tutkimuksen omana
paradigmanaan, ja maarittelee sen tutkimuksena, jossa taiteellinen tekeminen on ym-
martamisen keino (2018, s. 4). McNiffin mukaan taideperustainen tutkimus on taiteel-
listen prosessien hyddyntamista ymmartamisen ja tutkimisen keinona niin tutkijoille
kuin tutkimukseen osallistuville (2007, s. 29). Naiden useiden maaritelmien perusteella
voidaan todeta, etta taideperustaisen tutkimuksen keskiossa on taiteellisten menetel-
mien hyodyntaminen osana tutkimusprosessin eri vaiheita ja nain ollen ilmididen ym-
martamista. Taideperustaista tutkimusta sovelletaankin monilla aloilla erilaisten ilmidi-

den tutkimisessa.

Taideperustaisessa tutkimuksessa taiteen ja sen menetelmien hyodyntaminen on kes-
keista, ja usein strategian vahvuudeksi nimetaankin taiteen mahdollisuudet tutkia tie-
toa, jota muilla menetelmilla ei valttamatta olisi mahdollista tutkia. Jokela ja Huhmar-
niemi tuovat hiljaisen ja aistillisen tiedon ja kokemusten tutkimisen esille taideperus-
taisten tutkimusmenetelmien erityisena vahvuutena (2020, s. 42). Myds Leavy nimeaa
menetelmien vahvuudeksi saavuttamattoman tiedon saavutettavaksi tekemisen, ja
sen, etta taide ja taiteelliset menetelmat voivat avata ihmisille vaylia syvempaan ajat-
teluun, ymmartamiseen ja oppimiseen (2018, s. 9). Taiteen rooli taideperustaisissa
tutkimuksissa voi nain olla ajatusten tai keskustelujen herattelijana, innostajana ja ko-

keilualustana.
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Taideperustaisen toimintatutkimuksen metodologian taustalla vaikuttavat myos toi-
mintatutkimuksen perinteet. Jokela ja Huhmarniemi tuovat esille aiempaan kirjallisuu-
teen viitaten toimintatutkimuksen liittyvan keskeisesti tosielaman ongelmien ratkaise-
miseen. Toimintatutkimukselle tyypillista on suunnittelun, toiminnan, havainnoinnin ja
pohdinnan vaiheista muodostuva jakso tai sykli (Jokela & Huhmarniemi, 2020, s. 42).
Kasvatusalalla toimintatutkimukseen liittyy useampia eri haaroja, jotka keskittyvat eri-
laisten asioiden kehittamiseen, kuten opettajan yksilolliseen kehitykseen tai yhteiskun-
nan kehitykseen (Jokela & Huhmarniemi, 2025, s. 108). Jokelan ja Huhmarniemen
mukaan taideperustainen toimintatutkimus on tavoitteiltaan ja toimintatavoiltaan yhte-

nevaisin kriittisen osallistavan toimintatutkimuksen kanssa (2025, s. 109).

Taideperustaista toimintatutkimusta kehittava Northern Art, Community and Environ-
ment Research (NACER) tutkimusryhma ymmartaa taideperustaisen toimintatutki-
muksen yksittaisen menetelman sijasta tutkimusta ohjaavaksi tutkimusmetodologiaksi
(Jokela & Huhmarniemi, 2025, s. 104). Taman takia taideperustaiset toimintatutkimuk-
set voivat olla hyvin moninaisia menetelmallisilta valinnoiltaan. Taideperustaisista toi-
mintatutkimuksista |0ytyy kuitenkin myos yhtenevaisia piirteita ja prosesseja, joita Jo-
kela ja Huhmarniemi ovat kartoittaneet useammissa julkaisuissa (ks. esim. 2020,
2025). Yhdeksi keskeiseksi ja muista samankaltaisista menetelmista erottavaksi piir-
teeksi he nostavat taideperustaisen toimintatutkimuksen luonteen "taiteen kanssa ta-

pahtuvana oppimisprosessina” (Jokela & Huhmarniemi, 2025, s. 109).

Taideperustaiselle toimintatutkimukselle ominaista on tutkimusprosessin syklisyys,
joka on peraisin sen toimintatutkimuksellisista juurista. Jokela ja Huhmarniemi esitta-
vat kartoituksensa pohjalta taideperustaisen toimintatutkimuksen yhden syklin koos-
tuvan seuraavista vaiheista 1) kartoitus, suunnittelu ja organisointi, 2) toteuttaminen ja
toiminta, 3) havainnointi ja aineiston keruu, ja 4) reflektointi ja raportointi (2025, s. 114—
115). Taideperustaisen toimintatutkimuksen toteuttamisprosessi ei ole kuitenkaan lu-
kittu tarkasti tiettyyn vaiheiden toteuttamisjarjestykseen, vaan vaiheet voivat tapahtua
toisiinsa limittyen ja lomittuen. Tutkijan on mahdollista tulla mukaan myds jo kaynnissa
oleviin prosesseihin, nain aloittaen tutkimuksen mista vain kehittamissyklin vaiheesta
(Jokela & Huhmarniemi, 2025, s. 117). Yleisin tutkimuksen toteutumisen muoto on

Jokelan ja Huhmarniemen mukaan kuitenkin prosessi, jonka tutkija itse kaynnistaa
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(2025, s. 117). Oman tutkielmani prosessi kaynnistyi pro gradu seminaareissa mah-
dollisten tutkielma-aiheiden pyoarittelysta, ja siitd eteenpain prosessi seurasi suurin piir-

tein taideperustaisen toimintatutkimuksen syklin vaiheita (ks. Kuvio 2).

Taideperustaisen toimintatutkimuksen syklin vaiheet

Reflektio ja

raportointi Taustatyo l e |lmidn maarittely
4 8 ¢ QOrganisointi

e Suunnittelu

o
* Aineiston analyysi Toiminta ja sen dokumentointi / « Suunnitellun toim?nnan
* Kehittamisehdotukset .

toteuttaminen
* Havainnointi
* Aineiston keruu

* Raportointi

Kuvio 2. Taideperustaisen toimintatutkimuksen vaiheet Jokelaa ja Huhmarniemeé& (2025)

mukaillen. Kuvio: Inka Matilainen, 2026.

Pro gradu tutkielmissa menetelmaa on kuitenkin yleensa kaytetty rajatummin, ja pro-
sessi toteutetaan useimmiten yksisyklisena (Jokela & Huhmarniemi, 2025, s. 105).
Myds oma pro gradu -tutkielmani toteutui yksisyklisesti, jolloin prosessini piti sisallaan
suunnittelun, toteutuksen, havainnoinnin ja arvioinnin vaiheet vain yhden kerran. Tal-
|0in prosessista jaa uupumaan useiden syklien mahdollistama kehittamistyo ja uusien
kokeilujen tekeminen. Toisaalta tunnistan tutkielmani sisalta omia pienempia suunnit-
telun, toteutuksen ja reflektion sykleja, joiden kautta olen pyrkinyt kehittdmaan toimin-

taa jo toiminnan aikana.
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3.2 Aineisto, sen keruu ja analyysi

Taideperustaisen toimintatutkimuksen aineistot ovat usein moninaisia ja moniaanisia
prosessin ja toiminnan aikana kerattyja aineistoja. Tallaista aineistoa kutsutaan reflek-
tioaineistoksi, silla aineisto mahdollistaa prosessin arvioinnin ja kehittamisen, ja naihin
prosessin kohtiin uudelleen palaamisen (Jokela & Huhmarniemi, 2025, s. 113). Tutki-
musaineisto voi koostua muun muassa erilaisista muistiinpanoista ja suunnitelmista,
toiminnasta tehdyista kirjallisista ja visuaalisista dokumentoinneista, toiminnan aikana
syntyneista visuaalisista tuotoksista, erilaisista palautteista ja haastatteluista (Jokela
& Huhmarniemi, 2020, s. 50). Aineistoista tekee moniaanisen se, etta ne voivat olla

tutkijan itsensa ja tutkimukseen osallistuneiden tuottamia.

Tutkielmani aineistot ovat taideperustaiselle toimintatutkimukselle tyypillisesti moni-
naiset. Aineisto koostuu minun ja tyopajoihin osallistuneiden nuorten tuottamista ma-
teriaaleista. Minun tuottamani aineistot kasittavat tydpajasuunnitelmia, tyopajoihin liit-
tyvaa muuta materiaalia, kuten diaesityksia ja tehtavien materiaaleja, tekemani muis-
tiinpanot ja ottamani kuvat. Tutkimukseen osallistuneiden nuorten tuottamat aineistot
kasittavat heidan tydpajojen aikana tuottamansa visuaalisen ja kirjallisen materiaalin,
kuten heidan ottamansa kuvat, kirjoittamansa tekstit ja loppukyselyyn antamansa vas-
taukset. Aineistoa on myods tutkimusluvat (liite 1). Tutkimusluvan allekirjoitti nelja

nuorta, joihin tulen viittaamaan koodinimilla Kelo, Kaarna, Kanto ja Kapy.

Aineiston keruu tapahtui kasi kadessa toiminnan kanssa, kuten Jokela ja Huhmarniemi
kertovat taideperustaisen toimintatutkimuksen prosessin vaiheita maaritellessaan
(2020, s. 45). Suunnittelin tekevani muistiinpanoja tydpajojen aikana, mutta tyopajojen
toiminnan vetadminen ja siihen osallistuminen vaativat keskittymista ja lasnaoloa,
minka takia muistiinpanojen ylos kirjoittaminen ei tuntunut luontevalta eika siihen
useimmiten jaanyt aikaa. Taman takia havaintojen ja ajatuksien ylos kirjaaminen jai
tyopajojen jalkeiseen aikaan. Tassa toimintamallissa on hyvat ja huonot puolensa, silla
kykenin olemaan lasna tyOpajojen aikana, mutta toisaalta jalkikateen havaintojen kir-
jaamisessa osa tydpajojen aikaisista havainnoista ja ajatuksista oli jo saattanut unoh-
tua. Jalkikateen ajatusten ja havaintojen yl0s kirjoittaminen on saattanut mahdollistaa
sen, etta olen kirjoittanut mieleen painuneimmat havainnot ja ajatukset ylos. Tutkijana

on kuitenkin tiedostettava, ettd omat tunteet ja koetut kokemukset tapahtumista ovat
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voineet vaikuttaa siihen, mita nostin esille jalkikateen kirjoittamissani muistiinpanoissa.
Valokuvien ottaminen tyopajakertojen aikaisesta toiminnasta osoittautui haastavaksi

samoista syista kuin muistiinpanojen kirjoittaminen.

Tarkeaksi aineiston keruun kannalta muotoutui siis jokaisen tyOpajakerran jalkeen te-
kemani kirjallinen purku, josta muotoutui havaintopaivakirjani. Jokela ja Huhmarniemi
nostavat havaintopaivakirjan merkittavaksi aineistoksi jo toimintavaiheessa. Heidan
mukaansa analysoimalla paivakirjaa toiminnan aikana tutkijan on mahdollista kehittaa
ja muokata toimintaa (2025, s. 113). Jokaisen tyopajakerran jalkeen ylos kirjoittamani
ajatukset ja huomiot tarjosivatkin minulle tilaisuuden reflektoida kyseista tyopajaa ja
sen aikana tehtyja harjoituksia suhteessa tavoitteeseen tukea luonnon havainnointia.
Saatoin taman reflektion pohjalta tarvittaessa tehda muutoksia seuraaviin tydpajoihin

ja kehittaa niiden aikana toteutettua valokuvatydskentelya.

Nuorten tydpajojen aikana tuottamien materiaalien keraaminen jai vajavaiseksi. Olin
suunnitellut, etta tyopajoissa otetut kuvat liitettaisiin osaksi jokaisen nuoren omaa ku-
vapaivakirjaa, joka jaettaisiin minulle. Tarkoituksenani oli, etta kuvapaivakirjoissa olisi
tehty myds pienta reflektiota harjoituksiin ja valokuvatydskentelyyn liittyen, mutta tama
ei toteutunut. Kuvapaivakirjojen tayttamisesta luovuttiin noin tyopajojen puolessa va-
lissa, jolloin minulla ei ollut tyopajojen jalkeen mahdollisuutta analysoida nuorten tuot-
tamia aineistoja tyopajojen loppupuolelta. Suunnittelin viimeisella kerralla pyytavani
tutkimusluvan antaneita nuoria lisddmaan tydpajojen aikana ottamiaan kuvia heille ni-
mettyihin Google Drive -kansioihin, mutta tamakin jai tekematta. Koen, etta minulta jai

nain ollen keraamatta tarkeaa aineistoa, jota olisin voinut analysoida.

Tyopajakokonaisuuden lopuksi teetin kuitenkin Google Forms -kyselyn (liite 2), jossa
pyysin nuoria reflektoimaan tyopajoja seka antamaan palautetta tydpajoista. Kysely
on perinteinen laadullinen tutkimusmenetelma, ja Jokelan ja Huhmarniemen mukaan
siitd saatua tietoa olisi myds mahdollista kerata toimintaa dokumentoimalla (2025, s.
113). Yhteinen loppukeskustelu tai muu toiminta, jossa osallistujat olisivat reflektoineet
kokemuksiaan ja antaneet palautetta tyopajoista, olisi sopinut kyselylomaketta parem-
min taideperustaiseen toimintatutkimukseen. Ajallisten rajoitteiden ja ryhmasta saa-
mieni kokemuksien vuoksi paatin kuitenkin teettda kyselyn. Halusin varmistaa, etta

saisin osallistujilta palautetta ja paasisin kuulemaan heidan kokemuksiaan tydpajoista.
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Nuorten palaute ja reflektio tyopajoista ovat ensiarvoisen tarkeita tyopajojen ja niiden

harjoituksien kehityksen kannalta.

Loppukysely rakentui monivalintakysymyksista, vaittamista seka avoimista kysymyk-
sista. Kyselyn ensimmainen osuus keskittyi mieleenpainuvan harjoituksen identifioin-
tiin seka siihen miksi kyseinen harjoitus oli nuoren mielesta mieleen painuva. Kyselyn
toisessa osuudessa kysyttiin nuorten mielipidetta ympariston ja luonnon valokuvaami-
sesta seka mika harjoitus kannusti eniten havainnointiin. Kolmas osuus koostui tyopa-
joihin liittyvista vaittamista. Vaittamien tarkoituksena oli toimia matalan kynnyksen ref-
lektion valineena, ja tuoda esille nuorien kokemuksia tyopajoista ja niiden aikana teh-
dyista harjoituksista. Vaittamien vastausasteikko oli 1-5, missa 1 oli taysin eri mielta
ja 5 taysin samaa mielta. Viimeisena osuutena kyselyssa oli kaksi palautteen antoon
keskittyvaa avointa vastauskenttaa. Ensimmainen vastauskentista oli varattu rakenta-
valle palautteelle, missa nuoret saivat kertoa, olisiko tydpajoissa voinut tehda jotain
toisin tai jaivatkd he kaipaamaan tyopajoista jotain. Toinen vastauskentta oli varattu

vapaalle palautteelle.

Taideperustaisessa toimintatutkimuksessa kerattyd aineistoa eli reflektioaineistoa,
analysoidaan usein jo toiminnan ja sen kehittdmisen aikana (Jokela & Huhmarniemi,
2020, s. 52). Tyopajojen aikana analysoin toimintaa ja sen vaikutuksia havaintopaiva-
kirjaan kirjoittamieni tekstien pohjalta, ja teksteissa tein myds tata analyysia. Reflektion
tekeminen toiminnan aikana ohjasi minua etsimaan vastauksia esille nousseisiin haas-
teisiin ja tekemaan muokkauksia tuleviin toimintoihin. Toiminnan aikainen jatkuva pro-
sessiarviointi, joka on toimintaa korjaavaa ja suuntaavaa on tyypillista taideperustai-

sessa toimintatutkimuksessa.

Tyopajojen jalkeen kokosin keraantyneen aineiston Google Slides alustalle yhdeksi
suureksi diaesitykseksi. Kirjoitin havaintopaivakirjaan kasin kirjoittamani muistiinpanot
dioille kronologisessa jarjestyksessa. Tama muistiinpanojen uudelleen kirjoittaminen
auttoi minua sisaistamaan ja palauttamaan mieleen tyopajakertojen tapahtumia ja tun-
nelmia. Kirjoitettuani ynden tydpajakerran muistiinpanot dialle korostin tekstista kohtia,
jotka koin tarkeind huomioina. Saatoin lisata myds silla hetkella mieleeni tulevaa poh-

dintaa kyseisesta tyopajakerrasta.
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TyOpajakertojen muistiinpanojen lisaksi loin jokaiselle tyOpajoissa tehdylle harjoituk-
selle oman diansa. Lisasin dialle harjoitteen ohjeistuksen sek& mahdolliset ottamani
kuvat. Tein toiselle dialle tehtavakohtaista analyysia, jonka pohjalla olivat muistiinpa-
noni, tehtavaan liittyvat muistot ja ajatukset seka nuorten antamat vastaukset ja pa-
laute loppukyselyssa. Diasarjan loppuun lisasin kuvakaappauksina tutkimusluvan al-
lekirjoittaneiden nuorten loppukyselyyn antamat vastaukset. Tein vastauksista nostoja

varialueiden avulla.

Moninainen reflektioaineisto

Tutkijan tuottamat: Nuorten tuottamat:
suunnitelmat, kuvat, muut visuaaliset
muistiinpanot, kuvat  teokset, kyselyvastaukset

".

— | [ e e Diasarja: aineisto

...... e
. kerattyna yhteen
ymparistdon, joka

= " aml e . mahdollisti analyysin

e tekemisen

Kuvio 3. Tutkielman aineisto koostui moninaisista materiaaleista. Kuvio: Inka Matilainen
2026
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4 Tutkielman toiminnallisen osuuden konteksti
4.1 Rovaniemen nuorisopalvelut ja Roti-ryhma

Nuorisolain mukaan kunnissa tulee toteuttaa nuorisotyota ja -politikkaa, ja nain ollen
myos Rovaniemella tehdaan nuorisotyota. Rovaniemella nuorisotyosta vastaa Rova-
niemen nuorisopalvelut, joka on vapaa-ajan palveluiden yksikkd kaupungin sivistys- ja
hyvinvointipalveluissa. Organisaationa nuorisopalvelut koostuvat Rovaniemella nel-
jasta tydomuodosta, jotka ovat kohdennettu, yhteisollinen ja kokemuksellinen nuoriso-
tyo seka nuorisotyota mahdollistavat palvelut. Nuorisopalvelujen tehtavana on tarjota
Rovaniemella asuville lapsille ja nuorille tukea ja neuvontaa, tarjota heille vapaa-ajan
toimintaa ja harrastusmahdollisuuksia seka edistaa heidan osallistumis- ja vaikutta-

mismahdollisuuksiaan (Rovaniemen kaupunki, n.d.).

Tutkielmani toiminnallinen osuus toteutui yhteistydssa Rovaniemen nuorisopal-
veluiden kohdennetun nuorisotyon Kulttuuriverstaaseen kuuluvan Roti-ryhman
kanssa. Viittaan jatkossa Roti-ryhmaan joko Roti-ryhmana tai pelkkana Rotina. Kult-
tuuriverstas jarjestaa nuorten tyopajatoimintaa 15—-28-vuotiaille nuorille. Toiminta ja-
kautuu kahteen ryhmaan, Verstaaseen ja Roti-ryhmaan. Rovaniemen kaupungin si-
vuilla tydpajatoiminnan tavoitteeksi on maaritetty nuorten valmiuksien parantaminen
tyomarkkinoille ja koulutukseen paasemisessa tai koulutuksen osan suorittaminen tyo-
pajaymparistossa. Nuorten on mahdollista hankkia molemmissa ryhmissa Tutkintoon
valmentavan koulutuksen (TUVA) sisaltdja vastaavaa osaamista, silla ryhmien toimin-
nassa on otettu huomioon laajennettu oppivelvollisuus (Rovaniemen kaupunki, n.d.).
Verstaan ja Rotin tavoitteet ovat samansuuntaisia, mutta toiminnan painopisteissa ja

tyoskentelymuodoissa on eroavaisuuksia.

Rotin toiminnan painopisteena on erilaisten luonto- ja taidelahtdisten menetelmien
hyddyntaminen (Rovaniemen kaupunki, n.d.). Toiminnallisten ja luovien valmennus-
menetelmien tavoitteena on usein tukea nuoren emotionaalista, sosiaalista ja psyko-
logista hyvinvointia seka auttaa hanta itseensa tutustumisessa (Riipinen ym., s. 82).

Luontolahtdisten menetelmien kaytdn taustalla on usein luonnon vaikutukset hyvin-
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vointiin. Nama menetelmat voivat myos auttaa vahvistamaan arjen hallintaa, itsetun-
temusta ja sosiaalisia taitoja (Riipinen ym., s. 84). Rotin toiminnassa tavoitteena onkin,

etta nuoret loytaisivat omia vahvuuksiaan ja suuntaa tulevaisuuteen.

Rotin paaasiallisena toimintaymparistona toimii Monitoritalo Monde ja siella sijaitseva
kerhohuone. Kaupungin sivuilla maaritellaan ryhman toiminnan tapahtuvan viitena
paivana viikossa ja noin kuusi tuntia paivassa. Kaytannéssa ryhman toimintaa oli riip-
puen paivasta ja sen aktiviteeteista noin 4—6 tuntia. Seuratessani ryhman toimintaa
paivan aloitus oli usein liukuvasti aamulla kello 9-10 valilla, ja riippuen paivasta lope-
tus oli kello 14-15 valilla. Ryhman toimintaa jarjestettin myds muissa ymparistoissa
kuin Mondella. Ollessani seuraamassa ryhman toimintaa sain kuulla ryhman tehneen

vierailuja muun muassa tallille, museoihin ja luontokohteisiin.

Roti-ryhman toimintaa suunnittelemassa ja toteuttamassa olivat kaksi valmentajaa,
Elina Laukkanen ja Heidi Jarvenpaa. Ryhmassa oli noin kymmenen 16-18-vuotiasta,
peruskoulun paattanytta nuorta. Luontokuva -tyopajoissa nuoria oli paikalla vaihtele-
villa kokoonpanoilla, useimmiten vahintaan viisi rynman nuorta oli paikalla. Laukkasen
mukaan toiminnan suunnittelu ja toteutus on taysin valmentajien omaan ammattitai-
toon, vahvuuksiin ja kiinnostuksen kohteisiin pohjautuvaa. Toiminnan pohjalla ovat ha-
nen mukaansa TUVA:n sisallot, mutta kukaan ei ole sanelemassa, mita ryhman pitaisi
tehda. Laukkanen kuvaili tata tilannetta kiitolliseksi, koska heidan on ohjaajina mah-
dollista tehda omia valintoja ja tarttua tarpeisiin, joita nousee ryhmasta ja sen nuorista.
Tama vaatii hanen mukaansa kuitenkin runsaasti itsejohtamisen taitoja seka tyoparin
valista kommunikointia. Myods nuorten omia kiinnostuksen kohteita ja haluja kuunnel-
tiin Laukkasen mukaan toiminnan suunnittelussa. Toimintaan sisaltyi myos erilaisia
vierailuja ja yhteisty6ta ulkopuolisten toimijoiden kanssa. Laukkanen kertoi myos, etta

ryhman toiminnassa koetetaan valttaa liiallista koulumaisuutta.

4.2 Tyopajat toiminnallisen osuuden toteutuksessa

Roti-ryhmassa toteutettavaa nuorten tydpajatoimintaa ei tule sekoittaa tydpajoihin

(eng. workshops). Tyopajat ovat laajasti hydodynnetty metodi monissa eri konteks-
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teissa tai aloilla, ja ne ovat my0s toteutustavoiltaan moninaisia. Etsiessani tietoa tyo-
pajoista havaitsin, etta kirjallisuutta, joka maarittelisi tydpajoja, oli todella vahan. @rn-
green ja Levinsen ovat tehneet kirjallisuuskatsauksen tyopajoihin liittyen, ja he tuovat-
kin esille, etta akateemisesta nakokulmasta tyopajat on heikosti maaritelty kasite
(2017, s. 71). Heidan mukaansa tyopajalla tarkoitetaan tilaa, jossa ryhma ihmisia oppii,
hankkii uutta tietoa, tekee luovaa ongelmanratkaisua tai innovoi alakohtaisiin haastei-

siin liittyen (drngreen & Levinsen, 2017, s. 71).

Mita tarkoitan, kun puhun tyopajoista? Olen ymmartanyt tydpajojen olevan joko kerta-
luontoisia tilaisuuksia tai useammasta yksittaisesta tilaisuudesta muodostuvia tyopa-
jakokonaisuuksia, joissa on tietty teema tai keskitytaan johonkin tiettyyn toimintaan.
Yksi tyopajojen muoto ovat taidetyopajat tai taidepajat. Taidepajoja jarjestetaan mo-
nissa eri konteksteissa, esimerkiksi museoissa, kouluissa ja osana erilaisia tapahtu-

mia.

Opintojen aikaisten kokemuksien pohjalta naen tyopajat kuvataidekasvatuksen alalla
yleisesti kaytettyna toimintamuotona. Useissa tutkimuksissa, hankkeissa ja projek-
teissa on hyodynnetty tyopajoja (ks. esim. Hiltunen, 2018; Luostarinen, 2023), mika
selittyy osaltaan taideperustaisen toimintatutkimuksen prosesseilla, tyotavoilla ja ta-
voitteilla. Nakemykseni mukaan erityisesti prosessikeskeinen tavoitteen asettelu ohjaa

tyopajatoimintojen kayttoonottoon.

Paadyin tydpajamuotoiseen toteutukseen osittain syksyn 2023 ja kevaan 2024 aikana
saamani tyopajojen suunnittelu ja vetdmiskokemuksen takia. Osallistuin tuolloin taide-
kasvatuksen yhteisoprojektikurssilla Sustainability Portraits -tyopajojen jarjestami-
seen. TyOpajat olivat osa laajempaa New Genre Art Education in the Arctic (AEA)

projektia. Sustainability Portraits -tyopajoissa yhtena tekniikkana oli valokuvaus.
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5 Valokuvatyoskentelyn reflektointi Luontokuva-tyopa-
joissa

5.1. Ensimmaisista suunnitelmista tyopajojen toteutukseen

Kevaalla 2024 paatin vihdoin, etta toteutan tutkielmassani luontokuvaukseen keskitty-
via tyopajoja, joiden tavoitteena olisi herkistda nuoria havainnoimaan luontoa. Tasta
paatoksesta kuitenkin kesti viela yli puoli vuotta, etta aloitin varsinaisesti suunnittele-
maan tyopajakokonaisuutta. TyOpajat asettuivat myods maisterin opintoihin liittyvaan
kenttaharjoitteluun, joka toi mukanaan tiettyja raameja tyopajoille. Kenttaharjoitteluun
tuli sisaltya 10-20 tuntia taideaineiden opetusta, joten tyopajojen piti saavuttaa tama

tuntimaarallinen tavoite.

Alkuvuodesta 2025 lahdin kartoittamaan mahdollista yhteistyotahoa, ja ensimmaisena
olin sdhkopostitse yhteydessa Rovaniemen nuorisopalveluiden kulttuuriseen nuoriso-
tydhon. Nuorisopalveluiden vastaava henkil6 valitti sahkdpostini eteenpain Kulttuuri-
verstaan Roti-rynman valmentajalle Elina Laukkaselle, joka ilmaisi ryhman kiinnostuk-
sen yhteistydon tekemiseen. Sovimme ensimmaisen yhteisen tapaamisen 5.2.2025.
Tapaamisen tavoitteena oli keskustella tyopajaideastani, Roti-ryhmasta ja sen kaytan-

noista ja yhteistyon aloittamisesta.

Tein ensimmaisen suunnitelman ja alustavan aikataulun tyopajoista tammikuun 2025
lopussa. Suunnitelman avulla oli tarkoitus havainnollistaa itselleni ja muille millaista
toimintaa tydpajoissa voisi mahdollisesti toteuttaa: miten luontoaihetta lahestyttaisiin
tyOpajoissa, ja kuinka monta tyopajaa kokonaisuus sisaltaisi. Ensimmainen suunni-
telma toimi minulle tienviittana tarkempien tyopajakohtaisten suunnitelmien teossa,
mutta ei taysin lukinnut minua tiettyihin valintoihin. Ensimmainen suunnitelma jatti
myos paljon tilaa muutoksille ja kehittamiselle tydpajojen aikana. Oppiessani tunte-
maan nuoret ja heidan ryhmansa minun olisi mahdollista vastata heidan tarpeisiinsa

paremmin seuraavissa tyOpajoissa.
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Kokonaisuus
Tavoitteena ympariston ja erityisesti luonnon tarkastelu. Kokonaisuuden aikana
tarkastellaan luonnossa lilkkumisen kokemuksia ja omaa suhdetta luontoon.
Vélineena alypuhelimen kamera.

Tyépaja 1(helmi-maaliskuu)

« Tyopajojen aloitus info @'5‘00{_}« 2 (maaliskuw)

* Lahiluonnon kuvaus -harjoitus * Luonto sanoina ja kuvina —harjoitukset
o Sanapilvet
o Luonnon nelikenttajako

@iipﬂja 3 (maalis-huhtikuw) o Mita luonto merkitsee minulle?

* Havaintoretki 1: Kuvauskavely Kiinnostavat,
kauniit, kamalat kohteet

@Epaja 4 (huhti-toukokuu)
* Havaintoretki 2: Yleiskuvasta
Tyopaja 5 (toukokuu) erityislédhikuvaan
* Pé&atostilaisuus, kootaan tydpajojen
tuotoksia ja kokemuksia yhteen

Kuva 3. Dia, joka esittelee tybpajakokonaisuuden alustavaa rakennetta. Kuva: Inka Matilai-
nen 2025

Tyopajojen tavoitteena oli tukea nuoria havainnoimaan omaa ymparistdoaan ja luontoa
seka kannustaa pohtimaan, mita luonto on ja mita se merkitsee nuorille itselleen. Ide-
oin tyopajoja ja niiden harjoituksia nama tavoitteet mielessa pitaen. Aiemmat koke-
mukset tydpajoista ja niiden jarjestamisesta vaikuttivat suunnittelussa tekemiini valin-

toihin.

Ensimmaisessa tapaamisessa 5.2.1015 esittelin Roti-ryhman valmentajille Elinalle ja
Heidille alustavan suunnitelmani tydpajakokonaisuudesta (kuva 3). Sain kuulla, millai-
nen ryhma on ja millaisia toimintaperiaatteita ryhmassa on. Ryhmassa oli yhteensa
noin kymmenen nuorta, jotka osallistuivat vaihtelevalla kokoonpanolla tydpajoihin. So-
vimme, etta tulen tutustumiskaynneille, joilla esittelisin itseni ja tydpajat nuorille, ennen
kuin tyopajat varsinaisesti alkaisivat. Alustavassa suunnitelmassa olin hahmotellut
my0s alustavaa aikataulua, mutta kaytannéssa sovimme ryhman valmentajien kanssa
yhden tai kahden tyopajan toteutumispaivamaaran kerrallaan ryhman omien aikatau-
lujen mukaisesti (kuvio 4). Tyopajojen valilla oli yleensa noin 2 viikkoa aikaa, mika
mahdollisti seuraavan tyopajakerran toiminnan muokkaamisen tarvittaessa. TyOpajo-
jen asettuminen loppukevaaseen oli merkityksellista, silla luonto on naihin aikoihin

muutoksessa ja valo lisaantyy.
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Tyopajojen aikataulu
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Kuvio 4. Tyédpajojen toteutunut aikataulu. Kuvio: Inka Matilainen 2026

Ensimmainen tyopajakerta 1ahti kayntiin aloitusinfolla. Ensin esittelin lyhyesti mista
tydpajoissa ja tutkielmassani on kyse, jonka jalkeen kavimme tutkimusluvan yhdessa
lapi. Lopuksi kerroin tyopajatyoskentelyssa tehtavasta kuvapaivakirjasta ja kuvien yh-
teista jakamista varten Canvaan luomastani Kuvagalleriasta. Infon jalkeen siirryimme
ensimmaiseen yhteiseen harjoitukseen, joka oli kollaasin luominen aiheesta "Mita
luonto on?”. Kollaasin pohjaksi olin tuonut kolme A2 kokoista paperia, jotka teippa-
simme yhteen. Materiaaleina ja valineina kollaasin toteuttamisessa toimivat puukynat,
tussit, lehdet, sakset ja liimat. Olin valmistellut myos aiheeseen liittyvia herattelevia
kysymyksia, joita nostettiin tyoskentelyn aikana satunnaisesti omenan muotoisesta
sailytysrasiasta. Kysymyksien tavoitteena oli heratella nuoria pohtimaan, mita luonto
voi olla eri nakokulmista. Tyoskentelyn aikana kollaasin aiheeseen tuli lisana yksilolli-

sempi nakdkulma eli "Mita luonto on minulle?”.
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Kuva 4. Mita luonto on? -kollaasi. Kuva: Inka Matilainen 2025

Kollaasin tekemisen jalkeen pidimme pienen tauon, jonka jalkeen vuorossa oli tyopa-
jojen ensimmainen valokuvausharjoitus. Lahiympariston kuvaus -harjoituksessa lah-
dimme ulos ja kiersimme pienen lenkin Monden ympari. Tehtavana oli havainnoida
ymparistoa, katsoa millaisia luonnon elementteja ymparistdossa on ja ottaa puhelimella
vahintaan yksi kuva jostain tekemastaan havainnosta. Sisalle palattuamme tehtavana
oli siirtda yksi kuva Canvan Kuvagalleriaan seka luoda itselleen kuvapaivakirja Can-
vassa. Teknologia teki tdssa kohtaa tepposensa, ja kuvien siitdminen Canvaan ei ol-
lutkaan niin suoraviivaista kuin olisin halunnut. Sovimme, etta katsomme Canvan toi-
mintaa viela uudemman kerran seuraavan tyopajakerran alussa, ja annoin nuorille

Kuva arkiymparistosta -valiharjoituksen.
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1 Kuvausharjoitus: Luonto lahiymparistossa

Lisaa tanne ainakin yksi ottamasi kuva!
Voit lisdta useamman kuvan halutessasi :}

© g, cy—
-  WEs |+
1-KuvagallEria 12-1 Kuvau%r... i

Kuva 5: Ruutukaappaus Canvaan tehdystd Kuvagalleriasta. Kuva: Inka Matilainen 2026

Aloitimme toisen tyopajakerran tutustumalla uudestaan Canvan toimintaan ja tarkista-
malla olivatko kaikki saaneet kuvapaivakirjan luotua. Taman jalkeen esittelin tyopaja-
kerran harjoitukset: Tier list luontokuvista ja Visuaalinen tuotos. Nuoret saivat vapaasti
valita kummasta harjoituksesta lahtisivat liikkeelle, ja monet valitsivat Tier list luonto-
kuvista -harjoituksen. Tier list tarkoittaa vapaasti suomennettuna tasolistaa, jossa asiat
laitetaan jollain maaritetylla perusteella taso- tai arvojarjestykseen. Yleinen arvoas-
teikko tasolistoissa on kirjainasteikko S, A, B, C, D, E, F, missa S on paras ja F on
huonoin. Tasolistat ovat internet-kulttuurin konsepti, joka oli monelle nuorista tuttu ka-
site. Olin harjoitusta varten koostanut yhdeksantoista luontokuvaa sisaltavan kuva-
setin ja tulostanut muutaman setin. Kuvat olivat Vuoden Luontokuva -kilpailun kuvia ja
Finna-sivustolta "luontokuva” -hakusanalla I0ytyneita kuvia. Nuoret saivat itse maari-
tella milla perusteella asettivat kuvat tasolistalle. Olin antanut tueksi muutamia esi-
merkkeja, milla perusteella tasolistan voisi tehda. Kavin juttelemassa nuorten kanssa
heidan tekemistaan tasolistoista, ja maarittelyperusteina oli muun muassa, mika olisi

paras taustakuva, mista kuvista pitaa eniten ja missa on eniten luontoa.
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Kuva 6. Nuorten tekema tasolista luontokuvista. Kuva: Képy 2025

TyOpajakerran toinen harjoitus oli visuaalisen tuotoksen tekeminen haluamallaan tek-
niikalla joko aiheesta "Mita luonto merkitsee minulle?” tai "Minua miellyttava luonnon
ymparistd”. Osaa nuorista tehtava ei innostanut ollenkaan, kun taas muutamat pohti-
vat ehtisivatko toteuttaa saamaansa ideaa yhden kerran aikana. Heidan kanssaan,
jotka pohtivat ajan riittavyytta sovimme yhdessa valmentajan kanssa, etta he voisivat
jatkaa visuaalisen tuotoksensa tydstamista myds muuna aikana. TyOpajakerran ai-
kana aanestimme myos, minne lahtisimme tulevan tyOpajakerran kuvausretkella,
jossa kaytdssamme olisi auto. Kolmesta vaihtoehdosta Ounasvaaran lintutorni aanes-
tettiin ensimmaisen kuvausretken kohteeksi. Olin suunnitellut, etta tydpajan lopuksi
antaisin nuorille valiharjoituksen Luonto, ei-luonto —kuvapari, mutta harjoitus jai anta-

matta.

Kolmanteen tyOpajakertaan lahdimme liikkeelle Mondelta autokyydilla Ounasvaaraa
kohti. Saavuimme Ounasvaaralle kahdessa erassa. Olin itse ensimmaisen joukon mu-
kana, ja annoin talle porukalle Yleiskuvasta erikoislahikuvaan -harjoituksen ohjeistuk-
sen. Harjoituksessa tarkoituksena oli havainnoida luontoa seka laajemmasta etta yk-
sityiskohtaisemmasta nakokulmasta, ja ottaa kuvapari, jossa toinen kuvista olisi yleis-
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kuva ymparistosta ja toinen erikoislahikuva yleiskuvan ymparistosta Ioytyvasta yksi-
tyiskohdasta. Harjoitusta tehtiin kavelymatkalla Ounasvaaran lintutornille ja laavulle
(kuva 7). Kavelin itse hetken aikaa ensimmaisen porukan mukana, kunnes palasin
vastaanottamaan Ounasvaaralle toisena saapuvaa porukkaa, joille ohjeistin samaisen

harjoituksen. Lahdimme sitten suuntaamaan kohti lintutornia ja laavua.

Kuva 7. Huhtikuun lumisilla reiteillda Ounasvaaralla tehtiin Yleiskuvasta erikoislahikuvaan -

harjoitusta. Kuva: Inka Matilainen 2025

Lintutornille ja laavulle paastyaan nuoret aloittivat nuotion sytyttamisen ja evaiden syo6-
misen. Oltuamme hetken laavulla ohjeistin tydpajakerran toisen kuvausharjoituksen.
Kuvaa kuin olisit... -harjoituksessa tarkoituksena oli asettua jonkin toisen elion nako-

kulmaan ja ottaa kuva siitd, mitd kyseinen elid saattaisi nahda. Tavoitteena oli taas
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heratella havainnoimaan ymparistoa nako- ja kuvakulmista, joita emme ehka arjes-
samme ajattele. Laavulla ollessamme kavin juttelemassa nuorten kanssa heidan otta-
mistaan kuvista. Evaiden syonnin ja kuvausharjoitusten tekemisen jalkeen oli aika
suunnata takaisin Mondelle. Olin tydpajasuunnitelmassani suunnitellut, etta ohjeistai-
sin nuoria lisaamaan ottamansa kuvat kuvapaivakirjaan, mutta tdssa kohtaa paivakir-

jatyoskentely oli tuntunut jo jaaneen taka-alalle.

Neljas tyopajakerta oli myos kuvausretki johonkin lahella olevaan kohteeseen, ja ryh-
man valmentajan ehdotuksesta retken kohteeksi tuli Arktikumin puisto ja siella sijait-
seva laavu. Alkuperaisena suunnitelmanani oli toteuttaa Kiinnostavat, kauniit, kamalat
kohteet -kuvausharjoitus neljannen tyopajan aikana, mutta kolmannen tyOpajakerran
kokemusten perusteella koin, etta harjoitus ei valttamatta innostaisi nuoria tarpeeksi.
Paadyin ideoimaan Kuvausbingon, jossa 5x5 ruudukossa oli erilaisia kuvausaiheita
(kuva 8).

Ennen kuin lahdimme liikkeelle Mondelta, ohjeistin Kuvausbingon nuorille, jotta ku-
vausta saattoi tehda jo matkan aikana. Osa nuorista halusi tehda bingoa parin kanssa.
Kuvausbingo ei alkuunsa innostanut kaikkia, mutta ryhman valmentaja Elina oli hank-
kinut bingon saaneille palkinnoksi pienen herkun, mika vaikutti motivoivan osaa. Kul-
jimme laavua kohti Pohjolankatua pitkin, kunnes Arkitumin ohitettuamme paasimme
puistoalueelle. Laavulla vuorossa oli taas nuotion sytyttamista ja evaiden valmistelua.
Osa nuorista jatkoi Kuvausbingon tayttamista laavun laheisyydessa. Olin pyytanyt
nuoria nayttamaan minulle, kun he saivat Kuvausbingon valmiiksi, ja naissa hetkissa

pyysin heita esittelemaan muutamia ottamiaan kuvia minulle.
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Kevaan

Jotain pienta . Ilhmisen jalki Maisema | Arvokas asia
merkki
Tuu@n Roskaa Mullan Jotain Uppeluksissa
suhina tuoksu suurta
. - Jotain VAPAA Likaa, kuraa, .
Elaimen jalki pehmeaa RUUTU rapaa Jotain kovaa
. , Katse
Jotain rumaa| Puun halaus Onnion... . Rakennelma
taivaalle
. Jotain Inhottava . .
Kyykky kuva | Veden solina . . Vihreaa
kaunista asia

Kuva 8. Ruutukaappaus Kuvausbingosta. Kuva: Inka Matilainen 2026

Viides tyopajakerta lisattiin kokonaisuuteen, kun ryhma ja valmentaja toivoivat ope-

tusta jarjestelmakameran kayttoon seka tarkempaa tutustumista valokuvaukseen tek-

niikkana. Valmistelin tyOpajaan osallistavan diaesityksen, jossa tutustuttaisiin jarjes-

telmakameran manuaaliseen kayttoon. Aloitimme diaesityksen ja sen harjoitteiden te-

kemisella. Jotta tyOpaja kytkeytyisi myos luontoteemaan viimeisena harjoituksena tyo-

pajassa oli Kuvajahti, joka oli ulkona suoritettava rastitehtava (kuva 9). Rasteja oli yh-

teensa nelja, ja jokaisella oli oma teemansa ja tehtavanantonsa. Harjoituksen sai

tehda joko puhelimella tai jarjestelmakameralla. Nuoret saivat suorittaa rastit itsenai-

sesti haluamassaan jarjestyksessa, mika valitettavasti johti siihen, ettd en pystynyt

seuraamaan kaikkien toimintaa.
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Rasti 3: Pieni suuri pala luontoa
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Rasti 4: Rakennuksen nurkalla

Kurkista kulman takaa tai kaiteen yli, mita nget?
Ota kuva, jossa nakyy osa rakennelmasta, jonka hiljaista?

takaa kurkistat

Kuva 9. Ruutukaappaus Kuvajahtia esittelevésta diasta. Kuva: Inka Matilainen 2026

Kuudennella eli tydpajakokonaisuuden paattavalla kerralla toteutimme yhteisen kuva-
seinan nuorten ottamista luontokuvista. Jokaisen tuli valita 1-3 ottamaansa luontoku-
vaa, jotka ryhman valmentaja Elina printtasi. Luontokuvat saivat olla tydpajojen aikana
tai vapaa-ajalla otettuja. Printatuista kuvista leikattiin valkoiset reunat pois, ja taman
jalkeen jokainen sai teipata kuvansa Monden kerhotilan oveen haluamaansa kohtaan.
TyOpajakerran aikana nuoret vastasivat myds Google Formsilla teettamaani loppuky-
selyyn (Liite 2), jossa he saivat antaa palautetta tydpajoista ja reflektoida tydpajojen

aikaista toimintaa.
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Kuva 10 ja 11. Nuorten valitsemia kuvia printattuna ja kuvista koottu kuvaseiné. Kuvat: Inka
Matilainen 2025

5.2. TyOpajojen toiminnan analyysi

Kuuden tyopajan aikana tehtiin yhteensa yhdeksan erilaista harjoitusta, joista viidessa
osallistujat valokuvasivat itse. Harjoitukset, joissa valokuvattiin, olivat kronologisessa
jarjestyksessa Lahiympariston kuvaus, Yleiskuvasta erikoislahikuvaan, Kuvaa kuin oli-
sit..., Kuvausbingo ja Kuvajahti. Neljassa muussa harjoituksessa, jotka olivat Mita
luonto on -kollaasi, Tier list luontokuvista, Visuaalinen tuotos ja viimeisen kerran ku-
vaseina, tydskenneltiin visuaalisesti ja usein myos valokuvien kanssa. TyOpajojen ai-
kana tyoskenneltiin siis useaan otteeseen valokuvien ja valokuvauksen parissa. Ana-
lysoin seuraavaksi tyOpajojen aikaista toimintaa, erityisesti valokuvatydskentelyn

osalta.

Ensimmaisella tyopajakerralla tehdyssa Lahiympariston kuvaus -harjoituksessa tar-
koituksena oli kiertaa rakennuksen ympari, jossa Monde sijaitsee, ja ottaa yksi kuva
nakemastaan luonnon elementista. Osalle nuorista ulos lIahteminen osoittautui haas-
tavaksi tai se aiheutti vastustusta. Onnistumisena voidaan kuitenkin nahda se, etta
kaikki nuoret lahtivat tekemaan taman lyhyen kavelykierroksen, vaikka osa vaikutti te-

kevan kavelykierroksen mahdollisimman nopeasti. Ollessamme ulkona havainnoin,
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ettd ainakin yksi nuorista, Kaarna, jai tarkastelemaan ymparistoa tarkemmin ja otti
useamman kuvan. Sisalla selvisi, ettd muutama nuorista ei ollut ottanut yhtakaan ku-
vaa ulkona, joten kannustin heita havainnoimaan sisalta I6ytyvia luonnon elementteja

ja ottamaan tasta kuvan.

Yksi nuorista, Kapy, otti sisalla kuvan vesilasiin laskemastaan vedesta, ja tama johti
hanen kanssaan mielenkiintoiseen pohdintaan siita, mika kaikki ymparillamme on
luontoa. Vesihan on tarkea osa ekosysteemeja ja luontoa, ja hanen ottamansa kuva
vesilasissa olevasta vedesta mielestani muistuttaa siita, etta vaikka vesi ei olisikaan
vesistossa on se silti osa veden kiertokulkua ja nain ollen luonnon systeemeja. Poh-
dimme myos Kavyn kanssa voisiko nain ollen esimerkiksi puusta tehtya sangynrunkoa
ajatella luontona, sillda onhan tuo puu joskus kasvanut metsassa. Cantell tuo esille, etta
luonto voi olla lasna monissa arkipaivaisissa tilanteissa ja ymparistoissa, ja kuinka
luontosuhteen kehittymiselle on tarkeaa kyeta havainnoimaan tata omaa lahiluontoa
(Cantell, 2011, s. 332). Harjoituksen yhtena tarkoituksena olikin pohtia mika kaikki
omassa lahiymparistdossa on tai voi olla luontoa, ja pyrin valittamaan omassa puhees-
sani Cantellin mukaista ajattelua luonnon lasnaolosta arkisissa tilanteissa ja ymparis-
toissa. Vaikka Kapy ei siis ulkona ottanut kuvaa, valokuvauksen kohteen |16ytaminen
sisalla heratteli hanta havainnoimaan luonnon elementteja ja johti pohdintaan ympa-

roivasta ymparistosta ja luonnosta.

Osan ryhmasta ollessa vastahakoinen jo ensimmaisen tyopajan ja ensimmaisen ku-
vausharjoituksen aikana pohdin tyopajan jalkeen havaintopaivakirjassani seuraavasti:
"Voisiko viela osallistaa nuoria enemman siihen, mita tydpajoissa tehdaan? Rakentaa
niistd enemman heidan kiinnostuksiaan vastaavia?”. Olin rakentanut tydopajakokonai-
suuden omista lahtdkohdistani ja omiin kiinnostuksen kohteisiin pohjautuen, ja saa-
vuin paikalle ikdan kuin valmiin paketin kanssa. Osallistujien kuulemisella ja osallista-
misella olisi voinut olla suuri merkitys heidan tyopajakokemustensa muotoutumisessa

seka vaikutus halukkuuteen osallistua tydpajojen aikaiseen toimintaan.
Pohdintani nuorten osallistamisesta ja toiminnan rakentamisesta heita kiinnostavaksi

johti siihen, etta seuraavaa tyopajaa varten valmistelin Tier list -luontokuvista harjoi-

tuksen, joka ammensi toimintatapaansa internet-kulttuurista. Kysyessani tyopajaker-
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ralla kenelle tasolistat olivat tuttuja, ne olivat koko ryhmalle jollain tasolla tuttuja. Ta-
solistat olivat siis tuttuja nuorille, ja vaikuttivat nain ollen matalan kynnyksen toimin-
nalta, johon nuorien oli helppo tarttua. Kuvat oli annettu valmiina, nuoren tarvitsi enaa
vain paattaa milla perusteella han asettaisi ne jarjestykseen. Nuorista Kanto oli loppu-
kyselyssa nostanut Tier list luontokuvista -harjoituksen yhdeksi mieleen painuneim-
mista harjoituksista, koska se oli hanen mielestdan hauska (kuva 12).

Kuva 12. Kannon tasolista, jossa laitteluperusteena on “luonnollisimmista maise-

mista epéluonnollisimpiin”. Kuva: Kanto, 2025

Kuvaa kuin olisit... ja Yleiskuvasta erikoislahikuvaan -harjoituksissa tavoitteena oli na-
kokulmien vaihdoksien tekeminen. Nakokulmien vaihdoksien tarkoituksena on herkis-
taa havainnoimaan ymparistéa uudella tavalla, silla nakisin, etta arjen ymparistoissa

likkuessamme havainnoimme ymparistda omasta nakokulmastamme, niin fyysisesta
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kuin mentaalisesta. Yleiskuvasta erikoislahikuvaan -harjoitus pyrki kannustamaan py-
sahtymaan maiseman aarelle ja tarkastelemaan sieltd I0ytyvia yksityiskohtia. Tai
kaantaen eli huomaamaan yksityiskohdan ja sen jalkeen nakemaan maiseman sen
ymparilla. Harjoituksessa valokuvauksen kaksi eri kuvakokoa olivat ympariston ha-
vainnoinnin lahestymisen rajaajina. Saavuttuamme lintutornille ja laavulle kavin kyse-
lemassa nuorilta heidan ottamistaan kuvista, ja ainakin osa oli ottanut kuvat kavely-
matkalla. Ymparistosta havaittuja yksityiskohtia olivat muun muassa kiinnostava Kkivi

ja puun oksasta riippuva naava.

Kuvaa kuin olisit... -harjoituksessa vaihdettiin ihmisen nakokulmasta jonkin toisen elol-
lisen elion jalkoihin tai elottoman luonnonelementin asemaan. Kameran linssi toimii
harjoituksessa ikaan kuin taman toisen elion silmina, ja otetut kuvat siis sen nakokul-
man kuvastajana. Harjoituksessa on leikillisyytta ja mielikuvituksellisuutta, silla siina
pyydetaan asettumaan jonkin ei-ihmisen asemaan. Inspiraationani harjoituksessa oli-
vat lapsuudessani leikityt elainleikit, joissa asetuttiin elainten asemaan. Ounasvaaran
lintutornin ymparisto tarjosi mahdollisuuksia erilaisten nakokulmien toteuttamiseen.
Kuvausta saattoi tehda niin maan tasalla kuin lintutornin korkeuksista. Annettuani har-
joituksen osa nuorista otti ynden kuvan suhteellisen nopeasti maan tasalla, ja taman
jalkeen he palasivat istumaan laavulle nuotion dareen. Osa nuorista kiipesi lintutorniin,
ja nappasi kuvan tai kuvia sielta kasin. Havaintojeni perusteella harjoitus ei kannusta-

nut ryhman nuoria valokuvaukseen ja havainnointiin kovinkaan hyvin.
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Kuva 13. "Oravan nédkékulma”, nuoren Kuvaa kuin olisit... harjoituksessa ottama kuva. Kuva:
Kaarna, 2025

Kirjoitin havaintopaivakirjaani kolmannen tyopajan jalkeen siita, miten omasta nako-
kulmastani osa nuorista vaikutti suhtautuvan tai toteuttavan antamiani valokuvaharjoi-
tuksia: "Monille nuorista harjoitukset ovat one and done eli tehdaan se minimityd ja
sitten takaisin omiin hommiin.” Yleiskuvasta erikoislahikuvaan ja Kuvaa kuin olisit... -
harjoituksissa oli hyvin selkeat tehtavanannot, tietysti tehtdvanantoja sai toteuttaa va-
paasti omasta nakdkulmasta lahtdisin. Tehtavien "suorittamiseen” riitti vain yhden ku-
vaparin ja yhden kuvan ottaminen, jolloin valokuvatyoskentely ja sen kautta mahdolli-
sesti tapahtuva havainnointi jai vahemmalle. Taman takia lahdinkin neljatta tyopaja-
kertaa varten suunnittelemaan kuvausharjoitusta, jossa valokuvatydskentelya tehtai-
siin enemman kuin yhden tai kahden kuvan ottamisen verran. Olimme aiemmin puhu-
neet Elinan kanssa myos, etta pelillisyys on toiminut ryhman aktivoimisessa tai moti-

voimisessa, joten lahdin kuvausharjoituksen suunnitteluun myds tama mielessani.
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Neljannella tyopajakerralla toteutettu Kuvausbingo -harjoitus olikin erdanlainen kaan-
nekohta nuorten valokuvatydskentelyssa. Havaintojeni perusteella harjoitusta tehdes-
saan nuorten havainnoivat ymparistéaan aktiivisesti, ja verrattuna aiempiin kuvaus-
harjoituksiin Kuvausbingo vaikutti myds mielekkdammalta toiminnalta useimmille. Ku-
vausbingossa olin pyrkinyt pelillistamaan valokuvatyoskentelya, ja nain ollen myds
luonnon ja ympariston havainnointi tapahtui pelillisemman nakokulman kautta. Kun
tietyn ruudun aiheesta oli ottanut kuvan, sai ruudun ruksia, jolloin saattoi seurata omaa
edistymistaan. Kirjoitin havaintopaivakirjaani seuraavan huomion Kuvausbingosta:
”"Bingoruudukko tarjosi ponnistuslaudan ymparistén havainnointiin. Erilaiset/moninai-
set aiheet mahdollistivat tai kannustivat ympariston havainnointiin.” Havaitsinkin nuor-

ten koettavan I0ytaa tietyt tunnusmerkit tayttavia kuvauskohteita eli bingoruutujen ai-

heita ymparistossa liikkkuessa.

Kuva 14. Matkalla laavulle, Kuvausbingot tdyttymé&ssé. Kuva: Inka Matilainen, 2025
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Osa nuorista taytti bingoa pareittain, jolloin tayttamiseen liittyi myos yhteista keskus-
telua siita, voisiko jokin tietty ympariston kohta tai luonnon elementti soveltua tietyn
ruudun aiheeseen. Bingoa tehtiin kavelymatkalla laavulle, jolloin vaihtuvat maisemat
tarjosivat myos otollisia mahdollisuuksia havaintojen tekemiselle (kuva 14). Matkassa
mukana oli my06s pari koirakaveria, ja elainten lasnaolo toi mukanaan oman lisan va-
lokuvien ottamiseen. Erityisesti muistan hetken, jolloin yksi koirista kaveli ohuessa
jaassa olevan ojan paalle, rikkoen jaan ja kastellen tassunsa. Yksi nuorista, Kelo, har-
mitteli, ettd ei ehtinyt saada tilanteesta kuvaa, koska se olisi voinut sopia "Uppeluk-
sissa” ruutuun bingossa. Luonnossa havainnot saattavat olla nopeasti ohikiitavia het-

kia ja kaikista ei valttamatta kerkea saada kuvia.

Loppukyselyssa Kuvausbingo nousi useamman nuoren vastauksissa yhdeksi mieleen
painuneimmista harjoituksista. Kysyttaessa minka harjoituksen aikana nuori koki ha-
vainnoineensa ymparistda ja luontoa eniten, ja mika kyseisessa harjoituksessa kan-
nusti tai tuki havainnointiin, Kanto vastasi seuraavasti: "Kuvausbingo, koska siina piti
huomioida ymparistéa eri tavoin kuin arjessa”. Olin suunnitellut bingoruutujen aiheet
siten, etta ne tarjoaisivat monipuolisia tarttumapintoja ymparistdn havainnointiin, mutta
olisivat sen verran laajoja tai abstrakteja, ettd ne mahdollistaisivat omien tulkintojen
tekemisen. Muutamissa ruuduissa oli lasna myos muihin aisteihin liittyvia havaintoja,
esimerkiksi ruudut "Tuulen suhina” ja "Mullan tuoksu”. Naiden ruutujen tarkoituksena
oli heratelld nuoria hyddyntamaan myos muita aistejaan tehdessaan havaintoja seka
pohtimaan miten naita aistihavaintoja voisi vai voiko niita valittda valokuvan kautta.
Aistihavainnot ovat keskeinen osa ymparisto- tai luontokokemuksia, mutta valokuvat
valittavat lahinna ymparistojen visuaalisen aspektin (Laurén ym., 2025). Kuitenkin ku-
viin voi liittya vahvoja muistoja ja tunteita, jolloin valokuva voi muistuttaa myos muista

ymparistoon liittyneista aistihavainnoista.
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Kuva 15. Laavulle saavuttua havaintoja oli tehty jo runsaasti. Kuva: Inka Matilainen 2025

Kuvajahti ei ehké innostanut nuoria ihan yhta hyvin kuin edellisen kerran ku-
vausbingo. Kuitenkin suurin osa nuorista tekivét tehtdvén kédyméllé kaikilla rasteilla eli

tdmaé oli oikeastaan todella positiivista. Inka Matilainen, ote havaintopaivakirjasta

Viidennella tyopajakerralla harjoittelimme nuorten kanssa jarjestelmakameran kayt-
toa. Jotta tyopajakerta kytkeytyisi myos luontoteemaan tekniikan harjoittelun lisaksi
olin suunnitellut Kuvajahti -harjoituksen. Kuvajahdissa neljalla rastilla oli erilaiset ku-
vaustehtavat, joiden tavoitteena oli tukea luonnon havainnointia. Ulos lahteminen ja
rastikierroksen tekeminen oli osalle nuorista taas epamieluisaa. Tahan saattoi vaikut-
taa se, etta ulos lahtemiselle ei ollut mitaan muuta tarkoitusta kuin vain valokuvatyos-
kentelyn tekeminen. Esimerkiksi Kuvausbingo -harjoitus yhdistyi laavulle kavelyyn, jol-
loin ulos 1ahddlla oli valokuvatydskentelyn lisaksi jokin muu tarkoitus. Osalle ryhman
nuorista talla muulla tarkoituksella vaikutti olevan suhteellisen suuri merkitys, sille mi-

ten mielellaan he lahtivat ulos ja tekemaan valokuvatyoskentelya.
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Viimeisella tyopajakerralla juttelin nuorten kanssa kuvien valinnasta yhteista kuvasei-
naa varten. Sain keskusteluista kuvan, etta osalle nuorista ulkopuolelta tulleet ohjeis-
tukset eivat olleet mieluisia, mika oli johtanut siihen, etta osa oli tydpajojen aikana
ottanut vahan tai ei ollenkaan kuvia. Nuoret kuitenkin valitsivat omista aiemmin otta-
mistaan kuvista muutaman kuvan kuvaseinalle laitettavaksi, mika oli positiivista. Kes-
kustelujen perusteella vaikutti, etta useimmille ryhman nuorista luonnossa liikkuminen
oli mieluisaa, ja etta he valilla ottivat valokuvia luonnosta myos arjessa. Eraasta kes-
kustelusta mieleeni jai se, etta luonnossa liikuttaessa tykataan olla Iasna tilanteissa,
eika pitda puhelinta kadessa. Santaojan ja Peltolan mukaan alypuhelimen tai kameran
voidaan kokea tuottavan etaisyytta luontosuhteeseen silloin, kun sen kayttd koetaan

luontokokemusta hairitsevaksi (Santaoja & Peltola, 2023, s. 19).

"Kuvaamalla voi ikuistaa hetken muiston, mutta se ei korvaa hetkessé ole-

mista.” Inka Matilainen, ote havaintopaivakirjasta

Valokuvatyoskentely ei siis valttamatta digitaalisten apuvalineiden kayton takia tue
kaikkia havainnoimaan ymparistoa ja luontoa, jos digitaaliset laitteet koetaan hairidte-
kijoina luonnon havainnoinnissa. Joillekin toisille teknologia voi kuitenkin toimia vay-
lana ympariston ja luonnon laheisempaan havainnointiin (Santaoja & Peltola, 2023, s.
14). Nuorista Kaarnalle valokuvatydskentely vaikutti olevan havaintojen tekemista tu-
keva toimintamalli, joka ei hairinnyt luonnossa liikkkumista. Alypuhelimen kameralla ku-
van saattaa ottaa nopeasti, ja sen jalkeen palauttaa taskuun (Laurén & Seppa, 2024,
s. 38). Keskustellessani Kaarnan kanssa tyopajojen aikana sain kuvan, ettad luonnon
havainnointi ja valokuvaaminen olivat hanelle tarkea harrastus. Tama tuli myos esille
esimerkiksi Visuaalinen tuotos -harjoituksessa, jossa han koosti aiemmin ottamistaan
luontokuvista valokuvateoksen. Teos koostui useista kymmenista kuvista, jotka
Kaarna liitti naruilla yhteen useamman metrin mittaiseksi kuvajonoksi. Kuvien jarjestys
jonossa perustui siihen, mita kuvassa oli esimerkiksi kasvi, hyonteinen, elain. Pohdin,
miten omaehtoisempi valokuvatydskentely olisi voinut toimia ryhman kanssa, tai oli-

siko se kenties ollut innostavampaa.
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6 Valokuvatyoskentelyn soveltaminen havainnointia
tukevasti

Tutkielmani tyopajojen harjoituksien tavoitteena oli tukea nuoria havainnoimaan ym-
paristdaan ja luontoa. Kasittelen seuraavaksi tyopajojen toiminnan analyysista nous-

seita huomioita siita, miten valokuvatyoskentely tuki nuoria havainnoimaan.

Valokuvatyoskentelyn yhdistaminen pelillisyyteen vaikutti tukevan nuoria erityisen hy-
vin havainnoimaan ymparistoa ja luontoa. Kun havainnoinnista ja valokuvauksesta tuli
peli, niitd tekemalla edettiin kohti jotain tavoitetta tai maaranpaata. Nain ollen tulkitsin
pelillisyyden tehneen valokuvatyOskentelysta motivoivampaa tai mielekkaampaa
useimmille nuorille. Tyopajoissa tama nakyi erityisesti Kuvausbingo -harjoituksessa.
Bingon ruutujen moninaiset aiheet ja harjoituksen pelillisyys kannustivat havainnoi-
maan ymparistoa ja etsimaan katseella bingoruutuihin sopivia kuvauskohteita. Bingon
tayttamisen kannustimena toimivat myos ryhman valmentajan hankkimat suklaapatu-
kat.

Kuvausbingo tuki nuoria ottamaan maarallisesti enemman kuvia ja nain myos havain-
noimaan enemman. Yhteensa 25 ruutua erilaisine aiheineen johdattelivat nuoria kat-
somaan ymparistda monista nakokulmista seka hyodyntamaan muitakin aisteja kuin
vain nakoaistia. Useampiin havaintoihin ohjaava valokuvatyoskentely tukee ainakin
maarallisesti luonnon ja ympariston havainnointia. Tydpajojen aikana harjoitukset,
joissa tarvitsi ottaa vain yksi valokuva eivat tulkintani perusteella tukeneet nuoria ha-

vainnoimaan ymparistéaan yhta aktiivisesti.

Motivaation tai mielekkyyden puute vaikutti tutkielmani tyopajojen kontekstissa vah-
vasti siihen, etta valokuvatydskentely ei tukenut kaikkia nuoria ympariston ja luonnon
havainnointiin. Reflektion pohjalta tulkitsin, ettd kyseessa oli valokuvatydskentelyyn
johdattelevien harjoitusten epamieluisuus osalle nuorista. Harjoitukset saatettiin kokea
tylsina tai niita ei yksinkertaisesti haluttu tai jaksettu tehda. Valokuvatydskentely ta-

pahtui suunnittelemineni harjoitusten kautta, jolloin nuoret itse eivat paasseet osallis-
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tumaan tai vaikuttamaan siihen, millaista tyoskentely olisi. Valokuvatyoskentely alypu-
helimella saatettiin kokea myos luonnossa olemista hairitsevana tekijana, minka takia

valokuvatyoskentely ei tukenut luonnon havainnointiin.

Valokuvatyoskentelysta tuntui tydpajoissani uupuvan osanen, kun kuvapaivakirjat ja
niiden mahdollistama reflektio jaivat pois tyopajojen toteutuksesta. Millaista pohdintaa
nuoret olisivat kenties tehneet, jos otettujen valokuvien aarelle olisi pysahdytty? Jos
ajatuksia siita, miksi otin kuvan kyseisesta ymparistosta tai luonnon elementista, olisi
sanallistettu kuvapaivakirjoihin? En tutkielmassani pysty vastaamaan naihin kysymyk-
siin kuvapaivakirjojen pois jaannin vuoksi, mutta haluan nostaa aiheen esille. Koen,

etta erityisesti tydpajojen kontekstissa reflektio olisi ollut merkityksellista.

Ty6pajojen toiminnan reflektoinnin kautta voin todeta, ettd valokuvauksen luonteen
takia valokuvatydskentelylla on mahdollisuus havainnoinnin tukemiseen. Valokuva-
tyoskentely pyytaa meita havainnoimaan ymparistoamme. Kameran linssin kautta kat-
somme ympariston tiettya rajattua osaa, ja kuvalla voimme ikuistaa tekemamme ha-
vainnon. Valokuvataksemme meidan on siis tehtava havaintoja. Valokuvia voi tieten-
kin napata sen suuremmin pohtimatta mita on kuvaamassa, mutta namakin kuvat ovat
havaintoja jostain. Nakisin, etta jos valokuvatyoskentelyn halutaan tukevan tiettya ryh-
maa havainnoimaan ymparistdoaan ja luontoa, tulee tyoskentelyn jarjestajalla olla tie-

toa tai kokemusta ryhman tarpeista.
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7/ Paatanto

Tutkimusprosessi tuntui valilla risteilevilla metsapoluilla haahuilulta kompassin pyo6-
riessa hullun lailla, kun taas valilla kompassi osoitti tavalliseen tapaan pohjoista kohti
ja polku oli selkea ja runsaasti kuljettu. Katsoin pitkaan tutkielmani tavoitetta ja tutki-
muskysymysta ikaan kuin tihean metsikon 1api. Nain viitteita ja vilahduksia siita mika
tavoite ja tutkimuskysymykset olivat, mutta vasta prosessin loppuvaiheessa nama tar-
kentuivat selkeiksi kohteiksi nakokentassani. Taman takia tutkielman tekeminen tuntui

valilla hyvin haastavalta.

Tutkielman aineiston keruuseen ja analysointiin vaikutti erityisesti se, etta kuvapaiva-
kirjojen toteutuksen murentuessa heti tyopajojen alussa en kehittanyt vaihtoehtoista
tapaa, jolla olisin kerannyt nuorten ottamat kuvat talteen. Tyopajojen loppupuolella loin
kansiot nuorille, joilta olin tutkimusluvan saanut, mutta kuvien kerays jai silti tekematta.
Kuvat olisivat olleet tarkeaa aineistoa erityisesti harjoitusten toteutumisen analysoin-
nissa. Kuvapaivakirjat jaivat nyt viela kuiskailemaan omaan mieleeni kiinnostavana
mahdollisuutena tukea havainnointiin herkistamista. Yleisesti ottaen aistihavaintojen
tekemisesta ja havainnointiin herkistamisesta taideperustaisin keinoin olisi kiinnosta-

vaa tutkia lisaa.

Tutkielman toiminnallisen osuuden ja aineistokeruun toteutusta pohtiessani pyoarittelin
alkuunsa vaihtoehtoina ryhmablogeja ja kuvapaivakirjoja. Kuvapaivakirjojen jaadessa
kuitenkin toteutuneessa toiminnassa melkein taysin hyddyntamatta, olisi kiinnostavaa
tuoda kuvapaivakirjat keskeisempaan rooliin valokuvatyoskentelyssa. Miten kuvapai-
vakirjat tukevat luontosuhdetta? Tai miten kuvapaivakirjat tukevat luontokokemusten
syntymista? Myds ryhmablogien hydédyntaminen luontokuvaukseen keskittyvan valo-
kuvatydskentelyn rinnalla olisi mielenkiintoinen jatkosuunta tutkimukselle. Ryhmablo-
git mahdollistaisivat esimerkiksi kuvien jakamisen toisille, tuoden mukanaan sosiaali-

sia aspekteja.

TyOpajoissa teettamani harjoitteet olivat hyvinkin strukturoituja, ja osassa nuorista
tama aiheutti valokuvatyoskentelyn torjuntaa. Kiinnostava kysymys onkin, miten struk-

turoituja harjoitteita vapaamuotoisempi ja omaehtoisempi valokuvaus olisi vaikuttanut
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luonnon ja ympariston havainnointiin? Nakisin, etta vapaamuotoisemman valokuva-
tyoskentelyn tueksi voisi hyvin soveltua esimerkiksi kuvapaivakirjan tyyppinen doku-

mentoinnin ja reflektoinnin tydkalu.

TyOpajojen jarjestamisesta kateeni jai merkittavana oppina toisaalta selkeiden suun-
nitelmien tarkeys ja toisaalta suunnitelmien muuttuvuus. Erityisesti vimeisen tyopajan
aikana selkeampi suunnitelma olisi hyvin todennakoisesti auttanut tekemaan viimei-
sesta kerrasta merkityksellisemman minulle, mutta ennen kaikkea nuorille. Suunnitel-
mien muuttuvuuden ja muokattavuuden positiivisena puolena taas tydpajoista nousee
Kuvausbingo -harjoituksen onnistuminen. Pro gradu -tutkielman tekoprosessi on ylei-

sesti ottaen haastanut ja kehittanyt minua taidekasvattajana ja ihmisena.

Ymparistokasvatuksen aiheet ovat merkittavia nykyajassa. Ympariston ja luonnon |a-
hestymisella erilaisin keinoin ja moninaisista nakokulmista mahdollistaa luontokoke-
musten syntymista. Taidekasvatuksella on mielestani monia oivallisia lahtokohtia ja
lahestymiskeinoja ymparisto- ja luontoteemoihin, ja valokuvatyoskentely on yksi naista
keinoista. Nakisin, etta valokuvatyoskentelya olisi mahdollista soveltaa myds muissa
taidekasvatuksen konteksteissa. Miten esimerkiksi taidemuseovierailulla valokuva-

tydskentely voisi tukea teosten havainnoinnissa ja museovierailun reflektoinnissa?

Valokuvaaminen on nyky-yhteiskunnassa suhteellisen arkista toimintaa, kiitos alypu-
helinten. Kuvataidekasvattajana on mielestani tarkeda muistaa hyddyntaa arkeen kyt-
keytyvia, tuttuja toimintamalleja ja -valineita. Tuttuus voi madaltaa kynnysta lahtea ko-
keilemaan, havainnoimaan, leikittelemaan ja taiteilemaan. Havaintojen tekeminen ja
niista valokuvien nappaaminen voi olla kuin aarrejahti. Aarrejahdin palkintona kateen
voi kenties jaada ikuistettuja muistoja, ymmarrysta itsesta tai kuuluvuuden tunnetta

ymparoivaan maailmaan.
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Kuva 16. Havaintoja gradun tekijan mielesta. Kuva: Inka Matilainen 2025
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Liitteet
LIITE 1 Tutkimuslupa

Tutkimukseen osallistuvan suostumus
Hei Roti-ryhmaldinen!

Olen Inka Matilainen, kuvataidekasvatuksen maisteriopiskelija, ja teen pro gradu —tutkiel-
maani Lapin yliopistossa. Tutkielmani tavoitteena on kehittaa taidetyopajatoimintaa, joka
voi tukea osallistujien luontosuhdetta. Tutkielmaani ohjaa Lapin yliopiston taiteiden tiede-

kunnan kuvataidekasvatuksen professori Mirja Hiltunen.

Tutkielmani aineisto muodostuu tyopajoissa tuotetusta materiaalista ja keraamistani ha-
vainnoista. Aineistoa ovat tyopajojen aikana tuottamasi kuvapaivakirja, ottamasi kuvat ja
tyopajojen lopussa tehtava kirjallinen palautekysely. Aineistoa ovat myds tyépajojen ai-

kana tekemani muistiinpanot ja ottamani valokuvat.

Aineistoa kaytetaan tutkimukseni tarkoituksiin ja kasitellaan luottamuksellisesti. Aineistoa
tai osia siita voidaan raportoida, esittaa tai julkaista pro gradu -tutkielmassani. Valmiissa tut-
kielmassa osallistujat eivat ole tunnistettavissa, tyopajoihin osallistuvien nimia ei mai-

nita eika esiteta kuvia, joissa osallistujien kasvot nakyvat.

Osallistuminen tutkimukseen on tdysin vapaaehtoista, ja sinulla on oikeus keskeyttaa osallis-
tuminen tutkimukseen milloin tahansa ilman seurauksia. Suostumuksesta on laadittu kap-
pale seka tutkijalle ettd osallistujalle. Tutkijalle luovutettu allekirjoitettu suostumus sailyte-

taan osana tutkimusaineistoa.

Allekirjoittamalla annan luvan ylla mainittuun tieteelliseen tutkimukseen. Ymmarran myos,

ettad tiedot kasitellaan luottamuksellisesti.

Allekirjoitus / Osallistuja Paivays (pp/kk/vvvv)

Nimenselvennys / Osallistuja Allekirjoitus / Inka Matilainen
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Kiitos tutkimukseen osallistumisesta!

Tutkijan yhteystiedot:
Inka Matilainen
Imatilai@ulapland.fi
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LIITE 2 Tyopajojen loppukysely, Google Forms

Tyopajojen loppukysely

Talla lomakkeella paaset pohtimaan kokemuksiasi tyopajoista ja antamaan tyo-
pajoista palautetta.

Keraan kyselyn nimellisena, jotta tiedan kenen vastaukset ovat osa pro gradu tutkiel-
mani aineistoa ja kenen eivat. Kasittelen kuitenkin kaikkien antaman palautteen, ja
kirjoitan siita tiivistelman kenttaharjoitteluni raporttiin. Ketaan ei mainita nimelta tai
yksiloida tassa tiivistelmassa! Tutkimusluvan allekirjoittaneiden vastaukset ovat osa
tutkielmani aineistoani, ja kasittelen niita tutkimusluvassa maarittelemallani tavalla.

Kiitos tyopajoihin osallistumisesta ja kyselyyn vastaamisesta!
* Pakollinen kysymys

Nimi *

Tyopajojen harjoituksista erityisesti mieleeni jaivat (voit valita yhden tai useamman) *
o Mita luonto on -kollaasi (1. tydpaja)

Lahiymparistdon kuvaus (1. tyopaja)

Tier list luontokuvista (2. tydpaja)

Visuaalinen tuotos (2. tydpaja)

Kuvaa kuin ... (3. tydpaja, Ounasvaaran retki)

Yleiskuvasta erikoislahikuvaan (3. tyopaja, Ounasvaaran retki)

Kuvausbingo (4. tydpaja, Arktikumin puisto)

Kuvajahti (5. tydpaja, jarkkarien toiminnan harjoittelu kerta)

O O O O O O O

Mika teki valitsemastasi harjoituksesta/harjoituksista mieleen painuvia? *

Minka harjoituksen aikana koit havainnoivasi ymparistoasi ja luontoa eniten? Mika
harjoituksessa kannusti tai tuki havainnointiin? *

Ympariston ja luonnon valokuvaaminen oli *
o Kivaa
o |han ok
o Tylsaa
o Muu:
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Millaista ympariston ja luonnon valokuvaaminen oli? Kerro lisaa tyopajojen aikaisista

kokemuksistasi liittyen luonnon valokuvaamiseen. *

Havainnoin ymparistdani ja luontoa enemman tyopajojen aikana kuin aikaisemmin *

1 2 3 4 )

Taysin eri
mielta

Taysin samaa
mielta

Kuvausharjoitukset kannustivat havainnoimaan luontoa *

1 2 3 4 5

Taysin eri
mielta

Taysin samaa
mielta

Kiinnitin huomiota ymparistooni myds tyopajojen ulkopuolella enemman kuin aikai-

semmin *
1 2 3 4 5
Taysin eri Taysin samaa
mielta mielta

Pohdin tyopajojen aikana mita luonto on *

1 2 3 4 5

Taysin eri
mielta

Taysin samaa
mielta

Pohdin tyopajojen aikana, millainen suhteeni luontoon on *

1 2 3 4 )

Taysin eri
mielta

Taysin samaa
mielta
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Mita jait kaipaamaan tyOpajoista? Mita olisit halunnut tehda enemman? Mita tyopa-
joissa olisi voinut tehda toisin? *

Vapaa sana (muuta palautetta, kommentteja, terveisia)
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