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Tamin pro gradu -tutkimuksen tavoitteena oli tarkastella, millaisia merkityksid asunnot-
tomuudesta rakennetaan ja milld tavoin asunnottomista puhutaan Helsingin Sanomien
teksteissd vuosina 2023-2025. Tutkimuksen tavoitteena oli tunnistaa aineistossa rakentu-
via diskursseja seki tarkastella, millaista kuvaa ne tuottavat asunnottomuudesta sosiaali-
sena ongelmana. Tutkimus toteutettiin laadullisena tutkimuksena diskurssianalyysin me-
netelmin sosiaalisen konstruktionismin viitekehyksessa.

Tutkimusaineisto koostui 34 Helsingin Sanomissa julkaistusta asunnottomuutta késitte-
levisté tekstistid. Aineisto analysoitiin tunnistamalla teksteissa toistuvia puhetapoja seké
tarkastelemalla, millaisia merkityksié ja todellisuuksia niiden avulla rakennetaan. Ana-
lyysin perusteella aineistosta tunnistettiin viisi toisiinsa limittyvaa diskurssia: ulossulke-
misen diskurssi, selviytymisen diskurssi, vastuudiskurssi, uhridiskurssi ja ratkaisujen dis-
kurssi. Diskurssit eivit ndyttdytyneet toisistaan irrallisina, vaan ne muodostivat toisiaan
tdydentdvin kokonaisuuden. Niissd korostuivat erityisesti yhteiskunnan rakenteet, palve-
lujarjestelma ja julkinen vastuu seki yksildiden kokemukset asunnottomuudesta.

Tutkimuksen perusteella Helsingin Sanomien tekstit rakentavat asunnottomuudesta ku-
vaa moniulotteisena sosiaalisena ongelmana, joka koskettaa sekid yksilod ettd yhteiskun-
taa. Asunnottomat esitetddn selviytyjini, ulossulkemisen kohteina ja suojelua tarvitsevina
thmisind, kun taas vastuu ilmion ehkdisemisesti ja ratkaisemisesta liitetddn ennen kaikkea
yhteiskuntaan ja julkisiin toimijoihin. Tulokset osoittavat, ettd media osallistuu asunnot-
tomuuteen liittyvien merkitysten rakentamiseen ja voi siten vaikuttaa sithen, millaisena
1lmi6é ymmaérretddn yhteiskunnallisessa keskustelussa. Tutkimus korostaa sosiaalityon né-
kokulmasta tarvetta kiinnittdd huomiota asunnottomuuden ennaltachkdisyyn seké ilmiota
tuottaviin ja ylldpitéviin rakenteisiin.

Avainsanat: asunnottomuus, diskurssianalyysi, media, sosiaalinen konstruktionismi, so-
siaaliset ongelmat
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1 Johdanto

”Jos voisin vain pddstd pois ndiltd kaduilta,

aloittaa kaiken alusta uudelta pohjalta

voisin olla tyytyvdinen aivan tavalliseen eldmdidn,

Mindkin haluan asua jossain

Jjossain muualla kuin taivas alla tai sillan alla.” (Punk Lurex 2012, Asunnottoman laulu)

Vuonna 2012 Punk Lurex -yhtye julkaisi kappaleen Asunnottoman laulu, jossa kuuluu
asunnottoman henkilén kokemus ulkopuolisuudesta, epétoivosta ja kaipuusta tavalliseen
elamddn. Kappale tuo esiin sen, kuinka asunnottomuus kietoutuu yksilon ympérille ko-
konaisvaltaisesti ja alkaa maarittdd hinen elimééinsa. Vaikka kappale on jo yli kymmenen
vuotta vanha, sen sanoma on edelleen ajankohtainen. Se voidaan tulkita myds erdinlai-

sena hitdhuutona yhteiskunnan marginaalissa eldviltd ihmisiltd. Asunnottomilta itseltdén.

Asunnottomuus ei ole ilmiona uusi, vaan se on ollut osa yhteiskuntia kautta aikojen. Téasta
huolimatta se jid monille ndkyméttoméksi. Suurimmalle osalle ihmisistd oma koti on it-
sestddnselvyys, jolloin asunnottomuutta ei tule aktiivisesti pohdittua osana arkea. Asun-
nottomuus néyttiytyy usein marginaalisena ilmiond, joka koskettaa vain harvoja ja sijoit-
tuu mielikuvissa suurten kaupunkien katukuvaan. Téllainen kisitys kuitenkin kaventaa

ymmaérrystéd ilmion laajuudesta ja sen yhteiskunnallisista kytkoksista.

Tutkimuksen aihe on herittinyt kiinnostuksemme erityisesti aikuissosiaalityon kdytin-
noissd tehtyjen havaintojen kautta. Tyodskennellessimme aikuissosiaalityossd kohta-
simme tilanteita, joissa ihmisille ei kyetty jérjestiméén asuntoa tai edes tilapdistd yosijaa.
Erityisesti toiselle meisté jdi mieleen nuori henkild, jolle ei 16ytynyt pakkasyond turval-
lista yopymispaikkaa. My6hemmin toinen meisté kohtasi saman henkilon uudelleen, jol-
loin hinen tilanteensa oli edelleen ratkaisematta. Kohtaamiset asunnottomien ihmisten
kanssa tekivit ndkyviksi ilmion inhimilliset seuraukset ja vahvistivat kiinnostustamme

tarkastella asunnottomuutta tutkimuksellisesti.

Asunnon olemassaoloa voidaan pitdd yksilon peruseldmin edellytyksend, joka mahdol-
listaa turvallisen arjen ja hyvinvoinnin rakentamisen (Saari 2015, 22—-23). Asunnotto-

muus horjuttaa titd perustaa ja altistaa yksilon moninaisille sosiaalisille, terveydellisille
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ja taloudellisille riskeille. Tastd ndkokulmasta asunnottomuuden merkitystd yksilon ela-

méssd ei voida pitdd vihidisena.

Kokemukset herittivit pohtimaan myos sitd, miksi asunnottomuus oli jadnyt meiltd aiem-
min ldhes huomaamatta omalla paikkakunnallamme. Jostain syystd olimme mieltdneet
ilmidn koskettavan ldhinné padkaupunkiseutua ja nékyvén erityisesti median vilittimissi
kuvissa Helsingin katukuvasta. Tdmé& havainto johti tarkastelemaan median roolia todel-
lisuuden rakentajana. Media ei ainoastaan heijasta yhteiskuntaa, vaan osallistuu aktiivi-
sesti sithen, millaisia ilmiditd pidetddn merkittdvind ja millaisina ne esitetddn. Median
valinnat vaikuttavat sithen, mistd keskustellaan julkisuudessa ja millaiset kasitykset ilmi-
Oistd muodostuvat. Samalla ne médrittdvat myds sitd, mitkd aiheet jadvit sivuun ja néky-
mittomiksi. Tdssd mielessd media osallistuu aktiivisesti sithen, millainen kuva yhteiskun-

nallisista ilmidistd muodostuu julkisessa keskustelussa.

Yhteiskunnalliset ongelmat, kuten asunnottomuus, eivét ole ainoastaan konkreettisia il-
mioditd, vaan ne rakentuvat ja muotoutuvat diskurssien kautta. Diskurssit, eli tavat puhua
ja kirjoittaa asunnottomuudesta, vaikuttavat sithen, miten ilmié ymmaérretddn, millaisina
sen syyt ja seuraukset ndhdéén ja kenelle vastuu ratkaisujen 10ytdmisesté asetetaan. Media
on keskeinen toimija tidssa diskursiivisessa prosessissa, silld se vilittdi ja tuottaa merki-
tyksid, jotka ohjaavat sekd kansalaiskeskustelua ettd poliittista padtoksentekoa. Median
kautta voi vahvistua késitys asunnottomuudesta joko yksilon omana epdonnistumisena tai

laajempana rakenteellisena ja yhteiskunnallisena ongelmana.

Vuonna 2023 Suomessa oli noin 3 500 asunnotonta henkil6d (ARA 2023, 5). Vaikka
asunnottomien midrd on vahentynyt merkittdvasti Suomessa, ilmid koskettaa edelleen
tuhansia ithmisid ja muodostaa merkittdvén yhteiskunnallisen haasteen (Keskimaunu &
Lindh 2026, 268). Asunnottomuus on yhteiskunnallinen ongelma, joka heijastelee raken-
teellista eriarvoisuutta ja sosiaalisten turvaverkkojen toimivuutta. Se ei kosketa vain yk-
sittdisid thmisid, vaan koko yhteiskuntaa, ja siksi my0s vastuu sen vihentdmisestd on yh-
teinen. Niemi ja kumppanit (2025, 194) kuvailivat asumiskriisid esimerkiksi ylirajaisesta
yhteiskunnallisesta ongelmasta, jota ei voi kukaan yksin ratkaista, mutta joka tiytyy rat-

kaista nopeasti.
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Yrityksistd huolimatta asunnottomuus ilmidna ei ole havinnyt — vililld se vdhenee, vililla
kasvaa, mutta on aina olemassa. Jo vuonna 1987 Suomessa asetettiin tavoitteeksi poistaa
asunnottomuus vuoteen 1991 mennessa. (Lehtonen & Salonen 2008, 19.) Suomessa on
pitkddn pyritty madrétietoisesti vihentiméén asunnottomuutta, ja erityisesti Asunto ensin
-mallia on pidetty kansainvilisesti merkittdvéna ratkaisuna. Asunnottomien maara onkin
vihentynyt merkittdvasti 1980-luvulta ldhtien (ARA 2023, 5). Hallituksen tavoitteena on
poistaa pitkdaikaisasunnottomuus vuoteen 2027 mennessi (Valtioneuvosto 2023). Kui-
tenkin viimeaikaiset sosiaaliturvaan kohdistuneet leikkaukset ja elinkustannusten nousu
herattavit huolta siitd, kuinka realistinen tima tavoite on. Sosiaalityon arjessa tdima huoli
konkretisoituu lisddntyvind yhteydenottoina, joissa teemoina ovat asunnottomuus ja sen

uhka, esimerkiksi vuokravelat ja asumistuen leikkaukset.

Aihe on ajankohtainen, silld asunnottomuus on pitkdsti aikaa noussut Suomessa. Ympa-
ristoministerion (2026) selvityksen mukaan asunnottomuus Suomessa nousi perdkkéin
vuosina 2024-2025, jalkimmaéisend vuonna 20 prosenttia. Asunnottomuus véheni yli 10
vuoden ajan vuoteen 2023 saakka. Asunnottomuuskyselyssd todettiin seuraavia syitd
asunnottomuuden nousuun: asumis- ja elinkustannusten nousu, tyottdmyyden kasvu,
etuuksien leikkaus, epétasapaino Kelan hyvéksymien asumiskulujen ja vuokratason vé-
lilla, pdihde- ja mielenterveysongelmien lisdédntyminen, taloudelliset ongelmat, maksu-
héiriomerkinnit ja vuokranmaksun haasteet. (Mt. 9, 11.) Sosiaalitydssd tyoskennellddn
yhteiskunnan asettamien resurssien puitteissa, eika yksittéisilla tyontekijoilld ole mahdol-

lisuutta vastata kaikkiin tarpeisiin.

Vaikka asunnottomuutta tutkitaan paljon esimerkiksi asumispolitiikan, hyvinvointival-
tion ja palvelujirjestelmén ndkokulmista, vihemmaéan huomiota on kiinnitetty sithen, mil-
laista kuvaa uutismedia rakentaa asunnottomuudesta. Julkisella keskustelulla on kuiten-
kin merkityst, silld se vaikuttaa sithen, miten ilmi6é ymmaérretiin, millaisia selityksié sille
annetaan ja millaisia ratkaisuja pidetdén perusteltuina. Tastd syystd median tuottamien
merkitysten tarkastelu on tirkedd myos sosiaalityon ndkokulmasta. Néistd 1dhtokohdista
kidsin tissé tutkielmassa tarkastelemme median roolia asunnottomuuden merkitysten ra-
kentajana. Tutkimuksen tavoitteena on analysoida, millaisia merkityksid suomalainen uu-
tismedia rakentaa asunnottomuudesta sosiaalisena ongelmana. Kiinnostuksen kohteena
ovat ne diskurssit, joiden kautta asunnottomuutta kuvataan, selitetddn ja tehdddn ymmér-

rettavaksi julkisessa keskustelussa.
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Tutkimus etenee siten, ettd aluksi tarkastelemme asunnottomuutta sosiaalisena ilmiona ja
ongelmana sekd esittelen tutkimuksen teoreettisen viitekehyksen. Tdmén jélkeen ku-
vaamme tutkimusaineiston ja kdytetyn menetelméan. Analyysiosiossa erittelemme median
tuottamia diskursseja asunnottomuudesta ja lopuksi kokoamme yhteen keskeiset havain-
not sekd pohdimme niiden merkitysté sosiaalityon ja yhteiskunnallisen keskustelun kan-

nalta.
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2 Asunnottomuus ilmiona

2.1  Asunnottomuuden méaarittely

Asunnottomuuden méadritelma ei ole yksiselitteinen. Tilastokeskuksen (kohta Asunnoton)
mukaan asunnottomiin luetaan ulkona, erilaisissa tilapdissuojissa ja yomajoissa oleskele-
vat seka laitoksissa asunnon puutteen vuoksi asuvat henkilot. Lisdksi asunnottomiksi lue-
taan vapautuvat vangit, joilla ei ole asuntoa tiedossa, seki tilapdisesti tuttavien tai suku-
laisten luona majoittuvat henkil6t (Keskimaunu & Lindh 2026, 267). Asunnottoman ka-
sitteelld Suomessa ei siis viitata pelkéstddn metsdssa tai kadulla oleskeleviin, vaan myds
tietynlaiseen tuettuun asumiseen (Saari 2015), kuten edelld mainittiin. Suomen Asumisen
rahoitus- ja kehittamiskeskus ARA (2023, 4) méiérittelee asunnottomiksi henkil6t, joilla
ei ole omaa asuntoa ja jotka eldvéit asunnon puutteen vuoksi esimerkiksi ulkona tai tutta-
vien luona (Nédin myos Kostiainen & Laakso 2013, 26). Molemmat mééaritelmét korosta-

vat vakituisen asunnon puuttumista asunnottomuuden keskeisenéd tunnusmerkkina.

Asunnottomuutta seurataan Suomessa vuosittain valtakunnallisten selvitysten avulla.
Ympiristoministerion (2026, 11) mukaan asunnottomuus keskittyy erityisesti suuriin
kaupunkeihin, kuten Helsinkiin, Espooseen, Tampereelle ja Turkuun. Pienemmisté kau-
pungeista suurimmat asunnottomien méérit sijoittuvat muun muassa Joensuuhun, Vaa-
saan, Poriin, Kotkaan ja Rovaniemelle (Ymparistoministerio 2026, 11). Asunnottomuu-
den todellisen laajuuden arvioiminen on kuitenkin haastavaa. Pitkdaikaisasunnottomuutta
on kartoitettu kunnista vasta vuodesta 2008 1dhtien, minkd vuoksi tiedot perustuvat osit-
tain arvioihin (Ympéristoministerio 2026, 11). Liséksi tilastot eivit tavoita kaikkia asun-
nottomuuden muotoja, kuten piiloasunnottomuutta, minkd vuoksi viralliset luvut kuvaa-

vat vain osaa ilmion kokonaisuudesta (Kaakinen 2023, 6).

Erkkildn ja Stenius-Ayoaden (2009, 51) tutkimuksen asunnottomista 40 prosentilla oli
sakko- tai vankeusrangaistuksia. Vuoden 2024 suoritetun kartoituksen perusteella yhdys-

kuntaseuraamukseen tuomituista 15 prosenttia oli asunnottomana, laitoksessa, asunto-
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lassa tai tilapdisessd asunnossa. Suurin osuus, 26 prosenttia, heitd oli ehdonalaiseen va-
pauteen pédsevissd ja ehdolliseen vankeuteen tuomituissa. (Rikosseuraamuslaitos 2024.)
Vankiloista vapautuu vuosittain noin 1000 vankia asunnottomiksi, ja asunnottomuus it-
sessddn nostaa vankilakierteen riskid (Sininauhaséétio 2025). Mikéli henkilolld ei ole
asuntoa, hin ei vélttimaittd pddse valvottuun koevapauteen tai hdnti ei voida tuomita val-

vontarangaistukseen, silld ne edellyttivit asumista (Kaakinen 2023, 24).

Yksinkertaisimmillaan asunnottomuus voidaan siis maééritelld tilaksi, jossa yksilolld ei
ole vakituista, turvallista ja asianmukaista asumisratkaisua. Tosiasiassa asunnottomuutta
on monenlaista ja yleinen mééritelmé on vain kattokédsite ndille muodoille. Jos asunnot-
tomuus on jatkunut yli vuoden tai toistunut kolmen edeltdvdn vuoden aikana, puhutaan
pitkdaikaisasunnottomuudesta (Granfelt ym. 2015, 71; Saari 2015, 23). Toisin kuin tila-
pdinen asunnottomuus, pitkdaikaisasunnottomuus ei yleensa rajoitu yksittdiseen eldmén-
tilanteeseen, vaan on usein pitkékestoinen tai toistuva ilmid, johon kietoutuu useita sa-
manaikaisia ongelmia (Kaakinen 2013, 18-20). Noin 30 prosenttia asunnottomista on pit-
kédaikaisasunnottomia, mik& korostaa ilmion pitkdkestoisuutta ja monimutkaisuutta (ARA
2023, 6). Keskimaunu ja Lindh (2026, 266) tuovat esille, ettd pitkdaikaisasunnottomalla
tarkoitetaan asunnotonta, jolla on asumista vaikeuttava sosiaalinen tai terveydellinen on-

gelma.

Piiloasunnottomuus on asunnottomuuden niakymaéttdmin muoto ja arvioitu, ettd jopa 80
prosenttia asunnottomista olisi piiloasunnottomia (Crawley ym. 2013, 674). Piiloasunnot-
tomuuden yleisyyden vuoksi asunnottomuuden todellisen laajuuden arvioiminen on haas-
tavaa. Crawleyn ja kumppaneiden (2013, 674—675) miiritelmin mukaan piiloasunnotto-
malla kuvaillaan yksil6ité, joiden majoitus on véliaikaista tai tilapdisti ja turvatonta. Hei-
din kohdallaan ei voida siis puhua ei edes asumisesta, vaan enemminkin tilapdisestd ma-
joituksesta. Piiloasunnottomuus koskettaa etenkin nuorempaa viestod. Tyypillisté on, ettd
nuoret majailevat kavereidensa sohvilla ja heitd voi asua epdvirallisesti moniakin samassa
asunnossa. Nuorten piiloasunnottomuus ja poste restante -asuminen ovat vaikeasti hah-
motettavia ilmioditd, ja ne tekevét asunnottomuuskuvan hahmottamisesta vaikeaa. Osa asi-
antuntijoista on sitd mieltd, ettd kaikki piiloasunnottomuus ei ole todellista asunnotto-
muutta eikd ongelmallista. Kaikki asunnottomat eivét halua apua tai tulla 16ydetyiksi.
(Ympaéristoministerié 2019, 26-27.) Lisdksi Chamberlain ja Johnson (2011, 73) nostivat

esille sosiaalisen sopeutumisen teorian (social adaptation), jonka mukaan ihmiset pysyvit
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asunnottomina, koska he sopeutuvat asunnottomien eliméntapaan. Asunnottomuuden ké-
sitteen alle kerdéntyykin hyvin erilaisissa tilanteissa olevia henkilditd. Tdmén takia on
tarkedd, ettd erotellaan eri asunnottomuuden muodot ja médrét, jotta saadaan spesifimpad

tietoa asunnottomien ihmisten tilasta.

Asunnottomuuden kovaksi ytimeksi kutsutaan asunnottomia, joilla on haastavia tervey-
dellisid ja sosiaalisia ongelmia. Heilld on useita erilaisia haasteita, kuten piihteiden seka-
kayttod, huumeita ja mielenterveydenongelmia ja he eivit joko halua ottaa apua vastaan
tai heille ei 10ydy sopivaa asumisratkaisua. (Ympéristoministerio 2019, 11, 26.) Kaakinen
(2023, 6) kuvaili nykyisen asunnottomuuden kovan ytimen koostuvan vakavasti syrjay-
tyneistd moniongelmaisista ja huumeongelmaisista ihmisistd. Asunnottomuus on radi-
kaali syrjdytymisen muoto (Kaakinen 2023, 9; Kostiainen & Laakso 2015, 87), ja kasau-

tuneet ongelmat voivat tehdé tilanteesta entistékin vaikeamman.

Riitta Granfelt (1998) nikee, ettd asunnottomuus voidaan jaotella absoluuttiseen ja suh-
teelliseen asunnottomuuteen. Absoluuttinen asunnottomuus on tilanne, jossa yksilolla ei
ole lainkaan asuntoa tai suojaa. Se koskee ihmisid, jotka asuvat kadulla, metséssa, rappu-
kaytdvissé tai yomajoissa, ja tdima ryhmé edustaa koyhien ddriryhméa. Perinteisesti abso-
luuttisesti asunnottomien joukossa on ollut enemmaén miehid, miké viittaa siithen, ettd su-
kupuolittuneet rakenteet ja sosiaaliset normit voivat vaikuttaa sithen, ketka paétyvit kaik-
kein haavoittuvimmassa asemassa oleviksi asunnottomiksi. Suhteellinen asunnottomuus
puolestaan tarkoittaa tilannetta, jossa henkil6é on vailla vakituista asuntoa, mutta hinella
on jonkinlainen tilapdinen majapaikka. Tama voi tarkoittaa tuttavien tai sukulaisten luona
majoittumista, turvakoteja, hoitokoteja tai muita laitoksia, joissa asuminen on luonteel-
taan véliaikaista ja riippuvaista ulkopuolisesta avusta. Suhteellinen asunnottomuus ei ole
yhtd ehdotonta kuin absoluuttinen asunnottomuus, silld siithen liittyy jonkinasteinen suoja
ja viliaikainen ratkaisu, mutta se ei silti takaa pitkdaikaista asumisen vakautta tai kodin

rakentumista. (Mt. 54-55.)

Granfeltin (1998) tutkimuksessa naiset olivat péddasiassa suhteellisesti asunnottomia,
mika voi viitata siihen, ettd naiset pyrkivdt selviytyméin asunnottomuudesta eri tavoin
kuin miehet. Naiset saattavat 10ytdd turvaa sosiaalisista verkostoistaan, turvakodeista tai

erilaisista laitoksista, mikd erottaa heiddn asunnottomuuden kokemuksensa miesten ko-
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kemuksesta. Tdméa sukupuolittunut ero voi kertoa myos yhteiskunnan tarjoamien tukijar-
jestelmien toiminnasta: esimerkiksi perhevikivallasta kérsivét naiset voivat hakeutua tur-
vakotiin, kun taas miehet voivat jaddad ilman vastaavanlaista institutionaalista tukea ja
padtyd helpommin absoluuttiseen asunnottomuuteen. Kuitenkin suurin osa asunnotto-

mista on miehid (Keskimaunu & Lindh 2026, 265).

On my0s olennaista pyséhtyé siithen, miten absoluuttinen ja suhteellinen asunnottomuus
vaikuttavat yksilon kokemukseen asunnottomuudesta. Jatkuvasti vaihtuvat asumisjérjes-
telyt ja niihin liittyvd epdvarmuus voivat aiheuttaa irrallisuuden tunteita ja heikentdé hy-
vinvointia (Lehtonen & Seppild 2013, 78). Tama pohdinta osoittaa, ettd asunnottomuus
ei ole vain tilastollinen tai rakenteellinen kysymys, vaan syviélle henkilokohtaiseen koke-
mukseen ja yhteiskunnan asettamiin ehtoihin liittyva ilmi6. Granfeltin mééritelméa abso-
luuttisesta ja suhteellisesta asunnottomuudesta auttaa ymmaértdmadn, miten erilaiset elé-
mantilanteet ja yhteiskunnalliset rakenteet vaikuttavat asunnottomuuden muotoihin ja sii-
hen, milla tavoin asunnottomuuden kokemus jésentyy eri ihmisille. Selvdi on, ettd asun-
nottomuus vaikuttaa eldménhallintaan ja eldménhallinnan haasteet taas asumiseen (Kes-

kimaunu & Lindh 2026, 268). Se on kuin itseddn ruokkiva kierre.

Kaytdnnossa asunnottomuuden médritelma ja kokemukset vaihtelevat kuitenkin huomat-
tavasti eri yhteyksissi ja eri maissa. Euroopan asunnottomuustoimijoiden verkosto Euro-
pean Federation of National Organisations Working with the Homeless (FEANTSA)
kayttdd ETHOS-typologiaa, jonka mukaan asunnottomuus voidaan jakaa neljddn pai-
luokkaan. Ensimmaéinen on “’katoton asunnottomuus” eli rooflessness. Télld tarkoitetaan
thmisid, jotka eldvét julkisilla paikoilla, kuten kaduilla, puistoissa tai autioituneissa ra-
kennuksissa, sekd ne, jotka yopyvét hdtdmajoituksessa. Tatd piddluokkaa voidaan pitdd
kaikkein ndkyvimpana ihmisille, silli muut asunnottomuuden luokat ikddn kuin soluttau-
tuvat yhteiskunnan rakenteisiin ja hoiviin. Katottomat asunnottomat taas nakyvéat konk-
reettisesti katukuvassa. Toinen pédéluokka on “asunnoton ilman vakinaista osoitetta “eli
houselessness, johon kuuluvat henkil6t, jotka asuvat tilapéisissd majoituksissa, kuten tur-
vakodeissa, vastaanottokeskuksissa tai tuetussa asumisessa. Kolmas pdéluokka on epé-
varmaa asumista” eli insecure housing. Talld tarkoitetaan ihmisid, joilla on vakavan hié-
touhan alla oleva tai laiton vuokrasuhde, tai jotka ovat riippuvaisia tuttavien tai sukulais-

ten asunnoista ilman pysyvyyttd. Viimeisin padluokka on “epdasianmukainen asuminen”
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eli inadequate housing. Tdhdn luokkaan katsotaan kuuluvan henkil6t, jotka eldvit asun-
noissa, jotka eivit tdytd turvallisen asumisen kriteereitd, kuten ilman sdhkod, vettd tai
riittdvad suojaa. (FEANTSA 2006.) Tamai luokittelu osoittaa, ettd asunnottomuus ei ole
yksiulotteinen ilmid, vaan se kattaa monenlaisia eliméntilanteita. Se voi olla hetkellinen
kriisitilanne, kuten avioeron tai taloudellisen romahduksen seurauksena syntynyt tilapai-
nen asunnottomuus, tai pitkdaikainen ja monimuotoisiin ongelmiin kytkeytyvi tilanne,

jossa yksilo voi viettdd vuosia ilman vakituista asuinpaikkaa.

2.2 Asunnottomuuden syyt ja riskitekijat

Asunnottomuus on monisyinen ja monitahoinen ilmid, joka kytkeytyy niin yksilon kuin
yhteiskunnan rakenteisiin (Kostiainen & Laakso 2013, 30). Asiantuntijoiden mukaan
asunnottomuuden polut ovat laajentuneet ja muuttuneet selvésti. Nykyisin pelkis-
tddn péihteitd ei endd vélttimattd ndhdd asunnottomuuden syyni. (Ympéristoministerio
2019, 26.) Asunnottomuus on yksi nikyvimmistd sosiaalisen syrjdytymisen muodoista
(Granfelt ym. 2015, 72). Asunnottomuus ei ole pelkistdédn fyysisen asuinpaikan puutetta,

vaan silld on syvid vaikutuksia eldmédn moniin eri osa-alueisiin (Granfelt 2022, 234).

Asunnottomaksi voi joutua monesta eri syysti. Haasteellisen pitkdaikaisasunnottomuu-
den lisdksi on kaikkia vaestoryhmié koskettava asunnottomuus, jota aiheuttaa maltilliset-
kin talousongelmat, velat ja pienituloisuus. Taloudelliset vaikeudet, ylivelkaantuminen ja
héétojen aiheuttama asunnottomuus enenevissd maérin koskevat kaikkia ikaryhmid. Mu-
kana voi olla eldménhallinnan puutteita, mielenterveyden ongelmia seké osaamattomuus
hoitaa omia asioita, jotka linkittyvét toisiinsa. (Ympéristoministerio 2019, 26-27.) Asun-
nottomuuteen ja sen uhkaan linkittyy sosiaalisia, yksilollisid, terveydellisid, palvelujar-
jestelmadtasoisia ja yhteiskunnallisia piirteitd (Liukko & Karjalainen 2023, 11). Yksinker-
taisesti asunnottomaksi voi joutua suurien asumiskustannuksien takia ja edullisten
vuokra-asuntojen puutteesta (Erkkild 2017). Asunnottomuuden polkuja ovat tutkineet
esimerkiksi Chamberlain ja Johnson (2011), Lehtonen ja Salonen (2008) seké Piat kump-
paneineen (2015). Ndméa tutkimukset osoittavat samankaltaisia tuloksia keskenddn,
vaikka tutkimukset sijoittuvat maantieteellisesti eri puolille maailmaa — ensimmaéinen tut-

kimus keskittyy Australiaan, toinen Suomeen ja viimeinen Kanadaan.
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Chris Chamberlain ja Guy Johnson (2011) méiérittelivat tutkimuksessaan viisi erilaista
polkua asunnottomuuteen. Ensimméinen asunnottomuuden poluista on taloudellinen
kriisi. Taloudellinen kriisi voi syntya esimerkiksi tyopaikan menettdmisesta tai yritystoi-
minnan kaatumisesta, ja etenkin jo valmiiksi pienituloisilla tillaiset kriisit voivat pahim-
millaan johtaa asunnottomuuteen. Taloudellisten kriisien aikana ihmiset voivat yrittdd
epdtoivoisilla tavoilla pitdd asuntonsa, esimerkiksi lainaamalla rahaa l4heisilta tai kaytta-
malld luottokortteja tai yksinkertaisesti jattda laskuja maksamatta. Talouskriisin takia
asunnottomiksi jddneisti osa voi ajatella asunnottomuutensa kestdvan vain hetken, mutta
eivit saa velkojensa takia uutta asuntoa. (Mt. 64, 69.) Maksamattomilla vuokrilla ja asu-
miseen liittyvilld héiri6illd saattaa olla pitkdkestoiset seuraukset, silld ne hankaloittavat
tulevaisuudessa asunnon saantia sekd yksityisiltd ettd kunnallisilta vuokranantajilta. Mi-
kali kunnan asunnossa asuminen on paittynyt vuokravelan tai hdiriomerkint6jen takia, on
lahes mahdotonta saada kunnalta asunto uudestaan. (Erkkild & Stenius-Ayoade 2009,

32.)

Hairiomerkinnét luottotiedoissa, vuokratakuut ja korkea hintataso ovat yleisia esteitd uu-
den asunnon saamisessa. Etenkin vuokravakuus tuottaa ongelmia, silld sitd varten voidaan
jopa ottaa lainaa tai sdéstetddn useita kuukausia, jolloin voidaan joutua majailemaan esi-
merkiksi sukulaisten tai ystdvien luona, mikéli ei kdytetd asunnottomien palveluja. (Kos-
tiainen & Laakso 2015, 79.) Luottohéiridmerkinndlld on monia vaikutuksia ihmisen ar-
keen ja integroitumiseen yhteiskunnassa, silld se voi vaikuttaa jo yksinkertaisiin asioihin,
kuten puhelin- ja nettiliittymén saamiseen. Ulosottovelat taas eivit valttdmittd motivoi
thmisié toihin, silld velat kasvavat korkoa jatkuvasti, ja télloin matalapalkkaisesta tyosti
saatava palkka voi olla sama summa kuin yhteiskunnalliset etuudet. (Erkkild & Stenius-

Ayoade 2009, 45.)

Toinen polku asunnottomuuteen on perheen hajoaminen, perhevékivallan, parisuhteen
pddttymisen tai muun syyn takia. Monissa tapauksissa naiset lapsineen joutuvat ldhte-
madn perheen yhteisestd kodista fyysisen tai henkisen vékivallan takia. Taloudellisen va-
kivallan takia taas heilld ei ole vélttimittd mitddn omaisuutta eikd rahaa ldhtiessdén ja
yrittdessddn aloittaa uutta eldmadnsi. (Chamberlain & Johnson 2011, 64, 69.) Granfelt
(2024, 218) kuvaili védkivallan ja pelon tayttdmin kodin olevan loukku, josta tiaytyy pédésta

pois — vaikka rappukaytiviin, kadulle, kunhan vain pédésee pois. Toisaalta kumppanin ja
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lasten muuttaessa pois, voi toinen jdddd asumaan yksin asuntoon, jonka asumiskustan-
nukset oli jaettu alun perin kahdelle, jolloin voi syntyé taloudellisia ongelmia (Lehtonen

& Salonen 2008, 105).

Kolmas tunnistettu polku asunnottomuuteen liittyy pidihdeongelmiin (Ndin myds Edgar
2009, 7). Lehtonen ja Seppéld (2013, 74; Saari 2015, 144) painottavat mielenterveys- ja
piihdeongelmien olevan yksi suurimpia riskitekijoitd asunnottomuudelle, joka kertoo elé-
maénhallinnan ongelmista (Ndin my06s Saari 2015, 194). Pdihteet ndhdédédn yleisesti usein
asunnottomuuden tekijdnd (Johnson & Chamberlain 2008, 347). Monet tilld polulla ole-
vista ihmisistd ovat kédyttineet péihteiti satunnaisesti teini-idssi tai varhaisaikuisuudessa,
mutta viithdekdyton muuttuessa riippuvuudeksi, eldmai voi vaikeutua kaikilla osa-asteilla.
Ty6paikan ylldpitiminen pdihdeongelmaisena tuottaa hankaluuksia, ja sen menettiminen
on yleistd. (Chamberlain & Johnson 2011, 65.) Huumeiden kéytt6 lisda riskid asunnotto-
muuteen ja asunnon puute hankaloittaa hoitoon padsya seké sithen sitoutumista (Kaaki-
nen 2023, 24). Piihdeongelmaan voi liittyd taloudellisia vaikeuksia, jotka voivat johtaa
vuokranmaksun viivdstymiseen. Lisdksi pdihteiden ongelmakiyttd voi aiheuttaa hiirioita
asumisessa ja naapurisuhteissa, miké voi johtaa vuokranantajan antamiin varoituksiin ja
pahimmillaan hdaatoon (Lehtonen & Salonen 2008, 31). Yleistyksestd huolimatta pdihteet
eivit aina liity asunnottomuuteen. Ajatus siitd, ettd asunnoton on ldhestulkoon aina péih-
deongelmainen, eldd myds niiden asunnottomien keskuudessa, joilla ei ole pdihdetaustaa.
He voivat pelétd paihdeongelmaiseksi leimautumista, vaikka he eivit pdihteitd kayttiisi-

kdan. (Chamberlain & Johnson, 2011, 69.)

Neljas polku asunnottomuuteen liittyy mielenterveysongelmiin. Riski on suurempi, mi-
kali lahipiiri on suppea tai olematon. (Chamberlain & Johnson 2011, 65—-66.) Psykososi-
aaliset ongelmat, esimerkiksi mielenterveysongelmat, yksindisyys ja péihderiippuvuus
yhdistettynd pienituloisuuteen tai kdyhyyteen voivat riskeerata asumisen ja vaikeuttaa
asunnon saamista. Lisdksi ne voivat lisitd asunnottomuuden uusiutumisen riskié. (Gran-
felt 2022, 243.) Piatin ja kumppaneiden (2015) mukaan mielenterveysongelmat eivit
valttdmattd yksistddn ole asunnottomuuden syy, vaan ne liittyvéit muihin ongelmiin, kuten
piihdeongelmaan ja suhteisiin ldheisien kanssa. Mielenterveysongelmat itsessidén voivat
aiheuttaa ongelmia ihmissuhteiden ylldpitdmisesséd ja johtaa tukiverkkojen menettdmi-

seen. (Mt. 9.)
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Viides polku asunnottomuuteen on siirtyma nuoruudesta aikuisuuteen. Yleensd tdhin
polkuun liittyy traumaattiset perhetilanteet, esimerkiksi vanhempien pdihderiippuvuus,
fyysinen tai seksuaalinen vékivalta ja perhevikivalta. Tutkimuksen mukaan monet olivat
lapsuusaikana olleet lastensuojelun asiakkaita. Osa nuorista l&hti kotoa myds lievemmista
syistd, kuten perheen sisdisten ristiriitojen takia. (Chamberlain & Johnson 2011,
66.) My0s Lehtosen ja Salosen (2008, 104) mukaan siirtyma teini-idstd aikuisuuteen on
kriittinen asunnottomuuden kannalta — jos kouluttautuminen jaa kesken, tydllistyminen
on vaikeaa ja sen seurauksena itsendisen eldmédn mahdollistaminen vield vaikeam-
paa. Nuorten asunnottomuuden merkittdvé tekijd on heikko eldménhallinta (Kostiainen
& Laakso 2013, 44), ja nuorten asunnottomuuden erityispiirteitd ovat esimerkiksi asun-
non hankkimisen vaikeus, ongelmat asunnon ylldpidossa ja jatkuvat ongelmat vuokran-
maksussa (Liukko & Karjalainen 2023, 45). Liséksi nuorten asunnottomuutta aiheut-
taa liian isot asumiskustannukset, itsendistymiseen liittymat ongelmat, parisuhteen péét-
tyminen, riitautuminen vanhempien kanssa, masennus ja mielenterveysongelmat (Kosti-

ainen & Laakso 2015, 79).

Piat ja kumppanit (2015) méérittelivdt yhdeksi asunnottomuuden poluksi rakenteellisista
tekijoistd johtuvan asunnottomuuden pitkittymisen (Ndin myds Edgar 2009, 7). Koyhyys,
stigma, rasismi, kohtuuhintaisten asuntojen puute ja syrjintd voivat johtaa siihen, ettd yri-
tyksistd huolimatta asunnoton ei saa asuntoa. Pitkittynyt asunnottomuus kuten myos
asunnottomaksi leimautuminen syrjdyttdd entisestddn yhteiskunnasta. Lisdksi asunnotto-
muuden poluksi luokitellaan rakenteellisten tekijéiden vaikutuksen yksilollisiin tekijoi-
hin, tarkoittaen yksilollisten seké rakenteellisten syiden yhdessi olevan yksi polku asun-
nottomuuteen. Edelld mainitut rakenteelliset syyt voivat pahentaa yksilollisid riskiteki-
joitd, kuten pdihteiden kdyttod. Ympéristolld on suuri merkitys sithen, mihin suuntaan
asunnottoman eldmé kulkee — jos asunnoton viettdd aikansa alueilla, joilla huumeiden
kéayttd on yleistd, voi se pahentaa huumeongelmaa entisestiédn ja tima taas voi pidentdd
asunnottomuutta. Yksilolliset ja rakenteelliset tekijit yhdessd voivat luoda loukun, josta

ulospdisy ei ole helppoa. (Mt., 10-12.)

Lisdksi nuoret, tyossdkdyvit ihmiset, joilla on peliongelmia ja velkaantumista, kuuluvat
asunnottomuuden riskiryhméén (Ympéristoministerié 2019, 27). Etenkin nuorina asun-
nottomiksi joutuvilla on suuri riski pdétyé rikolliseen ja pdihdehuuruiseen eldméntyyliin,

silld muut asunnottomat voivat tarjota yhteenkuuluvuuden ja yhteison tunnetta, mistd he
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ovat voineet jdddd paitsi esimerkiksi hankalien perhesuhteiden takia (Chamberlain &
Johnson 2011, 71). Piat ja kumppanit (2015) luokittelivat nuorten aikuisten siirtymaét si-
jaisperheestd, laitoshoidosta ja nuorisovankiloista pois yhdeksi asunnottomuuden po-
luksi. Nuorilla ei vilttdmatté ole tarvittavia taitoja ja tukea parjatd yksin itsendisessa eld-
massd eikd heitd valttimattd ohjeisteta mahdollisiin jatkotukipalveluihin. Heilld ei ole
vélttdmattd minkdinlaista suunnitelmaa siirryttdessa itsendiseen eldméén tai tukea siirty-
miin valmistautumisessa. (Mt. 10.) Mikdli ei ole taitoja ja valmiuksia asumiseen ja asun-
non hallintaan, asunnolla itsessdédn ei vélttimatta tee mitddn. (Lehtonen & Salonen 2008,

10).

Asunnottomuuden riskitekijoitd ovat my0s palvelujirjestelmén toimimattomuus, asiak-
kaan ja palveluiden kohtaamattomuus, palveluiden ruuhkautuminen sekd palveluiden
huono koordinointi (Kaakinen 2023, 13; Edgar 2009, 7). Saaren (2015, 22) mukaan pal-
velujirjestelmdmme on monimutkainen, koska niukkuutta jaettacssa pyritddn oikeusvar-
muuteen, mikd johtaa yksi yksityiskohtaisempaan, palvelujen ja etuuksien sdéntelyyn.
Idkkaiden kohdalla asunnottomuusriskié nostaa yksindisyys, pienituloisuus ja pédihteiden
litkakdyttd. Omien asioiden hoito ja eldménhallinta idkkailla voi olla heikompaa. (Ympé-

ristoministerié 2019, 28.)

Esimerkiksi Saari (2015, 787) sekd Bramley ja Fitzpatrick (2018, 113) painottavat, etti
asunnottomuuden syyt vaihtelevat yhteiskunnan rakenteista yksilon valintoihin. Vaikka
tutkimuksissa tunnistetaan useita asunnottomuuden riskitekijoité, yksittdinen tekija joh-
taa harvoin yksin asunnottomuuteen. Useimmiten kyse on useiden yksildllisten, sosiaa-
listen ja rakenteellisten tekijoiden kasautumisesta. Taloudelliset vaikeudet, mielenter-
veys- ja padihdeongelmat, puutteelliset tukiverkostot seki palvelujirjestelmén haasteet li-

mittyvit toisiinsa ja muodostavat tilanteita, joissa asumisen menettimisen riski kasvaa.

2.3 Kodin, asunnon ja asumisen merkitys

Asunnottomuus ei ole vain asunnon puutetta, vaan se on laajempi kuulumattomuuden
tunne. Saari (2015, 22) kuvaa asunnottomuutta kodittomuudesta johtuvaksi juurettomuu-

deksi. IThmiseltd puuttuu tdlldin perusturva, johon tukevat juuret eldmalleen voisi asettaa.
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Kasitteet bostadsloshet ja hemldshet ovat rinnakkain kdytdssd pohjoismaisissa tutkimuk-
sissa. Osan mielestd ne ovat synonyymejé, kun taas osan mielestd ne tiytyy erottaa toi-
sistaan. (Granfelt, 1998, 47.) Englanninkielinen késite homelessness tarkoittaa asunnot-
tomuutta, kun taas suomen kielessd puhutaan sekéd asunnottomuudesta ettd kodittomuu-
desta. Kisitteet eivdt kuitenkaan ole synonyymeja keskenddn. Kodittomuus voidaan
ndhdéd asunnottomuutta laajempana késitteend, silld kodittomuus perustuu tunteisiin ja
kokemuksiin kodin syvistd, henkilokohtaisista ja sosiaalisista merkityksistd. (Ranta &
Juhila 2024, 233.) Nykyisin tunnistetaan aiempaa laajemmin, ettd asunnottomuus on pal-

jon monimutkaisempi ilmi6 kuin pelkka asuinpaikan puuttuminen (Mabhala ym. 2017).

Asunto voidaan ymmartaa fyysisend tilana, joka on rakennettu ja jota voidaan joko omis-
taa tai vuokrata. Se ei kuitenkaan ole pelkdstddn konkreettinen rakennelma, vaan moni-
ulotteinen hyddyke, jonka arvon ja merkityksen maérittavat sen sijainti, rakenteelliset ja
laadulliset ominaisuudet sekd ympérdiva naapurusto ja palvelujen ldheisyys. Ihmisten yk-
silolliset tarpeet ja arvostukset vaikuttavat sithen, millaisia ominaisuuksia he asunnoltaan
odottavat ja miten he valitsevat asuinpaikkansa (Harjunen 2019, 264). Tiloista tulee paik-
koja, kun niihin liitetddn kollektiivisia tai henkilokohtaisia merkityksid — esimerkiksi
asunnosta, joka on tila, voi muodostua turvallisuuden ja kuulumisen merkityksiin yhdis-

tetty koti eli paikka (Juhila ym. 2022, 85).

Asunto ei kuitenkaan ole itsessdin koti. Se on tila, joka tiyttyy materiaaleilla, kalusteilla
ja henkilokohtaisilla esineilld, jotka tekevit siitd asuttavan. Asunnottomuus tarkoittaa
paitsi pysyvén asuinpaikan puuttumista, myds ndiden materiaalisten resurssien puutetta —
asuntoa, huonekaluja, kodin perustoimintoja tukevia vélineitd ja mahdollisuutta rakentaa
omanndkdinen ymparistd (Granfelt 1998, 47-48; Lehtonen & Salonen 2008, 20). Koti
taas on enemmén kuin pelkké fyysinen tila. Se on tunnetila ja suhde, joka muodostuu
thmisen ja tilan vélille. Koti on yksilollinen ja emotionaalinen reviiri, johon liittyy koke-
mus kuulumisesta ja turvallisuudesta. (Granfelt 1998, 104.) Kodin kisitteeseen liittyy elé-
méankokemuksia, tarinoita ja muistoja, jotka kertovat yksilon eldaméstd (Maununaho &
Lilius 2022, 68). Se on paikka, jonne palataan, josta ldhdetdin ja jota voidaan kaivata —
tila, jossa voi eldd omanndkdistddn eldmad. Kodin merkitys ei kuitenkaan ole sidottu pel-
kistddn asuntoon; ihminen voi kokea kodin tunteen my®ds tilapiisissd olosuhteissa, kuten

sairaalan sdngyssd, jos paikka tuntuu omalta ja turvalliselta. (Mt. 103—105.) Granfeltin
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(2024, 225) mukaan koti on saavutus — asunnosta voi muotoutua ajan kanssa koti, mutta

se el ole itsestiddnselvyys.

Koti on myos yksityinen ja henkilokohtainen tila, jonne ulkopuolisilla ei ole padsyd ilman
lupaa. Koti antaa asujalleen vallan suojella yksityisyyttddn, hallita elintilaansa seki péé-
tdntdvallan omista asioistaan. Se tarjoaa mahdollisuuden rauhoittumiseen, levon, ravin-
non ja yksityisyyden kokemuksiin. Kodin arvo liittyy usein jérjestykseen, siisteyteen ja
omanndkdiseen ymparistoon, mutta ndma kasitykset ovat yksilollisid. Joillekin kodin siis-
teys on merkityksellistd, kun taas toiset sietdvit epdjirjestystd paremmin. Sairastuminen,
toimintakyvyn heikentyminen tai eldmédnhallinnan ongelmat voivat nékyd kodin kun-
nossa ja sen hoitamisen vaikeutena. (Lehtonen & Salonen 2008, 112; Ahponen 2001,

106.)

Koti on tirked kiinnekohta elamaissd, silld se tuo mukanaan pysyvyyden kokemuksen.
Koti voi muodostua vain tilaan, jonka sdilymisestd ei tarvitse jatkuvasti kantaa huolta —
toisin sanoen, jossa asuminen on vakaata ja jatkuvuus turvattua (Granfelt 1998, 114; Leh-
tonen & Salonen 2008, 113). Kodin rakentuminen voidaan pitda prosessina, jossa henkilo
ottaa asunnon haltuunsa ja muokkaa sitd identiteettidén vastaavaksi. Asunnottomuuden
kohdalla kodin menettdminen ei tarkoita vain asuinpaikan katoamista, vaan myos identi-

teetin ja turvallisuuden tunteen jarkkymista.

Kun asunnoton saa uuden asunnon, se voi aktivoida aiempia menetyksen kokemuksia ja
herdttdd pelkoa siitd, ettd sama toistuu uudelleen. Huoli siitd, ettei pysty ylldpitdméédn
asumista esimerkiksi péihteiden kéyton tai taloudellisten vaikeuksien vuoksi, voi vaikut-
taa kodin rakentumiseen ja sithen kiinnittymiseen (Granfelt 1998, 115—116). Pahimmassa
tapauksessa uuden asunnon hankkimiseksi tehty tyo voi tuntua turhalta, jos asumisen jat-
kuvuutta ei pystytd takaamaan. Jokaisella ihmiselld on kuitenkin oikeus asuntoon ja paik-
kaan, jonka voi kokea kodikseen ja jossa voi tuntea olonsa turvalliseksi. Koti ei ole vain
rakennus, vaan psykologinen ja sosiaalinen tila, joka mahdollistaa eldménhallinnan, osal-
lisuuden ja identiteetin rakentumisen. Taméan vuoksi kodin ja asunnon erottaminen toisis-
taan on keskeistd erityisesti asunnottomuuden kontekstissa — pelkkd fyysinen asunto ei
valttdmatta ratkaise ongelmaa, ellei sen mukana tule edellytyksid kodin rakentamiselle ja

kiinnittymiselle. Mikili ihminen ei tunne asuntoaan kodiksi, hdn ei vilttdmattd ota sitd



Luottamuksellinen - Confidential (3Y)

16

vastuulleen eikd niin ollen huolehdi siitd tai vélitd vuokranmaksusta. (Juhila 2018, 21;

Perkio & Pekkarinen 2022, 11.)

Asuminen ja asunto kuuluvat ihmisen perusoikeuksiin ja tarpeisiin (Lehtonen & Salonen
2008, 10) ja asunto on keskeinen tekijd ithmisen kiinnittymisesséd sosiaaliseen ymparis-
toon (Saari, 2015). Asumisen merkityksestd jokapdiviisessd eldmissé ei voi olla epéilys-
takdan. Se ei ole ainoastaan katto pdén péélléd, vaan koti on olemassaolon keskeinen tuki-
kohta. (Moons 2018.) Asuminen tulkitaan nykyisin laajasti ihmisoikeudeksi, jota julkisen
vallan tiytyy edistdd. Se ndhddén oikeutena erityisesti siksi, koska se edistdd oikeuden-
mukaisuutta, ehkdisee inhimillistd kérsimystd sekd vahvistaa turvallisuutta, kansanta-

loutta ja kansanterveyttd. (Niemi ym. 2025, 194.)

Ihmisen eldméntilanne, mahdollisuudet ja kokemukset ndyttiaytyvit tietynlaisena asumi-
sena, ja tietynlainen asuminen sallii tietynlaisen arjen ja eliméin. Asumista ei siis voi
ndhdi erillisend muusta elimaésté, silld se kulkee rinnakkain eldmén muiden polkujen
kanssa. Kun asumista tarkastellaan laajemmassa kontekstissa, siitd tulee osa isompaa ela-
maéntarinaa — sithen vaikuttaa niin ty6llisyys ja tyottomyys, terveys ja sairaus, paihteiden-
kaytto ja raitistuminen, osallisuus ja osattomuus, itsendisyys ja tuen tarve, elamin haas-
teet ja voitot kuin eri eldimanvaiheet lapsuudesta vanhuuteen. Ndméd muovaavat ihmisen

olemista, paikkaa ja paikattomuutta yhteiskunnassa. (Juhila & Kroger 2016, 224.)

On haastavaa tarkastella asunnottoman ihmisen kokemuksia ja késitystd kodin mééritte-
lystd, silld koti voi saada merkityksii, jotka eivit vastaa tavanomaisia maaritelmiad (Nou-
siainen 2021, 66). Parsell (2012) osoitti tutkimuksessaan, ettd koti on vahva ihanne, mutta
se liittyy aina arjen todellisuuteen. Yksilon arkielimé ja eldméntarina muovaavat kisi-
tystd kodista. Siksi on tirkedd ottaa tdiméd konteksti huomioon, jotta voidaan ymmartéa,
mitd koti merkitsee henkilokohtaisesti ihmisille. Jotta osataan ymmaértad, miten asunnot-
tomat ihmiset hahmottavat kodin, on vélttimétontd ymmaértdd heiddn eliménsi todelli-
suus asunnottomina. Joissain tutkimuksissa on esitetty, ettd asunnottomat ihmiset muo-
dostavat vaihtoehtoisia késityksid kodista, mutta Parsellin tutkimuksessa osoitettiin vas-
takkainen ndkokulma — kodin tunne rakentui asumisesta omassa kodissa. Tutkimuksessa
osoitettiin my0s, ettd asunnottomat kokivat kodin merkityksiin kuuluvan oman arjen hal-
litseminen ja tavalliset asiat, kuten mahdollisuus peseytyi ja tehdd ruokaa. Koti néhtiin

olennaisena ratkaisuna erilaisiin ongelmiin ja asunnottomat kokivat kodin ja asumisen



Luottamuksellinen - Confidential (3Y)

17

niin sanotusti normaalina, ja ettd normaaleilla thmisilld on koti. (Mt., 159—160, 168—180.)

Toisaalta elaménkulun raskaat ja vaikeat ongelmat voivat aiheuttaa sen, ettei mikdén

paikka tunnu kodilta (Granfelt 2024, 222).

2.4  Asunnottomuus sosiaalisena ongelmana

Asunnottomuutta voidaan tarkastella sosiaalisena ongelmana, joka ulottuu yksittéisten ih-
misten eldméntilanteita laajemmalle ja koskettaa nédin ollen koko yhteiskuntaa. Sosiaali-
sen ongelman késite tarjoaa vélineen ymmartdd, miksi asunnottomuus néhddin yhteis-
kunnallisesti merkittdvéni ilmiond eika pelkastadn yksilollisend eldméntilanteena. Perkio
ja Pekkarinen (2022, 6) toteavat asunnottomuuden olevan yksi hankalimmista sosiaali-
sista ongelmista ja erittdin vaikeasti ratkaistava. Hanninen (2010, 169) kuvailee puoles-
taan asunnottomuutta strategisesti tirkedna sosiaalisena ongelmana, silld hdn nédkee sen
moniongelmaisuuden keskeisend tekijdnd. Sosiaalisten ongelmien méérittely on merkit-
tdvéa sosiaalityon kannalta, koska niiden heikentdminen ja mahdollinen poistaminen on
sosiaalityon keskeinen tehtdava (Pos6 2022, 85). Koska sosiaalityon rutiininomaisia ja eri-
tyisid kohteita ovat haitalliset olosuhteet ja kdyttdytyminen, on sosiaality6lld asiantunti-
juutensa takia merkittdva valta tulkita ongelmia. Sosiaalitydlld on tatd kautta mahdolli-
suus muokata tai vahvistaa itsestdéinselvyyksid. Sosiaality0 ei kuitenkaan ole ainut pro-
fessio, joka on kiinnostunut sosiaalisista ongelmista ja niitd tulkitaan monissa eri pai-
koissa — niin arkipdivéisissa jutusteluissa, mielipidepalstoilla, uutisissa, televisiosarjoissa,
kouluissa ja pdivakodeissa, tieteellisissd kirjoituksissa ja keskusteluissa luodaan tulkin-
toja joidenkin tilanteiden, kdyttdytymisen tai olosuhteiden haitallisuudesta. (Jokinen ym.

1995, 14.)

Yksi tunnetuimmista sosiaalisen ongelman mééritelmistd on Fullerin ja Myersin (1941)
toteamus, jonka mukaan: "Social problems are what people think they are" (Malcolm &
Kitsuse 2017, 31). Méaéritelmé korostaa, ettei sosiaalinen ongelma muodostu pelkistdin
objektiivisista olosuhteista, vaan siitd, ettd ihmiset méérittelevét jonkin ilmién ongelmal-
liseksi. Samansuuntaisesti Malcolm ja Kitsuse (2017, 143) toteavat, ettd sosiaaliset on-

gelmat syntyvit, kun ihmisryhmit esittdvit joidenkin olosuhteiden olevan sietiméttomia
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ja vaativan muutosta. Oleellinen muutos tapahtuu, kun sosiaalisten ongelmien vakiintu-
misen prosessissa jokin instituutio alkaa késitelld kyseistd ongelmaa. Ongelman tultaessa
osaksi institutionaalista kdytintod se tulee myds erilaisten intressien ja toiminnan koh-
teeksi. (Jokinen ym. 1995, 13.) Edella kuvattu korostaa yhteiskunnan keskeistd roolia so-
siaalisten ongelmien méérittelyssé. [Iman kollektiivista yhteisymmarrysté siitd, ettd ilmio
on haaste, se ei voi nousta sosiaalisen ongelman tasolle. Suomessa vallitsee laaja yhteis-

ymmaérrys oman asunnon tarpeesta (Saari 2015, 22).

Myo6s normatiivinen ldhestymistapa painottaa yhteiskunnan arvojen merkitystd. Norma-
tiivisen ldhestymistavan mukaan sosiaalinen ongelma on olosuhde, jonka huomattava
maérd ihmisid médrittelee poikkeamaksi sellaisesta sosiaalisesta normista, jota he pitdvit
tarkednd (Malcolm ja Kitsuse 2017, 31). Sosiaalinen ongelma on merkittiva ristiriita laa-
jasti jaettujen yhteiskunnallisten normien ja todellisten yhteiskunnallisten olosuhteiden
valilld. Simpuran (1991, 7) mukaan sosiaalisia ongelmia voidaan nimittdd yhteisesti hy-

vinvointivajeiksi. Ne siis kuvaavat kirjaimellisesti vajetta hyvinvoinnissa.

Sosiaalisia ongelmia voi ldhestyd my0s funktionaalisesta ndkdkulmasta. Malcolm ja Kit-
suse (2017, 23) mukaan funktionaalisessa ldhestymistavassa sosiaalisiksi ongelmiksi tun-
nistetaan sellaiset olosuhteet tai kdyttdytymismuodot, jotka estdvit yhteiskunnan tavoit-
teiden toteutumista, hdiritsevdt yhteiskunnan sujuvaa toimintaa tai horjuttavat sen tasa-
painoa. Merton puhuu sosiaalisesta epdjérjestyksestd. Hinen mukaansa sosiaalinen epa-
jarjestys viittaa sosiaalisen jérjestelmin puutteisiin tai epdonnistumisiin siten, ettd yhtei-
sOn tavoitteet ja sen jdsenten yksilolliset pddméaérit toteutuvat heikommin kuin ne voisi-
vat toimivammassa jirjestelméssd. (Merton 1961, 800.) Asunnottomuus voidaan ndahda
funktionaalisesta nikokulmasta sosiaalisena ongelmana, joka ilmentid yhteiskunnan ra-
kenteiden puutteita. Jos yhteiskunta ei kykene turvaamaan yksiloiden perustavanlaatuista
asumista, voidaan sen katsoa epdonnistuvan yhden keskeisen hyvinvointitavoitteensa to-
teuttamisessa. Néin asunnottomuus ei ndyttdydy pelkidstddn yksilon ongelmana, vaan
myos yhteiskunnallisen jdrjestelmén toimivuutta haastavana ilmiond. Molemmat ldhesty-
mistavat lahtevét siitd, ettd sosiaaliset ongelmat ovat yhteiskunnan jasenten sosiaalisiksi

ongelmiksi méérittelemid olosuhteita (Malcolm & Kitsuse 2017, 32).

Jos sosiaalinen ongelma ei saavuta sellaista uskottavuutta ja hyvaksyttavyyttd, joka mah-

dollistaa sen padsyn julkisen keskustelun areenoille, se on tuomittu kuihtumaan (Malcolm
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& Kitsuse 2017, 140). Voidaan todeta, ettd sosiaalinen ongelma tarvitsee yhteiskunnalli-
sen hyviksynnén. Ilmeisten sosiaalisten ongelmien lisdksi on olemassa piilevid sosiaali-
sia ongelmia, jotka ovat ristiriidassa yhteiskunnan arvojen kanssa, mutta joita ei vield
yleisesti tunnisteta ongelmiksi (Malcolm & Kitsuse 2017, 35). Tdma erottelu ilmeisiin ja
piileviin sosiaalisiin ongelmiin auttaa tarkastelemaan sitd, miksi kaikki haitalliset olosuh-
teet eivit saa samanlaista yhteiskunnallista huomiota. Tétd ndkokulmaa voidaan soveltaa
varovaisesti my0s piiloasunnottomuuteen. Piiloasunnottomuus on asunnottomuuden tun-
nistettu muoto, mutta sen ndkyméattomyys vaikeuttaa ilmion laajuuden havaitsemista ja

sen nostamista julkisen keskustelun kohteeksi.

Sosiaalisen ongelman keskeinen piirre on sen kollektiivinen luonne. Kyse ei ole yhden
yksilon ongelmasta, vaan ilmiosté, joka koskettaa ihmisryhméé ja jonka ratkaiseminen
edellyttad yhteiskunnallisia toimia. Tamén tuovat esiin my0s Keskimaunu ja Lindh (2026,
201), jotka painottavat, ettei asunnottomuus ole vain yksil6llinen tilanne, vaan se on it-
seasiassa seuraus sosiaalisista, taloudellisista ja poliittisista rakenteista. Tavallaan voi-
daan ndhdé yhteiskunnan epidonnistumisena se, ettd ylipdétddn sosiaalisia ongelmia on

olemassa.

Sosiaaliset ongelmat muuttuvat my0s ajassa. Se, mitd tiettynd aikana pidetdan ongelmana,
vol muuttua arvojen, tutkimustiedon ja yhteiskunnallisen keskustelun muuttuessa (Mal-
colm & Kitsuse 2017, 130—131). Poson (2022, 85) mukaan sosiaalisten ongelmien tul-
kinta ja méaérittely tutkimuskentéssé, palvelujirjestelméssé ja ammatillisissa kdytannoissa
muuttuu jatkuvasti, mutta muuttumatonta on se, etti niissd on kyse aina sosiaalisista suh-
teista, instituutioista ja toiminnasta tavalla tai toisella. My0s puhetyyli sosiaalisista on-
gelmista muuttuu ajan kuluessa. Aikoinaan muiden nurkissa asustavia loisia ei pidetty
osana nykyisin asunnottomuudeksi tunnistettua sosiaalisen ongelman kategoriaa. (Joki-
nen ym. 1995, 12—13.) Tdmi nidkyy myds asunnottomuudessa. Nykyisin asunnottomuutta
ei tarkastella pelkdstdin yksilon epdonnistumisena tai henkilokohtaisena ongelmana,
vaan yhd useammin rakenteellisena ilmioni. Keskimaunun ja Lindhin (2026, 265) mu-
kaan asunnottomuus on yhteiskunnallinen ilmid, joka liittyy vahvasti rakenteelliseen epé-

oikeudenmukaisuuteen.

Sosiaalitydon ndkokulmasta asunnottomuus ei ole ainoastaan asumiseen liittyva kysymys,

vaan myo0s osallisuuteen, yhdenvertaisuuteen ja perustavanlaatuisiin oikeuksiin liittyva
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1lmid. Vakituisen asunnon puuttuminen voi vaikeuttaa mahdollisuuksia osallistua yhteis-
kuntaan tdysivaltaisena jasenend ja heikentdd yksilon kokemusta turvallisuudesta, jatku-
vuudesta ja kuulumisesta (Keskimaunu & Lindh 2026, 284-286; Johnson & Chamberlain
2008, 354). Taman vuoksi asunnottomuuden ehkdisy ja vdhentdminen ovat keskeisi so-
siaalipoliittisia tavoitteita sekd Suomessa ettd kansainvilisesti. Simpura (1991, 7) kutsuu
sosiaalipolitiikkaa sosiaalisten ongelmien lieventdmiseen téhtddviksi toiminnaksi. Tassé
ndkyy juuri se, kuinka myds yhteiskunnalle annetaan vastuu ja rooli asunnottomuuden

ratkaisemiseksi.

Sosiaalisille ongelmille on tyypillistd niiden kietoutuminen toisiinsa. Myos asunnotto-
muuteen liittyy usein samanaikaisia ja toisiaan vahvistavia vaikeuksia (Lindh & Hautala
2026, 360; Keskimaunu & Lindh 2026, 284). Téllaisia ongelmia ovat esimerkiksi leimau-
tuminen sekd vaikeudet muodostaa ja ylldpitdd sosiaalisia suhteita ja heikompi péésy pal-
veluihin (Ketel & Abdoli 2024, 757). Erkkildn ja Stenius-Ayoaden (2009) padkaupunki-
seudun asunnottomien vastaanottoyksikdiden asiakkaita késittelevissd tutkimuksessa
asunnottomuuden liittyviksi tekijoiksi tunnistettiin erilaiset toisiinsa kietoutuneet ongel-
mat, kuten mielenterveysongelmat, péihteiden kayttd, ihmissuhdeongelmat, arjen hallit-

semattomuus, koyhyys seké sosiaalisen tuen ja verkoston puuttuminen.

Myos Piat kumppaneineen (2015) miirittelivdt asunnottomuuden syyksi useat, toisiinsa
kietoutuneet ja kasaantuneet ongelmat, jotka lopulta johtavat asunnottomuuteen. Esimer-
kiksi perheessd voi syntyid konflikti perheenjdsenen paihteiden kaytosti, joka johtuu jon-
kin trauman kasittelystd, mikéd voi aiheuttaa niin suuren perhekonfliktin, ettd heitetdén
ulos asunnosta ja niin edelleen. (Mt. 8-9.) Asunnottoman sosiaalinen piiri vaikuttaa tilan-
teeseen myos, silld paihteitd kiyttdvin asunnottoman sosiaaliset verkostot voivat muo-
dostua paddasiassa muista samankaltaisessa eliméntilanteessa olevista henkil6istd, mika
voi ylldpitdd pdihteiden kdyttod ja vaikeuttaa asunnottomuudesta irtautumista. Pdihdeon-
gelmaisena asunnottomana eldma voi pyorid rahan hankkimisen, pdihteiden hankkimisen
janiiden kdyton ympdérill4. Tyonhaku ja asunnon etsiminen eivét valttamattd kuulu talloin

arkeen, ja tdman vuoksi asunnottomuus voi pitkittyd. (Chamberlain & Johnson 2011, 70.)

Asunnottomuuteen liittyy vahvoja yhteiskunnallisia mielikuvia ja késityksid. Julkisessa

keskustelussa asunnottomuutta voidaan selittdd esimerkiksi yksilon omien valintojen, ela-
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maéntilanteiden tai laajempien yhteiskunnallisten rakenteiden kautta. Asunnottomuus il-
miond liitetddn yleensd jollain tavalla huono-osaisuuteen. Yleisend pidetty mielikuva
asunnottomuudesta on alkoholistimies, joka oleskelee siltojen alla. Mielipiteet ovat kui-
tenkin alkaneet muuttua voimakkaan kansalaisaktiivisuuden my6té. (Lehtonen & Salonen
2008, 17.) Esimerkiksi Kivipellon ja kumppaneiden (2023, 27) mukaan asunnottomuu-
desta ei voi syyllistdd yksiloitd, koska yhteiskunnalliset raamit ohjailevat ihmisten mah-
dollisuuksia ja valintoja, kun taas Chamberlainin ja Johnsonin (2011, 74) mukaan raken-
teellisista tekijoistd huolimatta ihmiset tekevét jatkuvasti padtoksid omasta eldméastddn.
Se, millaisia selitysmalleja korostetaan, vaikuttaa samalla sithen, millaisena ongelmana
asunnottomuus ymmarretidén ja millaisia ratkaisuja siithen pidetddn perusteltuina. Téstd
syystd asunnottomuus ei ole pelkéstddn sosiaalinen ilmid, vaan myds julkisessa keskus-
telussa rakentuva sosiaalinen ongelma. Malcolm & Kitsuse (2017, 130) nostavatkin

esille, ettd sosiaalinen ongelma on jatkuvasti dynaamisessa muodostumisen prosessissa.

2.5 Asunnottomuus yhteiskunnallisena ja poliittisena ilmidné

Suomen perustuslain (11.6.1999/731) 19 §:n mukaan julkisen vallan tehtdvédna on edistda
jokaisen oikeutta asuntoon ja tukea asumisen omatoimista jérjestimistd. Lisdksi Suomen
perustuslain 22 § velvoittaa julkista valtaa turvaamaan perus- ja ihmisoikeuksien toteutu-
misen. Néin ollen asunnottomuuden ehkdiseminen ja vihentdminen eivét ole pelkastiin
sosiaalipoliittisia tavoitteita, vaan my0s julkisen vallan perus- ja ihmisoikeuksiin liittyvid
velvollisuuksia. Saaren (2015, 27) mukaan asunnottomuus mittaa julkisen vallan kykya

hoitaa tehtidvidan poikkeuksellisen vaikeassa tapauksessa.

Kaésitys asunnottomuudesta on vaihdellut ajan saatossa yhteiskunnassa. Vilill4 on paino-
tettu yksilon piirteitd, terveydentilaa ja piihteiden kayttod, ja vélilld on keskitytty raken-
nittyi yksilon valintoihin ja piirteisiin, kunnes tdmén jilkeen asunnottomuutta alettiin tar-
kastelemaan rakenteellisesta nédkokulmasta. (Karkkdinen 2005, 293.) Téhédn voi liittyd
myos se, ettd 1970-luvulla alettiin puhua asunnottomuudesta kodittomuuden ja irtolaisuu-
den sijaan (Hanninen 2010, 172). Asunnottomuus ilmioné vaihtelee ja muuttuu jatkuvasti,

silld yhteiskunnalliset olosuhteet ja erilaiset osatekijét vaikuttavat sithen jatkuvasti. Néin
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ollen asunnottomuuteen ilmiénd voidaan vaikuttaa. (Liukko & Karjalainen, 2023, 11.)
Merton (1938, 674) painottaa, etteivit yksildiden toimintamahdollisuuksia méaritd pel-
késtdén heiddn omat valintansa, vaan myds yhteiskunnan rakenteelliset mahdollisuudet

ja rajoitukset.

Sosiaaliset ongelmat eivit kehity yhteiskunnallisiksi kysymyksiksi itsestddn, vaan niiden
tunnistaminen edellyttdd julkista keskustelua, vaatimuksia ja poliittista toimintaa. Mal-
colm ja Kitsuse (2017, 143) toteavat, ettd vaatimusten ja valitusten esittdminen on olen-
nainen osa yhteiskunnallista ja poliittista elimé&4. Asunnottomuus ei siten ole ainoastaan
sosiaalinen ilmi®, vaan myo0s poliittinen kysymys, jonka ratkaiseminen edellyttda yhteis-
kunnallisia pdétoksid ja resurssien kohdentamista. Saaren (2015, 108) mukaan huono-
osaisimpia koskevan politiikan ytimessd on kysymys alentuneen toimintakyvyn séilytta-
misestd, palauttamisesta ja parantamisesta. Poliittisessa pdatoksenteossa mééritelldan esi-
merkiksi sosiaaliturvan taso, asumiseen kohdistuvat tuet, kohtuuhintaisen asuntotuotan-
non laajuus sekd sosiaali- ja terveyspalvelujen resursointi. Néilld ratkaisuilla on merkit-

tava vaikutus siihen, kuinka tehokkaasti asunnottomuutta voidaan ehkéisti ja vihentda.

Hallituksen esityksessd (HE 129/2022 vp, 4) tavoitteeksi asetetaan pitkdaikaisasunnotto-
muuden poistaminen vuoteen 2027 mennessi. Tavoitteen kirjaaminen hallituksen esityk-
seen osoittaa, ettd asunnottomuus tunnistetaan valtakunnallisesti merkittévéksi yhteis-
kunnalliseksi ongelmaksi, jonka ratkaiseminen edellyttdd pitkdjanteistd poliittista oh-
jausta. Samalla se osoittaa, ettd asunnottomuuteen ei suhtauduta pelkistédén yksilollisend

eldmaéntilanteena, vaan ilmiond, johon voidaan vaikuttaa yhteiskunnallisin toimin.

Poliittiset tavoitteet ja kdytdnnon padtokset eivit kuitenkaan aina kulje samaan suuntaan.
Vaikka pitkdaikaisasunnottomuuden poistaminen on asetettu kansalliseksi tavoitteeksi,
samaan aikaan sosiaaliturvaan kohdistuneet leikkaukset, asumiskustannusten nousu ja
kohtuuhintaisten vuokra-asuntojen puute voivat lisitd asunnottomuuden riskid. Tamén
vuoksi asunnottomuus on jatkuvasti myos poliittisen keskustelun kohteena oleva ilmio,
jossa erilaiset ndkemykset hyvinvointivaltion vastuusta, julkisista menoista ja sosiaalipo-
lititkan painopisteistd kohtaavat. Poliittiset ratkaisut eivét vaikuta ainoastaan siihen, mil-
laisia palveluja tai taloudellista tukea ihmisille on tarjolla, vaan myds siihen, milld tavoin

avun tarve tunnistetaan ja tunnustetaan. Hautalan ym. (2026, 14—15) mukaan yhteiskun-
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nallinen jérjestelmad, kuten lainsdddéanto, sosiaaliturva ja palvelujérjestelma, voi joko tun-
nustaa tai evété yksilon oikeuden apuun ja huolenpitoon. Samalla jérjestelmé maarittaa,
milloin yksilon hétd ndhdddn riittdvan oikeutettuna yhteiskunnallisten tukitoimien néko-

kulmasta.

Asunnottomuuden kohdalla tdmé tarkoittaa sité, ettd poliittiset ratkaisut vaikuttavat paitsi
ilmidn ehkdisyyn my0s siihen, millaisena avun tarpeena asunnottomuus yhteiskunnassa
ymmarretdédn ja millaisia vastauksia siithen tarjotaan. Hyvinvointiyhteiskunnassa asunnot-
tomuus ndhdddn yleensa ei-hyviksyttavina tilanteena (Juhila ym. 2025, 130). Hyvinvoin-
tiyhteiskunnan todelliset arvot mitataan siind, kuinka se pitdd huolta kaikkein haavoittu-
vimmassa asemassa olevista ihmisistd (Hautala ym. 2026, 9). Asunnottomat néhdéin
marginaalissa ja heikossa asemassa eldvind henkil6ind, joiden elintaso nojaa paljolti yh-
teiskunnan tukeen (Saari 2015, 14). Suomea pidetdén pohjoismaisena hyvinvointival-
tiona, minkd vuoksi asunnottomuus nédyttaytyy erityisen haastavana ilmiond. Jokaisella
on oikeus ithmisarvoiseen eldméin ja asumiseen kuuluu hyvinvointivaltion keskeisiin ta-

voitteisiin. Asuminen ndhddédn perusoikeutena (Granfelt 2022, 235; Kaakinen 2013, 16).

Asunnottomuuden ehkdisemistd voidaan perustella paitsi inhimillisilld my0s taloudelli-
silla syilld. Pitkittynyt asunnottomuus on yhteydessa lisdéntyneeseen palveluntarpeeseen,
mink& vuoksi sen ehkdisemisti ja vihentdmistd on perusteltu myos yhteiskuntataloudel-
lisilla hyddyilld (Kaakinen 2013, 16—17). Erkkilédn ja Stenius-Ayoaden (2009) tutkimuk-
sen mukaan Helsingin asunnottomat kayttivit terveyskeskuksen palveluja valtaviestoon
verrattuna yli kuusi kertaa enemmaén. Pdivystyskdyntejd asunnottomilla valtaviestoon
verrattuna oli yli 16 kertaa. Koska pdivystyksesséd hoidetaan vain vilittdmid toimenpiteita

vaativat tilanteet, krooniset sairaudet voivat jadda hoitamatta. (Mt., 59, 118.)

Helsingin kaupungin asumisneuvonnan arviointien mukaan asunnottomuuden ehkéisemi-
nen voi sddstdd noin 17000-52000 euroa vuodessa henkildd kohden, riippuen henkilon
tilanteesta ja tarvittavista palveluista (Kaakinen 2023, 9). Sininauhasdition (2025) teetét-
tdman selvityksen mukaan vuosi pitkdaikaisasunnottomana kustantaa noin 40 400 euroa.
Se koostuu toimeentulotuen (7 100 euroa), pdihdepalvelujen (5 627 euroa), sosiaalipal-
velujen (14 228 euroa), poliisin (1 227 euroa), vankeinhoidon (2 813 euroa), erikoissai-

raanhoidon (5 614 euroa) sekd psykiatrisen erikoissairaanhoidon (3 775 euroa) kustan-
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nuksista. Asunnoton on keskimddrin 6 vuorokautta sairaalassa vuosittain, asumisyksi-
kossd asuva 3,9 vuorokautta ja itsendiseen asumiseen kuntoutuneella endd 1,2 vuoro-
kautta. Yksi sairaalavuorokausi hoidosta riippuen maksaa sadoista euroista tuhansiin, ja
pitkdaikaisasunnottomien sairaalavuorokaudet maksavat vuosittain 8,2—13,7 miljoonaa

euroa. (Sininauhaséétio 2025.)

Julkisen talouden leikkaukset kohdentuvat vdistaméttd niihin eniten, jotka kayttavit pal-
veluita ja tulonsiirtoja (Saari 2015, 13). Fetzer, Sen sekd Souza (2023) tarkastelivat tutki-
muksessaan asumistuen leikkauksen seurauksia Yhdistyneessd kuningaskunnassa. Leik-
kaus oli huomattava, silld se koski noin 5,1 prosenttia kotitalouksista ja leikkasi keski-
méérin 600 puntaa vuodessa yhdeltd kotitaloudelta. Asumistuen leikkauksen néhtiin li-
sddvan asumisen epdvarmuutta, joka ilmeni hdatdjen lisdéintymisend, tilapdismajoituksen
yleistymisend sekd katuasunnottomuuden lisddntymisend. Leikkauksella odotettiin
suurta, yli 600 miljoonan punnan vuotuista sddst0d, mutta ensisijaisesti se johti kustan-
nusten siirtymiseen kuntien joutuessa tayttdmaén lakisdéteisid velvollisuuksiaan, jotta ko-
titaloudet eivdt joutuneet asunnottomiksi leikkausten seurauksena. Kuntien menojen
noustessa valtion tavoitesddstosté ei toteutunut puoltakaan. (Mt. 558.) Tutkimus osoittaa,
ettd sosiaaliturvaan kohdistuvat sddstotoimet eivit valttdmattd vihennd julkisia menoja
kokonaisuutena, vaan voivat siirtdd kustannuksia toisiin palveluihin ja lisdtd asunnotto-
muudesta aiheutuvia yhteiskunnallisia kustannuksia. Yhdessi ndmai tutkimukset osoitta-
vat, ettd asunnottomuudesta aiheutuvat kustannukset eivit muodostu pelkdstidén asumisen
puutteesta, vaan ennen kaikkea sosiaali-, terveys- ja rikosseuraamuspalvelujen lisdénty-
neestd kadytostd. Tdmé tukee ndkemysté siitd, ettd ennaltaechkdisy voi olla my0s yhteis-
kuntataloudellisesti perusteltua. Myds Hanninen (2010, 170) toteaa asunnottomuuden vé-
hentamisen olevan kustannustehokasta, silld asunnottomuus oheisvaikutuksineen tulee
kalliiksi yhteiskunnalle ja arvelee asunnottomuuden vihentdmisen ja ehkdisemisen tule-

van halvemmaksi kuin asunnottomuuden aiheuttamat kulut yhteensa.

Asunnottomuuden tehokas vidhentdminen edellyttdd moniammatillista tukea sekd sosi-
aali-, terveys- ja asumispalvelujen integraatiota (Kaakinen 2013, 18-20). Asunnottomuus
Tampereella 2022 -raportissa kdytettiin pyoroovi-ilmiotd kuvaamaan asunnottomia ihmi-
sid, joilla on mielenterveysongelma tai psykiatrinen sairaus sekd samanaikaisesti paihde-
ongelma. Asunnottomat, jotka kamppailevat pyoroovi-ilmion seurauksista, kiertavét eri

pdihde- ja asumispalveluita, mutta he palaavat aina ainoaan pysyvéén palveluunsa, eli
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Tampereen asumispéivystykseen. Pyoroovi-ilmiotd voidaan selittdd sosiaalisten ongel-
mien merkittdvilld kasaantumisella, ja ilmi6 ruokkii itse itseddn toimien samalla osittain
ongelman syyni. (Perkid & Pekkarinen 2022, 5.) Py6roovi-ilmio koskettaakin etenkin

thmisié, joilla on monia, toisiinsa kietoutuneita ongelmia (Juhila 2018, 170).

Pyo6roovi-ilmion voidaan katsoa olevan esimerkki palvelutarpeiden ja -toimintojen koor-
dinaation puutteesta. Jos asiakkaalla on seki péihde- ettd mielenterveysongelma, han ei
valttdmattd saa hoitoa kumpaankaan, koska ’’on se toinen ongelma’’ ja asiakasta voidaan
kehottaa hoitamaan toinen ongelma ennen toista. Ndiden asiakkaiden tarvitsemat palvelut
eli mielenterveyshuollon palvelut, pdihdehuollon palvelut ja asumispalvelut ovat kuiten-
kin liian kaukana toisistaan palvelujérjestelmédssé, vaikka he usein voivat tarvita kaikkia
palveluita yhtd aikaa. (Juntunen 2024.) Liséksi asunnottomat ihmiset saattavat kohdata
syrjintid ja negatiivisia asenteita terveydenhuollon palveluissa (Kivipelto ym. 2023, 27).
Pyo6réovi-ilmid havainnollistaa, ettei asunnottomuutta voida ratkaista yksittdisten palve-
lujen avulla, vaan kyse on palvelujirjestelmin kyvystd vastata samanaikaisesti useisiin
toisiinsa kietoutuviin ongelmiin. Asumissosiaalityd on ty6td, jonka avulla pystytddn tur-
vaamaan myo0s pdihteitd kdyttavien rikoskierteessd eldvien ja mielensairauksista kérsivien
henkil6iden asuminen omassa kodissaan itsendisesti (Granfelt 2022, 234). Asumissosiaa-
lity6lla pyritddn siten tukemaan asunnotonta tai sen uhassa olevaa henkil6d kokonaisval-

taisesti.

Tarked kddannekohta asunnottomuuden vdahentdmisessd oli vuosi 1987, jota kutsutaan kan-
sainvéliseksi asunnottomuuden vuodeksi ja silloin paitettiin poistaa asunnottomuus Suo-
mesta (Saari 2015, 135). Suomea on pidetty 2000-luvulla asunnottomuuden vahentdmi-
sen mallimaana (Keskimaunu & Lindh 2026, 283). Yksi keskeinen syy tdhédn on ollut
Asunto ensin -periaatteen kdyttoonotto. Se syntyi omista kotimaisista ldhtGkohdista,
mutta silld on yhtdldisyyksid amerikkalaisen Asunto ensin-periaatteen eli Housing First-
periaatteen kanssa (Kaakinen 2013, 16). Asunto ensin periaatteen mukaisesti asunnotto-
malle tarjotaan ensin asunto velvoittamatta asunnon vuokraajaa paihteettomyyteen (Saari

2015, 148).

Asunto ensin -periaatteella tarkoitetaan sité, ettd terveydellisten ja sosiaalisten ongelmien
ratkaiseminen ei saa olla edellytyksend asunnon jérjestymiselle. Kaakisen (2013, 20) mu-

kaan Asunto ensin-malli on saanut juuri téstd kritiikkid, silli malli mukainen toiminta
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ndyttdd kohdistuvan varsin rajattuun joukkoon asunnottomia, keskeisend kohderyhména
ndyttdvit olleen mielenterveyskuntoutujat, erityisesti psykiatrisesta laitoshoidosta avo-
hoitoon siirtyvit asunnottomat. Mallin tavoitteena on poistaa ja ehkdistd asunnotto-
muutta, mutta samanaikaisesti luoda asunnottomuutta kokeneille tai asunnottomuusuhan
alla elédville edellytykset toipua esimerkiksi mielenterveyden ongelmista ja paihderiippu-
vuuksista (Granfelt ym. 2015, 73). Granfelt (2022, 238) muistuttaa, ettd asunnon katso-
taan luovan edellytykset asukkaan sosiaalisen hyvinvoinnin vahvistumiselle ja osallisuu-

delle hidnen merkitykselliseen toimintaansa.

Suomalainen asuntopolitiikan toimeenpano on hajautunut useille toimijoille, kuten kun-
nille, mutta my6s Asumisen rahoitus- ja kehittdmiskeskukselle sekd Raha-automaattiyh-
distykselle (Saari 2015, 134). Asuntopolitiikan selkednd haasteena korostetaan kunnalli-
sen asuntopolitiikan rajallisia mahdollisuuksia puuttua ja vaikuttaa asunnottomuuteen,
silld kunnallinen vélivuokraustoiminta arvioidaan riittdmattomaksi ja yksityisen sekto-
rilla vuokranantajalla on usein liian tiukat ehdot aikuissosiaalityon asiakkaille, jotka ovat
voineet menettdd luottotietonsa (Keskimaunu & Lindh 2026, 281). Erityisesti pddkaupun-
kiseudulla asunnottomuuden taustalla vaikuttavat rakenteelliset tekijdt, kuten kohtuuhin-
taisten vuokra-asuntojen riittdimattomyys ja korkeat asumiskustannukset (Y mpéristomi-
nisterid 2019, 26; Kostiainen & Laakso 2015, 85). Markkinavetoinen asuntotuotanto ei
vastaa vidhdvaraisten, pienituloisten tai koyhien kansalaisten tarpeisiin (Granfelt ym.

2015, 73).

Paraskaan asumissosiaality0 ei tuota tuloksia, ellei asuntoja ole tarjolla myds pienituloi-
sille ja koyhille myos heille, jotka oireilevat péihteiden kéytolld, mielisairauksilla ja ri-
kollisilla eldméntavoilla (Granfelt ym. 2015, 80). Merton (1938, 798) mukaan monet yh-
teiskunnalliset ongelmat eivét synny siksi, ettd joku olisi ne tietoisesti aiheuttanut, vaan
ne ovat yhteiskunnan toiminnan tahattomia seurauksia. Yhteiskunnan resursseja on rajal-
lisesti, minkd vuoksi poliittisissa paatoksissd joudutaan jatkuvasti tekeméén priorisoin-
teja. Namé ratkaisut voivat tahattomasti lisdtd joidenkin vdestdéryhmien riskid joutua

asunnottomiksi tai vaikeuttaa siitd irtautumista.

Saaren (2015, 206) mukaan suomalaiset nikevét asunnottomuuden niiden yksilon kuin

yhteiskunnan vastuulla olevana ongelmana. Edelld esitetyn perusteella asunnottomuus
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ndyttdytyy ilmidnd, joka kietoutuu tiiviisti yhteiskunnallisiin rakenteisiin, poliittisiin va-
lintoihin ja hyvinvointivaltion toimintakykyyn. Yksiléiden toimintamahdollisuuksia eivit
madritd pelkdstdén heiddn omat valintansa, vaan myds yhteiskunnan rakenteelliset mah-
dollisuudet ja rajoitukset (Merton 1938, 674). Lopulta yhteiskunta luo olosuhteet, joissa
eletddn. Néin ollen asunnottomuutta ei voida ymmartdé pelkéstddn yksilon elaméntilan-

teena, vaan yhteiskunnallisena ja poliittisena kysymyksena.
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3 Teoreettinen viitekehys

3.1 Sosiaalinen konstruktionismi

Tutkimuksessamme on keskeisté tarkastella median luomaa kuvaa asunnottomuudesta.
Tutkimuksen teoreettisena viitekehyksené toimii sosiaalinen konstruktionismi. Sosiaali-
nen konstruktionismi on jakautunut teoria (Niska, Venélédinen, Olakivi & Cafiada 2024,
14). Vaikka sosiaalinen konstruktionismi sisiltdé erilaisia suuntauksia, niitd yhdistdi ni-
kemys kielen keskeisesti roolista todellisuuden rakentumisessa. Kielelld ndhdédén olevan
aktiivinen rooli yhteiskunnassa. Se on tekijé, joka rakentaa ympaérilld olevaa yhteiskuntaa.
Se ndhdéén sosiaalisessa konstruktionismissa osana todellisuutta ja toisaalta keskeisend
tekijand vaikuttaen sithen, millaiseksi todellisuus rakentuu (Niska ym. 2024, 33). Kielen-
kéyttotilanne voi olla niinkin pieni kuin yksittdinen arkinen keskustelu tai muistilappu, ja
suurimmillaan historiallinen ja yhteiskunnallinen tilanne. Keskeisend ajatuksena kuiten-
kin on, ettd kielenkdyttd on aina kontekstisidonnaista. Kielenkdytolld on aina seurauksia
—silld muutetaan kayténteitd, rakennetaan tietoa ja kdytetédn valtaa. (Pietikdinen & Min-
tynen 2019.) Sosiaalisen konstruktionismin keskeinen kiinnostuksen kohde on tarkas-
tella, mitd ihmiset ja yhteiskunnat pitdvit todellisena ja tietona sekd miten ja miksi nimé

kasitykset rakentuvat (Niska ym. 2025, 17).

Sosiaalisen konstruktionismin mukaan kieli ei ole pelkistdin todellisuutta kuvaava vi-
line, vaan sen kautta rakennetaan todellisuudelle annettuja merkityksid ja tulkintoja
(Niska, Venéldinen, Olakivi & Canada 2024, 33). Esimerkiksi asunnottomuus ei ole
pelkké objektiivinen tila, vaan sen merkitykset muodostuvat yhteiskunnallisissa diskurs-
seissa, joissa rakentuvat kasitykset siitd, kuka luokitellaan asunnottomaksi ja millaisista
syistd ilmiotd pidetddn ongelmallisena. Néin kieli ei ainoastaan rakenna asunnottomuu-
delle annettuja merkityksid, vaan vaikuttaa myds sithen, miten ilmié ymmarretdén ja mil-
laisia ratkaisuja sithen pidetddn mahdollisina. Samalla kielenk&ytto voi rajata tiettyja né-

kokulmia ja kokemuksia julkisen keskustelun ulkopuolelle.
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Burrin (2015, 5) mukaan tieto rakentuu ihmisten vilisessd vuorovaikutuksessa, minka
vuoksi kielelld on keskeinen merkitys sosiaalisessa konstruktionismissa. Sosiaalinen vuo-
rovaikutus ja erityisesti kieli ovat sosiaalisen konstruktionismin keskeisid tarkastelun
kohteita. IThmisten viliset jokapdivéiset tapahtumat ndhdddn kiyténtoind, joiden aikana
jaamme ja rakennamme yhteisid tietokdsityksidmme. Kenneth Gergenin (1999, 47-49)
mukaan sanat, joilla maailmaa kuvataan, eivét ole suoraa seurausta siitd, “mitd on”, vaan
luomamme merkitykset, selitykset ja kuvaukset syntyvét aina vuorovaikutuksessa. Esi-
merkiksi se, miten ymmarrimme asunnottomuuden, on syntynyt ihmisten vélisessa vuo-
rovaikutuksessa. Konstruktionismin ndkokulmasta asunnottomuus ilmiond on olemassa,
mutta se, miten sitd méaritellddn ja millaisia merkityksia sithen liitetddn, rakentuu ihmis-
ten vélisessd vuorovaikutuksessa. Tdmé havainnollistaa Bergerin ja Luckmannin (1994,
133) ndkemystd siitd, ettd sosiaalinen todellisuus rakentuu ihmisten vélisessd vuorovai-

kutuksessa.

Bergen ja Luckmann (1994, 42 & 44) nostavat esiin ihmisten tavan luokitella toisiaan eri
kategorioihin eli tyypityksiin. Tyypityksillé tarkoitetaan sitd, ettd ihmisié luokitellaan eri-
laisiin kategorioihin heidédn havaittujen ominaisuuksiensa tai piirteidensa perusteella. Esi-
merkiksi epasiisti ulkoinen olemus, runsas tavaramééra tai julkisissa tiloissa oleskelu voi-
vat johtaa siihen, ettd henkild tyypitellddn asunnottomaksi riippumatta hdnen todellisesta
eldmaéntilanteestaan. Vaikka fyysinen ympdiristd on yhteinen, sitd koskevat merkitykset
rakentuvat yksiloiden erilaisissa sosiaalisissa todellisuuksissa. Gergen (2009, 3, 9) tuo
esiin ndkemyksensi siitd, ettd meididn elimdnmuotomme on yhteydessé tapaan, jolla ra-
kennamme maailmaa, koska pyrimme rakentamaan sen meille sosiaalisesti hyddylliseksi.
Gergenin mukaan ihmisten késitykset maailmasta rakentuvat sosiaalisessa vuorovaiku-
tuksessa, minkd vuoksi myds todellisuutta koskevat merkitykset voivat vaihdella yksiloi-
den ja yhteis6jen vélilld. Median esittimit kuvaukset voivat osaltaan vahvistaa tai haastaa
tdllaisia tyypityksid. Siksi on olennaista tarkastella, millaisia asunnottomuuteen liitettyja

tyypityksid aineistossa rakennetaan.

Vaikka ihmiset voivat tulkita ilmidité eri tavoin, yhteiskunnassa rakentuu myos yhteisesti
jaettuja késityksid niiden merkityksistd. Sosiaalisen konstruktionismin nékdkulmasta to-
dellisuus kuitenkin rakentuu aina historiallisen ja kulttuurisen kontekstin puitteissa. Tdma
tarkoittaa, ettd yhteiskunnalliset ilmi6t, kuten asunnottomuus, eivét ole muuttumattomia

tai universaaleja, vaan niiden merkitykset ja tulkinnat ovat sidoksissa tiettyyn aikaan ja
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paikkaan. Niska ja kumppanit (2024, 25) korostavat, ettd esimerkiksi asunnottomuuden
méadritelmét ja sen kisittelytavat ovat muuttuneet historiallisesti ja kulttuurisesti. My0ds
media osallistuu ndiden historiallisesti ja kulttuurisesti muuttuvien merkitysten rakenta-

miseen ja uusintamiseen.

Kulttuuriset ja historialliset prosessit vaikuttavat sithen, mitkd nékokulmat nousevat hal-
litseviksi ja millaiset jadvat marginaaliin. Tdméa nédkyy erityisesti mediassa, jossa tietyt
diskurssit voivat nousta hallitseviksi julkisessa keskustelussa. Median kielenkéyttoé hei-
jastaa vallitsevia kulttuurisia arvoja ja yhteiskunnallisia tavoitteita, mutta samalla se my0s
osallistuu niiden rakentamiseen ja muokkaamiseen. Historian ja kulttuurin huomioiminen
on siten keskeistd, kun tarkastellaan, miten median diskurssit rakentavat asunnottomuutta
koskevaa todellisuutta. Sosiaalisen konstruktionismin keskeinen ldahtokohta on, ettd maa-
ilman ymmartdmisen tavat ovat kulttuurisesti ja historiallisesti rakentuneita eivitka uni-

versaaleja. (Burr 2015, 3.)

Asunnottomuuden mairitelmaét ja siihen liitetyt merkitykset vaihtelevat yhteiskunnittain,
minkd vuoksi tutkimuksen kansallinen konteksti on tirked huomioida. Bergen ja Luck-
mann (1994, 194—-197) puhuvat ihmisten eri identiteettityypeistd eri maissa. Bergerin ja
Luckmannin (1994, 194-197) mukaan yhteiskunnat rakentavat erilaisia identiteetteji ja
merkitysjédrjestelmid. Tamé nékyy myos siind, ettd asunnottomuutta mairitellddn ja tulki-
taan eri tavoin eri yhteiskunnissa. Sosiaalista todellisuutta tarkasteltaessa on siten huomi-
oitava se yhteiskunnallinen ja kulttuurinen konteksti, jossa yksilo tai yhteisé toimii. Burr
(2015, 11) huomauttaa, ettd tapoihin ymmartid vaikuttavat lisiksi ajanjakson aikana val-
litsevat sosiaaliset ja taloudelliset puitteet. Kulttuureissa esiintyvit tiedon muodot ovat
siis kyseisen kulttuurin tuotoksia, jonka takia ei tulisi olettaa, ettd tapamme ymmartdd on

parempi tai ldhempéna totuutta kuin muilla. (Mt.)

Sosiaalinen konstruktionismi tarjoaa my0s vilineitd ymmartié, miten ilmiot, kuten asun-
nottomuus, rakentuvat sosiaalisen vuorovaikutuksen ja diskurssien kautta. Sosiaalinen
konstruktionismi ei tarkastele asunnottomuutta pelkistidén biologisena tai taloudellisena
ilmidnd, vaan painottaa sille annettujen merkitysten ja médrittelyjen rakentumista. Niska
ym. (2024, 25) huomauttavat, ettd asunnottomuuden merkitykset rakentuvat yhteiskun-
nallisissa médrittelyprosesseissa. Tama nédkokulma korostaa, ettd sosiaaliset ongelmat ei-

vit ole neutraaleja, vaan ne rakentuvat yhteiskunnallisissa méarittelyprosesseissa. Ndin
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yhteiskunnassa rakentuvat kasitykset siitd, mitd pidetddn esimerkiksi asunnottomuutena
tai sosiaalisena ongelmana. Tiastd syystd tutkimuksessa ei tarkastella sitd, millaista asun-
nottomuus "todellisuudessa on", vaan sitd, millaisia merkityksid Helsingin Sanomien

tekstit rakentavat asunnottomuudelle.

Edelld kuvatut sosiaalisen konstruktionismin 14htokohdat muodostavat perustan diskurs-
sianalyysille, jossa kiinnostuksen kohteena ovat ne kielelliset kdytdnnot, joiden kautta
todellisuutta ja sille annettuja merkityksid rakennetaan. Niskan ym. (2024, 18) mukaan
yhteiskunnan jisenet sosiaalistuvat osaksi institutionaalista jirjestystd omaksumalla sille
ominaisia toimintatapoja, normeja ja késityksid. Keskeinen osa téti prosessia on yhteis-
kunnassa vallitsevien ilmi6itd koskevien mééritelmien omaksuminen. Témi tapahtuu
usein tiedostamatta, silld harva ryhtyy kyseenalaistamaan esimerkiksi sitd, miten asun-
nottomuus ymmarretddn. Bergerin ja Luckmannin (1994, 67—68) mukaan instituutiot yl-
lapitavit sosiaalista kontrollia juuri siksi, ettd niiden toimintatavat ja méaaritelmait alkavat
ndyttdytyd luonnollisina ja itsestdéin selvind. Helsingin Sanomat osallistuu osaltaan sii-
hen, millaisia kisityksid yhteiskunnallisista ilmioistéd julkisessa keskustelussa rakentuu.
Nadin ollen Helsingin Sanomien teksteja voidaan tarkastella aineistona, joka seki heijastaa

ettd rakentaa yhteiskunnassa vallitsevia asunnottomuutta koskevia diskursseja.

Sosiaalisen konstruktionismin keskeinen kiinnostuksen kohde on tarkastella, miten kieli
osallistuu yhteiskunnallisten merkitysten rakentumiseen ja millaisia seurauksia erilaisilla
kielenkdyton tavoilla on (Niska ym. 2024, 33). Kielenkéytto ei ole neutraalia, vaan sithen
kietoutuvat aina yhteiskunnalliset merkitykset ja kulttuuriset tulkinnat. Diskurssit eivit
ainoastaan kuvaa asunnottomuutta, vaan my0s rakentavat sille annettuja merkityksié ja
vaikuttavat sithen, millaisena ilmid ymmaérretddn. Esimerkiksi median esittdmat kuvat
asunnottomuudesta voivat joko vahvistaa stereotyyppisia kasityksii tai tuoda esiin uusia,
vaihtoehtoisia tulkintoja. Konstruktionismi avaa mahdollisuuksia analysoida asunnotto-

muutta koskevia diskursseja.

Sosiaalisen konstruktionismin ytimesséd on ajatus siitd, ettd yhteiskunnallisten ilmididen
merkitykset rakentuvat sosiaalisessa vuorovaikutuksessa. Media on osa ihmisten jokapéi-
véistd vuorovaikutusympéristdd, minka vuoksi se osallistuu myds asunnottomuutta kos-

kevien merkitysten rakentumiseen. Niska ym. (2024, 22) kiteyttdvit, ettd sosiaalisessa
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konstruktionismissa maailma ja ihmisen paikka siind ndhddan ithmisten itsensé sosiaali-
sessa vuorovaikutuksessa rakentamina. Tdma ldhtokohta on keskeinen myds téssi tutki-
muksessa, silld sen tavoitteena ei ole selvittdd, millaista asunnottomuus objektiivisesti on,
vaan tarkastella, millaisia merkityksid Helsingin Sanomien tekstit rakentavat asunnotto-
muudesta. Median representaatiot osallistuvat siithen, millaisia kasityksid asunnottomuu-
desta muodostuu ja millaisia ndkdkulmia ilmidstd nostetaan esiin. Sosiaalinen konstruk-
tionismi tarjoaa vilineitd tarkastella nditd merkityksenannon prosesseja seké sitd, miten
kielenkdyton kautta tuotetaan ja ylldpidetddn erilaisia tulkintoja yhteiskunnallisista ilmi-

Oista.

Niskan ym. (2024, 56) mukaan sosiaaliseen konstruktionismiin kuuluu ajatus siitd, ettei
yhteiskunnallisista ilmidisté ole olemassa yhta objektiivista ja universaalia tulkintaa, vaan
tieto rakentuu aina tietyssd sosiaalisessa, kulttuurisessa ja historiallisessa kontekstissa.
Burrin (2015, 2) mukaan sosiaalista konstruktionismia yhdistddkin ennen kaikkea pyrki-
mys kyseenalaistaa itsestdén selvind pidettyjd kasityksid ja tarkastella kriittisesti niiden
rakentumista. Téssi tutkimuksessa tdma tarkoittaa sité, ettd Helsingin Sanomien rakenta-
mia asunnottomuutta koskevia merkityksid ei pidetd ilmion objektiivisena kuvauksena,

vaan yhtené tapana rakentaa ymmarrysti asunnottomuudesta.

3.2 Menetelminé diskurssianalyysi

Tutkimuksen menetelmédnd kdytdmme diskurssianalyysia, jonka teoreettinen perusta on
sosiaalisessa konstruktionismissa (Burr 2015, 1). Jokinen (1999, 39) kuvaa sosiaalista
konstruktionismia jopa diskurssianalyysin kodiksi. Tutkimuksen teoreettinen viitekehys
ja tutkimusmenetelma tukevat toisiaan, minkd vuoksi diskurssianalyysi soveltuu tutki-
muksen tavoitteisiin hyvin. Kyseessd on laadullinen tutkimus, jonka tavoitteena on ku-
vata, selittdd ja ymmartdd median kdyttdmid diskursseja asunnottomuudesta. Luonteel-
taan diskurssintutkimus on laadullista tutkimusta. Laadullisen tutkimuksen alle mahtuu
laaja joukko erilaisia tutkimustapoja, joilla pyritddn selittdmaan, ymmértdméaan ja kuvaa-
maan erilaisia ilmiditd, tapahtumia, seurauksia ja niin edelleen. Koska diskurssintutkimus
keskittyy sosiaalisten ja kielellisten merkitysten rakentumiseen, laadulliset tutkimusme-

netelmat sopivat sen tyokaluiksi. (Pietikdinen & Mintynen 2019, 5.1.) Diskurssianalyysin
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valinta perustuu sen kykyyn analysoida, miten kieli ja valta kietoutuvat toisiinsa, erityi-

sesti asunnottomuutta koskevassa mediakeskustelussa.

Asunnottomuus on ilmid, joka tarjoaa hedelmallisen tutkimuskohteen diskurssianalyy-
sille. Sen maéérittyminen sosiaaliseksi ongelmaksi on kiinni siitd, miten se puhutaan ja
kuvataan julkisessa keskustelussa. Mithun (2015, 12; ks my6s Jokinen & Juhila & Suo-
ninen 2016, 25) painottaa, ettd diskurssianalyysi on monimuotoinen analyysi, jota ei
voida selittdd yhdelld ainoalla oikealla tavalla. Diskurssianalyysi on kielitieteellinen ja
sosiaalitieteellinen tutkimusmenetelma, jolla tutkitaan kielen kdyttod sosiaalisessa kon-
tekstissa (Niska 2024, 102—103). Juhilan (1999, 167) esille tuoma ndkdkulma on erityisen
tarked asunnottomuuden kohdalla, silld pelkkd fyysinen asunnon puuttuminen ei auto-
maattisesti nosta ilmi6té yhteiskunnalliseksi ongelmaksi. Vasta kun asunnottomuus esi-
tetddn tietysséd diskurssissa haitallisena ja jotakin vaativana ilmioné, syntyy paineita po-
liittisille ja yhteiskunnallisille toimille. Sosiaalisten ongelmien méérittelyn tarkastelu dis-
kurssianalyysin avulla tuo esiin my0s valtasuhteita: kuka méaérittelee, mitd asunnotto-
muus tarkoittaa ja millaiset ndkdkulmat jaavét ndkyméttomiin? Tdma ndkokulma on eri-
tyisen tirked, kun tutkitaan, miten asunnottomuus liitetdén laajempiin yhteiskunnallisiin
rakenteisiin, kuten asuntomarkkinoihin, sosiaalipolitiikkaan ja koyhyyden dynamiikkaan.
Niin diskurssianalyysi ei ainoastaan kuvaa kielenkdyttdd, vaan my0s osoittaa, miten kie-
len kautta rakennetaan ja yllapidetdén tiettyjd sosiaalisia merkityksié ja tulkintoja asun-

nottomuudesta.

Suonisen (1999, 19) mukaan keskeistd diskurssianalyysissd on tarkastella kielenkéyttod
toimintana. Kielen ja toiminnan yhteen kietoutuneisuus tarkoittaa, ettei diskurssitutkimus
ole pelkédstddn kielen ja tekstien tarkastelua, vaan myo6s yhteiskunnan rakenteiden, valta-
suhteiden, instituutioiden ja toimijoiden tutkimista eli isojen ja pienten asioiden yhtdai-
kaista tarkastelua (Pietikdinen & Mintynen 2019, luku 1.2). Diskurssianalyysissé kielen-
kéayttd ndhdadn seurauksia tuottavana toimintana: sen avulla ei ainoastaan kuvata todelli-
suutta, vaan myds rakennetaan sitd (Jokinen, Juhila & Suoninen 2016, 47; Pilli & Lill-
qvist 2020, 377). Taman vuoksi diskurssianalyysissd kiinnostus ei kohdistu kieleen itses-
sddn, vaan sithen, miten kieltd kdytetdén ja millaisia seurauksia télld kielenkdytolld on

(Niska 2024, 102).
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Keskeistd diskurssianalyysissd on nimen mukaisesti kielen lisdksi my0s diskurssi, joka
viittaa laajasti kielenkdyttoon tietyssd yhteydessd (Niska 2024, 102). Téssé tutkimuksessa
diskurssilla tarkoitetaan niitd tapoja, joilla asunnottomuudesta puhutaan ja kirjoitetaan
Helsingin Sanomien teksteissd. Diskurssit eivit muodostu pelkédstddn yksittdisistd sa-
noista tai ilmaisuista, vaan niihin siséltyy myos laajempia merkityksid, kaytint6ja ja val-
tasuhteita. Diskurssilla tarkoitetaan joukkoa mielikuvia, vdittdmid, kertomuksia, merki-
tyksid, metaforia ja muita vastaavia tekijoitd, joilla tuotetaan tietynlainen versio ilmidsté,
henkil6std, ihmisryhmaisté tai tapahtumasta. Koska kieli antaa useita erilaisia vaihtoehtoja
kuvata tapahtumia, milld tahansa tapahtumalla, ilmi61l4 tai ihmisryhmalld voi olla monia
erilaisia diskursseja. Kaikki niistd kertovat ja esittdvit omanlaisen tarinan, ja ndin samaa
tapahtumaa on mahdollista kuvata ja tulkita monesta eri ndkdkulmasta. (Burr 2015, 76.)
Toisaalta Pietikdisen ja Méntykiisen (2018) mukaan diskurssien vililld tapahtuu jatkuvaa
kinastelua siitd, mik& niistd saa eniten valtaa ja kuka maéaérittelee niin sanotun totuuden.
Valittu diskurssi rajaa pois muut mahdolliset tavat madritelld ja ymmartaa asia, silld se
asettaa itsensd ldhtokohdaksi tai normiksi, johon muiden diskurssien tulee asemoitua.

(Mt.)

Péllin ja Lillgvistin (2020, 375) mukaan diskurssit voidaan ymmartdé sosiaalisen toimin-
nan ja kielenkdyton yhteen kietoutumisena, ja niilld on my®os historiallisia ja kulttuurisia
ulottuvuuksia, jotka vaikuttavat siithen, miten ilmiditd ymmaérretéén ja tulkitaan. Diskurs-
sit konkretisoituvat teksteissd, joiden merkitykset rakentuvat vuorovaikutuksessa muiden
tekstien sekd tuottajien, lukijoiden ja tulkitsijoiden kanssa. Tutkimuksen kannalta kes-
keistd ei kuitenkaan ole pelkdstdan diskurssien tunnistaminen, vaan sen analysoiminen,
millaista sosiaalista todellisuutta niiden avulla rakennetaan ja ylldpidetdén. Kiinnostuksen
kohteena on siten se, miten asunnottomuudesta puhutaan ja millaiseksi ilmi6 diskurssien

kautta rakentuu. (Siltaoja & Sorsa 2020, 223-224.)

Erityisen vaikutusvaltaisia ovat hegemoniset diskurssit, joiden tuottama todellisuuskasi-
tys néyttiytyy itsestddn selvdnd ja kyseenalaistamattomana omaavat erityistd valtaa,
koska niitd ylldpidetddn institutionalisoituneiden kéytédntojen kautta (Niska ym. 2024,
28). Siksi on tdrkedd tarkastella myds niitd yhteiskunnallisia ja institutionaalisia kdytin-
tojd, joiden kautta diskursseja tuotetaan ja ylldpidetdan. Colleen Cotter asettuu samalle
kannalle, mutta painottaa enemmaéin yleison ja mediatoimijan valistd suhdetta. Cotterin

(2015, 809) korostaa, ettd median vaikutusvalta perustuu myds yleisén ja mediatoimijan
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viliseen luottamukseen. Mitd vahvempi luottamus on, sitd helpommin median tuottamat
diskurssit voivat vakiintua osaksi yhteiskunnallista todellisuutta. Media-alan tutkimus-
sddtion (2023, 46) tuottaman tutkimuksen mukaan suomalaiset pitivdt vuonna 2023 Hel-
singin Sanomia toiseksi luotettavimpana mediatoimijana heti Ylen jélkeen. Helsingin Sa-
nomien korkea luotettavuus tekee siitd perustellun tutkimuskohteen, silld sen kéyttdmét
diskurssit voivat vaikuttaa siithen, miten asunnottomuus yhteiskunnassa ymmaérretddn ja

millaisia merkityksié siihen liitetdén.

Diskurssianalyysissd keskeistd on kielen ja vallan vélisen suhteen tarkastelu. Teunin
(2015, 469) mukaan valta on yksi diskurssianalyysin keskeisistd kisitteistd, silld se kie-
toutuu olennaisesti kielenkdyttoon. Diskurssianalyysi tarjoaa viélineen tutkia, miten valta
ilmenee kielenkdytdssd ja vuorovaikutuksessa sekd miten erilaiset tavat puhua ilmioista
rakentavat ja ylldpitdvit sosiaalista todellisuutta. Foucault'n vallan ja tiedon suhdetta ka-
sittelevd ajattelu on ollut diskurssianalyysin kannalta erityisen merkittdvdd. Hinen mu-
kaansa tieto ja valta ovat erottamattomasti yhteydessi toisiinsa: valta tuottaa tietoa, ja
samalla tieto vahvistaa ja ylldpitdé valtasuhteita (Pietikdinen & Méntynen 2019, luku 2.2).
Tamin vuoksi diskurssit eivit ainoastaan heijasta olemassa olevia valtasuhteita, vaan

myos osallistuvat niiden rakentamiseen ja ylldpitdmiseen.

Diskurssianalyysissa hegemoniset diskurssit ovat niitd, jotka hallitsevat tiettyjd yhteis-
kunnallisia keskusteluja ja muokkaavat yleistd tietoisuutta tietylld tavalla (Jokinen &
Juhila 2016, 88). Ideologia liittyy tdhén kiintedsti, silld hegemoniset diskurssit levittédvat
tiettyjd ideologioita, jotka palvelevat valtaapitidvid. Gramscin ajattelussa hegemonia pi-
tadkin sisélladn sekd ylivaltaan ja ohjaukseen ettd johtoasemaan liittyvid aspekteja (For-
naciari & Harni 2017, 40). Gramscin hegemonian kisitteen kautta voidaan ymmaértéa,
miten tietyt diskurssit saavat hallitsevan aseman yhteiskunnassa, jolloin ne maérittavét

my0s sen, miten asunnottomuus esitetdéin luonnollisena tai vistimattoméana ilmiona.

Diskurssianalyysin alalaji on kriittinen diskurssianalyysi, joka tutkii ensisijaisesti sit4,
miten yhteiskunnallista vallan vadrinkdyttod ja epitasa-arvoa toteutetaan, uusinnetaan,
oikeutetaan ja vastustetaan tekstien ja puheen kautta sosiaalisessa ja poliittisessa konteks-

tissa (Teun 2015, 466). Se pyrkii paljastamaan ne piilotetut valtarakenteet, jotka usein
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jaavat nakymaéttomiksi. Tdma analyysi ei rajoitu pelkéstddn tekstien tai puheiden tutkimi-
seen, vaan siind otetaan huomioon myos institutionaaliset ja yhteiskunnalliset rakenteet,

joissa diskurssit toimivat.

Diskurssianalyysin tavoitteena on tarkastella, miten kielen avulla rakennetaan ja yllapi-
detdén sosiaalisia todellisuuksia. Jokisen (1999, 38) mukaan analyysin keskidssd on so-
siaalisen todellisuuden rakentuminen esimerkiksi teksteissé, joita ei tarkastella objektii-
visen totuuden kuvauksina, vaan sellaisinaan tutkimuksen kohteina. Tésséd tutkimuksessa
huomio kohdistuu siithen, miten Helsingin Sanomien teksteissd rakennetaan merkityksid
asunnottomuudesta sekd millaisia normeja, toimijuuksia ja identiteettejd niissé tuotetaan.
Suonisen (1999, 18—19) mukaan juuri toimijoiden tapojen tarkastelu tehdd maailmaa ym-

marrettdviksi kielenkdyton avulla on diskurssianalyysin ydinta.
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4  Tutkimuksen toteutus

4.1 Tutkimuksen tehtdvai ja tarkoitus

Téssd tutkimuksessa selvitetddn, miten media, erityisesti Helsingin Sanomat, tuottaa ja
uusintaa asunnottomuutta koskevia diskursseja. Tama tutkielma tuottaa uudenlaista tietoa
asunnottomuuden mediadiskursseista. Lisdksi tutkimus syventdd ymmaérrysté siitd, miten
yhteiskunnalliset ongelmat eivét ole pelkéstddn objektiivisia tosiasioita, vaan ne rakentu-
vat diskursiivisesti, osana laajempaa sosiaalista ja poliittista kontekstia. Diskurssianalyy-
sin ja sosiaalisen konstruktionismin tarjoamat vilineet mahdollistavat tdimadn prosessin
ndkyviksi tekemisen ja haastavat ajatuksen siitéd, ettd media esittdisi asioita neutraalisti ja

objektiivisesti.

Tutkimuskysymykset ovat:
1. Millaisia merkityksid asunnottomuudesta tuotetaan?

2. Miten asunnottomista kirjoitetaan?

Tutkimuskysymysten avulla pyrimme ymmaértdmaan, miten asunnottomuus esitetiin me-
diassa ja millaisia merkityksid asunnottomuudelle tuotetaan. Tama tutkimus analysoi eri-
tyisesti Helsingin Sanomien tekstejd, koska se on yksi Suomen suurimmista ja vaikutus-
valtaisimmista sanomalehdistd. Se tavoittaa viikossa yli 2,1 miljoonaa yli 15-vuotiasta
kuluttajaa (Sanoma Media Finland 2025). Néin silld on laaja lukijakunta, jonka mydté se

vaikuttaa julkiseen mielipiteeseen merkittavasti.

Tutkimuksessa ei tarkastella sitd, millaista asunnottomuus todellisuudessa on. Vaan tut-
kimuksen ytimessd on se, millaisen kuvan media rakentaa siitd. Agenda setting -teorian
mukaan median kohdistama huomio tiettyihin aiheisiin, kuinka paljon niistd uutisoidaan
ja missd laajuudessa, on yhteydessé siithen, kuinka tdrkednéd ihmiset pitdvat kyseisid ai-
heita. Medialla on siis valta maarittdd, mitké aiheet ovat keskeisid. (McCombs & Shaw

1972.) Scheufelen ja Tewksburyn (2007, 11) mukaan priming tarkoittaa sitd, ettd media
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ohjaa yleis6d arvioimaan hallituksia ja poliittisia johtajia nostamalla esiin tiettyjd kysy-
myksid ja aiheita. [lmiotd pidetdén agenda setting -teorian jatkumona. Framing perustuu
ajatukseen siitd, etti tapa, jolla jokin aihe esitetddn uutisissa tai mediassa, vaikuttaa siihen,

miten yleisd0 ymmartda ja tulkitsee kyseisen aitheen. (Mt. 11.)

Median diskursseilla on merkittdva rooli siind, miten asunnottomuus esitetdan. Koska
media toimii keskeisend yhteiskunnallisen tiedon viélittdjand, sen tuottamat diskurssit voi-
vat vaikuttaa sithen, millaisena asunnottomuus ymmarretidin ja millaisina asunnottomia
pidetddn. Simpura (1991, 8) on esittidnyt huolen siité, ettd sosiaaliset ongelmat eivit aina
tavoita niitd toimijoita, joilla on valtaa maéritelld niitd ja ennen kaikkea vaikuttaa niiden
ratkaisemiseen. Tdmén tutkimuksen tavoitteena on tehdd nékyviksi, millaisia merkityk-
sid asunnottomuudelle suomalaisessa mediassa rakennetaan, ja siten lisédtd ymmaérrysté

ilmidstd sekd herattdd yhteiskunnallista keskustelua sen taustalla olevista rakenteista.

4.2  Aineiston valinta

Tutkimuksen empiirinen aineisto koostuu asunnottomiin liittyvistd kirjoituksista Helsin-
gin Sanomissa vuosien 20232025 vilisend aikana. Analyysi perustuu Helsingin Sano-
missa julkaisuihin, jotka késittelevit asunnottomuutta tiettynd ajanjaksona. Osa teksteistd
on ndhtivilla vain Helsingin Sanomien tilaajille. Valitsimme aineistoksi Helsingin Sano-
mat, koska se on laajasti tunnettu, yhteiskunnallista sisdltdd tuottava media. Arvelimme
16ytavamme tarpeeksi aineistoa juuri Helsingin Sanomista, silld se tuottaa runsaasti sisdl-
t0d ajankohtaisista asioista ja ilmidistd. Rajasimme tutkielmassa kdytetyn aineiston viime
vuosiin, silld haluamme tekstien antavan mahdollisimman ajankohtaisen kuvan asunnot-

tomiin ja asunnottomuuteen liitetyistd mielikuvista ja merkityksistd mediassa.

Haimme Helsingin Sanomista aikavélilld 1.1.2023-31.12.2025 julkaistuja tekstejd haku-
sanalla asunnottomuus. Tulokseksi tuli 94 tekstid, jotka kdvimme yksitellen lapi. Jitimme
heti pois sellaiset tekstit, jotka eiviét liittyneet tutkimuskysymyksiimme milldan tavalla tai
ne kasittelivit asunnottomuutta tdysin sivuavana aiheena. Kdytyimme ndma tekstit lapi,

jaljelle jdi 44 tekstid, jotka jollain tapaa liittyivét tutkimuskysymyksiimme. Luimme teks-
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tit useaan kertaan ja lopulta aineistoksi paatyi 34 tekstid. Jitimme aineistosta pois ne teks-
tit, jotka eivit liittyneet mitenkéddn tutkimuskysymyksiimme. Suoritimme hakuja myos
hakusanoilla asunnottomat, kodittomuus ja kodittomat, mutta nima hakusanat eivét tuot-
taneet lisdd teksteja tai ne eivit liittyneet tutkimuskysymyksiimme. Emme rajanneet teks-
tien kategorioita, silld pyrimme saamaan mahdollisimman monipuolisen aineiston. Ai-
neistossa on 11 lukijan mielipidettd, 5 asunnottomuus -kategoriaan luokiteltua tekstid, 3
paikirjoitusta, 3 vieraskynad, 1 kolumni, 1 kirjeenvaihtajan kommentti ja 10 yksittdisté
eri kategorioiden alle sijoitettuja tekstejd. Mielipidekirjoituksista osa on laadittu erilaisten
asunnottomuuteen liittyvien jérjestdjen toimesta, kuten Y-sditid, Sininauhasditio ja

Vailla Vakinaista Asuntoa ry. Taulukossa 1 esitelldin aineisto.

Taulukko 1
Teksti Otsikko Tyyppi ja péiva-
maara
1. Pdihtyneet joukkiot meteldivét upouudella torilla aa- | HS Turku
musta iltaan — ’Empatiakyky alkaa olla &&rimmil- | 14.10.2023
1adn”’
2. Asunnottomuuden voi poistaa kokonaan Péékirjoitus
20.5.2023
3. Asunnottomuuden poistamisessa riittdd yhé tyota Lukijan mielipide
1.6.2023
4. Ihmisid hiddetdan kodeistaan enemmaén kuin vuosiin | Hi4dot
—nyt kotinsa joutuvat jattdmadn aivan uudet ihmisryh- | 18.7.2023
mat
5. Asunnoton nuori jdi usein ilman hénelle kuuluvaa tu- | Vieraskyna
kea 30.1.2023
6. Asumistuki on ehdottomasti mainettaan parempi tuki- | Lukijan mielipide
muoto 5.4.2023
7. Ympiri maailmaa naureskellaan helsinkildisen puis- | Puistot
ton penkeille — Néin selittdd kaupunki 29.11.2023
8. Pitkén péivén ilta Saa
16.1.2024
0. Suomessa tehddin ainutlaatuista tyotd asunnottomuu- | Lukijan mielipide
den ehkdisemiseksi 8.2.2024
10. Lopultakin oma avain Ytimessd
23.5.2024
11. Tyhjéllé paikalla Asunnottomuus
14.7.2024
12. Tyossdkdyvid péddtyy nyt asunnottomiksi — Tampe- | Asunnottomuus
reella tehdddn nyt hdétsja kiivaaseen tahtiin 21.8.2024
13. Asumisen *’Suomen malli’’ heréttdd ihastusta muu- | Kirjeenvaihtajan
alla, mutta kotimaassa saavutuksista ei edes iloita kommentti
18.9.2024
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14. Katto pddn pdilld on ihmisen perusoikeus Lukijan mielipide
17.10.2024
15. Suomen kannattaa pitdé kiinni erityisestd asuntopoli- | Vieraskyna
titkastaan 25.11.2024
16. Kodittomaksi jaa Helsingissd yhd useammin ihminen, | Syrjdytyminen
jolla ei ole pdihdeongelmaa 10.2.2025
17. My0s asunnottomat ihmiset viettdvit aikaansa lento- | Lukijan mielipide
asemalla 16.2.2025
18. Helsingin vihreisséd vessoissa nukkuu kasvava joukko | Kolumni
thmisid, joilta irtoavat varpaankynnet 2.3.2025
19. Jari Miettunen viettdd yonsé tovereidensa kanssa Hel- | Asunnottomuus
singin Triplassa, mutta nukkua he eivit saa 5.3.2025
20. Helsinkildisestd kauppakeskuksesta tuli asunnotto- | Asunnottomuus
mien tyyssija 5.3.2025
21. Asunnottomuuden piti olla historiaa, mutta nyt sen | Padkirjoitus
riski kasvaa myos ty0ssa kdyvilla 15.4.2025
22. Asunnottomuus uhkaa nyt aivan uusia ihmisryhmia Lukijan mielipide
20.4.2025
23. Mikaédn ei ole pahempaa kuin olla asunnoton Lukijan mielipide
27.4.2025
24. Kadulla asuvan on vaikea kuntoutua paihderiippuvuu- | Lukijan mielipide
desta 5.10.2025
25. Asunnottomuuden kasvu lisdé turvattomuutta Péékirjoitus
16.10.2025
26. Eurooppaa koetteleva asuntokriisi voi levitd myos | Vieraskynd
Suomeen 17.7.2025
217. Yksin eldvien asunnottomien miéiré kasvoi ensi kertaa | Yhteiskunta
yli 10 vuoteen 15.10.2025
28. Kodittomuus kasvaa Helsingissd kovalla vauhdilla Lukijan mielipide
22.4.2025
29. Paljasjalkainen helsinkildinen Erkki Ekholm, 67, | Asunnottomuus
muutti pakon edessd Espooseen, silld ’pitkén tien kul- | 1.1.2024
kijoille’’ ei 16ytynyt endd paikkaa pddkaupungista
30. Asunnottomia pitdisi majoittaa yot tyh;jillddn oleviin | Lukijan mielipide
kirkkoihin 7.3.2025
31. Héétojen médrdn voimakas kasvu on hélyttavaa Lukijan mielipide
23.8.2024
32. Pienituloiset joutuvat nyt muuttamaan pois Tampe- | Asuminen
reelta — erityisesti yksi ryhmaé isoissa ongelmissa 25.10.2024
33. Lakimuutos estda jarjestdjd tarjoamasta suihkuja asun- | Hygienia
nottomille 17.10.2024
34, Vanhuksia majoitettiin pdihdeasuntolassa lainvastai- | HS Turku
sesti Turussa — *’Vakavia laiminlyonteja’’ 29.11.2023

Aineisto siséltdd erilaisia journalistisia tekstilajeja, kuten uutisia, paékirjoituksia, kolum-

neja, vieraskynid ja lukijoiden mielipidekirjoituksia. Tdmén ansiosta aineisto tuo esiin
useiden eri toimijoiden ddnid, kuten toimittajien, pééattdjien, asiantuntijoiden, jarjestdjen

sekd kansalaisten ndkdkulmia. Diskurssianalyysin nikdkulmasta aineiston monipuolisuus
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on tarkoituksenmukaista, silld tutkimuksen kohteena eivit ole yksittdisten kirjoittajien
mielipiteet. Kiinnostuksen kohteena ovat ne kielelliset merkitykset ja tulkintatavat, joiden

kautta asunnottomuutta rakennetaan julkisessa keskustelussa.

4.3 Diskurssianalyysin soveltaminen

Olemme hyodyntdneen analysoinnissa Anu Pynndsen (2013, 32) esitteleméé diskurssi-
analyysin kolmea eri vaihetta tekstuaalinen, tulkitseva ja kriittinen analyysi, jota Pynno-

nen on avannut seuraavalla kuviolla:

Kuvio 1. Pynnosen malli diskurssianalyysin kolmesta eri vaiheesta

8 ¢ Liike tekstin tasossa, A Y g Liike tulkitsemisen tasossa, A Y4 ¢ Liike tekstin takana ja alla,
QO "mekaanisuus" > ymmirtiminen, merkitykset Q  liike tekstin ja takana olevan
E Analyyttinen tutkimusote ?,'ﬁ Tulkitseva tutkimusote E "“l'“‘_" merkitysten
—_— e . -~ . . . <=  merkitykset
@©  Kontekstin merkitys 2 Kontekstien merkitys suuri P Kriitti - . .

. - > . N 5 on, € S 9
© pienehkd =% tulkinnassa : rnl'hm n, emansipatorinen
= R g . = ) ) tutkimusote
-t;; Tekstianalyysi, tekstin = Representaatiot, valinnat, M Yhteisk i K Loati

og0 o G z o15k on k kg
7  jdrjestys ja rakenne, tulkinnat teiskunna tisen kontekstin
@ sisillénanalyysi, teemoittelu s s P merkitys keskeinen
2 shonit :l "1, e 4 Miten ja millaisena ilmid Valta idsoloEa. arot
-‘”i e Y INEVIPInE kuvataan? Millaisia iy drs mt(.)}’l‘f’ “l?o-l’t s
anaiyysi merkityksid ilmio titd kautta cmanspaatos ‘_‘“:i,“; WOISC
sagr ® * . P . - o PSE SK SS
Miti ilmidsti sanotaan ja saa? representaatiotja diskurssit,
miten? legitimointi, instituutiot
Miksi ilmi6 kuvataan
~ ~ sellaisena kuin kuvataan?
Mitd merkityksid sen
saamilla merkityksilld on?
. w

Olemme kuitenkin keskittyneet hydodyntdméén lahinné analyysin toista vaihetta eli tulkit-
sevaa otetta. Pynnonen (2013, 33) painottaa, ettd nimenomaan tulkitsevan otteen loppu-

tuloksena syntyy representaatiota, jotka kertovat siitd, millaiseksi jokin ilmio tekstin ja

diskurssin kautta tehdéin.

Aineiston analysoinnin aloitimme lukemalla tekstit 14pi useaan otteeseen. Kun olimme
lukeneet ja silmdilleet tekstejd pari kertaa, aloitimme tekemadn muistiinpanoja ja véri-
koodauksia. Virikoodaaminen auttoi meitd hahmottamaan tekstejd ja niiden siséltoja.
Analyysin edetessd luimme tekstit useaan kertaan ja teimme Excel-taulukon, johon kir-

joitimme jokaisesta tekstistd lyhyen kuvauksen siitd, mitd aihetta teksti késitteli ja misti
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ndkokulmasta. Toistuvia teemoja olivat esimerkiksi yhteiskunta, rakenteet, ulkopuoli-
suus, politiikka ja huono-osaisuus. Pynndsen (2012, 33) mukaan tutkijan omat valinnat
vaikuttavat sithen, millainen tulkinta muodostuu, silli on olemassa monia mahdollisia
tulkintoja. Jaoimme tekstejéd erillisiin tiedostoihin teemojen mukaan, jotta pystyimme
hahmottamaan teemoja seké vertailemaan tekstien puhetapoja. Analysoidessa pyrimme
jatkuvasti kysymédn, miten ja millaiseksi tekstit rakentavat ja kuvaavat asunnottomuutta
ilmidné. Jatkoimme vérikoodaamista ja muistiinpanojen laatimista, kunnes havaitsimme
tarpeeksi toistuvia puhetapoja eli diskursseja. Diskursseilla pyrimme vastaamaan tutki-
muskysymyksiimme eli miten asunnottomista puhutaan ja mitd merkityksid asunnotto-

muudelle annetaan teksteissa. Diskurssit esitellddan taulukossa 2.

Ensimmaisend aineistosta muotoutui ulossulkemisen ja selviytymisen diskurssit. Vastuu-
diskurssi muodostui alussa kahdeksi erilliseksi, rakenteellisen vastuun diskurssiksi ja yh-
teiskunnallisen vastuun diskurssiksi, mutta ne vaikuttivat litan samanlaisilta ollakseen
erilldén. Uhridiskurssi ja ulossulkemisen diskurssi muotoutuivat aluksi samaan diskurs-
siin, mutta analyysin edetessd kévi ilmi niiden keskinéiset erot, joten ne rakentuivat eril-

lisiksi diskursseiksi. Ratkaisujen diskurssi muodostui viimeisena.

Diskurssien muodostuessa kévi ilmi, ettd yksikddn diskurssi ei ole toisistaan irrallinen,
silld kaikki diskurssit liittyivit ainakin yhteen toiseen diskurssiin. Tdmé ilmeni etenkin
ulossulkemisen diskurssin, uhridiskurssin ja selviytymisen diskurssin vélilld. Vastuudis-
kurssi ja ratkaisujen diskurssi ndyttdytyivét toisistaan riippuvaisina. Niin aineistossa kuin
diskursseissa oli padllekk&isyyksid, ja osa teksteistd esiintyykin useammassa diskurssissa,
kuten taulukosta 2 ndkee. Taulukossa 2 esitetddn tunnistetut diskurssit, niiden keskeinen

sisdlto, merkitykset seka tekstit, joissa kyseinen diskurssi esiintyy.

Taulukko 2
Diskurssi Keskeinen sisiltd Merkitykset Tekstit
1.  Ulossulkemisen | Yksilo jdd tai hinet | Leimautuminen, 4,1, 7, 17, 28,
diskurssi suljetaan  yhteiskun- | syrjdytyminen, 2, 11, 18, 21,
nan ulkopuolelle asun- | stigma, toiseuttami- | 25, 20, 29, 33
nottomuuden takia nen, sosiaalinen
erillisyys
2. Selviytymisen dis- | Asunnoton ndhdiin | Resilienssi, toimi- | 4,19, 10, 17, 8,
kurssi selviytyjani juus, sopeutuminen | 20, 24, 14, 2,
30
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3. Vastuudiskurssi Asunnottomuus  ra- | Rakenteelliset teki- | 26,4, 9, 27, 28,
kentuu yhteiskunnan | jét, taloudelliset te- | 31, 21, 17, 14,
atheuttamaksi ongel- | kijét, poliittiset paa- | 13, 23, 12, 6,

maksi tokset, palvelujér- | 15, 5, 16, 19,
jestelmin puutteet | 30, 25, 3, 32
4. Uhridiskurssi Asunnoton  n#hddidn | Haavoittuvuus, pas- | 14, 10, 8, 12,
uhrina siivisuus, epdoikeu- | 19, 33, 20, 23,
denmukaisuus 28, 2, 24, 18,

17,25, 4, 34
5. Ratkaisujen dis- | Asunnottomuus  ra- | Poliittiset péitok- | 5, 16, 6, 9, 21,

kurssi kentuu  ongelmana, | set, asuntopoli- | 2,4, 10, 18, 22,
jonka yhteiskunta voi | titkkka, palvelujér- | 26, 3, 11, 13
ratkaista jestelmd,  yhteis-

kunta, resurssit

Aineistossa oli monia tekstejd, joissa painottui poliittinen ja yhteiskunnallinen rakenne.
Etenkin lukijan mielipide -teksteissd korostui myodtatuntoinen kirjoitustapa ja huoli asun-
nottomuudesta. Asunnottomuus -kategoriaan kuuluvissa teksteissd painottuivat koke-
muksellisuus ja henkilokohtaiset eldiméntarinat liittyen asunnottomuuteen eivétka ne juu-
rikaan paikantuneet poliittisiin tai yhteiskunnallisiin rakenteisiin. Vieraskyné -teksteissd
korostui toimet ja kehitysehdotukset asunnottomuuden ratkaisemiseksi. Vastuudiskurssi
esiintyi yli puolessa aineiston teksteissd, kun taas selviytymisen diskurssia esiintyi aineis-
tossa selkedsti vihiten. Vastuudiskurssin runsas esiintyminen teksteissd osoittaa, ettd yh-
teiskunnallisessa keskustelussa asunnottomuus rakentuu ilmidnd, jonka ndhddin olevan
rakenteellinen ja poliittisten paitosten kohteena oleva ilmid. Monissa teksteissé esiintyy
samanaikaisesti useita diskursseja, joka osoittaa, ettd asunnottomuus ilmiond rakentuu

moniulotteisesti ja siitd voidaan luoda useita erilaisia merkityksia ja tulkintoja.

4.4  Tutkimuksen eettisyys ja tutkijan positio

Laadullisessa tutkimuksessa tutkija on keskeinen osa tutkimusprosessia, silld tutkimuk-
sen tekeminen sisdltdd jatkuvaa tulkintaa ja merkitysten rakentamista. Diskurssianalyy-
sissa tutkija ei pyri 16ytdméaén aineistosta yhté objektiivista totuutta, vaan tarkastelee, mil-
laisia merkityksid ja todellisuuksia kielenkédytdssd tuotetaan (Pynnonen 2013, 5-6). Té-
mén vuoksi tutkijan omat lahtdkohdat, kuten ennakkokasitykset, vaikuttavat véistimatta

sithen, mitéd aineistosta havaitaan ja miten sitd tulkitaan (Pynnonen 2013, 33). Aaltio ja
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Puusa (2020, 179) painottavat laadullisessa tutkimuksessa tunnistamaan oman subjektii-
visuuttaan ja sellaisia arvoja, joilla on merkitystd tutkimuksen kulun ja lopputuloksen

kannalta.

Tutkijoina olemme pyrkineet tiedostamaan omat ennakkokésityksemme asunnottomuu-
desta yhteiskunnallisena ilmiond sekd niiden mahdollisen vaikutuksen analyysiin. Mo-
lemmilla tutkijoilla on sosiaalityon koulutustausta, minka vuoksi asunnottomuus néyttiy-
tyy meille ldhtokohtaisesti yhteiskunnallisena ja rakenteellisena ilmiéné. Tama tausta on
voinut helpottaa aineiston ilmididen tunnistamista, mutta samalla sithen liittyy riski tar-
kastella aineistoa valmiiden kisitysten kautta. Tdmédn vuoksi analyysiprosessin aikana
olemme pyrkineet jatkuvasti palaamaan alkuperdisiin uutisteksteihin ja perustelemaan

tulkinnat aineistoesimerkeilla.

Diskurssien muodostaminen on ollut tutkimusprosessin aikana jatkuvan keskustelun ja
yhteisen pohdinnan kohteena, miké on tukenut tulkintojen kriittistd arviointia ja vihenté-
nyt yksittdisen tutkijan ndkokulman korostumista. Pyrkimyksend ei ole ollut esittda ai-
noaa mahdollista tulkintaa aineistosta, vaan rakentaa perusteltu ja aineistoon nojaava ana-
lyysi. Juhilan ndkemyksen mukaan tutkija ja aineisto voidaan ndhdé keskustelevina: tut-
kija puhuttaa aineistoaan valitsemansa ldhestymistavan, eli tutkimuksensa tavoitteen ja
tutkimuskysymysten, kautta. Aineistot tarjoavat erilaisia mahdollisuuksia lukea ja tulkita:
analyysin perusta kuitenkin on vahvasti aineistossa ja tulkinnan perustan on 16ydyttiva

sieltd. (Juhila 1999, 212-213.)

Tutkimuksen luotettavuutta ja eettisyyttd on pyritty vahvistamaan kuvaamalla tutkimus-
prosessi mahdollisimman avoimesti. Aaltio ja Puusa (2020, 181) painottavat, ettd laadul-
lisen tutkimuksen luotettavuus ilmenee erilaisissa vaiheissa. Aineiston valinta, analyysin
eteneminen ja diskurssien muodostaminen on esitetty ldpindkyvisti, jotta lukija voi arvi-
oida tutkimuksen perusteluita ja tulkintojen uskottavuutta. Lisdksi tutkimuksessa on pi-
detty huolta siitd, ettd aineistosta esitetyt sitaatit tukevat tehtyja tulkintoja ja ettd johto-

padtokset perustuvat analyysiin eiké tutkijoiden omiin oletuksiin.

Tutkimuksessa on noudatettu Tutkimuseettisen neuvottelukunnan (TENK) hyvin tieteel-

lisen kiytdnnon periaatteita, joita ovat muun muassa rehellisyys, luotettavuus, arvostus ja
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vastuunkanto (HTK-ohje 2023). Ndmaé periaatteet ovat ndkyneet tutkimusprosessin kai-
kissa vaiheissa. Aineiston keruu ja rajaus on kuvattu avoimesti, analyysin eteneminen on
pyritty esittdiméén ldpindkyvisti ja tehdyt tulkinnat on perustettu aineistosta esitettyihin
esimerkkeihin. Lisdksi tutkimuksessa on huolehdittu asianmukaisista ldhdeviittauksista

sekd siitd, ettd aiempaa tutkimusta on késitelty hyvin tieteellisen kdytdnnon mukaisesti

Tutkimuksen eettisyydessd on noudatettu hyvin tieteellisen kdytdnnon periaatteita. Tut-
kimus perustuu julkisesti saatavilla olevaan Helsingin Sanomien uutisaineistoon, joten
tutkimukseen ei ole osallistunut tutkimushenkil6itd eiké tutkimuksessa ole kisitelty hen-
kilotietoja. Tdmén vuoksi tutkimus ei ole edellyttidnyt tutkimuslupaa tai tutkimukseen
osallistuvien henkildiden suostumusta. Vaikka aineisto on julkinen, tutkimuksessa on py-
ritty kédsitteleméédn asunnottomuutta ja uutisissa esiintyvid henkil6itd kunnioittavasti. Tut-
kimuksen tarkoituksena ei ole arvioida yksittdisid henkil6itd tai heiddn eldméintilantei-
taan, vaan analysoida niitd diskursseja, joiden kautta media rakentaa kuvaa asunnotto-

muudesta sosiaalisena ongelmana.
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5 Asunnottomuuden ympdrille rakentuvat diskurssit

5.1 Ulossulkemisen diskurssi

Ulossulkemisen diskurssissa asunnottomuus rakentuu ilmidné, jossa yksilo jai tai hdnet
suljetaan yhteiskunnan, yhteisdjen ja palvelujarjestelmin ulkopuolelle. Saaren (2015,
106) mukaan ulossulkemisella tarkoitetaan aktiivista syrjayttimistd, jossa enemmaén tai
vihemmain tietoisesti ’suojataan” yhteiso tai ryhmad muilta henkil6iltd tai ryhmiltd. Ai-
neistossa ulossulkemisen diskurssi rakentuu puhetavoista, joissa asunnottomat esitetdén
yhteiskunnan ulkopuolisina, leimattuina ja syrjittyind ithmisind. Diskurssissa korostuvat
ulkopuolisuuden kokemukset, stigma, toiseuttaminen ja sosiaalinen erillisyys. Diskurs-
sissa asunnottomat ndhdiin ihmisind, joita pyritdédn vilttelemién ulkoisen habituksen tai

paihteiden kdyton vuoksi.

Ulkopuolisuuden diskurssi voi rakentua sekd konkreettisena ettd kokemuksellisena il-
miond. Asunnottomuus ei niyttdydy pelkdstddn asunnon menettdmisend, vaan myds yh-
teyden katkeamisena yhteiskuntaan. Tétd tukee seuraava teksti, jossa Isaksson esimer-
kiksi toteaa: “Md en oo sitten ollenkaan téissd maailmassa mukana”. Tama kuvaa asun-

nottoman itsensd kokemusta tiaydellisestd yhteiskunnallisesta ulossulkemisesta.

Isaksson ei ole kuitenkaan tyytyvdinen siihen, miten hddto hoidettiin. Hdin kokee
olleensa eldmdssdcdn sellaisessa tilanteessa, jossa ei pystynyt puolustamaan itse-
ddn ja omaisuuttansa. Isaksson kertoo, ettd erityisesti toinen kerta syvensi koke-
musta ulkopuolisuudesta yhteiskunnassa. Silloin hdn joutui ldhtemddn Y-sddtion
asunnosta vain muutaman kuukauden asumisen jdilkeen. Isaksson ei osaa sanoa,
oliko kyseessd virallinen hddté. Poliisilta tuli lappu, jossa Isakssonin sanottiin
myyvdn asunnossaan huumeita. Ndin ei kuitenkaan Isakssonin mukaan ollut. ”Sil-
loin ajattelin, ettd md en oo sitten ollenkaan tdssd maailmassa mukana.” Synkim-
pind hetkind mielessd kédvi myos ajatus itsemurhasta. Haddon jilkeen Isaksson eli
kolme kuukautta kodittomana, poissa ihmisten ldiheisyydestd. (HS 18.7.2023,
Teksti nro 4)

Terveysneuvontapiste Millissd tyOskentelevdn ldhihoitaja Anette Tammisen puheessa
ulossulkeminen rakentuu erityisesti julkisen tilan ndkdkulmasta. Tamminen toteaa, etti

pdihteita kdyttavit ihmiset kokoontuvat toreille, kirjastojen kulmille ja kauppakeskuksiin
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siksi, ettei heilld ole muuta paikkaa oleskella. Julkinen tila ndyttdytyy siten viimeisena
mahdollisena tilana ihmisille, joilta puuttuu oma yksityinen tila. My0s seuraavassa ot-
teessa julkiset tilat rakentuvat ainoiksi mahdollisiksi paikoiksi, joissa asunnottomat voi-

vat oleskella:

.. eikd heilld valttamdttd ole paikkaa, jossa viettdd aikaa tai vaikka peseytyd.
Tdlloin asunnottomat voivat oleilla aiempaa enemmdn esimerkiksi kauppakeskuk-
sissa tai julkisissa tiloissa.” (HS 17.10.2024, Teksti nro 33)

Samalla Tamminen haastaa asunnottomiin liitettyjd kielteisid stereotypioita toteamalla,
ettd vaikka pdihteitd kiyttavét saattavat vaikuttaa uhkaavilta, he aiheuttavat vain harvoin
haittaa muille. Néin puhe rakentaa asunnottomat sekd yhteiskunnallisen ulossulkemisen

kohteiksi ettd ennakkoluulojen leimaamaksi ryhméksi.

Terveysneuvontapiste Millissd tyoskentelevi Idhihoitaja Anette Tamminen to-
teaa, ettd on selvdd, ettd pdihteitd kdyttivdt kokoontuvat julkisilla paikoilla, silld
heilld ei ole muuta paikkaa oleskelulle. ”Varsin usein runsaasti pdihteitd kdyttd-
vdlld on myés muita ongelmia, joista asunnottomuus on yksi. Kun omaa asuntoa
ei ole, hengaillaan kauniilla sddlld torilla tai kirjaston kulmalla, kylmemmidilld
ilmalla kauppakeskuksissa”, Tamminen sanoo. Hdn lisdd, ettd vaikka pdihteitd
kéyttivdt ihmiset saattavat olla kovaddnisid ja vaikuttaa uhkaavilta, he aiheutta-
vat vain harvoin harmia ohikulkijoille.” (HS 14.10.2023, Teksti nro 1)

Tamminen kuvaa julkisen tilan olevan asunnottomille valttimaton oleskelupaikka tilan-
teessa, jossa omaa asuntoa ei ole. Seuraavassa aineisto-otteessa nikokulma kuitenkin
muuttuu. Julkinen tila ei endd ndyttdydy valttdmattominad selviytymisen ymparistona,

vaan ongelmana, jota pyritddn hallitsemaan ympéristod muokkaamalla.

“Yhdessd vaiheessahan Helsingin puistossa tupattiin myés nukkua. Oli laitapuo-
len kulkijoita, jotka nauttivat puistoeldmdstd koko penkin pituudelta”, héin sanoo.
Hiinen mukaansa kaupunki sai asukkailta melko paljon hdirioilmoituksia ei-toi-
votusta kdytoksestd puistoissa. Usein kyseessd oli isompia porukoita, jotka ke-
rddntyivdt penkeille viettimdcdn aikaa. Koska penkkejd ei haluttu kokonaan pois-
taa, kehitettiin yhden hengen penkit tai pikemminkin tuolit Arrakosken mukaan
korvaamaan perinteisid puistonpenkkejd. (HS 29.11.2023, Teksti nro 7)

Téssd otteessa nikyy, kuinka julkinen tila rakentuu ensisijaisesti muille kaupunkilaisille
kuin asunnottomille kuuluvaksi. Asunnottomia kuvataan otteessa “laitapuolen kulki-

joiksi”, josta rakentuu kuva yhteiskunnan marginaaliin sijoittuvasta ihmisryhmasti. Tdma
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ilmaisu erottaa asunnottomat muusta viestosta ja liittda heidat poikkeavaksi tai ei-toivo-
tuksi ryhméksi. Néin niin sanottu muu véesto stigmatisoivat asunnottomat. Virokannak-
sen (2026, 33) mukaan stigmatisoinnilla puolestaan viitataan siihen, etti jokin toinen ka-
tegorisoi ryhmin ulkoapéin jonkin negatiivisena pidetyn ominaisuuden kautta siten, ettd
ominaisuus mairittyy normatiivisista odotuksista poikkeavaksi muuttumattomaksi ja ai-
noaksi yksilod madrittdviksi tekijéksi. Stigma rakentuu esimerkissd eritoten leimaavan
sanavalinnan kautta. Pelko stigmatisoitumisesta voi estdd hakemasta apua tai ottamasta
sitd vastaan (Juhila, 2018, 171). Seuraavassa otteessa kuvataan, miten ei-asunnoton ihmi-

nen ymmartid asunnottomuuden aiheuttaman stigman:

Hdin on tajunnut, kuinka vahva stigma asunnottomuus ihmiselle on ja kuinka yksin
se voi jdttdad. (HS 14.7.2024, Teksti nro 11)

Samalla tekstissd korostuu, ettd asunnottomien oleskelunsa puistoissa heritti hdiri6ilmoi-
tuksia, minkd seurauksena perinteiset puistonpenkit korvattiin yhden hengen penkeilla.
Nain ratkaisuksi esitetddn julkisen tilan muokkaaminen siten, ettd pitkdaikainen oleskelu
tai nukkuminen vaikeutuu. Diskurssissa huomio kohdistuu siten asunnottomuuden néky-
vyyden vihentdmiseen kaupunkitilassa sen sijaan. Télld viitataan ilmi6d6n nimelté hostile
tai defensive architecture, eli niin sanottu defensiivinen tai vihamielinen arkkitehtuuri.
Sen tarkoitus on poistaa ei-toivotut ihmiset tietyiltd alueilta esimerkiksi penkeilld, joilla
ei voi nukkua. (de Fine Licht 2017, 27.) Myds seuraavissa otteissa rakentuu mielikuva

asunnottomuuden aiheuttamasta turvattomuudesta, ennakkoluuloista ja stigmasta:

Asunnottomuuden mukana kasvavat monet muut ongelmat, kuten kuntalaisten tur-
vattomuuden tunne. (HS 15.4.2025, Teksti nro 21)

Asunnottomuuden kasvu merkitsee turvattomuuden lisddntymistd asunnottomille,
mutta myos kaikille muille. (HS 16.10.2025, Teksti nro 25)

Ennen Kokander saattoi itsekin ajatella, ettd asunnottomat ovat jotenkin mokan-
neet eldmdssddn. Ettd hdnelle itselleen ei voisi ikind kdydd samoin. Jos ratikan
takaosaan istahti ihminen, joka piti metelid tai ei ollut pddssyt pitkddn aikaan
suihkuun, Kokander siirtyi edemmds istumaan. (HS 14.7.2024, Teksti nro 11)

Asunnottomuus rakentuu ilmioné, jonka ndhddin uhkaavan niin kuntalaisia kuin myds
asunnottomia itseddn. Ensimmaiisessé ja toisessa otteessa korostetaan asunnottomuuden
aitheuttavan turvattomuuden tunnetta muille kuin asunnottomille, joka viittaisi sithen, ettd

asunnottomat voivat olla vaarallisia muille. Talld ei suorastaan viitata mihinkéén tiettyyn
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turvattomuutta vaikuttavaan asiaan, mutta esimerkiksi Newburnin ja Rockin (2005, 7)
tutkimuksessa osoitettiin, ettd asunnottomat ovat suuremmalla todennékdisyydella rikos-
ten uhreja kuin tekijoitd. Viimeisessd otteessa asunnottomista rakentuu kuva stereotyyp-

pisind haisevina tai meluavina ihmisind, joiden viereen ei haluta istua.

Koivisto ei ole kokenut kauppakeskuksessa yopyjid uhaksi. "Ei heitd kuitenkaan
ole tehnyt mieli mennd herdttamddn.” (HS 5.3.2025, Teksti nro 20)

Edeltdavissa otteessa tunnistetaan turvattomuutta — asunnottomia ei koeta uhkana, mutta
heiddn kanssaan ei haluta olla tekemisissd. Otteessa tiedostetaan vaaran tai turvattomuu-
den tunne, mutta sitd ei korosteta tai avata sen tarkemmin, kuten ei aiemmissakaan ot-
teissa. Myds Halosen (2017, 17) tutkimuksessa nostetaan esille asunnottomien kokemuk-

set siitd, ettd julkisissa tiloissa heidén kohtaamista véltelldan seké heitd vieroksutaan.

Turvattomuus ja uhka nédyttidytyvit ndin ollen diskurssissa melko hdmaértyvind, mutta tie-
dostettuina. Tekstissa kdytetty ilmaus "ei-toivottu kdytos" rakentaa kasitysta siitd, ettd on-
gelmalliseksi ndhdddn ennen kaikkea asunnottomien lasnéolo julkisessa tilassa. Asunnot-
tomuus yhdistyy hairidokéyttdytymiseen, jolloin huomio siirtyy yksildiden ndkyvyyteen ja
julkisen tilan kédyttoon asunnottomuuden taustalla olevien yhteiskunnallisten tekijéiden

sijaan. Tdma sama 1lmid ndkyy seuraavissa otteissa:

“Lentoasemalla asunnottoman on helppo hukkua massaan, jos ndyttdd yhdeltd
matkaa tekevistd ihmisistd. Lentoasema on auki ympdri vuorokauden, ja se on
helppo paikka ummistaa silmdt jatkuvan liikkeelld olon tuomasta rasituksesta.
Toisaalta jos ulkoinen olemus kielii pdihteidenkdytostd tai mielenterveyden haas-
teista, aseman vartijat ohjaavat asunnottomat pois lentoasemalta.” (HS
16.2.2025, Teksti nro 17)

Helsinki voi vastata asunnottomuuteen kahdella tavalla. Voidaan poistaa asun-
nottomat, siivota heiddt pois ndékyvistd poistamalla leipdjonot ja tukipalvelut sekd
ajamalla heiddt pois julkisesta tilasta. Tai voidaan pddttdd poistaa asunnotto-
muus tarjoamalla koteja ja tukea. (HS 22.4.2025, Teksti nro 28)

Cravenin ja kumppaneiden (2022) asunnottomien kriminalisointiin liittyvassé tutkimuk-
sessa esille nousee samankaltaisia tuloksia. Tutkimuksessa selvisi, ettd useat asunnotto-
mat tunsivat joutuneensa tekemisiin viranomaisten kanssa vain asunnottomuutensa takia,
ilman konkreettista syytd. Esimerkiksi julkisella paikalla nukkuminen, oleskelu, kuljes-

kelu ja kerjddminen olivat syité, joiden takia asunnottomat joutuivat kontaktiin poliisin
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kanssa. Lisdksi poliisit veivat yksittdisid asunnottomia pois rikkaaksi mielletyiltd alueilta.
Tédma saattoi luoda asunnottomille ajatuksen siitd, ettd he ovat asunnottomia niin sanotusti

vaardlla alueella. (Mt. 1881-1882.) Tdma ilmid nidkyy my0s seuraavassa otteessa:

Siitd, miten kaikkialta hdddetddn, vaikka ei kdyttdytyisi huonosti tai kdyttdisi
pdihteitd nékyvdasti. (HS 2.3.2025, Teksti nro 18)

Ulossulkemista voi toteuttaa myds palvelujdrjestelmd. Seuraavassa otteessa kuvataan
asunnottomille tarkoitetun asumisyksikon muuttoa Helsingistd Espooseen, jota voidaan

tulkita ulossulkemisen ndkokulmasta:

Sdllikodillekaan ei I6ytynyt uutta paikkaa Helsingistd, vaan oli ldhdettdvi Espoo-
seen. Helsinkiin palataan heti, kun sopivat tilat loytyvit. — — Kiinteistopuoli on
ongelmallinen. Tdllaisten tilojen tarve pitdisi ottaa huomioon jo kaavoituksessa”,
Lehtonen toteaa. Nyt Lehtosen mukaan sosiaali- ja terveyspuoli jdd yksin tilan-
teessa, jossa asumispalveluihin sopivia tiloja ei ole riittdvdsti. Sen sijaan, ettd
kaupunki kaavoittaisi ja rakentaisi palveluihin sopivia kiinteistojd, joudutaan pal-
veluita varten jatkuvasti vuokraamaan tiloja. Jos sellaisia sattuu lo6ytymddn. (HS
1.1.2024, Teksti nro 29)

Otteessa kaupunki ndyttdytyy toimijana, joka on toiminnallaan aiheuttanut sen, ettd asu-
misyksikdille ei ole tilaa eiké niiden tarpeeseen olla varauduttu. Sosiaali- ja terveyspuoli
sekd asunnottomat jaavit tilanteessa sivutoimijoiksi, kun taas Helsinki nadyttaytyy paik-
kana, johon ei mahdu asunnottomien asumisyksikkod, sen tarpeesta huolimatta. Tdma

osoitetaan my0s seuraavassa otteessa:

“Helsingissd ei selvdstikddn ole tarpeeksi paikkoja niille henkiléille, ketkd tarvit-
sevat apua.” (HS 5.3.2025, Teksti nro 20)

Ulossulkeminen niyttdytyy myos kokemuksellisena ilmiond seuraavissa lainauksissa,

joissa itse asunnottomat kertovat kokemuksistaan:

Vihreissd vessoissa nukkuu pakosta ihmisid, jotka eivdt koe, ettd he kuuluvat
osaksi yhteiskuntaa ja Helsinkid. (HS 20.5.2023, Teksti nro 2)

Hiin koki olevansa ndkymdton. (HS 14.7.2024, Teksti nro 11)
Néamé kertomukset kuvaavat kuulumattomuutta. Asunnottomuus merkitsee paitsi kodin

puuttumista, mutta my0s tunnetta siitd, ettei kuulu yhteiskuntaan. Kertomuksista kuulee,

kuinka ulossulkeminen on ikéén kuin onnistunut. Saaren (2015, 106) mukaan toistuva
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ulossulkeminen aiheuttaa sen kohteelle juuri tillaista kokemusta muun muassa yksinii-

syydestd, arvottomuudesta ja vieraantumista.

Ulossulkemisen diskurssissa asunnottomia rakennetaan myos toiseuden kautta. Toiseut-
tamisella tarkoitetaan tdssd yhteydessd sitd, ettd asunnottomat erotetaan symbolisesti
muusta yhteiskunnasta ja heiddt méaéritellddn ennen kaikkea ongelman tai poikkeavuuden
kautta. Virokannas (2026, 35) nostaa esille, ettd toiseutta tuottavissa puheissa saattaa

useinkin kuulua takana hdped, mika ilmenee erityisen selvisti seuraavassa lainauksessa:

Heidit ndhtiin ongelman kautta. Asunnottomina, pdihdesairaina, virheind tilas-
tossa. Muina, ei meind. (HS 14.7.2024, Teksti nro 11)

Lainauksessa kdytetty ilmaus "muina, ei meind" tiivistdd toiseuttamisen mekanismin.
Siind tuotetaan symbolinen jako "meihin" ja "muihin", jolloin asunnottomat asemoidaan
yhteison ulkopuolelle. Tétd ilmiotd kutsutaan my0ds sosiaaliseksi etdisyydeksi, kun luo-
daan selked jako meihin eli asunnollisiin ja heihin eli asunnottomiin henkil6ihin (Saari
2015, 90-91). Samalla heidédn yksilollisyytensd hdivytetddn ja heiddt méaritellddn ongel-
maléhtoisten kategorioiden kautta. Asunnottomuus ei ndyttdydy vain eldméntilanteena.

Se on osa identiteettid, joka erottaa ihmiset muusta yhteiskunnasta.

Kokonaisuutena ulossulkemisen diskurssissa asunnottomuus rakentuu ilmidné, jossa yk-
silo jatetddn yhteiskunnan, palvelujen ja kaupunkitilan ulkopuolelle. Ulossulkeminen ei
ndyttdydy pelkdstddn asunnon puuttumisena, vaan myos kokemuksena siitd, ettei kuulu
yhteiskuntaan tai ole oikeutettu kayttimain julkista tilaa samalla tavoin kuin muut. Asun-
nottomat kuvataan syrjdytyneitd yksiloind. Kurosen (2022, 57) mukaan syrjaytymiselld
tarkoitetaan kokonaisvaltaisena yhteiskunnan ulkopuolelle joutumisena ja se liitetdén
usein varsin pysyvain huono-osaisuuteen. Diskurssissa asunnottomien niakyvyyttd pyri-
tdén hallitsemaan erilaisin kdytdnndin, jolloin huomio kohdistuu usein heidin ldsnidolonsa
rajoittamiseen eikd ulossulkemista tuottavien rakenteiden muuttamiseen. Se rakentaa ku-
vaa asunnottomuudesta ilmidna, jossa yksilo jda yhteiskunnan ulkopuolelle ja kohtaa lei-
mautumista. Ndin media tuottaa asunnottomuudesta ennen kaikkea sosiaalisen ulossulke-

misen ongelmaa.
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5.2 Selviytymisen diskurssi

Selviytymisen diskurssissa asunnottomuus rakentuu tilanteena, jossa esille nousee ihmi-
sen kyky selvitd eldmistd haastavine olosuhteineen. Diskurssissa korostuvat resilienssi,
toimijuus, sopeutuminen, kekselidisyys ja sinnikkyys. Toimijuudessa huomio kiinnittyy
sithen, voiko toimija tehdd mité haluaa tai onko hinellda mahdollisuus saada aikaan tietty
lopputulos tai tapahtuma. Toimija itse, muut toimijat ja konteksti vaikuttavat mahdolli-
suuteen toimia. (Hokkanen 2013, 60.) Diskurssissa asunnoton henkil6 nédyttiytyy aktiivi-
sena toimijana, joka pyrkii selviytyméén joko omin keinoin ja mahdollisesti muiden avus-
tuksella. Diskurssissa asunnottomien arkea kuvaillaan raadollisena, jokapdivdisend
kamppailuna. Jo perustarpeiden, kuten ravinnon saaminen, hygienian yllépitiminen ja
tarpeellisesta vaatetuksesta huolehtiminen, tuottaa vaikeuksia. Diskurssissa selviytymi-

nen esiintyy eldmaén jokaisella osa-alueella, kuten seuraava otos kuvaa:

Hdididon jilkeen hén kulki tuttaviensa sohvalta toiselle. ”Suurin osa pdivdstd meni
sen miettimiseen, ettd mihin voi tinddn mennd yoksi. Oli helvetin vaikea keskittyd
tyontekoon. Eldminen on silloin myos kallista. Kun ostaa valmisruokaa, niin raha
vain sulaa kdasista.” (HS 18.7.2023, Teksti nro 4)

Otteessa selviytyminen rakentuu muiden toimijoiden hyddyntdmisend eli tuttavien soh-
villa nukkumisena. Tuttavien sohvat ndyttaytyvét kuitenkin vain viliaikaisena selviyty-
miskeinona. Toimijuus ndyttdytyy rajoittuneena, sillad pdivit kuluvat seuraavan yopaikan
pohtimisessa, tyontekoon ei voi keskittyé ja rahat kuluvat kalliisiin valmisruokiin. Ot-
teessa ndhddén asunnottomuuden vaikuttavan elaméén kokonaisvaltaisesti, ja selviytymi-
nen nidhdddn vaikeana, mutta mahdollisena. Diskurssissa selviytymiseen voi vaikuttaa
yksilo itse, muut toimijat ja yhteiskunnalliset toimijat. Ne voivat auttaa selviytymisessi
ja ne voivat myo0s luoda esteitd, joiden takia selviytyminen vaikeutuu tai sitd ylipddtdan
tarvitaan. Selviytymisen diskurssiin vaikuttaa osin myos ulossulkemisen diskurssi. Seu-

raavassa otteessa nikyy selviytymisen lisdksi ulossulkemisen diskurssi:

Takana on taas yksi pitkd ja uneton yo. Jape eli Jari Miettunen on viettdnyt yonsd
Pasilassa Triplan kauppakeskuksessa. Nukkunut hdn ei kuitenkaan ole kuin pari
silmdllistd. Siind ei ole mitddn uutta. “Vedin dskettdin viikon putkeen nukku-
matta.” Jdrjestyksenvalvojat pitdvit huolta siitd, etteivit Triplassa majailevat
asunnottomat pddse juuri nukkumaan. Kymmenen yli kuudelta keskiviikkoaamuna
vartijat herdttelevdt kivikoville penkeille pitkdikseen laittaneita. Heitd, jotka ovat
onnistuneet vaipumaan uneen kovasta alustasta ja kaiuttimista pauhaavasta mu-
siikista huolimatta. (HS 5.3.2025, Teksti nro 19)
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Otteessa selviytyminen ndhddin jatkuvana kamppailuna yhden perustarpeen eli levon ja
nukkumisen toteuttamisesta. Jérjestyksenvalvojat muodostuvat toimijoiksi, jotka yritté-
vit estdd nukkumisen. Otteessa selviytymisen ja ulossulkemisen diskurssit kietoutuvat
yhteen, silld ulossulkeminen, tdssa tapauksessa sen varmistaminen, ettei kauppakeskuk-
sessa nukuta, vaikeuttaa selviytymistd eli nukkumista ja lepoa. Otteessa todetaan, ettéd
unettomuus on jo normaalia hénelle, silld hdn on joutunut tottumaan asunnottomana sii-
hen. Silld rakennetaan kuvaa yksilostd, joka on sopeutunut tilanteeseensa ja luo kuvaa

sinnikkyydesta.

Kaverit ovat auttaneet monessa pinteessd. Heiddn nurkkiinsa pddsee toisinaan
Voksi ja peseytymddn. (HS 5.3.2025, Teksti nro 19)

Téssd otteessa kaverit rakentuvat toimijoiksi, jotka mahdollistavat selviytymisen silloin
télloin. Otteessa kuitenkin painottuu sana ’‘toisinaan’’, joka viittaa siihen, etti kyseessa
on jatkuvan auttamisen sijaan satunnainen auttaminen ’‘pinteessd’’, eli apua saadaan sil-
loin, kun asiat ovat oikeasti huonosti. Asunnoton rakentuu toisaalta apua kaipaavana toi-
mijana, joka tarvitsee muita ihmisid selviytyékseen mutta toisaalta itsendisend toimijana,

joka hyddyntidd muita thmisid vain kriittisimmissa tilanteissa.

Mukana kulkee jesarilla koossa pysyvd urheilukassi, mistd loytyy leipdpusseja,
sulatejuustoa ja pahvisia kahvikuppeja. (HS 5.3.2025, Teksti nro 19)

Pitkddn minulla pysyivdt mukana vain sellaiset esineet, jotka mahtuivat taskuun.
(HS 23.5.2024, Teksti nro 10)

Selviytymisen niukkuus konkretisoituu néissd edeltidvisséd sitaateissa. Elamadn ndhddan
mahtuvan rikkindiseen urheilukassiin ja taskuun, johon mahtuu vain pienimmét tavarat.
Leipdpussien, juuston ja kahvikuppien kuljettaminen mukana kertoo vdhéisistd resurs-
seista, joilla pyritddn selvidmidn. Diskurssissa selviytymistd toteutetaan erilaisilla kei-
noilla. Seuraavat otokset kuvaavat tapoja, joilla asunnottomat ovat tehneet selviytymises-

tddn mahdollista joko itse tai muiden toimijoiden avulla:

Lompakosta [6ytyy paperilappuja, joihin on raapustettu kerrostalojen rappujen
ovikoodeja. Niissd hdn nukkuu toisinaan. —— "Siind on kylld kaikenndkoisid mah-
dollisuuksia, missd voi nukkustella, jos haluaa.” (HS 5.3.2025, Teksti nro 19)
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Lentoasemalla asunnottoman on helppo hukkua massaan, jos ndyttdd yhdeltd
matkaa tekevistd ihmisistd. (HS 16.2.2025, Teksti nro 17)

Ndlkdd Miettunen ei nde. Hdn kertoo syéneensd usein napansa tdyteen erilaisissa
paikoissa, joissa asunnottomille jaetaan ruokaa. (HS 5.3.2025, Teksti nro 19)

Niemi yopyi usein Kampin kaukoliikenteen bussiterminaalissa. — — Toisinaan
Niemi torkkui ldhijunissa, kesdlld Mellunmdessd pdcdsi nukkumaan pitkdllddn sil-
lan alla. (HS 23.5.2024, Teksti nro 10)

Sisdlle pddsee ympdri vuorokauden auki oleviin kauppakeskuksiin, kunhan sielld
ei riehu. (HS 16.1.2024, Teksti nro 8)

Perinteinen asunnotonhan kdivelee pdivdssd jdarjettomid mddrid, jotta pysyy ldm-
pimdnd. Kymmenen kilometrid tulee tiyteen heittimdlld. (HS 16.1.2024, Teksti
nro &)

Naissd lainauksissa selviytyminen rakentuu jatkuvana perustarpeiden turvaamisena ja
asunnottomat ndhdéén toimijoina, joiden selviytyminen ei riipu muista toimijoista. Asun-
nottomuus ei nadyttdydy yksittdisend asumisen puutteena vaan kokonaisvaltaisena tilan-
teena, jossa jokapdivdinen eldma rakentuu nukkumispaikan etsimisen, ravinnon hankki-
misen ja turvallisuuden varmistamisen ympdrille. Eli asunnoton kuvataan toimintakykyi-
send henkilond, joka kiyttdd kdytdssd oleviaan resursseja selviytymiseen (Saari 2015,
186). Huomio kuitenkin kiinnittyy myos sithen, kuinka suuri osa ihmisen voimavaroista
kuluu kaikkein perustavimpien tarpeiden tdyttimiseen. Diskurssissa viitataan resiliens-
siin — ithmisen kykyyn selviytyd vaikeista olosuhteista huolimatta seké séilyttdd toiminta-
kyky. Resilienssi kuvaa yksilon, jérjestelmén tai yhteison sopeutumista muutokseen il-

man, ettd sen toiminta muuttuu suuresti. (Walker 2020.)

Samalla asunnottomuus esitetddn tilanteena, jossa selviytyminen syrjayttdd mahdollisuu-
den suunnitella tulevaisuutta. Kainulainen, Saari ja Hékkinen (2013, 69) nostavat tutki-
muksensa tuloksissa esiin timdn saman havainnon siitd, kuinka suuressa asemassa asunto
on henkil6lle tulevaisuuden suunnittelussa. Seuraavassa otteessa nékyy se, kuinka asun-
nottomalle jo huomiseen selviytyminen on jo itsessdén haaste ja ndin elaméssé ei jad yk-

sinkertaisesti tilaa tulevaisuuden suunnittelulle:

Pakkanen ei tunnu olevan miesten huolten listalla kovin korkealla. Kylmddn tot-
tuu ja pahempaakin olisi voinut olla, he sanovat. "Kun laittaa tarpeeksi pddille,
niin silldhdn siitd selvidda.” (HS 16.1.2024, Teksti nro 8)
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Katkelmassa asunnottomat ndyttdytyvit ihmisind, jotka ovat oppineet mukautumaan
poikkeuksellisen vaikeisiin olosuhteisiin. Selviytyminen esitetdén taitona, joka syntyy
pakon edessid eikd vapaaehtoisena valintana. Asunnottomuuden kokemus voi pakottaa
keskittymddn vain valittdmiin tarpeisiin, jotta selvidd. Fyysiset ja psyykkiset ongelmat
saatetaan sivuuttaa, kun ainoa tavoite on saada katto pdin piille. (Piat ym. 2015, 12.)
Samalla ote normalisoi puutteellisia elinolosuhteita kuvaamalla kylmyyteen tottumista
arkisena ilmidné. Diskurssi rakentaa kuvaa ihmisisti, joiden odotetaan sopeutuvan olo-

suhteisiin sen sijaan, ettd huomio kohdistuisi olosuhteiden muuttamiseen.

Tulipalopakkasilla ihmiset kéyttivdt koko pdivdn siihen, ettd loytivit varmasti
ldmpimdn nukkumapaikan. (HS 16.1.2024, Teksti nro 8)

...asunnottomien mddrdn kasvuun kiinnitettiin Triplassa huomiota viime talven
aikana. "Silloin kun ilmat alkoivat kylmetd, niin ilmié tuli esiin.” (HS 5.3.2025,
Teksti nro 20)

Talvella asunnottomuus on hirvittivd kokemus, koska ulkona lumessa, kylmdssd
Jja mdrdssd on todella vaikea nukkua. (HS 7.3.2025, Teksti nro 30)

Otteissa rakentuu kuva dérisddolosuhteiden keskelld kamppailevista ihmisistd, jotka etsi-
vt koko pdivin tulevan yon majoitusta. Kylmasta sddstid huolimatta he etsividt majoitusta,
mikd rakentaa heistd kuvaa sinnikkdind, toimintakykyisind ja sopeutuvina ithmisind. J&l-
kimmaisessd otteessa korostuu se, etti turvaa haetaan vasta silloin, kun sdfolosuhteet pa-

kottavat siihen.

Ilman vakituista kotia pdihdehoito jdd helposti irralliseksi, ja hoitosuhteet katkea-
vat. (HS 5.10.2025, Teksti nro 24)

Téssd otteessa ndkyy se, kuinka asunnottomuus rakentuu olosuhteeksi, joka vaikeuttaa
paitsi arjessa selviytymistd myos pitkédjanteiseen hoitoon sitoutumista. Hoitosuhteen kat-
keaminen ei tidlloin ndyttdydy yksilon haluttomuutena kuntoutua, vaan seurauksena vaki-
tuisen asuinpaikan puuttumisesta. Asunnottomuuden aiheuttama jatkuva epdvarmuus te-
kee kuntoutumisesta katkonaista ja siirtdd huomion pitkdaikaisesta muutoksesta vilittod-
méén selviytymiseen. Selviytymisen diskurssissa asunnottomuus ei ainoastaan kuluta
voimavaroja, vaan estdd myos sellaisten jatkuvien hoito- ja palvelusuhteiden muodostu-
mista, joiden avulla eliméntilanne voisi muuttua. Miler kumppaneineen (2021) osoittivat

tutkimuksessaan, ettd asunnottomien pdihdeongelmaisten sitoutuminen hoitoon ja siind
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pysyminen on vaikeaa. Tutkimuksessa korostui lisdksi asunnottomien tilanteen tukemi-
sen tarve varsinaisen hoidon péittymisen jdlkeen. Toisaalta asunnottomuus itsesséddn voi
lisdtd motivaatiota hakeutua katkaisuhoitoon tai laitoskuntoutukseen (Lehtonen & Salo-

nen, 2008, 31).

"Ne ovat kylld kovia, jotka kestdvdt ilman mitddn aineita. Heilld on toki suuri

riski mielenterveysongelmiin, silld asunnottomuuden stressi on niin kova. Pdd ei
kestd”, Vesku sanoo. (HS 16.1.2024, Teksti nro 8)

Tassd otteessa rakentuu asunnottomuuden ilmién vakavuus. Pdihteiden kdyttd ndhddan
normaalina, jopa odotettuna selviytymiskeinona. Péihteitd ei ndhda haitallisena, silla il-
man niitd uskotaan olevan suuri riski mielenterveysongelmiin. Péihteet saatetaankin
ndhdé selviytymis- tai pakokeinona arjesta asunnottomuuden aikana (Piat ym. 2015, 9).
Myo6s Johnson ja Chamberlain (2008, 349) nostavat esille tutkimuksessaan, ettd vaikka
péihteiden kaytto saattaa olla yleistd asunnottomien keskuudessa, monet heistd alkavat
kayttdd péihteitd vasta jouduttuaan asunnottomiksi, erddnlaisena selviytymiskeinona,

vaikka péihteet itsessdén voivat aiheuttaa lisdd ongelmia.

Asunnottomalle naiselle oli tarjolla myos yokyldpaikkoja. ”Mutta vastineeksi ne
aina odottavat jotakin. Md olen juossut ulos monesta kimpdstd.” (HS 23.5.2024,
teksti nro 10)

Mies kertoo, ettd hinen reppunsa on varastettu. Se ei ole asunnottomille uutta.
“Joltain on joskus viety kengdt jalasta nukkuessa.” (HS 5.3.2025, Teksti nro 19)

Naissé otteissa muut ihmiset rakentuvat asunnottomien selviytymistd uhkaaviksi toimi-
joiksi. Yokyldpaikkoihin liitetdén hyvaksikdyton uhka ja julkisissa tiloissa nukkumiseen
omaisuuden varastamisen riski. Asunnottomuus ndyttdytyy siten tilanteena, jossa perus-
tarpeiden turvaamisen liséksi on jatkuvasti varauduttava muiden ihmisten aiheuttamiin
uhkiin. Diskurssissa ympéristd ei rakennu turvalliseksi vaan selviytymisti vaikeuttavaksi
ja epdvarmaksi. Asunnottoman joutuminen varkauden ja rydston kohteeksi on suhteelli-
sen yleistd (Newburn & Rock 2005). Barczyk kumppaneineen (2014) nostavat tutkimuk-
sessaan esille, ettd asunnottomien naisten tulee olla jatkuvasti varuillaan ahdistelun ja

muun seksuaalisen vikivallan uhan vuoksi.

Eldmd muuttuu pdivittdiseksi kamppailuksi. (HS 17.10.2024, Teksti nro 14)
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...viimeisend kotia vailla oleva ihmisryhmd kamppailee kaikkein vakavimpien vai-
keuksien kanssa eldmdssddn. (HS 20.5.2023, Teksti nro 2)

Edelld esitetyt otteet kiteyttdvat koko selviytymisen diskurssin idean. Selviytymisen dis-
kurssissa toimintakyky rakentuu jatkuvasti koetuksella olevaksi. Asunnottomat ndyttay-
tyvit aktiivisina toimijoina, jotka kehittdvit erilaisia selviytymiskeinoja ja sopeutuvat
vaikeisiin olosuhteisiin. Samalla aineisto kuitenkin osoittaa, ettd jatkuva selviytymisen
vaatimus kuluttaa voimavaroja ja kaventaa mahdollisuuksia osallistua tavanomaiseen ar-
keen, hyddyntii palveluja sekd suunnitella tulevaisuutta. Ndin toimintakyky ei niyttaydy
yksilon ominaisuutena vaan asunnottomuuden ja sitd ympéardivien olosuhteiden muovaa-

mana.

5.3 Vastuudiskurssi

Asunnottomuus rakentuu rakenteelliseksi yhteiskunnalliseksi ongelmaksi, jonka syyt pai-
kannetaan asumispolitiikkaan, taloudellisiin muutoksiin ja poliittiseen paatdksentekoon.
Yksiloiden omat ominaisuudet tai valinnat jaavét l1dhes kokonaan taka-alalle, kun huomio

kohdistuu yhteiskunnallisiin rakenteisiin, kuten seuraavassa otteessa kuvataan:

Yhteiskuntia arvioidaan sen mukaan, miten ne pitivdt huolta heikoimmistaan.
(HS 7.3.2025, Teksti nro 30)

Rakenteellisen vastuun diskurssissa asunnottomuus rakentuu ennen kaikkea yhteiskun-
nallisten rakenteiden, taloudellisten olosuhteiden ja palvelujérjestelmédn puutteiden seu-
rauksena. Asunnottomuutta ei selitetd yksilon omilla valinnoilla tai henkilokohtaisilla
vat tai ylldpitdvat ilmiotd. Diskurssissa asunnottomuus néyttdytyy rakenteellisena epdon-
nistumisena, jonka ratkaiseminen edellyttdd yhteiskunnallisia muutoksia. Rakenteellinen

ndkokulma tulee ndkyviksi esimerkiksi seuraavissa lainauksissa:

Petteri Orpon hallitus on leikannut asumisen tukia, ja erityisryhmien investoin-
tiavustusta sekd karsinut kohtuuhintaista asuntotuotantoa ja asumisneuvontaa.
(HS 17.7.2025, Teksti nro 26)
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Sosiaaliturvaan tehdyt tiukennukset ja asumiskustannusten nousu ovat vaikutta-
neet hddtojen mddrdn kasvuun. (HS 21.8.2024, Teksti nro 12)

Hallituksen tekemdt panostukset pitkdaikaisasunnottomuuden vihentimiseksi
ovat euromddrdisesti niin vaatimattomia, ettd ne eivdt pysty kompensoimaan leik-
kausten vaikutusta. (HS 15.10.2025, Teksti nro 27)

Asunnottomuuden poistaminen vaatii Helsingiltd riittavdsti kohtuuhintaisia asun-
toja, toimivia sosiaali- ja terveyspalveluita ja riittdvdd sosiaaliturvaa. Kaikkea
tdtd nykyhallitus on leikannut. Ei siis ole ylldttdvdd, ettd asunnottomuus kasvaa.
(HS 22.4.2025, Teksti nro 28)

Hallituksen tavoite poistaa pitkdaikaisasunnottomuus vuoteen 2027 mennessd li-
puu yhd kauemmas, kun inhimilliseltd ja taloudelliselta kannalta tehokkaiden rat-
kaisujen pohja murenee. (HS 23.8.2024, Teksti nro 31)

Huonon kidnteen taustalta loytyy pddministeri Petteri Orpon (kok) hallituksen
leikkauslinja. Hallitus ennakoi, ettd sosiaaliturvan leikkauksista koituu vaikeita-

kin seurauksia, kuten hddtojen lisddntymistd. Hallitus oli oikeassa. (HS
15.4.2025, Teksti nro 21)

Hallituspolitiikalla on kuitenkin ollut hdnen mukaansa tirkein osa asunnottomuu-
den lisddntymisessd. Ojankoski sanoo, ettd tdistd kielii muun muassa se, ettd hdd-
tojen yleisin syy on kyvyttomyys maksaa vuokria. Maksuongelmat juontuvat hdnen
mukaansa heikentyneestd tyollisyystilanteesta ja sosiaaliturvan merkittdvdstd
leikkaamisesta. ”Tdmd on suoraan yhteydessd hallituksen valitsemaan politiik-
kaan. Se kohdistuu niihin”, joilla ei ole endd mistd sddstdid. (HS 15.10.2025,
Teksti nro 27)

Asunnottomuuden taustalla oleviksi syiksi rakennetaan poliittiset paatokset. Tekstissd
hallituksen tekemat leikkaukset asemoidaan aktiivisiksi toimiksi, jotka heikentévét asu-
misen edellytyksid ja lisddvéat asunnottomuuden riskid. Vastuu ongelman synnysta siirtyy
ndin yksiloiltd poliittisille padtoksentekijdille. Seuraava ote kuvastaa sité, kuinka poliitti-

sia padtoksentekijoitd syytetdén ihmisten asunnottomuudesta:

...tehtdisiin pddtoksid, jotka mahdollistaisivat heille muun vaihtoehdon kuin esi-
merkiksi yopymisen lentoasemalla. (HS 16.2.2025, Teksti nro 17)

Seuraavissa otteissa kuuluu kansalaisten dini, jossa kuuluu se, kuinka asunnottomuus

nihdiin sosiaalisena ongelmana:

Asunnottomuus on yhteiskunnallinen ongelma. (HS 17.10.2024, Teksti nro 14)
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Kotimaisessa keskustelussa asunnottomuus on puolestaan yhd vakava ongelma.
(HS 8.9.2024, Teksti nro 13)

Koéyhyyden, tyéttomyyden ja muiden sosiaalisten ongelmien mukana myés asun-
nottomuus on kédntynyt kasvuun. (HS 16.10.2025, Teksti nro 25)

Asunnottomuus ei ole yksilon vika. Se on yhteiskunnan epdonnistuminen. (HS
27.4.2025, Teksti nro 23)

Lainauksissa asunnottomuus maédritelldén rakenteelliseksi ongelmaksi, jolloin vastuu il-
mion ratkaisemisesta siirtyy yksittdiseltd ihmiseltd laajemmille yhteiskunnallisille toimi-
joille. Useissa aineiston teksteissd asunnottomuus liitetddn muuttuneisiin taloudellisiin
olosuhteisiin. Asunnottomuuden lisdéntymisté selitetiin muun muassa elinkustannusten

nousulla, energiakriisilld, tyottomyydelld ja pienituloisten heikentyneelld ostovoimalla.

Samaan aikaan elinkustannusten kasvu, eurooppalainen energiakriisi ja kasvanut
tyottomyys vaikuttavat ihmisten pdrjddamiseen. (HS 17.7.2025, teksti nro 26)

Taloudellisesti vaikeina aikoina asunnottomuus lisddntyy. (HS 17.10.2024, teksti
nro 14)

Elinkustannusten viimeaikainen nousu vaikeuttaa erityisesti pienituloisten arjessa
pdrjddamistd. (HS 5.4.2023, teksti nro 6)

Euroopassa ero asumisen kustannusten ja pienituloisten maksukyvyn vdlilld ajaa
ihmisid asunnottomiksi. (HS 25.11.2024, teksti nro 15)

...Yhd useammin myos matalapalkka-aloilla tyoskentelevit ja pdtkdtoitd tekeviit
ovat joutuneet asunnottomiksi tai asunnottomuusuhan alle liian korkeiden asu-
miskustannusten vuoksi. (HS 1.6.2023, teksti nro 3)

Néissd lausumissa taloudelliset olosuhteet rakentuvat keskeisiksi syiksi asunnottomuu-
delle. Asunnottomuus néyttiytyy seurauksena rakenteellisista muutoksista eikd yksittis-
ten ihmisten epdonnistumisesta. Rakenteellisen vastuun diskurssissa kriittinen huomio
kohdistuu myds palvelujirjestelmién. Useissa teksteissd kuvataan tilanteita, joissa palve-

lut eivit kykene vastaamaan asunnottomien tarpeisiin.
Ojankosken mukaan on ongelma, ettei ole olemassa paikkaa, mistd hdddettyd hen-
kiléd voitaisiin suoraan ohjata. (HS 18.7.2023, teksti nro 4)

Ongelmakohtia on kuitenkin tunnistettu erityisesti palvelujdrjestelmdssd. Asunno-
ton nuori jdd usein ilman hdnelle kuuluvaa tukea. (HS 30.1.2023, teksti nro 5)
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Palvelujdrjestelmd on tukossa. (HS 10.2.2025, teksti nro 16)

Naissd lausumissa ongelma ei paikannu asunnottomiin vaan jarjestelmin toimivuuteen.
Palvelujen riittimdttomyys rakentuu keskeiseksi syyksi sille, miksi asunnottomuus pit-
kittyy tai siithen ei pystytd puuttumaan ajoissa. Juntusen (2024) mukaan taloudellisista
syistd kunnat ovat hakeneet kustannussédéstdja asunnottomien palveluista ja tehokkuutta
ulkoistamalla palveluita. Rakenteellisen vastuun diskurssissa korostuu myds kohtuuhin-

taisen asumisen riittimattomyys:

Valtion tukeman ara-tuotannon supistaminen... (HS 8.2.2024, teksti nro 9)

Kohtuuhintaisten asuntojen puute ja asunnottomuus aiheuttavat yhteiskunnallisia
Jja poliittisia kriisejd EU:n alueella. (HS 25.11.2024, teksti nro 15)

Kohtuuhintaisia asuntoja ei yksinkertaisesti riitd kaikille tarvitseville. (HS
10.2.2025, teksti nro 16)

Moni tuen saaja on joutunut muuttamaan pois Tampereelta, kun kaupungista ei
l6ydy riittdvin halpaa asuntoa. Tampereen kaupungin asumisneuvonnan tietojen
mukaan tdillaisia tilanteita on ollut etenkin kiireellisissd tapauksissa, kun on vaara
Jjoutua asunnottomiksi. (HS 25.10.2024, Teksti nro 32)

Asunnottomuus rakentuu nidissi teksteissd ennen kaikkea asuntomarkkinoiden ja asunto-
politiikan seuraukseksi. Ratkaisujen ndhdéén liittyvan kohtuuhintaisen asumisen lisddmi-
seen eikd yksiloiden kdyttdytymisen muuttamiseen. Rakenteellisille muutoksille esitetdan

myds konkreettisia seurauksia:

Hdddot ovat lisddntyneet, asunnottomuus yleistyy, ja yhd useamman oikeus
omaan kotiin on vaakalaudalla. (HS 17.7.2025, teksti nro 26)

Rakenteelliset ongelmat eivit ndyttdydy abstrakteina ilmidind, vaan ne konkretisoituvat
lisddntyvind héatoind, kasvavana asunnottomuutena ja asumisen epavarmuutena. Néin
asunnottomuus rakentuu yhteiskunnallisten paddtosten ja olosuhteiden ndkyviksi seu-
raukseksi. Mielenkiintoista on, ettd myds asunnottomien omassa puheessa rakenteet nou-

sevat keskeiseen asemaan.

Kadulla nukkuvia yhdistdd heiddn mukaansa syvd epdluottamus jdrjestelmddn.
(HS 5.3.2025, teksti nro 19)
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Tassd jarjestelma ei ndyttidydy turvaa tarjoavana instituutiona, vaan toimijana, johon luot-
tamus on heikentynyt. Asunnottomuus rakentuu siten myos kokemuksellisena suhteena
yhteiskuntaan: palvelujérjestelmé ei ndyttdydy kaikkien saavutettavana tai toimivana,
mikd voi entisestddn vaikeuttaa avun hakemista ja ylldpitdd ulkopuolisuuden kokemusta.
Yhteiskunnan, rakenteiden ja palvelujirjestelmén vastuuta korostaa se, ettd tekstien pe-
rusteella asunnottomuus uhkaa nykyisin uusia ryhmii, kuten seuraavissa otteissa tode-

taan:

"Tyypillisesti asunnottomilla ihmisilld on ollut kerrostuneita ongelmia, jotka ovat
voineet altistaa asunnottomuudelle. Mutta jos meilld onkin asunnottomia tyossd-
kédyvid ihmisid, joiden rahat eivdt vain riitd, on se todella huolestuttavaa.” (HS
21.8.2024, Teksti nro 12)

Muutos on myds siitd radikaali, ettd tydssd kdyvien asunnottomuusriski kasvaa.
(HS 15.4.2025, Teksti nro 21)

...sen jidlkeen asuntopula ja tulokoyhyydestd johtuva asunnottomuus onnistuttiin
kdytinndssd poistamaan niin, ettd asunnottomuuden kovan ytimen muodostivat
ldhinnd pdihteitd kéyttdvdt moniongelmaiset. — — Asunnottomuus uhkaa nyt uusia
ryhmid, kuten opiskelijoita, tyossd kdyvid pienituloisia ja eldkeldisia. (HS
16.10.2025, Teksti nro 25)

Pekkarisen mukaan asunnottomuusilmio on valtavirtaistunut. ”Asunnottomuu-
teen ei vdilttamdttd liity endd muita tekijoitd kuin pienituloisuus. Ndin ollen Tam-
pereella on nykyddn myéds esimerkiksi tyossd kdyvid asunnottomia henkiloitd.”
(HS 25.10.2024, Teksti nro 32)

Vuonna 2024 asunnottomaksi on havaittu ajautuneen mydés uusi rvhmd eli pieni-
tuloiset, joilla ei ole muita merkittivid haasteita, kuten pdihdeongelmaa. (HS
10.2.2025, Teksti nro 16)

Otteissa rakennetaan asunnottomuudesta ilmid, johon ei ole aiemmin mielletty kuuluvan
tyossdkdyvid, eldkeldisid, pienituloisia ja opiskelijoita. Nyt sen nidhddén koskettavan
myds nditd ryhmid, ja syyksi muodostuu yhteiskunta ja rakenteet. Ensimmaéisessé ja toi-
sessa otteessa korostetaan asunnottomien olleen 1ahinnd moniongelmaisia, minka rinnalle
nousee huoli siitd, ettd asunnottomuus uhkaa aiempaa laajempaa joukkoa. Tdma voi ku-
vastaa asenteiden ja mielikuvien muuttumisesta asunnottomuutta kohtaan — aiemmin yk-
silon valintoja ja vastuuta on voitu tarkastella osana asunnottomuutta enemmaénkin, kun
taas nykyddn huomio néyttii siirtyneen yhteiskunnan, rakenteiden ja julkisten toimijoi-
den suuntaan. Pienituloisten ja ty0ssdkdyvien esiin nostaminen rakentaa mielikuvaa asen-

teiden ja ajatuksien muuttumisesta. Myds Kaakinen (2023, 6) toteaa asunnottomuuteen
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liittyvédn kuvan alkaneen muuttuneen viime vuosina. Bramley ja Fitzpatrick (2018) nos-
tavat tutkimuksessaan esille asunnottomuuden johtuvan pidasiassa rakenteellisista teki-
jOistd, mutta huomioivat my0s sen, joissain tapauksissa tekijit voivat olla yksilollisia.

Tatd tukee my0Os seuraava ote:

Pdihderiippuvuus on yksi selitys, mutta joukossa on enemmdn ihmisid, joihin se
ei pdde. (HS 2.3.2025, Teksti nro 18)

Asunnottomuudesta puhuminen opiskelijoiden, ty6ttdmien, pienituloisten ja eldkeldisten
yhteydessd laajentaa asunnottomuuden ilmiota, silld se koskettaa laajempaa ihmisjouk-
koa. Néin se luo asunnottomuudesta siten yhteiskunnallisen, mahdollisesti ketd tahansa
koskettavan ilmion. Sitd ei endd valttdmaéttd ndhda *’pédihteitd kiyttdvien moniongelmais-
ten’’ ilmiond kuten sitaatissa todettiin, miki korostaa rakenteellisia tekijoitd yksildllisten
sijaan. Muuttuvat asenteet ja mielikuvat asunnottomuudesta voivat ndin ollen vaikuttaa
sithen, kenen vastuulla asunnottomuus ndhddin olevan. Seuraavassa otteessa vertaillaan

nykyistd asunnottomuutta aiempaan asunnottomuuteen:

Vield 15 vuotta sitten keskimddrdinen asunnoton oli Tumpin mukaan viisikymppi-
nen mies, luultavasti alkoholisti. Nykydidn keski-ikd on noin 35. Alkoholin tilalle
on tullut eri pdihteiden kdyttdminen sekaisin ja joidenkin kohdalla jopa tdysi pdih-
teettomyys. (HS 16.1.2024, Teksti nro 8)

Vastakkainasettelu entisten ja nykyisten asunnottomien vililld osoittaa, ettd rakenteelliset
tekijét katsotaan nykyisin suuremmaksi tekijaksi asunnottomuudessa kuin aikaisemmin.
Aiemmin asunnoton saattoi madrittyd pdihdeongelman kautta, jolloin syy saatettiin ndhda
yksilon valinnoissa ja paatoksissd. Nykyédén asunnoton voi olla tiysin péihteetdn, jonka
takia yksilod ei voida syyllistdd asunnottomuudesta, miké vierittdd syytd ja vastuuta yh-

teiskunnan suuntaan. My0s seuraavassa otteessa rakentuu samanlainen toteamus:

Kodittomaksi jddkin Helsingissd yhd useammin ihminen, jolla ei ole pdihdeongel-
maa. (HS 5.3.2025, Teksti nro 19)

Rakenteellisen vastuun diskurssissa asunnottomuus voidaan ndhdid my0ds marginaalisuu-
den tuottamisena. Marginaalisuus tarkoittaa negatiivista tilaa, josta halutaan ja pyritdin
pois (Kuronen 2022, 80). Kun yhteiskunnalliset rakenteet, palvelujirjestelmé ja asumis-

politiikka eivit kykene vastaamaan ihmisten tarpeisiin, asunnottomat rakentuvat yhteis-
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kunnan reuna-alueille sijoittuvaksi ryhméksi. Marginaalisuus on tilloin seuraus raken-
teista, jotka sulkevat ihmisid tdysipainoisen yhteiskunnallisen osallisuuden ulkopuolelle
(ks. Kuronen 2022, 68). Samalla asunnottomuus rakentuu ilmidksi, joka heikenti ihmis-

ten mahdollisuuksia osallistua yhteiskuntaan yhdenvertaisina kansalaisina.

5.4 Uhridiskurssi

Uhridiskurssissa asunnottomat rakentuvat ennen kaikkea haavoittuvina, suojelua tarvit-
sevina ja muiden toimista riippuvaisina ithmisind. Diskurssille on ominaista myotituntoi-
nen ja moraalisesti vetoava puhetapa, jossa asunnottomat esitetdén olosuhteiden, yhteis-
kunnallisten rakenteiden tai muiden ihmisten toiminnan kohteina pikemminkin kuin ak-
titvisina toimijoina. Néin heiddn asemansa rakentuu uhrin positioksi, jossa toimijuus jai
taka-alalle ja huomio kohdistuu kédrsimykseen, epdoikeudenmukaisuuteen sekd avun tar-

peeseen.

Diskurssissa pyritddn tekeméddn nékyvéksi asunnottomien kokemia epikohtia ja epétasa-
arvoista kohtelua. Samalla lukijaa ohjataan moraaliseen arviointiin: asunnottomuus ei
ndyttdydy hyvaksyttdvini eldmédntilanteena, vaan epdoikeudenmukaisuutena, johon yh-
teiskunnan tulisi puuttua. Erityisen voimakkaasti uhrin positio rakentuu tilanteissa, joissa
asunnottomia kuvataan fyysisesti, psyykkisesti tai sosiaalisesti erittdin haavoittuvina. Esi-

merkiksi seuraavassa otteessa kuvataan yli 80-vuotiasta asunnotonta henkil6d sanoin:

Yli 80-vuotias, edunvalvonnan tarpeessa, pahoinpidelty. (HS 29.11.2023, Teksti
nro 34)

Lainauksessa samaan henkil66n kasautuu useita haavoittuvuutta korostavia maareita, joi-
den kautta hdn rakentuu ennen kaikkea suojelua tarvitsevaksi ihmiseksi. Virokannaksen
(2026) mukaan haavoittavuuden kisite liittyy eldméntilanteeseen, joka sisiltiai useita kes-
kendéin haastavia ja voimavaroja heikentdvid ja siten hatdd synnyttdavid ulottuvuuksia.
Haavoittavuutta ei tule siten Virokannaksen mukaan ymmartia pelkistyvan yksilon omi-

naisuuksiin vaan mieltdd elaméintilanteen haavoittuvuuden rakentuvan aina yksilon seké
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yhteiskunnallisen kontekstin vélisessd suhteessa. (Virokannas 2026, 30; ndin myos Ku-
ronen 2022, 80.) Samoin terveydelliset ongelmat korostuvat useissa teksteissd, miké lisdd
asunnottomien hddén olemassaoloa. Asunnottomien kuvataan kérsivén vakavista terveys-

ongelmista, kuten tilanteissa, joissa todetaan, etta:

Monella asiakkaalla hampaat olivat huonossa kunnossa. (HS 17.10.2024, Teksti
nro 14)

Paniikkikohtaukset ja harhat pahenivat. (HS 23.5.2024, Teksti nro 10)

Synkimpind hetkind mielessd kdvi myos ajatus itsemurhasta. (HS 18.7.2023,
Teksti nro 4)

Kyse ei ole pelkéstddn yksittdisestd terveysongelmasta, vaan laajemmasta syrjaytymi-
sestd. Asunnottomuus rakentuu eldméntilanteena, jossa myds perustavanlaatuiset hyvin-
voinnin edellytykset jadvit toteutumatta. Elamaa varittdd jopa harhat ja omasta mielesta
tulee tietynlainen vankila. Granfelt kumppaneineen (2015, 72—73) nostaa esiin, ettd psy-
kososiaalinen haavoittuvuus altistaa sosiaalisille syrjdytymiselle, jonka dirimmaiinen
muoto on pitkdaikaisasunnottomuus. Tdmé kuvaa osuvasti sitd, kuinka ongelmat seuraa-
vat toisiansa. Tama rakentaa kuvaa ihmisestd, jonka mahdollisuudet hallita omaa eldmén-
tilannettaan ovat heikentyneet merkittdvasti. Talloin toimijuus siirtyy pitkélti auttaville
tahoille, jotka ndyttiytyvit aktiivisina toimijoina asunnottoman sijaan. Toimijuuden vé-
héisyys nidkyy my0s siind, ettdi muutoksen mahdollisuus liitetdén usein ulkopuoliseen

apuun. Téma ilmenee esimerkiksi seuraavassa otteessa:

Tdmd paikka pelasti mun hengen. (HS 16.1.2024, Teksti nro 8)

Muutoksen mahdollisuus liitetddn ulkopuolisiin toimijoihin eikéd asunnottomaan itseensé.
Asumispalvelu tai auttava taho rakentuu aktiiviseksi toimijaksi, kun taas asunnottoman
rooliksi jad avun vastaanottaminen. Uhridiskurssissa asunnottomat rakentuvat myos ta-

loudellisten olosuhteiden uhreiksi. Erddssa tekstisséd todetaan, ettd kyse on:

Tyossdkdyvid ihmisid, joiden rahat eivdit vain riitd. Varat eivdt yksinkertaisesti
riitd. (HS 21.8.2024, Teksti nro 12)
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Asunnottomuuden syy paikannetaan télldin yksilon sijaan toimeentulon riittimattomyy-
teen ja yhteiskunnallisiin olosuhteisiin. Liséksi aineistossa rakentuu kuva asunnottomista

byrokraattisten rakenteiden uhreina. Titd havainnollistavat seuraavat kuvaukset:

Miettunen on joutunut syrjddn kaikista palveluista, silld hdnelld ei ole pankkikort-
tia, voimassa olevaa henkilollisyystodistusta tai toimivaa puhelinta. — — Koska

hdnen puhelinnumeronsa ei toimi, ei hdn vilttamdttd saa asuntotarjouksia. (HS
5.3.2025, Teksti nro 19)

Enemmdn mielen pddlld miehilld on byrokratia, joka on vaikeaa, jos ei ole vaki-
tuista osoitetta. Kirjoja ei ole helppo siirtid kaupungista toiseen. Jos havittdd
pankkikortin ja henkilollisyystodistuksen, tililtd ei saa nostettua rahaa uusiin
henkkareihin. Ilman puhelinta on vaikeaa hankkia sdhkosopimusta, vaikka kodin
saisikin. (HS 16.1.2024, Teksti nro 8)

Lakimuutos vihensi jéirjestojen mahdollisuuksia tarjota peseytymistiloja asunnot-
tomille. (HS 17.10.2024, Teksti nro 33)

Asunnottomuus ei ndyttdydy ainoastaan asunnon puutteena, vaan myds hallinnollisten
esteiden muodostamana noidankehén, jossa palvelujen ulkopuolelle jidminen yllépitda
vaikeaa eldméntilannetta. Uhrin positiota tuotetaan my0s verbivalinnoilla. Verbit joutua,
ajautua ja padtyd kuvaavat tapahtumia, joihin ihminen ei itse aktiivisesti vaikuta. Kielel-
lisesti asunnottomuus néyttidytyy siten seurauksena olosuhteista eikd tietoisista valin-

noista:
Heikkisen mukaan on ymmdrrettdvdd, ettd ihmiset, joilla ei ole muuta paikkaa,
pddtyvdt auki oleviin kauppakeskuksiin. (HS 5.3.2025, Teksti nro 20)
...ajautuisi asunnottomaksi. (HS 20.5.2023, Teksti nro 2)
...uhka joutua asunnottomiksi. (HS 23.5.2024, Teksti nro 10)

...joutua kulkemaan vuorokaudet ympdriinsd ilman omaa osoitetta. (HS
27.4.2025, Teksti nro 23)

Kodittomuus ajaa ihmiset ahdinkoon. (HS 22.4.2025, Teksti nro 28)

Asunnottomuus ei ole ominaisuus vaan olosuhde, johon ajaudutaan, kun eldmd ei
endd kanna. (HS 17.10.2024, Teksti nro 14)

Diskurssin keskeinen piirre on, ettd asunnottomat asemoituvat ennen kaikkea tapahtu-

mien kohteiksi. Heille tapahtuu asioita, he kérsivit ja tarvitsevat apua, kun taas muut toi-
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mijat, kuten viranomaiset, palvelut, jarjestot ja yhteiskunta, rakentuvat aktiivisiksi toimi-
joiksi. Néin uhridiskurssi tuottaa asunnottomista myo6tétuntoa herdttivan mutta samalla
melko passiivisen kuvan, jossa heiddn oma toimijuutensa jaa vihdiseksi. Seuraavat otteet

kuvaavat myotdtuntoista ja asunnottomien asemaa puolustavaa puhetapaa:

Ensin pitdd olla koti, nimi ovessa ja ihmisarvo — vasta sen jdilkeen voidaan kuvi-
tella, ettd kenenkddn voimat riittdvit muiden eldmdn isojen ongelmien ratkaise-
miseen. (HS 20.5.2023, Teksti nro 2)

Kun koti on turvattu, on muiden ongelmien hoitaminen mahdollista ja kuntoutu-
minen saa todellisen perustan. (HS 5.10.2025, Teksti nro 24)

Suomalaisen asuntopolititkan suuri oivallus oli, ettd ihmisen eldmd rakentuu
asunnon ympdrille. (HS 16.10.2025, Teksti nro 25)

Eldmdn jdrjestiminen ilman vakituista osoitetta on vaikeaa, melkein mahdotonta.
Se aiheuttaa stressid ja kuormitusta, joka pahentaa vanhoja ongelmia ja synnyt-
tdd uusia. (HS 22.4.2025, Teksti nro 28)

Uhridiskurssi rakentuu ndissé otteissa myOs moraalisena vetoomuksena. Asunnottomille
vaaditaan thmisarvoisia elinolosuhteita ennen kuin heidén voidaan odottaa ratkaisevan
muita eldmddnsa liittyvid ongelmia. Koti esitetddn ihmisarvon, kuntoutumisen ja toimin-
takyvyn perustana. Samalla asunnottoman mahdollisuudet vaikuttaa omaan tilantee-
seensa rakentuvat asunnon puuttuessa hyvin rajallisiksi. Voimakas moraalinen vetoomus

ilmenee my0s seuraavassa otteessa:

Mikddn ei voi olla pahempaa kuin joutua kulkemaan vuorokaudet ympdriinsd il-
man omaa osoitetta, vailla turvaa — rappukdytivd viimeisend suojana. Siitd on
endd lyhyt matka sairastumiseen ja mielenterveyden romahtamiseen. Kukaan ei
kestd ditd metsdn koijassa tai rantojen konteissa. (HS 27.4.2025, Teksti nro 23)

Otteessa asunnottomuus esitetddn ddrimmadisend ja ihmiselle kestimittoménd elaménti-
lanteena. Ilmaukset “mikéén ei voi olla pahempaa” ja ’kukaan ei kestd” ovat ehdottomia
ja voimakkaasti tunnepitoisia. Ne ohjaavat lukijaa samaistumaan asunnottoman kérsi-
mykseen ja arvioimaan asunnottomuuden ihmisarvoa loukkaavaksi olosuhteeksi. Asun-
noton rakentuu ihmiseksi, jonka fyysiset ja psyykkiset voimavarat ovat vaarassa romah-
taa, ja joka tarvitsee ulkopuolista suojaa ja tukea. Asunnottomien kidrsimystd kuvataan

erityisen yksityiskohtaisesti seuraavassa otteessa:
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Irtoilevia varpaankynsida. Haavaumia, turvotusta, infektioita, ihottumaa. Kulumia
polvissa ja nilkoissa. Kesdhelteelld iho palanut auringossa, vesikelloille. Talvella
paleltumia kasvoissa ja raajoissa. Namd ovat tuoreita havaintoja ihmisistd, jotka
eldvdt asunnottomina ulkona. Helsingissd etsivdd sosiaalityotd tekevien raportti
ei kuvaa asunnottomien enemmistod, tassd ei olla tuttavan sohvalla tai edes Hie-
taniemenkadun kapealla laverilla. Tdssd tavatut ihmiset nukkuvat vihreissd ves-
soissa tai runkolinjan busseissa. Samassa dokumentissa puhutaan myés aliravit-
semuksesta, psykoosista ja toivottomuudesta. (HS 2.3.2025, Teksti nro 18)

Otteessa uhrin positio rakentuu yksityiskohtaisen kdrsimyksen kuvauksen kautta. Luet-
telo vammoista, sairauksista ja terveydellisistd puutteista korostaa asunnottomuuden fyy-
sisid ja psyykkisid seurauksia seki rakentaa kuvaa ihmisisté, joiden elimé maéérittyy jat-
kuvan turvattomuuden ja kdrsimyksen kautta. Lyhyet ja luettelomaiset virkkeet voimis-
tavat kuvausta ja tuovat ruumiillisen kérsimyksen ldhelle lukijaa. Kuvaukset vihreissa
vessoissa ja linja-autoissa nukkumisesta vahvistavat liséksi asunnottomien darimmaista

haavoittuvuutta ja sijoittumista yhteiskunnan marginaaliin.

Kukaan ei halua olla asunnoton lentoasemalla vailla mddrdnpddtd. (HS
16.2.2025, Teksti nro 17)

Edeltdva ote kiteyttdd koko diskurssin idean. Asunnottomuus ei ole valinta tai ominai-
suus, ja kukaan ei halua kuljeskella ympariinsd lentokentéllé tai ostoskeskuksissa vain
sen takia, ettei ole muutakaan paikkaa, saati maaranpéétd. Uhridiskurssi tekee nakyvéksi
asunnottomien kérsimysti, palvelujarjestelmén epdkohtia ja ihmisarvoisten elinolosuh-
teiden puuttumista. Se voi lisdtd ymmarrystd asunnottomuuden vakavuudesta ja vahvistaa
késitystd yhteiskunnan vastuusta puuttua ilmi6dn. Samalla diskurssi voi kuitenkin tuottaa
asunnottomista yksipuolisen kuvan suojelua ja apua tarvitsevina ihmisind. Kun aktiivinen
toimijuus liitetddn pddasiassa viranomaisiin, jarjestdihin ja palveluihin, asunnottomien

omat voimavarat, valinnat ja pyrkimykset jadvit helposti ndkyméttomiksi.

5.5 Ratkaisujen diskurssi

Ratkaisujen diskurssissa asunnottomuus rakentuu yhteiskunnallisena ongelmana, johon

voidaan vaikuttaa poliittisilla paatoksilld, asuntopolitiikalla ja toimivalla palvelujérjestel-
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malld. Aineistossa korostuu ndkemys siité, ettei asunnottomuuden ratkaiseminen ole en-
sisijaisesti yksilon vastuulla, vaan se edellyttidd yhteiskunnallisia rakenteita, riittdvid re-
sursseja ja pitkdjinteistd politiikkkaa. Ratkaisut paikantuvat erityisesti julkiselle vallalle,
hyvinvointialueille, kunnille sekd kolmannen sektorin toimijoille. Diskurssissa asunnot-
tomuus nédyttidytyy ilmiond, joka voidaan poistaa oikeilla yhteiskunnallisilla ratkaisuilla.
Tétd ilmentdvit useat aineiston kohdat, joissa asunnottomuuden véhentdmiselle asetetaan

konkreettisia poliittisia tavoitteita:

Sanna Marinin (sd) hallituksen ohjelmassa tavoitteeksi on asetettu asunnottomuu-
den puolittaminen vaalikauden aikana ja poistaminen vuoteen 2027 mennessd.
Helsinki panee vihdn paremmaksi: Helsingin kaupungin tavoitteena on poistaa
asunnottomuus vuoteen 2025 mennessd. (HS 30.1.2023, Teksti nro 5)

Kevddlld 2025 kdynnistyy hallituksen ohjelma poistaa pitkdaikaisasunnotto-
muus... (HS 10.2.2025, Teksti nro 16)

Otteissa asunnottomuus rakentuu yhteiskunnallisesti hallittavaksi ilmioksi, jonka poista-
minen esitetdén realistisena poliittisena tavoitteena. Vastuu ratkaisujen toteuttamisesta
annetaan valtiolle ja kunnille, eikd yksittéisille asunnottomille. Samalla diskurssi rakentaa
kisitystd siitéd, ettd asunnottomuuden vdahentdminen on mahdollista méérétietoisen poli-
titkan avulla. Ratkaisujen diskurssissa keskeiseksi nousevat myds asumista tukevat ra-
kenteet. Asunnottomuutta ei pyritd ratkaisemaan yksittiisilla toimenpiteilld, vaan laajalla

hyvinvointivaltion turvaverkolla.

Kaiken perustana ovat toimivat rakenteet: Ara-asunnot, riittdvd asumistuki ja so-
siaaliturva, sosiaali- ja terveyspalvelut, matalan kynnyksen palvelut sekd Asunto
ensin -malli. Niiden ansiosta asunnottomuus on vihentynyt. (HS 30.1.2023, Teksti
nro 5)

Asunnottomuuden viheneminen Suomessa on perustunut mddridtietoiselle asun-
nottomuustyélle, mutta myés toimivalle turvaverkolle. (HS 5.2.2023, Teksti nro
6)

Naissd puhetavoissa asunnottomuuden ratkaiseminen rakentuu useiden yhteiskunnallis-
ten rakenteiden yhteisvaikutuksena. Ratkaisut eivdt kohdistu yksilon kayttdytymisen
muuttamiseen, vaan asumisen mahdollistaviin rakenteisiin. Diskurssissa hyvinvointival-
tio ndyttdytyy aktiivisena toimijana, jonka tehtdvini on ehkéistd asunnottomuutta. Gran-
felt kumppaneineen (2015, 73) on nostanut esille huolen siitd, ettei markkinavetoinen

asuntotuotanto vastaa vihdvaraisten kansalaisten tarpeisiin ja tarjoavat tdhén ratkaisuksi
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esimerkiksi kohtuuhintaisten vuokra-asuntokannan lisdédmistd. Erityisen ndkyviksi ai-
neistossa nousee asumisen taloudellinen turva. Asumistuki, sosiaaliturva ja kohtuuhintai-

nen asuminen rakentuvat keskeisiksi keinoiksi ehkéistd asunnottomuutta.

Asumistuki on asumisen turvaverkon olennainen osa. (HS 5.4.2023, Teksti nro 6)

...sosiaalituilla, jotka auttavat selviytymddn taloudellisesti, palveluilla, jotka tur-
vaavat asumista haastavissa tilanteissa ja kohtuuhintaisella asumisella... (HS
8.2.2024, Teksti nro 9)

Asumistuki on suojannut ihmisid koyhyyteen putoamiselta... (HS 15.4.2025,
Teksti nro 21)

Taloudellinen tuki esitetddn asumisen mahdollistajana eikd niinkdén passivoivana tuki-
muotona. Diskurssissa sosiaaliturva rakentuu investointina asumisen jatkuvuuteen ja
asunnottomuuden ennaltachkiisyyn. Ratkaisujen diskurssissa Asunto ensin -malli raken-
tuu ldhes kiistattomaksi toimintamalliksi. Néissd seuraavissa otteissa nékyy eri puhujien
adni ja kaikissa korostetaan Asunto Ensin -mallin toimivuutta. Sitd kuvataan jopa ratkai-

sijaksi asunnottomuuteen:

Oikein tekemisen nimi on Asunto ensin -malli. (HS 20.5.2023, Teksti nro 2)

Molemmat pitdvdtkin Asunto ensin -periaatetta tdrkednd asiana. (HS 18.7.2023,
Teksti nro 4)

Vield 1990-luvulla Suomessa oli 20 000 ihmistd ilman kotia. Nyt heitd on alle 4
000. Muutos johtuu muun muassa vuonna 2008 kdynnistetystd asunto ensin —mal-
lista. (HS 23.5.2024, Teksti nro 10)

Asunto ensin -periaate kutisti asunnottomien mddrdn... (HS 2.3.2025, Teksti nro
18)

Kansainvilisesti ainutlaatuiseksi Suomen on tehnyt sen kokonaisvaltainen léihes-
tyminen asunnottomuuden poistamiseen. Asunto ensin -mallia toteutetaan mo-
nissa maissa, mutta vain Suomessa asunnottomuusluvut ovat laskeneet vuosien
ajan. (HS 8.2.2024, Teksti nro 9)

Kaikkein vaikeimmassa asunnottomuustilanteessa olevia ihmisid on Suomessa
autettu parhaiten juuri toteuttamalla asunto ensin -periaatetta. (HS 20.4.2025,
Teksti nro 22)

Suomea asuntokriisin pahimmilta laineilta suojaa vuosikymmenid harjoitettu
asuntopolitiikka, jossa valtion tukema kohtuuhintainen asuntotuotanto ja asunto
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ensin -malliin pohjautuva asunnottomuustyo yhdistyvdt yksityiseen asuntotuotan-
toon sekd vuokra- ja omistusasumisen vilimalleihin. (HS 17.7.2025, Teksti nro
26)

Sanavalinta "oikein tekemisen nimi" rakentaa Asunto ensin -mallin itsestddn selvini ja
oikeana ratkaisuna. Vaihtoehtoisia toimintamalleja ei juuri tuoda esiin, vaan Asunto ensin
asemoituu hegemoniseksi tavaksi puhua asunnottomuuden ratkaisemisesta. Néin dis-
kurssi tuottaa kuvaa siitd, millainen asunnottomuuspolitiikka on hyvéksyttivii ja tavoi-
teltavaa. Diskurssissa korostuu lisdksi palvelujdrjestelméan kehittiminen ja varhainen tuki,

kuten seuraavissa lainauksissa nikyy:

Vuokrardsteihin kannattaisi puuttua ennen kuin ihminen hdddetddn. — — Lisdd jal-
kautuvaa tyotd ja asumisneuvontaa... (HS 20.5.2023, Teksti nro 2)

Y-Sddtiolld toivottaisiinkin, ettd asunnottomille perustettaisiin auttamispisteitd,
josta kdsin asioita voitaisiin lihted ratkaisemaan. (HS 18.7.2023, Teksti nro 4)

Asunnottomuutta ennaltaehkdiseviin toimiin tulee panostaa. Velkaneuvonnan ja
tyollistymispalveluiden tarjoaminen sekd ldpindkyvdsti ja kustannusvaikutteisesti
vahdvaraisimmille suuntautuvan asumistukijdrjestelmdn kaltainen taloudellinen
tuki auttavat ehkdisemddn asunnottomuutta. Myos asumisneuvonta ja mahdolli-
suus asunto ensin -mallilla toteutettuun tuettuun asumiseen on taattava kaikille,
Jjotka niitd tarvitsevat. (HS 1.6.2023, Teksti nro 3)

Asunnottomuuden poistaminen ja laajenemisen ennalta ehkdiseminen vaatii laa-
Jjaa yhteistyotd kuntien, hyvinvointialueiden, jdrjestdjen ja yritysten kesken. On
tarkedd hyodyntdd kaikkea kdytettivissd olevaa osaamista. Kohtuuhintaisen asu-
misen lisdksi tarvitaan ennalta ehkdisevid neuvontaa ja palveluja, kuten matalan
kynnyksen tukiasuntoja ja varhaista puuttumista asunnottomuuden juurisyihin.
Samalla on panostettava tukipalveluihin, kuten pdihde- ja mielenterveyshoitoon
sekd talous- ja velkaneuvontaan. (HS 20.4.2025, Teksti nro 22)

Niisséd puhetavoissa ratkaisut rakentuvat ennaltachkiisevind ja varhaiseen puuttumiseen
perustuvina palveluina. Palvelujdrjestelma néyttiaytyy aktiivisena toimijana, jonka tehté-
vani on tunnistaa asumisen riskit ajoissa ja ehkdistd asunnottomuutta ennen sen pitkitty-
mistd. Samalla yksilé asemoituu palvelujen vastaanottajaksi, kun taas vastuu ratkaisujen

toteuttamisesta annetaan yhteiskunnallisille toimijoille.

En pysty ratkaisemaan tdtd rakenteellista ongelmaa, mutta osaan jutella... (HS
14.7.2024, Teksti nro 11)
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Lainauksessa puhuja tunnistaa asunnottomuuden rakenteellisen luonteen ja samalla oman
toimintansa rajallisuuden. Yksittdinen ihminen ei voi poistaa asunnottomuutta tai korjata
sitd tuottavia yhteiskunnallisia rakenteita, mutta hin voi kohdata, kuunnella ja keskus-
tella. Néin ratkaisu rakentuu kahdella tasolla: yhtdiltd tarvitaan poliittisia ja rakenteellisia
muutoksia, mutta toisaalta my0s arkisia tekoja, joiden kautta asunnottoman ihmisarvo ja
osallisuus voivat vahvistua. Puhetapa laajentaa ratkaisujen diskurssia siten, ettei vaikut-
taminen kuulu vain viranomaisille, poliitikoille tai ammattilaisille. Myos yksittéiselle ih-
miselle rakentuu mahdollisuus toimia. Keskusteleminen nédyttidytyy pienend, mutta mer-
kityksellisend tekona. Ratkaisu ei télldin tarkoita vain asunnon tai palvelun jarjestimista,
vaan my®os sitd, ettd asunnoton kohdataan ihmisend. Saari puhuu myds kohtaamisen mer-
kityksellisyydestd. Hdnen mukaansa olennaista on nimenomaan se, kannattelevatko ih-
miset toisiaan ja minkélaista ihmisten vdlinen kohtaaminen on tilanteissa, jossa valtasuh-
teet ovat ilmeisid. (Saari 2015, 198.) Asunnottomuuden ratkaiseminen esitetddn myds ins-

titutionaalisena osaamisena:

Pohjimmiltaan kyse on tietotaidon viemisestd. Tavaran sijaan maailmalle viedddn
osaamista ja malleja rakentaa entistd parempaa ja tasa-arvoisempaa arkea. (HS
8.9.2024, Teksti nro 13)

Otteessa suomalainen asunnottomuustyo esitetédn asiantuntijuutena, jota voidaan siirtdd
my0s muihin yhteiskuntiin. Ratkaiseminen rakentuu my®s institutionaaliseksi tiedoksi ja
osaamiseksi. Samalla suomalainen jirjestelmé asemoituu edistykselliseksi ja kansainvé-
lisesti esimerkilliseksi. Téllainen puhetapa vahvistaa kasitysta siitd, ettd asunnottomuus
on ratkaistavissa, kun kdytdssd ovat oikeanlaiset toimintamallit ja riittdvé poliittinen si-

toutuminen.

Kokonaisuudessaan ratkaisujen diskurssi tuottaa asunnottomuudesta hallittavan ja muu-
tettavissa olevan yhteiskunnallisen ongelman. Ratkaisut paikantuvat erityisesti toimivaan
sosiaaliturvaan, kohtuuhintaiseen asumiseen, Asunto ensin -malliin, ennaltachkiiseviin
palveluihin, moniammatilliseen yhteistyohon ja poliittiseen péaatdoksentekoon. Diskurs-
sissa asunnottomuutta ei oteta viistdmattomaksi osaksi yhteiskuntaa, vaan sen olemassa-
olo rakentuu epékohtana, johon yhteiskunnalla on sekd mahdollisuus ettd velvollisuus

puuttua.
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Samalla ratkaisujen diskurssi tuottaa tietynlaisen ja varsin yhtendisen kasityksen hyvéak-
syttivistd ratkaisuista. Erityisesti Asunto ensin -malli, hyvinvointivaltion turvaverkot ja
julkisen vallan vastuu rakentuvat ldhes kyseenalaistamattomiksi ldhtokohdiksi. Diskurssi
rajaa siten taka-alalle sellaiset puhetavat, joissa vastuu asunnottomuudesta tai sen ratkai-
semisesta asetettaisiin ensisijaisesti yksilolle. Asunnottomat rakentuvat yhteiskunnan ja-

seniksi, joiden asema tulee turvata yhteisin toimin.
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6 Yhteenveto ja johtopddtokset

Tutkimuksen tavoitteena oli selvittdd, millaisia merkityksid asunnottomuudesta tuotetaan
ja miten asunnottomista kirjoitetaan Helsingin Sanomien vuosina 2023-2025 julkais-
tuissa teksteissd. Analyysin perusteella aineistosta tunnistettiin viisi toisiinsa limittyvai
diskurssia: ulossulkemisen, selviytymisen, vastuun, uhrin ja ratkaisujen diskurssit. Dis-

kurssit on koottu alla olevaan kuvioon.

ASUNNOTTOMUUDEN
ULOSSULKEMISEN DISKURSSIT
DISKURSSI
RATKAISUJEN
DISKURSSI
SELVIYTYMISEN
DISKURSSI
VASTUUDISKURSSI UHRIDISKURSSI

Kuvio 2. Helsingin Sanomien asunnottomuutta kisittelevissd teksteissd rakentuvat dis-

kurssit

Diskurssit eivét esiinny aineistossa toisistaan irrallisina, vaan samoissa teksteissd ja ai-
neisto-otteissa saattoi rakentua samanaikaisesti useita erilaisia merkityksid. Esimerkiksi
asunnottoman selviytymistd kuvaavassa tekstissa saattoi ndkyd my0s ulossulkemista, kun
selviytyminen vaikeutui julkisista tiloista poistamisen vuoksi. Uhridiskurssi puolestaan
limittyi vastuudiskurssiin silloin, kun asunnottoman haavoittuvuutta kuvattiin yhteiskun-
nallisten rakenteiden tai palvelujirjestelmin toimimattomuuden seurauksena. Ratkaisu-
jen diskurssi liittyi ldheisesti vastuudiskurssiin, silld ratkaisujen esittiminen mééritti sa-

malla sitd, kenelle vastuu asunnottomuuteen puuttumisesta asetettiin.

Diskurssien muodostama kokonaisuus rakentaa asunnottomuudesta moniulotteisen, yh-
teiskunnallisen ilmi6n. Aineistossa asunnottomuus néyttaytyi yhta aikaa yksilon arkiseen

eldmddn vaikuttavana tilanteena, yhteiskunnallisten rakenteiden seurauksena, poliittisena



Luottamuksellinen - Confidential (3Y)

74

kysymyksend sekd moraalisena ongelmana. Asunnottomuutta ei kuvattu pelkéstdin asun-
non puuttumisena, vaan siihen liitettiin turvattomuutta, terveydellisid ongelmia, palvelu-
jen ulkopuolelle jadmistd, kuulumattomuutta ja jatkuvaa kamppailua perustarpeiden tiyt-
tdmisestd. Samalla asunnottomuus rakentui ongelmaksi, jonka syntyyn ja jatkumiseen

vaikuttavat monet asiat.

Tutkimuksen tulokset osoittavat, ettd asunnottomuus méérittyy Helsingin Sanomien teks-
teissd selvisti sosiaaliseksi ongelmaksi. Sosiaalisen konstruktionismin ndkdkulmasta so-
siaalinen ongelma ei muodostu ainoastaan haitallisista olosuhteista, vaan my0s siitd, ettd
kyseiset olosuhteet mééritelldan epdoikeudenmukaisiksi, ei-toivottaviksi ja muutosta vaa-
tiviksi (P6s6 2022, 85). Aineistossa asunnottomuus rakennettiin toistuvasti tilanteeksi,
joka rikkoo kisityksid ihmisarvoisesta elaméstéd ja hyvinvointivaltion velvollisuuksista.
Asunnottomuutta ei siten esitetty hyvéksyttdvana tai luonnollisena osana yhteiskuntaa. Se

esitettiin paremminkin ongelmana, johon yhteiskunnan edellytetddan puuttuvan.

Aineistossa ei kuitenkaan syntynyt vain yhtd yhteniistd kuvaa asunnottomuudesta. Eri
diskurssit tuottivat asunnottomuudelle ja asunnottomille erilaisia positioita. Ulossulkemi-
sen diskurssissa asunnottomuus rakentui yhteiskunnan, kaupunkitilan ja palvelujen ulko-
puolelle jidmisend. Asunnottomat asemoituivat ryhmaéksi, jonka ldsnéolo julkisissa ti-
loissa saatettiin tulkita héirioksi tai turvallisuutta heikentdvéksi tekijaksi. Ulossulkemista
tuotettiin esimerkiksi konkreettisilla kdytanngillé, kuten julkisista tiloista poistamisella ja
tilojen muokkaamisella. Mutta sitd tuotettiin my0s kielellisilld jaoilla, joissa asunnotto-
mat erotettiin muusta videstostd. Erityisen tiiviisti tdmé ndkyi ilmaisussa “muina, ei
meind”, jossa asunnottomat rakennettiin symbolisesti yhteison ulkopuolisiksi. Ulossulke-
misen diskurssi rakentaa sosiaalista etdisyyttd asunnottomien ja muun vaeston vilille.
Asunnottomat néyttiytyvét siind helposti poikkeavana ja muista erillisend ryhména. Sa-
malla heidén yksildlliset eldméntilanteensa voivat jaddad ongelmaldhtdisten kategorioiden
varjoon. Téllainen puhetapa voi vahvistaa késityksid siitd, etteivdt asunnottomat kuulu

samoihin tiloihin tai yhteisoihin kuin muut ithmiset.

Selviytymisen diskurssissa asunnottomat rakentuvat aktiivisiksi ja vaikeisiin olosuhtei-
siin sopeutuviksi toimijoiksi. Aineiston kuvauksissa he etsivit yopymispaikkoja, hyddyn-

téavat julkisia tiloja, turvautuvat ldheisiin ja palveluihin sekéd kehittavit erilaisia keinoja
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ravinnon, levon ja hygienian turvaamiseksi. Diskurssi haastaa siten késitystd asunnotto-
mista passiivisina auttamisen kohteina. Samalla selviytyminen rakentuu pakon sanele-
maksi toiminnaksi. Huomattava osa ihmisen voimavaroista kuluu kaikkein perustavim-
pien tarpeiden tyydyttimiseen, jolloin mahdollisuudet tulevaisuuden suunnitteluun, kun-
toutumiseen ja pitkdjénteisten palvelusuhteiden ylldpitimiseen kaventuvat. Selviytymi-
sen diskurssissa on myos ristiriitainen ulottuvuus. Yhtdiltd se tekee nidkyviaksi asunnot-
tomien toimintakykyd ja voimavaroja. Toisaalta jatkuvan sopeutumisen korostaminen voi
normalisoida epdinhimillisid olosuhteita ja tuottaa kdsityksen siité, ettd yksilon tehtdvina
on selviytyd niistd. Kun kylmyyteen, unettomuuteen tai turvattomuuteen tottuminen esi-
tetddn osana asunnottoman arkea, niin huomio saattaa siirtyé pois siitd, miksi kenenkdin

ylipadtiin tiytyy el tillaisissa olosuhteissa.

Vastuudiskurssissa huomio suuntautuu sithen, misti asunnottomuus johtuu ja kenelle vas-
tuu sen ehkdisemisestd ja ratkaisemisesta kuuluu. Aineistossa asunnottomuutta selitettiin
erityisesti sosiaaliturvaan kohdistuvilla leikkauksilla, asumiskustannusten nousulla, koh-
tuuhintaisten asuntojen puutteella sekd palvelujarjestelmin toimimattomuudella. Vastuu
el siten kohdistunut ensisijaisesti asunnottomiin henkil6ihin ja heidin valintoihinsa, vaan
asunnottomuus rakentuu yhteiskunnallisen jirjestelmén epdonnistumiseksi. Erityisen sel-
kedsti tdma tiivistyi aineiston ilmaukseen, jonka mukaan asunnottomuus ei ole yksilon
vika, vaan yhteiskunnan epdonnistuminen. Téllainen puhetapa purkaa yksiloé syyllistiavia
selitysmalleja ja suuntaa huomion niihin olosuhteisiin, joissa yksildiden valinnat tapah-
tuvat. Lisdksi huomio kiinnittyi muuttuneeseen puhetapaan asunnottomuudesta — aiem-
min asunnottomuutta on saatettu pitdd vain pdihdeongelmaisia koskettavana ilmioné, kun
taas nykyisin sen ndhddin koskettavan myds tyossékayvid. Se korostaa yhteiskunnan vas-
tuuta asunnottomuudesta, silld teksteissd nousi huoli siitd, miten asunnottomuus voi edes
uhata tyossdkdyvid ihmisid. Samalla vastuudiskurssi heréttdd ajattelemaan, ettei yhteis-
kunnan rakenteet ole muuttumattomia. Niitd voidaan muuttaa ja sillé saada aikaan muu-

toksia.

Uhridiskurssissa asunnottomat rakentuvat haavoittuviksi, suojelua tarvitseviksi ja muiden
toimista riippuvaisiksi ihmisiksi. Asunnottomat asemoituvat tapahtumien ja olosuhteiden

kohteiksi, joille tapahtuu asioita ja joiden mahdollisuudet hallita omaa eldaméntilannettaan
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ovat rajalliset. Uhridiskurssi rakentaa voimakkaan moraalisen vetoomuksen. Yksityis-
kohtaiset kuvaukset asunnottomien vammoista, turvattomuudesta ja kiarsimyksestd tuovat
asunnottomuuden seuraukset l1dhelle lukijaa. Ndin ne voivat kaventaa asunnottomien ja
muun vaeston vélistd sosiaalista etdisyyttd. Diskurssi kutsuu lukijaa samaistumaan asun-
nottoman tilanteeseen ja ndkemiin sen samalla thmisarvon vastaiseksi. Samalla uhridis-
kurssiin liittyy riski yksipuolistaa kuvaa asunnottomista. Jos heidét esitetddn ensisijaisesti
haavoittuvina ja apua tarvitsevina ihmisind, niin silloin asunnottomien omat voimavarat

ja toimijuus jadvat taka-alalle.

Ratkaisujen diskurssi tdydentdd muiden diskurssien rakentamaa kokonaisuutta osoitta-
malla, ettei asunnottomuutta esitetd vaistimattomana tai ratkaisemattomana ilmiona. Ai-
neistossa ratkaisujen néhtiin liittyvén erityisesti kohtuuhintaiseen asumiseen, sosiaalitur-
vaan, asumisneuvontaan, matalan kynnyksen palveluihin, varhaiseen puuttumiseen, mo-
niammatilliseen yhteistyohon sekd Asunto ensin -malliin. Ratkaisujen toteuttajiksi raken-
tuvat valtio, kunnat, hyvinvointialueet, jirjestot ja ammattilaiset. Erityisen vahvan ase-
man aineistossa sai Asunto ensin -malli. Se rakentui ldhes itsestdéin selviksi ja moraali-
sesti oikeaksi tavaksi ratkaista asunnottomuutta. Vaihtoehtoisia toimintamalleja tuotiin
vain védhin esiin, minkd vuoksi Asunto ensin -periaatetta voidaan pitéé aineistossa hege-
monisena ratkaisudiskurssina. Mallin keskeinen ajatus on, ettei asunnon saamista tule eh-
dollistaa yksilon kuntoutumiselle tai elimantavan muuttamiselle (Granfelt 2022, 238).

Asunto rakentuu ldht6kohdaksi, jonka varaan muun eldmén vakautuminen muodostuu.

Ratkaisujen diskurssi tuottaa optimistista kuvaa asunnottomuudesta yhteiskunnallisesti
hallittavana ilmioné. Samalla se miirittelee hyvaksyttavié ratkaisuja ja rajaa muita vaih-
toehtoja keskustelun ulkopuolelle. Diskurssi ei siten ainoastaan kuvaa mahdollisia toi-
menpiteitd, vaan tuottaa kasitysta siitd, millaista asunnottomuuspolitiikkaa pidetdén oi-
keana ja tavoiteltavana. Ratkaisut paikantuvat vahvasti hyvinvointivaltion toimintamal-
leihin, julkiseen vastuuseen ja palvelujdrjestelmdn kehittdmiseen. Ratkaisujen diskurs-
sissa nousi esiin myds yksildiden vélinen kohtaaminen. Vaikka yksittdinen ihminen ei
pysty ratkaisemaan rakenteellista ongelmaa, niin hdn voi kohdata, kuunnella ja keskus-
tella asunnottoman kanssa. Téllainen arkinen toiminta rakentuu keinoksi kaventaa sosi-

aalista etdisyyttd ja vahvistaa asunnottoman ihmisarvoa ja kuulumisen kokemusta.
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Diskurssien keskindisid suhteita voidaan tarkastella erityisesti toimijuuden ndkdkulmasta.
Selviytymisen diskurssissa toimijuus paikantuu asunnottomalle itselleen, kun taas uhri-
diskurssissa se siirtyy pitkélti auttaville toimijoille. Vastuu- ja ratkaisujen diskursseissa
aktiivisiksi toimijoiksi rakentuvat yhteiskunta, julkinen valta, palvelujdrjestelma ja poliit-
tiset paitoksentekijat. Ulossulkemisen diskurssissa asunnottomat ovat sekd toiminnan
kohteita ettd julkisissa tiloissa toimivia henkil6itd, joiden 1dsndoloa muut toimijat pyrki-
vit hallitsemaan. Toimijuuden tarkastelu osoittaa, ettei aineisto tuota asunnottomista vain
yhtd yhtendistd kuvaa. Asunnottomat rakentuvat vuoroin aktiivisiksi selviytyjiksi, vuo-
roin haavoittuviksi uhreiksi ja vuoroin taas yhteiskunnallisen ulossulkemisen kohteiksi.
Namaé positiot voivat olla myds keskenddn ristiriitaisia. Sama ihminen voi joutua yhtd
aikaa sopeutumaan vaikeisiin olosuhteisiin, tarvitsemaan ulkopuolista apua ja kohtaa-
maan yhteiskunnallista ulossulkemista. Diskurssien limittyminen kuvaa siten asunnotto-
muuden monimutkaisuutta, mutta myds sitd, kuinka media voi eri yhteyksissd korostaa

samasta ilmiostd hyvin erilaisia puolia.

Sosiaalisen konstruktionismin nikokulmasta tutkimuksen tulokset osoittavat, ettei media
ainoastaan vilitd tietoa asunnottomuudesta, vaan osallistuu aktiivisesti sen yhteiskunnal-
lisen merkityksen rakentamiseen. Helsingin Sanomien teksteissd tuotetaan késityksid
siitd, keitd asunnottomat ovat, mistd asunnottomuus johtuu, kenelle vastuu siitd kuuluu ja
millaisia ratkaisuja pidetddn mahdollisina ja hyvéksyttdvind. Ndmé merkitykset eivit ole
neutraaleja, vaan ne voivat vaikuttaa sithen, millaisena asunnottomuus julkisessa keskus-
telussa ymmarretddn. Median diskurssit voivat myds vaikuttaa asunnottomien yhteiskun-
nalliseen asemaan. Ulossulkeva ja toiseuttava puhetapa voi vahvistaa stigmaa ja sosiaa-
lista etdisyyttd. Myo6tdtuntoinen, rakenteellinen ja ratkaisuja korostava puhetapa voi puo-
lestaan lisdtd ymmarrystéd, purkaa yksiloon kohdistuvaa syyllistimisté ja vahvistaa kési-
tystd yhteiskunnan vastuusta. Diskurssien seuraukset eivit kuitenkaan ole yksiselitteisia.
Uhridiskurssi voi lisdtd empatiaa, mutta samalla kaventaa asunnottomien toimijuutta. Sel-
viytymisen diskurssi voi vahvistaa kuvaa asunnottomien voimavaroista, mutta samalla

normalisoida kohtuuttomia olosuhteita.

Tutkimuksen tuloksilla on merkitystd sosiaalitydlle, silld sosiaalityd toimii keskeisend
yhteiskunnallisena instituutiona asunnottomuuden méérittelyssd, kohtaamisessa ja ratkai-

semisessa. Sosiaalityontekijét eivdt kohtaa vain asunnottomuuden konkreettisia seurauk-
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sia. Sosiaalityontekijéit ndkevit tydssddn yhteiskunnallisia késityksid ja kategorioita, joi-
den kautta asunnottomia ymmarretddn. Median tuottamat diskurssit voivat vaikuttaa asi-
akkaiden kohtaamiseen seké palvelujen jérjestimiseen. Ja kaikkeen tarkeimpdin eli sii-

hen, millaisia toimenpiteitd pidetddn perusteltuina.

Ulossulkemisen diskurssi muistuttaa sosiaalityotd siité, ettei asunnottomuus ole pelkas-
tddn asunnon puuttumista, vaan myds osattomuutta, stigmaa ja yhteiskunnan ulkopuolelle
jaamistd. Sosiaalityon tehtdviksi rakentuu tdlloin paitsi asumisen tukeminen myds asiak-
kaan osallisuuden, oikeuksien ja kuulumisen kokemuksen vahvistaminen. Sosiaality6 voi
toimia sillanrakentajana, joka korostaa asiakkaan ihmisarvoa ja oikeutta osallistua yhteis-
kuntaan (Hautala ym. 2026, 15). Tamai edellyttdé asiakkaiden puolustamista tilanteissa,
joissa heidén ldsndolonsa julkisissa tiloissa tai palveluissa mééritelldén ensisijaisesti hai-

rioksi.

Selviytymisen diskurssi puolestaan tekee nékyviksi asiakkaiden voimavarat ja heidén ke-
hittiméansé keinot selvitd vaikeissa olosuhteissa. Sosiaalitydssé on tirkedd tunnistaa nima
voimavarat eiké tarkastella asiakkaita ainoastaan puutteiden ja ongelmien kautta. Samalla
on viltettdva sitd, ettd selviytymiskyvysta tulee peruste jéttdd asiakas ilman riittdvaa tu-
kea. Se, ettd ihminen pystyy sinnittelemiin dérimmaéisissi olosuhteissa, ei tarkoita, ettd

olosuhteet olisivat hyviksyttdvid tai ettd tuen tarve olisi vdhdinen.

Uhridiskurssi korostaa suojelun ja avun tarvetta, mutta sosiaalityon ndkdkulmasta sithen
liittyy myds asiakkaan toimijuuden kaventumisen riski. Ammatillisessa ty0ssa on tarpeen
16ytdd tasapaino haavoittuvuuden tunnistamisen ja asiakkaan oman toimijuuden kunni-
oittamisen vélilld. Asiakasta ei tule jattdd yksin vastuuseen tilanteestaan, mutta hianti ei
myo6skéédn tule madritelld pelkastdan passiiviseksi auttamisen kohteeksi. Sosiaalityon teh-
tdvand on mahdollistaa asiakkaan osallistuminen omaa eldiméénsé koskevaan pdédtoksen-

tekoon my®ds silloin, kun hdnen toimintakykynsé on heikentynyt.

Vastuudiskurssi tukee rakenteellisen sosiaalityon ndkokulmaa. Asunnottomuutta ei voida
ratkaista pelkéstddn yksittdisten asiakkaiden kanssa tehtavélld ty6lld. Se ei ole mahdol-
lista, jos kohtuuhintaisia asuntoja ei ole saatavilla, sosiaaliturva ei riitd asumiskustannuk-
siin tai palvelujérjestelma ei vastaa asiakkaiden tarpeisiin. Sosiaalityontekijoilld on talloin

tiarked tehtdva tuottaa tietoa asiakkaiden tilanteista, tehdd nékyvéksi palvelujérjestelmén
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puutteita ja osallistua yhteiskunnalliseen vaikuttamiseen. Rakenteellinen sosiaality edel-
lyttéé eritoten sosiaalitydntekijoiden toimia eritoten resurssien ollessa niukkoja (Ylinen
& Ruokolainen 2019, 168). Ratkaisujen diskurssi korostaa taas sosiaalityon roolia ennal-
tachkiisyssd, asumisneuvonnassa, jalkautuvassa tyossd, moniammatillisessa yhteistydssa
ja asumisen jatkuvuuden tukemisessa. Tutkimuksen tulosten perusteella sosiaalityon teh-
tdvéni ei ole ainoastaan reagoida jo syntyneeseen asunnottomuuteen, vaan tunnistaa jo
varhain asumisen menettdmisen riskit. Vuokravelkoihin, palvelujen katkeamiseen ja asi-
akkaan toimintakyvyn heikkenemiseen puuttuminen voi ehkdistd tilanteiden kriisiyty-

mista.

Tutkimuksen keskeinen johtopédétds sosiaalitydon kannalta on, ettei asunnottomuus ole
vain yksiloiden eldmaéntilanteisiin liittyvd kysymys. Se on myos palvelujirjestelmin,
asuntopolitiikan, sosiaaliturvan ja yhteiskunnallisten valintojen tuottama ilmi6. Sosiaali-
tyon tulee siksi toimia sekd yksilolliselld ettd rakenteellisella tasolla. Asiakkaiden kanssa
tehtéva tuki, kohtaaminen ja palvelujen jérjestdminen ovat vélttimattomid, mutta niiden
rinnalla tarvitaan vaikuttamista niihin rakenteisiin, jotka tuottavat ja ylldpitévit asunnot-
tomuutta. Hautala kumppaneineen (2026, 11; Ylinen & Ruokonen 2019, 144) nostavat
esille, ettd sosiaalityon perimmdiinen tehtidva on huolehtia siité, ettei ketdédn jatetd. Tama
tutkimus on osoittanut, ettd asunnottomien puolta sosiaalityon tulee pitda. Ja tétd haasta

jatkuvat leikkaukset sosiaalipalveluihin.

Tutkimuksen tuloksia tarkasteltaessa on huomioitava, ettd aineisto koostui vain yhden
suomalaisen median julkaisuista rajatulla ajanjaksolla. Helsingin Sanomat on laajasti lu-
ettu ja yhteiskunnallisesti vaikutusvaltainen sanomalehti, mutta sen tekstit eivit edusta
kaikkea suomalaista mediakeskustelua. Toisenlaisissa medioissa, kuten paikallislehdissi
tai televisiouutisissa, asunnottomuudesta voi rakentua erilaisia diskursseja. Pietikdinen ja
Mintynen (2019) vertasivat tutkimuksen aineistoa siivuun tai pysdytettyyn hetkeen yh-
teiskunnallisesta todellisuudesta. Tama tarkoittaa, ettd tdydellistd aineistoa ei ole olemas-
sakaan — konteksteja ja tasoja on aina olemassa enemmaén kuin mita aineistosta voidaan
tavoittaa. Pyrkimyksena ei siis ole tyhjentdva analyysi tai ilmion lopullinen selitys, silla
se ei ole edes mahdollista. (Mt.) Aineistoon sisdltyi liséksi erityyppisid tekstejd, kuten

uutisia, padkirjoituksia, kolumneja ja mielipidekirjoituksia. Ndiden tekstilajien tavoitteet
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ja kirjoittajapositiot eroavat toisistaan. Jatkotutkimuksessa olisi mahdollista vertailla jar-
jestelmallisesti eri tekstilajeissa rakentuvia diskursseja. Tdlld tavoin saisi arvokasta tietoa

siitd, miten asunnottomista puhutaan eri konteksteissa.

Jatkotutkimuksessa olisi tirkedd tarkastella myds asunnottomuutta kokeneiden ihmisten
omia nidkemyksid median tuottamista kuvauksista. Talldin voitaisiin selvittds, tunnista-
vatko he itsensd median rakentamista positioista. Ja toisaalta, millaisiksi he itse kokevat
kuvaukset median teksteissd heistd. Lisdksi olisi tdrkedd tutkia, miten mediadiskurssit
ovat muuttuneet pidemmalla aikavélilld ja ovatko ndmé vaikuttaneet milld tavalla asun-
nottomuuden ratkaisupolitiikkaan. Néin saataisiin tietoa my0s median diskurssien vaiku-
tuksista yhteiskunnan paatoksiin. Sosiaalityd on monien muutosten edessd, joten on tar-
peen ammentaa historiastaan ja hyddyntdd niitd elementtejé, jotka ovat toimivia ja kes-

keisid tiassékin pédivdssa (Ylinen & Ruokolainen 2019, 150).

Kokonaisuudessaan tutkimus osoittaa, ettd Helsingin Sanomien asunnottomuutta koske-
vissa julkaisuissa ilmid rakentuu vakavaksi, mutta ratkaistavissa olevaksi yhteiskunnal-
liseksi ongelmaksi. Asunnottomat esitetddn sekd yhteiskunnallisen ulossulkemisen koh-
teina, vaikeissa olosuhteissa selviytyvind toimijoina, ettd suojelua tarvitsevina ihmisina.
Vastuu asunnottomuudesta ja sen ratkaisemisesta paikantuu aineistossa ensisijaisesti yh-
teiskunnallisille rakenteille ja julkisille toimijoille. Ndin Helsingin Sanomien tekstit ra-
kentavat asunnottomuudesta ilmion, jonka olemassaolo haastaa hyvinvointivaltion arvoja
ja sen poistaminen edellyttdd kokonaisvaltaista otetta. Tama tukee pohjoismaisten hyvin-
vointivaltioiden keskeistd periaatetta pitdd huolta julkisen vallan toimenpiteiden erityi-
sesti yhteiskunnan heikoimmista jésenisti (Hautala ym. 2026, 9). Virokannnas (2026, 40)
muistuttaa, ettei sosiaalityd yksin pysty auttamaan hitda kirsivid henkilGitd, vaan tarvit-
see siithen yhteiskunnallista tukea. Tdmén tutkimuksen perusteella tahtoa auttaa asunnot-

tomia yhteiskunnassamme on.
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